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।। कोवातीर्थमंडन श्री महावीरस्वामिने नमः ॥ 


।। अनंतलब्धिनिधान श्री गौतमस्वामिने नमः 


।। योगनिष्ठ आचार्य श्रीमद्‌ बुद्धिसागरसूरीश्वरेभ्यो नमः । 


।। गणधर भगवंत श्री सुधर्मास्वामिने नमः ॥ 


।। चारित्रचूडामणि आचार्य श्रीमद्‌ कैलाससागरसूरीश्वरेभ्यो नमः ॥ 


आचार्यं श्री कैलाससागरस्ूरि ज्ञानमदिरं 


पुनितप्रेरणा व आशीर्वाद 


राषटसंत श्रुतोद्धारक आचार्यदेव श्रीमत्‌ पदयमसागरसूरीश्वरजी म. सा. 


जैन मुद्रित ग्रंथ स्केनिंग प्रकल्प 


श्री महावीर जैन आराधना केन्द्र 


आचार्यश्री कैलाससागरसूरि ज्ञानमंदिर 

कोवा, गांधीनगर-श्री महावीर जैन आराधना केन्द्र 
आचार्यश्री कैलाससागरसूरि ज्ञानमंदिर 

कोबा, गांधीनगर-३८२००७ (गुजरात) 

(079) 23276252, 23276204 

फेक्स : 23276249 

\/605161 : ८५५/५८.|<0081/1/1.049 

©2118॥| : |<6110/8@1<008111/1.014 
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शहर शाखा 


आचार्यश्री कैलाससागरसूरि ज्ञानमंदिर 
शहर शाखा 

आचार्यश्री कैलाससागरसूरि ज्ञानमंदिर 
त्रण बंगला, टोलकनगर 

परिवार डाइनिंगहोँल की गली मेँ 
पालडी, अहमदाबाद - ३८०००७ 
(079) 26582355 


॥ तोष्य 


+ 
क । / 
॥ 


=-- \* च 
र 
॥ 


< ९,९५९ 
॥ (५ ॥ } । 
(८ 1.4 


र 


९/4/1/1/11/7111011॥|/2 
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आयुरवेदीय साहित्य मेँ फार्माकोपिया के अभाव 
कोध्यान में रखकर इस ग्रन्थ को परिश्रमपूवेक 
तैयार किया गया था श्रौर आज भी यह ग्रन्थ उतना 
ही उपयोगी है जितना तब था । इसमें क्वाथ, चृणं, 
श्रवलेह्‌, गुटिका, धृत, तैल, रस इत्यादि प्रकरणो मेँ 
विभक्त दस सहस्र से प्रधिक प्राचीन एवं श्रार्वाचीन 
प्रयोगो का संग्रह सैकड़ों ्रन्थों का मन्थन करके किया 
गया है । 

इस ग्रन्थ में कोश-शेली का अनुसरण किया गया 
है, जिससे इष्ट प्रयोग विना किसी कविनाई के ठंडा 
जा सकतादै। एकम्रौर लाभ दूस शेलीकायहहै 
कि भिन्न-भिन्न ग्रन्थो रौर पृथक्‌-पृथक्‌ अधिकारों में 
एक नाम के जितने प्रयोग पाए जाते हैँ वे सब इसमें 
एकही स्थानमेंआ गए हैँ । उद्धरण जिन प्रन्थोसे 
लिए गए हैँ उनके नाम एवं अधिकारभीदे दिए गए 
है। रोगानृपारिणी सूची “चिकित्सापथ-प्रदशिनी"' 
नाम से अन्तमें दे दी गई है, जिससे प्रन्थकी 
ग्यावहारिक उपयोगिता बहुत बढ़ गई है । 


(सम्पूणं ५ भागो मे) मूल्य : ₹० ५०० 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकर 


पञ्चम भाष 
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भ 
भारत-चषनज्य-रत्नाकर 
पञ्चम भाग 


संग्रहुकर्ता 
रसवद्य नगीनदास छगनलाल शाह 


व्याष्याकार 
भिषग्रतन गोपनाय गुप्त 


मोतीलाल बनारसीदास 


दिल्ली वाराणसी पटना मद्रा 
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© अन्ना ग्रायुवेदिक फामेसी, ऊं्ञा (उत्तर गुजरात) 
मोतीलाल बनारसीदास 
भुख्य कार्यालय : बंगलो रोड, जवाहर नगर, दिल्ली ११५ ००७ 
शाखां : चौक, वाराणसी २२१ ००१ 

अशोक राजपथ, पटना ८०० ००४ 

६ अपर स्वामी कोडइल स्दरीट, मैलापुर, मद्रास ६०० ००४ 


प्रथम संस्करण : ऊँचा (उत्तर गुजरात), १६२४-३७ 
पुनमुद्रण : दिल्ली, १९८१५ 
मूल्य : ₹० ५०० (पांच भागो मे सम्पूणं ) 


नरेन्द्र प्रकाश जन, मोतीलाल बनारसीदास, दिल्ली ७ 
द्वारा प्रकाशित तथा शान्तिलाल जैन, श्वी जनेन प्रेस, ए-४५, 
फेज-१, नारायणा, नई दिल्ली २८ दवारा मुद्रित । 
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द्रष्टय्य 


इस ग्रन्थ के तीसरे, चौथे रौर पांचवें भाग की टीका मे जल, दुग्ध, तंलादि 
द्रव पदार्थो का परिमाण परिभाषा के अनुसार द्विगुण करके लिखा गया है, अर्थात्‌ 
जहां मूलपाठ मे १ प्रस्थ है वहां टीका में रे प्रस्थ (२ सेर) लिखा है, इत्यादि। 
परन्तु प्रथम श्नौर्‌ द्वितीय भाग मे द्विगुण करके नहीं लिखा । अतएव उन भागो में 
हिन्दी टीका मे द्रवं पदार्थो का जितना परिमाण लिखा हो परिभाषा के अनुसार 
उसते द्विगुण लेना चाहिए । 

प्रयोग-निर्माण के समय प्रथम भागके परिशिष्ट में दिए हुए 'मान-परिभाषाः 
शीषंकः लेख को अवण्य पद्‌ लेना चाहिए । 
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विषयानुकृमरिका 

विषय पृष्ठ विषय पृष्ठ 

मङ्कलाचरण १ स 

(पृष्ठ १८६ से ४३२ तक) 
श कषाय १८६ 
(पृ०२से १७६ तक) चूण १६९६ 
कषाय २ गुटिका २१६ 
चूं २२ गुग्गृलु त 
गुटिका ३३ अवलेह २३१ 
गुग्युलु ३८ घृत २४३ 
अवलेह ३६ तल २५७ 
धृत ४१ आपवारिष्ट २७५ 
तैल ५५ लेप १ 
प्रासवारिष्ट ७२ धूप म 
सप ७४ धूम्र २६० 
धूप प अञ्जन २६१ 
अञ्जन प्र नुस्य २९६ 
सस्य - रस ३०० 
श्स ६० मिश्र ४२१५ 
मिश्र १७० 
हं 
घ (पृष्ठ ४३३ से ५२१ तक) 

(पृष्ठ १७७ से १८६ तक) कषाय ४३३ 
कषाय १७७ चूण 8 
चूण १७८ गुटिका ४५७ 
५ १७६ ५५.६॥ ४५६ 
घुत १८२ अवलेह ४५६९ 
तल १८४ धुत ५६१ 
अञ्जन १८७ तल द 
रस १८७ आसवारिष्ट ४७० 
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{ 1 ) 
विषय पृष्ठ विषय पृष्ठ 
लेप ४७१ गुटिका ५२५ 
धूम्र ४७ रू गग्गल, ९ र्‌ प 
प्रञ्जन ४७१ अवलेह ५२८ 
नस्य ४७८ घृत ५२३० 
रस ४७६ तल ५३३ 
मिश्र ५१६ लेप ५२५ 
रस ५३१५ 
क्ष मिश्र ५.४५ 
(पृष्ठ ५२२ से ५५० तक) 

कषाय ५२२ जञ 

चूण ५२३ रस ५५१ 


चिकित्सा-पथप्रदशिनी को श्रनुक्रमरिका 


अधिकार पृ० १६. क्लोमरोग ५७२ 
१. अग्निमांचाजीणेविसूचिका ५५५ २०. क्षयराजयक्ष्मा ५७३ 
२. अतिसार ५५७ २१. क्षुद्रोग १७४ 
३. अपस्मारोन्माद ५५६ २२. गलगण्डगण्डमालाग्रन्थि ५७५ 
४. श्रम्लपित्त ५५६९ २३. गृल्म ५७६ 
१५. अरोचक ५६० २४. ग्रहणी ५७७ 
६. अर्बुद ५६१ २५. ज्वरातिसार ५७८ 
७. अशं ५६१ २६. ज्वर ५७८ 
८. अश्मरिशकंरा ५६३ २७. छदि शुरण 
&. आमवात ५६२३ २८. तुषा ४८ 

१०५. उदररोग ५६४ २९. दाह ५८१५ 
११. उदावतरध्मान ५९४ ३०. नासारोग ५८५ 
१ ५९५ ३१. नेत्ररोग ५८६ 
१3. कष्ठरा ५९५ ३२. पाण्ड 4 
१४. कफरोग ५९१५ ० 

१५. कणैरोग ५६६ = ९ 
१६. कासश्वासहिक्का ५६६ ३४ बालरोग ५९० 
१७. कुष्ठवातरक्तविकार ५६९६ ३५. भगन्दर ५६१ 
१८. कृमिरोग ५७२ ३६. मदात्यय ५९१ 
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( ण ) 

३७. मसूरिका - ५९१ ५०. विषविकार ६०३ 
३८. मिष ५९२ ५१. विसपं ` ६० 
३९. मुखरोग ५९३ ५२. वृद्धि द 
४०. मूव्रकृच्छूमुताधात ५९४ ५३. ब्रण ६०४ 
४१. मूर्छा ५९४ ५४. शिरोरोग ६०५ 
४२. मेदरोग १५९५ ५५. शीतपित्त ६०६ 
४३. यङृत्प्लीहा ५६५ ५६. शूल ६०७ 
४४. रक्तपित्त ५९६ ५७. शोथ ६१० 
४५. रसायन वाजीकरण ५६७ ५८. एलीपद ६११ 
४६. रसोपरसादिशोधनमारण ५६६ ५६. स्त्रीरोग ६१२ 
४७. वातव्याधि ६०० ६०. स्नायुक ६१४ 
त, विद्रधि ६०२ ६१. हृदयरोग ६१४ 
४६. विरेचन ६०२ 
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पञ्चम भाग 
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भारत-भेषज्य~रत्नाकरः 


9 
०0००२ 


००0००४०१ 


पञ्चमो भागः 


1 
9 ००००.००००.००७००७७ 





॥ भरो धन्वन्तरये नमः ॥ 
कनि 
अथ मङ्कराचरणप्‌ 
यो गोपिकावस््रहरोऽप्ययौरः 
मायाविकारोपगतोऽप्यदोषः । 
यो हर्यते योशिजनेन योगे 
तथाप्यरूपी तमहं `भजिच्ये ॥% 
देवनमितं विकस्परदितं यत्‌ सचिदानमन्धितम्‌ 
संसाराकरितं नगन्रयहितं कस्याणकरप दमम्‌ । 
मायामारविकारपोहगरितं तद्धाम शिवं स्फुरन्‌ 
58 विशामि मारत-भिषग्‌-मैषज्य -रत्नाकरम्‌ ॥ 





कणाव इन्दियाणि तानि पाति रक्षतीति गोपो मनः, तस्थ ली गोपिका अविया, तदेव 


वख्नावरणे, तद्भरतीति गोपिकावश्लहः । द्वितीय र्लेपे तु स्पष्टमिदं अदएवाप्यचौर्‌ः - अस्तेनः । 
मा लमीः, तस्यायः प्रापतिस्तापि अविकारः विकाररहितः, तमुपगतः सम्प्राप्तः । द्वितीय रेपे तु 
स्पष्टमिदं अतएवाप्यदोषः दोषरहितः । 


यश्च॒ योगिनां जनः सशुदायस्तेन योगे योगमार्गे दस्यते तथाप्यर्पी्ुष्यते । तं शरं 


अहं भजिष्ये भजिष्यामि वा| 
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भारत-भेषज्य-रत्नाफरः 
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[ शकारादि 








अथ शकाशदिकषायप्रकरणप्‌ 


(७१७१) ङाक्राहदिक्ाथः (१) 
(हा. सं. | स्था.२अ. २) 
क्वथितं तण्डुलपयस्ता सक्राहकटुरो हिणीसदि- 
तम्‌ । 


क्राथ यष्ठीमधुना दिनाश्चने पिच्तञ्वराणां तु ॥ 
इन्नो, कुटकी ओर सुचेटी समान भाग | 
ठे कर सबको चावरोकिं पानीमें पका कर काथ 
बनव । 
यह क्राथ पित्त ्वरोक्रो नष्ट करता है । 


(७१७२) हइाक्राहादिक्राथः (२) 
(ब्र. नि, र. । विष्मज्वरा. ) 





शक्राहदद्घ्ररृषाषूनानां 
निरण्डिकामूङ्गमहौषथानाम्‌ । 
धुद्रायवानी सितः कषायः 
शीत्तञ्वरारम्यदिरण्यरेताः ॥ 
इन्द्रजो, प॑माड, बासा, गिलोय, सेमालु, 
मगर, सेंट, कटेरी ओर अज्वायन समान भाग । 
ठे कर काथ अना | 
यह काथ सीत ज्वरो इस प्रकार नष्टकर | 
देता है जिस प्रकार दावानर बनको | 





(७१७३) उद्कपुष्पीरसयोगः 
(यो.र्‌. । ख्व.) 
शृद्धपुष्पीरसं टङ्कदयथ समरिचं बहुः । 
सक्षौद्रं मनुजः पीता छदिभ्यः रि भुच्यते॥ 
शखपुप्पीका स्स १० मारौ ठे कर्‌ उसमें 
(१ माद्या) काली मिचैका चर्ण सौर २ तोर) 
शहद मिह कर पीनसे छदि सवय नष्ट हो 
जाती है। 
८७१७४) चखयादि कल्कः 
( श. मा. | आमवा. ; ग. नि. । आमवा. २२; 
व. से. } मामवाता. ) 
शठीविश्वौषधीकस्कं वपाभूक्वाथतंयुतप्‌ । 
सप्तरात्र पिवेञ्जन्तुरापरवातविपाचने ॥ 
कचूर्‌ ओर सेंठके क्कको पुनर्वा (सादी) 
के काथमे मिला कर पीनसे सात दिनम जम- 
वातका नास होतो है । 


(७१७५) शचाठयादिकषायः (१) 
(वै. जी. । विलस १) 
शठी शुण्ठी रेणुः सुरतरूरनन्ता च बृहती 
घननस्तिक्ता तिक्तं खलु नवभिरेभिविरवितः। 
कषायः पीतोऽयं पथुकणव्रिमिश्रः शमयति 
त्रिदोषं निरशोषं विषममपि जीणैज्वरमपि ॥ 
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कपायप्रकरणम्‌ ] 


कचुर, सेट, पित्तपापडा, देवदार, अनन्त 
मूल, कटेली, मागरमोधा, कुटकी ओर चिरायता 
समान भाग ठे कर्‌ काथ बनावे | 
इसमें शहद मरं पीपलका चण पि कर 
पौनेसे सन्तिश॒न, विषमज्वर अओौर जीणैज्वरका 
नाश होता है। 
(७१८६) शाटयादिकषायः (२) 
(यो.र.। कासा. ; वृ. नि. र्‌. । कातता. ; 
तरू. यो. त. । त. ७८; व से.। कासो.) 


शदी दरीषेर हती शकरा विशवमेषजप्‌ । 
एतं क्वाय पिवेसूते सघृतं पित्तकासनुत्‌ ॥ 


भाग ठे कर काथ वनाव | 
इसमे खांड आर्‌ घी मिलाकर पीनसे पित्तज 
सांसौ नष्ट यती है । 
(७१७७) दाठ्यादिक्षाथः (१) 
(ग. नि. । ज्वरा. १) 
कदीपुष्करभार्गीभिर्पाठाकटूफलदारमिः । 
पैटारिष्ङ्गीमिः पित्वा कफञ्वरे ॥ 


कचूर, पोखरमूल, मर गीः पाटा, कायफट, | 
देवदारु, पित्तपापडा, नीमकी छाल जर्‌ काकडा- 


सिगो समान भाग ठे कर्‌ काथ वनाव 
यह काथ कपठ्वरको न करता ह । 


(७१७८) शाट्यादि काथः (र) 
(दहा. सं. | स्था. ३अ. २९५) 


श्रटीसौवरं शुण्ठी पाचनं बाथ गुरिमिने । 
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पञ्चमो मामः 


॥ 
॥ 
| 
॥ 


# 








३ 


गुल्म रोगमे कवुर ओर्‌ सेंठके कोथमे संचर 
(काल नमक) मिलाकर पीना राये । 


(७१७९) काख्व्रादिक्राथः (२) 


(भा.प्र. । म. सं. २; बृ. नि.२.। उर्‌.) 


। शदी निशायै दार शुण्ठी पुष्करमूलकम्‌ 1 
। एला गुडूची कटुका पर्पटश्च यवासकः ॥ 


ह्री फिरततिक्तश्च द्षमूरी तथैव च । 
क्वाथमेषां पिवरत्कोष्णं सिन्धुवूर्णदुतं नरः ॥ 


| उ्वरान्सानटुते हम्ति नात्र कायौ विचारणा ॥ 


द्द, 


कूर, दारहल्दी, देवदार, सेंट, 


क | पोररम्‌ल, इछायची, गिष्टोय, कुरकी, पित्तपापडा, 
न्त्‌ 1/4 ¦ 1 
कचूर, सुगन्धवाला, कटेली अ साठ समान । जः.सा, काकडासौमी, निरायतौ आर दशमूल 


समाक मागे कर्‌ काय वनाव 


दसमे दधानमक मिला कर गमे गमं (मन्दो- 
ष्ण) पीनेते समस्त प्रकारके स्वर शीघ्रहीनष्ट हो 
ह 


(७१८०) शटयादिक्राधथः (४) 
(हा. स. स्था.३अ.२) 

शठीवचानागरकट्‌फलानां 
वत्सादनी धन्वयवासकानाम्‌ । 

क्वाथो हितः समरैभवे ज्वरे च 
सम्पाचने स्यान्मुजे श्रिदोषे ॥ 


कचूर, वच, सैट, कायफल, गिलोय ओर्‌ 


` धमासा समान भागटे कर काथ बनव । 


यह क्राथ त्रिदोष व्रं दोर्पोको पचाता है | 
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८७१८१) चर्यादिक्ाथः (५) 
(ग. नि. ञ्वरा. १; कम्ब. ६) 
चट्ासुपर्णष्िपिहाबिश्चाला 
दरोबेमेखा सुरदारुकिघ्रः । 
हिगातवासाङरजोगरगन्वरा- 
निज्ञादये तिक्तकरोरिणी च ॥ 
कषाय एषां ठमिनातरोग- 
युक्तं नरिदोषं श्रमयेहुदीभेम्‌ ॥ 
कचूर्‌, मूषाकर्णा, वायविरग, इन्द्ायण, सुग- 
म्धनाला, इसबची, देवदार, सहं जनेको छार, चिरा- 
यता, वाघा, कुकी अर, बच, हल्दी, दारुहल्दौ 
ओर कुटी समान भाग ठे कर काय बना३े । 
अह काभ कभिरोग जर चरको नष्ट कर्ता है । 


(७१८२) चाठम्धादिक्काथः (६) 

८ यो. र, । यीमवाता. ; ब. मा. । आमवा.; ग. 
नि, | आमबाता. २२; भा.प्र, । म. खं.२) 
शठी शरण्ठथ मया यत्रा देवाहाऽति विषाऽशता । 
फषायमामवातस्व पाचनं सूसमोलिनाम्‌ ॥ 

कचूर, सेंट, हरं, बच, देवदार, अतौस ओर 
गिरोथ समान माग ठे कर काथ बन । 

इसे सेवन करने ओर रार करनेसे आम- 
वात रोगमें दोर्भोकरा पाचन होता ई । 


(७१८३) शख्यादिगणः 
(च. द्‌. । ज्वरा. ; व्र. मा. । स्वरा. ; ग. नि. । 
स्वश. १;व. से. । उरा. ) 
शटी पुष्करमूलं च व्याघ्री श्वी दुराभा । 
शुङूची माशरं पाठा किराते कट्रोरिणी ॥ 


एष क्ष्यादिको वर्गः सत्निपातज्वरापहः । 
कार दुग्रहपा्वीतिस्वासे तन्द्रां च शस्यते ॥ 
कच्‌, पोखरमूल, कटेरी, काकडासिमी, 
धमासा, गिलोव, सेट, पाड, चिरायता ओर कुटकी 
समान भाग ठे कर काथ बना । 
यह काथ सन्निपात, कास, हद्परह, पथ्वै- 
पौड़, सवास ओर तन््राको नष्ट करता है । 


(७१८४) जचटयादिषाचनम्‌ 
{ हा. सं. | स्था.३अ.२) 
सठी किरातं कटुका विश्षास 
गुहविभृङ्गी बृहतीदयै च । 
महौषधं पौष्करषन्ययास 
रास्ना भुराहं गज॑पिप्पणी च॑ ॥ 
पीतं तु निःक्वाथ्य हितं नराणां 
सडश्ादिचातुदे क़ परक्षस्तभ्‌ । 
हिनस्ति तन्द्राश्वसनं क्षिरोऽ्निं 
नादे सूलस्वरमाशर हन्ति ॥ 
कृचूर्‌, चिरायता, कुटकौ, इन्द्रायणकौ जड» 
गिलोय, काकडुर्सौमी, छोरी ओर्‌ बड़ी कटे, 
सेंट, पोखरमूल, धमासा, रास्ना, देवदार भौर गज- 
पीपर समान भाग ठे कर काथ वनाव । 
इसके सेवनते ज्वर नष्ट होता तथा तन्द्रा, 
स्वास, शिरपोडा, जडता मौर शृलादि ज्वरके 
उपदव शान्त होते है । 


(७१८५) शात॑पुष्पादिकषायः 
(म. नि, । जरा. १) 
तपुष्पा बवा इष्टं देवदार हरेणुका । 
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क्षायपरकरणम्‌ | पञ्चमो भागः घ्‌ 





ङस्तुम्बरूणि न्दं श्ुस्तं वेवाप्छु साधयेद्‌ ॥ 
्षौदरेण सितया वापि युक्तः क्वाथो अनिला- 





बेर्छल, तुम्बर ( धनियामेद्‌ ) ओर गिरोय 
समान भाग छे कर सबको पानीके साथ पीसकर 
त्मके ! | कल्क (पिद्रसी) बना । 

सोया, वच, कूट, देवदारु, रेणुका, इरे धीमे मिला कर्‌ सेवन केसे सरीर गत 
कुस्तुम्बर, जमांसी (अथवा पौरी खमस), ओर्‌ | कायु न्ट होता हे। 
नागरमोथा समान माग ठे क्‌ काथ बनावे । ( मात्रा--४ मारे) 

दस्मे शहद या मिश्री मिला कर्‌ पीनेसे वातज 
ज्वर्‌ नष्ट होता है । 

( कफ किष हो तो शद मिरना चादिये 
ओर बायुके साथ पिति हो तो भिश्री भिखनी 
चाहिये । ) 

| 


(७१८८) हातावरीकल्कैः (२) 
(भा.प्र. | म. सै. र; दृ. यो. त ।त, ६४) 
पीत्वा छतावरीकस्कं पयसा क्षीर जयेत्‌ । 
रक्तातितारं पीत्वा गा तया सिदध धृतं नरः ॥ 

सतावरीके कल्कको दके साथ सेवन करने 
ओर दुग्षाहारपर रहनेसे र्ततिसार नष्ट होत! है । 

शतावरीके साथ सिद्ध धृत सेवन करसे भी 
रक्तातिसार नष्ट होता ३ । 


(७१८९) शतावरीकल्कः (३) 
( यो. र. । प्रसूतरो. ) 
शतावरी प्षीरपिष्टा पीता स्तन्यगिवर्धिनी । 
कवोष्ण कणथा पीतं सीरं प्ीरविकरधेनम्‌ ॥ 
(१) शतावरको दूधर्मे पीस कर पीनेसे 
लि्येकि स्तनेमिं दूष बद्‌ जाता है 1 
(२) मन्दोष्ण दध्म पीपलका चूण भिख कर्‌ 


(०१८६) ₹ातमूलीकाथः 
(हा. सं. | स्था. २अ. १२.) 
श्तभूिकायाः क्वथितः कषायः 
पीतः कणाचूणेयृतः भुखोष्णः । 
रणां निदन्यान्मर्तोद्धषं बु 
कासे सथूरं च विपाचने स्यात्‌ ॥ 
शतावरके मन्दोष्ण क्वाथे पीपल्का वणं 
मि कर पनेसे वातज कास ओर रख्का न्च 


होता है । 
(७१८७) कातावरोकल्कः (१) 


५ पीनेसे भी स्त्म दूष कड जाता हे । 
क्षतावरी वचा शुण्ठी रास्नाकदरश्चस्लकी । । 
दक्षमली बला विस्वस्ुम्बुर च गुहविका ॥ (७१९०) शातावरीमूलयोगः 
एष कर्करो पृतेयुक्तो इन्ति वाते श्ररीरगम्‌ ॥ (हा. स.) स्था. ३ अ. ३२; ) 


सतावर, बच, सेंट, राना, सफेद सैर, | पिबेच्छतावरीमूरं ज्षीतपानी यचूषितम्‌ । 
रकी दृक्षका गोद (या छाल), दशमूल, सरैरी, । अतः श्षकंररोगार्तः शङरासपयोनिव॑म्‌ ॥ 
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६ भारत-भैषस्य-रत्नाकरः 


[ ज्रकारादि 











शतावरकी जड्को ठण्डे पानी पीस कर, 
मिश्री मिटा कर पीनसे रकंराका नारा होता है । 


(७१९१) शातावरीयोगः 
(भ. नि. । मपस्मारा. ३) 
प्ीरान्नादी शतावर्या; परतभूलरसं पिवेत्‌ । 
भृतं चूण तथा प्षीरपपस्मारभश्चान्तये ॥ 
प्रातःकाङ शतावरीकी जडका रस, वा रता- 
वरका काथ, या चृणै अश्वा रतावरते सिद्ध क्रिया 
हुवा दृष सेवन करनेसे अपस्मार नष्ट होता है । 
इस प्रयोगके सेवन कामें केवह दुध भात 
पर्‌ रहना चाहिये । 


(७१९२) शातावरीस्वरसः 
(भे. र. | प्रमेहा. ) 
शतावर्या रसं नीत्वा क्षीरेण सह यः पिबेत्‌ । 
भ्मेहा विशतिस्तस्य क्षयं यान्ति न संशयः ॥ 
ङदाध्रके रको दृध्मे मिला कर्‌ पीने २० 
प्रकारके प्रमेह अवद्य नष्ट हो जति है । 


(७१९३) चातावर्यादिकषायः 


(वं. से. । स्तपित्ता. ; यो. र. ; वृ. नि.र्‌. ) 
कषतावरी षरा रास्नः कारमयेसपरूषकम्‌ । 
पापयेद्रक्तपित्प्र सयः शूलरं परम्‌ ॥ 

शतावर, त्रिफला, रास्ना, खम्भारीकौ छल 
जर्‌ फालपसेकी छारु समान भाग रे कर क्वाथ 
बनावे | 

इसके सेवनसे रक्तपित्त दीघर ही नष्ट हो 
जाता.दै । 





(७१९४) चात्तोव्यीदिक्राधः (१) ` 
( यो. र्‌. । मूर्च्छा. ) 
शरताबयोस्त मूखानां निष्क्वाधः ससि; परु | 
मूजदो षृ निहन्त्याशु बातपित्तकफोद्‌ भवम्‌ ॥ 
शतावरको जङ्करे क्वाथमें मिश्री ओर्‌ शहद 
भिदा कर पीनसे वातज, पित्तज तथा कफज मूत्र- 
दोषो (मूतकृच्छादि) का नाश होत है । 


(७१९५) शालावर्यादिक्राथः (२) 
(द. मा. । शूलम. ; यो. र. ; ग. नि. 1 शूल. 
२३; च. द. । शल. २६; भ. र. । श्रू. ) 

शतावरी सयष्टयाहवारयालकुकगोषुरैः । 
मृतशषीतै पिवेत्तोय॑ सयटप्त ्रशकैरप"॥ 
पित्ता्टग्दाहशूलघ्च सथो दाहज्वरापहम्‌ ॥ 

तावर, सुरेटी, खैरी, कुरा मौर गोखर्‌ 
समान मम ठे कर्‌ काथ बना्वं। 

हसे ठण्डा करके गुड, शहद या खड मिटा 
कर पीनसे स्तपित्त, दाह, शृ ओर दाह युक्त 
श्वरका नाश होता है । 


(७१९६) हात्ाव्था दिक्राथः (३) 
(द्र. मा. । शृला.; ब. नि. र.। शृ. ; भै. 
र, ; यो. र्‌. । शृला. ) 
शतावरीरसं ्षौद्रयुकतेर भरतः पिवेभरः। 
दाहशूलोपशान्तये सवैपित्तामयापहम्‌ ॥. 
सतावरके स्वरसमे शद भिला कर प्रातःकाङ 
सेवन करनेसे दाह, शूल ओर्‌ अन्य पित्तज रोगोका 


नादा होता है । 


१ सीर क्षौदमिति पामन्तसम्‌ | 
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७ 








(८७१९७) लतावर्यादिक्राथः (४) 


(भा. १.;ग. नि. । मूत्रकृच्छ्र. ; इ. मा. । मूत्र 
कृच्छ्र.) यो र; चसे ; च. द. वृ. नि. | मूत्रकृ) 


कतावरीकाशष्कलस्वर्दष्टा 
विदारिज्चारोक्षुकसेरकाणाम । 

क्वाथं पिवेन्पाक्षिकसम्पयुक्त' 
कृच्छे सदाहे सरुजे विबन्धे ॥ 


शतावर, कास, कुदाक्रौ, जड, गोखर, विदा- 
रीकन्द, शाली धान्य श्रै जइ, ईखङ्गी जड, जौर 
केर समान भागकेकर काथ बनव | ` 

इसमे शहद मिलकर पनेते दाह भौर पड़- 
युक्तं मूनकृच्छूका नास होता है । 





। 


७१९८) शतावयादिक्रादङाङ्कषायः 
(ग. नि, | बाता. १९ ) । 
सतावरीपष्करमूलमुस्ता 





पथ्यामृताः सातिरिषाः सरास्नाः ) 
वराटसूषः घुरदारु शुण्ठी 
दुराखभा वातहरः कषायः ॥ 
तावर, पोखरमूल, नागरमोधा, हर, गिलोय, 
अती, रास्ना, त्निफल), नासा, देवदार, सेठ भौर 
धमासा समान भाग ठे कर्‌ क्वाथ बनावे । 


यह क्वाथ वोततव्याधिको न्ट करता है । 
(७१९९) श्षतावयौ दिपयः 
( यो. र. । मूच्छ. ) 


दतायरीवकमूृलदराक्नासिदधं पथः पित्‌ । 
ससितं भ्रमनाशषाय बीजं वाट्चालकस्य च |; 





शतावर, बल (खट) की जड मौर मुनकके 
साथ पकाया हुवा दृध भितस्ससै मिह कर पीने या 
सटीक बौरजो (बौज वन्द्‌) को चु सेवन करनेसे 


| श्रम (मूर्छ) का नाशा होता है । 
॥ 


( भोपधियां २॥ तरे, दूष २० तोटे, पानी 
८० तोरे । मिला कर पानी जलने तक पक्रं । ) 


७२००) इाताकयीदियोगः 
( ग. नि. । रक्तपित्ता. ८ } 
शतावरीगोघुरके भृते वा 
भृतं पयो बाऽ्प्यथ पभिनीभिः । 
रकतं निहन्त्याथु विरोपतस्तु 
यन्मू्मागस्सिरजं पयाति ॥ 
शतावर ओर गोखस्के साथ या शालपर्णी, 
वृष्टपणी, मुदगपं ओर मापपणकरि साथ पकाः 
हवा दूष पीने मूत्र मर्गे पीडकरे साथ निकल 
बाहा रक्त बन्द हो जाता है । 
( ओषधियां २॥ तेरे, दूध २० तोषे, पानी 
८० तोषे । पानी जच्ने तक पक्वं | ) 


(७२०१) रातावर्या दिरिसः 


( यो. र्‌. असमर्य, ) 


दातावरीमूररसो गव्येन पयसा समः । 
पीतो निपातयत्याश्र द्दमरीं चिरजमपि ॥ 
सतावरके स्वरसक्रो गोदुग्धमे मिला कर सेवन 


करनेसे पुरानी अमरौ भी दीघर हौ निकट 
जाती है । 
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[ शकारादि 








(७२०२) हाताक्यौ दिस्वरसः (१) 
(म. नि.। वस्‌. १) 

शतावरीगडची म्यां स्वरसो यन्त्रपीडितः । 

गुडपग्टः शमयेत्सन्रो वातात्मकं उ्वरभ्‌ ॥ 


शतावर ओौर गिलोयकते स्वरसको गुदे मीठा 
करके पीनेसे वातज्वर रीघ्रही न हो जाता है । 


(७२०३) हातावर्या दिस्वरसः (२) 
(यो. र. ; बृ. नि. र. । मूत्राघाता. ) 


वरीगोुरमूधात्री मूछानां स्थरसं पपू । 
मापमेकं यवक्षारं सौरं माष तथा ॥ 
दिग टङकणक्षारं सवैमेकन मेयेत्‌ । 
पिवेत्त्त बिनाञ्चाय मूत्राधाते सुदारुणे ॥ 

शतावरी जडका रस, गोखसुकी जका रेस 
ओर भुर आमठेकौ जडकरा रस समान भाग ठे कर 
सबको एकत मिखर्वे । ५ तोके इस रसम १ माषा 
जवाखार, २ मारो केशर ओर्‌ २ सत्ती सु्टगेकी 
शील भिहछा कर पीनेते मयर मूत्राघात मी नष्ट 
हो जाता ३ै। 

७२०४) हाताह्ादिकल्कः 

(व, से. | गुल्मा. ; वृ. मा. ; यो. र. । गुल्मा. ) 
“शताहा चिरषिदवत्वण्दारुभार्ङवीकणाभवः । 
कटकः पीतो जयेद्गुखपरं तिलक्वाथेन रक्तनम्‌॥ | 

सोया, करञ्ज, दाल्चीनी, देवदार, भर गी 
सौर पीपल समान भोग ठे कर्‌ सबको एकत्र 
भिदा कर पानीके साथ पौस करे कल्क (पिष्टीसी) 





बनें । 


इसे तिचे काथके साथ सेवन करनेसे रक्तं 
गुस्म नष्ट होता ६ । 


(७२०५) काम्पाकादिक्राधः 
(भे. र. । वातए्ता. } 


शम्पाकाएृतवासतानामेरण्डस्नेह युत्‌ । 

पीता क्वाथमदातं क्रमात्‌ स्ाङ्गनं नयेत्‌ ॥ 
अमरतास, गिरोय, भौर वसि (अद्धसे) के 

कामे जण्डीका तेर (केषटायल) मिला कर्‌ पीनेसे 

सर्वाङ्गगत वातरक्तं शीघ्रही नष्ट हो जाता है । 


(७२०६) काम्पाकादिगणः 
(र. का. पे. । प्रमेहा. ) 


शषम्पाकानलनिम्बराठबदरीपागाश्च श टिका 
स्फोतापारलिकापरोख्ङुटजं सैरेयपारूषकाः । 
व्याघ्रः सक्तदरागृतामधुरसाः कुष्ठञवरच्छर्दिजित्‌ 
कण्डूमेहकफामयान्‌ सहविषानारण्रधादिर्जयेव्‌ 

अमलतास, चीता, नीमकौ छ, मैनफट 
बेरीकी छल, पाठा, करञ्ज, अनन्तमूल, रक्त कर्‌- 
वीर, पटोल, कुटकी खट, पियानांसा (करसरेया), 
फारेकी छट, ठार अरण्डकौ जड, सतौनिकौ 
छार, शिोय ओौर मूर्वा । 

इनका काथ कुष्ट, व्वर, छदि, खाज, प्रमेह, 
कफ ओर विषविकाररौको न्ट करता ३ । 

(७२०७) रारपुहादिकल्कः 
(यो.चि.म.]ञअ.%) 


सरपुबरायाः त्कः पीतस्तक्रेण नाश्षयत्यचिरम्‌। 
चिरतरकाटसश्ुतथं प्टीहानां सूटमवगाहः ॥ 
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कषायप्रकरणम्‌ ] पञ्चमो मागः ९ 


सरफकरिकी जड्के कल्कको तक्के साथ ,  सलुवाकी छके क्वाथे गोमू भिता कर 
पीनेसे बहुत पुराना तिष्ठ रोग भी शौघ्रही नष्ट ¦ पीनसे स्लीपद जर्‌ मेदविकारका नारा होता है | 
हो जाता ₹ै। 
(७२०८) कारपुङ्खारसयोगः 
८ राजमारत॑. । णा. २५ ) 





(७२११) श्ौखोशदियोगः 
(व. पे, | व्रणा, ; च्‌. मा. | तणा.) 
करकः काञ्चिकसभ्ि्टः स्निमः श्राखोटक- 


शसक्षते दशनच्ितवाणपुह- तनः 
क विनिदपीत्‌ रसं मयतात्‌ । छुपण इव नागानां बातश्चोथविनाश्चनः ॥ 
तस्मिनपुरीषमथवा महिषीसुतस्य सिदहोडेक)। स्निग्ध अर्को काजी पीस कर 


भाद्िगेतं मरृणचूर्भितमाश दाव ॥ | पनस वातज शोथ दीघरहौ नट हो जाता ६। 
हथियारके ताज धाव, सरफकिकी जड्को 
सुंहसे चबाकर उसका रस निकाल कर मरना 
चाहिये । मथवा भसकषे बन्चे (करे) का पहिढी | ( इ. मा. । उदरा. ) 


बारका किया हुवा गोषर सूब नारीकं पीस कर | शाङ्गष्टानियूहः ससैन्धवस्तिचतिदीकसम्पिशरः । 
भरना चाहिये । प्टीदव्युपरमयोगः पक्ाम्ररसोऽथ वा समधु ॥ 
(७२०९) छकैरादियोगः मकोयके रसम संधानमक ओर इमरीका गूदा 


(व, से. । उदावता. ) । मिला कर्‌ सेवन करनेसे अथवा पक्ते आमकरा स्स 
शहद भिल्य कर पीनेसे प्रीाघरद्धि नष्ट होती ड । 


(७२१२) चाङ्ष्टादिक्ाथः 


शर्रेषररसं क्षीरं द्रक्षारसमथापि वा । 
सरवै भयु्नीत मूतरृच्छ्रारमरी विधिम्‌ ॥ 


इसका रस जौर दृध तथा खांड मिला कर | (घर. नि. र. । वातव्वरा. ; च, यो. त. । त. ५९) 
पौनेते या मुनकराका रस॒ पीनसे मू्ङृच्द्‌ ओर 
अश्मरिका नाश होता है । 


(७२१०) शच्ाखोरककाथः 


(७२१३) हायिषष्या दिक्राथः (१) 


ज्ञाखिपर्णो बखाद्राक्षा गडची साखि तथा| 
आसां क्वाथं पिवेत्कोष्णं तीत्रबातञ्वरच्छिदप्‌॥ 
| काख्पर्णी, सरी, सुनक्रा, गिोय ओर 





(शा. सं.।खं.२अ.२) सारिवा समान भाग ठे कर्‌ क्वाथ बनावे । 
शाखोटवल्कलक्वाथे गोमूत्रेण युतं पिषेत्‌ । हते मन्दोष्ण करके पीनेसे तीन वातज्वर 
इरीपदानां बिनाक्नाय मेदोदोषभिदृत्तये ॥ नष्ट होता है । 

९ 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


१०५ 





५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषश्य~रत्नाकरः 


| शकारादि 











(७२१४) शाटिपण्यादिक्वाथः (२) । 
५व. से, । बाहरोगा. ) 
शारिपर्णी पृिनपर्णीं योटात्वक्‌ क्वथितं जरम्‌ । 
प्ौद्रयुक्तं रिदोषध्रं सर्वातीसारनाश्षनम्‌ ॥ 
शारपर्णा, पृष्ठपणीं जौर सुपारीकी छर समान 
भागे कर काथ बनावे । 
इसमे शहद भिरा कर पीनसे समस्त प्रकारके 
अतिसार नष्ट होते है । 
(७२१५) शादिपिष्ययोगः 
(रा. मा. । खीरौग. ३०) 
उदटुम्बरीप्वाथयुतं सिताद्य 
छुगन्धिशाल्पियवें सित च । 
या पिष्टमहनाति न गर्भपात- 
पीडायसौ विन्दति जाहु नारी ॥ 


सुगन्धित शाटी चावर्छोको पीस कर उनमें 
मिश्री मिद कर कठृमरके काथके साथ पीनेमे गभे. 
पातका भय जाता रहः” ह । 


(७२१६) ऋचाल्मलीमू कल्कः 

(शा. सै. । स्थ. ६अ.३) 
शास्मलीमूरत्वक्गुडदुग्धे च पेषितं पानम्‌ । | 
पित्तातिसारशमनं सरक्तदादेन शोषहरम्‌ ॥ 


सैमरकी जद्फौ छल्को दृध पीसकर गुड्‌ 
भिचछछकर पीनसे पित्तातिसार, दाहयुक्त रक्तातिसार 





जर्‌ शोका नाश होता है | 


(७२१०) हात्मरीयोगः 
(द्‌. यो. त. । त. १०३) 
शारमटिलग्रसः क्षौदरजनीवूर्णसेयुतः ॥ 
पीतो निन्त निखिलान्पमेहानसपवासरेः ॥ 
सेभटक्री छलक रसम शहद ओर हन्दौका 
चूण मिला कर्‌ सेवन करनेसे समस्त प्रकारके प्रमेह 
दीघ्रही नष्ट हो जाते है । 
(७२१८) शि्क्वाधः (१) 

(ग. नि. । चूल. २३) 
मातुलङ्गरसोपेतः शि्ुक्वाथस्तथापरः । 
सक्षारो मधुना पीतः पा्वहद्रस्तियूकनित्‌ ॥ 

सहेजनेकी छल्के काथमे त्रिजौरेका रस, 
जवाखार, ओौर शहद मिलाकर पीनेसे पसली, इदय 
जर वस्तिका श्र नट होता है । 
(७२१९) चियक्वाथः (२) 

(ब्र. यो. त. । त. १०५ ) 
शोथप्ठीहोदरं हन्ति पिष्प्ी मरिवान्वितः ¦ 
अम्रयेतससंयुक्तः धिगुक्वाथः समेन्धवः ॥ 
सहं जनेके क्ाधमं संधा नमक, अम्टवेतत, 


| पीपल ओर काली मिर्थका वर्णं मिला कर ॒पीनेसे 


दोथ भौर ष्टीहोद्रका नाश होता है । 
(७२२०) श्िग्ुक्याथः (३) 
(वृ. नि.र. | अकमय. ) 


क्वाथो निपीतः सक्तारः श्षिभु्वग्बरणत्वचोः । 
कफजनामश्मरीं इन्ति शकराक्षनिरिि दमम्‌ ॥ 
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सहजन ौर्‌ बरकी छलका काथ जगखार 
मिला कर परनेतसे कफज अश्मरि शीघही नष्ट हो 
जती है, 


(७२२१) शिप्रत्वग।दिकषाोयः 
(ग. नि. । कृम्य. ७ ) 


शिप्रतक्तिफलाभ्यां तु कृतः क्वाथो निषेवितः। 


जवरस्यान्‌ क्रिमीन्‌ क्षिषयुद्धरस्यविचारतः ॥ 
सहेजनेकी छह मोर निफल्यका क्राथ सेवन 
करेनेसे उद्रके कृमि नष्ट हो जते है । 


(७२२२) शि्रमूलक्वाथः 
(यो.र.; व्र. नि. र. । अरमय, ; वं. से. | 

अरम. ) 
कायश्च शिरमूरोत्थः कदुष्णाऽ्मरिपातनः । 
पी राचथुभ्बिंषिखाभूडे वा तन्दुलाम्बुना ॥ 

स हंजनेकी छलका मन्दोष्ण काथ पीने 
स्मरि निकर जाती है । 

मयुररिखाकी जडको चावेक पानीके साथ 
सेन कनेसे भी अमरि नष्ट हो जाती है । 

पथ्य--दूध भात । 

(७२२३) शिष्मूलादिक्षारः 

(ग. नि. | उदरा. ३२ ) 

शियुमूखरसो वहिः तेन्धवं ब्रह्मटस्कः । 
्षारमक्षणतोऽगरीपां याति सर्वो्रं शमम्‌ ॥ 

सहंजनेकी जड्के रस्म चीता, सेधा सौर 


पलारका क्षार मिखा कर सेवन करैनेत्े समस्त 
प्रकारके उद्र रोग नष्ट होते ह । 





७२२४) हिगरुमूखादियोगः 
(वृ.मा.; व. से. | विद्रध्य.) 

शिघुमलं नरे धौतं नलपिष्ठं परगारयेत्‌ । 
तद्रस मधुना पीत्वा हन्त्यन्तर्विद्रपि नरः ॥ 

सहं जनेकी जड्को जल्ते धो कर पानीके 
साथ पसठं ओर्‌ कपे निचोड़ कर रस 
निकारं | 

इसमे शहद मिला कर पीनसे अन्तर्वि 
नष्ट होती है । 


(७२२९५) शिग्रवादिकषायः 


(वै. जी. । विलास ४; दर. नि. र. विद. ) 


शिग्रुदीप्यव्रहणद्रियामिनी 
कुभराशनक्रतः कषायकः । 
बोलचूणसहितोन्तरस्थितं 
विद्रधि परशग्येदसंसयम्‌ ॥ 
सहं जनेकौ छट, अजवायन, रने शट 
हल्दी, दारुहस्दौ मोर पीपलरक्ष (अश्वथ) कौ 
च्ल समान भाग चे ऊर्‌ काथ वनाव | 
इसमें गोलक चण मिला कर॒ सेवन करनेसे 


| अन्तर्विदरधि अवदय न्ट हो जाती ई । 


(७२२६) शिरीषमूलादिकल्कः 
(ग. नि. । मश. ) 


| शिरीषमूटं पुष्पं च शत्मलेस्तिनिक्षस्य च । 


निर्यासदच पलाशस्य बदर्याः कडमस्य च ॥ 
रोध्रं शाल्मलिनिर्यासः कट ङ्गस्तष्डुलीयकः 
मथुकयनपुष्पाणि धावकीरोधयोरपि ॥ 
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१२ मारत-भेकभ्य-रत्नाकरः ` [ श्षकारादि 
सोमानं अगनाभी कडकाः षष्टिकास्दवा। । समधुकषकैर एष कषायको 
एषां कल्के मधुयुतं पायगेचष्डुखाम्बुना ॥ | नयति बारवृगाषि 
कि तृतीयक ॥ 
अरोस श्मयत्येष पीतः पिचात्मकानि हु । । ता ह कौषल जौर 
रक्तपिचमतीसारं रक्ता क \ 
रं सासि च नावयेत ॥ नोगरमोा समान भाग ठे कर्‌ काथ बनावे । 


सिरसी जड़, संभल्के पट, तिनिरके पृष्ट, 


पलाराका गोद, बेरी योद, रजुनका गद्‌, छोष, 
मोचरस, अर्की छाल, चौलाई, युरी, अरयुनके 


इसमे शहद ओर खांड मिखा कर पीनसे 
तृतीयक ज्वर नष्ट होता है । 





फूट, धायके परू, लोधके परल, सहंजनेकी सल, 
शेखनाभि, कटनी सौर साटीके चावल समान माग | 
टे कर सवको एकत्र मिल कर पानके साथ पीय । 
कर कल्क वनाद । | 
इस खहद मिद्य कर चाक्छकि पानीके साअ ` 
सेवन कऋरनेसे पित्तज अशु, रक्तपित्त, अतिसार गौर्‌ 

रकतारका नाञ्च होना है । 

(७२२७) हिरोविरेचगीयो दृङको 
महाकषायः 
(च. सं. ।सू.म. £) 

्योतिप्मतीक्षवकमरीचपिष्पलोविदङ्क- 
शिुसषेपापामागतष्डुल्ेतायहान्विता = इति | 
दज्ेभानिरिरोविरेचनोपगानि भवन्ति। | 


मालकंमनी, नकञछिकनी, कादौ भिर, पपर, | 


बायनिड्ंग, सहंजना, सरसं, अपामार्ग (चिरनिदे) 


(७२२९) कीतप्रकामनो ददाक्ो 
महाकषायः 
(च-सं. | सू.ञ.४) 
तगरागुङूधान्यकमूङ्देरभूतिकवचाकण्ट- 
। कारिकाष्िमन्थ. उ्योनाकपिप्यल्य इति दश 


| पानि ीतपक्षमनानि भवन्ति । 


तगर्‌, अगर, धनिया, सेंट, सजवायन, षच, 


कटी, अरणी, सोनापाटा ओर पीपल; . ये दरा 
। ओषथियां शीत प्ररामन कषायद्रन्योमे भ्रष्ठ ह । 


(७२२३०) छुक्रजनमो दशको महाकायः 
` (च. स. ।च्‌. अ. ४) 
जीवकपेभककाकोलीक्षीरकाको रोभ्ुद्ग- 


पर्णीं माषप्णीमिदादक्त सहानरिलाडलिङ्गा इति 
| दक्तेमानि शक्रजननानि भवन्ति । 





के चावल, सफेद यर्‌ काटी कोयल । 
ये दशर पदाथ हिरो विरेचने उपयोगी ह । | 


(७२२८) दिदिरादिकषायः 
८१, नि. र. । विपमचरा. ; वै. जी. 1 
विरस श; यो. र. । ज्वर. ) 

स्चि्ञिरः सधनः समरौषषः 
सनखदः सकण; सययोषरः । 





जौवक, ऋषभक, काको, क्षीर्‌ काको 


` सुद्मर्णा, माषपर्णी, मेदा, वन्दा, काकदासिगी 


अर जटामांसी; ये दरा ओषधियां शुकजनक है । 


| (७२३१) छुकरहोधनो द्राको महाकषायः 


(च.स. । सू... ४) 
ङष्ठेलवादुककटद्फलसघुद्रफेनकदम्ब- 
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कषायपकरणम्‌ ] कमो मागः १३ 


नियपिषठकाषदेधिविुरकयसुकोक्ीराणीति द- | गह कल्क त्रिदोष ज्वर, इवास, भरम, यचि 








केमानि शक्रञ्लोषनानि भवन्ति ॥ विनन् यर्‌ द्रोगको नष्ट कहता है 


कूर, पल्ाठ्क, कायफक, समुदफेन, = (७२३) शुण्ठथादिकल्कः 
| दिकल्कः (र 
कदम्बनि्ास, इख, काण्ड, ताल्मखाना, वसु । ( कृ. नि.र्‌.। ज्वरा. ) न 


ओर खस; ये दश ओषधियां ज्क्र शोक कषाय 
४ मोजनादौ नर्त शण्ठीराञ्यमयोत्थितं । 


१ करकं तु सहते नित्थै नानादेश्ोद्धवं जलम्‌ ॥ 
(७२३२) शछयुण्टोक्वाथः ; सट, हरे गौर राईके कल्कको हमेशा भोज- 
(बृ यो.त.] त. ६२; यो.र.। ज्वरा. ; | नक ग्रारम्मरभे खानेसे देक विदेशका पानी विकार 
बृ. नि. र. । जीर्णं जरा. ) नदी कत्ता । 
अरूचिमनलमान्धं पीनसदवासकासा- । ( म्म -?॥ मारा । ) 
नुदरघुदकदोषानाशु हन्यादज्ञेषान्‌ । । (७२३५) हयुष्ठयादिकल्कः (२) 
जनयति मतिकान्ति चिच्तनेत्रपसादप्‌, | (मा. भ्र.) म.सं.) 
पर्परिमितशण्डीक्नोदसिद्धः कषायः ॥ , शुष्डद्यनानीगुदं पिष्टं पीत्ष्णेन वारिणा । 
५ तटे सेंठको कूट कर ४० तोठे पानौर्मे , जीभेमयेन तेण तीतर शषीतञ्बरं जयेत्‌ ॥ 
पक्वे ओर १० सोरे शोष रहने प्र छीनडे | ¦ सेट, ओर ओरके कल्कको गुडे मिखाकर्‌ 


इसे ठेवन करनेसे रुचि, अश्निमांव, पीनस, | गरम पानौ, पुराने मव या तक्रके साथ प्रीनेसे तीन 
सवास, कास, उद्र रोग ओर जढदोष॒ नष्ट होते । शत अर नष्ट होता हे । 
तथा मति ओर कन्तक ददि होती है एवं च्वि | (७२२९) शुण्ठथादिकल्कः (४) 





असमन रहता ओर नेत्र खच्छ होते ई । | (श. सं.म.खं.1ज. ६) 
(७२२३) छण्ड यादिकल्कः (१) । भशष्डीपिरणुदेः करक दुग्धेन सह योजयेत्‌ । 
(हासं. स्मा.२अ.२्‌) | परिणामभनं यूलमामवातं च नाञ्चयेत्‌ ॥ 
शरण्ठीयनागनकणापुरदारुषान्या- | _ ओ ति जोर गुड समान माग ठे कर 
तिक्ताकलिक्गदशचमूलसमोऽपि कल्कः | | ल्के बना । इसे दूषक साय छेवन करने परि- 
भरेष्ठस्जिदोषजनितञ्यरनारनाय | नाग यूज ओर जामवातका नार होता है । 
इवासश्रमारुचिविवन्धहदामयघ्रः ॥ ` (७२३७) शुण्डयादिकषायः (१) 
सेर, नागरमोथा) गजपरीपर, देवदार, | { यो. र. । क्तीरोगा 
धनिया, कुटकी, इन्द्रजौ ओर्‌ द्रमूल समान भाग | चष्ठोदिस्वकषाये तु 
ॐ कर कल्क बना । मरभि्णीं पाययेदेथस्छधेतीसारनाभ्नम्‌ ॥ 
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[ क्षकारादि 








तोंठ ओर वेले क्वाथे जौका सतत्‌ मिला 
कर पिद्धानेसे गर्भिगीकौ वमन मौर अतिसारका 
नाश होता है । 


(७२३८) छ्युण्टम्यादिकषायः (२) 
(ग. नि.। वरा. १) 


शुण्ठीयवासकटषाब्दकृतः कषायः । 
श्टेष्मो द्वं शमयति ज्वरमाशु पीतः ॥ 
सेट, जवासा, बासा भौर नागरमोभधेका काथ 


सेवन करनेसे कफज स्वर स्यीध हीनष्टहो। 


जाता है। 
(७२३९) चुण्टयादिक्शधः (१) 
(हा. सं, | स्था. ३.४२) 
शरण्ठीकणाखदिर पारलिकापेढी 
मञ्िष्ठदारविषविरवयवानिकानम्‌ । 
वास्राफलत्रिकजलेन कषायसिद्धः 
पानाज्निहन्ति मयुनस्य च इष्ठदोषम्‌ ॥ 
सेंट, पीपल, सेरसार, रल कनेरफी छाल, 


पटो, मजीट, देवदार, मतीस्‌, वेटकी छह, | ती 
॥ ! देवद १ हं । यह क्वाथ पाचक मी है । 


अजवायन, वासा सर्‌ त्रिफला समान भागले कर 
कंवाथ वनाव | 
इसके सेवने कुष्र न होता हे । 


(७२४०) छुण्टम्यादिकष्वाथः (२) 


(ब्र. यो.त.}त. १०२; वृ. मा. । सरमय; 
व्‌. से. । अरमयै. यो. र. व. नि, र. ¦ अरमय. 
ग. नि. । ममर्य, २९) 
शुण्डयसिमन्धपावाणभिच्छिग्ुवरुणागोषुरेः । 
अभमयारख्धफलेः क्वाथं कृत्वा विचक्षणः ॥ 








रामटक्ताररूवणचुभ दस्वा पिवेन्नरः । 
वातास्मरीं हन्ति कृच्छरमान्धरमग्नेशच तद्रनः ॥ 
करषस्गुदमेदस्थं बङक्षणस्थं च मारुत्‌ ॥ 

सेट, अरनी, पाषाणभेद, सहंजने ओर 
वरने़ौ छल, गोखरः, हरं जौर भमलतासके फर्लो- 
का गूदा समान भाग ले कर क्वाथ बन । 

इसमे हग, जवाखार सौर ॒सैधानमकका 
चूण मिला कर सेवन कर्नेसे वातज अधमरि, मूत्र 
कच्छ, अनिमाय, कटिस्थित वायु, उरस्थित वायु, 
तथा गुद्‌, ल्ग ओर्‌ व्रण स्थित वायुका नारा 


| होता ३ । 


(७२४१) शछ्युण्डःथादिक्वाथः (३) 

( धन्व. । आमवात. ; ग. नि. । आामवात।. : 
व.से.;यो.र.; व्र. मा. । मामवाता.) 
शुण्ठीगो्ुरकक्वाथः प्रातः धातर्निपेगितः । 

आमे वातकटीशूले पाचनो रुकपरणाशनः ॥ 
सेंट ओर गोखरुका क्वाथ प्रातःकाल सेवन 
करनेसे आमवात, करियल ओर शरीर पीडा नष्ट 


(७२५४२) द्ुण्टथादिक्वाथः (४) 
(त्र. नि. २. । पित्तातौसारा. ) 


शुण्ठी सुवचैादिङ्ुरभयेन्द्रसवा मताः । 
पित्तातिसारत्क्वाथो निपीतो मधुना सहं ॥ 


सेंट, दुख्हुर, हग, हरं, ओर इन्द्रजौ समान 


। भाग ठेकृर्‌ क्वाथ बनायें । 


इसमं राहद मिछाकेर पीनसे पित्तातिसार नष्ट 


¦ होता ई । 
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पञ्चमो भागः 


५2 








(७२ ५ ३) दरुण्ठटयादिक्वाथः (५) 
(षै, जी. । विस > ) 


शुण्ठी छिन्नरुहाविषाजलधरेस्स्यैः कषायः कृतो । 
मन्दाप्नौ प्रहणीगदेपि सतते सामानुषन्पे हितः 
॥ 
सेंट, गिोय) अतीस ओर्‌ नागरमोथा समान 

भाग ठे कृर क्वाथ बनव । 


यह क्वाथ मन्दाग्नि, ग्रहणीदोष भर्‌ भामको 
नष्ट करता है । 


(७२४४) शछ्युण्ठयादिक्वाथः (६) 
(चृ. नि.र.। साप्रा. ) 
अयि प्राणप्रिये जातिफलरोहितलोचने । 
शृण्ठीमाङ्गीशरितः क्वाथः स्वासत्रासाय पाययेत्‌ ॥ 


सेंट, भौर भरमीका क्वाथ दवासतको नष्ट 
करत है । 


(७२४५) इयुण्डथादिक्वाथः (७) 


(षृ, मा. । शोथा. ;यो.र्‌. । शोधा.; 
बर. नि. र.) 


शष्ठ ुननेवेरण्डपशचमूलभृतं न्‌ । 

वातिके उवयथौ शस्तं पानाहारपरि्रहे ॥ 
सेंट, पुनर्नैवा (बिसखपरा), अरण्डक़ी जड, 

बेलक जड, ध्योनाक (अरल) कौ जड, खम्भारीकी 

जड़, पादक) जड़ ओर्‌ अरणीमूढ समान भाग 

खे कर छो अनर्व | 








यह कंवाथ वातज दोधको नष्ट करता है । | 


(७२४६) शुण्ड यादिक्वाथः (८) 


शृष्ठीं सद्चुस्तातिविषां यृडचीं 
पिबेज्जलेन क्वथितां समांशाम्‌ । 
मन्दानलत्वे सततामताया- 
मामानुवन्पे प्रहणीगदे च ॥ 
सेट, नागरमोथा, अतीस ओर गिखोय समान 
भाग रे कर्‌ क्वाथ वनय | 
सके सेवनसे अभ्निमांय, पेटमे सदा आम 
सश्चित होते रहना ओर आमयुक्त संग्रहणीका 
नाच होता दै । 
(७२४५) श्ुण्ठयादिक्वाथः (९. 
(ग. नि. । ग्वा. १) 
शुष्ठीयुस्तादुरालमागुडूवीक्वथितं जलम्‌ । 
पिबेदष्टावबरेषं यत्तद्धि वातज्यरं हरेत्‌ ॥ 
सेठ, नागरमोथा, धमासा ओर गिलोय स- 


| मान मागे र जटगुने पानम पकारे गौर 
आटवां भाग पानी रोष रहने पर छान ह | 


इसके सेवनसे वातज जवर नण्ट होता है । 
(७२४८) दुण्ठथादिक्वायः (१०) 
(व. से. । ज्वरा. ) 

शुण्ठीवराब्दोशीरेऽच पिबेत्तोयं घुसाधितम्‌ । 
दाहशीतज्वरहरं पाचनं भिषनां पतम्‌ ॥ 

सेट, त्रिफला, नागरमोथा ओर खस समान 
मागे कर्‌ क्वाथ वनाव | 

यह्‌ क्वाथ दाह ओर रीतञ्वर नाकषक तथाः 
पाचक दै । 
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भारत-मषज्य-रत्नाफरः 


[ श्कारादि 





८७२४९) शुण्टयादिक्वाथः (११) | 
( कैवामृत ` 
शृण्ठीदरुशचदीरजो्हतिकातिक्ताकिराताम्बुदा- 
नन्ताभिजैनितः कषायकवरः कृष्णामपुभ्यां 
युतः । 
निःशेषं भितयोद्धवन्वरहरो जीणैज्वरस्थान्तङरत्‌ 
कसारिर्विषमापदोपि गदितः शरुण्ठयादिकः 
। सूरिभिः ॥ 
सट, देवदारु, कचृर, पित्तपापडा, कटेली, 
कुटकी, चिरायता, नागरमोथा ओर अनन्तमूल 
समान माग ठे कर क्वाथ बना | 
इसमे शहद ओर पीपलका वृण ॒मिल कर 
सेवन करनेसे तृतीयक व्व, जीरँज्वर, कास ओर 
विषमज्वरका नारा होता है ¦ 


(७२५०) शरुण्ठयादिक्वाथः (१२) 


(हा. सं. । स्था.२अ. ३) 
शुण्ठीविषानरुधराए़ताकत्सकानां 
तिक्ताय च कृतकश्लीतखकः कषायः । 
पाने विधैव मधुना परतिषापितस्तु 
ज्वरातिसारश्चपनाय सदा प्रदेयः ॥ | 

तट, अतीस, नागरमोथा, भिलोय, कुडेकौ । 
छर ओर कुटकी समान भाग ठे केर रीतकृषाय 
नना । इसमे शद मिला कर ॒पिलनेसे ज्वराति- 
सार नष्ट होता द । 


(७२५१) छ्युण्टडधादिपाचनम्‌ 
( दा. सं. । स्था. २अ.३) 





शुष्डीवालकञचस्तावित्वे पाठा विषा च धान्यानि॥ 
पाचनमरुचौ छर्दिज्वरातिसारं विनाश्चयति ॥ 


सेट, युगन्धबाा, नागरमोश्रा, वेरगिरी, 
पाठा, अतीस ओर्‌ धनिया समान भागठे कर 
क्वाथ बन । 

यह क्वाथ पाचन तथा अस्चि, छदि मौर 
ज्वरातिसर नाशक हे | 


(७२५२) शुण्ठव्ादिभटहाकषायः 


(ब्र, यो. त.। त. १२०) 
श्ुण्टीनिम्बक्िराततिक्तककणाः पाग दरिद्राय 
त्रायन्ती जिफलाऽपृताऽब्दकटुका वासा वचा 


वाङुची । 


मचिष्ठाऽतिविषा दुराखभामहानिम्बाभरिषड- 


ग्रन्थिका 


। व्याधिघ्रा मजविभरा सङटना भार्गी सष्ु- 


स्ता यवा;॥ 

मूर्वा चैव पटोरपत्रसहिता रक्तै तथा चन्दने 
श्यामा पपैटसारिवा कृमिहरा गायजिकासंगुता। 
गोमूत्रेण महाकषायमरुणोद्‌ मूते पिवेदयः पुमान्‌ 
तस्याष्टादश्च यान्ति नाक्षमचिराद्कष्ठानि दुष्टा- 
न्यपि ॥ 


तोट, नीमकौ छार, चिरायता, पीपल, पाठा, 
हष्दी, दाष्टल्दी, त्रायमाणा, हर, बहेडा, आमल, 
गिलोय, नागरमोथा, कुटकी, वासा (अद्भसा) बच, 
बावची, मजीट, अतीस, धमासा, बकरायनकी छाल) 
चीता, अम्बाहल्दी ८ आमहरिद्ा ), अमर्तास, 
इन्द्रायण, कुडेकी छाल, मरगी, नागरमोथा, जौ, 
मूर्वा, पोटपत्र, लाख चन्दन, काली निसोत्‌, पित्त-' 
पापड़, सोरिवा, बायविदेग भौर्‌ सैरसार समान 
भाग ठे कर्‌ गोमूत्रमे पका कर्‌ क्वाथ वनरं 
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प्शपो भायः १७ 





इसके सेवनते १८ प्रकोरके कुष्ट श्री नष्ट 
हो जति द । 

(७२५३) श्चु्टपहामनो दृक्षको 

सहाकषायः 
(च.से.\ षू. ज. ४) 
पिप्परटोपिष्यरीमूखचव्यचित्रकमृङखवेर- 

मरिचाजमोदानगन्धाजानीगण्डीराभीति वकते 
मानि शूखुपक्षमनानि भवन्वि। 

पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, सोर, कारी 
मि, अजमोदा, बन तुरुस, जीरा अर सेड 
(ूहर) ये दशा ओषधियां चूलनाशक कषाय 
योम प्रेष्ठ है । 


नोर~-“गण्डीर' का अथे कदं रीकाकरिनि 


शमटशाक भी किया है । 


(७२५४) भृङ्कवेरक्वाथः 
(ब. नि, र. । संप्रहण्य. ) 
कफजे शूङ्वेरस्य क्राथो नित्योषयौ गिकः । 
कफ़ज प्रहणीमं सेंटका क्वाथ नित्य प्रति 
सेवन करना अत्युपयोगी है । 
(७२५५) भृक््वेररसयोगः 
(वृ. नि. र. । उवासा. ; ब्र. मा. । कामा. ) 
स्वरसं मू्मरस्य माक्षिकेण समन्वितम्‌ । 
परयदेऽ सक) सः: प्रतिदयायकफापहम्‌ ॥ 
सदरकके रसम शहद मिला कर्‌ चाटनेसे 
श्वास, खासी मौर प्रिव्याय तथा कृफका नाद 
होता है । 
३ 








(७२५६) शृङ्कवेरादिकाथः 
(र. मा. ! अम्हपित्ता. ; वृ. नि. ₹. । ज्वरा.) 
कफपितवमीकण्डूञ्यरविस्फोटदाहहा । 
पानो दीपनः क्वाथः शृ्गेरपरोखथोः ॥ 
अद्रक (या सेंट) अर्‌ परोरका क्वाथ कफ, 
पित्त, वमन, कण्डू, ज्वर्‌, विस्फोटक ओर दाहको 
नष्ट करेवा तथा दीपन पाचन है 1 
(७२५७) शृङ्गधादिक्राथः (१) 
(यो.र.; दृ. नि.र. | ज्र. ) 
शृद्गीषन्वयवासपुष्कर- 
जयभार्गीश्चटीसिहिका- । 
काथः पानविधानतः कफ- 
हरोऽभिन्यसविध्वंसकः + 
काकड्सीगी, जवासा, पोखरमूल, मर मी, 
कचुर्‌ भौर केटी समान माग छे क्र क्वाथ 
बनव | 
यह क्वाथ कफ ओर अमिन्यास सन्निपात 
नाक है । 
(७२५८) भृङ्गधादिकाथः; (र) 
(यो.र्‌, ; वर. नि. २. | ज्वरा. ) 
भृङ्गीवत्सकचेतकी- 
धनसटीभूनिस्षमार्गीनिन्नाः 
तिक्ता पुष्करचित्रकैः 
समरिवैवयाघ्रीटषामिश्ितैः। 
धाग्रीदारुविभीतकैडच 
चविकाबिश्वाकणाकट्फरैः 
पीतः उृन्तति कण्टङुम्न- 
मचिरात्कोष्णः कषायस्त्विह ॥ 
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१८ ८ मारतभष्पनएनाकरः भारत-भेषभ्यरलनाकरः [ शकारादि 
काकड़ासिगी, कुदेकी छल, ` चेतकीहरं, इसमें हग भौर अदरकंफा रस मिल कर 


नागरमोथा, कचूर, चिरायता, भर गौ, हल्दी, कुटकी, | सेवन करनेसे घोर अभिन्यास अवर, तनद्रा, प्रमेह, 
पोखरमूल, वीताम्‌, काटी मिर्च, कटेली, बासु, | कणं सूल, १३ प्रकारके सन्निप, हिका, सवास 
भमला, देवद, बेड़ा, चः. ठोंट .पीपत मेर | जर कास आदि. उपद्रव शीघ्री न्ट हा जाते ह । 
कायफल समान भाग ठे कर्‌ कंवाथ चनत्रे | 





(७२६०) छोफाणिकाकाथः 
, -. (ग. नि. बा. रो. २०) 
केफाटिकादलेः काथो मृद्रपरिपरिपाितः। ` 


यह क्वाथ मन्दोष्ण करके पौनेसे कष्ठकुव्ज 
सननिपात शीदघ्रहौ नष्ट हो जाता है। 


(७२५९) भृङ्धादिक्षाथः (२) दुर्बरिं शधसीरोगे पीतमाप्रः पणाशयेत्‌ ॥ 
(योर. ;ष.नि.र.; भा.प्र.) वै.र।) ` सभाक पर्तोका मन्दाभ्निपर बनाया हुवा 
क्वाथ कष्टसाच्य गृध्रसीको भी सीघ्रही नष्ट 


भङ्गीमाग्यभयानानीकणाभूनिम्बपपैरैः | 


देवदार्वचाङष्टयासक्टफलनगरैः ॥. = | १ क 
युरतधान्याकतिक्तेन्द्रयवपागाहरेणुभिः। (७२६१) शोफाणिकादिक्ाधः 
हस्तिपिष्यर्यपामागेपिष्परी मूख विजः ॥ (द. नि. र. । उरुस्तम्भा. ) ` 
विश्षालारुषधारिष्टशटी काङुचिकाफटैः । | शेफाशिकादलक्षवायं कणायुक्तं पिमेभरः । 
विडगरजनीदार्वीयवानीदरयसंयुतैः ॥ ` कफे यवं ततसर्ेमूरसतम्मे भोजयेत्‌ ॥ 


सभावतः क्वाथो हिकृषदरेफरसान्कितः । 
अभिन्यास बरं घोरं हन्ति तन्द्रां च तत््णात्‌।॥। 
पमेहं कणे. च सभिप्रातांस्त्रयोदश । 

दिक्षां श्वासं च कासे च तवा स्नुपद्रवान्‌॥ 


संभा्धके . पत्तकि क्वाधरमे' पीपल्का वर्ण 
मिष्टा पीनेसे ऊरुस्तम्भ रोग नष्ट होत्रा है { `` 

उहस्तम्म रोगमे अन्य कफध्न उषायमी 
कर्ने चाहिय । । 

ककडासिगी, मरगी, हर) जीरा) पीपल, (<२.६२) शोथध्न्यारिक्ताधः 
चिरायता, पिचपापडा, देवदार, चच, कूठ, जवासा, 
कायफल, सेढ, नागरमोथा, धनिया, कुटकी,न्द्जौ, श १ तिसा") 
पाठा, रेका, गजपीयल, अपामा (चिरनिटा), । सोयघरीनदयषापादाविरङगातिवियाधनाः । 
पौपलमूर, चीता, इन््रायण, जमहतास, नीमकी | क्षथिता सोषणाः पीताः क्षोथातीसा।रनाक्चनाः॥ 
छाल, कू, बाबचीके बीज, बायबिडग, हल्दी, | राढ पुन्मवा ( बिसखपरा ), इन्दजौ, पाठा, 
दार्‌ हल्दी, जजवायन जौर भजमोद समान भाग ` बायबिडंग, अती गौर नागरोथा समान भाग 
ठेकर काथ बन्विं - | टे कर क्वाथ बनावे । 
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इसमे काटी मिर्च॑का चण मिक पसे ` 


रोथातिसार नष्ट होता है । 
(७२६३) शोथहरो दहाको महाकषायः 
(च. सं. ।सू.'अ." ४) 
पाटलाधिमन्यबिस्वरयोनाककारमर्यक- 
ण्टकारिकङरहतीश्षालपर्णापरिनपर्णी गोधुरफा 
इति दशेमानि कशोथहराणि भवन्ति । 
पारटा, अरणी, वे, अरघ; खम्भारी, 
कटेली, बहौ कटी, ज्ाछ्पर्णा, पृष्टपणी, ओर 
गोखर; य द ओप्रधियां ( दरमूढ ) शोथ 
नाशक है । 
६४) होभाञ्जनादिकल्क 
(भा.प्र. | म. खर्‌ विद्रष्य. ; घर, मा, ) 
शोभाभजनकनिवूहो हिङसैन्धवशषयुतः । 
हन्त्यन्तरविद्रपि शीघ्रं पातः परातर्पिसेषतः ॥ 
स्टजनेकी जङ्के. रसम हेग ओर सेध्ानमक 
मिखछा कर्‌ सेवेन करनेसे अन्त्िदभि रीघरहमे नष्ट 
हो जातौ । 
(७२६५) इयामादिंकवायः- 
(व. से. नेत्र रोगा.-), 
इयामामू कषायं वा मधुना व्रणश्क्रिणाम्‌ । 
काली निसौतक्रे कोथ शहद मिला, कर 
पौनेसे नेत्रोका सत्रण इक्र न होता है । ` 
(७२६६) श्रमह्रो दशको महाकषायः 
(च. सं. ।स्‌. अ. 9) 
दराक्षाखजरियालवदरदाडिमफस्णुपरूष- 
केषु ययषटिका श दशेमानि श्रमहराणि. 
मवम्ि। 





राक्षा, खजूर, पियाल, ( चिरौजी ), बेर 
दाडिम, कटरूमका फट, फारुसा, ईख, जौ ओर 
सुठेटो; ये दश ओषधियां श्रमनारक है । 


(७२६७) आओीखण्डादि कषायः (१) - 
(ग्‌. नि. । ञ्वरा. ) 
श्रीखण्डयष्ठी मधुकाकनङ्ाः 
श्रीपर्णिकापपेरदुस्तदराक्नाः । 
ख्जैरकोक्षीरयुगान्विताश्चं 
पिन्तज्परे श्षकंरया कषायः ॥ 
चन्दन, मुदेढी, -काकजंवा, गेमारी, ` पित्तप- 
पड़ा, नागरमोथा, दाका, खजूर ओर्‌ दो प्रक्रारक 
खस समान माग उ कर क्वाथ बन । 
` इथे खांड मिाकर पौनेसे. पित्त अ्वर्‌ नह 


द्ेत-रे । 


` (७२९६८) श्रीखण्डादिकषायः (र) 
(ग. नि. । कासा. १०) 
श्रीखण्डयषटीमधुक्षालिप्णीं 
पाटापटोलेन्द्रयवा बृहत्यौ । ` 
 मूर्वाएडची कड़का कषायः 
्षयोत्थकासे च सपिष्पलीङः ॥ 
चेन्न, सुलेठी, -राच्यर्णी, पाठा, परो, 
इन्जौ, छोरौ ओर बड़ी कृटेी, मूर्वा, गिलोय 
ओर करकौ समान भाग ठे कर काथ बनव । 


इसमे पौपलका चूण मि कर सेवन करनेसे 
कयको खी नष्ट होती है । 
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| र नारत-पैषल्य-रसनाकरः [ श्षकारादि 
(७२६९) श्रीपर्या दिक्बाथः । (७२०२) आफलादिकस्कः ॥ 
(ग. नि, । ज्वरा, १) (यो.र्‌.; वृ, मा, | प्रहण्य. ) 
भीपणचन्दनो श्ीरपरूपकमपूकजः । भरी फलश्षलादुकस्को नागरवूर्णेन मिभितः 
शकरामधुरो हन्ति कषायः पैत्तिकं ज्वरम्‌ ॥ सवः, 


खम्भारीको छ, राह चन्दन, खस, फाल- 
सेकौ छाल जौर महुवेकी छल समान भाग ठे कर 
काथ बनें । 

इसे खांडसे मीठा करके पीनेते वैत्तिक अवर 
नष्टं होता है । 


(७२७०) आीपन्यीदिषाथनम्‌ 
(च, नि. २, । वातज्वर्‌, ) 


्रीपर्णतिर्कारी भ्रोरररिष्ट्कपाररायूकेः । 
-पाचनशुचितं मास्तजभितन्धरहारिवारिभिः 
करथितैः॥ 
खम्भारी, अरनी, बेलगिरी, भरदकी छट 
जौर पाडा (पाद) कौ जडकौ छाल समान 
मागले कर्‌ क्वाथ बनव | 


यह क्वाथ वात ज्वरमें दो्षोको पचाकर उव- 


रको नष्ट करता हि । 
(७२७१) श्रीफलगुङूच्यादिक्वाथः 
(व्र, मा. । छ्य. ) 
भ्रीफलस्य गुडूच्या वा कषायो प्रधुसेयुतः । 


बेरुगिरी या गिलोयकरे काथ शहद मिलाकर 
पीने या सूरि कल्कको चावलछके पानीके साथ 
पीते तें दोषेसि उत्पन्न छदि नष्ट होती है 1 


ग्रहणीगदमत्युग्र तक्रा श्वीलितो जयति ॥ 
बेलगिरीके कल्के सेंठका चूण मिला कर 
उसे गुड्के साथ खानिपते उप्र भ्रहणी रोगभी नष्ट 
हो जाता है । 
पथ्य- तकर | 


(७२७३) अशछारिक्ाथः 
(यो, चि.म.। अ. ¢) 


्ेष्ठानिभ्बपरोश्ुस्तरजनीज्ायन्ि 
हेमार्ता्त्या पद्शुणनारिण। 
विनिहितं धष्ठाशपीतो निक्षि) 
शरषड्ाक्षक्षिरोरुजां हु- 
विधां क्स्य नासागदं 
मक्तान्धि तिमिरं च काच- 
पट दैत्यान्‌ यथा केशवः ॥ 


त्रिफला, नीमकी छल, परोट, नागरमोथा, 


। हल्दी, त्रायमाना, नागकेसर अर गिलोय समान 


भागे फेर ६ गुने पानी पक्व ओरं छ्टः 


| भाग शोष रहने पर्‌ छन छँ । 


पेयद्छरदििये श्रीतो मूर्वा बा तण्डुखम्बुना ॥ | 
। अक्षि, रिर भौर कार्नोकी अनेक प्रकारक पीडा, 


इसे रात्रिक समय सेवन करने , रंख, 





। माक्षारोग, नक्तान्ध्य, तिमिर्‌, काच जौर प्रल्फा 


। नाश होता १ । 
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(भै. र. । अस्मर्थ, ) 
शदहेरण्टपत्राणि नागरं वरुणसवम्‌ 
एतत्ववाथवरं भरातः पितरद्ह्मरिभेदनम्‌ ॥ 

गौलेर, मरण्डके पत्ते, सेंट ओौर बरनेकी 
` छाल समान माग टे कर क्वाथ बन । 
हसे प्राततः काल सेवन करनेसे अदमरि नष्ट 


होती है । 


सफेद्‌ तुर्की जड ओौर सोठका काथ 
पीनसे अजीणी शीघ्रं ही नष्ट हो जाती है| 
(७२७८) दषेतपुननेवासरुटयोगः (१) 
८, नि. | विषा. ३) 
यः पिबति पुष्यदिवसे जलपिष्टं सितपनर्मबा- 


भूलम्‌ । 
| तत्समिधौ न वर्ष इरिचफथुजगाः परसपैनिति 


जो व्यक्ति पुष्य नक्षत्रम सफेद पुनमैवाकी 


(७२७५) इवासहरो देक्ाक्तो महाकषायः | जड्को पानी पीस कर्‌ पीता है उपे १ वषै तक 


(च, सं. | सू. अ. ¢) 
कटी पृष्करभूशाम्रवेतसैखादिद्बगुर- 


सुरसातामटकीजी वन्ती चण्डा इवि दजेमानि | 


श्वासहराणि भवन्ति। 
कचृर, पोखरम, अम्ख्वेत, इलायची, हग 


अमर, तुरसी, मुदं मामला, जीवन्ती ओर चण्डा । 


(चोर) ये दश चीज श्वास नाशक दहै । 
(७२७६) इवेतचन्दनादियोगः 
(यो. र. । मसूरका. ) 

इवेतचन्दनकरकादच हिलमोचाभवं द्रवम्‌ । 
पिवेन्भसूरिकारम्मे नैम्बं वा केवेखं रसम्‌ ॥ 

मसूरिकिकि प्रारम्भमे हुलहुके रसम सफेद 
चन्दनका कल्के मिखा कर देना यौ केव नोमकां 
रस पिलाना चाहिये । 

(७२७५) इवेतपणौ समूलयोगः 

(वै. म. र. । पट, ६) 

उवेतपणासमेन सिश्वेन श्रतं जलम्‌ । 
अनीरौ समेतु कर्णैः कार्यमिवार्भिनाम्‌ ॥ 


| सष सौर्‌ विनच्के काटनेका भय नरह रहता । 
| (७२७९) इवेवपुनमेवाशरूरयोगः (२) 
( रा. मा. । उदरा. ) 





पूरं समं तन्दुलधानेन 
पपेषितं वेत पुननेवप्याः । 
पीतं भवेरप्टीहविनाशहैतु 
पाठाजढा छिन्नरुहा जटा वा ॥ 
सफेद पुनमैवाकी जड्को चावरे पानीमे 
पौस कर्‌ पीनसे अथवा पाकी या गिलोयक्ी 
जडको पीस केर पौनितते प्रीहा-दृद्धि नष्ट 
होती है । 


(७२८०) श्षेतवषभ्वादिक्ताथः 

,(मा.प्र.म. खं. २। विद्ध्य. ) 
दषेतवर्पायुवो मूलं मूढं षा वरुणस्य च । 
नटेन क्वथिते पीतमन्तर्विदरधिहत्परम्‌ ॥ 

सफेद पुननेां ( बिससपरा ) शी या बरमेको 
जड्का क्वाथ पीनसे अन्तर्विदधि नष्ट ह्ये 
जाती है। 





इतिशकारादिक्पायपकरणम्‌ 
। ब 
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[ ककारादि 


स 





(७२८१) शाटचादिषूणेम्‌ (१) 
( यो. र. । सासा. ) 

शठी. मार्गीं वचाग्योषपध्याशूवककट्फलम्‌ । 
तेलोडा पौष्करं शृङ्ग सक्षौद्र उासकासनुत्‌ ॥ 

कचूर, मरगी; बच, सेंट, मिचै, पीपल, हरं, 
संजी, कायफल, तेजबल, पोखरमूल ओर्‌ काकड़ा- 
सिगी, समान भाग ठे कर वृणै बनव । 

इसे शके साथ सेवन करने सवास ओर 
खांसीका नाश होता है ¦ 

( मत्ना--१॥ मासा) | 

-७२८२) शाग्थादिकचृमभ्‌ (२) 

(वा.भ.|चि.न. ४) 


कदी तामलकी भाङ्ग चण्डा दोखङपौष्करम्‌। | 


ककैराषटणं चृणे दिष्माह्योसंहरं परम्‌ ॥ 

कनूर, सुई आमखा, मर गी, शेखपुष्पी, सुग- 
न्धबाला मौर पोखरमूल १-१ माग तभा खांडं ८ 
भाग रे कर्‌ चण बनव । 


सके - सेवमसे ` हिचकी ओर्‌ स्वासका नाद्य | 


होता है । 
८ भाजां--३- ४ मारा । अनुषान मधु । ) 
(७२८३) शटनथादिवूणम्‌ (३) 
( यो. २. । ्रतिदयाया. ; बृ. नि. र, । नासा. ; 
बर. यो. ते. | त. {३०;व. से. । नासा. ) 
शदीनामयकीभ्योषरचूण सर्पियैडाम्बितम्‌ । 
हरेदूघोरे मतिश्यायं पा्वेददवस्तिशूरतुत्‌ ॥ 


अथ शकारादिवृणंप्ररूरणम्‌ 


कचूर्‌, मुरं आमल, सेंट, मिर्च ओर्‌ पीप 
समान माग ठे कर्‌ चूण बना › 

इसे गुड ओर धीम मिला कर सेवन करनेसे 
घोर प्रतिर्याय, पादवं पीडा, हदय शल ओर बस्ति- 
लका नाश्च होता हे । 

( मान्ना--चूणै १॥ माशा.। गुड ६ मारो । 
धी ६ मारे!) 

(७२८४) दारवादिचूणेम्‌ (४) 

(हा. सं.) स्था. ३अ. १६) 





कषटी दाव्यैभया शरुष्ठी मागधी धृतरयुतां । 
चूण तक्रेण संयुक्तं हन्ति छदि त्रिदोषनाम्‌ ॥ 

कचूर, दारु हस्दी, हर॑, सोढ भौर पीपल 
समान भाग ठे कर चूणै बनावे । 

इसे धीम मिला कर तक्रके साथ सेवन कर- 
। नेते त्रिदोषज छदि नष्ट होती है । 

( माज्रा~चूणं १॥ मारा । षी ६ महि।) 

(७२८५) शठथादिवृणम्‌ (५) 

(ष. नि. र्‌. | प्रहण्य, ) 

शठी ज्पोषामया क्षारौ ग्रन्थिकं बीजपूरकम्‌ । 
खबणाभ्छाम्ूना पेयं ष्मक ग्रहणीगदे ॥ 

कचूर, सेंट, मिर्च, पीपल, हर, जवास, 
| सजौखार, पौपखामूल, बिभौरे नीवृक। गूदा ओर 
सैधानमक्‌ समान माग ठे कर चु नर्व } 

हसे कांजीके साथ सेवन करनेसे कफज प्रह- 





। णीरोग नष्ट होता है । 
( ग्रात्रा--१॥ माश । ) 
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वृणंपक्षरणम्‌ ] . पश्चमो यागः . १९ 
(७२८६) क्राठ्याद बृणैम्‌ मन्दाप्नि पर्‌ धरम. सकट भौर ररि उस्र सबसे 
(द्यो. त.। त. ८० } व. से; ] वासा. | आधी मिसरी मखा ठँ } 
बृ. मा. । दिका खस. ; म. नि. । वर्णा, माघ्रा--२॥ तो । 
३; ध. निर्‌.) इसे दहीमे मिला कर परातःकाछ सेवन कर. 
शटी पृष्करजीबन्तीत्वस्युसत पुष्फराश्यम । | नेसे समसत प्रकारके अतिसार नष्ट होते द| 
सुरसा तामरक्धोऽपि पिषपल्यगुरुवारकषम्‌ ॥ पथ्य--शाली चाबरलोकरा मात ओर तक्र । 


नागरं च समं चूण कृत्वा दियुणक्षकरम्‌! । 
सवेथा तमकदवासे हिकायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ 

कचूर, कमलकन्द्‌, जीवन्सी, द्वाङचीनी, ना- 
गरमोथा, पोखरमुर, तुलसी, सुई भमला, पीपल, 
अग्र) पुगन्धवाला जौर सेंट १--१ माग तथा 
खांड सबसे दो गुनी ठे कर यथा विधि चू बनव 

यह चृ तमफ़ उवास ओर हिचकीको नष्ट 
कृरता 8 | 

( मात्रा--२-४ मरे!) 

( अनुपान--मधु ।) 


(७२८७) शतपुष्पादिषृणम्‌ 
(ब्र. नि. र. । भत्तिसारा ) 

क्तपुष्पा च विश्वा च श्येताजाभी हरीतकी । 
खाखसस्य फलं चैष पलादध तु पृथद्‌ पथ्‌ ॥ 
रकष्यचृणे निधायाथ धृत्रष्टं तु कारयेत्‌ । 
सबद्धौ ठु सिता देया पलादधै दधिवैदुतम्‌ ॥ 
प्रातःकाले भक्षये सवातीसारनाक्षनम्‌ । 
पथ्यं रयात्‌ िशेषेण स्ञालिभक्तै स तक्रम्‌ ॥ 

सौफ, सेठ, सफेद जीरो, हरं ओर पोस्तका 
डोढा समान मागे फर चूण बनव तथा उसे 





१ मष्ट गुणदार्करमिति पाठाम्तरम्‌ । 





( व्यब, मात्रा-- मारो । ) 
(०२८८) शातपु्पाथ चणम्‌ 
(ग. नि..| धूरणा, ३, आमवाता. २३; 

बृ. मा. ।आमा.) 


कषतपूष्पा विडङ्गानि सैन्धवं मरि समम । 
चुणेदधुष्णाभ्डुना पीतमग्निसन्दीपनं पर 
सौफ (या सोया), बायबिडग, स्रा नमक 


| खौर कार, भिचै समान माग ठे कर चुरण बनाय । 


. इसे उष्ण जल्के साथ सेवन. करनेसे अग्नि- 
दीप्त होती है । 

:( मज्रा-१-१॥ मासा ) 

(७२८९) ऋतव्या दिवूणैम्‌ (१) 

(शा. सं. | खं 

श्षतावरी गोकषुरश्च बीजं च कपिकच्छनम्‌ । 
गाङ्गेरुकी चातिबला बीजमिशरुरकोद्धवम्‌ ॥ 
चूणितं सर्ैमेकत् गोदुगरेन पिषिभिशि। 
न दृचि याति नारीभिनैरश्चूणपरगदतः ॥ 

` सतावर; , गोखर, को चके बीज, नागवटा 
(गगेरन) की जड, अतिबला (कंघौ) की जड़ सौर 
ताल्मखाना समान भाग ठे क्र चूण वनाव । 


२अ.७) 
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इते रानिके समय मोदुग्धके साथ सेवन 


इतावर, नागबल (रगेरन), विदारीकन्द, 


करनेते कामराफि इतनी प्रकर हो जाती है कि | गोखरः जौर्‌ आमेका चूण पृथक्‌ पथक्‌ या समान 
नार बार क्ली समागम कने प्र भौ तति | भाग मिलाकर शांड, घी ौैर राहदकते सोथ 


नरह होत्री । 
( मात्रा--२॥-२ मारो | ) 


(७२९०) कताव्यादिवूणैम्‌ (२) 
(यो. र्‌. । वाजीकरणा. ) 
इत्वरी गोष्ुरकाद्वगन्धा 
युननैवानागबलाषएटसस्या । 
धृतेन खण्डेन तु भक्षणीयाः 
क्षीणा नरा नागबला भवन्ति ॥ 
शतावर, गोरु, सगन्ध, पुनमेवा ( बिस- 
सपरा), नागवा (गंगेएन) कौ जड लौर मसी 
समान माग ठे कर्‌ चुणे बना | 
इसमे धी ओर सांड मिला छर सेवन कृरनेसे 
क्षीण पुरुष भी हाथीके समान बद्वा हो 
जति है| 


(७२९१) शतावर्या दिवृणैसू (२) 
८ यो. र. | वाजीकरणा ; न. मृ. । त. ३} 


श्ताकरीनामबलाविदारी- 
निकष्टकैरामखकी फलान्वितै। । 
बिचूभितेः प्चमिरेकञ्चः पृथक 
भकरिपतरवा ध्रतमािकप्टुतैः ॥ 
इहि मयोगाः षठिमे भिषग 
स्दीरिताः श्वकरया समन्विताः । 
नृणां मदान्ध प्रमदोपसपिंणां 
भभानधातोरतिरेककारणम्‌ ॥ 





सेवन करनेसे भत्यन्त वीर्यृदधि होती ई । 
( भाभा--२-४ मारे । ) 


(७२९२) शत्रावर्या दिषूणैम्‌ (४) 
(व. से. । रसायन. ) 


शतावरी दण्डतिका बुडूची 
सहस्तिकणां सह तारपृली । 
एतानि कत्वा समभागयुक्त्या 
सर्पिमधुभ्यां सतत पिरिदाद्‌ ॥ 
जरारुजागृत्युषिधुक्तदेहो 
भवेभरः कान्तिषादियुक्तः । 
निमाति देबोपम एव नित्य 
शदधामयो भूरिषिशदधबुद्धः ॥ 
शतावर, मुण्डी, गिलोय, हस्तिकिणां ओर्‌ 
तालमूली समान भाग डे कर्‌ चूर्णं वनां । 
इते धी मौर शाहदर्मे मिस कर सेवन कर- 
नेसे जरा, व्याधि भर्‌ (अकार) पत्युका नाश हो 
कर कान्ति, बल शौर बुद्धि आदिष्टी बृद्धि 
होती है। 
(७२९३) दाताव्यादिवृणैम्‌ (५) 
(वै. मू. 1 विषय २८ ) 
शुतावरीनागबषलारमगुपे- 
घुरश्वरष्टातिलमाषचूणम्‌ । 
पयः सितता निसि तेन पेयै 
कान्ता इतै यस्व शृहे विभाति ॥ 
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तारमखाना, गोखरः, तिर ओर्‌ उडद्‌ समान भाग 
टे कर चूर्णं बनर्वि । 

इसे मिसरी मिले दूधके साथ रात्रिक समय 
सेवन करनेसे काम शक्ति इतनी अधिक बद जाती 


हि कि मनुष्य तेकर्डो ल्ियेति समम का 


सकता है । 
( मत्रा--२३-४ मापा 1) 
(७२९४) जाताया दिवृणैम्‌ (६) 

( यो. र. । वाजीकरणा. ) 
शरतावयेश्वगन्धा च वानरी भुशचली तथा । 
गोकण्टो शकंर क्षीरं पिवेन्ष्टेन्धियो मरः ॥ 

शतावर, सगन्ध, कौचके बीज, मूसक, 
मौर गोखरः समान भाग ठे कर चुणं जनाव । 

इसे खांड मिटे हुवे दूधके साथ सेवन करनेसे 
नस्ता नष्ट होती है । 

( पात्रा-२३-४ मारे । ) 

(७२९५) चाकरादियोगः 
(रा.मा.। ली रोगा. ३० ; यो.र्‌. ; 
वैया. | अल. ४ ) 

शरवराित्रतिेः "समांशके 
मापिकेण सह भक्षितैः स्मियः । 
नास्ति गभैपतनो्रवं भयं 

पापभीतिरिवि तीथसेवया ॥ 

खांड, विरा (कमल्कन्द) ओर तिर समान 
माग ठे कर्‌ चूण बना | 
१ सर्करायवतिकरिति पाठभेदः 
४ 





; इसे खहदमे मिला कर्‌ चाटनेघे गर्मपातका 
| भय नष्ट हो जाता हे । 
( मात्रा-६ मारते ९ मारो तक |) 
(७२९६) शकराय वृषम्‌ 
(ग.नि, । वृर्णा. ३) 
` क्षक्रारिङकमरिचं सृ््मचुर्णीकृतं पिवेत्‌ । 
` पुखोदक्ेन तद्धार शूलघ्रमफृतोपपम्‌ ॥ 
खांड, हग मौर काटी मित्र समान भाग 
ने कर्‌ चृ बनावे । 
इसे मन्दोष्ण जके साथ पनेसते शक अव्यन्त 
शीघ्र नष्ट हो जाता है । शके यि यह अग्रृतकरे 
समान गुणकारी हे । 
(७२९७) हाकंरासमं चणम्‌ 
(बृ. यो. त, । त. ७८; व. से. । कासा; 
ग.नि.;यो.र्‌.; बृ. नि, ₹. । हिक्तास्वा. ) 
शुष्टीकणामरिचनागदखत्वमेखा 
शुष्डीकणामरिचनागदकत्वगेखा 
चू्णीते ऋमपिवर्ितसूष्वेमन्त्याद्‌ । 
खादेदिद समसितं गुदनापिमान्य - 
गुस्मारचिश्वसतनकण्डहदामयेषु ॥ 
इलायची १ भाग, दारचीनी २ भाग, तेन- 
पात २ भाग, नागकेसर 9 भाग, काटी मिर्च ५ 
भाग, पीपल ६ भाग ओर सेंट सात माग तथा 
खांड २८ भाग ठे करं चुणे बने । 
हसके सेवनसे अशे, अनिमाय, गुल्म, 
अरुचि, स्वास्‌, तथा कण्ठ जौर्‌ ह्दोर्गोका नारा 
होता है। 
( माजा--२-४ मारो ।) 
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प्र, सं. ६६४२ ^ व्हच्छकैरासमनूणम्‌ ” 
देखिये । 
(७२९८) शाह्छकीत्वचा दिथोगः 
ग. नि. । अतिसारा. २; व. मा. । अत्िसारा.) 
श्टकीवदरीजम्बूपियालाभ्राेनलचः । 
पीताः क्षीरेण मध्वाढ्ाः पृथक्‌ शोणित- 
नाज्चनाः ॥ 
शाकी, बेरी, ज्ञामन, पिया ( चिररौजी 
वृक्ष ), जाम ओौर अर्जुनमे्े किसौ भी वृक्षकौ 
छखल्के चुर्णको राह्म मिटाकर दूधके साथ सेवन 
करनपते रक्तातिसार नष होता है । 
(७२९९) ्ाकब्क्तम्रलयोगः 
(ग. नि. । मूत्राघाता. २८) 
राकरानपयः पीषा भराढरक्स्य मूखिका । 
मूजरोधं तथा दाहं नाश्षयत्यतिवेगतः ॥ 


शाक इष (सागोन) कौ जड्के वृणो 
खांडमें मिखा कर वकरीके दुधके साथ सेवन कर- 
नेसे मूत्रावरोध जौर्‌ दाहका अच्यन्त दीघर नाद 


हो जातादै। 
(७३००) शाद चुणैम्‌ (१) 
(ग. नि. । वृर्णा. ३) 


भागददधव॒त्तरं दि ङ्गवचाबिडमहौ पथम्‌ । 
यवानीममयां चेव चू मस्त्वादिभिः पिबेत्‌ ॥ 
विबन्धानाहशुकार्ोब्मदवासोद्रापहम्‌ ॥ 





हग १ मार, वच २ भाग बिड नमक ३ 
भाग, सोढ ४ भाग, सजवायन ५ भाग ओर्‌ हर 
६ भागक कर चरणं वन्वे 

इसे मस्तु आदिकै साथ सेवन करनेसे विब- 
न्ध ( मह मूत्रादिका अवरोध ), जनाह्‌, श्रू, 
अश, क्म, सवास ओौर उदर-रोर्गोका नश्च 
होता है । 

(७२०१) शाकं चूणेम्‌ (२) 
(म. नि. । चूर्णा. ३) 
हिूमाविडशुण्ठधजाजीविजयावाटथामिधा- 
नामयै- 
श्चृणं ृम्भनिङ्म्ममूलसहितैर्ागोत्रं वर्पिमै५। 
पीतं कोष्णजटेन कोष्टकरनागुरमोदरादी नय॑ 
शादूषं प्रसभं परमथ्य हरति व्याधीन्पृगौधानिव॥ 

हग १ भाग, बच २ भाग, बिड नमक ३ 
भाग, सेोंठ £ माग, जीरा ५ माग, मांग ६ भाग, 
पोखरमूल ७ भाग, कूट ८ भाग, निसोत ९ भाग 
भौर दन्तीमूल १० भाग ठे कर चूण बने | 

हसके सेवनसे कोष्टरुजा, गुल्म ओौर उदरादि 
रारगोका अवरस्य नाश होता है । 

( माजा-- १।-२ मारे । ) 

(७३०२) हिरीषादिषणम्‌ (१) 

(ब. यो. त, | त. १२६) 
श्िरीषोदुम्बराश्वत्यवरप्लक्षस्वषां रजः । 
उदुभरलनेन जयति म्रीं क्णेदगुल्वणम्‌ ॥ 

सिरसकौ छल, गूहरकी छाल, पीपल वृक्षकी 
छाल, वर्री रू अौर ॒पिर्खनकी छाल समान 
भाग के कर बारीक वरणं बना । 
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२७ 








हसे इते मसूपिकाकी कषद ( चिपचिपाहर ) युक्त 


फुंसियो पर छिड्कनेसे लाम होता है । 
(७३०३; शिरीषादि वणम्‌ (२) 
(ग.नि.। वरा. १) 


मध्वास्यभक्षितं चे विंषमञ्वरना्षनम्‌ ॥ 

सिरसकौ छर, ठगी कटियारी) कौ जड, 
कूट, नीमको छ, दु हुक ओर हर समान माग | 
चे कर चूण बनव | 

इसे शहद ओौर धीमें मिला कर सेवन करनेसे 
विषम उ्वरका नाडा होता है । 

( मात्रा--४-६ रती । ) 

(७३०४) शिरीषादियोगः 
(यो.र.; व॑. से. । विषा, ) 

शिरी षपुष्यश्वरते, सकारं मरिचे सित्‌ । 
भावितं सदष्टानां पाने नस्याने हितम्‌ ॥ 

सिरसफै पछि ८ या पत्तोके ) स्वरसमें | 
सर्हेजनेके बीज ( खेत मिर्च ) भिगो द मौर एक 
सपाह तक्र भीगे रहने दं एवं तदनन्तर ( छायाम 
सुखाकर › पीस ठ । 

इसे पिलाने, इसकी नस्य देने आर इसका 
अंजन रूगानेसे स्ैविष नष होता है । 

(७३०५) रिरीषादयद्रतनम्‌ 
(श. मा. । कुष्ट. ८) 

शिरीपपद्यको शीररोधोदरसितविग्रहः । | 
्रप्मोष्मणाऽपि नाभोति दौगन्ध्यं जातु मानवेः॥। 

१. पाठभेद -शिरीषपतरस्वरसे, 








तिरसको छट, कूट, खक्त ओर छोध समान 
भाग ठे कर सयको एकत्र पीस कर वृण बनर्व । 
इसे शरीरपर मलनेे प्रीष्म कारमं मी सरी- 


। रसे पसीनेकी दुगीन्य नही अती । 
धिरीषो लाङ्गली इष्ठ निम्बो देदी हरीतकी । | 


(७३०६) शिवादिचूणेम्‌ 
(यो. त.। त. ४३) 


शिवा वचा हिङ्ं विषा कलिकं रुचकं सममू । 
कपेयुष्णाम्बुना पेयमनुपानं हि शूकिभिः ॥ 


टर, चच, हग, अतीस, इन्द्रजो ओर कारा 
नमक (सेच) समान भाग ठे कर्‌ चृ बनव | 


इसे उष्ण जक साथ सेवन करनेसे जरूर 


| नष्ट हेला ३ । 


माजा--~१। तोला 1 ( व्यवहारिक मात्रा~ 


। १॥ माश्च ) 


(७३०७) शिवाद्ये चणम्‌ 
(ग. नि. । मूर्च्छा ७) 

शिया पिष्पलिका द्राक्षा बीजं धपदुरण्टयोः । 
करकंटश्याहच कुवेराश््या बीजें पापाणमेद्तः ॥ 
एषां चण समांशानां भक्षितं मधुना समम्‌ । 


अमरीं श्रकरां हन्ति मूत्रकृच्छ्र च दारणम्‌ ।: 


हर, पीपर, मुनक्ता, धवके बीज, कुरण्ट 


। कण्टाई) के बीज, काकडासिगी, करजञके बीज 
| ओर पाषाण मेद समान भाग ठे कर्‌ वण 


बन्धं | 


इसे रहदके साथ सेवन करनेसे अमरी, 
दारा ओर्‌ दारुण मूत्र ृच्छृका नार होता है ` 
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(७३०८) ज्ुक्रस्तम्मकरं वणम्‌ 
(र. प्र. षु. | म. १९६) 
पोस्वकं पठमेक् शुण्ठी कपैः सितोपरेकं च । 
कपेमिते त्वह पयस पीतं रेतो धवे धत्ते ॥ 
पोरेत ५ तोठे, सोँठ १ तोदा, मिश्री ५ 
तोल गौर दाछीनी ९ तोला डक वूर्ण 
वनविं । 
इसे दुधके साथ सेवन करने वीयं स्तम्भन 
होता १ै। 
(७३०९) श्ुण्ठीवूणैम्‌ 
८ बर. नि. २. । वातत्या. ) 
लघुशण्डीकृते वु पसम्षमितं बुषैः । 
तत्समं गोघृतं दत्वा भजेयिस्वा ततो बुधः ॥ 
गण्ठीसमं रसोनं च पिशा तत्र चिनिषिपेत्‌ । 
एपनायातं हनुस्तम्भं करिमङगं तथैव च ॥ =| 
बाहुपीडां जयेनीत्रां वातरोगे च नाशयेत्‌ ॥ | 
छोरी जातिकौ सोके ३५ तेरे वू्णको ३५ 
तोके गोधरृतमें भून रँ ओर फिर उसमे ३५ तोके 
पिस्ञा हुवा त्न मिखा कर सुरक्षित रक्खं । 
इसके सेवन्ते पक्षाघात, हनुस्तम्भ, केटिभग) 
तीतर बाहु पीड़ा ओर वात व्याधिका नाश 
हेत है । 

(७३१०) द्यण्डन्नदिवृणेम्‌ (१) 
(श. सं. । स-२अ.६; वृ. नि.र.। 
आमातिसारा. ) 
शष्ठीपतिवरिषा हिङग घुस्ताङ्टनचित्रकैः। 

चूण्ुष्णाम्बुना पीतमामातीसारनाश्चनम्‌ ॥ 








तेंट, अतीप्त, हीग, नागरमोथा, कुदेकी 
छाल ओर यीतामूर समान भाग के कर्‌ चृ 
बनव । 


इसे उच्ण जल्के साथ सेवन कृनत जमा- 
तिसार नष्ट होता है । 


( भाश्रा--१।-२ माषा) 


(७२११) श्ुण्ठधादिषृर्णम्‌ (२) 

( बृ, नि. २. । अजीर्ण. ) 
यवकषारान्वितं शष्ठीचूणे ढं धतान्वितम्‌ । 
उष्णोदकेन वा पीतं शुण्ठी चूण शुषाकरप्‌ ॥ 

सेंठका चम सौर यवक्षार समान भागके 


कर्‌ दोरनोको एकतर मिला कर धीके साथ चाटने 
या केवह सेठके बूणंको उष्ण जक्के साथ सेवन 


| फरनेसे कषुधा -इद्धि हेती है । 


( मात्रा ?।-२ मास । ) 
(७३१२) श्रुण्ठयादिषृणैम्‌ (३) 
(ष्र्‌. नि. १. । काषा. ) 


शुष्ठीदुराखमा द्राक्षा कररस्तबराजकम्‌ । 
वातकासं निहन्त्याशु तेलथुक्तं हि चूर्णकम्‌ ॥ 


तठ, धमासा, सुनका, कचूर ओर तवराज 
( यवास रारकरा~शीरखिसत ) समान भाग ठे कर 


। चू वनिं । 


सै तेम मिलकर चाटनेसे वातज कास 
नष्ट होती है । 
( मोज्ना-?॥ माश्चा | ) 
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(५३१२) छठचादिचूणेम्‌ (४) 
{ + 8. । मह्य. ) 


शुण्डी दुस्तं विडङ्गश्च सुरातक्रोष्णवारिणा । 
दछेधमिकं ग्रहणीदोष पीतं हन्त्यग्रिवर्द॑नम्‌ ॥ 


सेट, नागरमोथा जौर बायविडग समान भाग | 


ठे क्र चूण बना । 


इसे सुरा, तक्र या उष्ण जल्क साथ सेवन 
करनेसे कफ़ज प्रणी विकार न हो फर अग्नि दीप 
होती है । 


( पाज्ा--२ मारा!) 
(७३१४) ह्युण्ठश्यादिचणैम्‌ (५) 
(यो, र. |च, ) 
शुष्ठीतिरीटयोश्चूण शुक्तं सष्तशकरम्‌ । 
मवरं पद्रं हन्ति नाय वा इटमाष्टकम्‌ ॥ 


सेंट ओर छोध समान भाग ठे कर्‌ वू 
बरना्वे ¦ इममे खांड मिल कर्‌ पके साथ सेवन 
करनेसे प्रब प्रद्र रोग मी नष्ट हो जाता है। 
८ मात्रा--२ मासे ।) 


कुटजाष्टक भी प्रदरो नष्ट कर देता है । 
(७३१५) शुण्ठधादिचू्णैम्‌ (६) 
(त्र. नि. र. } वाञ्म. ) 
शुण्डोपरिव्षारूणां चूण क्वाथस्य पानतः । 
से दाता िनद्यन्ति देहोपद्रबकारिणः ॥ 


सार, काली मि ओर देवदार समान भाग 
छठे कर्‌ चण बनं । 





इते हहा भोषधियो काथके साथ सेवन 
करनेसे समस्त वातज रोग नष्ट होते है । 
(७२१६) छुण्ठधादिचूणैम्‌ (७) 
८ यो. र. । अतिसार. ; दृ. नि. र. ) 
सचा शण्ठ्योषणं भङ्गी सर्पा चह्पचूर्णितम्‌ । 
यथासात्म्ये सेवनीयं शीततोयानुपानतः ॥ 


सशुरमामदोषे च नाशमायाति स्वरम्‌ । 
दध्योदनं परथ्यमत्र उचितं रोगशान्तये ॥ 

सेट, की मच ओर्‌ मांग (अथवा अतीस) 
समान भाग ठे कर्‌ चूण बनव । 

हसे शीतल जले साथ सेवन करनेसे शू 
ओर्‌ आमातिसार सीघ ही नष्ट हो जाता है । 

पथ्य--दही भात । 

( पात्रा~-१॥ माशा।) 


(७३१५) शयण्डधादिचूर्णम्‌ (८) 
(ब्र, मा. 1 अजीर्णा. ; ग. नि, । अजीर्ण. ५ ` 


भवेदजी्णे पति यस्व शङ 
स्निग्धस्य जन्तोबैङिनोऽ्नहारे । 
पूवे सशुण्ठीमभयामशङ्खो 
सल्लीत सम्भाश्य हितं हिताशी ॥ 
यदि अनीका सन्देह हो सौर रोगी बवान 
हो तथा उसका कोष्ट भी स्नग्धहो तो उसे भोज- 
नके समय ( मोजनसे पूवं ) सेठ जौर हका 
समान-भाग-मिश्रित चे खिङाना चाहिये । 


( पजा. माहे | ) 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 





५५५५५. ।<0081111.019 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 





३० भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः [ श्षकारादि 
(७३१८) छण्डयादियोगः | तठ, गरही, हग, बनारदाना चौर अम्ल्वैत 
(भा.प्र.म. खं. २ । अजीणी. ) समान माग ठे कर्‌ चण बन । 

गुडेन शष्टीमथ चोपङ्करयां । इसे उष्ण जल्करे साथ सेवन करनेसे श्वास 
पर्थ्या तृतीयामथ दाडिम वा । भौर हवोगका नादा होता है । 
आमेष्वजीरणेषु गुदामयेषु ( मात्रा-१ माषा ।) 


वर्चो विबन्धेषु च नित्यमच्रात्‌ ॥ 
आमाजी्ण, अँ ओर मलावरोधमें मिघ्य प्रति | 
सेंट, पीपल बौर हरंके समान--माग मिश्रित | 
(२ माश) चैको अथवा अनार दानेके चूको । 
गुड्मे मिला कर खाना चाहिये । | 


(७३१९) दयुण्डयाद चर्णम्‌ (१) 
(म. नि. | परि. वर्णा. ३) | 
| 
| 





शुण्ठीं ससौ बचल चित्रकाभयां 
सरामं दाडिमदैन्धवान्विताम्‌ । 
खादन्ति ये मन्दहुताश्चना 
भुवि भवन्ति ते वाडधतुर्यवहयः॥ 
सेंट, सैचल (कोला नमक), चीतामूह, हर, । 
हग, अनारदाना, जौर सेंधानमक समान भागे , 
कर चण बनव 
इसे सेवन करनेसे अन्निमांधका नारा हो कर्‌ | 
जटराप्रि अत्यन्त तीव्र हो जाती है । | 
( पान्रा--१॥-२ मादा । | 


अनुपान --उष्ण जलं | ) 


(७३२०) शुण्डया चृणौम्‌ (र) 
(ग. नि. । हृदोगा. २७ ) 


शुण्ठी सुवचैलादिद्दाडिभं साम्खवेतसप्‌ । 
चू्णमुष्णाम्बुना पेवं स्वासषष्रोगयुक्तये ॥ 


(७३२१) शण्ठ्ाद्यं चणम्‌ (३) 
(वै. जी. । विस २; बर. नि. २. तिस्र) 
कस्याणि काश्चनरता ललिताङ्गयण्टे 
ताम्बलशाखिविदने लने शृणुष्व । 
शुण्ठीमदाङ्कञ्ुममोचरसाजमोद्‌ा- 


, स्तक्रान्विताः भरमयन्त्यतिसारधुपरम्‌ ॥ 


सेठ, धायके एल, मोचरसर॒यौर्‌ अजमोद 


| समान माग ठे कर वण बनावे । 


इसे तक्र (मद्र) के साथ सेवन करनेते उग्र 


। अतिसार भी नष्ट हो जाता है । 


( मत्रा-रे मारे!) 
(७३२२) शुण्डया चुणौम्‌ (४) 
(वै. म.र. ] परल) 


` श्ुष्ठीकणासिताधाजीरेणुः प्षौद्रेण पिधितः। 


हिका हनि समारीदः, सक्षौद्रं पिच्छमस्म बा॥ 
ठोंट, पीप, मिश्री, आमल सौर रेणुका 
समान भाग ठे कर व बना । 
इसे रहदके साथ चारनेत्ते हिचकी नटो 


| जाती है। 


{ भात्रा--३ मरा) 
मोरपंखकी भस्म शहदमे मिखकर्‌ चारनेसे 


| भी हिचकीका नाश होता है । 


(माज्रा--१ माश ।) 
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शूणंभकरणम्‌ ] पश्चमो भागः ३१ 
(७३२३) शूकरदिम्बीमूलयोगः त | इसे शम मिद्छा कर चटानेसे बाल्कोकि 
(गा.त्रम. ख, २। ज्ञी रोग.) | जवर ससौ ओद्‌ वमनका गारा होती है। 

४ ( मात्रा-? र्ती |) 
न । केवल अतीसका चूण चटानेसे भी बालकोकि 
पीत्वाथो मवलिङ्गषीजं भ्म ज्वर, खांसी ओर वमनका नाश हो जाता डै। 

न्यां न पूते ल्ली ॥ (७२२६) मृह्गघादिचूणेम्‌ (२) 


यदि किसी श्ीके केवल कन्या ही कन्यां 
होती टां तो उसे कौचकी. जड्का चूर्णं या कैथके 
मूदेफा चूण दूधके साथ पिराना चाहिये अथवा 
शिबलिय्रकि बीज सेवन कराने चाहिये । 
(७३२४) शृह्घवेरादियोगः 
(यो.र.; ष्‌, नि. र. । असमर्थ. ) 
मक्षेरयरकारपथ्याकाषटी यकान्वितम्‌ । 
आज दपि भिनस्युगरामश्मरीमाश्ु पातयेत्‌ ॥ 


अदरक (सोट) जवाखार, हरः ओर अगर 
समान भाग ठे कर्‌ चण बनव । 


॥ 
॥ 

हसे वकरीके दहीमें मदकरं सेवन करनेसे । 
कठिन पथरी भी दूटकर शीधरही निकर जाती द । 


( भत्रा--२-र मारो ) 
(७३२५) भृर्ग्धादिचूभैम्‌ ८१) 
(शा.सं.) खं.२अ. ६; बै. र्‌. | कासा.) 


भङ्गी प्रतिविषा कृष्णा वर्णिता मधुना छिषत्‌। | 
शिक्षो; कासज्वरच्छर्हिशान्त्ये बा केवछा विषा। 





काकड्ासिगी, अतीस जौर्‌ पौपल समान भाग | 
ठे कर्‌ चु्णं बनव । 


(यो.र.;भे.र. ;वे. र. वृ. मा. ;ग. नि. ; 
र. र. । हिका. ; ष. यो. त. त. ८० ; यो. 
चि.म.। अ.२;व.से.।) 

भृङ्गीकटुज्यफलर्नयकण्टकारी- 
भार्गी पपुष्करजटाल्वणानि पञ्च । 
चूर्ण पिषेदश्चिशिरेण जटेन दिका 
दवासोध्यैवातकसनारुचिषीनसेषु ॥ 
काकडासिगी, सेट, काटी भिचे, पीपल, हर, 
बेड़ा, आमल, कटेली, भगी, पोखरमूल ओर 


। पचो नमक समान भागके केर चृ बनव । 


दरसे उष्ण जके साथ सेवन करनेसे हिका, 
श्वास, उध्यं वात, कास, अर्चि भौर पीनसका 
नाश होता डै। 

( मात्रा--२-३ मारो । } 


(७२२७) शृङ्गा दि चर्णम्‌ (३) 
(र. र. । खासा. ) 
शृङ्गीमहोषधकणापनपुष्कराणां 
चरणं शदीमर्वियोश्च सिताषिभिशरप्‌ । 
क्वाथेन पीतमण़ताविषप्ञचमूर्पाः 
श्यासं यहेण विनिहन्ति हि घोर- 
रूपम्‌ ॥ 
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काकडासिगी, सट, पीपर, नागरमोथा, पो- | 
सरम्‌, कचूर जर काली भिय १-१ भाग तथा | 
खांड सवके बराबर ठेकर चुरी बना | 

इते गिङाय, अतीस ओर्‌ पंचमूल ( वेर, 
अरघ, खम्भारी, पाठर जर्‌ अरणी ) के काथके | 
साथ पीनेसे घोर श्वासभी ३ दिनम नष्ट दो 
जाता ह र, 


(७३२८) मृङ्गधादिचूणेम्‌ (४) 
(म. नि. कासा. १०) 
मृहीवचाकटूफलकततणाम्द्‌- 
धान्यापयामाग्येमराह विश्वम्‌ । 
उष्णाम्बुना दङ्युतं च पीत्वा 
बद्धास्यमप्याश्ु जहाति कासप्‌ ॥ 
काकडासिगी, वच, कायफट, मन्धतृण, ना- 
मरमोथा, धनिया, हरं, मरगी, देवदारु जर सोठ 
तथा हीग समान भाग ठेकर वर्णं बनावे । 
हसे उष्ण जखके साथ सेवन करनेसे खासी 
शीघ्र ही नष्ट हो जाती है। 
( मान्ा- १४२ माश । } 


(७३२९) दोधारिचणेम्‌ 
(भे.र.। शोथा. ) 

शुष्कमूलमपामागे स्िकटुस्तिफला तथा [ =| 
दन्ती च तिमदश्चव पत्येकश्च सपं समम्‌ ॥ 
भक्षयेतमातस्त्थाय बिस्वेपत्ररसेन च । | 
पाण्डरोगं निहन्त्याश् सोथशैव एुदारुणम्‌ ॥ | 
अपामागं (चिरचिटे) की सूखी जड, सेंट, ¦ 
मिभ, पीपल, हरं, वहेडा, मरा, दन्तीमूल, ' 








मोथा, पो- ¦ वायविङुग, नागरमोथा ओर्‌ चीतामूल समान भाग 
ठे कर्‌ वृण बना । 
इसे बेलपत्रके रसम मिखाकर प्रातःकाट सेवन 
करनेसे पाण्डु ओर दारुणशोथ शीघ्र ही नष्ट हो 
जाता ह| 
( माज्रा-- १।-२ मारो ¦ ) 
(७३३०) दोभाञ्जनादिषुर्णम्‌ 
(म. नि. । कृम्ब- ६) 
 श्ञोमाञ्जनः स्पैपराजिकाकं- 
रसोनसिन्धूत्थकणाभि विदाः । 
एतैः छतं चृणमिदं निहन्ति 
क्षतं कृमीणां च ठुषोदकेन ॥ 
सरदृजनेकी छाल, सरसं, राई, मआककी ट्‌, 
ल्हसन, सेधा, पीपर, चीता ओर सेंट समान भाग 
केकर्‌ चूर्णं बना । 
इसे कांजीके साथ सेवन करनेते कृमि रोग 
नष्ट होता टै 
( मात्रा-र्‌ मशे। ) 
(७३३१) इयाभादियोगः 
(ग. नि, 1 गुल्मा. २५) 
श्यामा दन्ती शदृष्ठं यवक्षारो हरीतकी । 
शुग्युलुदवेति सूत्रेण पातव्यं गुरममेदनम्‌ ॥ 
पीपल, दन्तीमूल, निसोतः, कट, जवाखार, 
हरं मौर गूमल समान भाग ठे कर चू बनावे | 


इसे गोमूत्रके साथ सेवन करनेसे गुल्म नष्ट 
होता है । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 





ग॒रिकाप्रकरणप्‌ ] पञ्चमो भागः ३१ 
(७३३२, इयामाद्दत्तेनम्‌ | समान भाग तथा खांड सवके बराबर ठे कर चू 
(रा.मा. | कुष. <) । वनाव | 
इयामात्मगुप्तामखयोद्धवानि हसे शहद जौर भीमे मिखा कर दूषके साध 


कुष्ठं च वीजानि च भूखकस्य। 
समान्युपादाय छृतं नराणा- | 
अदरतेनं सिध्महरं वदन्ति ॥ | 
हल्दी, कोच, बावची, कूठ घौर्‌ मूलीके बीज 
समान भाग ठे कर चृण बनावे । 
दते मसलनेसे सिध्म (दीप) का नाञ्च होता है । 
(७३३३) श्रीखण्डादियोगः 
(ग. नि.। रिरोरेगा. १) 
श्रीखण्डङुङकमगुशीरकमङ्गरान- 
दरा्षापियङ्गमरिचं च गुदूविका च ¦ 
यष्टी सनागरमिदं सकट सखण्ड 
दुग्धान्वितं मधुषरतेन शिरोच्यथायाम्‌ ॥ 
चन्दन, केसर, खस, भगरा, मुनका, एूल- 
त्रियमु, कृषी म्चे, गिष्ेय, मुदेटी जओौर सेट 





। सेवन करनेसे सिरो न्यथा नष्ट होती है । 


( मात्रा--६ मारो । ) 
(७२३४) इवदंष्टादिचूर्णम्‌ 
(रा. मा, । रजय. ११) 
चण उवरद॑ष्टाफलवाजिगन्धा- 
विनि मा्षिकसम्पयुक्तम्‌ । 
तीरेण साप परिपीयमानं 
शोषं च कास च निहन्ति पुंसाम्‌ ॥ 
गोखस्के फल ओर्‌ अक्षगन्ध समान भाग 
टे कर्‌ चण बनावे | 
दमे शहदमे भिखकर दुधके साथ सेवन कर- 
नेमे शोष ओर्‌ कासक्रा नाद होता है। 
( मात्रा-२-४ मारो) 


इति श्षकारादिचृण प्रकरणम. 


भ ८ 





अथ शकारादिणटिकाप्रकरणम्‌ 


चाङूरवरी 
(भ.र. | होगा. ` 
रस प्रकरणमें देखिये । 
शाङ्कवट। 
रस प्रकरणे देखिये । 
शाठयादिकाङ्ायनयरी 
(३. नि. र. । गुल्मा.) 
सं. ७५१ “ कद्धयनगुटिका ” 





प्र. 
देखिये । 
# 1 


(७३३५) छास्यादिगृरिका 
(च. सं. | चि.स्श. ६ ञ.५) 


। शदीपुष्करदिङ्गस्टवेतसक्षारचित्रकान्‌ । 


धान्यकथ यवानीञ्च विदङ्ग सेन्धवे वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमूलमपजयन्धां घदाहिमम्‌ । 
अजाजीं चाजमोदाओ्च चरणं कख भरयोजयेत्‌ ॥ 
रसेन मातुलस्य मधुशक्तेन वा पुनः| 


। भावितं सुदिकां टता सुपिष्टं काटसम्मितामर्‌॥ 
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[ कारादि 











शुत ष्टीहानमानाहं श्वासं का्तमरोचकम्‌ । | 
हिकं हदरोगमशंसि विरिधान. शिरसोरुनान्‌॥ | 
पाण्डवापये कफोतकलेश्चं सतजाश्च प्रबादिकाम्‌ । 


पा्वंहदरस्तिशूरश्च गुटिकेषा व्यपोदनि ।॥ ` 
कचूर, पोखरमूल, हग, जम्वेत, : खार, 


चीतामूढ, धनिया, अजवायन, वायविडग, संधा- 


नमक, बच, च्य, पीपामूल, बनतुलसी) भना- 
रदाना, जीरा, मौर -अजमोद्‌ समान भाग ठे कर 


चूण बनावे ओर उते विजौरे नीवृके रस या मधु- | 


श॒क्तकौ भावना दे कर्‌ ५-५ मारोकी गोचछयां 
बनारङे। 


इनके सेवनसे गुल्म, पीहा, फार) स्वास, 
कास, भरुचि, हिचकी, ह्रोग, अशु, अनेक प्रका- 
सकी शिर पीड़ा, पाण्डु, कफोकटेख, प्रयाहिका 
तथा पर्व, रिति ओर हदयका शल आदि रोग 
नष्ट होते है | 

८ व्यवहागकि मात्रा-१॥-र माशा।) 


नोर मधुद्यक्त बनानेकी विधि मकाराधा- 
वारिष्ट प्रकरणमें देखिये । 


शतावरीमोदकः 

८२. र. ; धन्व. } वाजीकरणा. ) 

रस प्रकरणम देखिये 
च्ारिलेखावरी 
(यो, र. । कुष्ट. ` 

रस प्रकरणम देखिये । 





(७३३६) रिसुत्वचादिवरिका 
(ग. नि. । वाता. १९.) 

शिषरत्वचा पुष्करमूरुशुष्ठधौ 
गोकण्टकः पिष्पछिका गुहूषी । 

रास्ना शी सैन्धवचित्रकौ च 
सरवाङ्गगते युटि्षा विप्रेया ॥ 
सेजनेकी छल, पोखरमूल, सेंट, गोखर, 
पीपल, गिडोय, रास्ना, कचूर) संधानमक जौर 
चीतामूख समान भाग ठे कर्‌ वृणै बनं गौर 


। (उसे पानीर्मे घोटकर) गोलियां बना टै । 


हनके सेवनसे स्वाङ्ग वायुका नाश होता है । 
( माजा--१॥ मंशा ¦ अनुपन--उष्म 
जक ।) 
शिलाजतु वरिका 
रस प्रकरणे देखिये । 
दिवगरिक्रा (लघु) 
(ग. नि, | गुटिका. ४;२र.का.धे. | पण्डु. ; 
व. से, । पण्ड. ) 
प्र सं. ६२४४ ^“ लघुरिवगुरिका '" 
देखिये । 
शिवा गुटिका. 
(व. से. ; च. द्‌. । राजयत्मा. ) 
रस प्रकरणम देखिये, 
(७३२७) दिवाभोदकम्‌, 
(भ. र.। बालरो.) 
सिवा तामर्की मूर्वा शतपुष्पा निशायम्‌ । 
आत्मगुप्ता वला विस्वं देव पुष्पं शतावरी ॥ 
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गुटिकाप्रकरणप्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भगः १९ 








हरा र मधुरिका मसी बिदारी विश्वभेषजम्‌ 1 
अनन्तामरकी श्यामा मामी करिकणा इणा ॥ 
चातुर्जातं चतुर्बीज चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । . 


मूशली वाजिगन्धा च बीज गोश्षुरसम्भवम्‌ ॥ | 


सर्बाप्येतानि तुस्यानि द्राक्षा सर्व॑समा पता । 
सिता द्राक्षास्मा चेवेत्येतानि मधुना सरह ॥ 
सस्मधे मोदकान्‌ कृत्वा माषकपमितान्‌ भिषङ्‌ । 
एकैकमेषां पयसा प्रातः पातः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
बालानां सर्बरोगघ्ं षष्‌ बल्बद्धेन्‌ । 
परं बहिकरं मेध्यमायुष्य ग्रहदोषहत्‌ ॥ 
भगव समुदितं शिवायै रोकमर्गलम्‌ । 
एतन्मोदकमी शेन युगे भगवता कृते ५ 

हरीतकी, यु्दमावल, मूर्वामूढ, सोया, 
हल्दी, ारहल्दी, कोके बीज, बली मूठ, वेखगिरी, 
छग, शतावर, मुरामांसी, सौफ, जटामांसी, विदा- 
रीकन्द, सो, नन्तमूल,आंवल, ्यामारता, मारंगी, 
गजपिष्यही, पिष्यली, दालचीनी, छोटी हायची, 
तेजपत्र, मागक्रेसर्‌, मेथीबीज, हार्छो के बीज, काटा 
जरो, अजवायन, दवेत चन्दन, खाल चन्दन, श्वेत 
मूसणी, असगन्धकी जड, गोखस्बीजः; प्रत्येक सम- 
माग} सम्पूण के समान दरक्षा। दाक्ष समान खींडं । 
इन्दं एकतर मधुसे मर्दन कर १ माश्चा परिमाण के 
मोदकं बनं । आयु भादिकौ विवेचना करके एक 
मोदक प्रातःकार दूधके साथ सेवन करावि । यह 
वालकोक सम्पूण रोगेंको नष्ट करता है तथा पृष्टि- 


कारक, बल्वदैक, जदराभिप्रदीपक, मेध्य एवं | 


आयुष्य है । इसके सेवनसे प्रहजनित दोष नष्ट 
होते है } शिव ने सतयुग मे पार्ैती को इस मो- 
दकका उपदेरा क्रिया था ॥ 





शुक्रमातकावरिका, 
(र, र. 1 प्रमेह. ) 
स्स प्रकरणम देखिये । 

(७३३८) शुक्रसञ्ीवनोयो भौदै्षः 

(र्‌, र. । रसायना. ; धन्व्‌. । रसायना. ) 
विदारीकन्दजं ची चतुदेश्पलोन्निषम्‌ । 
साखोटकबीज द्विपं छाना पटचतुषटयम्‌ ॥ 
सिता पशकषतं देथं क्षीरं दत्वा विपाचयेत्‌ । 
जातीफलं त्रिनातश्च सक्षी ग्रन्थि पर्णिभिः॥ 
यमानिका तथा व्योषं प्ररेकं चृ शुक्तिभिः। 
सिद्धपाके षिपेत्स मोदकं शुक्रनीदनम्‌॥ 
समूरदेयति वीरश्च तेजोबङकःं परम्‌ ॥ 

मिदारीकन्दका चूण १४ पर, सिहोड्धेके बीज 

२. पट ( १० तोहे ) धानी खीर ¢ पष, मिश्री 
१०० पल ओर दूध १०० पल छे कर॒ सबको 
एकत्र मिलकर पकविं । अब अवेेहके समान 
गाडाह्ो जाय तो उसे अग्निते नीचे उतारकर 
उसमे २॥-२॥ तोटे जायफल, दारुचीनी, शल - 
यच, तेजपात, कवर, गदौना+ भजवायन, सेंट, 
मित भौर पीपलका चूण मिराकर्‌ मोदक बना ! 


इनके सेवनसे बट वीर्यं गौर्‌ तेजकी दृद्धि 
होती है । 
( मात्रा--१ तोदा ।"} 
छकस्तम्भकरा वरकाः 
(र. प्र.सु.) 
रस प्रकरणम देखिये, 
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२६ भारत-पैषञ्य-रत्नाकरः 
[~~~] ~] 
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[ शकारादि 





ˆ (७३ २९) शछजस्तम्मकरीवरिका 
(२. प्र. सु-।\ अ. १३) 


भरीवासमस्तकीनायकेश्षरं च लवङ्गकम्‌ । 
कों तुलसीबीजं सुरासान्यहिफेनकम्‌ ॥ 
जावि्रीकाऽब्धिशोषं च करभाुरुडुङकमम्‌ । 
कङ्कोखकतुगाक्षीरी जातीफरस्ाश्षकान्‌ ॥ 
सर्वाण्येव विचुरण्याय नालिकेरोदरे क्षिपेत्‌ । 
दुगवध्ये विपाच्यैनं दिनान्येषं हि पश्च च ॥ 
नारिकिरफशादुग्रा्च पदमेन्पयुनासह । 
गुटिका कोख्मात्रा हि भक्षणीया निशष्रखे ॥ 
वीय॑स्तम्मं करो्युग्र चतुर्यापावपि तया ॥ 

 श्रविष्ट (चीरका गोद), मरतगी, नागकेसर) 
छग, कैकोल, तुलसौके बीन, खुरासानौ अजवायन, 
अफौम, जावत्री, समनदर सौख, गजपीपल, अगर्‌, 
केसर, कंकोल, ब॑सरोचन भौर जायफल समान 
भागे कर चू बनव गौर्‌ उसे एक नारियर्के 
भीतर भर दं तथा नारियलके सुखको अच्छी तरह 
न्द करके उसे ५ दिन तक दुधमं पक्वे । तद्‌- 
नन्तर उसमे जौषधको निकालकर थोडासा राहृद 
मिलकर्‌ पीस ठै ओर ५-५ माशेकौ गोलियां 
बना ठे। 


इनमेसे सायंकाछ्को १ गोटी खाकर रात्निको 


स्ी-समागम करनेसे ४ पहर तक ॒वीयस्तम्भन 
होता है । 
(७३४०) दयुण्टयादिगुरी 
{ बर, नि. २. | अरोचक्रा. ) 
शृण्डथेकभागा द्वियुणा च कृष्णा 
निश्चोत्रपथ्या त्रिगुणा तथा च। 





सार्ध्यैकभांगामदकी च तीक्ष्ण 
चतुरौणं सेन्धवमम्खमर्थम्‌ ॥ 
शागकमात्रा गुटिका निषेव्या 
निहन्ति मन्दानलजं प्रकोपम्‌ ॥ 
तठ १ भोग, पीप २ भाग, निसोत्‌ ३ 
भाग, हरं २ माग, आमा १॥ माग, काटी मि 
४ भाग ओर सधा नमक ४ भाग टे कर चर्ण 
बनव ओर उसे नीवृके रसम घोरकर ५-५ मारे- 
कौ गोचियां बना ठँ | 
इनके सेवनसे अम्निमाथका नाश होता है । 
( अनुषान--उष्ण जख | व्यवहारिक मारा 
२-३ मारो ) 

(७३४१) इुण्ठमथादियुरी, 
(शनि. र. । मूख.) 
शृण्ठीकणश्चताह्ानां सामयानां परै पटम्‌ । 
गुदस्य षट्‌ पलान्येषां गुटिका भ्रमनाक्षिनी ॥ 

सेंट, पीपल, सोया जर्‌ हर ५-५ तो 
ठे केर वृण बना्रै ओर उसे ३२० ते गुडे 
मिलाकर (&-६ मारोकी) गुटिका बना ठ | 
, इनके सेवनसे मूर्छ नष्ट हो जाती है । 
शुखुगजकेसरीगारिका. 
(षै. र. । गरल. ) 
रस प्रकरणमें देखिये 1 
च्ुलवन्रिणी वरिका, 
(र.च.,र२.रा. भु. । श्छ. ) 
रस प्रकरणम देखिये, 
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वश्चमो भागः 


३७ 





` शूलेभसिहनी वदी, 
(र. का. पे. | ब्रू. ) 
रस प्रकेरणमें देखिये, 
श्रीखण्डवरी, 
प्र, स, ६१५८ देखिये । 
(७६४२) श्रीफलङसुमवरिका, 
(र.च.। ल्लीरोगा.) 
करपैकमाने नव्य च 
रेवाचिनीग्रन्थिकरौष्ठिकृष्णम्‌ । 
प्रत्येकं कर्द्रयै जातिषत्र 
खण्डं ख्वङ्गं ह्यपि जातिसस्यम्‌ ॥ 
मि त्गानारि परमरमाण 
भव्येकमेतसकङेः समानम । 
श्री नारिकैलीकलिक्राऽतिगूढा 
सम्म सर्व वरि पूगतुल्य। ॥ 
एका प्रमे गोपयसा च पीत्वा 
पथ्ये च दुग्धोदनवा रिव्यम्‌ । 
दुःताध्यघ्रुतीगद नाश्रनाय 
चतुर्शादानि भजेद्ररीयमर ॥ 


नवीन केसर १1 तोला, रवन्दचीनी, पीपर- 
मूर, पीपर ओर्‌ कारी मिभ २॥-२॥ तोटे तथा 
जावत्री, खांड, ग, जायफ़ल, सौफ, दारचीनी 
ओर जौरा ५-५, तोढे एवं नारियल्कौ बाल कलि- 
काएं सवके बराबर ठे कर सयका बारीक चै 
करके ( पानीपे घोटकर ) सुपारीके फख्के समान 
गोलियां बना हं | 





॥ 
| 


इनमेसे १-१ गोली नित्य प्रति प्रातःकाल 
गायके दूधके साय सेवन कनेसे १४ दिनमें 
दुःसाध्य सूतिका रोग भी नष्ट हो जाता हे । 

पथ्य-~-केवल दूध भात पर रहना चाहिये 
ओर पानीप परहेज करना चाहिये । 

श्री मद्‌नानन्दमोदकम्‌, 

प्र. ५४९८ मदनानन्द्‌ मोदकम्‌ (१) 
देखिये । 

श्री मन्मदनमोदकः 

प्र. सं. ५१५९ मदनमोदकः देखिये । 
(७३४३) हवासकांसप्री वटी, 

(र. र. स. उ, अ, १३) । 
विश्वादि भिकनिगीतद्रबनिश्ाकीरम्रयोत्थं दलं 
नीलग्रीवगराख्यं सुरपतेस्तार्तीयनेत्राभिषम्‌ । 
विद्युञ्चवती कुमिपतियटं निष्टिका वारिणा 
तुस्यांश्ञाश्चणकपमाणवरिकाः . सश्वासक्षास- 

। । .ध्चिकाः ॥ 

सेढ, मिर्च, पीपल, सूखी हस्द), अनारेके 
पतते, शुद्र बछनाग, चीतामूल, राह्मी ओर बायबि- 
डंग समान भागे कर वुर्णं बनावे ओर उसे 
संभाद्धके रसमें घोट कर्‌ चनेके बराबर गोलियां 
बना ठे । 

इनके सेवनसे उवास ओर खांसीका नाश 
होता ३। 

(७३५४४) दिवश्रहरी वरी, 
(रचि. म. । स्त. ४) 

अङ्कं देददारी च सममेतदुदरयं भषेत्‌। 
भायः कोडसमाः कायो गुटिकास्ताः पयोजयेत्‌॥ 
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३८ भारत-मरैषञ्य रत्नाकरः [ शषकागादि 











भर्यहै दीयते सा च गुटिक्ेका सशर्करा । इनमेसे एक एक गोरी सास्के साथ खानी 
्ियामे समतिक्रान्ते भोज्यं माषस्य खादयेत्‌ ॥ | चाहिये ओर दवा खानक २ पहर पश्चात्‌ उइदका 
दिनाषएटकमियं देया शविवशरकुषठे विनाक्चयेत्‌ । | बना हुवा आहार खाना चाहिये । 


अकौल ओर देवदारी समान भाग रे कर इसके आढ दिनके सेवनसे सवत्र कुठ न 


चरणं बनव मौर उसे ( पानीमे ) घोटकरं रगभग हो जाता है । 








बेरके बराबर गोछियां बना ठे । । इति शकफारादिगुटिकापरकरणप्‌ ॥ 
अथ शकारादिशण्यदुप्रकरणम्‌ 
(७३४५) शतावरी गुग्गुलुः तोयाढके तरछथिते विधाय 
(रर. स.13. अ, २१) पादावशेषे त्ववतारणीयम्‌ ॥ 
शतावशी गुडूची च सारणी गोकुर; कणा । | एरण्डतेरं द्विपलं निधाय 
शता दीप्यंका रास्ना ््वगन्धा च शद्विका। पिचुत्रयं गन्धक्ृनामकस्य । 
कथोरो नामरेश्चैते चूणनीयाः समां सक; । पचेस्पुरस्यान परदरयश्च 
एतैः सर्ग समो प्रानो गगगुखमदिषार्यकः ॥ . पाकाषदोषे च पिचुण्यं दच्रात्‌ ॥ 
खण्डयित्वा -घृतेनाऽ पूैचू्णं बिनिशषिपेत्‌ । रास्ना बिडं मरिचं कणः च 
सभ्य सर्पिषा शाहं क्षां रिका, किरेत्‌ ॥ दम्तीनटानागरदेषदार । 
; ¦ शशर्तार, गिखोय, श्रसारणी, गोखरः, पीपल, भत्येकः कोकमितं तथैषां ` 
सोया, अजवायन, रास्ना, असगन्ध, चोरपुष्पी, विच्य निःक्षिप्य नियोजयेच्च ॥ 
कूर शोर सेट समान भाग ठे कर वृण बरव आमवाते कदीशूटे 
शतैर सबके बैराबर द्र मगर ठे कर उसमे आ- शधसीकरोट्शी षैके । 
बरयकतानुसार धी ओर भोड़ा भोड़ा यह चूण न चान्यदसिति भेष 
मिखा कर्‌ खुब कूटँ, यहां तक कि सवं चीं यथायं गुश्ुदुः स्मृतः ॥ 
मिह कर्‌ एकं जीव हो जां ] । हर, बहेडा जौर आमल २०-२० तोके 
यह्‌ गूगर वात्तन्याधिको नष्ट करता है । छे केर सबको ८ सेर पानीमे पका ओर २ सेर 
(७३४६) रिवायुग्युलदः शेष रहने पर छान छे । तदनन्तर उसमे १० तोके 
(से, सा. म. ; धन्व. र. रा- सु. । आमवाता.) । अण्डाका तेल, २॥ तोठे शुद्र गेभक तथा १० 
क्षिबाविभीतामखकीफलानां तोषे शद गूगल भिदा कर पुनः पक्वे । जब 
` प्रत्येको युष्टिचदष्टयश पानी जल जाय तो अश्चिसे नीचे उतार कर उसमे 
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३९ 








पीपल, दन्तीमूल, सेट घौर देवदारका वुरणं भिला- 
कर सुरक्षित स्स । 

इसके सेवनसे आमवात, करिशाछ, गृघ्रसी 
जौ क्रोषटुशीषैका नाश होता है । इन 


१।-१। तोला रास्ना, वायबिडंग, काटी मिच; | रोगेकि लिये इससे उत्तम अन्य कोद जौषघ 


नहा है। 


( मा्रा--३-४ मारौ । अनुपान~उष्ण 
जल |) 


इति श्रकारादिगुग्ुदपरकरणम्‌ 
- भ-भ-44 - 


अथ शकारःयवलेहप्रकरणम्‌ 


(७२४७) शठथादिकेदः 
(वृ. नि.र्‌.। कासा. ;यो.र. ; वृ. यी, 
त. । त. ७८ ) 
शठी सातिविषा यस्ता शृङ्गी कर्कटकस्य च । 
अभयां मुङ्गेरं च समान्टधदि पेपयेन्‌ ॥ 
हिङसैन्धवसेयुक्तं तक्रोदकपरिप्ठृतम्‌ । 
इरेष्पमकासी टिषेदेवमवटेदं घदुयैहुः ॥ 
कनचूर्‌, अतीस, नागरमोथा, काकड्सि गी, 
हर, सेंट, हौग आर सभरा समान भाग ठे कर 
चण बनव मौर्‌ उसे छाछ (लक्र) के पानीमेभि- 
खाकर चारने योग्य कर्‌ ठ | ५ 
कृकी खांसी वल्को यद्‌ ठह वार बार 
चारना चाहिये । 
चातपत्िकापाकः 
(वै. क. द. ) 
पस प्रकरणम देखिये । 
(७३४८) दाताव्दिलेद्‌ः 
(ग. नि. | राजयद्मा. ९) 
जतावरीतिदारयरवगन्धाः पथ्या पुनर्मवा । 
बलात्रयं च्वदष्ट्‌ाऽऽज्यमधुखेहः क्षयापएहः ॥ 








रातावर, विदारीकन्द्‌, भसगन्ध, हर, पुन- 
नवा, सरैरटीकी जड, कं, १ जड़, नागबला, 
(गगिरन) कौ जड सौर्‌ गोखरं समान माग ले कर्‌ 
चृ बनव मौर उसमे धी तथो इषटद मिद्य कर 
चारन यौग्य बना । 

इसके सेवने क्षयक्रा नाडा होता हे | 

(७३४९) र्करादिलेदः 
(हा. स. । स्था. ३अ, १२) 

दाकंरा वेव खजर द्राक्षा खजः कणा मधु । 
सपियुतो दितो लेहः पित्तकासनिवारणः ॥ 

सांड, पत्थर पर पिसौ हुई सनका ओर खनुर 
तथा घानकौ शीर्छोका चूण एवे पीपलकरा तृणै 
समान भाग ठे कर सवकरो एकत्र मि कर उसमे 
थोडा थोडा शद्‌ भौर धी भिका. ले | 

इसके सेवनसे पिज खासी नष्ट होती है । 

दाकराले्दः 
रस प्रकरणम देखिये. 
रशाराङ्लेखा दिणिहः 
रस प्रकरणम देखिये, 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








४० भारत-पैषञ्य~रत्नाकरः ` [कश्षकारादि 
चारमपाकः | पायसं सहविष्यात्ने त्कर्येण च मिभरितप्‌ । 
रस प्रकरणम देखिये, भक्षयेदेकर्विशादं शृधसीनाशनं प्रम्‌ ॥ 
(७३५०) चा टूरपप्याद्यवलेदः ६। सेर दीरमकी छाख्को सूरं कृर्‌ ६४ सैर 
(मा, प्र.म, खं. २ । समिपाता, ) पानी पकाय जौर ८ सेर रोषरहने प्र छाने, 
शालूरपरणीमाद्मूामयम षता । नौर्‌ उतत पुनः पकाकर्‌ गादा कर ठे । 


शकक पुत्पीसहिता सेव्या वाचां विशुद्धये ॥ 
राह्मी, बेककी जड, शंखुष्पी जौर कूट समान 
भागठे कर घूण केः ओौर शददमे मिखा कर 
चटनी बना ठ । 
इसे चटानेसे सन्निपातके रोगीकी वाणि जुद्ध 
हो जाती है। 
(७३५१) किखिपिच्छलेदः 
। (बृ, नि. र, | दिक्षा.) 
श्िखिपिच्छभस्मङृष्णाचुरणं 
मधुपिभितं शहुर्छद्म्‌ । 
हिका हरति प्रवरं श्वासं 
चैवातिटृस्तरां छरदिम्‌ ॥ 
मोरकै प॑खकी भस्म ्ौर्‌॒पीप्के वर्णको 
शहद मिला कर्‌ बार बार चटानेसे प्रबल हिका, । 
इवास ओर अतिदुस्तर छर्दिका नाश्च होता है । 
(मरत्रा--भाधामासा।) 
शिखाजतुलेहः 
रस प्रकरणे देखिये, 
(७३५२) दिरिपात्वगादिथोगः 
( व. से. । वातव्या. ) 
िदिपात्वर्‌ खां क्षुण्णा जल्द्रोणदये पचेत्‌ । | 
अष्टमागावसिष्टञ पूतं ठे कारयेत्‌ ॥ | 





इससे १।--१। तोखा अवलेह नित्य प्रति 
खीर या पृतयुक्त भातमे मिला कर्‌ खानेसे २० 
दिनम गृधसी नष्ट हो जाती हे | 

(७२५३) शुण्टीसण्डः (१) 

(भै. र. । अम्पित्ता. ) 
शष्ठीचूणैस्य कुडवे खण्डभरस्थं समायपेत्‌ । 
दत्वा द्वकंडवे सपि प्षीरथस्थदरये पचेत्‌ ॥ 
रेद्चेऽवतारिते दश्रात्‌ धात्रीधान्यकयुस्तकम्‌ । 
अजाजी पिष्यी बा्षी त्रिजातं कारवी रिवा॥ 
त्िक्षाणं परिष नागं षण्माषन्तु पृथक्‌ पृथक्‌ । 
पछत्रयश्छ मधुन; शीतीभूते प्रदापयेत्‌ ॥ 
ततो मात्रां पुञ्नीत मम्लपित्तनिदृसये । 
ूलदद्रोगवमनैरामव तेश्च पीडितः ॥ 

२० तटे डुण्ठिनृणैको १ सेर घीमे भू 
ओर फिर उसमे ४ सेर दूध तथा १ सेर खांद 
मिला कर मन्दाप्निपर पकं | जब अवलेह तैयार 
हो जायतो उसे अश्रिसे नीये उतारकर उसमे 
आमा, धनिया, नागरमोथा, जीरा, पीपल, वंश- 
छोचन, दालचीनी, इायची, तेजपात, काला जीर 
ओर हरका चूण ११।-११। मारो तथा काटी 
मिचै ओर नागकेसरका चूर्णं ७॥--७॥ मारो मिल 
दं | तदनन्तर्‌ जव व्ह ट्डाहो नाय तो उस 
१५ तोके शषटद्‌ मिटा दे । 
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घृतप्रकरणम्‌ ] पश्चपो भागः ४१ 
इसके सेवनसे अम््पित्त, सूल, हृद्रोग, वमन काकड़ासिणी, पीपल ओर्‌ अतीस समान 
जौर आमवातका नाच होता है । भाग ठे क्र घृण बनाकर दाहदमें मिला ह । 
( मात्रा-६ मारो । अनुषान--{ध । ) इते चटानेसे बाटकेकि अ्वर, कास, ओर 


वमनका नाश होता है । 


केवल अतीसका चूण राहदमे मिाकर चरा- 
नेसे भी बर्चोकि ज्वर, कास अर वमनका नारा 


शुण्टीखण्डः (२) 
(व.षे,; र, नि, र, । आमवाता, ; बर. यो, 


त.। त. ९३.) रो जाता है 
, ता 
र. स. ३४६६ नागराधोव्हः देखि । । ˆ ( त ङ्ण्यादिलेदः (२) 
© म हः (२ 
श्ण्टीखण्डः (३) न 


(वृ. नि. र. | बास. ) 


करणम ६ 
स एका शी निहन्तयाश मूलकस्य फरान्विता । 
(७३५४) शरङ्ग्यादिलेहः (६) घृतेन मधुना लीढा कासे वारस्य दुस्तरम्‌ ॥ 
(ग.नि, | बालरो. ; वृ. मा. ;च.द्‌. ) 


काकडसिगी आर्‌ मूरीके फल (सगरी) के 





मङगीं सदृष्णातिविषां \ विचुष्य | चृणंको घी ओर्‌ शदे मिलाकर सेवन करानेसे 
लें विदध्यान्मधुना शिशुना । . | गालर्कोकी दुस्तर कास नष्ट हो जाती है | 
कासञ्वरच्छरदिमिररदितानां ससिशवकः 
समाक्षिका चातिविषामयैकाम्‌ ॥ १ 


ध. (भ. र. । रसायना. ) 
१ समुस्तातिविपामिति पाठान्तरम्‌ | मिश्र श्रकृरणमे देखि । 








इति शकाराधरवलेहकरणम्‌ 





अथ शकारादिघृतप्रकरणम्‌ 
(७६५६) चाठ-याद्य वृतम्‌ चतुगुणं जलं चान्न द्वा मृद्भ्निना पचेत्‌ । 
(ग. नि. धृता. १) ्हण्यञो हितं कासदिकोरःपाशैशूलनुत्‌ ॥ 
श्वासान्‌ सन्धिगतांश्चान्यान्‌ हन्याद्रातकफा- 


शरटिर्थचाऽ्भया इष्ठ पिष्परी विल्वशरुण्ठिका। 
पलांशं सेन्धवं च्य तेजोवस्यथ पुष्करम्‌ ॥ मयान्‌ ॥ 

सौवचरे तामलकीं भती चाक्षकसम्मितम्‌। कट्क-फ़चूर, बच, हरं, कूट, पीप, 
दिद्ग्यधकर्षकोपेतै पृतमस्थ विपाचयेत्‌ ॥ बेरकी छाल, ओर सोढ ५. ५ तोठे तथा सषा- 


607 711५816 4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


४ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-मैषस्य-रत्नाकरः 


[ शकारादि 





नमक, चव, माकरगनी, पोखरमूल, सचल (काला | 
नमक), मुई आमल भौर अजवायन १।-.१। | 
तोला एवं हग ७॥| मारो टे कर्‌ सक्को एकत्र 
पानीके साध पीसदे। 

२ सेर्‌ धीम यह कल्क ओर ८ सेर पानी। 
मिला कर मन्दाभ्नि पर पक्वं जव पानी जल जाय 
तो घीको छान दहं) 

इसके सेवनसे संग्रहणी, अश, कास, दिक, 
उरग, पा््वव्रह, द्वास्त मौर सन्धिगत वात- 
कफज रोम नष्ट दयते है । 

( माचर-१ तोद 1) 

(७३५७) इशङ्ुपुष्प्याद्यं चूलम्‌ | 
= ध | 
(ग. नि. । उन्मादा. २; ब्र. नि. र्‌. । उन्मादा ) | 
शङ्गपुप्पी बचाुष: सिद्धं ्राह्मीरसे पतम्‌ । 
पुराणं हन्त्यपस्मारधुन्मादं च विशेषतः ॥ 

कर्कर खपुष्प, वच, यर्‌ कूट ५-५ 
तोल ठे कर्‌ सबको पानके साथर एकत्र पीत ठे । , 

2॥ सेर पुराने धोमं थह कल्क ओर ६ सेर्‌ । 
बाह्लीका रस मिला कः पकाय | जब रस जल, 
जाय तो धीको छानरढ। 

यह प्रेत अपस्मार ओर विरोषतः उन्मादको 
नष्ट करता है । ४ | 

(मा्रा--१ तोला । दुमे डालकर पिय 1} | 

| 





(७३५८) रात्तपुष्पाद्य घृलम्‌ 
(मे.र.। ब्रद्रय. ¡र्‌ र. ;व्‌. से.) | 
शत पृष्पागरृता दार चन्दने रननीढयम्‌ । | 
जीरके द्रं बचा नागत्रिफलगुग्ुलुत््चम्‌ ॥ 


मांसी सद्ष्टपत्रैला रास्नामूङ्गी च चित्रकम्‌ । 
क्रिमिध्रमश्वगन्धा च शैलेयं कडुरोरिणी ॥ 


| सिन्धव तगरं चैव कुटजातिविषैः सैः । 
| एतैश्च कारकैः कपष तपरं विपाचयेत्‌ ॥ 


दषयुण्डितिकेरष्डनिम्बपत्रभवो रसः । 


। कण्टकार्यास्तिथा प्रस्थं क्षीरप्रस्थं विनिक्षिपेत्‌ ॥ 


सिद्धमेतद्‌ धृतं पीतमन्त्ऋद्धि व्यपोहति । 


। बात्षद्धि पिक्द्धि मेदोदद्धिमथापि वा ॥ 


मूषद्धि छी पदश्च यद्कत्वीदानमेव च । 
शतपुष्याधमेतद्रे धृतं हन्ति न संदाय: ॥ 


कल्क--सोया, गिरो, देवदारु. र 


। चन्दन, हल्दी, दाष हल्दी) सफेद जर, काला 


जीरा, वच, नागकेसर, हर, बेडा, आमन्य, 
मूमङ, दालचीनी, जटामांसी, कूट, तेजपात, इटा 
यची, रास्ना, काकृदासि गी, चीता, बायविडईग, 
असगन्ध, भूरर, कुटकी, संधा नमक, तगर, 


| केक छल ओर जतीस १।-१। तोटा ने कर 


सयको पार्मीके साथर एकत्र फीसद | 
` द्रव पदार्थ--वकारस २ सर, मुण्डका 


ससर सेर, सरण्ट्की जदट्का काथ र्‌ सेर, नीमक्रे 
। पर्तका रस र्‌ सेर, छोरी केटेीका सस याक्ाथ 


२ सेर, गोटुग्ध २ सेर। 


२ सेर धीम उपरोक्त कल्क ओर कराध भिद्य 
कर्‌ मन्दाग्नि पर पकर्वि। जव तरव प्राशं जल 


जातो घ्रृतको छन ह| 


इसके सेवने अन्त्र वृद्धि, वात बरदधि, पिच 
वृद्धि, मेद्‌ बृद्धि, मूत्र ब्द्धि, छीपद, प्लीहा मौर 


। यदत वृद्धिका नाश होतो ह । 
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पश्च॑मो मामः 


शु ३ 





(७३५९) कहातायरीगुडूच्यादिषृतम्‌ 
(र. २. । वातरक्ता. ) 
शतावरी रसे करके गुहच्याः क्वाथक्रकयोः। 
हस्यं क्षीरं धृते सिद्धं बाताष्कषठजित्परम्‌ ॥ 
रातावरीका रस ८ सेर, शतावरका कल्क २० | 
तोके तथा गोदुग्ध २ सेर भौर गेध्रेतर सेर्‌ रे 
कर सयक एकत्र मिलकर मन्वाप्निपर्‌ . पक्वं | 
जब्र जलदा शुष्क हो जाय तो व्रृतक्रो छनं | 





इसके सेवनसे वातरक्त ओर कुष्ठक्रा नाद | 
होता है । 

उपरोक्त विधिसे ही गिरोयके काथ ओर्‌ 
कल्क तथा दृधके साथ सिद ध्रृतसे भी वातरक्त भौर | 
कुष्टक। नाद होता है । 

( मात्रा--१ तोला । ) 

(७२६०) हातावरीघूतम्‌ (१) 

(ग. नि. । धरता. १) 

शतावरी मरूरशतं द्वद्ोणेऽां विपाचयेत्‌ । 
अष्टमागावशेषेण चृतपस्थं तरिषाचयेत्‌ ॥ 
जीषनोयानि सर्वाणि रास्ना गोक्षुरकं तथा । 
श्रतपुपा वचा इष्ठ सरलं सपुननवम्‌ ॥ 
चन्दने तगरं मांसी पशचकं रक्तचन्दनम्‌ । 
रसं नागरं कृष्णा विदं नागरभरुत्पलम्‌ ॥ 
एभिरपषसमेर्मागेः शीरं दश्राचतूर्युणम्‌ । 
र हणं वातपित्त सतो पञ्चरापहमर्‌ ॥ 
पदां पृष्ठसपिणामदि तानां च शस्यते । ' 
दर्बोपधािनां नृणां वन्ध्यानां चैव योजितम्‌॥ 


¦ गोखरु, सोया, बच, 


| बरवणेकरं धेतदलक््मीघरं प्रजाकरम्‌ । 


शताकररीधृतमिदमदिवभ्यां परिकीरतितम्‌ ॥ 
काथ--६। सेर शतावरको ६४ सेर्‌ पानीमें 
पक्वं मौर ८ सेर पानी रोष रहने पर छान ठे । 


कर्क जीवनौय गणक प्रये अष, राघ्ना, 


क्‌, सरलकाष्ट (चीर), पुन~ 
म्रा, सफेश् चन्दन, तगर, जटामांसी, पद्मा, 


। लाल चन्दन, तुरपी, सेट, पीपल, बायविरग, 
¦ मेांठ ओर नीरोत्पल १।-१। तोट टेकर सबको 


पानीक्रे साथ एकत्र पीस ठ | 

२ सेर धीम उपरोक्त क्वा ओर्‌ कल्क त्था 
८ सेर वृध मिराकर मन्दाग्नि पर पका । जवं 
जलां ष्क हो जाय तो घृत को छान हे । 

यह चृत दृष्य है जर्‌ वात, पिति, क्षत, 
शोष, ओर वर को नष्ट करताह। यह रत 
पर्ता, अदित, नपुस्कता मौर कंत्वम भी उप- 
योगौ है तथा बल वण ओर प्रजा (सन्तान) कौ 
वृद्धि करता हे । 

( मा्रा- १ तोख। । 

अघ्ुपान--दृधं |) 

नोर--जीवनीय गण जक्रारादि कषाय 
प्रकरणम देखिये । 


(७३६१) दहातावरीधरूतम्‌ (२) 
(वृ, मा. ;व.से.;च. द. | छीरागा. ) 


, शतात्ररीरसमस्थं क्षोदयिताऽचपीडयेत्‌ । 


धृतप्रस्थसमायुक्तं क्षीरदवियणितं भिषक्‌ ॥ 
अतः करकानिमान्दासस्थूलो दुम्बरसम्मितान्‌ । 
जीवनीयानि यान्यष्टौ यष्टीचन्दनपद्चङै; ॥ 
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भारत-भैषञ्य~-रतनाकरः 





[ शकारादि 





शवदृष्टा चात्मगुषठा च वा नागवला तथा। जीवनीयैः श्रतावया पृष्रीकामिः परूषकैः । 


शाल्पिर्णी पष्प विदारी सारिवाद्रयम्‌ ॥  पियारैशक्षक्ैः पिष्ठियष्ठीपधुकैः पेत्‌ ॥ 
शकरा च समा देया कारमयौग फलानि च । । सिदध श्वीते च मधुनः पिप्परयाश्च पलाष्टकम्‌ । 


सम्यकिसद्धं च विज्ञाय तद्धतं चावचारयेत्‌ ॥ 

` रक्तपित्तविकारेषु दातपित्तकृतेषु च 

वातरक्तं क्षयं श्वासं कां कासं च दुस्तरम्‌ ॥ 

अङ्गदाहं किरोदादं रक्तपित्तसघुदयम्‌ । 

अछछण्दरं सवैभवं मूतरकृरष च दारुणम्‌ ॥ 

एताश्नोगान्‌ शमरयति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
कर्क जीवनीय गणकी ओष्रथियां ( देखो 


जकारादि कषाय प्रकरणे ), सुखद, सफेदचन्द्न, , 


प्राक, गोखर, कौँचके बीज, खरैटी, नागबला 
८ गेरन ), शालपर्णी, पृषठपर्णी, विदारीकन्द, दा 
प्रकारकी सारिवा, खांड ओर खम्भारीके फलः; प्रत्येक 
यषधि बड़े मूर के समान ( १।-१ तो ) 
ठेकर सबको पानीके साथ एकत्र पीस हं । 

२ भिर धीम उपरोक्त कल्क, २ सैर शतावरका 
सस ओर ¢ सेर दृध मिलाकर मन्दाग्नि पर 
धकर्विं | जब जरस शुष्क हो जाय तोध्रेतको 
छन ३ । 

ग्रह धृत रक्तपित्त, वात पित्त विकार, वात- 
रक्त्तय,स्वास, हिक्ता,कास,रक्तपित्त जनित अंगद्ाह, 
शिरोदाह, सर्वं दोषज रक्तप्रदर ओर मयैकर मूत्र 
छृच्छूको अत्यन्त शीर नष्ट करता है । 

( मात्रा--१ तो । ) 

(७३६२) द्वातावरीघूतम्‌ (३) 
(च.सं.।चि.स्था.६अ. ६०; चद्‌. ;वा. 
भ. उ. अ. ३४ । गु्यये. ) 
शतावरी मूल तुलाऽचतसंः संप्रपी येद्‌ । 
रसेन क्षीरपुर्येन पेतेन धृतादकम्‌ ॥ 


सिता दक्चपलोन्मिश्रा लिष्यात्पाणितछछ तत; ॥ 


` योन्यष्कृशुक्रदोषघ् हष्यं टंसवनं च तत्‌ । 


| 





षते क्षै रक्तपित्तं कासं इवास हरीपकम्‌ ॥ 


कामरां वातरक्तं च विसपै हच्रोग्रहम । 
उन्मादायामसन्यासं बातपित्तात्मकं जयेत्‌ ॥ 


२५ सेर्‌ शतावरी मरको कूरकर रसे निका 
जौर फिर उसमें उसके बराबर दूष तथा ८ सेर 
घी ओर निम्न छिखित कल्क मिरछक्र मन्दाग्नि 
पर पक्र । ब पानी दष्क हो जायतो षीको 
छन ल। 


करक --जीवनीय गण ( देखो जकारादि- 
कषाय प्रकरणमें ) राताव्र, सुनक्ा, फालसा, 
पियाङ ८ चिरौ जीका फल ), ओर दो प्रफारकी 
मुरैटी १-१। तोरा रेकर सबको पानीके साथ 
एकत्र पीस ठे | 


जब घत टण्डाहो जायती उसमें ४०- 
४० तोके शहद ओर पीपशका चूण तथा ५० 
तोके मिश्री मिलाकर सुरक्षित र्हं । 
पा्रा---१। तोडा । 


यह्‌ प्रत रक्त प्रदर ओर शुक्रदोष नाशक, 
कष्य, तथा क्षत, क्षय, रक्तपित्त, कास, खात, 


। हरीमक, कामखा, वातरक्त, वितर्प, हदग्रह, दिरो- 
` प्रह, उन्माद, आयाम ओर वातपित्तज सन्यासकरो 
` नष्ट कटने वाडा है । 
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धृतपरकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ४५ 
(७३६३) हातायरीचूतम्‌ (४) (७३६५) कातावरीषतम्‌ (६) 
(व, से, | मूत्क्च्छा. ;र. र. ;ग.नि.। | (भै. र. | वातरक्ता. ; ब्र.मा.; च, द्‌. ;ग.नि. 
मू्कृच्छ. २७ ) । वातरक्ता. २० ) 
शावरीकासङशद्वदंष्टा शतावरीकर्कगभे रसे तस्याश्वतुयणे । 
चिदारिकेक्वामदकेषु सिद्धम्‌। | प्षीरतुस्यं धृतं पक्वं वातशोणितनाश्चनम्‌ ॥ 


सर्पिः प्रयो वा सितया विभिभ्र 
करेषु पित्तप्रभवेषु योज्यम्‌ ॥ 
शतावर, कासकी जड, कुशकौ जड, गोखरु- 


कमी जड, षिदारीकन्द, ईंखकी जड ओर आमल; | 


इनके कल्क ओर क्वाथसे प्रत सिद्ध करें । 

हसे दृधं डच या मिश्री मिलकर सेवन 
कटने से पित्तज .मूत्कृच्छ्‌ ने होता है । 

( मात्रा--१ तोल |) 

(करक्रायै सब ओषधियां समान भाग 
मिश्रित १० तेरे । 


क्वाथाथ--सव ओषधियां समान भाग । 


मिलित २ सेर, पाकार्थं जल १६ सेर शेष क्वाथ 
ध्सेर्‌। धी १ सेर!) 


(७३६४) शातावरीघूतम्‌ ८“) 


(यो. र्‌. । पानात्यय,. ; वृ, नि. र्‌, । पानास्यय. ) । 


दाताव्रीरसक्षीरय्ठीकस्छैः भृतं घृतम्‌ । 
पुननेवाक्दाथयुतं पानास्ययमपोहति ॥ 

घी २ सेर, शतावरकारस २ सेर, दूर 
तेर, ननैवा का क्वाथ २ सेर्‌ ओर सुकैठीका कल्क 
२० ते । सफ एकत्र मिह्मकर पक्व | जव 
पानी जछ जाए तो घीका छाने) 

यह्‌ धरृत पानाध्यय को नष्ट करता ह । 


॥ 
॥ 


दतावरका कल्क (पिदर ) १० तोठे, घी 
{ सेर, सतावरका रस 9 सेर, दघ १ सेर । स्क 
| एकत मिलकर पानी जलने तक पकं । 
यह्‌ धरत वातश्तको नष्ट करता हे । 
( मात्रा-१ सेर ते तक) ) 
। (७३६६) शातावरीघूतम्‌ (७) 
(व. से. । वाजो. ; घर. यो. त. । त. १४७} २.र्‌) 
धृतं ्तावरीगभं क्षीरे दशगुणे भृतम्‌ । 
| रेतः शुद्धिकरं तच्च शस्तं चाप्याचैवारतिषु ॥ 
घी १ सेर, शतावरका कस्क १० तोठे सौर 
दूध १० सेर्‌ । सबको एकत्र मिलाकर दूध जलने 
। तक पकविं । 
यह घतं दयुकरोधक सौर 
। नाशक है । 
(पात्रा--२ तोरे) 


(७३६७) शातावरीधूलम्‌ (८) 
( बर, मा. वाजीकरणा. ; ष. से. ; च. द्‌. ; 
यो.र्‌, ) 
घृतं शतावरीग पतीरे दशगणे पचेत्‌ । 
शकरापिप्पटोक्षौदरयुक्तं तद्षष्यष्च्यते ॥ 
१ सेर धीम १० तटे शतावरका रस ओर 
१० सेर दृध मिद्छकर पका । जब दूध जरू जाय 


आर्तवदोष 
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| सकारादि 








तो घीको छान ठं | एवं उसके ठण्डा होने पर 


उसमें (७-७ तोके ) खांड, पीपल का वृण | 


जर्‌ शहद मदा कर्‌ पुरकित ख्ख । 

गह घृत ब्रष्य है | 

(७३६८) चातावरीघूतम्‌ (९) 
(यो. र. | मूल्कृन्टरा. ; इ, नि. र. । मूत्रकृच्छ्र ) 
धृतपस्थं शतावर्या रसस्याढकं पचेत्‌ । 
अजाक्षीरेण सैयुक्तं चहेष्पस्थान्वितेन ठु ॥ 
द्वि गोक्षुरामृतानन्ता कारकण्टक्रिनी रसान्‌ । 
कुडवार्थं पृथग्दूसवा पिरैषटिकटुत्रयम्‌ ॥ 
गवदेष्टाफलिनी दुग्धाक्षिखाजसश्ममेदकैः 
तरिघुगन्धानितेरपपलाशेः सघृतं पुनः ॥ 
शरा द्विषलोपेते कषौद्रपादसमन्वितम्‌ । 


हस्ति कृच्छाणि सर्वाणि मृत्रदोषाश्मकृकराः ॥ | 


सवैकृच्छाणि हन्त्याशु एतच्छतावरी घृतम्‌ ॥ 
-घी.२ सेर, दातावरका रेस # सेर, बकृरीका 

दूध ८ सेर, छेदे ओर बडे गोखर्का रस॒ २०- 

२० तोठे, तथा गिरोय, अनन्तमूल, कासकी जड 


ओर कटेीका रस २०-२० तोके एव दिम्न | 


लिखित कल्क एकत्र मिछाकर पक्व. जव पानी 
जल जाए तो घीको छान दै । 


कल्क ~ मुरेटी, साट, मिर्च, पीपल, गोखरः, 


मेहदी, क्षीरकाकोकी, रिछाजीत्‌, पाषाणभेद, 


दालचीनी, छोरी दृछायर्चः भौर तेजपात २॥-२॥ ` 


ते ठेकरे सथको एकत्र मिकाकर्‌ पीस ठ] 

जवधीख्डाहोजायतो उस्म १० तोक 
खांड खर्‌ आधा सेर श्टद मिलकर सुरक्षित 
रक्ख । 


` पित्ता; ब्र, मा. च. द; 
` ` नि.र.।यो. त. । त. ६५) 
। शतावरीमूलकरक घृतमस्य पयः समम्‌ । 


यह धृत समस्त प्रकारके मूत्रकृच्छ्‌, मूत्रदोष 
शर्करा ओर्‌ अरमरि को नष्ट करता है । 
(पात्रा--श्से तोटे तक |) 
(७३६९) हातावरीष्रतम्‌ (१०) 
(वृ. यो, त. |. १२२; भे. र. । अम्- 
वसे; यो.र्वृ, 


पचेनपृ्रिना सम्यङ क्षीरं दत्वा चतुर्युणभू ॥ 
नाक्षयेदम्रपित्तश्च वातपित्तोद्रवान गदान्‌ । 


` रक्तपित्तं ठं मू श्वासं सन्तापमेव च ॥ 


रातावरकी जड १० तटे, धी सेर 


: पानी १ सेर ओर दूध ४ सेर ठे कर सवको 


एकत मिलाकर मन्दाग्नि पर पकं । जब जलां 
शुष्क हो जाय तो धौको छाने । 
इसे सेवन करनेसे भम्लपित्त, वातपित्तज 
रोग, रक्तपित्त, वृषा, मूच्छ, सवास भौर सन्तापका 
नाश होता है 
( माज्रा--१ से २ तोढे तक |) 
(७३७०) इातावरीचृतम्‌ (११) 
(व. से. । प्रहण्य.; बृ. नि.र२. ) 
शतावरी चन्दनपश्रकोत्पलं 
भियङ्ग पाठा मगधास्थिराभिः। 
बिसबाजमोदातिविषासमङ्ा 
जीवन्तीवहीन्द्रयैः सुपिषैः ॥ 
धृतं कषये तु करिष्गकानां 
पक्वं निहन्यादुग्रह्णीं शरिदोषाम्‌ । 
पित्तातिसारं रुधिरपवाई 
तथाेशो दोषसमूहवन्धम्‌ ॥ 
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वेट्कौ छाछ, अजमोद्‌, अतीस, मजीट, जीवन्ती, 
चीता ओर इन्दजो २-२ तोके ठेकर सवको 
एकर पीप्न हँ । 

क्वाथ-- ४८ सेर टन्दजौको % सेर्‌ पानीमें 
पका गौर १२ तेर रोष रहने पर्‌ छान ठे । 

३ ेरघी मँ उपरोक्त कल्क ओर क्वाथ 
मिराकर पानी जलने तकर पकं | 


इसके मेवनते त्रिदोपज संग्रहणी, पितातिार्‌, 
सुथिरकताव ओर्‌ अशका नाज्ञ होता ह । 
( मात्रा--१ रे तोके तक |) 


(७३७१) रातावरीचूतम्‌ (१२) (ल्घु) 


(वर. यो.त. ।त. ७५; व्र. मा. । रक्तपित्ता.; ` 
च. द्‌. ; यो. र. । रक्तपित्त. ) 


श्तावरीदाडहिमतिततिदीकं 
काकोिमेदे मधुक बिदारीम्‌ । 
पिक्ठा च मूं फटपूरक्स्य 
घृतं पचेत््ोरचतुगैणं च ॥ 
कासञ्वरानाहविबन्धशूलं 
तद्रक्तपित्तं च धतं निहन्ति ॥ 
केर्क---रातावर, अनारदाना, तिन्तदीक, 
काकोली, मेदा, सदी, विद्रारीकन्द, ओर 
निजो रकौ जड १।-१। तोला टेकर सवक्रो पानके 
समथ एकत्र पीस ड । 


१ सेर धीम यह्‌ कल्क ओर्‌ ७ सेर दूष मिला- ` 


क्‌ दूध जलने तक पक्र । 
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यहे वृत्त कास, ज्वर्‌, आनाह, विवन्ध, गख 
ओर रक्तपित्तको नष्ट करता है | 
(५३५२) हातावरीष्रूलम्‌ (१२) जहर). 
(भे. र. । वाजौकरणा.; वृ. यो. त. | त. ७५; 
वृ. मा. । रक्तपित्ता.; र, र्‌. । रक्तपित्ता. ) 


¦ श्तावर्यास्ठु मूलानां रसपस्थदरयं मतम्‌ । 

` तत्समञ्च भवेत््षीरं धृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

¦ जीवकर्षभकौ मेदा महामेदा तयैव च । 

` काकोली क्षीरकाकोली मृद्रीका मधुकं तथा ॥ 


मुद्गपर्णी माषपर्णी विदारी रक्तचन्दनम्‌ । 
शकरामधुसयुक्तं सिद्धं विघ्लावयेद्‌ भिपर्‌ ॥ 
रक्तपितविकारेषु वातरक्तगदेषु च । 


 पतीणश्ुक्रेषु दातव्ये वाजौकरणषुतमम्‌ ॥ 
। अङ्गदाईं शिरोदाहं ज्वरं पित्तसथुद्धवम्‌ । 


योनिशूश् दाहश्च मूजकृच्छश्च पैत्तिकम्‌ ॥ 
एतान्‌ रोगान्‌ निहन्त्याथु छिन्ाभ्राणीष 
पार्तः । 
शतावरीसर्पिरिदं बशर्णाभिवद्ध॑नम्‌ ॥ 
रनेहपाद्‌: स्मृतः कफः कल्कवन्मधुशकरे । 
इति वाक्यवत्‌ स्नेहे -पक्े्यं पादिकं भवेत्‌ ॥ 
कर्क-- जीवक, ऋषभक, मेदा, महा मेदा, 
काकोरी, क्षीरकाकोटी, मुनक्त, सुडैटी, मुदरगपर्णा, 
मापपणी, विदारकन्द ओर्‌ टाटचन्द्न, २०२० 
मारो ठेकर्‌ सवकरो एकत्र पोनीके साथ प्रीस ठ | 
२ सेर पी थह कल्क, ४ सेर्‌ रातावत्का 


` सस ओर सेर्‌ दृध मिलकर पकावें | जब 


जां दुष्क हो जाय तो धीको छान) ञौर्‌ 
उसमं १०-१० तटा खांड सौर शहद मिलाकर 


` सुरक्षित ख्व । ¦ 
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यह रत रक्तपित्त, वातरक्तं, शकरक्षीणता, | सथ्रको एकत्र मिराकर्‌ पक्व । जब्र जलांस शुष्क 
अङ्गदाह, शिरोदाह, पित्तज व्वर, योनिद्यूल, | हो जाय तो सनेहको छन हे । 


योनिदाह ओर पैत्तिकमूत्रकृच्छको नटे करता है । | इसकी नस्ये समस्त ऊर्यजन्रुगत ( गमे 
यह उत्तम वाज्ीकएण दहै । बह, वरणं जोर भ्निको | ऊप्रके ) रोग नध हेते है । 
बहता हे। ( जीवनीय गण जकारादि कषाय प्रकरणम 
( भरात्रा--{ तोल ) देखिये । ) 
(५३७२) कतावयौ दिष्टम्‌ | (७३७५) दारादिपश्चमूलषतम्‌ 
( मा. प्र. । रक्तपित्ता. ) (र. र व. से, । अस्मे; ग. नि, । जद्मयै. 
शतावरी मूखकरं कल्कात्ीरं चतुैणम्‌ । | २९; द्‌. मा.; च. द्‌. । अमय ३३ मा. पर. 
्षीरतुस्यं प्रतं गव्यं सितया कलकतुस्यया ॥ म. खं. २ । अमय. ) 
शेषं 9 <. । 
ध्रतरोषं पचेत परठाद्धं रेयेत्सदा । | श्षरादि पञ्चमूट्या वा कषायेण पचेदष्टतम्‌। 


रक्तपित्तं ह्म्डपित्त कषय उवासन्च नारयेव्‌ ॥ परमं गोधुरकसकेन सिद्धमच्रात्सशर्रम्‌ ॥ 
दातावरका कल्कं २० तोले, दूर्‌ सेर अशमरी मून च्रं रेतोपागदनापदप्‌ ॥ 





गायक चीर स्र 1 ० तोके सेक्‌ | रारादिपञ्चमू ( शाीधानकी जड. ऊस, 
सचको एकत्र माकर पकम । जब जलखश चप्क | दार, दाम भौर पसक जड़ ) का कवाथ ८ तेर, 
दौ अय कतः घी छन हं। । गोखसुका कल्क २० तके जौर गोध्रत २ तेर 

यह श्रत रक्तपित्त, अम्ट्पित्त, श्वय ओर्‌ , लेकर सवक एकत्र मिाकर प्रविं | जव पानी 
शासको नट करता ह । जल जायतो करो षान लै । 

( मात्रा--२॥ तरे । ) | इसमे खांड मिशाकर्‌ सेवन करनेसे अश्मरी, 

८ मिश्री धी तैयार होने पर-मिदाना उत्तम है |) मूत्रकृ्छर जौर छुकमार्गकी पीडा चट होती ई । 

(७२७४) हातावयौदियमकम्‌ ` | ( मात्रा-- २ तटे । ) 

(वा. म. । उ. अ. २४ शिरो. ) (७३७६) हाल्मलीधूतम्‌ (१) 
बरीजीवन्तिनि्यासपयोभि्ैमकं पचेत्‌ । (भे. र. । प्रहा. ) 


| 
जीवनीयेऽच तसय सर्व््वरोगनित्‌ ॥ | शार्मलीद्रवसतयुक्तं सर्विश्छागीपयोऽन्वितम्‌ । 
रातावरका रस ओर जीवन्तीका रस तथा | अन्वगां वरीं रास्नां मूकीं तरिशवमेषनम्‌ ॥ 
गोदुग्ध ४-४ सेर, षी जौर तिखका तेल १॥-१॥ ¦ अनन्तां मधुक द्राक्षां दा च पटपानतः । 
हेर एवं जीवनीय गणका कल्क २० तोरे लेक । पचे्मम्दापिन वः पत्र ृत्रिनिरिते ॥ 
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प्रमेहान्‌ निखिषान्‌ हन्ति शुक्रमेह विदोषतः । 
क्टेष्यं धातु्षयं शोषं कासश्चैतद्ररं धृतम्‌ ॥ 

करस्क-- सगन्ध, रात्तवर, रासन), मूती, 
सो, अनन्तमूल, मुखैटी जौर्‌ सुनक्ता ५-५ तोके 
ठेकर सयको पानीके साथ एत्र पीस हे । 

¢ सेर धीम यह कल्क जौर ८ सेर सेमरकी 
छलका रस तथा ८ सेर बकरीका दृष मि्टकर 
मिक पाध्म मन्दाप्नि पर्‌ पक्व । अव्र पानी 
जरू जाय तो षीको छन ह| 

इतके तेवनसे समत परमहो का ओर विदोषतः 
सकरमेहफा नाश होता हे । यह क्लीवता, धातुक्षय, 
रोष ओर कासक्रो भी न्ट करता है । 

( मान्रा--२ तेटे । ) 


(७३७७) कहाल्मटीषूतम्‌ (२) 
(व.से.। खीतयो. र्‌. । खी. वृ. यो. 
त. । त. १९४ ) 


शारपरी पष्पनि्यासः पृिनपर्णीं तथैव च । 

। किमयं चन्द्नवेषां करेन स्वरसेन च ॥ 
एभिः पचेद्‌ पृतपस्थमवताय्यं सुश्चीतलम्‌ । 
पिषेत्सपिंरिदं नारी स्वैमदरशन्तये ॥ 

सैभल्के पूर्लोकासार, पष्ठप्णा, सम्भारीके 
फर ओर सफेद चन्दन; इनके कल्क ओर रस 
(क्वाथ ) के साथ यथाविधि सिद्धघृत समस्त 
प्रकारके प्रदरो नष्ट करता ३ । 
करकार्थ--प्र्येक भोष्धि २॥ तोर | 
क्वाधार्थ-परघ्येक भोषधि आधासेर, पाकार्थं 
जल १६ से रेष क्वाथ सेर। धी १ सेर।) 
७ 





~ 


(७३०८) रिखरीषरतम्‌ 
(भै.र.। विषा. ), 


शिखरिस्वरसेनैव करकान्‌ दा च दादिपप्‌। 
ष्मेखाद्रयं शुदगीं शिरी षभमृतं चचाम ॥ 
परथु पारिमदरश्च चन्दनं तगरं धुरम्‌ । 
पवेत्सर्पिस्त्वसरिहं म्न्दमन्देन विना ॥ 
पृतमेतभ्िहन्त्याश निखिरान विषान्‌ गदाम्‌। 
सन्निपातञ्वरं घोरं ज्वरांश्च विषमांस्तथ। ॥ 
करकः--अनारकी छर, कूट, छोरी इा- 
यची, बेड ईइकायची, ककडासिर्ग, सिरसी रष, 
बछनाग्‌, बच, प्रथु ` ( बुदाछ्या, कुडिया ), 
फरहदकी छाल, सफेद चन्दन, तग्र ` ओर सुरा- 


.मां्ी स्मान भाग मरिभित २० तेहि । 


२ सेर धीम ८ सेर धपामागे ( बिरषिटे.) 
का क्वाथ भौर यह. कल्क मिलाकर मन्दाग्नि 
पर पकाने । । 

यह धृत॒ समस्त ॒विषजन्य रोर्गोको नष्ट 
करता है तथा सनिपात ओर विषमग्वरभे भ 
उपयोगी हे । 

(७३७९) शीतकल्याणकं चतम्‌ 

(व. से;यो.र.। खीरोगोभै. र. । खी.) 


कुदं पद्मकोशीरं गो पुमो रक्तशालयः । 
बुहवपर्णीं पयस्या च कारमरीं मधुयष्टिका ॥ 
बरातिबलयोभ खपुत्पढं तालमस्तकम्‌ । 
विदारी शतपुष्पी च शालपर्णीं सजीषका ॥ 
नरिफला ्ापूसं ओजं प्रत्यप कदलीफलम्‌ । 
एषामथेपलान्भागान्‌ गव्यद्षीरं चहुयौणम्‌ ॥ 
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भारद-भषश्व-~रत्ना करः 


[ शक्षारादि 





पानीयं द्विगुणं द्वा पृतपरस्थं विपाचयेत्‌ । 
दरे रक्तगुरमे च रक्तपित्ते दशीमके ॥ 
अरोचके ज्वरेऽजीर्णे पाण्डुरोगे भदे भ्रमे । 
दरुणी त्वस्पदुष्या वा या च गभ न चिन्दति ॥ 
अहन्यहनि च स्लीणां भवति प्रीतिवधैनम्‌ । 
श्ीतकरयाणक्षं नाम परघुक्तं रसायनम्‌ ॥ - 


करङ--छाट फमल, प्राक, खस, गेह, 
छष्ठ चावल, मुद्गपर्णी, क्षीरक।कोटी, खम्भारीकी 
छाल, युरैटी, खरैरीकी जद, कंधी (अतिबश)की 
जड, नौरोत्यल, तारफल, बिदारीकन्द्‌, सोया, 
शार्पर्णी, जीवक, हर, बेडा, आमा, खीरेके 
बीज जर्‌ केठेकौ कठी २।-२॥ तोठे केकर 
सको पानके साथ एकत पीप ठं । ` 


२ सेर धीम यह केष्क, ८ सेर गायका दूध 
ओर ४ सेर्‌ पानी मिराकर पक्वे ओर्‌ पक सिद्र 
होने पर छन हे । 


सके सेवनसे प्रदर, रक्तगुल्म, रक्तपित, 
हटीमक, अरुची, ज्वर, अजंर्णी, पाण्डु, मद्‌, चम, 
ऋतुत्ताव कम होना ओर्‌ गभे न {हना आदि रोग 
नष्ट होते ह | 

{ मात्रा--! ते २ तोटे त्तकं ) 


७२८०) दुङ्ायचृतम्‌ 
(व. ते. | स्वभे. ) 


शुङगांस्तवचे क्षीरवतां माणां 
सङ्कुट्य दुग्धे विपचेतत तेन । 

करकेन यष्ी मधुकस्य स्दिः 
सिद्धं पिवे्न्पधुशफराक्तम ॥ 








क्रीदा (पीपल, गूलर, बड़ आदि) की 
कोपे ओर छाल नौर मुदैरीके कतक तथा दूषक 
साथ सिद्ध धृत स्व्भगको न्ट करता ई | 


(७२८१) शुण्टीषलम्‌ (१) 
(यो.र. | प्रह.) 


धृतं नागरकसफैन सिद्धं बतानु्ोमनम्‌ । 
ग्रहणीपाण्डुरोगध्रं फी हकासज्वरापहषू ॥ 
सोंठके कल्कसे पकाया हुवा धरत ॒वातानु- 
रोमक, जौर्‌ संग्रहणी, पाण्डु, तिर, खांसी, तथा 
ज्वर नाशकं है । 
( क्फ १० तोके, घौ १ सेर, पानी ४ पैर।) 
(७२८२) श्रुण्टीघृतम्‌ (र) 

(यो. र. । भरो. ) ॥ 
तरिशत्यानि शृण्ठीनां अलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण कर्के तासां पचेद्शृतम्‌ ॥ 
दरनामध्वासकासघ प्ीहपाण्ट्वापयापहम्‌ । 
विष्मज्वरश्ान्त्ययै ठष्णारोचकनाश्ननम्‌ ॥ 
शण्ठीधृतमिदं स्यातं दृष्णात्रेयेण पितम्‌ । 
नागरेण जले प्रवं विङकक्षिगद।पह६९ ॥ 

१५० तौले सेटको कूटकर ३२ सेर पानी 
म पक्वं मौर ८ हैर पानी रोष रहने परं छन 
ठं । तदनन्तर उसमे २ सेरधौ भौर २० तेठे 
सेटका कल्क मिखाकर पक्रविं । जव पानी जल 
जाय तो घौको छन ड। 

इसके सेवनसे अशै, उवास, कास, प्टीदा, 
पाण्डु, विषम ज्वर, वष्णा यौर्‌ अषचिको ना 
होता है । 
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पश्मो भागः 


५१ 








सेस्कि कल्क ओर्‌ चार गुने पार्नकवै साथ 
सिद्धघरृत बस्ति खौर कुक रोर्गोको न 
कर्ता है । 

( पाक्र--१ तोला ।) 

(७१८३) छ्युण्टीधान्यकघृतम्‌ 
(भा.प्र, म. खं. २। आमव्राता. ) 
शृष्डीनां षटृपलं पिष्टं धान्यकं द्विपलं तथा । | 
चतुशौणं जलं दश्वा घ्रृतभस्थं विपाचयेत्‌ \ 
बातदरेष््ामयान्दन्यादहद्धिकर्‌ परम्‌ । 
दुनार कासरे बलव्णाश्रिवद्धनम्‌ ॥ 

कुरक--२० तोठे मोठ ओर १० तरे | 
धनियेको पानीके साथ पीस ठे । | 

२ सेर धीम यह कल्क ौर ८ सेर पानी 
मिलकर पव । जब पानो जछ जाय तो घ्ृत्तको 
छन ई। 

यह्‌ धृत वात फफज रोर्गोको नष्ट करता है 
तथा यह अग्निवदधैक ओर अश, दवास एवे कास 
 नोशकं आर्‌ बुव वर्धक है। 


८ मरात्रा--१ तोरा । ) 
(७३८४) श्रुष्कमूलाद् पूतम्‌ 
(भ.र.;ग. नि. उदा. रेणच.द्‌.;भा. 


प्रम. ख. २। उदावता. ) 


लकं शुष्कमाद्र वरषा भूमूरपश्चकम्‌ । 
भारेवतफलच्छापि पिशा तेन पचेद्‌ पतम्‌ ॥ 








हतीतमाभर समयेदुदाततमसंश्चयम्‌ ॥ 


करक-तूखो मरी, अद्रक, पुनर्नवा, प॑च- 
मूढ ( शाल्पर्ण पृष्प्णा, कटी, कटे, गोखरु) 


। ओर अमटतासके फर समान भाग मिश्रित १० 


तोके केकर सबको पानीके साथ एकत्र पीसठे। 


१ सेर्‌घी में यह कल्क ओर ४ र पानी 
भिक पानी जलने त्क पकविं। 
हसे पीनसे उदावत अवश्य नष्ट हौ जाता है। 


(७३८५) चलिदतम्‌ 


| (चर. यो. त.।त, ९४; व. से. । बह.) 
। घृताचतुयणो देयो मातल रसो दधि । 


शप्कमूलककोराभ्लकषायो दादिमाद्रसः ॥ 
विडङ्गं लबणक्षारं पश्चकोलयवानिभिः। 


| पाठामूलककलकेन सिदध शुिग्रतं मतम्‌ ॥ 


हृत्या वै श्वासक्ासहिकास्तथैव च । 
वरध्नगुरपपरमेहारशोदातन्यार्धीश्व नाश्चयेत्‌ ॥ 

फरक बायविङग, संधा नमक, जवाखार्‌, 
पीपल, पीपलामूह, चव, चीता, सेठ, अरजवायन, 
जौर पागरक्री जडं १-१ तोखा हेकर सव्रको 
एकत्र पीस ठ। 

दरब पदायै विजौरका रसय सेर, दही 
१ सेर, सूरी मूरीका क्वाथ १ सेर, खे वेरा 


| क्वाथ १ सेर ओर्‌.भनारका रस १ सेर । 


१ सेर घीमें उपरोक्त कश्क ओर्‌ दव पदार्थ 


। मिलाकर पक्व । 


सके सेवनसे हदयदयूल, पाश्व॑शू, इवास, 
कास, हिक्ता, तर्न, गुल्म, प्रमेह, अदौ जर्‌ वात- 
भ्याभिका नाश होता है । 

(मात्रा-१ सेर तेकेत्क |) 
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११ भारत-मैषल्यनानाकरः [ शकाराहि 
(७१८६) भृहृधेराय पतम्‌ (१, ` (१, यह्‌ घृत शूल, विबन्ध, आनाह, आमवात, 
(व, से, । आमवाता. ) कृरि प्रह ओर्‌ मरहणी दोषको नष्ट करता तथा 
शूरं पबां पिपलीपूरपिष्यली । == | भमि इद का है! 
सचब्यं भिषक # भाणिमन्धं ए ॥ (७२८८ ) श्रङ्ग्याद्यं चतम्‌ 
कर्कं कस्दा हु मतिमान्धृतपस्थं विपाचयेत्‌ । नि. ) बरे 
आरनाशछरकं दश्वा तत्स पिंजैठरापह्‌ ॥ 3. 
यलं दिदन्धमानाएमामवातं करि्रहम । +| ५९ ५ पिप्पली १ । 
नाशयेवुप्रहणीरोगमभिसन्दीपने परभ ॥ 1 0 वास १ १७.॥ 
ध ४ बु्प्मीं विदश्च करिकितेः साधितं पतम्‌ । 
करुफ-भव्रक+ जवासार, पीपलामूल, 


पीपल, चव, चीता, हग जोर्‌ सैधानमक २॥-२॥ 
तोरे केकर सबको पानके साथः एकत्र पीस टे | 

२ सेर धीमे यह कल्फ ओर ८ सरं आर- 
नाल मिष्टाकर्‌ पकरवे । ` 


इसके सेवनते उदररोग, श, विबन्ध, 
जनाह्‌, आमवात, करग्रह ओर प्रहणी रोगका 
नाश होता तथा अग्नि दीप्त होती है । 


(७३८७) शृहवेरारं शूलम्‌ (२) 
(भा.प्र. म. ख. २1 आमवाता. ) 


भूङ्गवेरयनक्षारपिष्यलीमूरपिप्परीः । 
पिष्ठा विपाचयेतसपिरारनीरं चतुेणम्‌ ॥ 
गू विबन्धमानाहमामवाते क्पर्‌ । 
ना्षयेद्‌ ग्रहणीदो षभप्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ 
करकु-अदरक, जाखर, पीपल ओर 
पोपरमू २।॥-२॥ तोके छेकर सबको एकत्र 
पीसदं। 
१ सेर धीम यह कल्क ओर 9 सेर आर- 
नाड मिलाकर पके । 








शविशुनाधचमाङ्गे ह शुष्यतां पुष्स्परम्‌ ॥ 

कर्क -काकडार्सिगी, अमूर, भर गी, पौष, 
देवदार, असगन्ध, काकरोरी, क्षीरकाकोरी, रास्ना, 
ऋषभक, जीवक, माप्परणां जओौरबायविडग 
समान भाग मिभित २० तोठे छे$र्‌ सबको 
पानीके साथ एकत्र पीसहे। 

२ तेर धीं यह कल्क ओर्‌ ८ सेर पानी 
मिराकर पानी जलने तक पका । 

यद्वि बच्चा सूखता जाता हो तो उसक्र 
शिरपर इसकी मारि करनी चाहिय । 


( ७३८९ › इयामाचलम्‌ ( १) 
(व. से. | बारे.) 
श्यामाजयासतिक्तानां पुष्पाणां क्वाथसाधितम्‌। 
यष्टोगभं प्रतं पीला कासदवासौ जयेच्छिशुः ॥ 

रक्तपित्तं पिपासाश्च मूख निरवशेषतः ॥ 
काटी निसोत, अरणी ओर कुरी; इनके 

एल समान भाग भिच्ित २ हेर टेकर १६ सेर 

पानी पकं ओर ४ सेर रो¶ रहने पर छन ठे । 
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घृतमक्रणम्‌ ] . पश्चमो भागः ५१ 

१ सेरघीमेँ यह क्वाथ बौर १० तोठे १ सेर धीम यह कल्क भौर ण्सेर दूध 
युठैटीका क्क मिङाकर्‌ पके | जब पानी जष्ट | मिला कर्‌ दूध जख्ने तक परक; ओर फिर छान- 
जाएतोधीकोछनङे। कर सुरक्षित र्वं । 

यह धृत वर्वोकौ खासी, सवास, रक्तपित्त, | से छगानेते कोष्ठगत नाडब्रण (नासुर) तक्ष 
पिपासा भौर मूच्छ नष्ट करता है । | मीनष्हो जताहे। 

( ७३९० ) इयामाघृतम्‌ (२) । (७२९२ ) ओंवासचूतम्‌ 

( व. से, | रक्तपित्ता. ) | (ष. से, | कुष्ठा. ) 

स्यामाऽदवमोरटानन्ता शकंराभिः शतं घृतम्‌ । श्रीवासं स्मरसे लोधं कस्पिर्छ्ः तथा । 
सदो हरं हं नस्थै नासागतेऽषटनि ॥ मनःशिा यवानी च गन्धपाषाणमेव च ॥ 


वस्क--काटी निसोत, असगन्ध, धीर- , परिकश्चूणिमैरेतधतस्थं भयोनयेत्‌ । 
मोरा, अनन्तमूल, भर॒ सांड २-२ तोरे  ूयौशुपक्वमभ्यङ्गाद्‌ घोरां कष्टं व्यपति ॥ 
रेकर स्क पानीकि साथ एकत्र पीस हं । | श्रीवासत ( बिरेजा ), राल, रोध, कमीला, 
१ पिर धीम यह कल्क ओर सेर | मनसि, अजवायन ओर गन्धकः; इनका बरणौ 
पानी मिलाकर पानी जलने तक पकाविं ओरं , ५५ तोटे; घी २ सेर ओर पानी ८ सेरछेकर 
, छान डे । | सवक्रो पक्र मिटा कर धूपे रख दं । जब पानी 
सकी नस्य छेनेसे नासापसे होने वाखा ` पूख जाय तो घीको छन । 
रकघ्ाव बन्द्‌ होता है । यह्‌ धरत सर्वदोष नाशक । इसकी मारते घोर कच्छ (कुष्ट मेषु) भी 


ह्य है । | नष्ट हो जाता है । 
(७३९१) दयामादूतम्‌ (२) । (७३९३ ) ओयस्यायद्तम्‌ 
(व. से. । व्रणा. ) | (व. से, । धवोगा. ) 
श्यामात्रिमण्डीत्रिफछासु सिध । गेथसीक्षकेरादरक्षानीषद्धपभकोतपतैः : 


वकासजरकाकोकीमेदायुर् सापितम्‌ ॥ 
स्तीर भारिषं सर्पिः पिचषद्रोगनाशनभ्‌ । 
हन्यादूगरतिं कोषठगतापि या स्याह ॥ क--हर, सां, दाका (नक्ष), 
करक---फाली निसोत, हरं, बेहेडा, आबा । पवभक, कमश, लौरीकौ जड, खजुर, काकोली, 
हृ्दौ ओर रोध समान भाग मिश्रित १० | मेदा मौर महमेव] समान माग मिश्रित १० तोषे 
सोढे ठे कर्‌ समको एकत्र पीस ठे | ¦ ठे कर सबको एकत्र पानीके साथ षीस ठे । 


हरिद्रया तिर्वकदक्षकेण । 
तं सदुश ब्रणतर्पणेन 
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मारत-भेषश्य-ररनाकरः 


[ श्षकारादि 








१ सेर भैस धीम यह कल्क सौर ४ सेर 
८ भैसका ) दृध मिह केर पकं | जव दूध जल 
जाए तो धृतको छान छ । 


यहं धृत पिज होक नष्ट करता है । 


(७३९४) श्वद्‌ष्टूौ दिधृतम्‌ (१) 
(ड.यो. त.) त.७७;वृ.मा.;च. द्‌. 
ह्दोगो. ; ग. नि, । धृता. १;२.२.; 
भै. र. । हदोगा. ) 


देषटोष्वीरमञिष्ठा बराफात्मयकतृणम्‌ । 
दभेमूरे पृशिपर्मीं जीवक्भकौ ' स्थिरा ॥ 
पालिकं साधयेततेषां रसे क्षीरवतुर्णे । 
करकैः सुक्ताजीबन्तीमेदक्षभजीवकेःः ॥ 
कतावयद्धिपुीका छकरा प्राणी विरः । 
भस्थः सिद्धो एताद्रातपित्तउदुपराही शुखषटत्‌ ॥ 
मूषङृस्दरपरेहचेः कासक्षोषक्षयापटः । 
धनुःख्ीमधभाराभध्वलिश्नानां बलमां सदः ॥ 


गोखरः, लत, मजीठ, खरैरीकी जड़, 
खभ्भारोकौ छाल, गन्ध तृण, दामकी जड, प्रष्टपर्णा, 
जीवक, कषमक ओौर शारपर्णा ५--५ तोरे ठे कर्‌ 
८ गुने पानी पक्वै भोर चौथा माग रोष रहने 
पर्‌ छन डं । । । 

२ सेर धीरे यह क्वाथ, ८ सेर दूध ओर 
निम्न छिखित कल्क भिरा करं पका । जव पनी 
जल जाय तो घीको छन ठे । 

१ पलाशर्षभकौ इति पाढमेद्‌ः 1 

२ जीवकके स्थान पर जीरा है। 





कटक--पोच, जीवन्ती, मेदा, ऋषभक, 
जौवक, . रातावर्‌, द्धि, मुनक्त, खां, 
गोरखमुण्डी ओर विस ८( कमलकन्द-भिसण्डा ) 
समान भागं मिश्रित १० तेरे ठे कर्‌ सबको 
एकतर पीष ठे । 

यह घृत वातपित्त रोग ॒नाद्चक्) ्राही, 
युलनात्रक, तथा मूत्रकृच्छू, प्रमेह, अश्व, कास, 


| शोष ओर्‌ क्षयको नष्ट करने बाल है । 


जो छोग धनुष चखान, ल्ली समागम करने 
मथ पीने, भार्‌ उठाने या मार्गं चलनेसे दिधिल हो 
गये हां उनमें यह धरत बल भौर मांसी ब्द 
करता है । 

(७२९५) श्वदृष्टादिषूलम्‌ (र) 
४ ( यो. र. । यकमा. ) 
दष्टा सदुरारमां षतल्न; पणिनीषैाम्‌ । 
भागान्परोन्मितान्कृता पले प्पैटकस्य च ॥ 
पचेदशणणे तोये देशमागावरोषिते । 
रसे पूते तु द्रन्याणामेषां करकान्समाबपेत्‌ ॥ 
सदी पुष्करमूषानां पिप्पलीत्रायमाणयोः। 
आमलक्याः किरातानां त्रिकस्य कटुकस्य च ॥ 
फलानां सािवायाश्च सुपि कर्वसम्मितान्‌ । 
तैःसाधयेद्‌ धृतमरस्थं पतरं द्विगुणितं भिषङ्‌ ॥ 
ज्वरं दाहं तमः श्वासं कासं पादनेक्षिरोरनम्‌ । 
दष्णां छर्दिभतीसारमेतत्सर्पिश्यंपोहति ॥ 

क्वाथ--गोखरु, धमास।, शाङपर्णा, पृष्ठ 
पर्णी, मुद्गपर्णी, माषपर्णी, खरैटीकी जड जौर 
पित्त पापड़ा ५-५ तोके ठे कर्‌ सव्रको २० गुने 
पानीमे पक्वे जौ दसवां भाग रोष रहने पर 
छान कं । 
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पश्चमो भागः 


५५ 











फरक --फवूर्‌, पोखरमूल, पीपर, त्रायमाना, 
आमल, चिरायत, तेंठ, मिच, पीपर गौर सार- 
वके फल १।-१। तोदा ङ कर॒ सबको एकन 
पीस ठे। 


२ सेर धीरे यह क्क, 9 सेरदूथ भौर 





उपरोक्त काथ भिदा कर पक्वे | जत्र पानी जट 
जाय तो घौको छन टे। 


यह घौ ज्वरे, दाह, तमक दवास, कास, पा- 
स्वपीडा, सिर पौड़, तृष्णा, छदं ओर अतिततारको 
नष्ट करता है । 


-इति श्फारादिधूतप्रकरणम. 


न अमि 2 दह~ 
अथ शकारादिवेरप्रकरणम्‌ 

(७२९६) शा्कपुष्पीतैकम्‌ ` कर्क --अनारका छिलका, देवदारु, हल्दी, 
(र. र. । बाह्रो. ) दारुल्दी, हरं, र आमल, ५ चन्दन, 
व, सुगन्धवाला, सफेद चन्दन, सुैढी, नागर्‌- 
व च। मोथा, इयामाकता, शैवाल (सिरवार), हारिगार, 
स्वरसेनारनाेन ङाक्षातोयेन मस्तुना ॥ लाल कम जओौर्‌ रसौत समान भाग मिश्रित 

करकैथ दादिमीदारनिशायुगफरनिकैः । | भाया तेर । 


चन्दनोदीरषा्ैशच श्रीखण्डमधुकाम्बुेः ॥ 
श्यामरिवालरेफारीरक्तोत्पलरसाज्नः । 
गन्धद्रयैश्च निखिरैः पचेत्‌ तटं तिरोद्धवम्‌ ॥ 
प्रयोगादस्य नश्यन्ति बाल नामखिलागदाः | 
कान्तिपेधा धृतिः पृषिकदेते नात्र संश्चयः ॥ 
कल्याणाय कुभाराणां कपर्दी करुणाकरः । 
ससनेदं श एष्पीतैल भुशरनमङ्गलम्‌ ॥ 


दरब पएवारथ--रखपुष्पीका रस या क्वाथ 
४ सेर, बक्रायनको छलका काथ ४ सेर, बसे 
(अद्से) का रस 9 सेर्‌, अनी छर्का काथ 
% सेर, आरनार (कांजी) ४ सेर, खकरा रस 
४ सेर भौर मस्तु ८ ददीसे २ गुना पानी मिद 
कर्‌ मनाया हुवा तक्र ) $ सेर। 





४ सेर्‌ तिलके तेरे यह्‌ कल्क भौर्‌ सम्पूण 
दरव पदां भिखा कर्‌ पक्वं | जब जलांश शुष्क 
हो जयतोतेल्को छनं! ओर फिर गन्ध 
र्योकि कल्क द्वारा गन्ध पाक करे । ( गन्ध द्रव्य 
प्रयोग सं. १२४३-१२४४ मेँ देखिये । ) 

दस तेरे मर्दनसे बालकोके समस्त रोग नष्ट 
होते है । तथा यदह कान्ति, मेषा, एति जर पुष्टिकी 
वृद्धि करत। है । 


(७३९४) छतकप्रसारिणीतंटम्‌ 
(ष. से. ! वातन्या. ) 


भरसरिणीश्चतकषाये तेलपरस्थं पयःसमम्‌ । 
जीवकपैमक्तौ मेदे काकोटयौ ङुष्टचन्दने ॥ 
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भारते-तिषञ्य~रत्नाकरः 


[ शकारादि ` 





धरताहां दाङ मिष्टा रास्नां पिष्टा विपाचयेत्‌। 
वस्तिपानादिभियुक्तमेतन्भास्तरोगनुत्‌ ॥ 

२ चैर तैर्मे २ सेर द्ध ओर २०० सेर्‌ 
प्रसारिणीका क्षाथ तथा निम्न छिखित कल्क मि- 
छार पक । जम पानी जल जाय तो तेल्को 
छने) । 

कटक--- जीवक, ऋषभक, मेदा, ` महामेदा, 
काकोली, क्षीरकाकोली, कूट, सफेद चन्दन, सोया, 
दैबदार, मजीठ भौर रास्ना, समान माग मिश्रित 
२० लौके छे कर सबको पानीके साथ पीस हं । 


हसि तैषी बस्ति लेने, इसे पने भौर 
सौ माछ आदि करनेते वातज रोग नष्ट 
शेते ६। 
(७२९८) शातपाकथलातैलम्‌ 
( सहल्तपाकबलातटम्‌ ) 


॥ च, शै, ॥ चि, भ, म्‌ ९ 1 भा.भ्र. म. खं, र्‌ | 
शार्तरक्ता, ; व. से. । वातरक्ता, ) 


दलाङवायकेरकम्यां तैलं प्षीरघमं तथा । 
सतपा षा वाताद्ग्वातरोगनुत्‌ ॥ 
रोय मेतममिन्धियाणां भसादनम्‌ । 
जीरक -हैहणं खयं शुक्राषठश्दोषनाशनम्‌ ॥ 

षहा (लरैदी) के कल्क ओर्‌ क्वाथके साथ 
हिक सिद करके छन ठं । 

इसी वैलक्ो पूनः सरके काथ ओर कल्के 
साथ सिरं करे | 

एसी प्रकारं सहस्र यार्‌ या १०० बर 
पाक के । 








यह्‌ तैल वातश््त भौर वातम्याभि नाशक 
तथा रतायन, इन्द्ि्यौको निर्मल करने वाद्य, 
जीवनराक्ति- वर्क, बृंहण, स्वरके छिये हितकारी 
एवं शुक्र दोष जौर रक्तविकार नाशक हे । 


(७३९९) शतपाकमधुप्णीतिलम्‌ 
(च. से. ।चि.भ. २९; मा.प्र.म. स, 
` २। बातरक्ता. ; व. से. । राजय, ) 
मधुपाः "पटं पिष्टा पैलपस्थं चतु्॑णे । 
पषीरे साध्यं शतङृतस्तदेव मधुका; ॥ 
सिद्धं देयं त्रिदोषे स्याद्वाताख्खासकोसनुत्‌ । 
हत्याण्डुतेग वीसर्पकामलादाहनाशनम्‌ ॥ 
५ तोके मधुपर्णी (भिषोय) कै कत्क शौर 
८ सेर दूधके साथर सेरतेरु पकाकर्‌ छाने 
ओर फिर उसे पुनः हृनद चीनेकि साथ पका । 


दसौ प्रकार १०० बार पाक करे । 


तदनन्तर उसमे पुकैदीका ८ सेर काथ 
मिषछकेर पक्र्वि | 


यह्‌ ते त्रिदोषज वातरक्त, द्वस, कास, 
हृदोग, पाण्डु, वीव, कामला भौर दाहको नष्ट 
करता हे । 
(७५४००) चातावरीतैलम्‌ 
(श. स. ।खं.२अ. ९; वृ. नि. र्‌. वतव्य.) 


शतावरी बल युग्मं प्य गन्धवैहस्तकः । 


अश्वगन्धाष्वदंष्टा च विश्वः काशः कुरण्टकः ॥ 


१ मधुयष्ट्याः इति पाटन्तरम्‌ । 
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पथमो भागैः 


५५७ 








एतान्‌ सा्ैपलान्‌ भागान्‌ करकयेच्च विषा- 

। चयेत्‌ । 
चतुणेन नीरेण पादरोषं श्रतं नयेद्‌ ॥ 
नियोज्य तैलप्रस्थे च क्षीरथस्थं विनिक्षिपेत्‌ । 
शतावरीरसप्रस्थं जटप्स्थं च योजयेत्‌ ॥ 
श्षतावरी देषदार मांसी तगरचन्दनम्‌ । 
शतपुष्पा बला कुष्ठपेखा शैलेयप्पलम्‌ ॥ 
ऋद्धिमपा च मधुकं काकोली जीवकस्तथा । 
एवां कर्पपमेः करकसैरं गोमयहिना ॥ 
पचेतेनेव तैेन सखीषु नित्यं हषायते । 
नारी च रभते पुत्रं योनिशूलश्च नश्यति ॥ 
अद्गशूलं शिरःशुरं कामलां पाण्डुतां गरभ्‌ । 
गृरसीं ्ीहशो षां मेहान्‌ दण्डापतानकम्‌ ॥ 
सदाहं वातरक्तं च वातपित्तगदार्दितम्‌ । 
अछग्दरं तथाध्माने रक्तपित्तं च नश्यति ॥ 
शतावरीपलमिदं दृष्णात्रेणेय भाषितम्‌ ॥ 

क्वाथ--रातावर, बला (खैरी), अतिष्रला 
(कधौ), शालपर्णी, पृरष्प्णा, अरण्डकी जड, अस- 
गन्ध, गोखस्, वेहछर, कासी जड़ भीर्‌ कटसरैया 
७॥--५७॥ तो के फर सवको एकतर क्रूटकर्‌ ८ 
गुने पानीमे पकाय भौर चौथा भाग रोष रहने- 
पर्‌ छान दे। 

अन्य द्रव पदाथ दूष २ सेर, शतावरका 
रष २ सेर्‌ भौर पानी र सेर्‌। 

कर्क--रातावर, देवदार, जटामांसी, तगर; 
सफेद चन्दन, सोया, खरैटीकी जड, कूट, इलायची, 
भूरि छरीटा, नीरीत्यल, ऋद्धि, मेदा, सुैदी) का- 
कोली अौर्‌ जीवकं १।-१। तोला ठे कर 
कृतक बनावे । 

८ 





२ सेर्‌ तेम उपरोक्त काथ, दरव पदार्थं ओर्‌ 
कल्क मिला कर्‌ गायके उपल (करण्ड) की अग्नि 
पर्‌ पका । जव पानी जक मायततो तर्को 
छान | 


यह तेल अव्यन्त बृष्य ओर लियेकि लियि 
ुत्रदाता है; तथा योनिद्यल, अगूढ, शिरश, 
कमला, पाण्डु, गरविष, गृध्रसौ, पीहा, शोष, प्रमेह, 
दण्डापतानक, दाह, वातरक्त, वातपित्तज रोग, 
रकतप्रदर, ध्मान ओर खतपित्तको नष्ट करता है । 


(७४०१) छचातावरीतैलम्‌ 
(ग. नि. । तैला, २) 


शतावरीरकपस्यं पीरपस्थं तथैव च । 
कषतपुष्पा देषद।ह मांसी शेखरं घला ॥ 
चन्दने तगर इष्ठमेखा साशुषतो तषा । 

एतैः कपषीमास्तैरप्यं परिपाचयेत्‌ ॥ 
कुष्ठवामनपङूनां बधिरव्य्कुष्टिनीष्‌ । 

वायुना मदमदेानां येऽधसीदनित प्ैपुने ॥ 
जराजजैर्देशानां वध्मतेदवाषशोषिणायू । 
त्वमाताश्वापि ये बाताः सिरास्मायुगतात ये ॥ 
सर्बास्ता्नाशषयत्याशु पैलं नासयत्र संशयः । 
नारायणमिदं मा्ञ। विष्णुना सदुदाहतम्‌ ॥ 
दक्ञाङ्गमिति विख्यातं न कचिलतिहन्यते ॥ 


शतावरक। रस २ सेः, दूध २ सेर्‌, तथा निम्न 
छिखिते कल्क ओर २ सेर्‌ तैल एकत मिराकर 
पकं । जव पानी जल जाय तो तेर्करो 
छान । 
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कटक-- सोय), देवदार, जशमांसी, छर- 
छरीख, सरैटोकी जड, सफेद चन्दन, तगर, क्ट, 
इछायची ओर शाछ्पणौ १।-१। तोला ठे कर 
सबको एकन पानीके साथ पीस ठ । 


यह तेर बुष्ठ, वाःनता, पहता, बधिरता, 
व्येग, वायु ्ौर्‌ मेथुन शाक्तिकी कमीको नष्ट करता 
है । ह वृद्धोकि क्षीण शरीरको पुष्ट करता है । 
व््मै, सुखरोष्‌, त्वगत वातविकार, एवं दिरा ओर्‌ 
स्नायु गत वायु इसके सेवने दीघ्रही नष्ट 
हो जते है । 


(७४०२) कशातावरीतैलम्‌ (३) 
(ग.नि. । तै. २) 


शताषर्यास्तु मूकानां रसमरस्थं समाहरेत्‌ । 
कषीरदविशणसयुक्तं तैलमरस्य चिपाचयेत्‌ ॥ 
शतपुष्पा देवदार मांसी शैटेयकं बच। । 
म्चिष्ठा चन्दनं ङृष्ठमेला चांश्रुमती बला ॥ 
तुरक्गान्धा काकोली मेदा राप्ना पुननैवा ॥ 
एतेर्धपरैदरव्येः इनि भिना पचे । 
अस्य परस्य पकरय श्ण वयमतः परम्‌ ॥ 
ङुव्नानां वामनानां च पङ्कां पीडसर्पिणाम्‌ ॥ 
दरातोवरीका रस २ सेर, दूध 9 सैर, तेल 
२ सेर ञर निभ्न छिखित कर्क एकत्र मिलाकर 
पक्वे । जब पानी जल जाय तो तेलक 
छन ई। 


कटक--पोया, देवदारु, जटामांसी, छार- । 


छरीला, बच, मजीट, सफेद चन्दन, कूट, इटायची, 
शालपर्णी, खैरी, असगन्ध, काकी, मेदा, रास्ना 
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ओर पुनर्वा २।-२॥ तटे ठे कर सबको पानीके 
साथ पीस ठं। 

यह्‌ वुव्ज, वामन, पक भौर ॒पीटविसर्प, 
आदि व्यक्तियोकि छ्यि भद्युपयोगी है । 


(७४०३) शातावरीतैलम्‌ (४) 
(व, से. । वातव्या.) 


्षीरादकं शतावर्यां रसप्रस्थदरयं पृथक्‌ । 
भृङ्गवेरस्य तैलस्य प्रस्थं साध्यश्च काकैः ॥ 
शताष्टादाश्तैलेयमां सीचन्दनवालकैः । 
त्वगेखां धूमतीराप्नातगरैरण्ड सेन्यः ॥ 
अश्वगन्धा समङ्गोग्राूर्वामरिचिनागरै । 
तन्भासपीते विधिवद सिद्धार्थकं जयेत्‌ ॥ 
ग्जवामनपङुत्वातमपाषडजनम्‌ । 
सवा्गेकाङ्गरोगांश्च हनुमन्यागछामयान्‌ ॥ 
वातरक्तश्च इष्टानि कण्डूपामाविचर्चिकाः । 
गण्डमाटापचिवक्त्रपाकोदरभान्दरान्‌ ॥ 
कुषटव्रणान्सिषमानारम्मान्विषिधाड्परान्‌ । 
सन्निपाताश्च शूलानि बिषमूध्वैभ्रमामयान्‌ ॥ 
वातयुतमं वहुन्मेहानन्बदधिश् श्रम्‌ । 
कापा पाण्डुतेगश्च शुरं नेत्रगदोद्धवम्‌ ॥ 
मूढगमौशच भमा योनेवन्ध्यापयान्बहून्‌ । 
हडानामस्पश्करक्स्मृतीनां क्षयरेतसाभ्‌ ॥ 
रसायनं बलारोग्यगण्येग्यायुर्धिवदधनम्‌ ॥ 

दरव प्दार्थ-- दूध ८ तेर, रतावरी रस 
% सेर, ओर अदरक्रका रस २ सेर । 

कल्क--सोया, देवदारु, छारछरीला, जर 
मांसी, सफेद चन्दन, सुगन्धवब।खा, दाटचीनी, छोरी 
इलायची, शालपर्णी, रास्ना) तगर, .अरण्डकौ जड, 
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सा नमक, असतगन्ध, मजी, बच, मूर्वा, काटी 
मिचै मौर सोर १।-१। तोल ठे कर्‌ सबको 
एकत्र पी हे । 

२ सेर्‌ तेम उपरोक्त द्रव पदार्थं ओर्‌ कल्क 
मिला कर पका । जब पानी जल्-जाय तो ते- | 
ठको छन ठं] 

यह तैर कु्जता, वामनता, पङ्गुता, वात्स 
किसी अंगका सिकुड्‌ जाना, सर्वाग मोर एकांग | 
वयु, ठोडकरे रोग, मन्या रोग, गल रोग, वातरक्त, | 
कुट, कण्डू (खुजदी), पामा, विचर्चिका, गण्डमाला, 
अपची, मुख पाक, उदररोग, भगन्दर, कुष्ठ, चरण, 
विषमादि अनेक ज्वर, सन्निपात, शल, विषविकार, 
ऊर जज्चगत रोग, ्नम, वातज गुल्म, प्रनेह, 
अन्तर्धि, राका, कामा, पाण्डु, नेत्र रोग, मूढ 
ग्म, भग्र, वन्ध्य, शुक्रहा, दष्टिकी कमी, ` स्पृ- | 
तिक न्यूनता, मौर वीवैक्षयादि रोगो उपयोगी 
है तथा रसायन है सौर बल, वणै अरोग्य, मायु, 
अप्नि आदिकी दृद्धि करता है । 

(७४०४) शतावरीतैलम्‌ (५) 

(यो. र्‌. । वातव्या. ; ष. यो. त. । त. ९० ; 
धर. नि. र, । वातव्या, ) 
ददरुदरविडिपियद्ुतगरं॑त्क्पत्रकौन्तीनशचै- , 
पासीसर्भरसाम्बुचन्दनवचरिलेयलामज्लक्ैः । । 

म्निष्ठासरलायुषद्धिपबरारास्ना्वगन्धावरी- 

वर्षाभूषितिसिन्धुमिश्व सककेरेभिः पचेतक- 
क्कितैः ॥ । 

हल्यं गोपयसा वरीरससपं तैटं विपक्षं मृदु 


स्पादरातघ्मिदं वृणामिति वरीतैं भिषकपू- 
। जितम्‌ ॥ 








करक -- कूः, देवदार, इलायची, एूटप्रियगु, 
तगर, दाछ्चीनौ, तेजपात, रेणुका, नखी, जग- 
मांसी, राल, सुगन्धबाला, सफेद चन्दन, चच, 
छरीला, पील खस, मजी, चीरका काष्ट, अगर, 
नागकेसर, खरैरीकी जड, रास्ना, मसगन्ध, शता- 
वर, पुनर्वा, सफ सौर सवा नमक समान भाग 
मिश्रित आधा सेर ठे कर कश्क बन | 

£ सेर तेम यह कल्क, ४ सैर गोदुग 
ओर ४ सेर शतावरका र ( तथा ८ सेर पानी ) 


। मिटा कर मन्दान्नि पर पक्व । 


यह्‌ देख बातज रोरगोको नष्ट छरता हे । 
हाल(वरी नारायणतेलम्‌ 
प्रयोग सं. ३५०४ “ नारायण तैषटम्‌ ›” 
देखिये । 
(७४०५) दातावर्यादितैलम्‌ 
(द. मा. । कणैरौ. ; यौ. त. | त. ७० ; यो. 
र; व. से. | कर्ते. ; द्यो, त. । ` 
त. १२९) 
श्तावरीवाजिगन्धापयस्यैरण्डबी जकैः । 
तैरं विपक्वं सक्षीरं पारीनां पुषट््रम्‌ ॥ 
करक--रातावर, असगन्ध, क्षीरकाकोष्ठी 
सौर अशण्डके बीज २॥-२॥ तेे छे कर सवक्रो 
एकत्र पस हं । त 
१ सेर तैर यह कल्क ओर ¢ सेर दष 
मिला कर पकविं | जव दूध जख जाय तौ तलको 
छन ह| 
दसद मालिरते कणप पुष्ट होती है । 
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(७४०६) हालाह्वादित्िलम्‌ (१) 
(भा.प्र. म. खं. २। वातरक्ता. ; यो.र.; 
वर, नि. र्‌. । वातरक्ता. ) 
क्व।थेन रेतदुष्पायाः इष्ठस्य मधुकस्य ब । 

एकैकं साधयेचेरं वातरक्तरजापहम्‌ ॥ 


१ सेर तेम सोयेका ¢ सेर्‌ काथ मिटाकर 
पकविं । जब क्वाथं जह जाय तो तेरो अनल 


ओर फिर उसमे कृूठका ४ सेर्‌ क्वाथ डाल कर्‌ | 


पव | जवर यह्‌ क्वाथ मी जल जाय तो मुक 
टीका % सेर क्वाथ भिदा कर्‌ पकावं ओर्‌ इसके 
जर जाने पर्‌ तेलो छन ह| 

यह्‌ तैल वातरक्तकरौ नष्ट करता है । 

(७४०७) दाताह्ठा दितैलम्‌ (र) 
(ग.नि,) रिते. १; वृ. मा. ; दर, नि.र्‌. ; 

च. द्‌. ; व्‌. से.) 

शताहरण्डमूलो परावक्रव्थाघ्र एरी; भरतम्‌ । 
तैलं मस्यान्मरचछरप्मतिमिरोध्वगदापहम्‌ ॥ 

कल्क-- सोया, भरण्इमू, बच, तगर्‌ ओर 
करेटीके फल २-२ तोला लेकर सबको एकत्र 
पानके साथ पीस । ८ 

ववाथ--उपरोक्त जोषधियां १२-६२ तोडे 
ठे कर सबको अधकुटा करके १६ सेर पानीमे 
पकायै भौर ४ सेर्‌ रोष रहने पर छने । 

१ सेर तेलमे उपरक्त क्वाथ ओरं कल्क 
मिला करे पक्व जब पानी जल जाय तो तेलो 
छान डं। 








इसकी नस्यसे वात कफज तिभिर सेग भौर 
रिर गाद नष्ट होता द । 


(७४०८) शाखोटकयिल्वतेलम्‌ 


 (ष्र.यो.त.।त. १०८ ; भै. र. । गलगण्डा. ; 


व. से. । गद्गण्डा. ) 


गण्डमाङापर तेलं सिद्धं भ्रखोटकत्वषा-। 
षिरवाश्वमारनिगीण्दीसाभितं चापि नावनम्‌ ॥ 

कर्फ--सिहोडेकी छाल, बे छाल, कने- 
रको छाल ओर्‌ पुण्डी २।--२॥ तोके छे कर 
कल्क बनें । | 

कवाथ---उपरोक्त जोषधिग्रां जधा माधा 
सेरठे कर करट कर १६ सेर्‌ पानम पका मौर 
@ सेर पनी रहने पर छान ४ | 

१ सेर तेलमे उपरोक्त कल्क लौर्‌ क्वाथ 
मिद्धाकर्‌ पक्वे । जव पानी जल जाय तो तेलक 
छाने ठै । 

इसकी नस्य रेनेसे गण्डमाला नष होती है । 


(७४०९) शारिवाश्चं तैम 
(र. र. । वातरक्ता, ) 


शारिषारषिकूष्पाण्डपोतकी मसमजाऽम्बुना । 
गद्चीकषाथदुगं च कम्मेरङ्गरसेन च ॥ 
पचेतेटश्च तिनं द्वैतानि पिषमररः । 


| काकोल्यौ जीरकं मेदे पताह क्षीरिणी युतैः॥ 


जिङीसिक्थामृतानन्तासर्नसन्धवचन्दनैः । 
पड्गुञ्ञाधिकचतर्मा कप॑द्धितयसयुतम्‌ ॥ 


। हन्ति बातास्रजं घोरं स्फुटिते गहितन्तथा । 
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तैलमश्रणम्‌ ] पश्चमौ भागः ६१ 
चमेदटच्वे पामानं लब्दोषश्च विपादिकाम्‌ ॥ | बीज समान भाग भिभित १० तो लेकर 


हृषठान्यर्शा सि वीसप॑व्रणश्नोथभगन्दरान्‌ । 
न सोऽस्ति वातरक्तस्य वरिकारोयं न हन्ति च ॥ 

द्र पदार्थ--सारिवा, नीम्टी छल, पेठा 
(कुम्हडा), ओौर पोका शाक; इनके क्षारकां पानी 
४ सेर्‌, गिलोयक्रा क्वाथ. 9 सेर्‌, दूध 9 पैर ओौर्‌ 
कमरखका रस ५ सेर्‌ । 

कल्क--काकोी, क्षीर काकोशछी, जीरा, 
मेद्‌! महा मेदा, सोया, गाम्भारोकौ छाल, मजीठ, 
मौम, गिोय, अनन्तमूल, चीर, सधा नमक ओर 
सफेद चन्दन; प्रत्यक २ तरे ११ मारो ६ रत्ती 
८ छगभग ३ तोके ) टे कर कल्क अनाव | 

४ सेर्‌ तिलके तेम उपरोक्त द्रव पदारथ 
जर कल्क मिद कर पक्वे, जब पानी जल जाय 
तो तेषटको छन ठे । 

यहं तेर स्फुटित खौर्‌ गर्त घोर्‌ वातरक्त, 
नमेदल, पामा, व्वदोष, विपादिका, कुष्ट, जर, 
वीसर्प, बण, शोथ ओर भगन्दरको नष्ट करता है । 


वातःक्तका एसा कों विकार ` महौ जिसे. 


यह्‌ नष्ट न करता हो । 
(७४१०) शिखरीतेलम्‌ 


(ष. मा. । नासा. ; 
नाष 


भा.प्र. | म. स॑.२ 

; चे. द. | नास्ता. ) 

शहधूमकणादारतारनक्तासेन्यवैः । 

सिद्धं शिखरिवीजैश्च तैकं नासादीसां हितम ॥ 
करक--घरका धुवां, पीय, देवदार, ज- 

वाखार, फरज्न बीज, सधा नमक सौर चिरचिरेके 





कल्फ वनाव । 
१ सेर तेम यह कल्कं ओर ४ सैर पानी 
मि कर्‌ पकावं | जब पानी ज जाय तो तेरो 
छन दले। 
यह तैल नासा्के। नट करता है । 
(७४११) दिचयुतैरम्‌ (१) 
(व. से, । वात्त्या. ) 


| शिग्रषठश्िलाऽनाजीख्शुनग्यो षहिङ्गमिः 


वत्समूतरे भृतं तेलं नात्नं स्थादपस्पृतौ ॥ 

कटक -- सहंजनेकी छल, कूठ, मनसि, 
जीरा, स्टसन, सट, मिर्च, पीपट, ओर्‌ ्हीग 
१-१ तोला ठे कर सरको एकत्र पानीक्े साथ 
पीस ठ। 

५७२ तोरे तेम यह कल्क ओर चार गुना 
गायके बच्डेका मूत्र मिला कर पक्व 1 जब मूत्र 
जल जाय तो तेरो छान छ । 


हकी नस्य केनेसे अपस्मार न्ट होता है । 
(७०१२) शि्तैलम्‌ (२) 
(व.से.। नासा.) 


शिगुकान्तावचाग्योपद्ा्षासुरसपैन्ध्ः । 
नस्यदानाज्जयेत्सिदधे तैकं नासागदं वृणाम्‌ ॥ 

. सहंजनेकी छाल, रेणका, वच, सेट, भिर्चै, 
पीपल, मुनक्त, त॒छसी जौर संधानमक १-१ तोला 
छे कर्‌ कल्क बनव । 


७२ तोठे तेरमे यह्‌ फल नौर्‌ 8 गुना 
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{ शकारादि 





पानी भिषा कर्‌ पकव्रिं | जब्र पानी जह जाय तो 
तेरो छान हें । 


इसकी नस्य देनेते नास्ना रोग न होते है । 
(८७४१३) शिश्रवादितैलम्‌ 
(ब्रम. त. | त. १३०; भा.प्र. म. खं. २। 


नास्ता. ;यो.र्‌. ; घृ. नि.र.; षव. से. । 
नासर. ) 


शिगरसिहीनिङ्कम्पानां बीजैः सव्यो परैन्धतैः । 
बिन्वपत्ररमेः सिदध तैकं स्यातपूतिनस्यमुद्‌ ॥ 
करक सहजेके बीज, कटके बीज, 
जमालगटेके बीज, सेट, मिर्च, पीपल ओर सधा 
नमक १-१ तोदा ठे कर सबको पानीके साथ 
एकत्र पौस ठे | 
५६ तोढे तेल्मं यह क्के मौर £ गुना 
- वेरपत्रका स्वरस मिा करं पक्व | जब रस जल 
जायतो तेलो छन ठे । 
इख तेली नस्यसे पृतिनासा नामक रोम नष 
होता ३ । 
( यह तेह अह्न ˆ 
चिकरिसकके परामश सेवन करना चाहिये ! ) 
(७४१४) रिलोद्धवादितैलम्‌ 
व. से. । मूत्राघाता. ; भा.प्र. म.खं.२। मूत्रा.) 
शिलोद्धैरणडडुारिथरादि- 
४ {रि 
॥ पुनन॑वाभीरुरसेषु सिद्धम । 
. तेर भूतं क्षीरमथाुपानं 
कलेषु कच्छादिषु सम्परयोज्यम्‌ । 


॥ 


तीण होगा अतः योग्य | 


(वृ. माग; व. से, । नासा. 





छरी, भरण्डमू, कुर, छ्षु षंच मूढ (शा- 
रपर), पृष्प्णा, कटेी, कटा, गोखर), पुनर्भवा 
सौर शतावर; इनके ४ सेर काथ १ सेर तेक 
मिल कर पके | 


इमे दुधके साथ पिलनिसे मूत्रक्ृच्कादि मूच 


रोग नटते है। 


(७४१५) शुण्टीतैलम्‌ 
; ग, नि, । नासा. 
४; भा.प्र. म. सं. २। नसा. ) 
शुण्ठङएकणाबिखवद्रक्षा कसककपायरत्‌ । 
साधितं तैरमाज्यं वा नस्यं क्षवथु रोगनुद्‌ ॥ 
सोट, क्रूट, पीपर, बेखकी छाल भौर सुनक्षा; 
इनके कर्कं तथा क्वाथसे सिद्ध तैर या घीकी 
नस्य लेनेसे क्षवथु रोग (अधिक छक माना रोग) 
नष्ट होता है। 
( कर्कार्थ--परतयेक ओषधि > तोटे। 
क्वायार्थ-प्रेक ओषधि १२ तोटे, पानी १६ 
सेर, दोष श्पेर्‌ । तेलयाषी १ सेर्‌।) 


(७४१६) श्ुष्कमूराष्यं तैलम्‌ (१) 
(भे, र, । सोथा. ; ब्र. यो. त, | त. १०६; 
ग. नि, | स्वयध्व, ३३; २.२. ; व्‌. से. ; 
वृ. मा. ; भा.प्र. म, स॑, २ । शोथा. ) 

शष्कमूलकवषाभूदास्रास्नामहौषपैः । 
पक्वमभ्यजनाततेरं सशूलं श्वयथुं जयेत्‌ ॥ 


करक -- सूखी मूर, पुनर्मवा, देवदार, रासा 
ओर साठ २२ तो ठे कर कल्क बनव । 
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। कञाय--उपरोक्त सोषधियां ३२- ३२ तले 
ठे कर १६ सेर पानीमे पावै र ४ सेर रेष 


रहनेपर्‌ छन हे । 
(७४१७) श्युष्कभूलाथे तैलम्‌ (२) 
(धन्व. | कण. ) । 
शुष्कमूलकशष्ठीनां क्षारो हिद्लनागरम्‌ । 
शतपुष्पी वचा इुष्ठं दाररिथुरसाअनम्‌ ॥ 
सौवचलं यवक्षारं सादरं सेन्धत्र तथा । 
दनङ्गान्थिं बिडं धस्त मथु चतुरेणम्‌ ॥ 
माहुङ्गरसं चेव कदलीरसमेब च । 
वैषमेमिरविपक्त्यं कर्णूलापं प्रम्‌ ॥ 
शापिय कर्णनादश्च पूयस्रावद्चदारुणः । 
पूरणादस्य वैरस्य दरमयः कर्णयोः खिराः ॥ 
तिथं विनाशमायान्ति शश्नाङ्कृतशेखर ॥ 
कस्क--सूखी मूली भोर सेोंटका धार, 
दिगरफ (हिगुल), सेंट, सोया, वच, कूट, देवदारु, 
सहैजनेकी ठाढ, रसौत, सन्न ( काला नमक ), 
जवाखार, सामुद्र छवण, . संधा नमक, नागकेसर 
गहीवन, बिड खण भौर नागरमोथा समान भाग 
: भिश्रिते २० तोहे ठे कर्‌ सनको एकन पानीके 
सथ पीमसरटे। 
२ तेर तेम यह कल्क, ८ सेर्‌ शहद, ८ 
कर बिजौरेका रस ओर ८ सेर केका रस मिल 
कर्‌ पराध । जब पानी जरु जाय तो तेलो 
छन ठे । 
यहु तैर कर्णसूल, बधिरता, कणैनाद, पीपर 
आना ओर्‌ कणे -कृमियेको शीतर ही नष्ट 
कता दै । 
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पश्चभो माग 
(७४१८) शष्कमूला तैलम्‌ (२) | (हद) 





रं 


(भैः र. । शोथा. ; धन्व; र. र. | प्नोथा. ) 


मूलक दश्चमूलश्च कणा मूर पुनर्वा । 

रत्येकं प्रस्थमाहत्य वारिण्यष्गुणे पचेत्‌ ॥ 
तेन पादावकेषेण तेरस्याद्भाढकं पचेत्‌ । 
दापयेत्तेरूतुर्यश्च गोमूत्र इुश्षलो भिषक्‌ ॥ 
मूलकं चामृता शुष्ठी पटोलं चपला बला । 
पाठा पुनणेवामूर वालोश्ीर्च शिप्रूनम्‌ ॥ 
नि्युण्डीन्द्राशने श्यामा करञ्जं वामकं तथा । 
कणा हरीतकी चेव वचा पुष्करमूलकम्‌ ॥ 
रास्ना विडङ्गं चव्य द्वे हरिद्रे च धान्यकम्‌ | 
दक्षां सैन्धवश्चव देवद्‌।रु सपद्नकम्‌ ॥ 

टी करिकणा बिलं मञ्जिष्ठा च ततः कमात्‌ । 
परतयेकद्धपलश्चषा पेषयित्वा दिनिःक्िपेत्‌ ॥ 
अभ्यद्गनास्य ते्स्य ये गु्णांस्तास्ततः प्रण । 
नानाक्चोथा दिनशयनिति ापपित्तक्फोद्धवाः ॥ 
मखोद्धवाश्च ये केचिद्धि शेषेण जलाश्रयाः । 
अव्य निनेरा देहा भविष्यन्ति न संक्षयः ॥ 


क्वाथ -- सुखी मूली, दशमृष्ट, पीषलमू 
ओर्‌ पुनर्मवामूल (साटी) १-१ तेर ठे कर सक्को 
अधक्रुटा करके ६५ सेर पानीमें पके ओर १६ 
सेर शेष रहने पर उनले । 

करक -- मूली, गिलोय, सेंट, पटो, पीपल, 
बला ( खेट ), पाठा, पुनर्नवा (चिसखपरा) की 
जड, सुगन्धबाछा, खस, सदहजनेकौ छाल, संमा, 
भाग, स्यामा लता, करश्न, अद्धसा, पीपक, हरं, 
वच, पोखरमू, रास्नी, वायविर्डग, च्य, हल्दी, 
दारु हल्दी, धनिया, जवाखार, सनीखार, सधा 
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६४ मारत~भिषञ्य-रत्नाकरः [ ककारादि 








नमक, देषदार्‌, पश्नाक्र; कचुर, गजपीपल, बेलकौ । सेर, सम्भा्का रस २ सेर, दशमूख्का क्षाथर्‌ 

छार भौर मजीठ २॥-२॥ तोटे ठे कर्‌ कल्क | सेर, पारिभद्र (फरहद) कौ छाल्का काथ २ सेर, 

बनावे । ¦ पुनर्नवाका काथ या रस २ सेर, काञ्च प्त्रकारस 
9 सेर तेल उपरोक्त काथ, ४ सेर गोमूत्र ¦ २ सेर ओर बरकी छालका क्राथ २ सेर। 

आर फल्कर मिरा कर पका । जब पानी जल जाय करफ---तेट, काटी मिचै, संभा नमक; 

तो तेख्को छन ह । | पुनर्मवा, मको, स्हिसोदेक़ी खल, पीपर, गज 
इसकी माचिशसे बातज, पित्तज, कफज सौर | पीपर, कायफल, पोखरमूल, काकटासि"गी, रासना, 

मलजनित तथा विरोषतः दु जल-विकार-जनित | जवासा, काला जीरा, हल्दी, दारु द्द, दो प्र- 





अनेक प्रकारके शोका ना होता है । | कारका करज, अनन्तमूल मौर द्यामा लता 
(७४१९) शुष्कमूखायं वेलम्‌ ८४) (हद) | २॥-२॥ तोके ठे कर कल्क यनव । 

(मै. र. । शोथा. ) । २ केर तेम उपरोक्त समस्त दरव पदार्थ 
शुष्कमूलरसमस्यं शिगरधुसतूरयोस्तथा । | सौर क्फ मिला कर पश्ये जन पानी जल जाय 


सिन्धुवाररसमस्थं दश्रमूलरसं तथा ॥ | तो तेरो छन हें । 
चासिभिद्ररसपस्थं वर्पाभूप्रस्यमेव च । | फी मालति वातकज, सनिपातज ओर 
कर्षस्य रसपस्यं प्रस्थं वरुणकस्य च ॥ | विरुद मषजके सेवने उत्यन्न शोध, उद्र रोग, 


वेष्छपरस्थं समादाय भिषग्यत्राहिपाचयेत्‌ । | सवास, तरणशोथ, नेतर, कामला, पाण्डु ओर अन्य 
करमैरदपलेरेतैः शृण्टीभरिचसेन्धवैः ॥ ` कफज तथा सन्निप़तज रोग न्ट होते ईं । 
पुन्मवा काकपाची शेद्टवक््‌ पिष्पलीयुगेः । ,, (७४२०) श्यलगजेन््रतेलम्‌ 
कट्फरं पौष्करं शृङ्गी रास्ना यासश्च कारवी ॥ । (मै. र. ; भरन्व | घल. ) 


हरिदरादयपू तीक यानन्तायुगैः पृथक्‌ । । एरण्ड दशमूलश्च भये पलपञ्चकम्‌ । 

तत्साधुसिदध विहगा श्रमे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ | भे चा्टयुणे पर्त! तैस्पाद्धादकं पचेत्‌ ॥ 
वातन्टेष्मकृतं दोषं सक्निपातभव तथा । । विश्च जीरं यमानीश्च धान्यकं पिप्पलीं पचापर्‌। 
निहन्ति सैनं शोय्द्र्वासनाशचनम्‌ ॥ = सैन्धवे बदसीपत्रं प्रतयेकशच पलद्वयम्‌ ॥ 


विरुद्मेषनभवं श्रोथमाशर ज्यपोहति । | यवकाथः पयश्चैव तैलारेयं गुणद्यम । 
अरणक्षोथाक्तिशूलप्रं कामलापाण्डुनाश्चनम्‌ ॥ | तैलमेतन्महातेजो नाना शुलगनेन्द्रकम्‌ ॥ 
ये चान्ये व्याधयः सन्ति श्लेष्मजा; सक्निपातनाः। निहन्तयष्टविधं शूलष्पदरबसपन्वितम्‌ । 
तान्‌ सर्वाभरक्षगत्याशु ्धैस्तम इवोदितः ॥ ¦ अग्रिमदं बमिष्रं श्वासङासारचीजेयेत्‌ ॥ 


दरब पदार्थ--सूखी मूल्ीका काथ २ ठेर, | उवरघ्रं रक्तपि्पनं फ्ीदशरमविनाशनम्‌ । 
सहंजनेकी छक्का क्षाथ २ सेर, धतृरका रष २ | श्रीमद्‌ ग्ननायेन निम्मितं विश्वसम्पदे ॥ 
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तैलप्रकरणम्‌ ] पशचभो भागः ६५ 
 क्वाय--(१) २५ तोके मरण्मूल भौर (७०२२) शलेयतलम्‌ 
२५२५ तोके दशमृषटकी प्रत्येक वचस्तु छे कर 0 
सनको १६ शुने पानम पक भोर चोथा भाग | सवय द, ; 
हेष रहनेपर छान ठे । का # ४ 0 । 
चैरेयङृष्टाररदास्कौन्ती- 
(२) ४ सेर जोो ६२ सेर पानीर्मे पकाय त्वद्प्कैलाम्बुपल शुस्ते; । 
जौर ८ सेर रोष रहने पर छान ठ । पियहौणेयकरेममांसी- ` 
कर्क सेंट, जीरा, अजवायन, धनिय। तालीम्पत्रप्लवपतथान्येः ॥ 
पीपल, बच, सेधा जौर वेरीके पतते १०-१० तोके श्रीवेष्टकध्यामकपिष्पलीभिः 
ठे कर्‌ कल्क बनाय । स्पृक्ठानसेदचैव यथोपषाभम्‌ । 
४ सेर तेरमे उपरोक्त काथ सौर कल्क तथा वातान्नितेऽभ्यङगयुशचन्ति वैरं 
८ सेर दूध मिषा कर पकार्वे । जब पानी जल सिद्धं ्पिष्टैरपि च भवेहम्‌ ॥ 


जाय तो तेलकरो छान ड | 

यह तेल उपद्रवयुक्त आर प्रकारक भूरोको 
न्ट करता है तथा वमन, स्वास, कास, अरुचि, 
ज्वर्‌, रक्तपित्त, एह जौर्‌ गुल्ममे भी उपयोगी ह । 
अ्निवरदक है । 

(७४२१) भृह्गवेरादितैलम्‌ 
(ब्र. नि. र. । कर्ण. ) 

भृङ्गबेररसः क्षौद्रं सैन्धवं तैलमेव च । 
कटूष्णं कर्णयोधायमेततस्दिदनापहम्‌ . 

सदरक्का रस १ सेर, दाहद्‌ १ सेर, सेधा- 
नमकं ५ तोठे जौर सरसोंका तेल ४० ते छे कर्‌ 
सबको एकत्र मिहाकर पक्वे । जन तेर मात्र शेष 
रह जायतो छन ै। 

इते मन्दोष्ण कर्के कानमे डालने कर्णपीडा 
नष्ट होती हे । 


& 





भूरिखरीलय, कूट, अगर, देवदार, ` रेणा, 
दाछ्चीनी, प्राक, इायची, सुगन्ध मार, परश्च, 
नागरमोथा, एूलग्रि्येगु, थुनेर, जटामांसी, ताटीस- 
पत्र, केवदीमोथा, तेजपात, धत्निया, श्रीवेष्क, 
प्यामक, पीपल, स्पृकरा आर नखौ; इनमेसे जितने 
पदार्थं मिरु सरके उनके क्वाथ यौर्‌ कत्कसे तेर 
सिद्र कर ठे । 


यह तेल या हन ओौषर्पोकरा छेष लगानिसे 
वातज शोथ न्ट होता है । 
(७४२३) रोथशादृलतेलम्‌ 
(भै. र. । शोथा. ; धन्व. ) 
धुस्तूरो दश्रमूरश्च सिन्धुवार जयन्तिका । 
पुनणेवो करञजदव षटूपलानि भह चः॥ 


जलद्रोणे विपक्तव्यं प्राहं पादाव्रोषितम । 
भस्थञ्च कटुतैलस्य कल्कान्येतानि दापयेत्‌ ॥ 
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राश्ना पुनणवा दार मूलकं नागरं कणा । 
सिद्धं तैलबरं देतसनाशयत्याश्र सेवनात्‌ ॥ 
शोथं घडारणं घोरं वातपित्तकफोद्धयम्‌ । 
असाध्यं सवैदेदस्य॑ सनिपातसभुद्धवम्‌ ॥ 
शली पदेश्च ज्वरं पाण्डु ृमिदोषं विनाशयेत्‌ । 
रिलिनत्रणपरशमने नादीदृष्टवणापहम्‌ ॥ 
शोयशा दकं तें बलदणेपसादनम्‌ ॥ 

कंवाथ--यतुरा, दशम्‌, संभाटु, जयन्ती, 
मैन. ओर कर्न ३०-३० तोके ठे कर सबको 
३२ सेर पानीमे पक्व मौर ८ सेर शोष रहने पर 
छनले। 


कल्क रास्ना, पुननैवा, देवदार, सूखी 
मृष्ट, सेठ ओर पीपल, समान माग मिश्रित २० 
सोढे ठे कर कल्क बनावे | 


२ सेर सरसि तेम यह कल्क जौर काथ 


मिला करं पका । जब पानी जल जाय तो तैल्को | 


छन ठे। 


यह तैर वातज, पिज, कफज, सनिपातज , 
| होता है | 


स्वं देहगत भय॑करसे भयकर शोधको भी न्ट कर 
देता है । इसके अतिरिक्त यह इलीपद, वर, पाणडु, 
कृमिदोष, छिन व्रण ओर्‌ दुष्ट नादी ब्रणर्मे मी 
उपयोगी ३ै। तथा बल व॒र्णकी वृद्धि करता है । 


(७४२४) इयामाद्यतैलम्‌ 
( धन्व, ; र. ₹०॥ बाङोगा. ) 


श्यामा निज्ञा बा छाजा खवेणं काथये- 
स्सममू। 
तोये चतुणे पाच्यं पादशेषं समाहरेत्‌ ॥ 
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विरतैरं क्वाथपादं तैरादै माहिष प्तप । 
स्नेहरोषं पचेतैलं नस्यैशच मासमातरषेः ॥ 
वाखल्लीृद्धनारीणां यौवनं डते धरम्‌ ॥ 
स्यामार्ता, हल्दी, सरैरीकी जड, धानकी 
खील ओर सधा नमक १६-१६ तटे ठे कर 
सवको ८ तैर पानीमे पक्व भौर २ सेर्‌ रोष 


' रहने प छान ३ । 


आधा सेर तिलके तेष्मे यह क्वाथ ओौर 
पाव सेर भरैसका घी मिलकर पक्वे । जब पानी 
जख जाय तो सेहको छन ठे | 

सकी नस्यसे बालक, छी आर दृर्धोका 
स्वास्थ्यं स्थिर रहता है । 

(७४२५) इयोनाकतैलम्‌ 
(व. से, । कर्ण. ; वृ, नि. २. । कर्ण. ) 

तैलं श्योनाकमलेन मन्दाभ्री परिसाभितम्‌ । 
हरेदाशु दोषोत्थ कर्णशूलं भरपूरणात्‌ ॥ 

अरदटकी जडकी छलकरे कल्क भौर क्ाथसे 
सिद्ध तैर कानमे भनेपे त्रिदाषज कर्णस्ूल नष्ट 


(७४२६) श्रीगोषाख्लैलम्‌ 
( भै. र. । वाजीकर. ) 


रसादकं हतवर्याः दृष्पाण्डाप्रटयोस्तथा । 
वाजीगन्धासहचरबलानाश्च शतं पृथक्‌ ॥ 
परिपच्याम्भसां द्रोणे पादशेषेऽतारयेत्‌ । 
पश्चमूरं महद्‌ व्याघ्री मू केतकपूतिका ॥ 
पारिभद्र सर्वेषां प्राहं दश्चपलं शुभम्‌ । 


। कथयित्वा नर्द्रोणे तत्पादमवशेषयेत्‌ ॥ 
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दषं तिषटतैलस्य करकषरेतैश सम्पचेत्‌ । 
अश्वगन्धा चोर पुष्पी प्म कण्टकारि$ ॥ 
इषटागुर घने पूति रिहकागुरुचन्दनप्‌ । 
अन्दनं निफला मूर्वा जीवनीयकडुभयम्‌ ॥ 
पतिद्कमकसुर्ाधातुनातिशच रैलजभू । 

` नखषटुस्तषणारानि नी रोत्परषुश्षीर कम्‌ ॥ 
भासी रा एुरतरवैचा दादिमतुम्बुरः । 
ऋद्धिरदिर्दमनकं शरुदरैलादैपठं पृथर्‌ ॥ 
एततैछबरं हन्ति वातपित्तकफो द्धवान्‌ । 
व्यापी नशेषान्‌ जनयेत्‌ स्मृति मेधां धति धियम्‌॥ 

 बातरोगान्‌ मिरेषेण प्रमेहान्‌ हन्ति विंशतिम्‌ । 
ग संस्थापये्स्रीणां स शूं व्यपोहति ॥ 
मुशरछपपस्मारपुन्मादान्‌ निखिष्ठानपि । 
स्थदिरोऽपि भराजीणस्ैरस्यास्य निषेवणात्‌ ॥ । 
लया परमदानाश्च उन्पदानां श्तं जयेद्‌ ' 

, दू यस्य शरे 5 श्रीगोपालामिथ शुभम्‌ ॥ 
न तत्र धुताः सर्पन्ति न पिन्ञाचा न राक्षसाः। 
न दार्ये भवेत्तस्य विघ्नः फशिश्न जायते ॥ 
अन्विभ्यां निरतं धेतद्विश्वकस्याणहितपे ॥ 

, शष पदाै-(१) शतावरका रस ८ सेर, 
कैटेकरा रस ८ सेर जर जामर्छका रस ८ सेर्‌ । 
(२) ६। सेर सगन्धको ३२ सेर पानीमे 
षाक ८ सेर रोष स्स । 
(३) किण्टीमूल ६। सेर केकर ३२ सैर 
शनी पकं मर्‌ ८ सेर रहने पर छनं । 


८४) खरैरीकी जड़ ६। सेर्‌ ठेकरं ३२ सेर 





पानीप पक्व भौर ८ सेर हेष रहने पर छान ईै। । 


(५) बेल छल, अरटुकी छल, खम्भारी 
छल, पादल छाछ, अरणी, कटेलीकौ जड, मूररौमूल, 
केवेडेकौ जड, खदरी ( जुन्दतेदस्तर्‌ }. ओर्‌ 
पारिभद्र (करद) कौ छल ५०--५० तोके ञेकरं 
सबको कूटकर ३२ सेर पानीमें पकविं मौर ८ पैर 
रोष रहने प्र्‌ छन ठँ । 

करक--असगन्ध, चोरपुष्पी ( चोरहोटी ), 
प्राक, कदेरी, खैरी, जग, नागरमोथा, सद्रशी, 
शिलारस, अग्‌, सफेदचन्दन, लदचन्दन, हर्‌, 
बहे डा, आमल, मूर्वा, जीवक, ऋषभक, काको, 
क्षीरकाकोखी, मेदा, महमिदा, मुद्गपर्णी, माषपर्णो, 
जोकनी, सुखेदठी, सट, मिर्च, पीपल, खद्ररौ, 
केसर कस्तूरी, दाछचीनी, इलायची, तेजपात, 
नाग पर्‌, छारछरीला, नसती, नागरमोथा, मृणाल 
( कना ), नीरोत्पर, खम, जटामांसी, सुरा- 
मांसी, देवदार, बच, अनार्की छर, धनिया, 
द्धि, बृद्धि, दमनक भौर छोदी इलायची २॥-२।; 
तोठे केकर कल्क बनव । 

८ सेर तिलके तेम उपरोक्त सम्पूण दरव 
पदाथ जौर कल्क भिखाकर पका । जब पनी 
जर जाय तो तेखको छान ठ । 

इस तेच मदेन से वातज, पित्तज तथा 
कफजः; सम्पूण रोग न होते हँ एवं स्पतिरशक्ति, 
मेधा, धृति तथा बुद्धि बदृतौ है । इसके सेवन से 
वातरोग तथा विरेषतः बीर्सो प्रमेह नष्ट होते है । 
यह्‌ तेल गरम स्थापक है तथा शह, मूत्रङच्छर 
अपस्मार, उन्माद; प्रमृति रो्गोकतो नष्ट करता है । 
इस तैरुके प्रयोग से जराजीर्ण बरद पुरुष भी १०० 
र्थो से रमण करने भँ समं होजाता है । इस 
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भारत -ैषज्य-र्नाकरः 


| शकारादि 








तैडकीदो तीन बुद्‌ रिङ्ग पर मर्दन करने से 

` चजभन्न नष्ट होता है । जिस गृह मं श्रीगोपार 
तैह हो वहां मूत, पिशाच तथा राक्षस भादि 
नह जाते पवं दरिदता तथा कोई धिघ्र नही होता। 
अगत्‌ फे फल्याण के छ्थि इस तैर का अश्विनी 
कुमारो ने निर्माण फिवाथा] 


(७४२७) श्रीपर्णम्‌ 
(भै. र; च, द; धन्व. बृ. नि. २. । जलीरोगा. ) 


श्रीपर्णी रसकफस्काभ्यां रैर सिद्धं तिरोद्धषम्‌। 
तसरं तुरुकेमैव स्तनस्योषरि पारयेत्‌ ॥ 
प्रतिताधुस्थितौ ह्ली णां भधेयातां पयोधरौ । 
गजङुम्भसभाकराघुतकनौ परिमण्डलौ ॥ 
गम्मारोकौ उल्क क्वाथ जोर कत्कति सिद्ध 
तिल तरम र भिगोकर स्तर्ना पर रखनेसे पतित 
तैर दिधि स्तन द्द्‌ भौर पृष्टो जतिहै। 
हाथार्थ--छट २ केर, पानी १६ सेर, 
शेष सेर्‌ 
 करकार्थ--छाल १० तोके । 
तिकतेख-- १ रेर। 
( ५४२८) ओ्जीजिल्वतैलम्‌ 
(र.र,। -अम्टपिता, ) 
भालबिरवं परश्तं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादावरेषे तरिमस्ड तेरपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 


धात्रीरं तैरहं दिशं छागदुग्धकम्‌ ।. 
कलकीङृत्य पचेद्धीमान्‌ धात्रीं लाक्षां तथामया्‌॥ 





तक चन्दनोदीष्य सरं देवदार च । ` 
मल्जिष्ठां चन्दनं इष्ठमेलां तगरपादिकम्‌ ॥ 
मांसीं पैरेयकं प्रं परियङं सारिवां वचाम्‌ 


` इदावरीमन्वगन्धां कतपुरष्पां पुननेवाम्‌ ॥ 


तत्सिद्धं स्थापयेत्छुम्भे मासमेकं सुरक्षिते । 
बिस्वतैरमिदं भेष्ठमम्टपिन्तङलान्तकृत्‌ ॥ 
शुलमष्टवि्षं हन्ति साध्यासाध्यं न सेश्चयः। 
दूतिकारोगश्चमने गमद शुकवद्धनप्‌ ॥ 
हस्तपादश्षिरोदाह दोौर्बर्यं शतां तथा । 
प्रह्णीुरपहिकासिरक्तपि्तञ्वरं जयेत्‌ ॥ 

क्वाथ--६। तेर कच्चे नेरुके गूदेको ३२ 
तिर पानी पके ओर ८ सेर रेष रहने पर 
छन के। 

अन्य द्रवं पदार्थ--अमर्छोक) रस २ स^ 
शर्‌ बकरीका दूध ४ सेर। 

करक--आमका, रख, हर, नागरमोभा, 
सफेदचन्दन) सुगन्धवाखा, चीर, देवदार, मजी, 
खाखचन्वन, कूट, इलायची, तगर, जटामांसी). 
छार छरीखा, तेजपात) पएूलग्रियंगु, शारिवा, वच) 
शतावर, असगन्ध, सोया ओरं पुनभैवा समानं 
भाग मिश्रित २० तोके ठेक॑र कल्क बना । 

२ सेर्‌ तिलके तेम उपरोक्त क्वाथ, द्रव 
पदायै जौर कल्कं मिाकर मन्दा्नि पर पक्व । 
अब पानी जरू जाय तो तेरो छन ठ । तत्प- 
श्वात्‌ उसे पातर भरकर उसका मुख .बन्द्‌ करके 
रख ह जौर १ मास पथात्‌ काममे खा । 

यह तेल अम्टपित्त, आढ प्रक्रारके श, 
सूतिकारोग, हाथ पैर जौर रिरकी दाह, दुलत, 
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कृशता, ्रहणीरोग, गुल्म, हिका, रक्तपित्त ओर | 
ज्वरफो नष्ट करता है तथा गदाता ओर शुक्र | 


व्दक रै । 
( ७४२९ ) श्लेष्मान्तका दितरैलम्‌ 
(रा. मा. । हिरो.) 


भ्लेष्मान्तकक्षपिचुमन्दककामिनीनां 
काईमयैकस्य यदि वाऽपि हरीतकीनाम्‌ । 
तैलं नि्न्ति पशितान्युपगुक्तनस्यं 
गोक्षीरभोञ्यनिरतस्य सदैव पुंसः ॥ 
ष्षिसोडे, नीम, दारुहल्दी, गम्भारी ओर 
हमसे किप्ती एकके बीर्जोका तेष निकट्वाकर्‌, 
नित्य प्रति उसी नस्य लेने ओर गोदुग्वपर 
रहनेसे पलित रोग नष्ट होता है । 


( ७४२० ) श्वदंषा वितैलम्‌ 
( वं. से. । वातव्या. ) 

श्वदंष्ट्रा स्वरसं तैलं क्षीराहकसमन्वितम्‌ । 
मृ्वेरं पलान्पश्च विशदृय॒ड पलानि च ॥ 
सिद्धमेकत तते शृधश्यां पाद्कम्पने \ 
कदिृषगरे शोथे शस्तं वातविकारिणाम्‌ ॥ 
बन्ध्यानां गर्भजननं रेतो दोषापकषैणम्‌ । 
बस्तौ पाने हितओचैव विशेषान्मृप्रहस्विणाम्‌ ॥ 


कलक ~-भदरफ २५ तोर जोर गुड १०० 
तोषे लेकर कल्क बना | 

८ सेर तेम यह क्ष भौर ८ सेर्‌ | 
गोखरुका रस तथा ८ सेर दथ मिलाकर पकर | 





अत्र पानी जल जाय तो तेकर छन ४ । 


इसे पने ओर इसकी बस्ति लेने गृधसी, 
पादकम्पन, करिप्रह, पएषप्रह, शोथ, ओर्‌ अन्ध 
वातज रोरगोका नाश होता है । 

यह तेल बन्ध्यव, वीयैविकार ओर मूत्कृभ्ठमे 
विरोषं उपयोगी हे । 

(७४३१) श्विन्रगजसिंहतैरम्‌ 

(र.चि.भ. | स्त. ४) 

छाङ्गलीमूखतोयं स्याहश्रमृखरते पुनः। 
ज्वार्टुलीरसो ग्राह्यो नीलिकाजभानयेत्‌ ॥ 
गिरिकर्णीरस चैव कमारीरसमानयेत्‌ । 
तिरुतैलं तथा प्राह सम॑ तेन रसेन च ॥ 
कासीसं राजिकाम्पिटं ययक्षार्च टङ्कणम्‌ । 


| स्वजिकार्कस्य दुग्धं च सेहण्डस्य पयस्तथा ॥ 


रसाञ्ननमति क्ष्णं शगरानरसस्तया । ` 
भट्टातकफान्येव निम्बषीजानि यानि ष ॥ 
तरिफराया रसः सिद्धः शुद्धं तक्रं गवामिह । 
लोगे तथा शधं वि्षत्यरोन योजयेत्‌ ॥ 
पक्त्वा तेके शुं गराह्यं टेपनीय बुः सदा । 
धमं स्थेयं खरे गाढं पुषश्क्तं च भोजनम्‌ ॥ 
अव्य च वियन्ते चिवन्ुष्ठानि सवया । 
दं शय्या मकर्तभ्या मनसा निश्वछेन च ॥ 
परह्मचयं निषेषेत शनं देयं स्वशक्तितः । 
मोक्षणं बध्यसन्लानां दया सर्ववु जन्तुषु ॥ 
स्वर्णोपमा तस्व श्षरीरकान्तिर्धत्ते बरं प्तग- 
जस्य कामी । 
त्यक्तथ यो वैथकतैः सरसैः धिन्री भवेदेव 
प्षित्रिताङ्कः ॥ 
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` भारत-भषज्य~रस्नाक; 


[ क्ञकारादि 





न्ितिभसिहामिधतैर्योगान्नरः अश्रुच्येत सम- 

` ` सतङृटत्‌। 
याबन्तो हि मया परोक्ता प्रयोगाः इष्टनाश्नाः ॥ 
त्रिफलाकायतः भायाः कर्तव्याः सुनवेदिभिः ॥ 


कृङियारीकौ जडका रस २ सेर, दड्मूढका 
क्वाथ २ सेर, हुहुलका रस २ सेर, नीका स्वरस 
२ सेर्‌, कोयल्का स्वरस २ सेर, धीकुमारका रस 
२ सेर, सिक्का तेल २ (सेर तथा कीस, राई 
कमोला, जवाखार, सुहाग, सज्जीखार, जककादूध, 
सेहुंड (धूहर)का दृध, रसोत, भ॑गरेका रस, भिवेके 
फल, नीमके वीज, त्रिफटाक्वाय, सायका तक्र 
ओर द्र रोहवृण समान माग मिभधित ८ तोर 
ठेकर सबको एकत्र मिलकर पका ओर पानी 
जक जने प्र तेलको छान छं । 


हस तरको ` खेप्कुष्टके स्थान पर मह कर 
थोडौ देर तेज धुपमें बैटना ओर कुष्ठ॒ रोगोचित 
पथ्य पाटन करना चहिये । 


यह तेल र्यैकंडां वयेति व्यक्त भ्॑कर्‌ श्वेत 
कुक भी पूतः नष्ट कर देता हे । 


इसके प्रयोगकालमें दाभकौ शम्या पर सोना 
ओर्‌ ब्रह्म जयैक्ा पार्न करना चाहिये } यथाशक्ति 
दानि देना मौर मारनेके चये कद्‌ किहुषे 
प्राणिर्योको मुक्त कर देना चाहिये । एवं समस्त 
जीरक प्रति दया भावं रखना चाहिये । 


हभारे ( रसचिन्तामणिकारके ) बताए हुवे 
कुष्टनाराक प्रयोग त्रिफल्यक्वाथके साथ सेवन 


कराने चाहिये । 





(७४३२) हिवश्रहरलेलम्‌ 
(र.चि. म्‌. | स्त. ४) 
मनःिाकंसेहुण्डपयो नीखिरसस्तथा । 
गन्धकं हरितालं च कासीसे हयमारकः ॥ 
चित्रक ठृत्यकं पुस्तां परिव रजनीदयम्‌ । 
भिफला भङ्राजश्च खाङ्गरी देहनस्तथा ॥ 
नीखोसपलस्य कन्दं च छोषचूणे च बाड़वी । 
बीजं शेफालिकायाशच विषै क्षार्थं समम्‌ ॥ 


गिरिकन्या देबदा्टी तै स्वालाषुखी रसः । 


भ्षु्नाटरसे द्वा तेखं पाच्यं परयत्नतः ॥ 
घमं स्थित्वा च तैर तनौ संरेपयेत्ततः। 
घं स्ये द्विया हि श्वत्रनाशे तदुत्तमम्‌ ॥ 
शतैः शनैः खरे पर्म निभं दृष्णं भविष्यति । 
यदि वर्षसकस्य भवेच्भर तथापि किम्‌ ॥ 
प्रणश्यत्यतिवेगेन तैखवार्तकम्षिणः । 
माषान्नमोभिनः कारषेटकर्कोटकाशिनः ॥ 
मण्डलानि पणहयन्ति तथा सिध्मानि नाशयेत्‌ । 
गजचर्माणि ददूणि पामाश्वापि बिनाश्षयेत्‌ ॥ 
रकां सहता इन्यात्परिसषै च दारणम्‌ । 
न काञ्चनं कान्तिपुतं तद्प्रे न कामदेवो मद्‌- 
पादधाति।॥ 
न डुङ्कमस्यापि चकासित बणैः तत्तेरसेवी हि 
भवेत्सुरूपः ॥ 
करक --मनसिल, आकका दूध, ` सेड 
(धूहर)का दृध, नीरका रस, गन्धकं, हरताल, 
कसौस, कनेरकी जड, चीतामूर, नीखथोथा, 
नागरमोथा, कालीमिचै, हल्दी, दारुहल्दी, हर, 
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` बेड, आमल, मेगरा, कलियारीकौ जड, भिलावा, 
नी्य्का कन्द, हनू, बावची, हारसिहारके 
बीज, बछनाग, जवाखार, सञ्जीखार, ओर सुहाग 
समान भाग मिश्रित ० तोरे छेक कतक बना्व। 

२ सेर तेल्मे यह कल्क ओर्‌ ३-२३ सेर 
कोयरुका स्वरस, देवदाटी ( बिड ) का रस 
तथा कियारी ( अथवा हुख्हुल ) सौर पंमाडका 
रस मिलाकर पक्वे | जव पानी जङ्जायतो 
तेलको छन छे | 

धूपमे ्ेटकर्‌ वेतकुष्ठ पर इस तेलकरौ मालिस 
कृरनी जौर्‌ दो पहर धूपमं बैठना चाहिये । 

इस प्रकार इसे टगाकर तेज धूप बैटनेसे 
धीरे धीरे कुष्टका रग काला हो जता है । 

यदि सहस्च वर्पका पुराना कृष्टद्ोतो मी 
चिःताकौ चात नही है क्यो करि इस तेते वह भी 
शीधही न्ट हो जाता है। 

पथ्य-तेख, वैगन, उडद, करेखा ओर 
क्कोड़ा । 

यह्‌ तेकर मण्डल कुष्ट, सिध्म, गजचर्म, दाद, 
पामा, रकता, सौर वीसर्पो मी नष्ट करता हे । 
हसके उपयोगसे दारी कान्ति अव्यन्त सुन्दरे 
हयो जाती है । 

(७४२३) इवे्करवीरादयं तैलम्‌ (१) 
(ग. नि. । तै. २) 


शवेतकरवीरपटवमू त्वङ्‌ पुषःचित्रकविडङ्गानि। 
$ष्टाकमूरस्पतिग्रलग्नो हिणी कटकाः ॥ 





॥ 


एतैर सिद्धं कवः पादांशैगेवा मूत्रम्‌ । 
दर्वा तैखचतुशगमस्यङ्गाकुषकण्डश्रम ॥ 

कर -- सफेद केरे पत्ते भर्‌ मूलक 
छार तथा पुष्य; चीता, बायविडंग, कूट, भआककी 
जड, सरसो, सहंजनेकी छाल ओर कुटकी समान . 
भाग भिश्चित २० तोटे ठेकर कल्कं बनं । 

२ सेर सरसोके तेम यह कल्क जर ८ सेर 
गोमूत्र मिलाकर पका | जब गोमूत्र जट जयतो 
तलको छन ठं। 

इसकी माटिशते ट्ष्ठ ओर कण्टका नाश 
होता है । 

(७४३४) इवेतकरवीर च तैलम्‌ (२) 
(व. से. । कुष्ट. ) 
इवेतकरवीरमूलं विषांशसाधितं गवां मूत्रे । 
चभदरसिध्मपामाविस्फोटकिटि मनित्तेलप्‌ ॥ 

१०-१० तोटे सफेद कनेरी जड ओर 
बछनागका कल्क, ८ सेर्‌ गोमूत्र ओरं २ तेर्‌ 
सररसोक्ठा तेर एकत्र मिला कर्‌ पक्वे । जव गोमूत्र 
जल जाय तो तेकको छन ठ । 

यह ते चर्मदल, सिष्म, पामा, विस्फोटक 
सौर किटिभ कु्ठको न्ट करता है । 

(७४३५) उवेतकरवीरा च तल्‌ (३) 
(ग.नि.। कुष्ट. ३६) 
शवेत$रवीरकरसो गोमूत्र चित्रको विङगं च । 
कृष्टे ठु तेरयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ 

सफेद कनेरका रस ४ सेर, गोमूत्र ४ सेरः 
सरसाका तेल २ सेर तथा चीते ओर बायनिडगका 
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[ शकारादि 








कल्के १०-१० तोहे ठे करं सकी एकत्र भिर 
कर पक्वे । 

यह्‌ तेर कुष्ठको नष्ट करता है । 

(७४३६ ) इवेतादितैलम्‌ 

। (इ. मा. । एखरो.) 
गेताबिहक्दन्तीषु तैर सिदध ससैन्धवप्‌ । 
नस्यकभेणि दातव्यं कवलदच कफोच्छरये ॥ 





स्वेत सारिवा, बायनिडंग, दन्तीमूल जर्‌ 
सँधानमक २॥-२॥ तोठे ठे कर कस्फ बनावे 

१ सेर तिलके तैर्मे यह कल्क भौर हह 
ओषधिरयोका ¢ सेर क्वाथ मिरो कर पक्व । जब 
पानी जल जौय तो तेलको छान छं । 

इसकी नस्य ञेने ओौरे इसीके कवल धारण 
करनेते कफज गलशुण्डिका रोग नष्ट होता है । 


-भे-कऋक-46 - 
इति श्रफारादितैरम्करणम्‌ 





अथ शकारादासवाििप्रकरणम्‌ 


(७४६७ › शकैरासवः 


८ म. नि. † आसवा. ६ ; ब. नि. र. । प्रहण्य, ; 
यो. र. । अर्शो. ) 


दुराखभमायाः भस्थं च चित्रकस्य दषस्य च | 
पथ्यापरलकयोधैव पाठाया नागरस्य च । 
दथाद्‌ द्विपटिकान्भागाञ्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पौदरेषे रसे पूते पुश्षीते शकराश्चतम्‌ । 
दत्वा ङम्मे ददे स्थाप्यं पासापै श्रतमाजने ॥ 
भरित पिष्पशटीवव्यपियङ्ुमुसर्पिषा । 
तस्य माप्रा पिवेत्काछे कारस्य यथाबलम्‌ ॥ 
अरतीसि प्रहणीरोग्ठदावतैमरोचकम्‌ । 
शङ्न्मूत्रानिशोदहरारविबन्धानभ्रिमाद॑वस्‌ ॥ 
हृद्रोगं पाण्डुरोगं च सरवमेतत्मसाधयेत्‌ । 
धमासा १ सेर भर चीतामूल, बसा, हरं, 
आमय, पाठ भौर्‌ सट १०-१० तोटे ठे कर 





सबको कुटकर ३२ तेर पानीमे पक्व भौर ८ सेर्‌ 
दोष रहने पर छन ड । तदनन्तर जब वह्‌ ठण्ड 
हो जाव तो उसमे ६। सेर खांड मिला दै एवं 
पीपल, चन्य ओर एूप्रियंगुके वुरणमे हद्‌ तथा 
धी भिराकर उसे धृतसे चिकने किये हुवे मटकेरमँ 
पोत दे भौर उसमे उपरोक्त ओषध भर्‌ कर उसका 
मुख बन्द कर द । १५ दिन पश्चात्‌ आसवको 
निकालकर छान टे । 
इसे यथोचित मात्रानुपरार सेवन करनेसे अर्श, 
संग्रहणी, उदावत, अरुचि, मखावरोध, मूत्ररोध, 
उअपानवायुका रुकना, उकार्योका बन्द होना, अध्नि 
माय, हग अर पाण्डुका नाश होता है । 
(७४३८ › च्ारिवाद्ासवः 
( मैषञ्य श्नावलि । प्रमेहा. ) 
शारिवा धस्तकं कोभं न्यग्रोधं पिप्पलं सरी । 
अनन्ता पश्क॑ वारं पाठां धात्री शुडचिकाम्‌ ॥ 
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आ्षवरिषपकरणम्‌ | पश्चमो भागः ७१ 
उशीरं चन्दनदन्दरं यमानी कटुरोहिणीम्‌ । (७४३९) शिरीषारिष्टः ` 
परमेलाद्वयं कुष्ठं स्वणैपत्रीं हरीतकीम्‌ ॥ ( भेषभ्य रनावली । विषा, ) 
एषां चहुःपलान्‌ भागान्‌ समवू्णीहतान  पचेततछाधै द्रोणे शविरीषरप जले घुधीः । 


शुभान्‌ । 
नखद्रोणद्ये क्षिप्त्वा दधाद्‌ शुडतुलात्रयम्‌ ॥ 


पानि ददा धातक्याः द्रा्ता षष्टिपटं मवेत्‌ । 
मासै संस्थापयेद्‌ भाण्डे संहते मृणमये शरभे ॥ 


शारिवाध्यासवस्यास्य पानान्मेहांश्च विकतिः । 
शराविकादयः सर्वाः पिहिकास्तत्कृतारच याः॥ 


ओपदंक्षिकरोगाश्च वातरक्तं भगन्दरम्‌ ।, 
स्वे एते शमे यान्ति ग्याघयो नात्र सवायः ॥ 


सारिवा) नागरमोथा, छोध, बरगदकौ छार, | 


पीप वृक्षक छार, कचूर, अनन्तमूल, पश्माक, 
सुगन्धबाला) पाठा, आमल, गिरोय, खस, सफेद 
चन्दन, छाटचन्दन, अजवायन भौर कुटकी, ५-५ 
तोके तथा छोटी भोर बड़ इलायची, कूट, सनाय एवं 
हर २०-२० तोके रे कर सवकरो एकत्र बारीक 
कूट ठे । तदनन्तर एक ममे ६४ सेर पानी 
डालकर उसमे यह वृणै जौर १८॥ सेर. गुड, ५० 
तोडे धायके पट तथा ३॥ सेर मुनद्ा डा कर 
उसका मुख बन्द क्रदं सौर्‌ १ मास पश्चात्‌ 
निकाट्कर छान ठ । 


यह्‌ आक्षव २० प्रकारके प्रमेहा तथा शरा- 
विकादि समस्त प्रमेहपिडिकार्ओको न्ट करता 
है । यह उपदैश, भगन्दर भौर वातरक्तम भी 
उपयोगी है । 


१०१ 


पादशेषे कषायेऽस्मिन क्षिपेद्गुडतुखादरयम्‌ ॥ 
कृष्णा पिय ला नीलिनी नागकेशरम्‌ । 
रजन्यौ पष्टमानेन दच्रादन् च नागरम्‌ ॥ 


मासादुध्वै जातरसे यथामात्रे प्रयोजयेत्‌ । 
क्िरीषारिषटमित्येतद्‌ विषव्यापद्विनाश्चन्‌ ॥ 


३ सेर १० तोके सिरसकी छाल्को ६४ सेर्‌ 
पानीमें पकावे भौर ८ सेर रोष रहने पर छन हे । 
तदनन्तर उसमे १२॥ सेर गुड तथा ५-५ तेटे 
पीपल, परूलग्निरयगु, कूट, इरायची, नीलकी जड, 
नागकेसर, हल्दी, दारुहत्दी ओर तेंटका वृण 
मिला कर सबको एप्पात्रमे बन्द करके रख दे ओर 
एकर भास पश्चात्‌ निकाल कर छन ठे | 


यह अरिष्ट विषविकारसको नष्ट करता है | 


(७४४० ) श्रीखण्डासवः 

( मेषव्यरनावलि । पानात्यया. ) 
श्रीखण्डं मरिच मांसी रजन्यौ चित्रकं घनम्‌| 
उशीरं तगरं द्राक्षा चन्दनं नागकेसरम्‌ ॥ 
पाठां धात्रीं कणां चन्यं लवङ्गश्चैटवाट्कम्‌। 
लोधश्चाधैपरं ततन गुडश्य च तुखात्नयम्‌ ॥ 
धातङीं द्ादरपलं चैकैकं परियोजयेत्‌ । 
मासं स्थाप्य गृद्धाण्डे यस्तं रसं नयेत्‌ ॥ 
पाययेन्मात्रया वैद्यो वयोश्क्त्या्यपेक्षया । 
पानात्ययं परमदं पानानीणंज नाशयेत्‌ ॥ 
। पानविश्रममल्युग्रं श्रीखण्डासव आशु च ॥ 
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[ श्षकारादि 








सफेद चन्दन, कारी मि्चै, जटामांसी, हल्दी, 
दारुहल्दी, चीतामूह्, नागरमोथा, खस, तगर, 
सुनक्षा, लाल चन्दन, नागकेसर, पाडा, आमस, 
पीपट, चम्य्‌, रोग, एठवादुक भौर रोध २।-२॥ 
तोे ठे कर सबको कूट रँ । तदनन्तर ६४ सेर 
पानी यह चूण जौर-१८॥॥ सेर गुड तथा ६० 


तोठे धायके एल मिला कर्‌ सवको मूत्यात्रमे भर्‌ 
केर उसका मुख वन्दकरदं ओर १ मास 
परचाद्‌ निकाल कर्‌ अन ठं । 

इसे यथोचित मात्रानुसार्‌ सेवन करने पाना- 
व्यय, परमद, पानाजीणे तथा जत्य पानविभ्रमका 
नाश होता ३ । 


इति शकाराद्रासवारिष्पकरणम्‌ 





अथ शकारादिटेपप्रकरणम्‌ 


( ७४४१ ) शाङ्कबू्णादिकलेषः | 


दो भाग शैख चूर्णं मौर १ भाग पीली हर- 


(च. द, । ्ुदरोगा. ; र. मा. । रिरोरो. १ ) | ताल ठे कर दोनो क्त (याकांजी) में 
। पीस कर ठेप फरनेसे योनि दिके वाङ गिर 


काञ्जिकसिक्तं हि सीसकं षृषटरा। 


लेषात्कचानक॑ंदरवेबद्धान्‌ 
शुान्करोति नीख्तरान्‌ ॥ 


नवीन शंखी भस्म ओर्‌ कांजकि साथ ' 


नवदग्धशङ्गचृणे | 
| 


धिसा हुवा सीसा समान भाग ठे कर दोर्नेको 
एकत्र काजरे पौस कर सफेद ब्िपर टेपकरें 
ओौर्‌ आकिके पत्ते "व दं । ( दूसरे दिन खोकर ` 
मामलेके पानीसे धोकर तेर लगे ) 


इस रेपे सफेद बाट काटे हो जाते है । | 
(७४४२) हाङ्कादिलेपः (१) 
(व. से. । खीरोगा. ) 


शहगुर्णस्य भागौ दौ हरितालश्च मागिज्नम्‌ । 
शुक्तेन सह संयुक्तं लोमश्चातनश्रत्तमम्‌ ॥ 


जति ह | 


(७४४२ अ) शाङ्कादिलेषः (२) 
(शा. सं.। उ.खं. अ. ११) 


 श्ङ्कचृणस्य भागो दवौ हरितालं च मागिकम्‌ । 

। मनःशिला चाधमागा स्र्निका चेकमागिका ॥ 
` लेपोऽयं वारिपिष्स्तु केशातुर्पारच दीयते । 

` अनया लेपयुक्तया च सषठषेरं प्रयुक्तया ॥ 

। निभं केश्स्थानं स्यात्‌ क्षपणस्य शिरो यथा ॥ 


शंखका बारीक चूणर भाग, हरता १ 


¦ माग्‌, मनसिल आधा भाग गौर सम्जी १ भागे 


कर सबकी पानीकरे साथ पीस ठे । प्रथम बार्छोको 


| उखाडइकर उस जगह यह ठेप लगाव | ८ जव 


एकं बार्काय्प सूख जाय तो उसे पानीतेधो 
डं । ओर पुनः ठेष लगावै । ) इस प्रकार सात 
टेप करनेसे बलिंकी जदं निकर जाती हैँ मौर 
फिर केभी बाल नही निकटते । 
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पञ्चमो भागः 


७८५ 





(७४४३) शाङ्कादिलेपः (३) 
( र. मा. । गरगण्डा, ; व. से. । प्न्य.) 
लेपनं शहचृणेन सह मुरकमस्मना । 
कफ बुदा पहं इयोदुपरन्थ्यादिषु विशेषतः ॥ 
शेखचूणी ओर्‌ मूको भस्म समान भाग के 
कर पानीमे मिला कर केप करनेसे कफज अजद्‌ 
खरौर प्न््यादिका नोश होता है । 

(७४४४) शणमूरखादिकलेपः 
(यो.र. बृ, नि,२.;व. से. | कग्रशमोथा. ; 
कश). सं. । खं. ३अ. ११) 

कषणमूलकषिष्ूणां फरानि तिलसर्षपाः । 
सक्तवः कफिण्ममतसी प्रदेहः पाचनः स्मृतः ॥ 

सनके बीज, मीके बीज, सदहजनेके बौज, 
ति, सरसे, जोका सत्तू, शराबकी गाद ओर 
अह्सी समान माग ठे कर पीस कर्‌ ठेष लगानेते 
कृष्वा फोड़ा परक जाता है । 

८७४४५) शात्तपौतस विलेपः 
(द्र. नि. र. । विस, ) 

सर्पिषा शतधौतेन कृतकेपो अहः । 
निहन्ति सर्वेवी सर्पे पलगं पक्षिराडिव ॥ 

सौ बार धोये हुवे प्रृतका बार्‌ बार केप 
करनेसे सर प्रकारके विसर्प नट हो जते ह । 

( ७४४६ ) चालपुष्पादिलेषः (१) 
(र.र. रसा. खं. । उप. ५) 
इतपुष्या काकमाची तिलाः कृष्णाहच रोचनम्‌ 

दिम शिवाम्बुना सर्व मदैयेष्टो्पात्रके ॥ 
हस्लेपं भरिदिनं कर्यात्केश्ानां रञ्जने भषेत्‌ ॥ 


| का चे समान माग ठे कर सबको धृतये मिला 





सोया, मकोथ, काठे तिल ओर भोराचन 
समान भाग टे कर सथो एक दिन दरंके कर्थम 
लोदेके खरल घोरे । 

बाछोपरे तीन दिन इसका टेप करनेसे सफेद 
बार कटि हो जति है । 

( ७४४७ ) छातपुष्पाटिलेषः (२) 
( व. से. । आमवाता. ; वृ. यो. त. । त. ९३ ) 
शतपुष्पा बचा विहवरदष्र परुणत्वचः । 
पुननैवा सदेवाहशठीयुष्डितिकाः समाः ॥ 
प्रसारणी च तर्कारी फल मदनस्य च । 
शुक्तकाञ्जिकपिष्टाश्च धुखोष्णा खेपने हिता॥ 

सोया, बच, सोंठ, गोखरू, बरनेको खर, 
पुननेषा (निसखपरा), देवदारु, कचुर, मुण्डी, 
प्रसारणी, अरनीमूल सौर मेनफल समान भाग के 
कर बारीक चूर्णं बनं । 


इते कांजीमें पीस कर मन्दोष्ण करके ठेप 
करनेते आमवात नष्ट होती ३ । 

( ७४४८ ) शतपुष्पा दिलेषः ८२) 

(ग. नि. । राजय. ९; यो.र.।) 


शतपुष्पा समधुकं दृष्ठ तगरचन्दने । 
आकेषनं स्यात्सरतं शिरःपाश्नीसशुलनुत्‌ ॥ 


सोया, सुैठी, कू, तगर ओर खार चन्दन- 


कर ठेष करनेसे शिर, पां अौर कंर्षोका शूल 


| न होता है । 
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( ५४४९ ) शातपुष्पादिरेषः | 
॥ र. नि. र. । वात्या, ) 
शतशुष्पापुरदिनेशपयो 
गदरामठसिन्धुभवे रति । 
अपि छेपनतोऽस्थिगतें परस्तं 
करिसन्पिमर्े भरिदिनात्सततय्‌ ॥ 
सोया, देवीर्‌, माकका दुध, वट, हग, 
ओर सेधा नमक समान भग छठे फर बारीक 
चूण बने । 
इसे ( पानीमें पीसकर ) ठेष करनेते तोन 
दिनमे स्थि, करि, सन्धिगत वायुका नाश 
शेता हे । 
(७४५०) कातावयीदिलेषः 
(घर. भा. | हिरोरोगा. ) 


शतावरीं कृष्णतिङ्ान्मधुकं नीरुत्पलम्‌। | 
दू पुननैनां चापि लेपं साध्ववचारयेत्‌ ॥ 
शीततोयावसेकांरच क्षीरसेशं श्च शीतखान्‌ ॥ | 

इातावर, काले तिल, सुेठी, नीरोत्पर, दूर्वा 
छर पुनर्नवा समान माग ठे कर सवको (पानीरमे) 
पीस कर टेप करनेसे सूर्यावतका नाश होता है । 

सर्यावतैमे शिर पर शीतल जल अर शीतल 
दूध डारनेसे भी लम होता है । 

(७४५१) चाताष्टादिङलेषः 


(व. से. । वातरक्ता, ; ठ. नि. र. । बातरक्ता. ) 
उभे दताहे मधुकं बलाच 





भियालक्षश्वापि कशेरकश्च । 





घृतं विदारी च स्ितोपशांश्व 
युश्यात्यदेहं पवने सरक्ते \ 
सोया, सौफ, सु, सरैटीकी अड्‌, प्रियाल, 
कसेर, विदारकन्द जौर्‌ भिश्री समान भा ठेकर्‌ 
सवको बारीक पीस कर षी मिखाकर्‌ ठेप नेसे 
वातरक्तफा नार होता है । 

(७४५२) शाम्बकयोगः 

(व. से. । बद्ध. ष, नि, र.। इद्धचय. ) 
शम्दूकोदरनिषहितं गव्यं सङ्घाहमातपे सर्पिः । 
स्थितमपहरति इरणडं सैन्धवनूर्णाम्वितं लेषात्‌॥ 

शखके भीतर गायका घी भरकर उसका मुख 
बन्द करके धूमे रख दुं ओर सात दिन प््वात्‌ 
निकाल कर॒ उसमे (उसके बराबर) संधानमकका 
वृणै भिखा ठं । 

इसका 
होता है । 

(७४५३ ) शरपुद्गादियोगः 

( इ. मा. । त्रणशोथा. ) 
मधुदुक्ता कषरपुह्ा सवैत्रणरोपणी फथिता ॥ 

सरफकि के पूर्णको शहदमे मिला फर टेप 
करनेसे समस्त प्रकारके तरण भर जति है । 

(७४५४) शहारयपुङ्गयोगः (१) 

(वै. म.र्‌. | पटल १७ ) 
अपस्यञुदयोः पुत्र रक्त हत्वा जङोौशसा । 
श्वरपद्काशिफां छिम्पेरूयेष्ठाम्भोमिः सुपेषिताप्‌ 

अपची लोर अर्बुद पर्‌ प्रथम जोक लावा 


ठेप करमेसे उणडवृद्धिका नाश 
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कर रक्त निकलवनेक्रे पचात सरफोकेकी जड्को | 


चाबठेकि पानीमें पीसकर ठेप करना चाहिये । 
( ७४५५ › हारपुङ्कायोगः (२) 
(वै. म. र. | पटड ११} 
जउरोपरि परिषि शरणुहं पातवेद्धि मीन्‌ । 
सर्फ को पौसकर पेट पर ठेष्‌ करने 
कृभि निकल जाते ह । 

( ७४५६ } क्रारिवादिेपः (१) 
(८भ.र. ; धन्व, । शिरोरोगा. ) 
शारिषोत्पख्कुष्ठानि मधुकं चाम्रपेपितभ्‌ । 

सर्पिसतैर्युतो केपः सु्ीवत्तीपिमेदयोः ॥ 

रार्वा, नीलोप्पल, कूठ ओर सुट समान 
भाग ठे कर वृणै वन्वे ओर उसे कांजीमें 
पीस टे। 


इसमे धी भोर तै मिला कर मस्तक पर्‌ | 


टेप करनेसे सूयाद मौर्‌ अधौवभेदका नाश 
होता है। 
८ ७४५७ ) कारिवादिलेषः (२) 
(यो.र.! शि.) 
शारा मधुकवचाग्रष्णोत्परेस्तथा । 
केपः सकाभिकस्नेदः बरर्यावतोधमेदयोः ॥ 
सारिवा, कूठ, सेठी, वच, पीपल शौर 


नीरोप्पल समान भाग छेकर सवको कांजीके | 


साथ बारीक पीसकर घो या तेम मिलाकर 
ठेप करनेमे सूयावतते ओर अर्धावभेदक नाश 


होता है । 





( ७४५८ ) छा लिपव्यदिकेषः 
(व. से. । सरोगा. ) 
मूरश्च शारिपर््यास्तु पिष्टं वा तण्डुलाम्बुना । 


| नामिषस्तिभगाठेषासमुखं नारी पष्ुपते ॥ 


ाल्पर्णाकी जङ्कौ चावरेकि पानके साथ 
पीस कर नाभि, बस्ति भौर योनिर्‌ छेषप करनेषे 
छ्ीको कृ्ट-रहित प्रसव हो जाता ३ । 
( ७४५९ ) ह्ाल्मलीकण्टका दिलेषः 
(ष. मा, । क्षुद, ) 
केवान्पयसा पिष्ट ती्णान्‌ श्ास्पिकण्टकान्‌ 
आरि उयहमेतेन भवेत्पमोपमं एखम्‌ ॥ 
समन्भे किंकरो दुषमे पीस कर छेष 
करसे २ दिनमे ही मुल कमल सद्ररा पुन्दर हो 
जाता है | 


हाल्कणयोभः 
(यो. र.) वात्या. ) 
प्र. सं. ५७०० महा शाल्वण योगः देखियं ' 
(७४६० ) शिखरिलेषः 
(ब्रु. मा. । कृषा. ) 
श्िखरिरसेन खपिषटं मूखकी्ं प्रखेपतः सिध्मम्‌ 
क्षारेण कदस्या षा रजनीमिभ्रेण नाश्षमेति ॥ 


चिरचिटे के रसमे मूके बीर्जोको,अथवा केटेके 
क्षार ओर हल्दीको एकतर पीस कर टेप करनेसे 
सिध्म नष्ट हो जाता है । 
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८७४६१ ) दिग्युट्वगादिलेषः 
(ग. नि. । सवयध्द्‌. २३ ) 
शिगत्नक्तमाटार्कदाव्या एधमूलकेः । 
गोमू्युक्तेः श्वयथुः परेषन्यः कफापिकः ॥ 
सदंजनेको .अखल, करञ्जकी खल, आक्रकी 
जड, दाश्हल्दी जर अमल्तासकौ जड़ समान 
भाग ठे कर्‌ वृणै बनावे | 


इसे गोमूत्रे पौस कर कफ प्रधान शोथ पर 
खेप करना हितकारी है । 
( ७४६२) िग्रुमूलादिलेषः (१) 
(व. से. । अङ्गदा. ) 
शिगमूखकयोरबीजं रोध्रं सरलं यवम्‌ । 
अ्वमार्च सम्पिष्य तक्ररेपोऽ्ंरादिनिव्‌ ॥ 


स्ंजनेके बीज, मूरीके बीज, सरसों, चरका 
का, जौ सौर कनेरफ़ी जड़ समान भाग ठे कर 
चूणे बनावे । 


इसे तकमे पीस कर केष करनेसे अग्रैदादिका 
नास होता है । 

(७४६२) शिग्रुमूलादिलेषः (२) 
(यो.र. । स्नाघु. ;यो. त. | त. ६७; बर. 
यो. त. । त, १२४ ) 
शिमूखदरेः पिष्टः काञ्जिकेन सवैन्थैः । 
लेपः स्नायृकरोगाणां शमनः परमः स्पत ॥ 





सहंजनेकी छाड ओर प्रते तथा सेधा नमक | 


समान मगटे कर स्रो फाजीमे पीप करणप 
करनेसे स्नायुक (नहरये) का नाड होत है । 


( ७४६४ ) शिग्बादिष्ेपः ({) 
(भा.प्र. म, सं. २। वातरक्ता. ) 


| शियः सवरूणकरको धान्याम्डेनानिलार्ति- 


भिर्छेपात्‌ । 
भवति न षेति विकरो न पिषेयः सिद्धण- 
गेऽस्मिन्‌ ॥ 
सह जनेकी छाल ओर बरनेकी सल्को 
काजीमे पीस कर ंप करने वातरक्तफी पीडा नष्ट 
हो जाती हे । 
यह एक सिद्व योग दहै | इसके विषयमे 
सन्देह न करना चहिये । 
(७४६५) हिभ्बादि लेव! (९) 
(भा.प्र. म. खं, २। क्क सनि. ) 
शिग्राजिकयोः ककं कणैमूले प्रेपयेत्‌ । 
कणेभूल पवः श्नोथस्तेन केपेन क्षाम्यति ॥ 
सहंजनेकी -छार मौर राईको पानी पीस 
कर टेप करनेसे कणैमूकी सूजन नष्ट होती हे । 
(७४६६) रिग्वादिलेपः (३) 
(शो. सं. | सै.२अ. ११) 


। किुशेफारैरण्डयवगो पूमघुद्गकैः । 


सुखोष्णो बहो रेपः प्रयोज्यो वातविद्रौ ॥ 

सह जनेकौ छल, हार सिगारकी छर, अर- 
ण्डमूल, जौ, गहे ओर मूग समान भाग छेक 
चूण बन | 
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व 1 1 पीस कर मन्दो कके गादा 
गाढा ठेष केसे वातज विद्रधि न्ट होती है । 
(७४६७) शिरीषवीजादिलेपः 
(गर नि. । अरो. ४) 
शिरीषबीजसम्मिभ्ां लाङ्गलीं परिपेषिताम्‌ । 

सम्यगारेषने दथाददसाध्चुपधातिनीम्‌ ॥ 
सिरसके बीज ओर करियारीक्ौ जड़को 

पानीके साथ पस कर ठेप करनेसे अका नाश 
हेता ह । 

(७४६८) हिरीषवीजाथं लेपत्रयम्‌ 

(ग. नि. | अशो. ४) 

श्िरीषबीजङृष्टाकैश्ीरपिष्यलिसेन्धनैः । 
शाङ्गली भगोमूत्स्वभिकादन्तिचित्रकैः ॥ 
चरणायुधविङ््ानिशाङ्ष्णाभिरूत्मम्‌ । 
सेपनयमिदं योज्यं शीघ्रमरोविनाशषङरत्‌ ॥ 





(१) सिरसके बौज, कट, अक्का दूष) 
पीपल ओर्‌ संधा नमक समान भाग ठे कर, सबको 
एकत्र पीस इ । 

(२) कलियारीकी जङ्‌, सजी, दन्तीमूल 
ओर चीता समान भाम्‌ ठे कर्‌ सको गोमूत्रके 
साथ पीसरठे। 

(र) मुरगेकी बीट (विश), गुज्ञा (नौय्टी) 
हृल्दी ओर पीपर समान माग ठे कर्‌ सवनो पानीके 
साथ वारक पीस कर रेप बनावे । 

ये तीर्न लेप र्चो शीघ्रही नष्ट क्र 





देते । 


( ७४६९ ) शिरीषवल्कलादिलेषः 
(ब्र. मा. । विस्फो. ) 
शकतरुनतमांसी रजनी पद्मं च तुखयानि । 
पिष्टाति श्रोततोयेन स्यात्लेपः सर्वविस्फोरे 
सिरसी शङ) तगर, जटामांसी, हल्दी 
ओर कमर समान भाग छे कर्‌ बारीक नू 
बन । 
द्से ठण्डे पानीमे पीस कर रेप करनेसे 
समस्तं विस्फोरक नष्ट होते है। 
(७४७०) शिरीषादििपः (१) 
(यो.र.। विषा.) 


मूकत्वक्पत् पुष्पाणि बीजं चेति श्विरीषतः। 

गवां मूत्रेण सम्पिष्टं ठेषाद्विषहरं परम्‌ ॥ 
सिरक्षकरी जड, छाल, पत्र, पुष्प मौर्‌ बीर्जोको 

गोमूत्रमें पीस कर केप करनेसे विष नष्ट 


हेता है 1 
(७४७१) हिरीषादिलेषः (२) 

(घर. मा. ; व. से. । विस्फोट. ) 
क्िरीषोदुम्बरौ जम्बूः सेकाटेषनयो हिताः । 
भछेष्पातकत्थचो वाऽपि भ्रेपार्च्योतने हिताः॥ 

सिरसकौ छल, गूटरकी छल ओौर जामनकी 
छलका टेप करने तथा इनके कथका अवसेक 


(सि चन) करनेसे या॒द्हिसौडेकी उल्का केप 
करने ओर्‌ उसके काथको आंस उा्नेते 


| विस्फोटक मे काम होता है । 
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८० 


"1 रिरीषादिक्तेपः (३) 
(व. से. | विषा. ) 


ेरीषस्य च पुरं वा सक्षौद्रं तण्डुखास्बुना ॥ 
अङ्कोरस्य बा मूलं बस्तभूतरेण फरिकितमू । 
पानारेपनयोक्क्तं सवौसुविषनाश्चनम्‌ ॥ 
सिर्सङी जड़को चावरोकि पानम पीस कर 
शहद मिल क्र ठेष करनेते अथवा अङ्कोरकी 
जडको मकरके मूत्र पीस कर ठेप करनैसे एवं 
इन ही दोना ोर्गोको पिङानेसे हर प्रकारका भखु- 
विषं (चृहेफा बिष) नष्ट होता है । 
(७४७३) रिरीषादिरेषः (४) 
(ब. मा. ; व. से. । विस्फोटा. ; स. नि, । 
विस्फो. ४०) 
शरिरीषोशीरनागाहरिघाभिरेषनाद्‌ दुतयू । 
विसपेविषरिस्फोटाः परशाम्यन्ति न संशयः ॥ 
सिर्सकी छट, खस, नागकेसर ओर जरा- 
मांसी समान भाग ठे कर, (यानीके साथ) बारीक 
पीस कर्‌ ठेप करनेते विस्य, विष विक्रार ओर 
विस्फोटक सवश्य शीघ्र ही नष्ट ह जते ई ] 
(७४७४) हिरीषादिलेपः (५) 

(घ, मा. । मसूरिका. ) 
शिसीषोदुम्बराश्वत्थशेखनयप्रोधवत्सैः । 
मरेपः सघृतः शीं व्रणवीसपेदाहष्ा ॥ 

सिरसकी छाल, गूखकी छाल, पीपल वृक्षकौ 
छार, श्दिसोडेको छल, बङ्करी छाल ओर कुडेकी 
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छा समान भाग ठे कर्‌ बारीक पीस कर मिं 
मिला कर केप करने व्रण, वीसर्पं ओर दाहक 
शीद्रही नाच हो जाता है | 


(७०७५) शिरीषाष्टकः 
(ग्‌, नि, । मूरा, ४१) 
निशाद्वयोश्षीरशिपीषुस्तकैः 
सरोधभद्रभियनागकेसरैः। 
संस्वेद विस्फोरविसरपश- 
दौगैन्ध्यरोमान्तिहरः पदेहः ॥ 


हल्दी, दारुहल्दी, खस, सिरसक़्ी छाल, 
नागरमोथा, रोध, सफेद चन्दन भौर नागकेसर 
समान भागरे कर्‌ रेप बना | 
यह केष मसूरिका हितकारी है जौ प्रस्येद, 
विस्फोटक, विस, कुष्ठ॒ तथा दुगैन्ध को नष्ट 
करता है । 
(७४७६) हिलापुष्पादिेष, 

(रा. मा. । शिरो. १) 
शिराङसुभकचूरनिशादयामा नतैः सपः । 
पठितानां भवेरफाप्ण्यै बहुशो गुडधूपितैः ॥ 

छारछरील, कनूर, हल्दी, स्यामाल्ता र 
तगर समान भाग ठे कर्‌ सवको बारीक पीस कर 
बालो पर टेप करने जरे उन्हे वार वार्‌ गुडकी 
धूप (धुव) देनेते बाल कले हो जाति ह । 

(७४७७) हुष्डयादिरेषः (१) 
| (वै.म.र.। पर १६) 

स्वरसेन काकमाच्याः पिष्टा शुण्ठी जयेत्‌ कोन 
| भनितश्दलरसपिशटा सा च करीषस्य वा सखरसे॥ 
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पएश्चमो भागः 


८१ 











तरको मकोय या अगस्तिके प्तक अथवा 
गोभरके रेस पीस कर केप करनेसे कोट (चकते) 
नषटहोतिहै। 

(७४५७८) द्युण्ट्ादिलेषः (२) 

(वै, मृ. | जहे ४) 
शरष्ठोरुबुकमुलाभ्यां भरेपो भगशूलनुत्‌ । 
तथा सङ्कोचनं चृ मृत्स्ना भायफलोद्धवम्‌ ॥ 

सेठ मौर अर्की जड्को (पानीमँ) पीसकर 
टेप कएने योनिश नष्ट होता है । 
माजुफल लौर सौरा मृरिकाको पीस कर 
टेप करने योनि संकुचित हो जाती है । 
(७४७९) श्रुण्ट्यदिह्ेपः (३) 
(वै.म.र.। पटह १२) 
सीमन्तिनीनां पयसा परलिम्पे- 
. षच्ण्ठीं ताह लिङ्कचोदकेन । 
ते जामुबाहुमभवरानिल्घर 





स्यातां क्रभव्युत्कमष्ठेपिते पै ॥ 

सेटको सीम वषमे पीत कर॒ य। सोयेको । 
चिकुच ( बदल ) के रसम पीस कर ठेप करनेसे 
जानु मौर बाह वातज पीड) न होती है । 

(७४८०) श्ुण्टश्रादिकेपः (४) 
(यो.र.। रिरो. ; शा. से. । खं, २अ. ११) 
शृष्डी ङम पुमाटदेभकाषटैः समाहििः । 
मतपिट.सुसोष्णेऽच ेयः ष्मो तित्‌ ॥ 

सेट, कू, पमाड ओर देवदारु समान भाग 
ठे कर्‌ सको पीस कर भसके मूत्रमे मिला कर, 


१९ 





मन्दोष्ण करके कैप करनेसे कफज रिर पौडा न्ट 
होती है । । 
(७४८१) भशृह्कवेरादिलेषः 
(ग.नि.। कुष्ठा. ३६ ) . 
शृहवेरं विदज्ञानि इषं तमरमेद च । 
पारप्ष्टानि मूत्रेण दटुघ्रानि प्ररेपनात्‌ ॥ 
भद्रक (सट), बायनिग, कूठ . ओर्‌ तगर 
समान भाग ठे कर्‌ सवका बारीक धुण करे । ` 
इसे गोमूत्र पीस कर टेप कगनेसे दाद्‌ नष्ट 
ह्येता ३ । अ 
(७४८२. दौलेयादिशेषः 
(बृ, नि.र्‌. । कदो, ) 
शैेयकम्पिरककयष्टिसाह = 
सौराष्टिकासनैरसोत्यरानि। 
शिा च चूर्णो नवनीतयुक्तः 
ष्ठे छ्वत्यभ्यधिकः प्रदिः ॥ 
छरकरील, कमील, सुठैटी, सौराष्ी गृत्तिका, 
रार, नीरोत्पल ओर मनसि समान्‌ मागे कर 
चूण अनर्व | 
इसे नवनीत (मक्खन) म मिदकर खेप 
करने साव युक्त कुष नष होता है । 
(७४८३) शोभाज्ञनादिलेषः 
(ग. नि. | प्रन्ध्य. १) 
शोभाञ्जनं देबदारु काकेन तु पेषयेत्‌ । 
कोष्णभरेपतो हन्याद्पचीमपि निश्चयम्‌ ॥ 
सदंजनेकी छाल जौरं देवदार्के वूणैको 
काञ्जामे पीस कर मन्दोष्ण करके ठेप करनेसे अपची 
गण्डमाला मेद्‌) का अव्य नाश हो जाता दै | 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


८२ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 
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(७४८४ ) इयाम।दिङ्ेषः 
(ग.नि.॥ हिरो. १;.ब. पे. | रिरे. ) 
श्यामानागरषम्मिश्रास्छेवतस्यन्द नतत्षणात्‌ । 
नाश याति त्रिदोशोत्या भिरपि; संपरहेपनात्‌।॥ 
श्यामा (अनन्तमूल), तेंठ ओर सफेद | 
-कोयलफ़ो पीस र छेप करनेपे त्रिदोषज दिर पीडा 
तुरन्त शान्त ह। जाती है । 
(७४८५) इवदंष्टरा दिलेपः 
(यो.२्‌.;त्र. नि. र्‌. | मूच्छ, ) 
पिष्ट छदं फलमूलिका- 
निरर्वार्षोजानि सका्िक्रानि । 
आिप्यमानानि समानि बस्तौ 
मूत्रस्य निष्यन्दक्रगणि सध्ः॥ 
गोखरके फ, मृरीक्ते वीज, बायबिडग ओर 
खी बीज समान भागे कर सरको काञ्चीमें 
पीप कर बस्ति प्रदेशपर्‌ ठे करने मूत्र खुल 
जाता है । 
(७४८६) इवानविषहरो लेपः 
(यो.चि.म.}[ब, ३) 
गदटाकरदुम्यैरव लेपः श्वानविषं हरत्‌ । 
गुड, तेल ओर कके दृधको एकत्र मिदर 
लेप करनेसे सवान (कृत्तोका धिप नष हो जाता । 
(७४८७) दिवश्ननाडहाकटेपः 
(सु. सं, । चि. अ. ९) 
तुःथारकटुकाव्योपतिहाकहयमारकाः । 
कुप््रसुजभस्छातक्तीरिणीपर्धपाःस्वुही ॥ 
रिस्वकारिएपील्नां प्तराण्यास्वधरस्य वा। 
र धिद्गवयहन्यो दसि बहतीद्यम्‌ ॥ 
र्यां शिित्रणि गोमाभ्यां टेषान्नहयन्सयरोषतः 








(१) नोलाथोधा, हरताल, कुरकौ, सीट, 
मिनै, पीपल, लाल सहजनेकौ छार, आक्रकी जड, 


। कनैरकरौ जड, कूड, बाबची, भिलावा, सिर्न, 


सरश्सो मौर तेह (सं) समान भाग ठेकर वरण 
नावं । 

(२) लोध, नीमके प्ते, पीट पतते, अमल- 
तासक्र पत्त, बर॑यविईग्‌, कनेरके बीज, हल्दी, छोरी 
कटेरी ओर्‌ बहौ कटे समान भाग केकर 
चृ बनावे । 

इन दोनेम से किसको भी पानी पीस कर्‌ 
टेप करनेसे सवेत कुर नष्ट होता है । 

(७४८८) दिवत्रहरलेपः 
(र.चि.म.। स्त. ४) 


कलिहारी जटां चृष्ठा लिगं चन्दनवस्घुधीः । 


| टेषनं चित्रङुष्टषु कर्यासस्फोटो दिनत्रये ॥ 
` पलाशस्य ततः पत्र दश्राच तदरनन्तरब्‌ । 
। मुनि पाण्डुरं वारि स्फोटकाश्च तशङ्गजाः ॥ 


दूरतः क्षाखयेद्र(रि यथा स्पा न विधते । 
गररेऽन्यत्र नो भूयाद्था कायं प्रयतनतः॥ 
कटिारीकी जश्कोौ चन्दनी तरह धिसकर 


¦ सफेद वष्र पर्‌ टेप करदे । इससे तीसरे दिन उस 


जगह छलि पड़. जाये, त उस पर्‌ ढाकृका पत्ता 
बध द| इससे उन सालो पीट्य पानी निकटने 
गगा 1 उस पानीको इस प्रकार साफ़ कर देना 


¦ दूये क्रि मिसे अन्यत्र नं समने परै । 


( छषटैसे पानी निकर जनके पश्चात्‌ वहां 
पर्‌ मक्खन आदि नः देना चष्टिये | 


इति हफारादिषेपधकरस्णम. 
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पक ० = 


(७४८९) दारपुद्भा दिधूषः 
(वैया. | वि. १०) 
सरपुद्नाजटाधृषदनाकासः एलायते । 
` कान्तावज्ञोजसपक्षी्मिनां निगमो यथा ॥ 
सरफोकेफौ जड्कौ धूप देनेसे कास दस 
प्रकार्‌ ष्ठ टो जाती है जिस प्रकार रमणीके 
` स्तनौका स्पशं करनेसे व्रतवारि्योक। नियम | 
(७४९०) शिघ्रुपल्लवादिषृषः 
(व. से. । नेत्ररोग. ) 
रिगरप्छनिर्या सः छ पिषटस्ताप्रसम्पुरे । 
छतैन धूपितो हन्ति शोभघरपाश्ुवेदनः ॥ 
सहजनेके पतक रसको ताम्रपनमे डालकर । 
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तनिकी मूसलीते घोरै भौर उसे षीम मिलक । 
इसको धूप देनेसे आंखोकौ पीड़ा) अश्रत्राव, किर- 


किराहर ओर शोथका नाश होता है । 


(७४९१ ) शिरीषादिधूपः 
(ग. नि. । स्वर. १) 


शिरीषवीजजम्ब्याम्रकपित्थासुनपस्कैः । 
पुराख्यशरलकैभूपः सज्वरगरहापहः ॥ 

सिरसक्रे बीज, जामनक्रे पत्त, आमके पते, 
कैथके पत्ते, अजुनकरे पत्त, गृगल ओर श्छकौ 
वृक्षकार्गोद समान भग रठेकृर सबको एकत्र 
मिलकर धू देनेसे रमस्त वर्‌ मौर प्रहदोरपोका 
नाद्य हेता है । 


इति हकारादिपूपप्रकरणम्‌ 


(नि ' "+ 





अय रकारचज्जनप्रकरणम्‌ 


(७४९२) द्ाह्नाभ्याद्या वत्ति; | 
(ग.नि. | नैत्ररोगा. ३) 


नामी वचा पथ्या मरिचे ङुष्ठमन्षजा। 
अन्जैताः समभागेन संपिप्रानस्वारिणा ॥ 
बिका कारयेत्तेन छायाशुष्कां तदस्नात्‌ । 
< तिमिरं पिचिटं पुष्पं पटं संप्रणदयति ॥ 


दौलनामि, वच, हर, काटीमितर, कूटः ओर 
बहक मोगी; इगके समान भाग चूक मनुष्यके 


मूत्रमं धोटकरे गौखियां बनविं -जौर्‌ त्यां 


: सृ टे । 


दन्द भं खमे आंजनेसे तिमिर, पिचिर, एूला 
ओर पटक नामक नेत्रम नष हते है । 
(७४९३) दाद्गपुऽ्पादिविरी 
(हा. स. । स्था. ३. ८) 


` शद्गपुप्पी तथा रोपर शङ्गनाभिमेनःकषिछा । 


का्धिकेन वु सम्पिष्य उयाथुष्का भिषमर; 
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वातिके काञ्चिकेनापि वेत्ति पयसा हिता। 
म्लेष्पले मूत्रसंयक्ता पृष्यस्या्ननके हिता ॥ 
भङ्गराजरसेनापि त्रिदोषशषमने हिता ॥ 

शंखपुष्पी, रोध, शंखनाभि यर मनसिलः; 
इनका चूण समान भाग ठेकर सवकरो फांजीमे 
पीस कर गोषठियां बन मौर छायाम सुखा रे । 

इनं आंखे छगानेते नेत्र पुष्प (कूल) नष 
ह्येता है । 

बातदोषहो तो हन कांजीमे धिसकर, पित्तदोष | 
हो तो द्धम धिसकर्‌, कफ हो तो गोभू्म धिस- 
करं भौर त्रिदोषमे भगरेके रसम धिसकर भांखमें 
गान चाहिये । 

(७४९४) चाद्ादिवरिका 
( धन्व. | चक्षुर, ) 

चुर्मागानि शस्य तदर्धेन मनःशिरा। 
सेन्धवश्च तदर्धन एतप्पि्टोदकेन च ॥ 
छायाशुष्कां तु वटिकां कृत्वा नयनमक्षयेत्‌ ॥ 
तिभिरं पटलं हन्ति पि्चरस्य महौषधम्‌ ॥ 

शंछवृ्णै ४ भाग, मनसिल २ भाग, ओर 
सधा मक १ भाग लेकर पक्करो पानीकरे साथ 
घोटकर गोदा बनावे भौर छायमें सुखा | 

इनं आंखे आंजनेसे तिमिर, भौर पटलका 
नाश होतो है । 

(७४९५) शङ्ञदिषवदी 

(यो.र.; च्‌. नि. र. । नेत्ररोगो. ) 

दकस्य भागाश्वत्वारस्तदर्धेन मनःक्षिखा । 


सर्वमेकत्र सम्प गुटिकां कारयेत्ततः 





भनः क्विपं मरिच मरिचा्धैन पिपली ॥ 


वारिणा तिमिरं हन्ति चाधदे हन्ति मस्तुना ॥ 
पिच्चट मधुना हन्ति सीक्षीरेण तथाऽजैनम्‌। 

शंखचुणे ¢ भाग, मनसिल २ भाग, करी- 
मिं १ भाग, यर्‌ पीय आधो भाग उेकर सबको 
पानीके साथ पीकर गोऽख्यां बना । 

इह पानीमे धिसकर्‌ संखे लमगानेसे तिमिर; 
दही के पानी धिसकर छ्गानेसे नेत्रा्ैद; शदे 
धिसक्र टगनिसे पिच्चट भौर ल्ली के दुधर्मे धिसकर 


| ठगानेसे भर्जुन नामक नेत्रोगका नार होता है । 


(७४९६) शाङ्काद्यञ्ननम्‌ (१) 
(व. से, । नेत्ररोग. ) 


नदीनशङकत्रिकटन्यथाञ्जनं 
मनःशिला दरे च निक्चे गवां शकृत्‌। 
सचन्दने्यं शुटिकाय चाञ्नने . 
परशस्यते राध्रिदिनेष्वपदयताम्‌ ॥ 
शख, सौठ। मिचै, पीपल; सुरमा, मनसि, 
हल्दी, दारुहल्दी, गायका गोर्‌ भौर लाख्चन्दन; 
हूनका वर्णं समान भाग लेकर पानीमें घोरकर 
गोकियां बना ठं 
न्ह मंखमे भजनेसे नक्तान््य ( तधा ) 
ओर्‌ दिवान्ध्य नामक नेत्ररोग न होते ह। 
(७४९७) चाङ्ादयज्जनम्‌ (२) 
(वा.म.॥ उ.अ, १३). 
शङ्धप्रियङ्कनेपाङीकटुिक्रफरनतनि 


। टग्येमस्याय विमला वर्तिः स्याकोकिला पुनः 


कुष्णलोहरमो व्योषपैन्धवन्रिफलाभनेः ॥ 
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(१) रख, एूरप्रियैगु, मनसिल, सेट, 
भिर, पीपल, हर, बहेडा सौर आमल; इनके । 
समान भाग वृको पानीरमे परप कर्‌ वति 
बनर्वे । 


हसे मांखमें आंजनेते नेत्र खच्छ हो जते ई । | 

(२) लोह वृण, सेट, मिर्च, पीपठ, सधा- 
नमक; हर, बेडा, आमल जर्‌ सुरमा; इनके | 
समान माग चूको पानम घोट कर्‌ वर्ति 
यनव । 


हसक नाम ‹ कोकिछादतिं › हे । यह भी 
नर्न स्वच्छ कर्ती है । 


७४५८) शङ्खाद्यज्ञनम्‌ (३) (श्यामावर्तिः) | 
(व. से, । नेत्ररोग. ) 


शङ््तोतो अनं लाक्षा मरिचं समनःश्िछाम्‌ । | 
यबान्युदेधिजं फेन तात्रचूणे समाक्षिकम्‌ ॥ | 
श्यापावर्तिटिखत्येव शुक्रकाचार्भपिष्ठकम्‌ ॥ 
शंख चूणै, सोतोञ्चन (सुरमा), खख, कोटी 
मिचै, मनसिल, अजवरायन, समुद्र फेन ओर्‌ ताम्र 
चू (य। भस्म) समान भाग ठे कर सको रहदमे | 
धोट कर वर्ति बनव । | 





यह वति परल, काच, अर्म जर्‌ पिष्टकको नष्ट ¦ । 
। (वनि. र. । नेत्र. ; र्‌. च. ; यो. र. | नेत्र. ; 


करती है । 


(७४५९) हाम्बकाश्यज्ञनम्‌ (१) 
(घ्र. मा. | नेत्र. ; यो. र. । नेत्रर. ) 


शगः पदे संयुक्तः कतकः सैन्धवेन बा। 
सितयाऽणेवफेनो वा पृथगजनमजुने॥ 


शंखचृणको शाहदमे भिरा कर आंखे 
आंजनेते, या निमैीके फल सौर सैषा नमकका 


| बारीक चुरण करके भआंजनेसे अथवा सशरुदर फेन 


ओर मिश्रीका अंजन अना कर ल्गनेसे अययैन 
नामक नेत्र रोग नष्ट होता है । 


(७५००) शाम्ब्रकाष्यञ्जनम्‌ (२) 
(२.२. । नेत्र. ) 
शम्बुं घ वरां वा द्यं केतद्िचुयेत्‌ । 


। अञ्जने न परनीतेन इन्ति ऽरनं चिरन्तनम्‌ ॥ 


शैः भस्म या कौड़ी भम्मको नवनीतमें 
मिला कर आंखमं आंजनेस् पृरना फर नष्ट 
हो जात ३ै। 

८७५०१) काकंरा्यज्ञनम्‌ 
(षर. मा. | नेत्र.) 

सितामधुककटवद्मस्तकोद्राम्छसेन्धवैः । 
पूरणं हन्ति रौहित्यं रक्तराजीमथार्जु नम्‌ ॥ 

मिसरी, सुरही, अरटुक्ी छल ओरं सथा 
नमक; इनके समान भाग वूर्णमे दहीकरा ` पानी, 
शहद ओर कांजी भिम कर॒ आंखे डालने 
आंसकी रा, लाल रेखा ओर अजजुनका नाच 


| होता है। 


(७५०२) शारिकराव्तीं 


बृ.यो.त.। त. १३१) 
रसक्जखजनाभमिः पौरतुत्थं समां 
वसनगकितमेतननिम्बुनीरेण पिम्‌ । 
हरति शशिकठेतदतिं संयोजिता्ष्णो- 
स्तिमिरङ्षठमरण्टरघावरो गामेपिह्लान्‌ ॥ 
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खपरिया, रख नाभि, गूगक ओर नीलाथोथा 
समान भाग ठे कर्‌ अत्यन्त बारीक पीस ओर्‌ उसे 
नीवृके रसम घोट कर्‌ बत्तियां बना हं | 


आंखोकी खाज, पानी बहना, अमे जौर प्छ 
नानक नेत्र रोर्गोका नाच होता है । 
(७५०३) चालिपण्यीदियोगः 
(व. से.। नेत्र रोगा.) 
त्रपा शहाभूरं सिन्धूत्थं परिचान्वितम्‌ । 
आरनालेन सदुष्टमज्ञनं पिल्लनारनम्‌ ॥ 





शा -पर्णीकी जड, संधा नम्क ओर मर्व; । 


इनके समान भाग भिश्चित बारीक वृ्णको ताम्र 


पात्रमे आरनाछ्के साथ खर करके अजन 


ट्गाने पिष्ठरोग न्ट होता है । 
(७५०४) शिग्रुपन्रपोगः 
(ग.नि.। नेत्र. ३;व. से. । नेत्ररोग, ) 
वातपित्तकफसन्निपातनां 
नेत्रयोबेहुविधःपपि व्यथाम्‌ । 
शीघ्रमेव जयति योजितः 
शिगुपरछवरसः समाक्षिकः ॥ 


सह॑जनेके पत्तकि रसम ददद्‌ मिला कर : 





सिरसकरे बीज, काटी मिर्च, पीयल जर्‌ 
ष 9 ( 
संभा नमक; इनके बारीक चृणेको एकत्र मिलकर 


अजन वनां | 
हृं आंखोमे अआंजनेसे तिमिर, परल, | 


हसते अथवा केवल सैपा नमक्तके वूैसे 
आस्क एूटेको धिसना चाहिये । 
(७५०६) शिसेषायन्ननम्‌ 
(ग. नि. | स्वरा. १;बव.से. | ञ्वर्‌ा. ; व. 
यो.त. | त, ५९. २, ) 
शिरीपबीनगोभूनकृष्णामरिचसेन्धवैः । 
अञ्जने स्याल्मवोधाय सरसोनशिाप्रचैः ॥ 
सिरसके बीज, पीपल, कारीमिचं, संधानमक्, 


 मनसिर ओर्‌ वचका बारीक वर्णं तथा ल्हूसन 
। समान माग लेकर सको एकन भिराकर्‌ गोमूत्र 
। खर करके अंजन बना । 


इसे लगानेसे सन्निपातकी मूर्छ नटो 


| जातौ है। 
| (७५०७) हिरीषाद नावनाज्जनम्‌ 


(ग. नि. } उन्मादा. २, यो. र्‌. | उन्मादा. ) 


भख अंजनेसे वातज, पित्त, कफ़न ओर  क्षिरीपो मधुकं हि लशुनं नागरं बचा । . 
सनिपातज अनेक प्रकारकी नेतर पीडा शीघही नष्ट । कुष्टं च बस्तमूत्रेण पिष्टं स्यान्नावनान्ननम्‌ ॥ 


हो जाती रै। 
(७५०५) श्िरोषयीजाय्ज्ननम्‌ 
(वर. मा.। नेत्ररोगा. ; वन्ते. ; ग, 
नि. | मैत्र. १) 


शिरीषवीजपमरिषपिप्पलीसेन्धेरपि । 
धुक्रस्य घर्षणं कायै थवा सैन्धवेन च ॥ 


सिरसक्े बीज, सुचेठी, हग, ल्हसन, सेंट, 


बच ओर कूठ समान भाग ले कर सबको बके 


॥ 
॥ 
\ 


मूत्रमं घोट कर्‌ अजन बनव । 


इसकी नस्य देने तथा इसीका अन्नेन 
लगाने उन्माद रेग नट होता ह | 
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अभननभकणम्‌ ] पश्चमो भागः ६ 
(७५०८) रशिलाञ्जनम्‌ सीमे पिला पिभला कर तिपलाके काथ, 

(यो. र. । नेत्र रोगा. ) भेगरेके रेस, सेठके काथ, राहद, धी, बकरीके दूष 
शिडासैन्यवफासोसराङ्न्योषरसाञ्मैः । ओर मोमूतरमे सात सात वार वु्ादे ओर फिर 


सक्षादैः काचशुक्रामतिमिरध्री रसक्रिया॥ 

मनसिल, संधा नमक, कौस, शंख, सेंट, 
मिचै, पीपल जौर्‌ रसौत समान भाग टे कर सबका 
बारीक वृण करके शहवमे मिल ठे । 


इसका अंजन छगानेसे काच, डुक, अम जौर्‌ | 


तिमिरका नाश होता है । 
(७५०९) दिवावतिः 
(ग. नि. । अजीणा. ६} 


भस्छातक्ष त्रिक टकं भूतीकं क्षवको वचा । 
फणिन्नो र्शने इष्ठ करभस्य फरानि च ॥ 
वेतिमेमिः धिवां नाम बस्तमूत्रेण पेषयेत्‌ । 
विषुच्यामञ्जनमिदं सो वेगं नियच्छति ॥ 
दद्र भिलावा, सेंट, मि, पीपल, अजवा- 
यन, नकछ्िकनी, वच, बन तुटसीके पत्र, स्हेसन, 
कूट ओर करञ्नके फल समान भाग रे कर्‌ सबको 
बकरोके मूत्रमे पीस कर वर्तयां बन । 
इनका अञ्नन लगने विसूचिकाका बेग 
दीघ्रही शान्त हयो जाता ह । 
(७५१०) कीराक्लाकाऽछनम्‌ 
(इ. मा. । नेन. ;व. से. ) 
त्रिफलाङ्गमहौपधमध्वाज्यच्छागपयसि 
गोमूत्रे । 
नागं सम्ननिषिक्तं करोति गरुढोपमं चश्ुः ॥ 





उसकी सई बनवा ठे । 
इसे प्रातः सायं आंखमे फेरनेते नेत्रज्योति 
बदृती है । | 
(७५११) श्रुक्छारिषतिः 
(२, र.स. 1 उ. अ. २३) | 


शम्बुं पारदं नागं कास्यचूण रसाज्ञनम्‌ । 
समं सवेमिदं चिश्वादलद्रविण मर्दयेत्‌ ॥ 
तान्रपात्रगतां वतिं छायश्ष्कां तु कारयेत्‌ । 
शुक्छामे तिमिरं पिटं हन्ति सा मधुनाड़ता॥ 

शंख भस्म, पारद, सीसा, कांसीका वु 
ओर रसौत समान भाग ठे कर्‌ प्रथम परिम 
सीसेको मिला कर्‌ घोट ौर दोनेकि एकं जीव 
हो जाने पर उसमे कतिका वर्णं मिद कर धेरै; 
जेब वह भी मिठ जाय तो जन्य जौष्धोंञा चूण 
मिला कर सवक ताभ्रके खरे इमीके पत्तेकि 
रसम घोट ओर्‌ व्तियां बना कर दछा्ाम 
दुखा टं । 

इन्दं राद धिष कर॒ ंखर्मे समाने 
छक्र (इल), अर्मे, तिमिर भौर पिका नाश 
होता है । 

(७५१२) शआ्रीपर्या यञ्नम्‌ 
(यो.र.। नेत्र. ) 

भपरणी पाटला धात्री धातकी तिव्वकाचैनाद्‌। 
पुष्पाण्यथ बृह्यारच विम्बीरोभर च तुरयशः॥ 
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८८ भारत-मेषश्यं -रस्माकरः [ सषकारादि ` 








भज्ष्ठं चापि मधुना पिष्ट्ाऽपीषुरसेन बा । | पठानी लो ओर मजी; इनके समान भाग 
शषिरस्यन्द्षानयर्थमेतदञ्जनमिष्यते ॥ मिश्रित वृणैको शहद या ईखकरे रसम घोर 
शारपणीं, पाद छाष्ट, आमा, धायके | कर आंखे छगानेसे रक्तज नेत्राभिष्यन्द्‌ नट 
फर, खोध, अञजुन, कटेरोकि फूल, कन्दूरीक्षी जड, ( होता हे । 
इति शकाराधज्ञनपकरणम्‌ 


अथ शकारादनस्यप्रकरणम्‌ 
-भकक-48 - 
(७५१३) श्ाकैरादिनस्यम्‌ (१) शंख प्रदेश (कनपटिःका द्यू, कर्णश्ूल, नेतर, 
(बृ, मा. । दिका. ) आधासीसी ओर्‌ सूर्ये साथ साथ बदने वाला 


शकरा भूकर च गैरिकं मूतभावितपू । शल (पर्यव) नष्ट होता है । 
दारवं च दातव्यं शिकार नावनत्रयम्‌ ॥ (७५१५) श्ाद्धिवण्या दिनस्यम्‌ 
(१) खांड ओर्‌ सट समान भाग रेकर चूण (व. से. । रिरो. ) 


बनि | श्षालिपण्यम्भसा पिष्टा नस्यपद्ेषिभेदजित्‌ । 
(२) गेरको गोमू्रकी भावना देकर्‌ सुखा ठै। | चक्रमदकबीजैवां केपः का्िकपेषितः ॥ 


(३) गुड ओर अदरक (सट) को पौसक्रर शालपर्णो पानीमे पीकर नस्य दैनेसे 











बारीक वरणं कर ठं। अरद्ावमेद्‌ (आधासीसी)का नार होता है । 
ये तीनो नस्य हिचकीको नष्ट करती है । पमाडके बीर्जोक काजीमे पसर टेप करनेते 
(७५१४) शाकैरादिनस्यम्‌ (२) मी भाधासीसीका नाश हो जाता है । 
(दृ, नि.र्‌. | शिरो; दृ. मा. ) (७५१६) किमू नस्यम्‌ 
सक्षीरं इङ्कममाज्यभृषठ (ग. नि. । जवस्‌. ¦ हा. म. | स्था.३अ.२) 
नस्यं विधेयं पवनाशुतये । | शषोभा्जनकमूलस्य रतं न घरसान्वितप्‌ ] 
भूशङक्ाकिगिरोधयूजे बितव्कितानां नसय स्याद्वोपनं वाश रोगि- 
दिनाभिषदधिभ्रभदे च रोगे ॥ णाम्‌ ॥ 
खंड जर पी भुनी हुईं केसर समान भाग सहंजनेकी जका रस ओर त॒टसीके पर्तोका 
ठेकर एकतर सरल कर ठं । रस (वा चूर्ण) एकत्र मिराकर नस्य देने सनि 


दसौ नस्य ठेनेसे वातज तथा रक्तज भ्द्, ` पातकी मृच्छ जाती रहती है । 
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नस्यपक्‌एणम्‌ 1 पश्चभो मागः ८९ 
(७५१७) हिरीषपुष्पनस्यम्‌ ८७५२०) दिरीषादियोगः 
(रा. मा. ( विषा. २८) (यो.र्‌. । रिरोरागा.; व्र. मा. । रिश. ) 
शविरीषष्ष्यैः इृ्िशदुमस्य ज्षिरीषमूलकफरै (वपी भयोजयेत्‌ । 
षरेणपिष्टं कृतनावनानाम्‌ । अवरपौडो हितो वा स्या्टचापिष्पलिभिः कृतः 
विषे विनाशे नयति क्षणेन सिरसके ए, मूली जौर्‌ भैनफलकरो पीसकर 
मण्डूकदंश्मवे नएगम्‌ | कपदेसे निचोडकर रस निकाल । 


सिरस फएूरलोको धूहर (सड) के दुधमे धेट 
कर्‌ उसकी नस्य देनेसे मण्डूक (मेदक) का दिष 
तुस्त नष्ट हयो जाता हे। 
(७५१८) क्िरीषपृष्पा दिनस्यम्‌ 
(व. पे. । ्वरा.) 


कटकः रिरीषपुष्पस्य रणनीद्रक्सेयुतः। 
नस्यं सर्पि; समायोगाञ्ञ्वरं चतुरधिकं जयेत्‌ ॥ 
सिरस पटोकि कल्कमें हल्दी भौर्‌ दरुहल्दी 
का चुरण मिलाकर उसे षीम मिदमकर नस्य रेनेसे 
चातुर्थिक ज्वर न होता है । 
(७५१९) श्िरीषादिनस्यम्‌ 
(ग. नि. । म्बा. १) 
कषिरीषनिम्बपत्राणि हि सपैस्य कञ्चुकी । 
समांश्चृणेमेतेषां बारिपिष्ठं हि नस्यत; ॥ 
ग्रभूतपिशषाचानां शाकिनीराक्तसामपि। 
दोषे हन्ति ज्वरं तीन तरणिस्विमिरं यथ। ॥ 
सिरसके पत्ते, नीमके पतते, हग ओर सांपकी 
कांची बराबर बराबर केकर चूण बना । इसे 
पानीम पीसकर्‌ नस्य छेनेसे प्रह, मूत, पिदाच, 
शाकिनी जौर्‌ राक्षसेकिं उपद्रव नष्ट होते ह तथा 
तीर ज्वर उतर्‌ जाता है । 
९२ 





यह रस नाकम रपकानेसे अर्धावभेदक (माधा 
सीसी) का नाश होता है । 
बच ओर पीपलक्रो पानके साथ पीसक्रर 
कपडेते निचोड्कर रस निका । 
हृसकरी नस्य ठेनेसे भौ माधी नष्ट हो 
जाती है । 
(७५२१) शिरोतिंहररसः (नस्यम्‌) 
(र्‌. च. । ज्वरा.) 
शुण्ठीमरिचपिष्पस्याषटङदवमितं पृथङ्‌ । 
विषं टङमितं चैव षषटटङ्क भरम कल्पयेत्‌ ॥ 
पिप्परस्य चः खरे टं स्वै विमर्दयेत्‌ । 
गुज्ञामत्रिण नस्येन शिरो नाश्षयेस्षणात्‌ ॥ 
सट, कारीमिच ओर पीपर २-२ भाग, 
ञुद्ध बछनाग १ भाग ओर पीपल वृश्चकी छट्की 
राख ६ भाग ठेकर्‌ बारीक चण वन्वे । 
इसर्मेसे १ स्ती मोष स्‌घनेसे दि्पीडा 
तुरन्त न्ट होतो है । 
(७५२२) शछ्रुष्कगोमयादियोगः 
(वै.म.र. । पटल २) 


तत्समं क्षुण्णमाघ्राते शष्कगोमयमस्यति । 
नासासुतमखक्सावं चन्दनस्योत्पस्य वा ॥ 
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सूखे हुवे गायके गोबरी या सफेदचन्दनकी 
अथवा नीरोत्पछकी नस्य छेनेते नाके गिरता हुवा 
रक्त बन्द्‌ हो जाता है । 

(७५२३) शृङ्कवेराद्यनस्यम्‌ 
(ग.नि.। नेत्र. ३; बृ. भाच. द्‌. | नेत्र.) 
भङ्गवेरं भृङ्गराजं यण्टीतेषेन मितम्‌ । 
नस्यमेतेन दात्य महापटलनाक्षनम्‌ ॥ 

सोट, भगरा ओर मृदैटीके समान भाग मिश्रित 
चूको तेम मिलाकर नस्य देने पटल नष्ट 
होता है। 





(७५२४) भृङ्गादिनावनयोगः 
( ग. नि. । रक्तपित्ता, ८ } 
मूरगरिकयोः इर्फं धातक्था पधुकस्य वा । 
प्राणसतेऽखजि पोक्तं योषिरसषीरेण नावनम्‌ ॥ 


अदस्क मोर गेस्कै कल्क अथवा धायके 
पूलोके कल्क या महुवेके कल्कको सरके दूध 
मिराकर नस्य देनेसे नाससे होने वाखा रक्तस्लाव 


नष्ट होता है । 


इति श्रकारादिनस्यप्रकरणम्‌ 


~~~ 





अथ शकारादिरसप्रकरणम्‌ 


द भ 


(७५२५) हाक्रयह्छुभो रसः 
(अ, र. । वीयस्तम्मा. ) 


रसगन्धककौहाभ्रसोप्येमानि पाक्षिकम्‌ । 


शाणमानेन सङ तुगाक्षीरी श्च कार्विकीम्‌ ॥ । 
करनी चाहिये । 


पटप्रमाणां बिजयात्रीजग्कच मर्दयेत्‌ । 


विजयावारिणा पए्वान्माप्रभानां वरीं चरेत्‌ \। ` 


एरकां मक्षणीवेषा पेयश्चानु पयः पलम्‌ । 
श्री शक्रवह्टभो नाम रसो वाजीकरः परः ॥ 
वीरयस्तम्भकरोऽस्यरय प्रमदादर्षनाशनः । 
गतो बप्सरसां शक्रो बाह्भ्थ यत्प्रसादतः ॥ 
शुद्ध पारा, शुद्र गन्धक्र, छोटभस्म, अभ्रक 
मस्म, चांदी भस्म, स्वभ भस्म अौर्‌ सोनामम्खी 
भस्म "५-^^ मारो; वैसदोचन १। तोदा ओर भांगके 
वीर्नोका वृणै ५ तोर ठेकेर्‌ प्रथम पर्‌ गंधककी 


कञ्जली बनावे ओर फिर उसमे अन्य ओषर्धोका 


| चूर्णं मिलाकर सब्रको भांगक्रे रसम खरल करे 
 १-१ मारोकरी गोखियां बना । 


हनमसे १--१ गेी दधके साथ सेवन 


यह्‌ रस अव्यःत वाजीकरण, स्तम्भक ओर 
कामिनी-मद्‌ भजक है । 

( व्यवहारिक मात्रा--४-६ सती |) 
(७५२६) शाङ्रलोद्‌ः 
(भा.प्र-म.ख. २; व. से. | अशे.) 

प्रणम्य शङरं स्रं दण्डपाणि पहेश्वरपर । 


` जीवितारोम्यमन्विच्छन्नारदोऽपृच्छदीशवरम्‌ ॥ 


इखोपायेन हे नाथ शदक्षारामिमिर्विना । 
९.५ + 
चिकित्सामरेसां वणां कारुण्याद्ुमरैसि ॥ 
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नारदस्य वचः श्रखा नराणां हितकाम्या । 
अशेसां नाशनं भ्रेषं भैषज्यं शङ्रोऽदप्‌ ॥ 
मृण्डवजादिलोहानमादायान्यतमे शुभ्‌ । 
कस! निमैरमादौ तु कुनटथा माक्षिकरिम च ॥ | 
पत्रमूखकर्केन छिम्पेद्रसधुतेन च । 

बहौ निक्षिप्य विधिक्साराङ्गारेण निद्धमेत्‌ ॥ 
ञ्याङा च तस्य रोद्धम्या त्रिफङाया रसेन च। 
ततो विज्ञाय गछतं शङ्कमोध्वं सपरुच्छयेत्‌ ॥ 
त्रिफलाया रसे प्रते तदाकृष्य तु निद्धमेत्‌ । 
सम्यगाक्कितं यत्त॒ तेनैव बिधिनां पुनः ॥ 
भाते निर्वापयेत्तसमि्टोहं तज्रिफशारसे । 
यहो न पृतं ततर पाच्यं भूयोऽपि पूषैवत्‌ ॥ 
मारणान्न पृतं यच तच्यक्तग्यमरूोहत्‌ । 

ततः संशोष्य ब्रिषिषच्वृणयेह्लोहमानने ॥ 
लोहेन च तथा पिष्यादूरषदा बुधष्मचूरणितम्‌ । 
कृत्वा रोषमये पातर मृत्तिकाटिप्ररन्ध ॥ 
रतै; पङ्कोपभं कृत्वा त॑ पचेदोमयामिना ! 
युटानि क्रमशो दथ्ात्पृथेमिरषिधानतः ॥ 





त्रिफला्रकमृङ्गाणां केश्चराजस्य बुद्धिमान्‌ । 
मानकन्दकमट्धातवदहीनां प्रुरणस्य च ॥ 
हसतिकर्णपलाक्षस्य कुलिशस्य तथेव च । 
टे पटे चणयिता रोहत्पोडरिकं पलम्‌ ॥ 
तन्मात्रं त्रिफलायाश्च पलेनाधिकरमाहरेत्‌ । - 
अष्टमागावरोषे तु रसे तस्याः पचेद्‌ बुधः ॥ 
अष्टौ पलानि दका च सर्पिषो लोहमाजने। 
तत्रे वा रोषदर्व्या तु वाल्येद्िभिपूपरकम्‌ ॥ , 
ततः पाकविषानह्ः खच्छे चोध्यै च सर्पिपी । | 
पृदुमध्यादिभेदेन शृहीयात्पाकमन्यतः ॥ 





आरम्भे तद्िधानत्नः कर ङौतुफपङ्गलः। 
भ्रमरं धृतधयुक्तं प्रलिचचद्रक्तिाक्रमात्‌ ॥ 
दादशचरक्तिकाणए्वनतं यथाप्निवशं खादेद्‌ । 
वद्धमानादुपानश्च ग्यश्नोरेण संयुतम्‌ ॥ 


| गव्याभावे सनाया स्नि्टेप्यादिभोत्नम्‌ । 


सद्यो बहिकरश्वव मस्पकश्व नियच्छति ॥ 
हन्ति वात तथा पित्तं इष्ठनि विषमञ्बरम्‌ । 
गुरपाक्िपाण्डुरोगां् निद्राछस्यमरोचकम्‌ ॥ 
शुखन्व परिणामश्च भमेहपपा हुकम्‌ । 


| श्वयथुं रुधिरकषावं दुरनाभिानै षरिरेषतः ॥ 
, बलकृद्‌ हेहणञ्चैव कान्तिदं स्वरबोधनम्‌ । 
| शरीरलाधत्रकरमारोगयपुष्टिवद्धेनम्‌ ॥ 


आयुष्यं श्रीकरथ्ेव वशतेजस्करं शमम्‌ । 
सशी पुत्रनननं बरीपलितनाश्ननम्‌ ॥ 
दुनमारिरयं नाश्ना दष्टो बारसहश्शः । 
अनेनापि दले यथा तृखश्च बहना ॥ 
सीड्मायौस्पकायतरान्मदसेवी यदा नरः । 
नीणेमद्ादियुक्तादिमो ननैः सह दापयेत्‌ ॥ 
हृन्तकस्य फं श॒स्तं पटोलं ब्रह्ीफलम्‌ । ` 


, भररम्बा मौस्वेत्रा्रताइकं तण्डुलीयकभ्‌ ॥ 
| वासतू धान्यकञ्च चित्रं चक्रमरदकम्‌ । 
| नाछिकेरश्च खजर दाहि लप्रलीएखम्‌ ॥ 
| पङ्गटङ्वव पङ दरक्षातालफलानि च । 


हितान्येतानि वस्तूनि खोहमेतरसमरनताम्‌ ॥ 
नादनीयाटकुचं कोनककेन्धुबद गणि च । 


` जम्बीरं बीलरश्च तिन्तिडी करमर्दकम्‌ ॥ 


कुप्पाण्टकञच कर्को कषु रश्च विशेषतः । 
कटुकं कछशकथ्च कुष्डुरः कर्कटी तथ।॥ 
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कक्रारादीनि सर्वाणि द्विदकानि च वर्जयेत्‌ । 
शङ्करेण समाख्यातो यक्षराजानुकम्पया ॥ 
जगताष्ुपकाराय दुनौमारिरपं धवम्‌ । 
स्थानाच्चखति मेरश्च पृथ्वी पर्चति वायुना ॥ 
पतन्ति चन्द्रताराश पिथ्या चेदहमहघुवम्‌ । 
ब्रह्मध्नाध कतघ्राथ क्रूरा येऽसत्यगरादिनः ॥ 
वजनीयाः सधर्मेण भिषजा शरनिन्दकाः। 
एनिरसपिष्टधिडङगं युनिरषछीदं चिरस्थितं 
ध्म ॥ 
द्राघयति छोहदोषान्वहिनैवनीतपिण्डमिष । 
कारे मलपदृत्तिखौधवशुदरे विशुद्धिरुद्वरे ॥ 
अङ्गेषु नाबसादो मनःपसाद्‌)ऽस्य परिषके 1 
क्रिमिरिगुषुणं छदं सहितं स्वरसेन वङ्गसेनस्य॥ 
कषपयत्यचिराश्नियतं लोष्टाऽजीर्णोद्धवं शूलम्‌ । 
भषेयद्यतिसारस्तु दुभ्यं पीत्वा ठु तं जयेत्‌ । 
गुज्ञादादशकाद्ध्वै हद्धिरस्य भयपदा ॥ 


एक वार सुनिराज नारदने टोकदितके 
विचारसे श्री शंकर महदिषको प्रणाम करके प्राथैना 
की ^“ हे भगवान | कोर फेसा उपाय बतलाहये करि 
जिसंते श्क्रिया तथा क्षार ओर अश्नके बिना 
ही अश रोग वष्टो सके | तय महाराज 
शंकरने उह निश्न्खिसति भौषध बतलई थी. 
मुण्ड गौर वज्रादि रोहमदमे से किसी एक 
प्रकाप्का लोह ठे कर्‌ यथा विधि इद्ध करं 
ओर पिर उसक्रे बारीक पत्र करा हं । तदनन्तर 
उक बरावर मनसि, सोनामक्सी अर पारदक्री 
कञ्जलि बना कर उसमें पतृर्‌ (राचिन्न शक य 
जल पीपल, कौ जड्क! कल्क मिव ओर उक्त 
छोड पर्वोपरस्प करद एवं उन्दं वेरी आविकि 


कोयर्टोकरी तीत्रा्निमे घमर्वि। यद्वि ज्वाला निक 
तो त्रिफलाक्रा रस छिड्क्‌ कर उते शन्त कर्‌ देना 
चाहिये । इस प्रकार धमनेसे ज्र रोह पिष 
जाय तो उसे त्रिफठेके स्वच्छ काथमे बुश्चा दै) 
तत्पश्चात्‌ काथरमेसे बिना गङे छोहको निकार कर 
( उस पर उपरोक्त ओषर्धेकरा केप करके ) उपरकी 
वरिधिप्े पका ओर त्रिफटके काथमे बुद्या द ¦ इसी 
प्रकार बार बा त्रिषठटक्षाथमे बुश्ानेते रोहकी 
भस्म हो जायगी | अनेकनार्‌ त्रिफलाक्वाथमें 
बुञञाने पर भी जो रोह कच्चा रह जाय उसे छोड 
देना चाहिये जौर रोष पक्ष लोहको पुखा कर रोहेके 
खर्म डाल कर्‌ रेहेकी मूसीसे धोटे अथवा 
पत्थरकी सिर पर पसे 

अनर इष छोहको ्रिफठेके काथमे घोट कर 
टिकिया बनव ओर्‌ यथाविधि इरावसम्पुरमं 
बन्द करके गजपुटे फूंक दं । इसी प्रकार भदक, 
भंगरा, कारा मंगरा, मानकन्द, भिवा, चीता, 
सूरण ( जिमीकन्द ) हस्तिकर्णपलाश्च; इनके रस 
सौर थोहरके दृधमँ घोर घोट कर प्रवयेककी प्रथक्‌ 
पथक्‌ पुट दे। 

इस प्रकार भस्म किया हुवा रोदा १६ पल 
(१ सेर) ड ओर १७ पल त्रिफलेको चार्‌ गुने 
पारनं पकरि तथा आटवां भाग दोष रहने पर्‌ 
छान कर्‌ उसमे यह्‌ मस्म भौर ८ पल (१ सेर) 
घौमिला कर लोह या ताघ्रके पात्रमे पकरि भौर 


¦ लोहिकौ करदीते चाति रहं । जब धी अख हो 


क्रे उपर मा जाय तो कदृ्ईको नीचे उतार 
रख दँ एवं शीत हो जाने पर॒ उसमे सेको 





निका कर सुरित रकं । 
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अपने विशवासके अनुसार मेगलकरमे करनेके 
पश्चात्‌ यह रोह एकर रत्ती मात्रानुसार शहद जीर 
धीम मिला केर सेवन करना प्रारम्भ करे गौरे | 
प्रतिदिन १-१ स्ती मात्रा बदति जायं तथा | 
इसके पत्चात्‌ १-१ रत्ती षरानी शुरू करे । 
इसे १२ स्तीपे अधिक तो कभी देनाही न 
चाहिये ओरं यदि रोमी इतनी मौत्रा भी सहन 
न कर्‌ सके तो उसकी शक्ति अनुसार कम मात्रमे 
देना चाहिये । 


अनुपान---गायक्रा दूध, अौर इस्त अभाव- 
मे वकररीका दूध । इसके सैवन कालम स्निग्ध 
ओर वृष्य भोजन करना चाहिये । इसके सेवन 
शप्र ही अग्नि दीप्त होती ओर्‌ मस्मकरोग नष्ट हो 
जाता है । यह लोह वात पित्त, कु, विषमञ्वर्‌, 
गुल्म, नेत्ररोग, पाण्डुरोग, निद्रा (अभिके निद्रा) 
आङ्स्य, असनि, ग्रूढ, परिणाम चल, प्रमेह, अप-~ 
बाहुक, शोथ, विरोषतः रसा ओर्‌ अर तथा 
बलि पट्तिको नष्ट करतो है । 


यह्‌ बल वद्ैक, देहण, कान्तिवद्रंक, स्वर्‌- 
शोधक, शरीरको छ्षु करने वाला एवं भरोग्य, | 
पृष्ट, अयु, रूप, बल भौर तेज व्क तथा | 
पुत्ोत्पादनकौ शक्ति देने वाल है । 


हसक सेवनके अशं इस प्रकार न्ट हो जातो 
है जिस प्रकार अध्िसे सदैक देर । इसके । 
अशनाशक गुणकी परोक्षा सहशनो बार हो । 
चुकी दै । 


यदि रोगी सुकुमार, निब भौर मय सेवौ 





हो तो उसे पुराने मघ युक्त आहारादिके साथ यह 
लोह सेवन कराना चाहिये । 
पथ्य -- बैगन, परवरूका फक, कटेलीका 


। फल, च्चीडा, शतावरके पर्तोका शाक, वेतक्रा 


अप्र भाग, विधारा, चौलाईका शाक, बधु, 
धनियेका साक, चीता, पंवाड्के पत्तोका शाक, 
नारियल (खोपरा), खजूर, अनार, ठवीफल 
(हरफिवडी), सिषाडा, पक्षा आम) ताट्फट । 

अपथ्य --ख्कुच (बदल), छोटे बडु बेर, 
जम्बीर नीबू, बिजोरा, दम, करौंदा, पेठ, 
ककोड़ा, विरोषतः सुपारी, कडवा पटोक, काट- 
शाक ( नाड़ीका राक्र ) कुन्टह्, ककंडी, हर- 
प्रकारकी दाल । 

चि पर्वत अपने स्थानसे हिल जा, एव 
उलट जाय, एवं चन्द्र॒ ओर तारागण गिर पड 
परन्तु यह रोह॒ (अशम) कमी निष्फल नहीं 
होता । 

जो रोग ब्रह्म घातौ, कृतध्न, कूर, भसव्य - 
वक्ता ओर गुर निन्दक्‌ हो उन्हँं यह ओषधं नः 
देन चाहिये । 

यदि . लोह सेवनसे कोई विकार उन्न हो 
जाय तो बायबिडगञ वूर्णकरो भगस्तिके रसम घोर 
कर उसे धूमे गरम करके चारना चाहिये । जिस 
प्रकार अशने जमा हुवा नवनीत पिधल जाता है 
उसी प्रकार इससे समस्त रोहविकार न्ट हो 
जते है, 

यदि समय पर मर प्रवृत्ति हो, पेट हल्का 


। हो, भौर इकार द्र आवि तो समज्ञना चाहिये किं 


लोका ठीक दक पाचन हुवा है । 
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यदि रोह सेवनसे जीण हो जाय ओर्‌ खल | 


हो तो बायनिड्गक्रा चण अगस्तिके रसम मिला 
केर चाटना चाहिये । 


यदि इससे अतित्ारे हो जाय तो ८ अति- 
सार नाशक जोषि सिद्र ) गोदुग्ध (या | 
वकरीका दूध) पीनो चाहिये । 

तकी १२ रत्तीसे अधिक माता मयदायक 
होती है जतः इससे अधिक मात्रा कम न देनी 
चािये । 


(७५२७) शङ्करवटी ` 


(भे. र्‌. । दोगा. ) 


रसस्य मागाहवल्वारो बलेरष्टौ तथा मताः 
रयो छौदस्य नागस्य द्ाचित्येकत् मद॑येत्‌ ॥ 
भात्रयेत्‌ काकृमाच्याईच चित्रकस्याद्रकस्य च। । 
स्रसेन जयन्त्याहच बासाया विखपार्थयोः ॥ 
तततो शुञजाद्यमितां विदध्यात्‌ वटिकां भिषर्‌ । । 
एकेकां दापयेदासतामी पटष्णेन वारिणा ॥ 
जयेदियं फुफफुसनान्‌ रोगान्‌ हदयसम्भवान्‌ । 
जीणेञ्रं तथा घोरं परमेहानपि विंशतिम्‌ ॥ 
कासदवासामवातांश्च गरहणीमपि दुस्तराम्‌ । 
बढो श्रीशङ्करमोक्ता बपुषटिविवरद्धिनी ॥ ` 
डद पारद चार भाग, डद गंधक ८ भाग, 
रोह भस्म ३ भाग मौर सीपामस्म१भागकले 
कर्‌ प्रथम पोरे गन्धककौ कञ्ज वनाव भौर फिर 





समस्तं जौपधोंको एकन मिला कर मक्रोयके रस 
चौतिके रस या काथ, अदरकके रसं, जयन्तीके | 
रस, बाप्तकि रस, बेल्पत्रके रसं मौर अजुनके , 


केवाथक्रो १-१ माव्रना दे कर २-२ रत्तीकी 
गोखियां बना हे। 
इनमेसे एक एक गो्ी मन्दाष्ण जलके साध 
सेत्रन करनेते पुफ्फुस रोग; हदय रोग, जीवर, 
२० प्रकारके घोर प्रमेह, कास, खास, भमवात 
भौर भयेकर प्रणी र णका नाश हाता है । 
(७५२८) शाद्गगभेपोरलीरसः (१) 
( शङ्कनामिश्सः ) 
(र.रा.घु. ; रर. व. नि.र्‌ र. का. 
धे, । राजय. ) 


शङ्कनामिगवां प्रः पेषयेन्निष्कपोदशः। 

। तेन मूषा परकततैन्या ठन्पध्ये भ्ममूतकषम्‌ ॥ 

। निष्का गन्धकषश्रीणि चूर्णय विनिक्षिपेत्‌ 
| रुध्वा तदेषटयेद्सतरेृत्तिकां ठेषयेदहिः ॥ 


शोष्यं गजपुटे पार्यं मूषया स वर्णयेत्‌ । 


| मधुकृष्णाजुपानेन गुजमेकां भदापयेत्‌ ॥ 


यक्ष्मरोगं निहन्त्याशु मृगाङरसवदपरुवम्‌ ॥ 
१६ निष्क राखनाभिक्रो गोदुग्धमें पीस करं 
उसकी मूषा बनव जर्‌ आधा निष्क पारदभस्म 
तथा ३ निष्कश्युद्र गंभकफो एकत्र सरल करके 
उस मूषां डाल कर उसके मुखको अच्छी तरह 


| न्द क्रर्द मौर उसे कपटे लपेट कर ऊषर 


( आधा अंगु मोटा) मिष्रीका. ठेष कर्‌ द। 
तदनन्तर उत सुला कर गजपुरमे पंक जौ 


सरग शीतर होने पर निका करं शँखक्तौ मूषा 


समेत खर करके पुरभ्ित रक्तं । 
मत्रा! स्ती। 
अनुपान-~--पौपल्करा वणं मौर शदद्‌ | 
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, शीप्रहोनष्टकरदेताहे। 


काङ्ग मपोरलीरसः (र) 
“शङ्खपोटली "" (१ ) देखिये } 


दाङ्चूडरसः , 
दङ्कवृलरसः देखिये । 
(७५२९) शङवबूलरसः 
(र. च॑.;यो.र.; र२.रा.सु. । हिका.) 


रसाश्रहेमभस्मानि वैक्रान्तं सर्वतुल्यकम्‌ 
सवैः पञ्चगुणं शदरवूण शुष्कं मिमदंयेत्‌ ॥ 
रेषयेन्मधुना मापचतुष्कं सानुपानकम्‌ । 
हकां पशचरिधां हन्ति दुभूर्णोरपि तसक्षणात्‌ ॥ 


परदभस्म १ भाग, अथ्कमस्म १ माम, 


खरक करं । 
मात्रा-ए मारो । (उ्यवहारिक मात्रा-४ रत्ती) 
इसे शहदके साथ देनेसे मुमूधुकी हिच्कीभी 


तत्काल नष्ट हो जाती है। यह पाच प्रकार्कौ ' 


 हिच्कीको नष्ट करता हि । 
(७५३०) शाङ्बूणैष्‌ (१) 


(भै. शल. ; से. सा. से.; र्‌ चं; धन्व | 


र. रा. घु. । श्रा.) 


श्चूप पलबैव पर्ष रवणानि च । 
क्षारणं नाती शतपुष्पा यमानिका ॥ 


यह ' मृगा र ' कै समान क्षय रोगो | हिङु त्रिकटुकं चेव सर्वमेक चूणेयेत्‌ । 





आमशातं वहृन्छरे परिणामसष्द्धवम्‌ ॥ 
अन्नद्रवृतं शूरं शरव त्रिदोषम्‌ ॥ 


शंख भस्म, संधा नमक, काटा नमक, सामुदर 


| छवण, विडल्वण, उद्धिद्‌ छ्वण, जवाखार, सुहागा, 


जायफर, सोया, जजवायन, सुनी हुई हग, सोढ, 
भिचै जर पीपल इनका समान भाग चूण केकर 


, समकर एकत्र खरट करं । 


इसके सेवनसे आमवात, य्ृच्छुल, परिणाम 


शल, अनद्रवशाछ भौर निदोषज शूल न्ट होता ३ । 


( मात्रा--? माग) 


(७५२१) शाङ्कवृणम्‌ (२) 
( शम्बूकनूरणम्‌ } 


। व. मा. । शल्य; ग. नि. । दू. २३; व. से.; 
स्वणी मस्म १ भाग, वैक्रान्त भस्म भाग मौर । ( ; | दः } ; 


शंखभस्म ३० भाग टेकर्‌ सवक्रो एकन मिरकर । 


र. रमुवै. र. । ला. यो, चि, म. | अ. २; 
हा. सं.स्था.३य ऊः द्र. यो.त.। 
त. ९४ ) 


श्वः सुवणं सहिङगयोषसैयुतमू । 


उष्णोदकेन तत्पीतं शूरं हन्ति व्रिदोषभप ॥ 
शंख मस्म, सेधा नमक, मुनी हुई हग, सेटि, 


| मिर्च जओौर्‌ पीपल; सवके समान माग वुको एकत 


मिलकर खरल केरे । 
इसे उष्ण जके साथ सेवन करमेसे भिदोषज 


` द्य नर हता ३ै। 


( भात्रा-!-!॥ माशा।) 





४ स्घश्तामिति पाश्मन्तरम्‌ 
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(७५३२) शाङ्कद्रावकः (१). | 

(मै, र्‌. | उदररे.; यो. त. । त. २४; ब्र. यो. 

त. | त. ७१; र. का. घे. । उदरे; 

धन्व. | उद्र्र, ) 

अकं; स्तुही तथा विश्वा पिखारभरचित्रकम्‌ । । 
अपामागेभस्म समं बसुपूतं भं हरेत्‌ ॥ =, 
भृदभ्रिना पेत्तत्त याकऋवणताङ्गतम्‌ । | 
खवणेन समौ ग्राह्यौ दवौ क्षारौ सण तथा ॥ 
सथुदरफेन गोदन्तं काश्च सोरकं तथा। 
दविणं पश्चव्णं मातुलुङ्गरसेन च ॥ । 
काचङ्रप्यान्तु सपाहं बासयेदम्कयोगतः । 
शङ्रचू्णपरं दत्वा व।रुणीयन्तषुदधरेत्‌ ॥ 
स्ैधातून्‌ हरेच्छीघ्र बरादीशङ्कादिकान्‌ । 
रोगाणाश्चदरादीनां स्यो नाश्चकरः परः ॥ 


आक्‌, स्नुही ( संड-थूहर ), इमी, ति, 
अमलतासक्ी छर, चीता आरं अपामागी इनकी 
रख समान माग ठेकर्‌ सरको एकत्र मिलकर । 
२१ गुते पानीमे मलाल गौर क्षार बनानेकी 
विधिके अनुसार स्वच्छ पानी नितार्‌ ठ । (भा. भै. 
र. प्रथम भागका परिशिष्ट देखिये ।) तदनन्तर उसे 
मन्दाभनि पर प्कराकर क्षार बनव । 


यह क्षार एक माग, तथा सञ्जीखार, जवा- 
खार्‌, सुहाग।, समुद्रफेन, गायका दात, कसीस 
अर्‌ सोरा १--१ भाग एवं पांच नमक र्‌ माग 
टेकर सबको धिजौ रेके रसम खरल करके काचकी 
शीशी भरद ओर उस विजौ रेका रेस डालकर 
सखद । फिर सात दिन पश्चात्‌ उस्म १ भाग 





रं खवूर्ण मिलाकर सनको आतशी रीशीमे भरकर 
वारुणियन्त्रद्ारा अकं खच ठे । 

इम कोड ओर शख उालनेसे वे गढ 
जाते ह। 

यह उद्र रोगोको नष करता है । 


( मा्रा--<-१० बद्‌ ) 


इते ४ गुने पानम मिलाकर इत प्रकार पीना 
चाहिये कि दार्तेकोन खो; नहो तो दांत खराब 


| हो जयैगे | ) 


(७५३३) चाङ्गद्ावः (२) (भगृतार्णवो रसः) 
(श्र. यो. त. । त. ७१) 
चिश्वाष्वत्थस्नुरीषटुष्कापामार्गाकस्य भस्मतः ॥ 
पृथक्सष्द्धरेधुक्त्या खवणानि भिषग्वरः । 
टङ्कणे च यवक्षारं स्वर्जिका रणानि च ॥ 


। राषठे तालकं चैव लोणारं नवसागरम्‌ । 
। सोप्तारं च गोदन्तां ताप्यं गन्धकजं रनः; ॥ 


विडं स्द्रफेनं च सौरा सोरकं विषम । 
शङ्कव शङ्कनाभिचूणं पाषाणं रनः ॥ 
मनःशिखां च कासीसं सममेतसु कारयेत्‌ । 
अभ्लवेतसजद्रविरातपे भावयेदिनम्‌ ॥ 
सपरा तद्भावे तु जम्बीराम्लेन तत्रिधा। 
यतिश्ष्कमिदं काचङूपिकाजयरे क्षिपेत्‌ ॥ 
कूषीद्रये नियोज्यान्यद्वारुणी यन्नमाचरेद्‌ । 
तत्तेजस्तु ततो ग्राहं भिषजा गुरपार्गेतः ॥ 
काचपात्रे क्षिपेदेतदिष्मन्त्ामिमन्तितम्‌ । 
सुमेकं पणखण्डेन गुज्ञादयमथापि वा ॥ 
मक्षयेदथ वा देहवागन्युचितमात्रया ॥ 
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९७ 





कासश्वासं क्षयाजीणे ग्रहणी्ुदराणि च॥ 
गुर्मारोचकमन्दा्िं एीहकच्छपिकाङ्मीन्‌ । 
अर्शोरमरीमूतृच्छरमू बराधातांय पाण्डुताम्‌ ॥ 
आपत्रातं च कुष्ठानि पक्षाघतादिकानादन्‌ । 
अशीति संख्यान्वातोत्थाजग्लेष्पोत्यानि- 
शतिं तथा॥ 
शूलानि शोषान्यशष्माणमजीर्णानि निहन्ति च । 
युक्ता ठ कण्ठपयेन्तं रसं ुोन्मितं रिषत्‌ ॥ 
भस्मीभवति तदृशृक्तं एुनर्भोजनमिच्छति । 
यामा्ादुद्रावयत्येव श्वात्रम्‌ ॥ 
मांसे दत्वाऽऽ्तपे स्थाप्यं मातस द्रवति तस्षणाद्‌॥ 
इष्टीका खार, मद्वत्थ# ( पीपल वृक्ष ) का 
क्षार स्नुही सेहंड) का क्षार मुष्कक (मोखा दृक्ष) 
का क्षार्‌, अपामार्गका क्षार, भकका क्षार, सुहाग, 
जवाखछार, सन्जीखार, पांचो नमक, हग, द्र 
हर्ता, छोणार (सामुद्र नमक), नवसादर, सोम- 
क्षार (सोमल १, गोदन्तीहरताट, सोनामत्रखी, 
शद्ध गंभक, विड नमक, समुद्रफेन, सौरी 
८ सोरटी मादी या फरक ), शरा, छुद्र बहछनाग, 
शंखचूणी, शंखन।मि--ूरण, पर्थरका चना, भन- 
सिट जौर्‌ कपीस; इनका चूणौ समान भाग ठे कर 
सबको सात दिन तक अम्ख्वेतके रसक्री धूपमें 
भावना दं । यदि अम्ट्वेतका रस न मिले तो २१ 
दिनि तकं जम्बीरी नीवृके रसकी भावना दँ । 
तदनतर उसे अव्यन्त शुष्क करके काचकी आतशौ 
शीशी भर दं भोर उसका मुख दूसरी शीरीसे 


# पौपल्रक्षके स्थानम पाठान्तरे अनुसार | 
अमट्तास है । 


९३ 














मिल कर वारुणी यन्त्र बनव तथा यथाविधि 
अकं खच रें । 

परात्रा--१ यार रती। 

इसे पानम छगाकर्‌ खाना चाहिये । 


हस सेवनते कास, खास, क्षय, अजीणै, 
ग्रहणी रोग, उदर्‌ रोग, गुदम, अर्चि, अभ्निमंघ, 
ए्ीहाददधि, कृमि रोग, अश्मरि, मूतनङच्छू, मूत्राघात, 
पाण्डु, आमवात, कुष्ठ, पक्षाधातादि वातज- रोग, 
कफज रोग, श, शोष, ओर अजीर्ण जदि रोग 
नष्ट होते हैं । 


कण्ठ पर्यन्त भोजन करके १ रत्ती यह रत 
साख्या जायतो वह सब पच जाता है जर 
पृनः भूख लगती दै । 


यह रस आधे परमे शंख, धातु. भौर हीरको 
गला देता है । 


यदि इसे मांस पर डाल कर धूप रख दिया 
जाय तो मांस पिष जाता है | 
(७५२ 9) शाङ््खद्रावः (४) 

८ वेयागृत. । अलका. २) 
अकैस्नुक्सातलाचिश्वापलान्षकदली तिलाः । 
अपामार्गो सुष्ककथ कपरः शङ एष च ॥ 
एतेषां भूतिनञश्षारः पारदः पटपशचकम्‌ । 
पश्चक्षाराः समं सै त्रिभागो गन्धकः स्पृतः॥ 
भूरसा चैव सोरा च कासीसन्नसादरः । 
एतच्चतुष्टयं संवरो षधेस्तुरयभागिकम्‌ ॥ 
सर्वेषां कजं हत्वा निभ्ुनीरेण मदयेत्‌ । 
प्दधान्नलिकायन्तरे बहि. यामचतुषयम्‌ ॥ 
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~यम 





दत्वा द्रषं हु गृहीयात्मतिकाद्ररकार$म्‌ । 
एकवस्छं द्विवरकं वा दधान्नेणिकया रसम्‌ ॥ 
गुस्मारैःष्छीषठुरुयानां रोमाणामन्तकःपरम्‌ । 
श्द्रवरसो हेषःकृतकर्मा न संक्षयः ॥ 


साका क्षार, स्नुही (सेहुड-संड) का क्षार, 
सातखाकाक्षार,इमरखीकाखार, पलाराक्षार,केटेका क्षार, 
तिख्का क्षारे, अपामागका क्षार, मुष्कक (मोखावृक्ष) 
का क्षार, कौडीमस्मका क्षार, शंखमस्मका क्षार 
पारद,पांचें नमक, जवाखार, सम्जीसार, पटाश्चक्षार, 
तिलक्षार सौर मुष्ककक्षार १-१ भाग, छद षक 
३ भाग तथा भूरा &, सोरा, कसीस ओर नौसा- 
द्र ६।-६। भाग देकर प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जरी बनावे भौर फिर. उसमे अन्य भौ 


मिलाकर सनको भन्छी तरह सर करे' |.तदनन्तर 


उसे नीके रसमे धोरकर नछिकायन्तर (भके) से 
अर्क संचि । ४ पहर अरकं निकट मायेगा । 

भात्रा-३ ते ६ रत्ती तक ।. 

इसे (पानीमे मिराकर) कांची नीते पाना 
चाहिये फि जिससे दार्तेको न रगे 

इसके सेवनसे गुल्म, अश ओर ्रीहादि रोग 
नष्ट होति है । 

(७५३५.)चाङ्स्द्रावः (५) 

(इ. नि. र | भनी. ) 
ख्वणानि तथा क्षाराः भत्येक पञ्चभागिका । 
कासीसं टङ्कणं तुत्थं गन्धकं निम्बुकदरवम्‌ ॥ 
तिलापामारगेजं क्षारं पत्यक वेदमागिकम्‌ । 
नवसागर सौराष्ठी सजिक। नेत्रमागिका ॥ 








एतत्स समालोड्य भाव्यं जम्बीरनीरतः। 
सरनप्रे नलिकायन््रे याधयुग्मं बिपाचयेव्‌ ॥ 
शङ्क्रायो भवेदेष सवैदो षनिहृन्तनः । 
लोहषाषाणशङ्कानां द्रावकोयं न संशयः ॥ 
पांच नमक, जवासार) सम्जीखार ओर्‌ 


= सुहागा ५-५ भाग; कसीस, सुगा, नीटाथोथा, 


गन्धक, नीवूका रस, तिलका क्षार भौर अपामार्ग 


क्षार 9-४ भाग; तथा नौसादर, फिरकी शौर 


सब्जी २-र भाग छेकर सबको एकत्र खर करे 
जम्बीरी नीके रसम धोरदे भौर फिर भवके 
(नलिकायःत्रोसे उकं सखीचठं। दो पकी भमि 


। देनेसे सम्पूण अकं निकर आयेगा । 


यह समस्त अजीर्ण विकरररोको नट इता हे। 
इसमे छोह, पर्थर जौर शंख ग्ट जाता है । 
( माना--२- 5 बुं । पानी डशल्कर 
पीना चाहिये । ) 
(७५३६) होङ्खद्राव, (६) 
(यो.चि.म. | अ. ९) 


स्फटिका च यथक्नारं सोरोथ नवसादरम्‌ । 
समभगेरिमामिश्च शङ्दराषो रसो मतः; ॥ 
काचकूपी दयं नीत्वा दत्वा कपटपृ्तिका । 
एकस्य विवरं ता भित्वा चान्याः सदौषधीः॥ 
गजङ्कम्मास्य यन्त्रेण चरां च खषैतेषपरि। 
धृत्वा दत्वा च मन्दान तद्रतं काचभ।अने ॥ 
गरहीस्वा स्थापयेत्सम्यक्‌ गहिणीयं शमे दिने । 
शद्द्राषेति तन्मध्ये श्कदरावस्ततो मतः ॥ 
म्भकेन पययञ्चेत जिषग्रे तादकोपरि । 

दन्ताः पतन्ति छनेष्मिन्‌ श्ेषरोगस्य का कथा ॥ 
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९९ 








अखिरोद्ररोगाणां निहन्यात्‌ गुसपकषस्य च । 
कालिकं प्लीहकं हन्ति हृद्रोगं प्रहणीयङरत्‌ ॥ 
उर््वकातं कफं '्वातं आमवातं बिनाश्षयेत्‌ । 
कान्ति नीरोगतां पुष्टिं जठराःग्नविवद्धनम्‌ ॥ 

फटकी, जवाखर, सोरा ओर नौसादार्‌ समान 
भाग ठेकर्‌ सयक्रो एकतर. खश्ल काके कपरमिदरी की 
हुई आतशी रीरीम भरे' ओर उस एक कांचको 
नरी खक्‌ उसकृ¡ दूसरा सिरां अन्य शीशे 
छगदिं तथा अौषधवाही शीशीको मिद्रीकी नादे 
रखकर चूल्हे पर चदा दँ ओौर्‌ नीचे धीमी आग 
जल । दूसरी शीशौमे जो रस एषत्रित हो उते 
सुरक्षित क्त । 


यहं शंखको दरवरित कर्‌ देता है इसीसे इसे | 


शंसद्राव कहते हैँ | यदि यह्‌ दातो ल्ण जायतो 
दातं गिर जाते ह । 
इसके सेवनते गुल्म, एठीहा, यक्रदादि सम्र्ण 
उदर्‌ रोग, हदोग, ग्रहणी, ऊर्थकासत, कफ, सवास 
सौर आमवातका नाश होकर कान्ति, मरोण्य, 
पृष्ट जौर जदराप्नकी दद्धि होती है । 
मात्रा-५-६ वृद } थोडे पानी बि्ाकर 
तेवन करना चाहिये | ) 
(७५३७)चङखद्रावः (५), 
। (द. नि.र.; यो. र. । गुम. ) 
न्ध च यवक्षारं नन्यसारं नगरैव च । 
प्रत्ये$ं हिपलं ग्रां सुराक्तारं चतुष्पलम्‌ ॥ 


कुटकी पलमेकं च पलां कासिसं तथा । 
सपमेकत सयोऽ्यं डमरूयन्ममध्यगे ॥ 


चुया प्ररोहयेचतः ज्वाख्येतवदिरन्धैः । 
द्रावितं तत्पंग्राराय तेजोरूपं जरुप्रभम्‌ ॥: . 
द्रवयेदखिटन्‌. धातून्‌ वरा््च न संक्षयः । ` 
शङ्द्रावरसो नाम गुरोद्रहरः पररः ॥ 

संघ्रानमक, जवाखारं ओर नौतादार, १०-१० 
तोके, शोरा २० -तोे, फिटको ५ तोठे मौर 
कसीस २॥ ते ठेकर्‌ सको आतसी शौशौयेक्रि 
| नलिकरायन््मे डालकर कहे पर चदूविं ओर नीचे 
सेरी ल्फदयोी जग जग । इससे जो अर्क 
निकेठे उते शीशीमे मरकर ६-रक्षित खख । 

इसमे समस्त धातु जौर कदी गर जातत है । 
इसके सेवनते गुर्मोद्र न होता है । 

( मात्रा-२-४ दृद । पानीम उल्क 
पियं!) 

(७५३८) राह्द्राव; (८) 
- (वै. र्‌. | चू. ) 

कासीसात्यषट्‌कम्‌ पकचतुविस्वमिचूरीकिपेकूषय 
काचभवा दयोस्तु नलिका पोत्तोत्तरामित्युमे । 
विन्यस्य ज्वलने यदृष्यनलिकार गच्छेत्स 
श्राव इति स्मृत जलमिदं बलोन्मितं सर्पिषा ॥ 
सिश्ाप्रे रसनां विधाय नलिर्ायन्मे ्रसेनस्रो- 
दन्तरेतदुदग्शूलबिषिधः शरीहादिदुषटोदरी । 
शटी तूणियुगोध्वैवातगुदनाजीर्णानछापाययुङ्‌ 
स्यादेतस्य निषेषणादचिरतो मेषां बुनभजन्‌।॥ 


कसीस ३० तोके ओर सुहागा २० तोके 


ठेकर दोनो चूण कके सांचके नछिकायन्त्रमे 


। डाख्कर अक खच | 





मान्रा--र३ रतती। 
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इसे खाने पूवे जिह्याफ़ो धी रगाटेना चाहिये, 
तथा देवा काचकी नदीम इस प्रकार कण्टे डाटनी 
चाहिये फर जिससे वह दातोको न खो । 

इसके सेवनरे तीतर दाल, ष्ठीहा, गुल्म, तृणी 
परतुणी, उ्वं वात, अर्श, अजीणै जर्‌ अभधिमांयका 
नार होता है । । 

(७५३९) शाडद्रावः (९) 
(व. से. । उदर्‌. ) 

स्वर्जिका च यवक्षारः कासीसं टङ्कणं तथा । 
सौराहं सेन्धवज्ैव स्फटिकं नवसारकम्‌ ॥ 
स्ैमेकत कर्तव्यं मू्मवूणेनत कारयेत्‌ । 
कूपिभध्ये क्षिपेत्तन्तु द्राबयेदावयन्तरके 
गुम प्ली हंस्तथानाहं रो गान्सर्वोदरास्तथा । 
अशीसि ग्रहणीदोषं भभन्दर्रणानि च ॥ 
नाशये श्नात्र सन्देहो नान्यथा शङ्रो ब्रऽपीत्‌ ॥ 

सज्ज, जवाखार, कसीस, युद्ागा, सोर) 
सत्रा नमक, फिटकरी, भौर नौसादरं समान भाग 
केकर सवक एकन परल करे तशी शीशीमे 
भरे मौ नदिकायन्त्र (भपङे)ते अकं खच डे] 

इसके सेवने गुल्म, पीहा, आनाह, समस्त 
उदर रोग, जर्ण, ग्रहणी, मगन्दर ओौर वणका नाश 
होता हे । 

(७५४०) शद्वद्रावको रसः 
( भै. २; धन्व, 4 प्टीहय. ) 

सोगिनीभेरबोभ्याश्च षलिमादौ प्रदापयेत्‌ । 
पश्चाधन्तरश्च कतन्यमेवमाह परमेश्वरी ॥ 
रसः शङ्क्यो नाम सभ्भुदेवेन भाषितः। 
यष्ठादु युदतमं रश्ममिद्‌नीं कथ्यते प्रया ॥ 





शङ यवक्षारं स्जिकाक्षारटङ्गणम्‌ । 

समश्च पश्वलवणं स्फटिकारी नृसादरः ॥ 
काचङ्प्यां ततः क्षिप्त्वा वारणीयन्त्र्ुद्धरेत्‌ । 
यामादध द्रावयत्येष शङ्शुक्तिवराटान्‌ ॥ 
अरौसि नाशयेत्‌ षट्‌ च मून्हृच्छर्मरीं तथा। 
उदराष्टविधं हन्ति गुरपष्ठीहोदुराणि च ॥ 
अजीण नाश्येच्छीप्रं गरणी विशूचिकाप्‌ । 
थुक्तशेषे च भोक्त्यो बिन्दुमात्रो रसोत्तमः ॥ 
क्षणमात्राद्धपेद्धस्म एुनर्मोजनमिच्छति । 
प्रत्यहं भोजनान्ते च संसेव्योऽ्यं रसोत्तमः ॥ 
न रनायां भयं कापि सत्यं सत्यं बदाम्यहू । 
न देयं यस्य कस्यापि सद्‌ गोप्यश्च कारयेत्‌ ॥ 
रसः शङ्करो नाम त्र्चानाभुपकारकः ॥ 


ङंखदराविक रसका आविष्कार शम्मु मह्‌ दिषने 
क्रिया था | इसे बननेसे पहिरे योगिनी जौर नैरवको 
बद देन चाहिये । यह एकर अध्यन्त रुतत प्रयोग 
है जो आज प्रकट किया जाता है । 


शौखनचुणं, जवासार, सम्जीखार, दुहामा, 
पचौ नमक्र, फटकौ मौर नौसादार समान भाग 
ठेकर सवक्रो आती शीशीमें भरकर व्‌।रुणीयन्तरकौ 
विधिसे भक खच ड । 
यह्‌ रस शंख, 
परमे गल देता है । 
इसके सेवनसे अर्‌, मूनक्च््‌ , अरमरी, आठ 
प्रकारके उद्र रोग, गुल्म, हा, सजीरणं, ग्रहणी 
रोग जौर्‌ विपूचिकाका नाश होत। है । 
भोजनोपरान्त इसकी पकर वृद खा ठेनेसे 
आहर तुस्त प्रच कर पुनः मूख लग जती है| 


सीप घौर कौडको अघे 
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इसे भोजनके उपरान्त ८ पानीमे डालकर } 
सेवन करना चाहिये । । 
( मात्रा-१-२ वृद) 
(७५४१ ) दाद्द्र(वरसः 
(र. सं. के, । उल्छ. ४ ) 
फिदटूरों सादरं सोरं ्यमेकत्र चूणेयेत्‌ । 
तत्सिपेन्भृण्पये करूपे नारहस्तमिते हे ॥ 
सरन्ध्रोदरकाचोत्थे कूपे तत्सन्नियोजयेत्‌ । 
सप्तधा वेष्येत्पशाच्छूपकौ वश्पृत्स्नया ॥ 
सप्रे वादके ति्यैगौषधूपकम्‌ । 
अधे यन्त्रे निधायाथ श्रीगुरोः सेषदायतः ॥ 


अधो, द्वितीयं तु स्थाप्य चु; पराङ्ुखे। | 


अधः पञ्चालयेदभ्नि हगचावद्रसः खवेत्‌ ॥ 
धारयत्काचजे पाने शद्रा रसायनम्‌ । 
साणेकं सेवयेतादन्तप्पशीविव्मितम्‌ ॥ 
ग॒रमोदरयङृी हविद्रधिग्रन्थिशुलनुत्‌ । 
बरुपुष्टिमदो शेप युक्तं जारयते क्षणात्‌ ॥ 
विलोक्यतामहो लोका रसमाह।सयमद्तम्‌ । 
कपदैकाम्बुलोहानि यस्मिन्‌ क्षिपे गन्ति हि ॥ 
फिटकरी, नोसादर भौर शोरा समान भाग 
टेक सवको एकत्र पीस ठे यर्‌ एकमिद्धीकौ कूपी 
` मे मर्दं । इस दरपीमे १ नारे माद ओर वलै 
पर रेतीमे मरी दुरं हांडीरख कर उसमे यह कूपी 
तिर्छी करके रख दं । दूषका आधा भाग रेतके 
भीतर दवा देना चाहिये। एवं नाल्करा दूसरा भिरा 
दूसरी काचकी शौरीके सुखम लगदिं जौर वलम 
अग्नि जलय | ि 
हसते जो अकं निकरे उसे सुरक्षित 


सत । 


। नले 


नोर--जौषध वारी कूपी तथा दूसरी 
कांचक्रौ शीशी प्र सात कपरमिद्टी कर्‌ देनी 
चाहि्ं । 

मात्रा--ए माया । ( न्यव्हारिक मात्रा 
८-१० वृद ) 

इसे इस प्रकार पीना चाहिये क्रि दार्तिको 


इसमे सेवनसे गुल्म, यत, हा, मरन्थ 


। ओर चयूल्का नाश होता तथा बहन पृष्िक़ी बद्ध 


होती हे । एवं भोजन शोघ्र पच जाता ड । 





इसमे कौड़ी, रोह ओर शख उछ देनेसे वे 
गर जते हँ । 
चाङ्दावरसः 
प्र. ५६९८ माद्राक्षम्‌ देखिये । 
दाहृद्रावरसः (मष्ट) 
प्र. सं. ५६९९ महाद्ावकरसः देखिये । 


८७५४२) दाह्ननाभिचूणैम्‌ 
(द्.यो.त.। तै. १०५; यो.र,; व, 
से. । उदरा.) ` । 
रसेन जम्बीरफटस्य शङ- 
नाभिरनः पौतमवहयमेव । 
कर्षपमाणं श्षमयेदशेषं । 
ष्छीहामयं जूम॑समानमाशु ॥ 
शखनामिके १। तोलय चीको जम्बीरी 
मीघूके रसके साथ सेवन करनेसे भव्यन्त प्रहृद 
ष्ठीहा भी ठीक हो जाती है] 





( व्यवहारिक माजा--१ मारा।) ` 
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शाङ्नाभिरसः ` | आमच्वरातिपतारे च उवासे फासे तथैव च । 
। "4 इलेष्मपित्तामवातेषु मन्दाप्नौ प्रहणीषु च ॥ 
देखिये । | अष्टादङममेषषु जीं जीर्णवरेषु च । 


द्वारिशन्परिचिः साकं संतं वठपश्चफमू ॥ 
सवैरोगेषु दातव्यं मरिच्याञ्यं विना उवरे । 
(भा.प्र. म. सं. २। प्रवाहिका. ;र.चि, | श्राख्यो दषिदुगादि मोजन मधुरं हितम्‌ ॥ 


(७५४३) शाद्कपोटलीरसः (१) 


+^ कटरम्टक्तारी लाध्रान्दरतः परिवभैये्‌ । 
. पत्ये दशषगध्ाणाः गुद्धसूतकगन्धयोः । विधिनाऽनेन कर्तव्यो रसोऽसौ शंहपोटडी ॥ 
विश्षति निदिनं लखे पिष्टा इ्ाच्च कजललीम्‌।। | क्रमेण विनिवतैन्े परोक्तरोगा न संसयः ॥ 
पश्ादकैस्य दुर्भेन पिष वां कञ्ज भयहम्‌। | ` दस दसं भाग छद परि ओर गन्धकको 


हतो धल्नस्य दुग्धेन पिष्टा तां कजष्टीं यहम्‌ || | ३ दिन रख करके केञ्जली बनर्वे । तदनन्तर 
आप्र चिग्रकं म्यते निःसष्टायश्च मर्दयेत्‌ । | उते ३-३ दिन आक्षे दूध, रेड (धूह) के 


पेषयेद्रसेरेवे कञ्जलीं तां दिनत्रयम्‌ ॥ दूष तथा अद्रक, सफेद चति भौर अमरवेकके 
एीतानाश्च क्पर्दीनां चूण गधाणकितिः। | रसम करमशः खर करं । 

विशतिः शंखचूणस्य चखार मिभितपू ॥ | तत्पश्चात्‌ २०-२० भाग पील कौड़ी भौर 
निदिनं मर्दयेत्सरये परो मिन क्रमेण च । | सके चूको एकतर मिला क २-३ दिन जक 
शयषमस्य दुग्धेन बच्नीदुगरेन च इयम्‌ ॥ शौर धुहरके दुमे खरल करे भौर उसमे उपरोक्त 


कञ्ज भिला कर सको चीतेके क्राथ ओर 
अद्रकके रसम खर करके बैरक समान गोखियां 
यना ठ) इसके पश्चात उन गोच्योको वना 


हन्मध्ये फञ्जटीं क्षिप्ता चिवरकद्रसेन ह । 

खस्वे पिष्वा द्योः कार्या गुटयो बद्रसस्मिताः॥ 
लिप्त्वा दग्धारपचूधन पक $हरिकान्तरम्‌ । | पुती हुं भेकी पकी कृस्या (इन्द) भ रल 
मकषिप्य टिकासतज चृभरिदपिषानप्‌ ॥ | कर उस प्र चूना पुता हवा दकना वक दं मौर 
दत्वा बह मृदा रिप्त्वा गतं हस्तप्माणकम्‌ । | कृपम करक सुखा ठ ! तदनन्तर भूमिम १ 


दमं ढरी क्त्वा पुटो देयश्च शाणकेः।। | हाथ गहरा गदा खोद कर॒ उतम इत इुलहङ्फो 
पथादित्रकनीरेण स्वांगशीत पेषयेत्‌ । रख कर अरने कण्डफी पुर दं । 
टिकां पू्रीसयैव कृत्वा देयः पुनः पुटः ॥ जव कुर्ह स्वागशीतल हो जाय तो उपेते 


द्भ्यानां ुटिकानाश्च चूर्ण कृताथ द्रुपदे । | गोरियिंफो निकाल कर॒ चोतेके क्षाथमें खरल 
सेषं वेवं हि निष्पन्नो रसोऽयं शंछपोटही ॥ । केर सौर पुनः गोष्ियां बना करं उपरोक्त बिधिते 
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` धना पृते हषे कुःड़मे बन्द करके पुटदे एवं 
स्वाग शीतछ ्टोने प्र निकाल कर पीस कर युर 
धितं स्स | 


इनके रेवनसे अंमातिसार, ज्वरातिसार, 
प्वास, कास, कफ) . पित्त, आमवात, सम्निमांय, 
प्रहणी रोग, १८ प्रकारके रमेह ओर निशत 
मादि रोगेंका नाश होता है । 

मत्रा--१५ री (व्यवहारिक मात्रा-२- 
३ स्त्ती।) 


` अवरे अतिरक्त अन्य रगे इसे ३२ 
काली मि्चोक्रे चण ओर पीके साथ देना 
चाहिये । 


पथ्य-- राखि चाव, तथा दूध दही आदि 
मधुर आहार । 


अपथ्य--चरपे ८ मिर्च आदि ) पदा, 
सगाई, क्षार, बौर तैखदिको चुना भी न 
चाहिये । 


(७५४ ४)शङ्खपोटलीरसः (२) 
(बृ. नि. र्‌. । क्षय. ) 

रस॑ गन्धं फस्बोमसितमपि कापर्दभपितम्‌ 

` मरीचं भूचनद्राम्बुधिरससष्संश॒रुविकप । 


रस्यं टङ्कं सकलमपि चूर्णीशितमिदं 
` कमाधावन्निष्कं घृतसहितमध्रात्यहरम्‌ ॥ 
शद्ध पारद १ माग, दछद्ध गंधक १ भाग, 
शृख भस्म ¢ भाग, कौड़ी मस्म ६ माग, काटी 
मिचै १२ भाग ओर सुहागा चौथा भाग के कर 


प्रथम पारे मधकक कञ्जटी वनविं ओर्‌ फिर 
उस्म अन्य ओषधियेकरा वृण मिदा कर सरल 
करले। 


मत्रा-- मारो | (भ्य. मा.-१ माञ्च? 


हसे धीम मिखा कर्‌ सेवन करनेते क्षयका 


। साश होता है । 





( ७५४५ ) चाङ्खमाक्कररसः 


(र. स.क. । उठा. ४; र. का. षे. । शर.) 


दभ्यं शङ्खं वरराटं च तुल्या$ नवनीतयुक्‌ । 
र्का मयेत्सर्वशूलातैः शर्लभास्करः ॥ 
शंख भस्म ओर कदी भस्म॒ १-१ भाग 
तथा तात्र भस्म र भाग ठे क्र संवको एकतर 
ख-लकरठे। 
, मात्रा-४ मारो ( व्यवहारिक माना- 
२ सती). 
इसे नवनीत (मक्खन) के साथ सेवन कट्‌- 
नेते समस्त प्रकारके शूल नष्ट हते है । 
(७५४६) खउाङ्खमारणम्‌ 
(रसे. सा. सं. ) 
अन्धभूषागतं शङ्खं पदमेकं विचक्षणः । 
माषादधरङरमिशर दण्डयन्त्ेण मारयेत्‌ ॥ 
शकः सर्वरुजां हन्ति विरोषादुदराभयम्‌ । 
गुराम्लपित्तविष्म्भपेददरहिदीपनः ॥` 


२४ माग शंखमें १ भाग सुहागा मिषा कर 
सवक अन्धमूपामे बन्द्‌ करके गजपुटमे पकायै | 
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जब पुर स्वांगरीतल हो जयतो शंखको निकार 
कर पस ठे। , । 
शख उद्र रोग, शृ, भम्लपित्त, विष्टम्भ, 
प्रमेह ओर हृदोगको नष्ट करता तथा अग्नी बद्ध 
करता है । 
(७५४७) शाङ्योगः 
(३.म.र.। पट. ११) 


ङे विध्रष्य सहसा भरातः पीतं च सप्राहात्‌ । 
अप्रति कामखातिं बाणो रामस्य ताटकां 
मीमां ॥ 

` शखको पानीके साथ ।घस कर सात दिन 
तक प्रातःकाल पीनेसे कामका नाश हो 
जाता है। 

(७५४ ८)हाङ्खवटी(\) (टद्‌) 
(र.रा.घु, ;र.का.षे. ; मा. प्रम. खं. 
२ | अजीर्णा, ) 


स्नुगकैवचिश्वाऽपामागैरम्भातिरपटाशजान। 

` क्षारा भिषगादचासत्येकं परमाय ॥ 
रक्णानि पृथक्‌ पञ्च प्रा्ाणि पमाया । 
सर्जिका च यवक्षारं टङ्कणं त्रितयं परम्‌ ॥ 

सर्र जयोदश्षपषं घुध्मं चूण रिधाय तु । 
निम्बूफरूरसे भस्थसभ्मिते तत्परिक्षिपेत्‌ ॥ 
तत्र षङ्खस्य श्चकठं परं वहौ प्रताप्य तु । 
वारान्निर्बापयेत्सप्त सव द्रवति तथथा ॥ 

नागरं त्रिष प्रां परिचं च परद्रयमर | 
पिष्पकी परमाना स्यात्पलादे अष्टरिङ्णकम्‌ ॥ 


५५५५५. ।<0081111.019 
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न्थिकं चित्रकं चापि यवानीजोरकं तथा । 
जातीफलं लकं च पृथकषद्रयोन्मितम्‌ ॥ 


रसो गन्धो विषं चापि टङ्कणं च मनःशिछा । 
एतानि कर्षमात्राणि स सभ्य मिश्रयेत्‌ ॥ 


सरावाद्धन चुक्रेण सन्नीय वटिकां चरेत्‌ । 
मासपरमाणा सा वैैहच्छ्खव्रदी स्पृता ॥ 


सर्वाजीर्णभश्मनी समरैशुलनिवारिणी । 
विपृच्यलसकादीनां सद्यो भवति नाशिनी ॥ 


स्नुही (धृहर) का क्षार, कका क्षार, 
इमरीका क्षार, अपामार्ग क्षार, केका क्षार, 
तिलका. क्षार, पलारशक्षार ओर्‌ पांचो नमक १-१ 
पल (५-५ ते); सजीखार, जवाखार ओर 
सुहागा समान भाग मिश्रित ५ तोरि ठे कर 
सबका बारीक चूण बनावे ओर उसे १ सेर (८० 
तोके) नीवृकरे रस्म मिला दं | तदनन्तर उसे 
५ तोटे शंखक्रो तपा तपा कर सात वार्‌ वुञ्षविं 
जिससे उसकी भर्म हो जाय | तप्पश्चात्‌ उसमें 
१५ पोरे सट, १० तोषे मिर्च, ५ तोके पीपल, 
२॥ तोके सुनी हुईं हग ओर २॥-२॥ तके 
पीपल्ामूल, चीता, अजवायन, जीरा, जोयफरे 
मौर रोगका चूर्णं तथा १1-१। तोडा चद व- 
नाग, सुहणेको खीट ओर गनसिर एवं १।-१। 
तोला जयद्र पारद ओर गंधक कञ्जक्णी मिला कर 
घों ओर फिर २० तोरे चुक डालकर खर करे 
तथा १-१ मारकौ गोखियां बना ठं । 


इनके सेवनते अजीर्ण, शट, विसूचिक। ओर 
अलसकादि रोगेका नाश होता हे । 
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(७५४दोक्ा्वदी (२) 
(ब्र, यो. त. । त. ७१) 
शङ सप दिनानि निम्बुकरसे निर्वाप्य तप्तं पल 
म्द तिन्तिणिभरूतिका परमिता स = 
लात्‌ 
सिन्धूत्थाच्च पलं सषुदरलवणं काचाद्विट. 


। सवेकतं 
गद्ाणास्िकटोनेव द्विगुणिता एतद्धिया योजयेत्‌ 
अष्टौ राम गन्धयोर्भिंलितयोगेच्ागकः पारदा~ | 
स्वत्वाराञत विषस्य पश्च कथिताः फोखासिथि- | 
माजा ढृता । | 
एषा शङ्गवटी निहन्ति पदन शूखान्यनी्णाम् 
मन्दाश्नित्वमरोचकं परशमयेन्पूत्रस्य कृच्छराण्यपि 
१० तोहे शैखको तपा तपा कर बार बार 
नीबू रसम बुक्ावे । जव उपक मस्म हो जाय 
तो उसे नीवूके रसमे ही सत दिन तक्र पड़ा रहने 
दे । तदनन्तर ५ तोटे ईइमलीका क्षार, ७॥ तोके 
सेच (कादा नमक); ५.५ तोके सैधानमक, 
समुद्र खवण, काच लवण ओर्‌ बिड रवणः; 
३।-२।॥ तोठे सेठ, भिच॑.जौर्‌ पीपल; २।-२॥ 
तोके ग अर शुद्ध गंधक; २॥ तोटे पारद ओर 
२ तोके १॥ माया छुद्र बछ्नाग ठे कर्‌ प्रथम 
परे गन्धककी कञ्जछी वनविं सौर फिर उसमें 
अन्य समस्त आर्थे शिद्ाकर सबको नीबू रसे 
घोट कर बेरकी गुख्टीके समान गोलियां बना ड । | 
इनके सेवनसे श्रू, भजौ, अग्निमांव, अरुचि 
ओर मूतकृष्टूका नाकच होता है । 
(७५५०) ब्राङ्बरी (३) 
(भे.र. ; रे. सा. से. ; ररा. सु.; 
र. का. पे. । अग्निमांधा. ) 


ह्रौ क्षारौ रगन्धकौ सखवणौ व्योष 
तुर्यं विषं 








१४ 


[ 
॥ 


चिश्वाशङ्खवतुौ रसपरे छिभ्पाकजाते तमू ) 


वरम्बारमिः पुषाङरचितं लोहं क्िपेद्धिङ 
भट बहम पुपदितमिदे शज्ापरमाणा मवेत्‌ ॥ 
ख्यात। शङ्कषटो मदापिजननी शूखान्तह्त्‌ 


पाचनी 
। कासस्वासविनारिनी क्षयहर मन्दाप्रिषन्दीपनी 


वातन्याधिमरहोदरादिश्षमनी तृष्णापयोच्छैदिनी। 


| सर्वैव्याधिविनाशिनी कमिदरी दुष्टामयध्य॑सिनी ॥ 


जवाखार्‌, सम्जीखार, श्र पारा श्र गधक, 
तधा नमक, सेंट, मिर्च, पीपल ओर ञुद्र वछनाग 
(मीठा विष) एक एक भाग, इमषटीका खार्‌ 9 
भाग्‌, तपा तपा कैर नीवृके रसगे बरे बार 
बुस्या कर भस्म क्या हुवा शंख ¢ भाग तथा 
उत्तम छोह भस्म, धोमे सुनी हु हग मौर वेष 
भरम {-१ भागटे कर्‌ प्रथम परि गन्धकृकी 
कञ्जटी बनावे भौर फिर्‌ उसे अन्य जओषर्धोका 
चण मिला कर सवक (नीव रस्म) खरल कर्के 
१-१ रततीक्रौ गोलियां बना ठे | 

यह वटी त्यन्त अभ्निवदधैक, रृङनारिनी 
ओर पाचनी है । इसके सेवनसे कास, दवा, क्षय, 
अभ्निमांध, वातन्याधि, उदरदृद्धि, तृष्णा ओर कृमि 
आदि अनेक रोग नष्ट हेते है। 

(७५५१) द्ाह्ृबरी (४) 
( चिश्चाश्ङ्खवरी ) 
८ यो. र. । गुष्मा. ) 

विश्वाकारं स्नुरीक्षारमर्कशनारं पलं पलम्‌ । 
द्विपं ङ्गं भस्म रामठं च परार्पेकप्‌ ॥ 
लक्रणानि च सर्वामि पलमात्राणि योजयेत्‌ । 
प्तारदरयं पार्थ च समेन योजयेत्‌ ॥ 
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जम्दीरकररैमैशमनलस्य दिनत्रयम्‌ । = | 
भृङ्गराजस्य निगण्डया ब्रण्डथ शैव पृथर्‌ द्रवैः। | 
आ््रकस्य रसेनेव पयं दिनमर्दितम्‌ । 
बदरीबीजमा्ास्तु बरकान्कारयेद्धिषश्‌ ॥ 
एकैषः भक्षयेख।तः पञ्चगुल्पान्ब्यपोहति । 
सई शूं निदन्स्याश् अनीणे च विपूचिकाम्‌॥ | 
मन्दाग्निं नाशचयेच्छीघं पथ्यं तेखाम्वजिनम्‌ । | 
चिश्वाश्ङ्खवटी नाम प्रह्णीरोगहत्यरा ॥ 
 इमरीका क्षार, स्नुही (धूर) का षार ओर 
आकका क्षार ५-५ तोके; रख भस्म १० तोके, 
हग २॥ तोले, पाचों नमक्र ५-५ तोके एवं 
जर्वाखार मौर सभ्जीखार २॥-२॥ तोटे ठे फर 
सबको एकत्र मिरा कर्‌ २२ दिन नीबृके रत 
खर चीतेके क्ाथमे घोरे ओर फिर १-१ दिन | 
मगरे, समाद्‌, सुण्डी ओर अद्रकके रसम घोटकर | 
बरकी गुटीके समान गोचियां बन ठँ । 
इनके सेधनसे पांच प्रकारका गुल्म, समरत | 
प्रकारके अजी॑, शूल, विषूचिका ओर अभ्निमांयका | 
नाश्च होता है । यह बटौ ग्रहणी रोगमे अच्युत्तम | 
काम करती है । 
इस पर तैर ओर खटाई रहित प्य देना | 
चाहिये । 





(७५५२) शहवदी (*) 

(र. चं. ; सते, सा. सं. । अजीर्ण, ) 
साद्धं कर्षं रसेन्द्रस्य गन्धकस्य तथेव च । 
विषं कषत्रयं दधात्‌ सर्वतुल्यं मरीचकम्‌ ॥ 
दग्धं च तचुटयं पञश्चकर्पणि नागरात्‌ । 
स्वजिका रामठक्रणा सिन्धु सौवचलं विम्‌ ॥ 
स्ुदरमौद्धिदं चेव भावयेनिम्बुषदररैः । 
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॥ 
वहिमान्धहृतान्‌ रोगान्‌ सामदोषं विनाशयेत्‌ । 

शुद्र पारा भौर गन्धक् १॥ -१॥ कप, द्र 
मीठा विष (वछनाग) २ कषै (३। तो), मिरचैका 
चृश ६ कप (७] तोषे), शंख भसम ६ कर्ष; 
सेठ, सभ्जी, हग, पौपल, संधानमक, सश्च 
( काला नमक ), विड नमक सौर सामुद्र नमक 
तथा उद्भिद छ्वण ५-५ कष (्रयेक ६। तोरे) 
ठे कर्‌ प्रथम पारे गन्धककी कजरी बनव ओर 
फिर उसमे अन्य भौषर्धे मिला करे सवको 
नीबूके रसम घोट कर ( ४-४ रत्ती ) गोखियां 
बना डं। 

इनके सेवनसे प्रहणी, अम्कपित्त, शूर) अग्नि- 


। मांव भौर आमका नाश होता है। 


(७५५३)श्ौखवटी (६) 
(र.का.षे,;यो. र. । भजीर्णा. ; वृ. यो, 
त. | त, ७१; यो. त. । त. २४) 
चिश्वाश्वत्यस्नुहीक्षारादपापागीकंतस्तथा । 
ताराणि पश्च संगृ ततो छवणपश्चश्म ॥ 
न्भवा्ं समादाय सवरमेतत्पलद्वयम्‌ । 


। कर्षं क विं गन्धं रत टङ्कणमेव च ॥ 


दिङुपिपलिशुण्ठीनां तथा मरिषनीर्योः । 


| हौ दौ कर्षौ पृथका्यीं तया द्वौ शहच्तः ॥ 


फत्रयाच्च फक द्विके तु खवङ्गतः । 


। एतत्स समासाद्य श््णच्‌र्णीहतं शुमपर्‌ ॥ 
| मागयेदेम्योगेन सक्ठधा च प्रयर्नतः । 


रसः श्वी नाम्ना सेवितः स्ेरोगनित्‌ ॥ 
गुञ्जामाअभिदं स्वादेदधवेदीपनपाचनम्‌ । 
अनर. वातसम्भूतै पि्श्ेष्यभर्वं तथा ॥ 
हं हन्यादूत्र न संशयः ॥ 
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इमरोका सार, पीपल वृक्षका क्षार, स्नुही | 
(यूर) का क्षार, अपामोका क्षौर, जक्रकरा क्षार 
ओर पांच नमक १०-१० तोठे; शुद्ध कछनाग, 
चद गन्धक, शुद्र पारद सौर युहागेकी . सीर 
१।-१। तोला एव॑ हग, पीपल, सेंट, काटी 


मिव, जीरा ओर शंख भस्म २॥-२॥ पोरे; त्रिफला | 


१। तोला ओर्‌ छग २॥ तोटेरे कर प्रथम 
परे गन्धककी कञ्जटी भनावं ओर फिर उसमे 
अन्य ओंषधाका महीन चूर्णं मिलाकर सवो नीवके 
रकी सात भावना दं ओर १-१ स्तीकी 
गोलियां बना ह| 

ये गोदिया दीपन पाचन हँ तथा वात्तज । 
पित्तज ओर्‌ कफज अजीर्ण, विषूचिका, शूल जर्‌ 
फरिको अवश्य नष्ट करती ह । 

(७५५४) शाङ्गवदी (७) 
(र.का.षे. ;भैर.; स्ते.सा.सं.; 

२. चैर. रा. सु. | अद्निमांथा. ) 
दग्धशठस्य चूणै हि तथा ल्रणयश्चकम्‌ । 
वि्िकाक्षारकयेव कटुफत्रयमेभ च ॥ 
तयेव हिङ्ुकं गरे विषगन्धकपारदम्‌ । 
अपामागैस्य वहश्च क्वायैरिम्पाकसै रसैः ॥ 
भावयेत्‌ सची तत्‌ अम्टवरगरविंशेषतः । 
थावतदम्रतां याति यडिकामृतरूपिणी ॥ 
सथोवहिकरी चैष भस्परफ च नियच्छति । 
युकतवाकण्डन्तु तश्यान्ते खादेच्च गुदिकामिपाम्‌।।| 
तत््षणाञ्जारयत्याशरु सर्वाजीणैविनाशिनी । 
कवरं गुरं पाण्डुरोगं इष्ठं शूरं पमेदकम्‌ ॥ 
बातरक्तं महाक्षो बातपित्तकफानपि । 
दर्नामारिरयश्वाशु टो बारसश्चशः ॥ 





निर्मलं द्यते शो तूलं बहिन। यथा । 
रोहवद्गयुता सेयं महषङ्गवरी स्मृता ॥ 
प्रभाते कोष्णतोयानु पानमेव प्रश््यवे । 
जम्बोरबीजपृरश्च मातलकचुक्रकम्‌ ॥ 
चङ्गेपी तिन्तिही चैष बदरी करमदेकमू । 
अषटाव्रम्छस्य वर्गोऽयं कथितो युनि प्र्पैः ॥ 
शैख भस्म, पचो नमक, इमलीका खार, 
सेद, मिरे, पीपल, हग, शुद्र बछनाग्‌, युद्ध 


| गन्धक ओर शुद्ध पारद समान भागटेकर प्रथम 


परे गम्धककी कञ्जलछी वनविं ओर फिर उसमे 
अन्य ओषधं मिला कर सयको अपामा भौर 
चीतेके काथ तथा नवके सकी १-१ भावना दँ 
ओर्‌ फिर अम्ड वर्थ इतना धोरेँ कि अौषध खदरी 


हो जाय । तदनन्तर ( बेश्की गुले बराबर ) 
गोडियां बना ई। 


इनके सेवनते जमन प्रदीप होती भौर्‌ भमक 


। रोग नष्ट होता है । 


यदि कण्टपर्न्त भोजन करनेके परचात्‌ 


¦ यह्‌ गोटी खाई जाय तो वह्‌ भौ तुरन्त पच 


जाता है । 
इनके सेवने अजीणै, ज्वर, गुल्म, पाण्डु, 
कुष्ट, शुर, प्रमेह, वातरक, सोथ ओर अन्य बहुतते ` 


| रोग न होते है । 


यह्‌ अरशुको इस प्रकार नष्ट कर्‌ देता है 
जिस प्रकार रुके देरको अभ्नि; यह बात ससो 


। बर देखी है । 


यदि दस्मे १-१ भाग खोह मस ओर बेग 
भस्म भिद जाय तो इसीका नाम “ प्रहा्॑ल- 


` बरी" हो जातादै। 
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अनुपान--मन्दोष्ण जू । सेवन काल- 
प्रोत्तःकड | 
अस्रे - जम्बीर नीव, बिजौरा, मातु- 
लुग, चुक्र, चाङ्गेरी, तिन्तदीक, खहा बेर भौर 
करद) । 
(७५५५) शाह वटी (८) 

(भा. प्र.म.खे.२। भजीणा. ; भेर्‌. ;र. 
रा.ख॒.; यो.र्‌. ;र. का. पे. | भप्निमाधा, ; 
यो.चि.म.।ञ.३;बृ.यो. त. त. 
७१; स्ते. चि.म.।अ.९; २, 

क. । उ्ठस ५) 

पलं चिश्वाक्षारं पष्टमितमिदं पञ्चलवणं 

द्वध सम्यविषपष्ं भवति घुनिम्बूफङरपैः । 
ततः पिष्टे तस्मिन्पलपरि तं शद्शकरं 
क्षिपेद्वारान्सप् द्रवमिह च तेनेव विधिना ॥ 
पठप्रपाणे कटुक्गत्रयश्च पलाद्धेमानं वचरिङ्गभागः | 


विषं पद्वादशमागयुक्तं तावद्रसो गन्धक एष 
चोक्तः | 


| तपा तपाकर सात बार वुजञव । ( इससे उसकी 


भस्म हो जायगी | ) तदनन्तर उस्म ५ तोटे 
निकुटा ( सेठ, मिर्च, पीपल )कावुर्ण, तथा 
२॥-२॥ तटे बच ओर हग एवं ६० तोके 
शुद्र बनाग (मीटा विष) भौर ६०--६० तोले 
पारि गन्धककी कञ्जी मिला कर (अआवश्यकतानु- 
सार नीत्रूका रेस डाल कर) खरक कर ओर वेरकी 
गुखीके बराबर गोलियां बना ठे | 


हनके सेवनते समस्त अजीणै, उदररोग, शूल 
विसूचिका, अग्निमांय ओर गुल्मका नाश होता है ।# 


(७५५६) शाङ्गवदी(९) (महा) 
(भे.र.; र. रा. घु.; र. का. पे, जश्निमांया ) 


कणामूरं वेहिदम्ती पारदं गन्धकं कणा । 
त्रितारं पशचलवरणं मरि नागरं तरिषम्‌ ॥ 
अजमोदामृता दि क्षारं विन्तिठिकायवम्‌ । 
सजण्ये पममागन्तु द्विगुं शद्धमस्मकम्‌ ॥ 
अम्हद्रवेण सम्भाव्य वरी घरज्ञाद्रयोन्मिता । 
अम्टदाडिमतोयेन छिम्पाकसवरसेन च ॥ 
भक्षयेत्‌ प्रातरुत्थाय नाम्ना शङ्खवटी श्भा । 
तक्रमस्वुषुरासी धुकाभिकोष्णोदकेन बा ॥ 





वंदरास्थि प्रमाणेन षटोमेतस्य कारयेत्‌ । 
भक्षयेत्से्रया साभ्यात्सव जीणे भशान्तये ॥ 
सर्यौदरेषु शूरेषु विघुच्यां विषिषेषु च 
अग्निपान्धेवु गुरेषु सदा श्हषटी हिता ॥ 
इमहीका खार ५ तोके आर पांच नमक ५ 
तटे (रध्येक १-१ तोका) ठे कर सरको कागजी 
नीघरूके रसमे मिरे ओर फिर ५ तोके रोलको 
दुघ तपाकर उसमे बुकषवे । दसी प्रकार ॒रशखको 





#पारान्तदके अनुपार-- 

१ वचका अभाव है । 

२. बेचका अभव तथा हीम एकर पह (५ 
तोला ) है । 

३. क्चका अभावरहै तथा त्रिकुटा ओर 
हग मिक्त ५ ते है । एवं पारा, गंग भौर 
विष १-१ निष्कदहै। 
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शरै गादिरसेनैव रसेन विविधेन च । 
मन्दां दीपयत्याश बाडवागिनिसमप्रमम्‌ ॥ 
अर्शस ग्रहणीरोगं इषमेहभगन्दरम्‌ । 
ष्टछीहानमर्मरीं ्ासकासं मेहोदरक्रिभीन्‌ ॥ 
हृद्रोग पाण्डुरोगश्च विबन्धानुदरे स्थितान्‌ । 
तान्‌ सर्वान्नाक्षयत्याशरु मास्करस्तिमिरं यथा ॥ 
पापलामूल, चीतामूढ, दन्तीमूष, ड्ुद्धपारद, 
डद्रगन्धक, पीपर) जवाखार, सम्जीखार, सुहाग, 
पाचों नमक, कारीमिचै, सोट, द्र बछनाग, 
अजमोद्‌, गिरोय, हग ओर्‌ इषीका क्षार १-१ 


भाग तथा रख मस्मर्‌ भागल्कर्‌ प्रथम परे | 
गन्धककी कञ्ज बनावे भौर फि्‌ उस्म अन्य | 
जोषधिर्योका चूं मिलाकर सबको नौवृके रमं 


घोरकरं २-२ स्तीी गोलियां बना ठ । 

: अनुपान--ख़े अनारका रस, अम्बीरीका 
स्स, तक्र, मस्तु, मघ, सीधु, कश्ची, उष्ण जल 
अथवा शा ओर्‌ हरिन आद्विका मास रस । 
८ जथ चिना हिसके ही काम चछ सकताहैतो 
मांस रस केना व्यर्थ है।) 


समान दीम हो जाती है तथा अर, ग्रहणी, कुष्ठ, 
प्रमेह, भगन्दर, फीहा) अश्मर, सवास, कास; उदर- 
कृमि, हद्रोग, पण्डुरोग जीर मल्ावरोधादिकौ नाश 
होता दै । 
(७५५७) शशद्भादिवूणैम्‌ 
(ष. नि. र, । इडा. ) 
शङ्खः पीतवराटकलिकट्कं क्षारत्रयं त्रेफं 
सङ्कोची रणानि गन्धकमथोजाजी यवानी 
पृथक्‌ । 





कदर्दभितानि दिङ्ुसहितान्येला खवङ्गाने सेहे 
। पारदभस्मकोपरतपथो तात्र च कष पृथक्‌ ॥ 
| चणे पराषयुगं सुश्षी तख्जलेनासेबितं शुखनुत्‌ 


गुर्मष्ठीहमजीणमग्नमृदुतामस्यम्पिततं जयेत्‌ । 

शंख भस्म, पीली कोडीकी भस्म, सोठ, 
मिर्च, पीपल, जव्राखार, सज्जीखार, बुहागा, हर, 
बेडा, भमला, रग्जाटुकी जड़, पाच नमक 
शद्ध गंधक, जीरा, अजवायन ओर हग 
२।॥-२॥ तेरे तथा इलायची, छग, चीता, छोह- ` 
भस्म, शद्ध बछनाग ओर्‌ ताप्रभसम १।-१। तोला 
टेकर सबको एकत्र खरल करके चण बना । 

मत्रा--{ मारा) 

अनुपान-सीतल जह । 

इसके सेवनते शूट, गुल्म, पीहा, अजीर्ण, 
अप्मिमांच मौर अम्हपित्तका नारा होता है । 


(७५५८) शङ्कादिवूरण्‌ (र) 
(व्र. नि. र. । शला; वै. २. । चटा. ) 


। दग्धश्च; हिङ्गत्यूषणसेन्धयम्‌ । 
इनके सेवनसे मन्दाप्नि शीघ्र ही वडवानल्के । ८ 


तच्चूरणीश्ितं सभे पिवेच्वोष्णेन वारिणा ॥ 

सर्व॑शूखहरं चूभ विख्यातं रविक्तागरे । 

शंख मस्म, करञ्चकौ गिर, मुनी हग, सेंट, 
पिच, पीपल भोर सेधा नमक समान भाग छेकर्‌ 
चूणै बनि । 

यह्‌ वृणि समस्त प्रकारके शाको न 
कर्ता है । 

मा्ा--१-१। मादा । 

अमुपान--उष्ण जड । 
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८७५५९ ) शाङ्कादिवृणेम्‌ (३) 
(च. से. । बारोगा. ) 
शद्गयष्टयजमैस्वृणी शिशूनां युदपाक्चुत्‌ । 
शंख भ्म, मुैढी भौर रसौतका समान 


माग भिश्चित चूं पैवन करनिसे बच्चेंका गुद्‌- | 


पाकृरोग नष्ट होता है । 
(७५६०) राहदवररसः 
(र.र.स. | उ. अ. १४;२्‌. च. | राजय.) 
श्कस्य वलयाननिष्कं चतुनिष्कं वरारम्‌ । 


निष्का नीखतुत्थस्य सर्तुस्थं तु गन्धकम्‌ ॥ , 


गन्धहररथं मृतं नागं नागतुर्थं यृतं रसपू । 
टङ्कणे रसतुख्यं स्यान्मच्ं पाच्यं भृगाङ्कवत्‌ ॥ 
राजयक्ष्महरः सोयं नाम्ना शक्षेदवरो मतः ॥ 
शेखनाभिकी भस्म १ भाग, कौट मस्म ४ 
भाग, खुद नीलाथोधा ( तृतिया ) आधा भाग, 
ह्युद्ध गंधक ५॥ भग, सीसामस्म ५॥ भाग, 
पारदमसम ५॥ माग, मौर सुहणेको खील ५॥ 
माग केकर सबको एकः स्वर करके मगांकरसके 
समान भावित ओर पाक करं । 
यह्‌ रस राजय्माको नष्ट करता है । 
(७५६ १शाङ्गोद्ररसः (१) 
{ यो. र. । अतिस्लारा. ) 
कम्वूमस्म चतुष्कर्षं कर्वैकमदिफेनकम्‌ । 
[1 ि 9 
जातीफलं टङ्णं च पृथक्रप विनिक्षिपेत्‌ ॥ 


अतिधुष्मं धरिमर््ाथ नवनीतेन युञ्नकप्‌ । 
रसः शङ्खोदरो नाम सर्वातीसारनाश्चनः ॥ 


शंख भस्म 2 भाग, युद्ध अफीम १ मर्‌, 
। तथा जायफर ओर युहागेक) शीट १-१ भाग 
ठेकर्‌ सबको एकन मिलकर अव्यन्त बारीक 
खरख कर 

मात्रा--? रत्ती । 

इसे नवनीत ( मक्खन ) के साथ मिलाकर 
सेवन करनेते समस्त प्रकारका अतिसतार्‌ नष्ट 
होता है । 

(७५६२काङ्गोद्ररसः (२) 
(र. रा. यु; त्र. नि. २, | अतिसार. ) 

| घरूतभस्म बलिर्लो विषं जरिकडुकं समम्‌ ! 





| पिष्टा निम्बुनतोयन शङ्खमेभिश्वतूय॑णम्‌ ॥ 

| शप्ता ृदंकेरिप्वा भाण्डे गजपुर प्‌ । 
| शीते च मागि" क्षिप्ता वमानं भरयोजयेत । 
| जातीफलं च विनया मधुनातिष्तौ ददेत्‌ । 

| ग्रहण्यां सित्रफा्रीस्बु विजया विश्वमेषनम्‌ ॥ 
| परथक देयं समधुना मरीचैश् प्रतानिवितम । 

| वहिमान्द्क्षये तदरदुदरोस्थानिकामये ॥ 

` पथ्यं दध्ना च तक्रेण क्षोरशषाकंशच संयुतम्‌ ॥ 
पारद्‌ भस्म, शुद्र -नधक, लोहुभस्म, शुद्र 
` वनाग, सेट, मि तथा पोप समान भाग 
| ठकर्‌ सबको नीवृक स्स सरह करं भौर कि, 
| उसे सवसे चार गुने शेखके भीतर भरकर 
| उसको मुख दषे पिते हुवे सुहगेते बन्द कर 
जर्‌ उसे शरावसभ्पुटम वन्द्‌ करके गजयुटमे 
पूंकदं तथा स्वांगरीतह होने पर सम्पुटमेसे 
रौखयुक्त ओषधको निकालकर पसे भौर उसमे 
। १ भाग शद्ध बछनाग मिलाकर खरल करके खत । 
मात्रा सत्ती । 
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इसे अतिसार म जायफल ओौरे मांगके वचुै 
तथा शदके साथ ओर परहणी रोगे चीतेके 
चूण, अद्रकके रस आर शाहदके साथ या भांग 
ओर सेोंखके चूर्णं तथा दाहदके साथ, देना चाहिये। 


इते फी भिर्चके चूर्णं ओर्‌ धके साथ देने 
से भ्निमांय, क्षय ओर्‌ उद्रस्थ वायुका नाश 
होता दै। 

इसके सेवन कामे दही, तक्र, दूष ओर 
लामदायक शकेकि साथ पथ्याहार देना चाहिये। 


(७५६३) चाह्ोद्ररसः (३) 
(र. प्र, सु. अ. ८) 


शुद्ध शतं गन्ध वै समां 
विघ्रोन्मतेपदयेदासरकम्‌ । 
चरतेः शङ्कपापूरितं वै । 
भाण्डे स्थाप्य घुद्रितभ्यं भयत्नात्‌ ॥ 
तस्थाथःस्तादषटयाम र्र्या- 
ष्टि शीते क्षात्र विष॑ हि। 
द्वा, घ जरीणि चापि पुटानि 
दथाततदरत्‌ कन्यकाया रसेन ॥ 
वर्लं योज्यं जीरकेणाथ भृङ 


(का - 


सोर्ुकतं "कषितं च ग्रहण्याम्‌ । 
श्वासे शुके चानिले इरेष्पजे वा 
कासेऽतरःदु दिद्ग्हे चातिसारे ॥ 
समान भाग (५-५ तोषे) शद्ध पारे भौर 
गन्धककरौ कञ्जछछी बनाक्रर उसे १-१ दिम्‌ 
चितरकमूल ओर धतुरेके रसे खर्ट करके शंखमे 
रद ओर उसके मुखको बन्द कर उसे एकं 





हाण्डीमें बम्द करके उसके नीचे ८ प्रह्रं तक 

अग्रि जवि । तदनन्तर उसके स्वांगङीतल होने 

पर हाण्डीमेसे ओषधयुक्त शंखको निकालकर पीस 

आर उसमे १1 तोट छद वछछनागका चूण मिल- 

कर. धृतकुमारीके रसकी धूप मेँ तीन भावना दे | 
मात्रा- २ रत्ती" 


इते जीरे ओर भंगरेके चूर्णं तथा शाहदके 
साथ सेवन करनेसे प्रहणीविकार्‌, खास, शल, 
वायु, कफजरोग, खांसी, अश, मङ्रोध ओर्‌ 
अतिसारका नाश्च होता है । 
(७५६9) शाद्भोद्ररसः (४) 
(र, का. धै, | क्षय. ) 


शुद्धशतस्य भागेकं द्वियुणं ताम्रभर्मकम्‌ । 
निशुणं च दैत्यमूमायसं च तरिभागिकम्‌ ॥ 
वेदभागा माक्षिकस्य पश्च निकटुकस्य च । 
मनःङिछाया मगेकं दरौ भागौ तालस्य च॥ 
खपैरस्य तथा जीणि सर्वाण्येकत्र मर्दयेत्‌ । 
कुमारीविनयानिम्बधनूर रैकवारिभिः ॥ 
भस्येकं भावयेत्सप्तवारस्तीत्रातपे भिषक्‌ । 
अस्य समस्य निदिष्द्रो ग्रामः रोखोष्टभागिकः 
तन्मध्ये निक्षिपेस्चूणेमिष्टकापटुमूतयः । 
विमधे ठेपयेच्छस युक्त्या गुरुपुखादपि ॥ 
द्स्त्ैः सप्भिवष्ट्य बालकायन््रमध्यगम्‌ । 


-पाचयेच्ामषट्कं च मन्दमध्यागिनना छप्‌ ॥ 


निम्बुविश्वकणाकोेः प्रत्येकं भावयेत्त्िधा । 
बारिणाऽथ कषायेण मात्रा सुनाया मता ॥ 
कासे घासे क्षयेऽजीर्णे उरे कषौद्रकणायुतः । 
देयो मरिविसर्पिभ्यामग्निमान्धं जयेद्‌दुतम ॥ 
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भित्वच्छागपयोयुक्तो रक्तातीसारनाश्चनः । 
अतीसारसमूहानां जेता विनश्वकणावुतः ॥ 
जातीफलानुपानेन जयेत्परौढविसूचिकाम्‌ । 
वाही कविन्र्चङैदधाच्युरे चतुर्विपे ॥ 
ददीतार्शोतरिकारेषु त्रिफटगुडगुग्धुटः 
अजाजी विजयािचेग्रहणीरोगनाश्नः ॥ 
गदग॒म्शलश्ःठीभिः सर्ववातं हरेद्धुवम्‌ । 
कंखोद्र इति ख्यातः शरम्धुन। निर्मितो भुवि ॥ 
दुद्र पारद १ भाग, तात्र भस्म २ भाम, 
इद्ध गन्धकं २ भाग, रोह भस्म २ माग, स्वणं 
माक्षिक मस्म ४ माग, त्िकेटुका वृणै (सेंट, मिर्च, 
पीपल) ५ भाग, शद्ध मनसिल १ भाग, दद्र 
हर्ता २ भाग ओर खपरिया ३ भाग ठे कर 
प्रथम प्ररे गन्धककी कश्जली बनव ओर फिर 
उसमे अन्य ओषधं मिहा कर॒ सवको धीकुमार्‌ 
(वारपाड), भांग, नीमकी छार, धतृरे ओर अद्रक- 
के रसकौ तेज धूमे सात सात भावना द । 
तदनन्तर सम्पूणं जौषधके वजनते ८ गुना वजनी 


एक एेसा शखलेकि जिसमे च््रिदिन हो, , 


ओर उसमे वह॒ ओषध भर कर ( उसके मुखको 
पानी पितते हुवे शंखनाभिके, वैसे बन्द काके ) 


उस पर समान भाग मिश्रित लाल ईट, सधानमक ¦ 


ओर अरने उपर्छोको राखके चूरणको केप कर दै 
एवं उसके सूख जनेः पर उस पर सात कषर्‌- 
मही करके सुखा इं । तपश्चात्‌ उते बाटुकरा 
यन्तरभँ रखकर ६ पहर मृदु, मध्यम ओौर तत्राभि 
द| जौर्‌ फिर यन्त्रके स्वांग शीतल येने प्र उस 
मते रंखको निकाट कर उसके ऊपरकी भ्द्रं आदि 
धरते छडा दँ अर्‌ फिर पसे बारीक पीकर 


॥ 





नौवूकि रस तथा सेठ, पीपल ओर्‌ मिर्यते काथकौ 
३-३ भावना दे कर॒ १-१ रत्तीफौ गोलियां 
बना र | । 





॥ 


| इसे पीपरके चूण ओर शदे साथ सेवन 
करनेसे खासी, स्वास, क्षय, अजीणे ओर्‌ ज्वरा 
| नाश्च होता है। काली मि्चैके चूण मौर धीक 
| साथ दैनेसे अग्निमांय शीघही नहो जाता हे। 

हते स्तातिस।रमे बेकगिरीके चूण ओर वकरी- 
के दूधके साथ; अन्य प्रकारके अतिसारं सेढ 
ओर्‌ पोपक्के चूके ,साथ; भद्र विसूचिका 
जायफस्के चुणैके साथ; शूल रोगमे हग, सेठ 
ओर्‌ काठे नमकके साथः; अशूँ निफटा वृणी, गुड 
ओर गगरे साथ; प्रहणी धिकारमे जीर, भांग 
ओर सेाटके धूरणके साथ तथा वात विकारमे गुड, 
गूगल जर सेंख्के साथ देना चाहिये । 





(७५६५)रालपत्िकापाकः 


(वै. क. द. | स्क. २ राजय. ; दर. नि.र.। 


राजय. ) 


भेतपूष्पषहस्म तु धृतप्रसथे त्रिपाचयेत्‌ । 
घृतपथीङृते तत्र निषिपेदौषधं भिषक्‌ ॥ 
तोपा चतुःपरस्थ चातुर्जातं परं पलम्‌ । 
मृद्वीका षट्पलं चेव क्षिप्त्वा मधु पलाष्टकम्‌ ॥ 
धाराससं तवक्षीरी म्वेतजीरं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
नागं बरं पलाद्धे च स्भमेकत्र कारयेत्‌ ॥ 

कपूर वटपत्र च दस्वा स्थाप्यसुङुम्भके । 
भतियेमिष्फमात्र तु प्रातरेव हि पथ्ययुक्‌ ॥ 
ज्ीर्णश्धरे क्षये कासे अग्निमान्ये प्रमेहे । 
दिससरि$रे चैष शिरोरोगे भशस्यते ॥ 
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नेत्ररोगान्‌ दुष्टश्च तथा सर्बान्धखे स्थितान्‌ । 
नाश्रयेभाज सन्देहो मण्डलस्य च सेवनात्‌ । 


सेवतीके सपेव्‌ कूड १००७ नग ठेकर्‌ 
उद तेर षीम भूं भौर फिर उनम ४ सेर 
मिसरी; ५-५ तोक दाङचीनी, इलायची, तेजपात 
खौर नागकेसरका चूर्ण; ३० तोठे ( पत्थर पर 
पिसी हुई ) मुनक्रा तथा ४० तोठे शहद सौर 
२।-२॥ तोर गिरोयका सत, सवाखीर, सफेद 
जीरेका चू, वंग भस्म ओर नागमस् एवं ३ रत्ती 
कपूर मिला कर पत्थर्ी बरनी आदिमे मर कर 
सुरक्षित र्क् । 


भात्रा--"\ मशे। 


इसके ४० दिनके तेवनसे जीण वर्‌, क्षय, 
कास, अस्भिमांय, प्रमेह, दिनिको या रोत्रिको माने 
वाल ज्वर, रिरोरोग, प्रद्र, रक्तविकार, कुष्ठ, भर, 
नेत्ररोग जौर सुखरोरगका नाश हो जाता है । 


(७५६६) ातभूल्यादिलोहम्‌ 
(भैर. ; स्ते.सा.सं.;र. च. ; धन्व, ; 
र. र. घु. । रक्तपित्ता. ) 


शतमूली सिता धान्यनागकेक्चरवन्दमः । 
निकषतरयतिरेयुक्तं लौ स््रगदापहम्‌ ॥ 
दष्णादाएञ्वरच्छदिं रक्तपित्तहरं प्रम ॥ 
दातावर्‌, मिश्री, धनिया, . नागकेसर, सफेद 
चन्दन, त्नकुटा ( सेट, मर्थ, पीपल), त्रिफला, 








तिर; इनक्ना चण . १-१ माग तथा रोह भस 
सबके बशबर ठे कर सयको एकत्र खश कर ठं । 


( मान्ना-२-र सतती } , 


शसक सेवनसे तृष्णा, दाह, ज्वर, छदि जौर 
र्तपित्तका नाश होता हे। 


(७५६) शातावरीमण्डूरम्‌ (९) (हद्‌) 
(भ.र.। शठ. ; २.२.) 


मष्डूरस्यातितप्तश्य वराक्व्राथष्डुवस्यः च । 
चुर्गीहत्य पणान्यष्टौ क्ञतावरीरसस्य ष 


दध्नश्च पयसश्वाष्टावामखक्या रसस्य च । 
चदुःपलं पृतस्यापि शाणपानरं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ , 


सिदे भरतयेकमेतेषामजानीषान्यध्वस्तकम्‌ । 
त्रिजातककणा १य४्या उपयुक्तं निहन्ति च ॥ 


शुलं दोषअयोढ्‌ भूतमम्खपितश्च दारणम्‌ । 
अर्विश्च वमिश्िव कासश्वासश्च नाशयेत्‌ ॥ 


तपा तथा कर त्रिफठेके क्षोथमे बुकषाय। हुवा 
भस्मीमूत मण्डूर ४० तोके, राताबरका रस ? सेर, 
दही १ सेर, दृध १ सेर, आम्ेका रस १ सेर 
ओर्‌ घौ आधा सेर ठे कर सबको एकत्र मिला क्र 
मन्दाभ्निपर पक्वे ओर पाक तैयार होने पर उसमे 
जीरा, धनिया, नागरमोथा, दाल्चीनी, दखायची, 
तेजपात, पीपल ओर हका ३॥-३।॥ महो 
चूण भिला कृर युरक्ित रकस । 


इसके सेवनसे त्रिदोषज श, दरण भम्ड- 
पित्त, अरुचि, वमन, कास ओर्‌ श्वासका नारा 


न्निमद्‌ ( नागरमाथा, चीता, बायबिडग ) ओर । होता है । 


१५ 
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= हातावरीमण्डूरम्‌ (२) 
(बके. ; योर. ; दृ.मा, ;भे.र. ; इ. नि. 
र; रर्‌. ; धन्व. ;र. का.षे. | श्र. ; बृ. 
बो. त. । त. ९५ ; च. द्‌. । परिणाम शख. 

। २७; ग. नि. । चूला. २३) ` 
संक्षोध्य शूणितं इत्वा मण्टूरस्य पलाष्टकम्‌ + 
सहाषरीरसस्याष्टौ दध्न पयसस्तथा ॥ 
पषान्यादाय चत्वारि तथा मन्यस्य सर्पिषः| 
विपचेत्सर्मेकस्ये यावतिण्ठत्वमाप्नुयात्‌ ॥ 
सिद्धै हु भकषपेन्मध्ये भान्ते सक्तस्य चाग्रतः। 
चातात्मकं पित्तमवे शुलं च परिणामजम्‌ ॥ 
जिहन्त्ेष हि योगोऽयं मण्डुरस्य न संज्ञयः । 
ह्ये निर्षापणे कायं यद्रा बहुसुतारसे ॥ 
अथवा ब्रोभयोरेव लोहकिटिस्य सप्तषा । 
रसौ बन्धः श्वुभः पाके वतिः स्यादि पदेनात्‌॥ 
तदा पाकं भिजानी यान्मण्डूरस्य भिद््रः। 

शद्ध महर भस्म ४० तेये, रतावरका रस 
८० तोके, दही ८० तोके, दूष ८० तोठे ओर्‌ 
गोघृत ४० तोठे ठे कर सबको एकत्र भिखाकर्‌ 
मन्दान पर प्रका । जन सवका एकं पिण्ड सा 
हे जाय तो भश्निसे नीचे उतारकर ठण्डा करके 
सुरक्षित ख्ख । 

इषे भोजनके आदि; मध्य ओर्‌ अन्तम सेवन 
करनेसे बातज ओर पित्तज प्रिणामञ्रूल नष्ट 
होता है । 

इस.योगमे जो मण्डूर डाला जाव रह 
अग्निम तपा तपा कर्‌ दृधे या शतावरके रसम या 
दोन सात बार बुञ्ञा हुवा होना चाहिये । 


| 





| 


मण्डूरका पाक करते करते जब उसकी गन्ध 
ओर स्वाद्‌ ठीक हो जाय तथा उगटीसे मल्नेसे 
कती बेनने गे तो पाकं सिद्ध समक्षना चाहिये । 

(७५९ रहाल्ावरीमोदकः 

८ २. ₹. ; धन्व. । बाजीकर्णा. ) 

शताररी श्वदंष्टा च षडा चातिबला तथा। 
मकेदीशुरबीनञ् विदारीकन्दन रजः ॥ 
एतानि समभागानि पटिकानि विचूर्णयेत्‌ । 
चूर्णचितुयण देवं भैलोक्यबिजयारनः ॥ 
सवेमेकीङृतं यावत्तदद्धै मादिषं पयः । 
ताबन्मात्रेण दातव्यं क्षतावयां रसन्तथा ॥ 
बिदार्याः स्वेरस भस्थं सितापलक्तं न्यसेत्‌ । 
गोरूयित्वा सितान्दत्वा पात्रे ताघ्रमये दे ॥ 
पदेत्पाकविषि्ञोऽपि मोदकः परमो हितः । 
इयुषणं त्रिफला गी रिजातं सैन्धवे श्षटी ॥ 
धान्यकं दारके घसत द्विनीरे इन्दुरा । 
काकोरी पीरफाकोली द्राप्ता तुगा पृगाण्डजम्‌ ॥ 
जतीकोषफलं मांसी ताखङ्कुरकरोस्कम्‌ । 
शतपुष्पा चवी दारंग्रन्थिः सलबङ्गकम्‌ ॥ 
कुषं यमानिका चात्मगुप्ना कटूफलमेधिका । 
मधुरीका च रधु तारीत बरखञ्जैरम्‌ ॥ 
टङ्कणञ्च विच्‌ सय भत्येकं कोटतम्मितम्‌ । 
चूणादध सलोधितं गन्धं गन्धपादांशपारदम्‌ ॥ 
कल्न्ीकृत्य दत्वा तै रोडयेज्रिसुगन्धिना । 
यथा्ञक्त्या मोदकं च कपुरेणाधिवासयेत्‌ ॥ 
उदूत्यस्नि्यभाण्डे त-परस्थाप्य च भिषरः 
शिवं सम्पूज्य सगणं षन्वन्तरिष्ुनिन्तया ॥ 
कोष्ट प्रमाणं कर्तव्य क्षीरं चानु पिवेभरः ! 
थातर्मजनकाखे वा सायंकाषटेऽपि भक्षयेत्‌ ४ 
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पमदादातं च मलते न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ । 

 नातेःपरतरं शिचितियते वाजिकम्भेषु ॥ 

शतावरीमोदकं च वाघुदरेवेन निर्मितम्‌ ॥ 
दातार, गोखरु, खरैटीके बीज ८ या मूल 


त्वक्‌ ), अतिबला (कंधी), कें चके वज, तालम- | 
लाना ओर विदारीकन्द इनका चूण ५-५ तोके, | 
गकर वणं पूर्वोक्त समस्त चूते चार गुना | 
(१४० तोडे ), मतक दुध ओर्‌ शतावरका रेस । 


३५-२५ टंक ( प्रवयेक १७५ तोठे ), 
विदारीकन्दका रस २ सेर ओौर मिश्री ६| सेरठे 
कुर्‌ सरको एकत्र मिराकः तापर पाने पक्वे ओर 
चाशनी तैयार हो जने पर॒ उसमे सेंट, मि, 
पीप, हर, बेडा, आमा, ककडापतिगी, दाल- 
चोनी, इल्मयची, तेजपात्‌, संभानमफ, कवर, 


ओरा, कुन्दर गेंद, मुरामांसी; फक्रोली, 
काकली, मुनका, वैसटोचन, कस्तूरी, जवत्री, 
जायफठ, जटामांसी, तालंकुर, केर, सोया, 


म्य, देवदारु, गठिवम, कग, कू, अजवायन, | 


कौचके बीज, कायफर, मेथी, सौर, सुरैदी, 
वाषीसपत्र, खजूर ओर ॒सुहमगेकी खील; इनका 
७॥-७॥ मारो चूण मिव. तथा इस सम्पण 


चूरणपते आधा छुद्र गंधक जर ग॑धकते चौथा छुद्र | 


पारद ठे कर्‌ दोनेकी कञ्जली बना कर्‌ उसमे 
भिद ओर छे छोटे मोदक बना करे उन 


दाटचीनी, इलायची आर तेजपातके मिश्रित वणम | 


भाोडित करे' ( रौदल हे ) सौर फिर मूत्यात्र या 
कांचकी बरनीमे रख कर उसमे थोडासा कपूर 


(रिनापिसि।) उदं फर जिससे वे सुगन्धित 


हो जायं। 





इन्हे यथोचित मातानुप्तार गोदुग्धक्षे साथ 
रातः या भोजनके समय अथवा सायंकाले समय 
सेवन करनेमे अनेको किये समागम कटेकरी 
शक्ति भा जती है । 


रास्वरकचूणैम्‌ 
पर, सं. ७५३१ शष्घवृणम्‌ (२) देखिये । 
(७५७०) ऋ्राम्बुकयोगः 
(व. से. । परिणाम खा. ; यो. र. । बहा. ; र, 
च. ; इ. मा. ; चृ. नि.र. । शूला. ; ब्र. यो. 
त. | त. ९५ ) 


शम्बूके मस्म पीतं जठेनोष्णेन तत्क्षणाद्‌ । 


| पक्तिजं विनिहन्तयेतच्टरङं विष्णुरिवाबुरान्‌ 
भनिय।, सुगन्धवाला, नागरमोथा, काला भौर सफेद ¦ 
कीर- | 


उष्ण जच्के साथ क्षुद्र शंखक्री भस्म सेवनं 
करनेसे पक्तिश्ूढ तुरन्त नष्ट हौ जाता है । 


( माजा-~आधा मादा) 

(७५७१) काम्बूकादिवरी (१) 
(८भे.र.। प्रहण्य. ¦ स्ते. सा.सं.;र. च. ; ब, 
नि. र. । ्रहण्य, ; बृ. यो. त. । त. ६७ ) 
द्ग्धशषम्बकसिन्धूतय तुर्यं कषेद्रेण मदैयेत्‌ । 
पमविकेन निहन्त्याशु वातसङ्ग्रहणीगदम्‌ ॥ 


क्षुद्र शंखक्रौ भस्म॒ भौर सधानमफे समान 
भागलठे कर एकत्र खरल करे | 


इसे शहदमें मिलाकर खानेसे वात्तज संग्रहणी 
शीधहीनष्टहो जाती है। 


मान्रा-१ माषा। 
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मारत-भैषभ्य-रत्नाकरः 


[ क्ेकरादिं 








(७५७२) काम्ककादिवटां (र) 


८ यो. र, । शूला. ¦ ब्र. यो. त. । त. ९५ ; व. 
से. ; ग, नि. । श्रा. २३ ; बृ. नि. र. । शूल.) 


शा्बकमूषणं \ चेव पश्वेव रदणानि च । 
समाशा शटिकां इत्वा करम्बुकरसेन च ॥ 
ातर्भोजिनकाले बा भक्षयेच यथाबलम्‌ । 
शूखा्िषच्यते जन्तुः सदसा परिणामात्‌ ॥ 

क्षु शेख भस्म, काटी भिच॑ ( पाठान्तरके 
अनुरौष्ि नरिकुटा ) ओर पाचों नमक समान भाग 
हे कर सबको कलमी शकक रसमे घोट कर 
(१-१ मोशेकी) गोखियां बना छं । 


हन्द प्रातः काल था भोजनके समय लाने 
परिणाम शूल शीघ्र ही नट हो जता हे । 


(७५७६) शम्बकाद्या गुरिका 
(ग.नि.।गु.४) 


पानि श्रीणि क्षग्वूकाोहनूर्णातरुदयम्‌ । 
शाश्चनात्पङ चेक शोहर द्रारुनः पलम्‌ ॥ 
सवैः समां शकरा च मधुना च परिष्ुताम्‌ । 
सर्मेतत्समाहर्य मोदकान्कारये द्धिषक््‌ ॥ 
तान भकषयेत्मयत्नेन शुखे शस्मे हृदामये । 
विशेषतः पि्तशले शोफे पाण्डृदरे भ्रमे ॥ 
दुरन॑म्नि कासे ङृच्छे च परमेहाऽ्मरिदद्धिषु । 
अग्निमान्धे स्मृतिश्रे पीनसार्धावरमेदके ॥ 


द्र शेखकौ भस्म॒ १५ तोठे, लोह भसः 
१० तोठे, रसौत ५ तोठे, शोहकिर (मण्डूरमस्म) 


१ शम्बूकं त्रयूषणमिति पाठान्तरम्‌ 





५ तोठे ओर्‌ खांड सवके यराबर (३५. तोट) के 
फर सबको एकत्र खरेल करे जर शहद भिख 
कर (३-६ मारोके) मोदक बना ४ । 

इनके पेवनते शल, गुल्म, ओर विरो- 
षतः पित्तज श्रू, सोथ, पण्डु, रा, भम, 
अरौ, कास, मूत्कृचटू, प्रमेह, अशमरि, बृद्धिरोग, 
अग्रिमा, स्मृति नार, पीनस ओर अरद्रावमेदकका 
नाश होता है । 


(७५७४) शरम्भूरसः 
(र. का. षे. । अप्निमांा) 


शुदधसतस्य भागीं कर्कश्च बेस्तया । 
अभ्रकस्य च कप स्यालयेष शङ्कभरमनः ॥ 


विषसिन्धुजगत्क)ोखाः परणेकं शाणसम्मिताः । 
पक्र पदेयेच्छुष्वं सवै फल्रुसमिमम्‌ ॥ 


अजङ्गवह्ठी पणन युन्ैको वहिमा्नित्‌ । 
अरुचौ वहिमान्धे च प्रयोक्तव्यो रसोत्तमः ॥ 
अये श्रम्धूरिति ख्यातो बहिसन्दीपनः परः । 


दद पारद १ भाग (१। वोट), शुद्र गेधक 
१। तोखा, अश्क भस्म १। तोरा, शेख मस्म १।. 
तोदा तथा शुद्ध बछनाग, संधा नमक, सोढ भौर 
बेर २।।-६।॥ माश ठे कर प्रथम पारे गन्धककौ 
कृञ्जरी बनावे सौर फिर उसमे अन्य ओष 
मि्छकर अच्छी रह खरल करे फिर पानके रसम 
घोट कर {-! | रत्तीकी गोलियां बना चे | 


इनके सेर्भुते अनिमाय भौर अजर्णका नाश 
होता है । 
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रेसप्रकरणम्‌ ] पश्चमो भागः ११७ 
(०५७५) हाकंरादिलेहः . प्रक्षेप द्रन्य--हर, बेडा, माम २०- 
(ब्‌. नि.र.। विषा, ) २> तोला, सेंड, मि्चै, पीपल, संभानमकः ॥ 4 

स 


षरकराचृणं संयुक्तं वर्णं ताप्यन्रुवणयोः । 
रेः परशमयत्युग्रं नानायोगृतं विष्‌ ॥ ` 

खांड, स्व्णमान्िकभस्म ओर स्वर्णं भस्म 
समान भाग ठे कर सबको एकत्र मिला कर्‌ सेवन 
करनेसे उग्र ठृत्रिम यिप नष्ट होता है । 


(७५७६) शाकंरामण्डूरम्‌ (१) 
(र्‌. का. धे. । श्रू. ) 


विधिवच्छुद्धमण्डूरचुणेपस्थसमन्वितप्‌ । 
द्विपस्थं शकेराय।थ षटूपलानि धरतात्तथा ॥ 
वर्याश्च स्वरसापै ठु पात्रीरसवुापैकम्‌ । 
एकीङृत्य पचेदेतथावत्त्न्तुी भवेत्‌ ॥ 
त्रिफलाया; पृथक्च डंडे तत्र निक्षिपेत्‌ । 
“ध्योप्‌ त्रिख्वणं दष्टं तुम्बुरूणि च दीप्यकम्‌ ॥ 
दिजीरकविडङानि चातुजातक्रमेव च । 
एषां चर्णीृतानां च भागं पडमितं पृथद्‌ ॥ 
परान्यष्टौ शषिवाचूर्णाछृवं च याग्रनात्‌ । 
धट पठं कणामू चव्यचित्रकमूरतः ॥ 
उतायं शीते माक्षीकात्ततस्िपरसम्मितम्‌ । 
: खादेदमिव्रलपेक्षी भोजनादौ विचक्षणः ॥ 
शूरं सर्वोदधये पक्तिशर ख हन्ति विशेषतः ॥ 
यथाविधि छुद्र मण्डू १ सेर, खंडर 
कैर, धी ६० तोके, शतावरका रस ६। सेर्‌ जर 
आमठेक। रस ६। सेर ठे कर सबक्रो एकत्र मिल- 
कर्‌ पकं मौर पाक तैयार होने पर उसमे निम्न- 
किचित प्रक्षेप मिला द-- 





नमक, बिड नमक, कूट, तुम्बर, अजवायेन) 
जीरा, कराला जीरा, वायविडग, दालचीनी, तेजपांत, 
इरायची गौर नागकेसर; प्रवयकका चूण ५-१५ 
तोडे; सुईजामलेका वचं ४० तोठे, अवा 
२० तोठे तथा पौपलामू, चव ओर चित्रकमूलका 
चूण ५-५ तोठे । । 

रषे भिङनेके पर्चात्‌ जब ओषध ठण्ड़ी 
हो जाग्रतो उसमे ३० तोके शष्टद मिला कर 
सुरक्षित रक्चं | 

हसे भोजनक आद्धिमे सेवन करनेते समस्त 
प्रकारके शूर्लोका ओर विरोषत' प्तिरालका नाश 
होता हे। 

चाकंरामण्डूरम्‌ (२) 
(२.२. ;र-का.षे. । खषा.) 


प्र, से. ७७७ “‹ शकंराहम्‌ (१) 
देखिये । 


(७ “७ जदाकैरालौहम्‌ (१) 


( ₹ाकेरामण्डूरम्‌ ) 

(भे.र.; रर्‌. ; र. का. षे. | वृका) 
शतावरीरसपरस्थे मस्थे च घुरभीजछे। 
अजायाः पयसः अस्थे भस्पे धात्रीरसश्ष च 
लौहमरपलान्यष्टौ शक$षरंपलषोदश् । 
दत्वाज्यङुहवं तम्र भरनेपृदग्निना पचेत्‌ ॥ 
सिद्धे क्षीते घनीभूते द्रष्याणीमानि दापयेत्‌ । 
बिद्द्गतिफराव्योषयपानी गजपिष्परी ॥ 
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 [ शकारादि 








` द्विनीरङ घने लौकम्रं करषदयं पृथक्‌ । ` 
खादेद्रिषरपेक्षो भोजनादौ विचक्षणः ॥ 
शुकं सषेभवं हन्ति पित्तशूलं विरोषतः। 
इच्टरं पाश्वशूलत इ्षिषस्तिगुदे र्नम्‌ ॥ 
कात श्वासे तथा शोथं ग्रहणीदोषमेव च । 
य्ृत्ीहोद्रानाहराजयकषम विनाशनम्‌ ॥ 
दिष्टम्ममामे दौवैरयमग्निमान्धश्च यदचवेत्‌ । 
एतान्‌ रोगाजिहन्तयाशु मास्कररितमिरं यथा ॥ 


 शतावरका रस २ तेर, गोमूत्र २ सेर, व़री- 
का दूध २ सेर जर आमछेकारस २ सेर तथा 
मण्डर भस्म ७० तो भौर खांड ८० तटे एवं 
धी ४० तोठे ठे कर सवक्रो एकत्र मिलकर 
मन्दाम्नि परे-पका्वे ओर पाकं तैयार हो जने षर 
उसे ठण्डा करके उसमे बायनिडुंग, हरं, बेडा, 
आमल, सेंट, मिर्च, पीपल, मजवायन, गजपीपल, 
काला जोरा. सफेद्र जीरा, नागरमोथा, छोह मस्म 
भौर अक भस्म, २।-२॥ तोठे मिला कर 
सुरष्ित ख्ख । -. | 
इसके सेवनसे साधारणतः समस्त शूल जौर 
विरतः पित्तल, हन्ूल, पशशल, दु्षिाल, 
बस्तिरुल, गुदपीड़ा, एवे खासी, शास, सोथ, 
प्रहणी विकार, य्त्‌, ष्टीहा, उदर्‌ रोग, भनाह, 
राजयकमा, कृव्ज्‌, आम, निबैरता ओर्‌ अश्निमांथका 
६सं प्रकार नारा हो जाता है जित प्रकार तुरथोदयसे 
अन्धकार । 


` - शस भोननके आरभ्भमें स्वना चाहिये । 
 ( मात्रा--दै मारे । ) 


पाठन्तरके अनुसार-- 
विडज्नके स्थान पर परौपल है। 
घी ८ पछ (८० तो) है ॥ 
ोह तथा अभ्रकक। मभाव है । 
(७५७<८कशाक्ैरालोहम्‌ (र) 
(रे. सा. सं. | छा. ; स्ते. चि. म. | ज. 
९;२.२. ; धन्व. ; ररा. घु.) 
| त्रिफरायास्तथा धाज्याचूणै वा काललोहनप्‌ 
शकरावृसयुकतं सर्वशूरेषु योजयेव्‌ ॥ 
त्रिकोका चूणै १ भाग, जामलेका वुर्ण १ 
भाग, छोहमस्म २ माग ओर खांड ४ भागल 
कर सबको एकत्र खरट कर छं । 
यह वरण समसत प्रकारके शर्छोको न्ट 
करता है । 
, (भान्रा-से ८ र्ती तक ।) 
(७५७र)काकंराचलौहम्‌ 
(रसे. सा. सं. । रक्तपित्ता. ; रसे, चि, म, | 


अ.९;२्‌.का.घे. ; धन्व.; र. रा. सु. 
रक्तपित्ता. ) 


शकैराति्टसंयुक्तं भिकषजययुतन्त्वयः । 
रक्तपित्तं निहन्त्याशु चाम्रपित्तहरं परम्‌ ॥ 
्रिकरुटा (जट, मिचे, पीपल), त्रिफला (हर, 
बेडा, जमल), त्रिमद ( नागरमोथा, चीता, 
बायबिडंग ), तिरु जौर सखांड १-१ भाग तथा 
कोह भस्म सबक्रे बराक ठे कर सबको एकत्र 





खरल फर । 
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रसपकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ११९ 
इसके सेवनसे रक्तपित्त भौर अम्लपित्तका (७५८१). चााड्रिसः (२). 
नाश्च होता हे । (र. र. स. ।उ.अ.२७) ` 
^ प यर्टोकदलीकन्दवाजिगन्धाकसेरूकैः । 
(~ ^ काहल ^ मर्दं हेमघता भर भूषास्य पुटपाचितध्र ।' 
(र का.षे 1 कृष्टा.) श्ञास्पलीचूणंसंयुक्तं बासरोप्येकि्चतिः ` 
दशतं द्विषा गन्यै जीयेदिष्टारुययन्तरके । | भक्षयित्वा चहुर्यापं गव्यं सीरं पिमेश् 
उद्पृत्य तुस्यगन्धेन जस्बीरेभेदयेद्‌दिनम ॥ | स्ाङ्ोदने डु्यस्सपयेः शारपरी रमैः 
 भङ्गबाङुचिकोरण्टा अपामा्गपिराजिताः । =३हं मधुराहारः सहस्र रमते सिय; ॥ 
सौर्या द्रेमेथं भतिद्वं दिनं दिनम्‌ ॥ | शशाङ्खोऽयै रसः भोक्तो बाजीफरणपूवकः । 


वेदगोलं बन्गेद्रसर एषटिपे स्वेदयेघु । 
द्वियामं बाङुश्ायन्ते स्वादते सघुदधरेत्‌ ॥ 
अष्टगुञ्ञामिते खादेच्छसाङ्कः ्ेतड्षजित्‌ । 
१ भाग शुद्ध पारदे इष्टिका यन्त्र दारा २ 
भाग शुद्र गन्धकं जारण करे' ओर्‌ फिर उसके 
बराबर शुद्धगन्धक मिखा कर कञ्जली बनावे । ठदन- 
न्तर उसे १-१ दिन जम्बीरी नीबू, गरा, बाबची, 
पियोबांसा, अपाभागे, कोयल जौर सर्पाक्षी 
ससम खरल करके एकं गोला बना ओर उत 
=कपदरमे रपेट कर उसपर मिद्रीका ठेष कर दें 
एवं उसे बाठुका यन्वर्मे रख कर २ पहर तक 
मृदि पर स्वेदित केरे ओर फिर स्वांगशीतल 
हने पर निकाल कर्‌ पीत ठे । 
प्रात्रा--८ रत्ती | 
इसके सेवनसे सवेतङष्ठ नष्ट होता है । 
( नोट~--८ र्ती मात्रा अधिक है परन्तु 
कुष्ठ रोग्मे कुछ अधिक मत्रा हौ दी जाती है 
` खतः मात्राका निणैय तैवको अपने अनुमवके 
आधार पर कटना चाहिये । ) 


स्वणे भस्म, पारद भस्म ओर अथक भस्म 
समान भाग टे कर तीर्नोको एकत्र खरल करके 
मूसली, केटेकौ जड, असगन्थ ओर्‌ कसेरुके रसरमे 
१ -१ दिन घोरं । तदनन्तर उसका एक गोत 
बन कर उते मूषामे बन्द करके (ल्घु) पुटे 
पकृ । 

इसमे (समान भाग) संभरकी मूलो वूं 
मिला कर २१ दिन तक गोदुग्धके साथ सेवन 
करनेसे काम शक्ति अव्यन्त प्रबल हो जाती दै । 

इसे सेवन कालम शरीर पर नित्य प्रति 
संमलके रसमें मिरे हुवे यवचू्का मर्दैन करना 
ओर मधुराहार करना चाहिये । 

माजा- ४ मारो। 

( व्यवहारिक मात्रा-२-४ रत्तो । ) 
(७५८२) छादगङ्ूरेखादिलेहः 
(यो.र. । कष्.; इ. यो. त. । त. १२०; 
बर. मा. । कुष्ठा. ) 

श्श्षाङ्टेखा सशिडङ्गपारा 
सपिष्पद्वीका सहुतास्षमूला । 
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[ शकारादि 








सायोमणटा सायका सता 

सर्षाणि इष्टानि निहन्ति लीदा ॥ 

का ची, धयनिडंगकी गिरी, पीपल, चीता- 
मू, मण्डूरभरम, भामला ओर तेर समान भाग 
डेकर सक्को एकत्र मिला ठे । 

इसके रेवनसे समस्त प्रकारके कुष नैष्ट 
होते है। 

(७५८३) शाशिलेखावदी 
(हाश्िलेखकरसः) 
(यो.र. । कुष्ट; हृ. यो. त. । त. १२०; 
रसे. चि.म.।अ. ९२ का.घे.) 


शडधघ्तं स॑ गन्धं तस्यं च इतताम्रकम्‌ । 
मर्दितं षड्वीक्वाधेरदिनेकं बटफीकृतम्‌ ॥ 
निष्कमानं सदा सदेच्नीं शशिसेखिकामर्‌ 
वाहयीतेडकर्वेकं सप्ोद्रमनु पाययेत्‌ ॥ 
द्र पारद मौर खद गंधक १-१ भाग 
तथा तास्रभस्म २ भाग ठेकर सबको एकतर खरल 
करके केञ्जरी अनर्व भौर उते १ दिन बाबचीके 
कवाधर्मे परकर १-१ निष्ककी गोकियां बना । 
इसके सेवनसे शिवित्र न्ट होता ड । 


सौषध खानेके परचात्‌ १। तोला बावचीका 
तख शहद मिलाकर पीनो चाहिये । 
(७५८४) शाशिदहोखररसः 
(भै. र, । बृद्धच.) 
लौहमधश्च सिन्दूरं भदयेत्कन्यकाम्बुना । 
अस्य रक्तिमितं दधदन््ररोगनि्े ॥ 





लोहभस्म, भभ्रकभस्म ओर रससिन्दूर 
समान भाग छेकर्‌ सव्रको एकत्र खल करं मौर 
धृतकुमारीके रसम षोटकर १-१ सत्तीकी मोलिया 
बना ठ । 

इनके सेवनसे अन्त्ररोग नष होता है । 


(७५८५) शाङ्करी ज्वराङ्कशः 
(२. रा. षु. } वर, ) 
हद्द्र च घुधाक्षारं सिन्दूरं जातिकाफरष्‌ । 
एतानि पलमा्ाणि शृष्ठीयाजतु सुधी नरः ॥ 
हरितालं च भह्टोतं ¶थक्‌ परटचतुष्टयभ्‌ । 


„| एषां कृता षहमवुर्णं भावयेशरिः पृथङ्न पृथक्‌ 


काकमाची शृङ्गराजष्ुरणस्य रसैः कमात्‌ । 
अरुः स्वुहीक्षीरेसतद्ेयं पुटत्रयम्‌ ॥ 
शष्कं तु हण्डिकापध्ये कृत्वा देयं शरावकम्‌ । 
पश्वद्रे सन्धि संरोधं गुडलबग्तारकफैः ॥ 
हण्डिां भस्मनापूयं हरण्योपरनेनैः । 
तस्या सलं घुदरयिला मृद्धिः पटयुतेुवम्‌ ॥ 
पश्वाच्चूल्धां समादाय टापि तु दिनाधकषम्‌ ' 
स्वाङ्ग्षीतरघुत्ताध तोख्येत्‌ सिद्धमौषधम्‌ ॥ 
तस्य सिद्धस्य षष्ठंशं मरिचं दीयते बुधैः । 
चृष्मचू्ी विधायाथ माजा गुज्ञाटरय ददेत्‌ ॥ 
पर्णपत्ेण मतिमान्‌ सक्षीहञ्वरसभ्छकम्‌ । 
दाहयुक्तं ठु विषपञ्वरान्तषन्‌ व्यपोहति ॥ 


। सत्यधुक्तं शङ्करेण सर्वशोकस्य भेयसे ॥ 


हल्दी, सेहं: ( धूहर्‌ ) फा वार, रस सिन्दूर, 
ओर जायफल ५-५ तोके तथा शुं हरवा 
ओर भिखवा २०-२० तोषे शेकरं सका 
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4.64 








आरीक चू करके उते मकोय, मंगर ओर सूरण | 
( जिमीकन्द ) के रघ तथा अक ओर थूहरके | 
दूथकी ३-२ भावना देकर घछखा ठै भौर पिर 

कपरमिद्टो की दुरं हांडी मेँ भरकर्‌ उस पर्‌ (ओषध 
पर) शराव ठकं भौर॒सन्धक्रो गुहु, संधानमक 


॥ 


तथा सुहागेके मिश्रणसे बन्द करके हाण्डके दोष्‌ | 


मागमे नवीन असने उपर्णोकी राख भद्दं ओर्‌ , 
उपके मुख प्र शराव ढक मजबूत -कपड्मिद्र 
करद । तदनन्तरं उसे चूल्दे ५२ चदाकर्‌ ४ पहर 
तीव्रान पर पक्रविं भौर फिर हाण्डीक् स्वांगशीतल 
होने पर उपमेसे आओषको निका कर तोल ठं 
ओर उसक्रा छटा भाग काटी मि्चैका वृणे मिला- | 
कर्‌ बारीक चूण करके रक्सै । 


मरात्रा--र स्ती। 
इसे पानम रखकर खिलाना चाहिये । | 
हसे सेवनप्ते रीत ज्वर (म्टेरिया ) ओर्‌ । 





दाहयुक्त विषम्‌ ज्वरका -नाख होता है । 


(७५८६) हशिखिपिच्छिमस्मयोगः 


(यो.र. । दिक्षा. ;यो.त.। त.२९;ब््‌. 
यो. त. । त* ७९) 


सिखिपिच्छमस्म दृष्णाचूण पमधुमिधितं बुहु- | 
छीडिम्‌ । 

हिकं हरति भवलां इवास यैबातिदृस्तर छर्दिष्‌ 

मोरपेखक़ी भस्म ओर्‌ पीपलका चृणं समान | 
भागटे कर दोर्नेक्ो एकत्र मिला कर शहदके । 
साथ बार बार चारटनेसे प्रबल हिचकी, सवास जओौर 
दुम्साध्य छर्दिका नाश होत है । 

१९ 





(७५८७) शिखिकाङ्वरसः ` 
(र, का. धे. । गुष्मा. ) ` ` 


। मरारिते घुतताघ्राभरं गन्धकं माक्षिकं समम्‌ । 


मदैयेभिम्बुकदतेर्यपकतारयुते दिनम्‌ ॥ 


। जिषुञ्ञं भक्षयेन्नित्यं नागवह्ीदलेन च । 


वातयुर्महरः ख्यातो रसोऽयं रिखिवाडवः ॥ 
पारद भस्म, ताप्र भस्म, अथक भस्म, जद 
गन्धक ओौर्‌ स्वर्णं माक्षिक भस्म॒ तथा जबाखार 


१--१ माग ठे कर सबको १ दिन नीबू रसम 
खरर करे । 
मरात्रा--२ रत्ती । 
टस पाने शख कर खाना चाष्िये । 
इसके सेवनसे वातज गुल्म न होता ३ । 
(७५८८) शिरोरोगारिरिसः 
(२.२, स. ।उ.अ. २४) । 
मृतद्रूता्चकं तीक्ष्णं कान्तं तप्र एतं समम्‌ । 
स्नुहीक्षीरं सथ पिण्डं तन्माषमाजकम्‌ ॥ 
सपतादात्मू्यवर्तादीन्‌ शिरोरोगान्विनाक्षयेत्‌ ॥ 
पारद भस्म, सश्नक भस्म, तीण रोह भस्म, 
कान्त छोह भस्म सौर ताम्र भस्म समान भागं 
ठे कर्‌ सबको १ द्विन सेहुंड (भूर) के दूरे 
धोट केर उड्दके समान गोलियां बना ठं | 
इनके सेवनत्ते १ सप्ताहमे सूर्यावरतादि रिरो 
रोगनषटहोजतिहं।, 
(७५८९) शिरोवज्नरसः 
( शिरःशलाद्विवज्ररसः) 
(भै.र. ; स्ते. सा. सं. ; र. रा. 
रिरोसेगा. ) 
परं सुतै परं न्धं पठं लौहं पठं रषः । 


मु. । 


। गुग्ुलोः पठचत्वारि तष परिफलारजः॥ 
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=-= ~ 





यष्टिमधु कणा ष्ठी मोषुरक्रिमिनाश्चनम्‌ । 
तोलकरं दश्चमूलच प्रत्येकं परिकर्पयेत्‌ ॥ 
कायेन दकषमूल्याश्च यथास्तरं परिभाषयेत्‌ । 
धृतयोगेन कर्तव्या मापेकभमिता बरी ॥ 
छागीदुम्धेन वा सेव्या मधुना पयसाथ बा । 
वातिकं पेत्तिकशचैव इटेष्मिकं सान्निपातिकम्‌ ॥ 
श्िरोतिं नाशयत्याश वज्ञशुक्तमिवाघुरभ्‌ । . 
श्िरोवज्ञरसो नाप चन्द्रनायेन भाषितः ॥ 

छयद्ध पारद, द्र गन्धक, खोह भस्म सर्‌ 
ताम्र भस्म ५--५ तटे; शद्ध गूगल २० तोले, 
त्रिफटाका चृणै १० तोर त्रा मुरी, पीपल, 
सेट, गोखरु, बायविग जर्‌ दशमूल आधा जधा 
केष ( प्रप्येक ५॥ मारो) ठे कर्‌ प्रथम पर 
गन्धककी कञ्जली बना ओर फिर उसमे अन्य 
जौपरथोका चु भिट। कर दुशमूख्के काथमें घोरे 
जीर धीक्राहाथ ल्ग कर १।-१। मारेकी 
गचियां बनाष्टे। 


इन्हं वकरीके दूध, दष्टद या गोदुग्धके साध | 


॥ क [५ ९ 
सेवन करनेते वातज, पित्तज शौर कफज तथा | समन तिचे छर शरा समभागिकम्‌ ॥ 


सनिपातज, दिर पीड़ा शीघ्री नष्टहयो जाती डै। 
(७५९०) शिलागन्धकवरी 
(रसे. सा. सं.;र्‌. चै. । अशौ. ) 
िडागन्धकयोभ्चूणे पृथश्भङ्गरसाप्ुनम्‌ । 
सकषाहं भावरयेत्सपिमपुभ्याज् विमर्दयेत्‌ ॥ 
अरीसथानुलोभ्यायै हताभरिवल्वद्धेनम्‌ । 
रक्तिकाष्ठितयं खादेककुष्ादिरहितो नरः ॥ 
` शुद्र मनसिल अर शद्ध गन्धक्र समान भाग 
छेकृर दोर्नो को प्रथक्‌ प्रथकर ७-७ दिन भंगे 





डख्कर घोरं तथा अन्त मे शहदके साथ घोट 
करे सुरक्षित सक्त । 

मा्रा--र रती । 

इसे उचित अनुपानके साथ सेवन करनेते 
अशु जरं अग्निनायका नास होता तथा वारु अनु- 


खोम होता है । 
इते कुष्ठादि से पीडित रोगिर्योको न देना 
चाहिये । 
(७५९१) दिलाजतुचुणैम्‌ 
(हा. सं. | स्था.३.९) 
दे पले माक्वं धातुमाक्षिकं च पुनमेबा । 
हुगा सक्ता क्षाटिपिणीं वासकं च दुरालभा 
चूणारघेन सथं योज्यं त्रिगन्थं मरिचानि च। 


| तालीसे मगधा चैव तदर्धेन किलोद्धषम्‌ ॥ 


शिलाभेदं तदर्धेन सर्वं चैकत्र मिश्रयेत्‌। 


भुक्तवा पश्चात्‌ क्षीरपा श्षस्यते धृतेयुतम्‌ । 
तेन क्षयो राजवक्ष्मा कामला च विनश्यति ॥ 
अपस्मारं जयत्याशरु लवी याधिको भवेत्‌ । 


। श्राम्यन्ति च गहारोगाः शुक्रादश्रो जायते नरः॥ 


काला म॑गरा, स्वर्णमीक्षिक भस्म, पुनर्मवा, 


॥ 
बंसलोचन, त्राह, शाटपणः, वासा ओर जवासा 


१०-१० ते; दाचीनी, इद्ायची, तेजपात, 


। काडी मिर्च, तालीसप्त्र जर पीपल समान माग 


भिश्चित ४० तोके, छद शिाजीत २० तोके ओर 
पाषणमेद्‌ १० तोले तथा इन सत्क बराबर 
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विधि चूण बनव 
इते धृतथुक्तं दृध साथ सेवन करनेसे क्षय, 


राजयत्मा, कामला सौर अपस्मारा रीष ही | 


नाशा होकर ब्यक बृद्धि होती है । 
(मात्रा-६ मारे | ) 


(७५९२) शिलाजलुथोगः (१) 

(न. मृ. । त. ७; यो. त. । त. ५१; घ. 
नि, र. । प्रमेहा; यो. र.) 
शिलानहुरसं पीत्वा पातः क्षीरसितायुतम्‌ । 

युच्यते सर्ममेहेभ्यसिसप्तदिवतैनरः ॥ 
प्रातः काठ मिश्री युक्त दुधक्रे साथ रिल- 


जीत सेवन करनेसे ३ सप्ताहमे समस्त प्रकारके | 


प्रमेह न्ट होते है । 
( मात्रा--४ रती | ) 

५७५९३) शिलाजतुयोगः (२) 
(यो.र. । यद्मा. ; ग. नि. । राजय. ९; र. 
च. ;भे.र. र. रा.सु. ; रका. घे. । 
क्षय. ; रसे. चि. म. | अ. ९) 
श्रिकाजत मधु न्योष ताप्यरोहरजांसि च । 
्षीरथुग्छेडि तस्याश क्षयः क्षयमवाप्युया्‌ ॥ 


शिखछजीत, सेंट, मिष, पीपल, स्व माक्षिक 
भस्म ओर रोह भस्म समान भाग ठे कर चूं 
बनावे । 


ते शददमे भहा फर तेवन करने नौर 


| जता हे। 

| (मात्रा--६ रत्ती) 

(७५९४) रिलाजतुपोमः (३) 
(बर.यो.त.|त. ९६) 


| छिननोद्धवा कषायेण सेव्यं शुद्धं रिलाजह्‌ । 
| पञ्चकर्मतिशुद्धेन वातरक्तमशान्तये ॥ 


| पञ्चकर्म द्वारा शारीर शुद्धिक पञ्चात्‌ गिरोयकरे 
| काथके साथ शुद्र रिललमजीत सेवन करनेसे 
| वातरक्तका नाश होता है । 
| (७५९५) किलाजतुयोगः (४) 
(र.का.षे.। शोथा) 
| शिष्यं बा तिफटारसेन 
हन्यात्‌ चिदं शवयथुं परसह्य । 

त्रिफटाके क्राथके साथ शिखाजीत सेवन 
। करनेसे त्रिदोषरज शोध नष्ट होता है । 
। (७५९६) शिलाजतुघ्ोमः (५) 
| (यो.चि.म.| ज. १; २.२. | राजय. ; बा. 

भ, | उ. ज. ३९ ; ग. नि. । राजय, ९ ; 
| 1 रि 
| र्‌. र्‌. स. । उ. अ. २६; यो, २, । 


पाण्डु. ; र. चै. । वाजी, ) 


। शिलाजतुक्षौद्रविडङ्गसरपि- 
छोहामय।पारदताप्यमक्तः ' 
आपूरप॑ते दुर्बलदेहधातु- 
 स्तिपञ्चरापरेण यथा शशाङः ॥ 
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शिद्ोजीतत, बायविडंग, लोह भस्म, हरं, 
पारद भस्म ( या रस सिन्दूर ) ओर्‌ स्वर्ण माक्षिक 
भस्म समान भाग ठे कर्‌ चुरण बना । 

हसे शहद ओर घीमे मरा कर सेवन करनेसे 
१५ द्विनमे ही द्रु देह भौर क्षीणधातु ग्यक्तिका 
शरीर पुश हो जाता दै । 

(७५९७) शिलाजतुयोगः (६) 

(व्र, मा. । वात्र. ) 

युक्पश्चमुरपयसा छधुपच्चमूल्या 
वषायेन वाऽगृतलता क्वथनेन वाऽपि । 
वाटयालकस्य सखिलेन युतं भृतेन 
पीतं शिलाजतु समीरणशो णितघ्नम्‌ ॥ 

दशमूट्ते सिद दूधके साथ या रघु प॑चमूरके 
क्षाथके सोथ अथवा गिहोय या पीठे पएूख्को 
खरैरीकरे क्ाथके साथ रिटखाजीत सेवन करनेसे 
वातरक्त नश होता है । 

(७५९८) रिखाजतुयोगः (७) 
(यो.र.;वृ. नि. र. । मूत्रकृच्छ्र; द्‌. यो. त 

त, १०१) 

सशर्षरं च ससितं लीढं सिद्धं शिलाजतु । 
निहन्ति भूत्रनठरं मूत्रातीतं च देहिनः ॥ 

खांड, चांदी मस्म जर्‌ शद्र रिलजीत 
एवत्र मिला कर सेवन करनेते मूत्रजठर ओर मूत्रा 
तीतका नाश होता है । 

(७५५९९) शिलछाजतुयोगः (८) 

(च, सं. | चि. स्था. ६अ. ५4) 
पञ्चमूलकपायेण सक्षीरेण शिल जवु । 
पिवेत्तस्य भयोगेग बातय्युस्मात्‌ भरुच्यते ॥ 





पश्चमूल के क्वाथ भौर दूधके साथ ॒रिरा- 
जीत सेवन करने वातज गुल्म नष्ट होता है । 
(७६००) शिलाजतुयोगः (९) 
( यो, र. 1 अद्मर्यार; इ. नि. र्‌. 1 अस्मये. ) 
अश्मर्या चार्मरीङृच्छे क्षिलाजलु समाक्षिकम्‌ । 
यवक्षारं गोक्षुरं च. खादेा चाह्मरी्रम्‌ ॥ 
शहदके साथ शिछाजीत. सेवन करने या 
यवक्षार ओर गोखस्का वृणै सेवन करने अमरी 
ओर उससे होनेवाटा मूत्रकृच्छ्र न होता है । 
(७६०१) रशिलाजतुयोगः (१०) 
{ यो. र्‌, ‡ तु, मा, ॥ व्‌, से, 1 ब नि. र | 
उरस्तम्भा. ; धन्व. ; रसे. स, सं, } 


शिराजतुं ग्द वा पिप्पषटीमथ नागरम्‌ । 
अरुस्तम्भ पिवेन्ूमैदैशूरीरसेन वा ॥ 


हयुद्र शिखाजीत या गग अथवा पीपल या 


| साट गोमूतकरे साथ या वुशमूलके काथके साथ 


सेवन करने ऊरंर्तम्भ न्ट होता है । 
८७६०२) शिखाजलुयोगः (११) 

(ग. नि, | उद्रा, ३२) 
परोखनिफशातिक्तागवाक्षिक्वाथसेयुतम्‌ । 
शिराजतं भगुजीत जीर्णे क्षीरौदनाशनः ॥ 

पटोल, त्रिफला) कुरौ सर इन््रायणकौ 
जडके काथके साथ रिलटाजीत सेवन करनेते पित्तो- 
दर नष होत! है । 

पथ्य--ओषध पचनेके प्रवात दूध मात 
खाना चौषिये । 
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(७६०२ द्विलाजलुयोगः (१२) ` 
(र.का.षे. | क्षया, ) 
फररिकक्वाथविशुद्धपमादी 
शुद्धं मुडूच्वा दश्चमूलश्रुदधम्‌ । 
स्थिरादिकाकोलिभुगादिशयद्धं 
शिलाजतु स्यारक्षयिषु मज्ञस्तम्‌ ॥ 


त्रिफला, गिरोय, दरामृष, छु पेचमूढ ओर | 


काको तथा क्षीस्काकोरीके काथ क्रमशः 
पृथक्‌ पृथक्‌ शद्ध किया हुवा रिङाजीत सेवन 
करनेपे क्षयेग नष्ट होता ३ । 

(७६०४) श्िलाजतुयोग; (१२) 

( च. .द. । प्रमेहा. ३४; धन्व. ) 
श्ारसारादितोयेन भावितं यच्छिशाजहु । 
पिवरेततनैव संशद्धवेहः पिष्टे यथाबलम्‌ ॥ 

र।छसारादि गणके क्वाथे भावित रिला- 
जीत उसीके क॑वाथके साथ, देदञ्द्धिके पश्चात्‌ 
सेवन करनेसे प्रमेह न होता हे 1 
(७६०५) शिलाजलतुमारणम्‌ 
(२, २.स. । पू. खं.अ.१) 


तिया गन्धताशछा्यां मातुुरसेन च। 
पुटितं श्िखाधातुतरियतेऽष्टगिरष्डॐ; ॥ 
74 > [4 


यूनं सज्वरपाण्डुशोफशचमनंः मेहामिशान्धापं 
भेदच्छेदकरं च गध्मश्षमनं शुकामयोन्मूकनप्‌ । 
शुल्मप्टीहविनाक्षने नटरहृच्छलामयोन्मूनं 
सवेतवमादना्ने किमपरं देहे च छोहे हितम्‌ ॥ 


शिदाजीत मे ( सो्हवां माग ) शुद्ध गन्धक्‌, 
मनसि आर हरता मिलाकर नीवृके रसम घोट- 


| कर रारावसंपुमें बन्द करके आठ अरने उपरमे 


फक देनेसे उसक्रौ भस्म हो जाती है 1 
>€ > >€ 
शिखजीत उर, पाण्डु, शोथ, भरमेह, अग्नि 
माय, मेद्‌, क्षय, दू, गुल्म, प्टीहा, जटरश्ल, 
हच्छूल ओर समस्त ॒त्वग्रोगनाशक तथा देहको 
द्द करनेवाला है । 

(७६०६) शिलाजतुरसायनम्‌ 
(र.र.स.। पृ.सं. २५२) 
मस्मीभूतचिरोद्धवं समतु कन्तं च वैक्रा- 

नतक युक्त 


च श्रिफछाकटुश्रिकं धतेवंछेन तुर्यं भजेत्‌ । 
पाण्डौ यक्ष्मगदे तथाभ्रिसदने मेषु मूखाभये 


. `| चुल्पष्डीहमहोदरे बहुविषे शूरे च योन्थामये॥ 


सेवेत यदि षण्मासं रसायनविधानतः । 


। बीपशितनि्क्तो जीवेदर्षशतं सुखी ॥ 


शिखाजीतकी भस्म, कान्त सोह मस्म, 
वैक्रान्त भस्म, हर, बेडा, आमल, सेठ, मिर्च 
तथा पीपल समान भागं ठे कर सबको एकत्र 
मिलाकर खरल करे । 

मान्ना--र रत्ती । 

इसे षीके साथ सेवन करनेसे पाण्डु, यक्ष्मा, 
अग्निमांय, प्रमे, भश, गुत्म, ष्टीहा, महोदर, ` 
अनेक प्रकारका चूल भर योनिरोर्गोका नाश 
शेता है । 
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यदि इते ६ मास तकर स्सायन विधिसे सेवन 
क्रिया जायतो बलि पलति रहित सौ वर्षको 
सुखपूर्णं माधु प्राप हेती हे । 


(७६०७) दिलछाजतुलेहः 
(र. र. । प्रमेहा+ ) 


चिखाजतु पलान्यष्टौ सित।याच्र परषटकप्‌ । 
घरहत्यास्तु एड मूलं श्गी धात्री कणा तुगा ॥ 
पृथगेषां पटश्वातुर्जातिरय पितं पलम्‌ । 

सञ्चुष्पै मितं कृता निहन्ति मधुना लिन्‌ ॥ 
परमेहथक्रदोषाषङ्दवासकासक्षयाह्मरीम्‌ । 

सूत्राघाताधरिमान्त्रामगुस्मप्लोहाभ्निषारुतम्‌ ॥ 
जीर्णञ्वरारुचि हरो ठे एष शिलाजतो; । 


सिलाजीत ४० तोठे, खांड ४० तोटे तथा 
कटके फल, कटेकोकी जड, काकदासिगी, 
आमल, पप ओर वैसलोचनका चूण ५--५, 
` तोके एवं दाङचीनी, इायची, तेजपात ओर नाग- 





केसरका वरणं १६-१। तोला ठे कर सत्रको एकत्र 

मिल कर कल॑ । । 
इसे शहदके साथ तेवन करने प्रमेह, शुक्- । 

दोष, रक्तविकार, शास्त, कास, क्षिय, असमरी,) मू- ¦ 

त्राति, अध्निमाय, गुल्म, प्लीहा, वातविकार, | 

जीणज्वर ओौर घरुचिका नादा होता है । 
{ मात्रा-२- ३ मारा) 


(७६०८) शिलाजलुवरिका 
(भै. र.; सरोगा. ) 
शुद्धमृतं समे गन्धं रक्तोतट्दल्द्रैः । 
कौटजेनाम्भसा चापि मदैयेदिवसद्वयम्‌ ॥ 


शिलाजतुपलान्य्टौ तावती सितश्चकंरा । 
त्वकक्षीरी पिपी धात्री ककंटाख्या परोन्िता॥ 
निदिग्ाफलमूलाभ्यां पटं युञयात्रिजातकनम्‌ । 
मधुनः परस॑युक्तं कयौन्पाषस्तमान्‌ गुडान्‌ ॥ 
दाडिमाम्बुपयःक्षीररसतोयसुरासवान्‌ । 
तां भक्षयित्वात्र पिबेश्निरन्नो भक्त एव वा ॥ 
पाण्डुकुष्र्वरप्टीहतमकारश मगन्दरान्‌ । 
पतिरण्मूत्र शुक्रादिदोपमेदमहो१२९॥ 
क।साग्रक्तपितश्च प्रदरं रक्तसम्भवम्‌ । 
तान्‌ सर्वान्‌ सुतरां हनति सर्वदोषहश शित्रा ॥ 
ठुद्र पारद मौर शुद्र गन्धकं ५. ५ तोटे ठेकर्‌ 
कटी बनव ओर उसे २-२ दिन छह कमलके 


। पत्तेकि रय ओर कुकी ल्के कवाथ मे धोटकर 


गुखा ठ । तदनन्तर उसमे ४० तोटे रिाजीत, 
४० तो सफेद्‌ खांड, तथा ५-५ सोढे बं्षलेचन, 
पोप, आमला, काकड़ार्सिगी, कटेटीकी जड, 
कटेटीक्रे फल, ' दाकचोनी, इखोयची जर तेजपातका 
चण मिला कर खरल करै भौर फिर ५ तोके 
शहद डाल कर धोट कर्‌ उड्दके समान 
गोद्ियां बना छ । 

( मात्रा-१ मारा) 

अनुपान--भनारका रस, दूध, मांस रसः 
पानी, सुरा अथवा भास्व । 

इन गोि्योको खारी पेट अथवा 
भोजनःन्तम खाना चाहिये । 

नके सेवने पण्ड, कु, ज्वर, हा, तमक 
इवास, अशे, भगन्दर, छक्रदोष, मेह, महोदर, 
कास्‌, रक्तपित्त, सौर रततप्रदरका नारा होता है | 
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८७६०९) शिकाजलुहोधनम्‌ 
(यो.र. ;यो.चि.म. अ. ९क्षा. सं. 
ख.२अ. ११) 
हेमाधाः सूयेसन्तापात्‌ द्रवन्ति मिरिधातवः ॥ 
जलवा पृदुमृर्स्नाभे तेद्धषेच्च श्रिखाजतु । 
श्िखानतु समानीय भ्रीष्मतप्ताक्चिखाच्युतप ॥ 
गो दुग्चधिफलाकयेगङ्दवैशच मर्दयेत्‌ । 
आतपे दिनमेकैकं "तच्छुष्कं शृद्धतां व्रजेत्‌ ॥ 
, + + + 
ख्यां िलाजहुशिलां पृष््मखण्डप्रकल्पिताम्‌ । 
निक्षिप्याप्युष्णपानीये्यातिकं स्थापयेत्सुधीः ॥ 
मदेयित्वा ततो नीरं गृहीयादचमारितिपर्‌ । 
स्थापयित्वा च गरत्पात्रे धारयेदातपे बुधः ॥ 
उपरिस्थं घनं यत्स्यात्‌ तन्सिपेदन्यपान्के । 
धारयेदातपे धीमानुपरिस्थं नं नयेत्‌ ॥ 
एवं पुनः पुनर्नीत्वा द्विपास।भ्यां शिराजतु । 
भूयात्कारय्षमे बन्दौ क्षिप्ते शिङ्गोषमं भेत्‌ ॥ 
निधृमं च ततः शद्ध सैकमैघ योजयेत्‌ । 
अधःस्थितं च यच्छेषं तस्मिन्नीरं विनिश्षिपेत्‌ । 
गम्यं धारयेद्भं पूर्बन्चैव तन्नयेत्‌ 1 
स्वणादि धातुर्जो वाके पर्वति सूयं संतापे , 
पिघछकर जो लस या कोमल िद्रीके समान द्रव 
पदा निकलता है उते शिलाजीत कहते है । दस 
प्रकर पत्भ्रसे निकरे हुवे शिल[जीतको १-१ 
दिन मोदुमध्‌, त्रिफला क्राथ ओर भगरेके रसभ 
घोर कर धूमे मुखा टेनेसे वह शदथ हो जाता है| 
> >< > 
रिलाजीतकरे उत्तम पःथरको कूट कर्‌ अल्युष्ण 
पानीमें डाच द ओर एक पहर पश्चात्‌ अच्छ तरह | 


| 


| 





| 
| 
। 
॥ 
1 
1 
। 
॥ 
| 
१ 
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पञ्चमो भागः 
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१२७ 


मकर कपडे छान ठं तथा उस छने, हुवे पानीको 
भिद्चीकी नांद आदिमे भर कर धृपमे रख देँ । इतत 
पानी पर जो मलाई जमे उसे निकाल कर्‌ अन्य 
कांचादिके पात्रे सुरश्ित ख्ख । इसी प्रकार 
जयो यो मलाई जमती जाय उसे निकालते रहै 


। ओर अन्तम जो गाद रह जाय उसमे ओर पानी 


उाछ्दें मौर हसी प्रकार उसमेभी शिखनीत 
निकार ठे) 
(७६१०) रिलाजत्वादियोगच्रयम्‌ 
(ग. नि. । ष्टु. ७) 
गोमूत्रेण पिबेत्‌ इुम्मकामलायां ज्िलाजतु । 
मासं माक्षिकधातु वा किट्टं वाऽथ रिरण्यनम्‌ ॥ 
गोमूत्रके साथ रिखाजतु या स्वर्णमाक्षिकं 


। भस्म अथवा स्वर्णकरिह सेवन कानेसे १ मासमे कुम्म 


कामला नष्ट हो जाती दै । | 

(७६११; शिलाजत्वादि लौहम्‌ 

(र्‌.रा- सु. । यतमा. ; वृ, नि.र्‌.) 
जिखाजतुयुतं लोहं व्टं तु बिधिमारितम्‌ । 
पथ्याक्षी सेवते यस्तु यक्ष्माणं उ्थपोहति ॥ 

विधिवत्‌ निर्मित रोह भस्म ओर शिलाजीत- 
एकत्र भिा कर सेवन-करने भौर पश्य. पूर्वक 
रहनेसे ग्रश्माक्ना नासर होता है । 

८५६१२) रिलाजत्वादिवरी 

(भ.र. । प्रमेहा. ) 

शिलानलररेमानि खौदगुग्युलरङ्गणम्‌ । 
केशराजस्य तोयेन मरयेदिवसद्दयम्‌ ॥ 
कटमानां चरीं कृत्वा शेवाटसलिलेन च । 
प्रातः प्रातः प्रयुञ्नीत शक्रमेहनि्टत्तये ॥ 
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शिलाजीत, अश्वक भस्म, स्वर्णं भ्म, लोह 
भस्म, छद्र मूग ओर सुहागेकी खीड समान भाग 
ठे करदो दिन भंगे रसम खर करे 
३-३ रत्तीकौ गोलियां बना टं । 


इनमेसे १-१ गोली प्रातः काट शेवार्के 
रसक्रे साथ सेवन करनेसे शुक्रमेहका नाश होता है। 


८७६१२) रिलातालो रसः 
(्वासकासारिरसः) 


(र. रा. सु. । कासा. ; र. सं.क.।|उ. ४) 


तरिकण्टकरतेरमाव्यं तारे चतुःखिरा । 

दिनं वासारसैः पिष्टा वालुकायन्नपाचितम्‌ ॥ 
द्वियामान्ते सशय तुर्यै कटुकजयप्र । 
नियैष्डीूखसूौश्च भ्योषतुरयं विमिभयेत्‌ ॥ 
शितौ रसो नाम्ना प वेकं स्वासकासजित्‌॥ 


१ भाग ड्द हरताल भौर ४ भाग श्युद्र 
मनसिकको एकत्र मिटा कर गोखरु ८ पाठान्तरके 
अनुसार त्रिकुटा ) तथा वासके रसे १-१ दिन 
घोट कर गोहा बनावे भौर उसे शरावसम्पुटे 
बन्द करके २ पहर -बाटका यन्त्रे पकदिं। 
८ मथवा सतशी सीरीमें डा कर बाटुका यन्त्रे 
पक्व । ) तदनन्तर उसक्के स्वांगरीतल होने पर 
ओषधको निकारकर उसमे उसके बराबर तिकुटेका 
चूण जौर उतना ही संमालुकी जड्का ची मिला 
कर्‌ खरल कर । 





इसके सेवनसे उवास कासक्रा नाश्च होता है । 





मात्रा--१ मादा 
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` (७६१४) दिादिषानकम्‌ 

(इ, नि. र, । चिषा. ) 
शिलाताखकङ्षटानि पिशा निर्ेण्डिनद्रमै; । 
पानं मूषकदष्टानां द्रवा तीच्रविषं हरेत्‌ ॥ 

मनसिल, हरताल ओर कूठ समान भाग छे 
कर संमाठुके रसम पीस कर ॒पीनेसे वुहेका तीव्र 
विष मीनष्ट हो जाता है । 

(७६१५) शिलाच्यवलेहः (१) 

(इ, नि. र. । शवास।. ) 
शिला व्योषभयाहिुमणिमन्धबिडङ्गकेः। 
टेः साज्यमधुः कासहिकाऽासेषु शस्यते ॥ 

छद्र मनसिल, सेट, मिर्च, पीप, हर, हग, 
सेधा नमक जर्‌ बायबिडंग समान भाग ठेकर्‌ 
चू्णं बनाये । 

इसे घी आर शाहदमे मिलाकर सेवन करनेसे 
कास, हिका ओर द्वासका नाश होता टै । 

( भात्रा-१ माशा।) 

(७६१६) हिराच्यवले्ः (२) 

(ब. नि. र । स्वासा. ) 
किलाह परिप च परिव इ्ठतेन्धमम्‌ । 
मध्वाज्यां छिषेत्कषै इवा्का सकफापहम्‌ ॥ 

ञद्र मनसिख, हग, बायविडग, काली मित, 
कूट ओर सधा नमक समान भाग के कर्‌ चृ 
वनाव । 

हसे शहद ओर्‌ घीमे मिटा फर सेन करनेसे 
सवास, कास भौर कफका नाश होता है । 

मात्रा-~ १। तोट. 

( व्यवहारिकि मात्रा--२ मादा) 
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रसपकरभम्‌ | 





(७६१७) शिलापूतरसः 
(२. च.। दिक्षा.) 

चृणै पेनद्रवारुण्योमाण्डे दत्वाऽथ कूनरीम्‌ \ 
तत्पृष्ठे शुद्ध्रतं च कुन्थ प्रहापयेत्‌ ॥ 
मत्‌ इनरीचुी तस्या पूपरमूटिङाः । 
चृणे दत्वा प्रचेच्चुस्यां यामां एृदुबदहिना ॥ 
शिापूतो रपो नाम हन्ति रिका भिगु्नकः । 

कपड्गिदरी कौ हुईं हाण्डीमे पाठा मौर इनद्रा- | 
यगकौ जङ्क्ञा समान माग मिश्रित चूर्ण रख कर 
उसके उप्र उसके बरावर शुद्र मनसिलकरा चूण 
निष्ठा दे ओर फिर उस पर्‌ मनसिलकरे बराबर शुद्ध 
पारद सवख, पारदके ऊपर उसमे आधा मनस्िलका 
चृणणं बिव भौर इसके ऊपर इससे आधा पाद 
ओग इन्द्रायणकौ जड्का चुरण विछ दें । तदनन्तर 
उसके मुखको चन्द करके आद पहर मन्दामि पर 
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पकर ओर फिर स्वांगशीतल होने पर तैयार 
रसको निकाल द । 
यह रस हिचकरीको नष्ट करता है । 
मात्रा--२ रत्ती | 
(७६१८) क्िलाबडरसः 
(र. २.,। इला. ) 
एतशस्य भागे मारक शोभितां शिलाम्‌ । 
दिनं जम्बीरनैद्ौवर्ध रुदबा धरेदघु ॥ 
शिाबद्धो रसो नाम युञ्जे पित्तशुजित्‌ । 
एकं हिङ् शतं पथ्या तरि शुण्ठी दवि घुबर्च॑ला ॥ 
एतस्वृभच कर्पैकमनुस्याच्छृलसञान्तये । 
१-१ माग पारद भस्म मौर द्ध मनसि- 
ठको एकत्र घोटकर १ दिन जम्बीरी नीवृके रस्म 
९७ 


। रक्खे । 





१२९. 








खरल करे ओर्‌ फिर उसका मोल्म बनाकर मृषा 
अन्द्‌ करके उसे थोड़ी देर मन्दाभिर्मे रख कर्‌ 
मर्वे । तदनन्तर मूषाके स्वांग शीतल होने पर 
उसरमेसे रसो निका ड | 

मज्ा--!? रत्ती 

यह रस पित्त श्रूलकरो नष्ट करतः है । 

अनुषान--हौग १ माम, हरं १०० भाग, 
सेंट ३ भाग मोर सम्जीखार्‌ २ भागले कर वृण 
नार्वे | उपरोक्त स खनिके बाद २। तोला (व्यव, 
मा. ३-४ मारो) यह चै ( पानीक्े साय) 
खाना चाहिये । 

(५६१९ ) शिलावीरशसः 
(र, र. रसा.। उप. २) 


। रषमस्म सयं गन्धं क्षिराजत्वम्रषेतसम्‌ । 


याभिकं मद॑येत्सतै मधुसर्पिंयुतं रिषत्‌ ॥ 


| निष्डेकेकं वर्ेमातर िलावीरो महार । 
` जराकालं निहन्त्याशु जी वेद्र्षश्षतत्रयभ्‌ ॥ 
। पलार्धं इ्शरलीचूभ ङगराजस्सेः पिबेद्‌ । 


वा्ीफलररैर्वाऽथ कायकं छनुपानकम्‌ ॥ 
पारद भस्म, शुद्र गन्धक, . रिलाजीत शौर 
अम्ल्वेत समान भाग टे कर्‌ १ पहर खरल कर्के 


इसमेसे १-१ निष्क रस शहद ओर धीके 
साथ निरन्तर १ वषै तक सेवन करनेसे बृद्धावस्था 
रहित ३०० वर्की यु प्राप्त होती है । 

अनुशन -- ओषध सानेके पश्चात्‌ २॥ 
तोरे मूसलीका चर्ण मगरे रस या आमलक रसके 
साथ पीना चाहिये 1 
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८७६२०) शिवरसः 
(र. रा. घु. । अ. ) । 
सुतेकरान्तश्चस्गभ्रं फान्तमस्मसगन्धकम । 
तुर्या मरदयेच्यादौ दादिमोसयै संसेस्तथा ॥ 
भक्षयेन्मापमेकन्त॒ हन्तयरासि शिवो रसः । 
पारद मस्म, वैक्रान्त भम, ताम्र भस्म, | 
अभ्रक भसम, कान्तछोह भध्म सौर इद्र गन्धक | 
समान भाग ठेकर्‌ सव्रको एकन खरल करं ओर्‌ , 
फिर अनारके रसम घोरकर्‌ सुरक्षित र्वै । | 
भात्रा- र मापा । । 
( व्यहास्कि मात्रा-१-२ रती) 
दसके सेवनते अशेका नादा होता है | 
(७६२१) शिषागाटिका । 
(व. से. । वातरक्ता. ; च. द. । रसा. ६५; | 
ग. नि. | गु.४;:यो. र्‌. । राजय. ; 
चर. यो. त. । त. ७६ ) 
`काले तु रबितापादये 
५-गायस्जं शिछांजतु प्रवरम्‌ । 
` त्रिफरारसर्सयुकतं 
च्यव शुष्कं पुनः शष्कप्‌ ॥ 
दक्षमूटस्य गुड्च्या 
रसे बलायास्तथा परस्य । 
मघुकरसैर्गोभूत्र 
त्यहं जयं भावयेत््रमश्नः ॥ 
एकाहं क्षीरेण तु 
तच पुनरभावियेच्छरप्कम्‌ । 
सप्रादं भाव्यं स्यात्‌ 
क्वायेतषां यथाहाभम्‌ ॥ 





काकोट्यो द्व मेदे 

बिदारियुग्मं शतावरी द्राक्षा । 
कऋद्धियुगषेभवीरा- 

युण्डितिकाजीरकंऽयुमस्यौ च ॥ 
रास्नापुष्करचित्रकर- 

दन्तीभकणाकरलिङ्गचन्याब्दाः । 
कटुकाशृङ्गीपाग 

पतानि पलां्षिकानि कार्याणि ॥ 
अद्द्रोणे साधितानां 

रसेन पादांक्षिकेन भाव्यानि । 
गिरिजस्यैवं भागित- 

शुद्धस्य पानि दक्पट्‌च॥ 
हिप च विश्वधात्री 

मागधिकायाश्र मरिचानाम्‌ । 
चूर्णं पटं विदार्य 

स्ताङीसपछानि चत्वारि ॥ 
षोडश सितोपरानि 

चत्वारि धृतस्य माक्षिकश्य्टौ । 
तिखतेलस्य द्विपे 

चृणरिपलानि पञ्चानाम्‌ ॥ 
त्वक््षी रीपत्रतरक्‌ 

नगराः. च मिश्रयिन्वा तु । 
गिरिजस्य पोडश्चपले- 

डिका: कार्यास्ततोऽक्षपघमाः ॥ 
ताः शुष्का नवङकुम्भे 

जाती पुष्पाधिवासिते स्थाप्याः । 

तासामेका काले भक्ष्या पेयापि वा सततम्‌ ॥ 

प्षीररस्ाडिमरसाः 

सुरासवं मधु च शिक्चिरतोयानि। 
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आखोढनानि ताक्ता- 
मनुपाने वा प्रशस्यन्ते ॥ 
जीणे लरत्नपयो जाङ्क- 
टिनिधूहयषभोजी स्याच्‌ । 
सप्रादं यावदतः परं 
भवेत्सोपि सामान्य ॥ | 
भुक्लापि भक्षितेय | 
यदृच्छया नावरहेद्धयं करिञित्‌ । 


निरुपद्रया प्रयुक्ता 


सुकुमारः कामिभिरवैकं ॥ 
सम्बत्सरपयुक्ता 
हन्त्येष। वातश्चोणितं भवम्‌ । । 
वहूवापिंकपपि गां । 
यक्ष्माणं चाढच्वाते च ॥ । 
उवरयोनिथुक्रदोपष्ीहयशेःपाण्ड्रहणीरोगान्‌ । 
व्रध्नेषपिगुटपपीनस । 
हिकाकासारचिश्वाक्नन्‌ ॥ | 
जठरं श्वित्र कुष्ठं पाण्डवे व्यं मदं क्षयं शोप्‌ । 
उन्मादापस्मारो वदनाक्षििसोगदान्सर्बान्‌ ॥ ' 
आनाहमतीसाः 
साखृग्द्रं कामणाधमेहांश् । 
यक्रद वदानि िद्रषि 
भगन्दर रक्तपित्त च ॥ 
अतिक्रादयैमतिस्थौत्यं 
स्वेदमथ शोपदं च बिनिदन्ति । ¦ 





पापारष्षम्यो चेयं 

शपयेद्‌श्ुडिका सिवा नान्न ॥ 
बरया दभ्या धन्या 

कान्तियश्चः प्रजाकरी चेयम्‌ । 
दद्रान्नृपवहधभतां जयं 

विवद खस्था च ॥ 
धीमान्पह्ष्टमेधः 

स्पृतिबुद्धिवलान्यितीऽतुखक्षरौरः । 
पुष्यौजोवर्णैन्िय- 

तेजोवख्सम्प्दादि सदु पेतः ॥ 
वदिपरशितिरोगरहितो 

जीवेच्छरदां शतद्रयं पुरषः । 
सम्बत्सरपरयोमाद्‌ 

द्रस्य शतानि चत्वारि ॥ 
र्वापियजित्छयितं 

युनिगणमक्ष्यं रसायनरहस्यप । 
सथुद्धमुवापूनमन्थनीत्थः 

स्वेदः श्िखाभ्योऽगरृतवद्िरेः भाक्‌ ॥ 
यो पन्दरस्यात्ममुतरा हिताय 

न्यस्तश रेषु शिछाजरूपी । 
श्ित्र।गुडिकेति रसायन- 

मुक्तं गिरीरेन गणपतये ॥ 
शिववद्‌नमिनिर्गता यस्पा- 

नाम्ना तस्माच्छिागुडिकेति ॥ 
प्रीष्म करां कर्ण लोह जनित उत्तम दि 


दष्टाविषं सपरं । जीतको तरिफलके काथ १ भावना द भौर सू 
गराणि च वहुषकराराणि ॥ । जाने पर पुनः त्रिफला क्राधक्रौ भावना दं | इसी 


मन्त्रीपथिवोगादीन, प्रकार भूप यला सुखा कर त्रिफला काथकरी ३ 
विपयुतान्भौ तिकान्भावान्‌ । । भावना द मौर फिर इसी प्रकार दशमूल काथ, 
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गिरोयके काथ, खैटीके कथ, पटोल्के कथ 


जर सुरेढीके काथ तथा गो मूत्रकी ३-३ ओर । 


गोदुग्धकी { भावना दे कर युखा ठ । तदनन्तर 


निश्न छिखित काकोल्यादि गणक काथकी सात | 


भावना दै-- 


काकोटी, क्षीरकाकोी, मेदा, महामेदा, 
विदारीकन्द्‌, क्षीरविदारी, रतादर, दक्षा, ऋद्धि, 
हद्धि,कषभक, महा शतावर, मुण्डी,जीरा, सार्पर्णा, 
ए्ष्ठपर्णी, रास्ना, पोखरमूउ, चीता, दन्तीमूल, गजपी 
पर, इन्दजौ, चन्य,. नागरमोथा, कुटकी, काकड़ा- 
सिगी भौर पाठा, ५-५ तके ईइनमेसे जितनी 
ओषधे भिर उन सबको कुटकर ३२ सेर पानी 


पकावे सौर चौथा भाग रोष रहने पर छान ठे । | 


(कोई गोप्रभि न मिरे तो उसके स्थानम उसके 


न्प्य वाली, पूवं या पर्चात्‌ छी ओषधि छेनी | 


।हिये ।) 


दस प्रकर भव्रना दे ङ सुखया हुवा 
शिलजीत ८० तटे, सेट, आमखा, पीपल सौर 
काली मिच्ा चूण १०-१० तोरे, विदारी- 


दक्षा वणं ५ सोके, तीस पत्रा चूण २० | 


तोके, मित्री ८० तोटे, धौ ४० तोठे, शहद 


८० तोके, सिक्का तेल २० तोठे तथा बंसलोचन, | 


तेजपात, दाङ्चौनी, नागकेसर ओर ॒दटायचीका 


चूण २।-२॥ तोटे ठे कर सत्रको एकत्र घोटकर । 


१।-११ तोठेकी गुटिका बना ठं ओर उन्दं सुखा- 
कर चमेलीके पुरेति वसाए हुवे सुगन्धित धटमे 
सुरक्तित रकस । 


( पात्रा -» माश । ) 


हनमेपते नित्य प्रति १-१ गुरिका दूष, मांस 
रस, अनारके रस, सुरा, आसव, मधु या शीतल 
जमर धोलकर पनी चाहिये या गुटिका लाकर 
इन्मेतते कोई एक दरव अनुपान स्ूपसे पीना 
चाहिये । 


ओषध पच जने पर रघु अनन, दूष यामूग 
आदिक युके साथ खाना चाहिये । जो षछछोग 
मांसाहारी है वे मासि रसके सोथ मी र्षु अन्न 
| खा सकते है । 


एक सपाहं तक इस प्रकार पध्यं पाटन 
फरनेके परचात्‌ सध्रारण पथ्याहार कियाजा 
सकता है । 


यह गुटिका भोजन कंरनेके पश्चात्‌ मी साई 
। जाय तव भी क्रिसौ प्रक्रारकी हानि भय नह 
है । इते युकुमार प्रकृतिके क्रामी पुरुष मी निभेय 
| हयो कर सेवन कर सकते हैँ । 


हसे १ वर्षे तक सेवन करनेसे बहुत वर्षोका 
पुराना प्रव ओर कठिन वातरक्त भी नष्ट हो 
| जाता हे । इसके अतिरिक्त यह्‌ गुटिका यक्षम, 
आदयवात, ज्वर्‌, योनिदोष, शक्र दोष, पीदा, 
अशे, पाण्डु, ग्रहणी, बरघ, वमन, गुल्म, पीनस, 
हिचकी) कास, अर्चि, सवास, जर्‌, रिवत्र दुष्ठ, 
नपुस्कता, मद्‌, शोष, उन्माद, अपस्मार, मुखरोग, 
नेत्ररोग, शिरोरोग, भानाह, अततीसार्‌, ,. रक्तप्रद्र, 
कामला, प्रमेह, य्त्‌, अर्बुद, विद्रधि, भगन्दर, 
रक्तपित्त. अति करत, अति स्थृषट्ता, स्वेद, 
| उषटीषद, दषा विष, मूल विष ओर्‌ अनेक प्रकारके 
| संयोगज वर्षको भी न करती है । 


॥ 
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इक प्रयोगसे शर्वो दवारा प्रयुक्त हुवे मन्त्र, 


सौषधादरके दुष्ट प्रमाव नष्ट होतेह तथा पाप | 


(गनोविकार) सौर अलम (परमाव शल्यता) का | =, 7 
¦ पारदं गन्धकं व्योम तीक्ष्णं दारं मनः्चिखा। 


नाश होता है । 
यह गुरिका बल मौर कामशक्ति वद्धैक, 


करने वाली ३ । हसे मुखम धारण करने धिवादरमें 
जग्र ओौर राजसमामे आदर प्रप्र होता है। 

दृसके सेवने रारीरकौ कान्ति, मेधा, स्मृति, 
वद्धि ओर बल वृता है; शरीर अनुपमेय हो जाता 
ह; पुष्टि, सौर ओजकी बृद्धि होती है; इन्द्रयां 
निर्ह ह्यो जाती दै; तेज वदता है । 

दमे एक वप तकर सेवन करते श्टनेसे दोसो 
वरपकी वनि पलति जर सेग रहित आधु प्रात 
होती है | दो वर्धे तक सेवन करनेसे ¢ सौ वर्की 
आयु प्राप होती है यह सुनिरयोकि सेवन करने योग्य 
रसायन है । 

(५६२२) इगिघज्वरारिरसः 
(र, सं. के. | उक. ४) 

रसहिङ्गटनेपाटा इड चा दन्त्यम्बुपर्दिताः 
द्री यामौ ज्वरनाश्चाय गुद्धैक। सितया सदह ॥ 

रस सिन्दूर १ माग, शुद्र हिगुह २ भाग 
सौरं शुद्र जमाछ्गोटा ३ भागे कर्‌ सवक्रो२ 
पहर दन्तीमूलकरे काथमें घोट कर १-१ रत्ती 
गोकियां बना ट | 

इनमेसे १--१ गोदी मिश्रके साथ खिद्छनेसे 
-(षिग्चनहो कर्‌) व्वरनष्टदहो जता है। 

(यह वदी नवीन ज्वरे विरोष उपयोगी है |) 


(७६२२) चीघप्रमावरसः 
(र.र.स. ।उ.भ, १६) 


सौवी रमनं शुद्धं मिमं च समांशकम्‌ ॥ 


प्रशंसनीय तथा कान्ति, यश, ओर सतानकी वृद्धि | एभिः कज्जलिकां कृत्वा स्वस्पतैरेन मेयत्‌ । 


` ग्रन्थिकं जीरकं चित्र दीप्यकं सुस्तङं विषम्‌ ॥ 


` बालाग्रं बालबिल्यं च मोचसारं समांशकम्‌ । 


विचृष्य पूररेयत्कल्$ तद्धन विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
पुनव्िपरद्येश्रस्नादेकखूपं भवेद्यथा । 
भावयेत्सप्तवाराणि पश्चकोलङपायतः ॥ 
अरलुतवग्रसेनापि द्वाराणि भावयेत्‌ । 
भोक्तेन करभयोगेन रसो निष्पद्यते ह्ययम्‌ ॥ 


जग्धो विश्वषनाम्बुना सरि रसः श्रीघ्रभ- 


भावाभिधो। 
निष्काषैपरमितो मदाग्रहणिकारोगेऽतिसारायये। 
आपाने ग्रहणीभवे रुचिहते वाते च मन्दानके। 
क्ते चापि मठे षुनश्रलापलसङ्काघरु दिक्षा च ॥ 

(१) खद पारद, शुद्र गन्धकं, अश्क भस्म, 
तीष्ण॒छोह भस्म, शद्ध हरताल, द्र भनसिल, 
खद सौवीराञ्नन, मौर विमल भस्म समान भाग 
ठे केर प्रथम परि ग॑न्धककी कञ्जटी बनं ओर 

र उसमे अन्य ओौपरधे मिलाकर सच्छी तरह 
खरछ करे । तदनन्तर उसमे थोड्‌।सा तेर मिहा- 
कर मन्दाश्नि पर्‌ मून । 

(२) पीपल्रमूल, जीरा, चीता, अजवायन, 
नागरमोथा, सद बठनाग, अमचृर्‌, बेरगिरी ओौर 
मोचरस समान भागे कर्‌ चूण बनावे । इस 
चूको मी उपरोक्त विषिसे तेम मून ४ । 
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(ड) २माम नं. १ कौ मौषधमे १ भाग । 
नै. र्‌ की भौषध मिला कर अच्छी तरह खर्छ 
केरे ओर्‌ फिर उसे पंचकोल ( पीपर, पीपलामूर, 
चव, चीता, सेंड ) के क्राथकरी सात्त भावना, तथा 
अरदुके काथक्री दसत भावना दे कर आधा आधा 
निष्क (२॥-२॥ मारो) की गोचियां बनालञे। 


( व्यवहारिक मात्रा--२-- सत्ती । ) 


अनुपान--सांठ आर्‌ नागरमोथेका काथ । 

इसके सेवनसे मयक्रर्‌ ग्रहणी, सतिसार, 
आध्मान, अरुचि, वायु, अभिमाय, ओर हिचकीका 
नाश्चदहोता दहै । मलयाग करनेके पश्चात्‌ मी 
दस्तकी हाजत बनी रहती ह्ये सो उसके छिये यह्‌ 
रस उपयोगी ३ । 

(७६२४) रीतकेसरी रसः 
(मा. भ. म-खं.२;र-रा.-चु- । ञ्वरा. ) 

पारदं मन्धकशवेव तुर्थश्च दरदं विषम्‌ । 
वरिषादष्टुणं योऽयं मसिं निश मेषजम्‌ ॥ 
अदष्गन्धाथ विजया कासम्‌; कटिह्कः । 
चतुर्णा्च रसैरेतीदचूर्णान्येतानि मर्दयेत्‌ ॥ 
वुरस्यास्तु दशैः सार म्षितो रक्तिकामितः 
हन्ति शीतज्वरं घोरं नाम्नाय शीतङेसरी ॥ 

शुद्ध पारद, शुद्र मन्धक, शुद्र तृतिया, द्र 
हिगुल ओर छद बछनाग १-१ भाग तथा मिचै 
ओर सेंठका चूण ८-८ भाग ठे कर प्रथम्‌ परे 
गन्धककी कञ्जी बनव ओर फिर उसमे अन्य 
ओषधियां मिल कर असगन्ध, भांग, कसौदी मौर 
करेखेके रसकी १-१ भावना दे कर्‌ १-१ रत्तीकौ 
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इसे तुरस्ती दले सथ सेवन करनेसे घोर्‌ 
शीतभ्वर नष्ट होता है । 


(७६२५) हीतञ्वरदररसः 
(ससे.सा.सै.; रच. | खगा.) 


हूतमाक्षिक्रगन्धानां भाग वारुष्करस्य च । 
तथाष्टौ तारकाच्चूक्ीद्रविदुग्धस्य पोडश्च ॥ 
सनुहीक्षीरस्ये वैवाष्टौ सई मृरभिना पचेत्‌ । 
स्वाङ्गशीतं समुद्रस्य ततः खल्ले विमयेत्‌ ॥ 
श्ीतञ्रहरो नाम्ना रसोयं परिकीर्तितः ॥ 
सद्र पारद, स्वणै माक्षिक भस्म, दुद्र गन्धक 
ओर्‌ छुद्र भिलवा १-१ भाग तथा शुद्र हर्ता 
८ भागे कर्‌ प्रथम पर्‌ गन्धककी कञ्जी 
बनाय ओर फिर उसमे जन्य ओषधे मिटा कर 
खर कर । तदनन्तर उसमें १६ भाग मक्का 
दूध जौर ८ भाग थृहर (सेहुंड) का दूध मिला कर 


| मन्दाश्नि पर पक्वे ओर गदा होने पर ठंडा 
। करके खरलमे घोट कर्‌ १-१ सतीकी गोदियां 


वनाटे। 
इनके सेवने श्रीतन्वर्‌ न्ट होता है । 
` चीतञ्वराङ्कको रसः 
प्र. सं. ५५८० मरहाशीतञ्वराङ्कुशो रसः देखिये । 
दीतञ्वरारिरसः (१) (शीतारिरसः) 


(शा.सं. ।ख.२अ.१२ ;र.का.षे.; 
र. रा, सु. | खय. ) 
प्र. सै. २५५७ ^ तद्णज्वरारिरसः (१) " 





गेियां भना ठं} 
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(७६२६) छगितज्वर।रिरसः (र) । 
(र.चि.म.। स्त. ९) 


षट्पलं तालकं शुद्धं बीनं महटातकोद्धवम्‌ । 
सक्ूण्ये भावयेद्वादं भृङ्गराजस्य वारिणा ॥ 


शुक्छायाश्चापि कृष्णाया काकमाच्या रसेन च। , 


अर्कसेहुष्डदुगेन दातव्या मानाः क्रमाद्‌ ॥ 
तत्करं रोटिकाकारं स्थास्यामारोप्य यत्नतः । 
संश्ष्कं च पुनर्धा्थं शरावे शुभरक्षणे ॥ 
तच्च वस्रृद्‌ा ङिप्तवा सन्धि सदव विशोषयेत्‌। 
ततश्च बादुकायन्मे धा्थं तच्च प्रयत्नत; ॥ 
चुल्ल्यामारोप्य दातव्यो वहि यमत्र क्रमात्‌ । 
स्वाङ्गशीतं गहीत्वा तद्रों सश्णयेद्श्टम्‌॥ 
तरिमिन्मरिचचृणेस्प द्विपलं चाथ मेलयेत्‌ । 
नागवह्टीदठेनायं माषमत्रश्च सक्षितः ॥ 
हन्ति ज्ञीतञ्वरं घोरं धुवं तक्रौदनाशिनः । 
रसः शीतञ्वरारिषिं वेचदन्दैः समापितः ॥ 
शुद्ध हरताक ओर भिवे ३०-३० तौले 
रे कर्‌ दोर्नोक्रो वारीकं पीसकर १-१ द्विन 
मैगरेके रस, सफेद ओर काछी मकोयकरे रस, तथा 
आक ओर सेहुंडकरे दधमे खर करके उसकी एक 


इसे पानम रख कर खाने धोर॒शीतञ्वर 
। नट होता है । 

पथ्य---तक्र भात । 

( व्यवहारिक मात्रा $ स््ती।) 


(७६२७) ीत्तज्वरारिरसः (द) 
(शा. सं. ।ख.२अ. १२) 
तालकं तुत्थकं तारं रसै गन्धं मनःशिखाम्‌ । 
कष कप प्रयोक्तव्यं म्येलिफलम्बुमिः ॥ 

गोलं न्यसेत्सभ्पुटक पुरं दथात्‌ यत्नतः । 
ततो नीत्वाकंदुरमरेन वज्रीदुग्भेन सप्तमा ॥ 
काथेन टन्त्याः इयामाया भाव्रयेत्सक्रधा पुनः| 
मापमानर स्तं दिष्यं प्वाश्न्मरिवेधुतप्‌ ॥ 
णडगचाण् कं चैव तुलसीदलयुगकम्‌ । 
भक्षयेत्तिदेन भक्त्या शतारं दुं प्रम्‌ ॥ 
पथ्य दुोदनं देयं विषमं शीतपूकम्‌ । 
दापू हरत्याशु ततीयक्चतु्थैकौ ॥ 
दश्याहिकं सततं वैष तैवण्य च विनयति ॥ 
युष्र हरताल, शुद्ध तृतिया, ताप्र भस्म, शुद्ध 


` पारद, छद गंधक, ओर दुद्र मनसि १।-१। 


रोरीसो बनावे अर उसे उल्टी दण्डी पर रखदे। 


जव वह सूख जाय तो उदे शरावसम्पुरमे बन्द 
करके उस पर्‌ ३-४ कृषद्मिद्धी कर द ओर 


नन्तर्‌ जब वह स्वांगरीतछ हो जाय तो सौषरध- 

को निकाल कर उसमे १० तोरे काटी मिर्यका 

चूणै मिलाकर मी भांति खर करके खै । 
मात्रा---! मादा | 


तोलय ठे कर्‌ प्रथम्‌ परि गन्धकृधे"। कञ्जछी बना 


` भौर फिर उसमं सन्य भ्रं मिलाकर तवक 


तिफटकरि काथरमं खर करके मोखा बनव ओर 


ह त । उरे रारवसम्पुटमे बन्द करके ( ख्धुपुरमे ) परक 
बादुकायनत्रमं रस कर ३ ग्रहर ञ्नि द्‌} तद~ | द | तदनन्तर उसके स्वांगश्ीतट होनेषर सौषध- 


को निकाल कर्‌ आक सैर शहर (सेरदुड) के 


: दृध तथा दन्तीमूल ओर्‌ काटी निसोतक्रे काथकी 
| सात सात भावना दे कर उड्दके समान गोदधियां 
, बना टं। 


607 711५816 ^14 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


१३६ 








हनमेते १ गोली ५० कारी मिचेकि तूर्णम | 
मिल्विं ओर उस्म ६ मारो गुड तथ} २ तुलसी 
पत्र मित्मकर रोगीको खिला दँ | इसी प्रकार २ | 
दिन देनेसे शीत पूं ओौर दाह पूव विप्मञ्वर, | 
तृतीय ज्वर, चातुर्थिक, द्रयाहिकं ओर सतन वर । 
तथा विवर्णताका नादा होता है । 

पृथ्य--टूष मात । 

(७६२८) चीतञ्वरारिरसः (४; 
(भा.प्र.म. खं. २।व्वरा. ;रे. रा.सु.) 

सूतकं गन्धकञ्चैव हरितारं मनः्षिरा 
एकनिष्डं द्विनिष्कश्च चतुनिंष्कं तयैव च ॥ 
पञ्चनिष्कं रसेः कारवेस्स्याः सम्यक्थकरपयेत्‌ । 
ताग्रपन्राणि तु्यानि तेन कस्केन रेपयेत्‌ ॥ | 
शरावसम्पुटे तानि डता तेषदुपयैषि । , । 
दातं पिष्टिकां पडचात्पुटपाकेन पाचयेत्‌ ॥ | 
ततः सञुणयेदेदं रसः क्षद्रेण भक्षितः | 
यवेकमात्रया हन्ति घोरं सी तञ्वरं रुवम्‌ ॥ 

द्ध पारद १ भाग, छद गंधक २ माग, 
शुद्ध हरताल भाग भौर जुद्र मनसिल ^ भाग 
ठे कर सवकरो एकत्र खरल करके क-जद्धौ नन्व 
सौर उसे करेेके रसमें धोर कर १२ भाग जुद्र 
ताम्र पर््रोपर्‌ टेप कर द ओर उन्हं शराव सम्पुरमें 

बन्द करके पुर ख्गा दें । 
माज्ा--१ यवक्रे बराबर | 
इते श्टदके साश्॒खानिे शीतज्वर न 


होता है । 
(७६२९) इहीतभज्ञीरसः (१) 
(र. का.षे.। स्वरा. ) 


रसर्िङखताष्ानि तुर्थं शम्बुकजं रजः 
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कन्याद्धिः सष्ठषा भाग्यं पाचितव्यं श्चरावके ॥ 


[ शकारादि 





अहोरात्रं पुनः शीतं इम्भाधः सिक्तान्तरे । 
देत्तः पथ्यंतु सक्रण भक्तं क्षीरेण वा पुनः॥ 
खव्णेन भिना स्न्नाक्षेद्धिषमज्वरान्‌ ॥ 
शुद्ध पारद, हिगुल, हरताल, नीखथोथा 
ओर क्षदरशंख ८ पर्धो ) का वरणं समान मागले 


` कृर्‌ सबको एकत्र खर करके घ्रृत कुमारोके रसकी 


सात भव्नादं मौर फिर रसे शरावसम्पुटे 
बभ्द्‌ करके दिन रात बा्ुक्ा यन्त्र पका । 


। तदनन्तर उसके स्वांग शीतल होने पर ओको 
¦ निका कर पीसठे। 


८ म्रात्रा- २ सती) 
इसके सेवनसे समस्त विषमज्वर न होते ईह । 
पथ्य--तक्र भातया दूध भात 1 ल्वणसे 
परहेज करे । 
(७६३०) शीतमज्गीरसः (२) 
(र. का.घे. | ज्वरा. ) 
रसगन्धं श्षिखातालो माक्षीकं विषतुत्थके । 


। ठुस्थं स्नुक्सोरपुटितं सघृतं करमेषाचितम्‌ ॥ 


सीतभञ्ञौ रसो हनि द्विजो रिषपज्यरान । 

डद्ध पारद, गन्धक, मनसिल, हरता, स्वर्ण 
माभ्िक भस्म, शुद्र क्छनाग जौर नीराथोथा 
समान भाम ले कर प्रथम पारे गन्धक्की करञ्जी 
बनविं मौर किर उसमे अन्य अपरं मिलाकर 


| सक्को सेहंड (धूर) के दुधर्मे घोट कर वूर्मपुरमे 
| कावि । 


मात्रा--२ सतती । 
दते धीके साथ देनेमे विषमञ्वर्‌ नष्ट 
होता है। 
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रक्पकरणम्‌ | प्श्चमो भागः „१ ३७ 
(५६३१) शीतनञ्जीरसः (३) । (७६३३) ऋशोतभञ्जीरसः (५) 
(र्‌. का.षे.। ज्वरा. ) ॥ (भे. र.1 जर.) ` 
रको ताछ सोममर हारिद्र शक्तिचूणकम । | त्त्थसम्बूकतालानां दविशुणानां यथोकम । 
तुतं बह्ठीरसपुरैः श्ोतमञ्नी रसः परः ॥ चूण इमारिकाद्रामेः पिष्टा गों भकरपयेत्‌ ॥ 


ब्व भस्म, नागभस्म, युद्ध र्हरतार, द्र रारावसम्भुरे छता पचे्नपूरेन ठ । 
संलिया, हारिद विष, सोमका दू शौर उद ` स्वाङ्गशीतं सषदधत्य चृभपित्वा निषापयेत्‌ ॥ 
नीलभोथा समान भाग ठे कर सबको एकन  गज्ञाथ च सितायुक्तं खादेत्‌ समेज्वरोपषमू । 
सश्छ कर कवरो मोयेके काथ धोटकर पुरम १५५ प्ीरौदनं देयं नि्न्ति बिषमञ्बरम्‌ ॥ 
पवि । द्ध नीलाथोथा (तुतिया) ९ माग, क्षुद 
शेख (षि) २ भाग, मौर ञुद्ध हरतो भाग 
ठे कर सयको एकत्र खरट करे ओर किर धरत- 
कुमारीके रसम घोटकर गोला बना ठँ । इते रराव~ 
सम्पुटे बन्द्‌ करके गजयुटम पक्व ओर फिर 
स्वांग शीतल होने पर अओषधको निकार कर्‌ खरल 
करके ख्व । 

भन्रा- अधी रत्ती | 


इसके सेवनसे शीतर न्ट होता है । 
( माज्ा--२-- चावल मर्‌ ) 


नोर-यह ओषध विषैरी है अतः योग्य चिकि- 
त्सकके परामशंके बिना सेवन न करनी चाहिये) 


(७६३२) कीतभज्ञीरसः (घ) 


(9 | द्से मिश्रीके साश् खनसे समस्त व्रिपमज्वर्‌ 
द्विपचपश्प्वैव रङ्गाखनवसारकम्‌ । ` न्ट होते है। 
काकमायी कन्यकाद्धिमेरदितं च दिने दिनम्‌ ॥; पथ्य--दूष भात। 
मरूयेयामैः शररावेण प्रोये तु रसः परः। (७६३४) छीतभन्नीरसः (६) 


सीतमन्नी द्विगुजञस्तु निहन्ति शिषमञ्बरान्‌ ॥ 00 


वङ्ग भस्म १० भाग तथा द्र हरताल ओर । घुततालशिलास्तुस्या मदैयेन्मकटीरसे १। 
नवसादर ५-५ माग ठे कर सवक्रो एकत्र खरल । ताश्रपात्रे विनिक्षिप्य तत्कस्कं कञ्जलीडृतम्‌ ॥ 
करके मकोय ओर ध्रतकुमारीके रसम १-१ दिन । विंपवेद्रालकायन्तरे यथोक्तमिधिना ततः 
खरल करके शरावसम्पुटे बन्द करे ओर १२ | दधान्मरिचचूर्गन माषमत्रे भिषग्वरः ॥ 





हर ब(टुकायन्त्रमे पक । । भरपिबेदुष्णतोयस्य चुटुकं शीतकञ्वरे । 
मान्रा--र सती । । शीतमञ्जीरसः सोय शीतञ्वरनिवारणः ॥ 
इस सेवनसे विषमञ्वर नध होता है। | १ कक॑टी रसे इति पाठभेदः 


९८ 
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१३८ 
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भारत~भैषस्य~रत्नाक्षरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ ककारादि ` 








रस सिन्दूर, श्र हरताल, सौर शद्ध मंसिर । 
समान भाग ङे कर सवको चिरचिटे (अपामागै) 
के. काथमे घोट कर गोदा अनाव ओर उसे ताम्रे 
सम्पुटमें बन्द करके बाटुकायन््रमे पकर । 
माज्ना--१ माषा (व्य. मा. रेर्त्ी।) 


इसे काटी मिचैके वूर्णके साथ लाकर 
चुरु उष्ण जछ पीना चाहिये । 


इसके सेवनसे खत ज्वर न होता है । 





(७६३५) हीतभञ्नीरसः! (७) 
(भा.प्र.म. खं. २ । उ्वरा. ) 


तारकं शक्तिकाचूणै तुर्यं तत्रोभयोरपि । । 
नवमांशश्च तुत्थ स्यान्मर्दये्कन्यकाद्रवैः ॥ | 
तत्तु सैशुष्कुपलेन्येगेन परे पचेत्‌ । | 
शीतं तच््चुणयेदद्धगञ्नामात्र सितायुतम्‌ ॥ = । 
परभाते भक्षयेत्तेन याति शीतज्वरः क्षयम्‌ । | 
बान्तिभवति कस्यापि कस्यचिन्न भवत्यपि ॥ । 
शुद्ध हरताल गौर सीपका चूर्णं १-१ भाग | 

तथा शद्ध तृतिया दोनों का नवमांश चकर तीनोको । 
घृतकुमारी रसमे खरल करके गोखा बनविं ओर्‌ । 
उमे सुखाकर कारावसम्पुरम बन्द करके गजपुरमे | 
पका । . 
मात्रा--आाधी र्ती | 

इसे ्रातःकाछ मिसरीके साथ खानेसे सीत- | 

ज्वर्‌ नट होता है । 
॥ 


इसे खानेफे पञ्चात्‌ क्रिसीको वमन हो जती 
है ओर किसीको नहौ होती । 


(७६३६) हगितभश्चीरसः (८) 
(२र-म.|अ. ६; मै, र.। ज्वरा. ; धन्व. ; 
र्‌. का. घे, | ज्वरा, ; वै, कल्प. । स्क. २; 
वृ. यो.त.। त. ५९; रते.चि. 
म, ।अ. ९) 


रसं हिङ्कगन्धन्च नेपालं समं समम्‌ । 
दन्तीक्वायेन सम्मधे रसो उवरहरः प्रः ॥ 
आ्रुकस्वरसेनाथ दापयेद्रक्तिकामितम्‌ । 
नवज्वरं महापोरं नाश्षयेधापमात्रतः ॥ 
श्ीततोयं पिवेस्चानु इुद्णरसो दितः । 


। ज्ीतभक्ती रसौ नाम्ना सवैज्वऱलान्तङकत्‌ ॥ 


शद्ध पारद, दि गुख, गन्धक ओर्‌ जमाख्मोरा 
समान भाग ठे कर प्रथम प्रि गन्धककी कञ्जली 
बनर्वि ्ौर्‌ फिर उसमे अन्यं लौषर्थे मिलाकर 
सबको दन्तीमूल्के काथं रल करे । 

मात्रा-१ स्ती। 

इसे अदरकेके रस्के साथ देनैसे महा पोर 
नवीन ज्वर १ प्हरमें नष्ट हो जाता है। 

अनुपान-रीतल जल या खका रस 
अथवा मूगका यूष | 

शीतमञ्चीरसः (९) 
(स्ते.चि.म.|अ.९;भे.र.;र. रा.सु. ; 
र.-का.षे. ; रते. सासं. ;र. च॑. | ज्वरा. ; 
२.२. स.]उ.अ. १२;२.म्‌. अ. 
६ ;र. स.क. उ. ४; मा. प्र. 
म. खं. २। जरा. ) 
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रसपरकरणम्‌ |] 


प्र. सं, २१७० उवररि रसः (१) देखिये । 
३७) चीताङ्ककारसः 
(यो. र. । ज्वरा. ) 
रथं टङ्कणदतखपरविषं स्याद्न्धकं तारकं 
सै खल्धतरे विम घटिक तत्कारवहीरपैः। 
य॒न्नका टिका घुशकैरयुता सक्नीरकेणाथवा | 
एकदवितरिचतुर्थशीतहरणः सी ताङ्कशो नामतः ॥ | 
शद्ध तृतिया, सुदागेको सीट, शद्ध पारद, । 
खपरिया, खद वछनाग्‌ अौर शुद्र गन्धकं तथा 
हरताल समान भाग ठे कर्‌ प्रथम पररि गन्धक्रकी | 
क्जली बनव ओर फिर उसमे अन्य ओप । 


मिर)कर सबको १ घडी करेरेके रसम घोरकर । 
१-१ रत्तीकौ गोखियां वनी । | 
इनमेसे एक एफ गोली खांड या जीरके | 
चूके साथ देनेते एकाहिक आदि शीत वर 
नष्ट होति हँ 
(७६३८) इीीतारिरसः (१) 

(रसे.चि.म.!अ. ९; भै. र. । ज्वरा.; र्‌. च.; । 

र.रासु.; से.सा.सं.;र.म.। अ. ६) 
पारदं गन्धकं रङग शुद्ध" चृणे समं समम्‌ । 
पारद दिगण देयं जपा तुषवर्मितम्‌ ॥ 
सेन्धवे मरिच चिश्वात्कभस्म शर्वरापि च । 
भत्येकं घूततुर्यं स्याल्लम्बीरेमदेयेदिनम ॥ 


# भा. प्र. मै. खपरियकि स्थान पर तात्र द| 
ओर र. सं, क. मेँ तुत्थका अभाव है ।र. का. वे. | 
मे एक दूसरा “श्लीत भजीरस? भी है जिसमे | 
ताम्र, स्वर्णमाक्षिकं जौर्‌ विष अधिक है शष श्रयोग , 
इसी प्र. सै. २१७० के समान है । 

१ श्युल्वमिति पाठान्तरम्‌ 








५५५५५. ।<0081111.019 


। अफोम, खपरिया, 
। भस्म समान माग ठेकर सव्रको एकत्र सरल करके 


पश्चमो भागेः १३९ 








गुञ्नकं तसतोयेन ातश्रेष्मज्वरापदः । 
रसः करीतारिनामापर स्लीतज्यरहरः परः । 

शुद्र पारद, गन्धकं ओर युहागेक़ी खील 
१-१ माग; इद्र जमाल्गोरा २ भाग तथा 
सैध्रानसक, कारीभिर्च, इमखीकी छाल मस्म भौर 
खड १-१ भग ठेकर्‌ प्रथम परर गन्धक्की 
कृञ्जली बनावे ओर्‌ फिर उसमे अन्य ओौपर्धोकरा 
चूण भिखाकर्‌ सवकरो जम्बीर नीच के रमे खर्छ 
करके ११ ररतीकी गोद्धितां बनाॐ । 

इनमे से १-१ गोढी उष्ण जल्के साथ 


। देनेसे वाततकफज अ्वर्‌ न्ट होता है । 


(७६३९) कीतारिरसः (२) 
(ब्र,यो. त. | त. ५९) 
सितमद्टमनःक्षिरारिफेन 
रसकःम्भोपिजताप्यतुस्यमानेः । 
युषवीरसमर्दितै स्वार 
भनक्त तारिमिमं सितार्षगुञ्नप्‌ ॥ 


` सेवनाद्धरते तीव्रै ज्वरं शीतं महोखणम्‌ । 
| मात्राज्रयेण निःशेषे पथ्य धोद स्पृतम्‌ ॥ 


द्र सफेद संखिया, शुद्ध मनति, शुद्ध 
रोख मस्म जरे स्वणैमाक्षिकं 


करटेके रसक्रौ २ भावना देकर आधी आधौ र्ती़ी 
गोलियां बना ठं । 

इनमे से १-१ गोदी सांडके साथ देनेसे 
२ मात्रामं तीव्र शीतञ्वर (मेरेरिया) अवदय नष्ट 


| हो जाता है। 


प्थ्य--मूंगका युष मौर मात | 
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१४० भारत-भैषस्य-रत्नाकरः [ शकारादि 
(७६४०) दीतारिरसः (३) शद्ध हरताक ८ तटे, शद्ध रहिगुरोव्य 
(वर, जी. 1 वि. ५) पारद % तोटे, शुद्ध धक २ तोके सौर शद्ध 


मनसिर १ तखा ठेकर प्रथम पारे गन्धककी कज्जटी 

शुसवे टङ्कगगन्पक्ौ च गरं तत्य रसे खरं | बना ओर किर उसमे अन्य भष भिाकर 

ताठं ठुसयमिदं विमच षटिकामातर घुषव्यारपीः। | करके रसम घोरे । तदनन्तर १५ तोटे डु 

सूतः स्या्रिपुरारिणा विरचितः श्ीतारित्यं | ताम्रकी कोरक मीतर इस कल्कका छेष कदं 

ध सृतो | नोर उते एक हाडा उकुटा करके रद तथा 

अजाजी श्रकरया युतः पर्रमयेदेकाहिकादि- | उत्कर ( कटोरीके ) ऊपर मिश्टीका प्याला दककर्‌ 

ज्रम ॥ | दोरनोकी सन्धिको गुड चूने आदि बन्द कर दे 

ताम्र भस्म, सुहागेकी खील) यदध गन्धक, | भौर हाण्डीके रेष गकरो वाते भर कर उते 

द्ध कछनाग, द्र तृतिया, छद पारद्‌, सपरिया | वृदे प्र चदाकर्‌ नीचे १ दिन तीतराभि जलवे । 

ओर शद्ध हरता समान माग ठेकर्‌ प्रथम पारे | तत्श्चात्‌ उसके स्वांगीतढ होने पर॒ भौषधयुक्त 
गन्धककी कञ्जली बनविं भौर फिर उसमें अन्य | तारकी कटोरीको निकाल कर पीस ठं । 

सौं मिखकर करेठेके रसम घोटक१ ( १-१ 

स्तीकी ) गोखियां बना छे । 


इसे जीरके चूण ओर खांडके साथ सेवन 
करने एकादिक आदि अवर न होते है । 


अन्रा<भाधी रती | 


इसमे काटी मिका चूण मिलाकर पानम 
| रखकर खनसे दापू मौर शीतपूर्यं समस्त विषम 


। उ्वर नष्ट होते है । 
(७६४१) शीतारिरिसः (४) पथ्य-- शारी चवक] भात ओर्‌ दूध । 
(मा.प्र.म. खं.र;मै.र. ;र.च.; स्ते. सासं; | (०६०२) ीतारिरखः (५) (सर्वतातिः) 
र्‌. का. परे. । व्रा. ) । 


(२. च॑. । वातरोग. ;र. प्र. घु. । भ. ८; 
र.र.स. उ.अ. २१; र.रा.षु.; 
बृ, नि. र, ; धन्व. ; रस. सा. स. । 


तारकं द्रदोद्ूतः पारदो गन्धकः सिला । 
क्रपाद्धागा्धुरहिते कारषेरव्यभ्बुमर्दितपर्‌ ॥ 
इदमस्य पमाणेन ता्रपत्रीं पररेपयेत्‌ । | 





अषोद्लीं इडे भाण्डे तां निरुध्याथ पूरयेत्‌ ॥ ५ 

चुर्स्थां बाया पसमेकं परज्वार्येद्‌ श्म्‌ । रसेन गन्धं द्वियणं प्ण 

श्रीते सचण्यंगुज्ञादा नागवद्टीददे स्थितः ॥ पुनमेवाभिस्वरपेिं भाव्य । 
क्षित मरिवैः सादधं समस्तान्‌ परषमञवरान्‌ । पकवार्कपत्रस्य रसेन पदचा- 
दादश्चीतादिकं हन्यात्‌ पथ्यं शास्योदनं परयः ॥ | दविपाचयेदष्टयुणेन यर्नात्‌ ॥ 
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रसप्रकरणम्‌ ] 


[र 


रसापैमामं च विषं च दत्वा 
विपाचयेदग्रिजले क्षणं तत्‌ । 
श्ीतारिसजञ्स्य रसायनस्य 
बह्टं च सां भरिवाप्रैकेण ॥ 
मरीचचूर्णेन धृतष्टुतैन 
सेवेत मास च धृतं च पथ्यम्‌ ॥ 
गुद्ध पारद १ भाग सौर हद्ध गेषक २ भाग 
छेकृर॒दोर्नकी कज्जटी बनावे । तदनन्तर उसे 
पुनर्नवा (बिसखपरा) अर्‌ चीतेके स्वरसकी १-१ 
भावना द जौर फिर उसमे २४ भाग मकरके पके 


हुवे पर्तोका रस मिलाकर मन्दाग्नि पर्‌ पकाव। | 


जब स्स सूख जायतो १२ भाग छुद्र बहनाग 
भिष्टकर थोडा चीतिका रस मिाकर्‌ पुनः पके 
डर सूख जनि पर खरढ करके खस । 
मात्रा-२-र रती । 
इसे काली मिचफि चूण जौर मद्रक रसके 


अथवा मिचकरि चण जौर घीके साथ सेवन | 
( ध । धान प्रूटने र्ग तो अश्रि देनी बन्द करदे ओर्‌ 


। फिर हाण्डीके स्वांगशीतछ होने पर उसमेसे 
। सौषधको निकालकर पीस ढं |. 


करनेते व।तम्याधि नष्ट होती है । 

(७६४३) शीतारिरसः (६) 
(भ.र.; ररा. घु. । ज्वरा.) 
कूष्पाण्डक्ारचूर्णोदकतिरुजे पृथक्‌ पाचितं 

शुद्धतारं 

तुर सूतेन पिष्टा तरिदिवसमसङ्त्‌ कारवेल- 
। द्रवेण । 
कषिप्ता तेत्लपैरान्तदिनपतिपिहितं रन्ध्रमप्य- 
न्धयेत्त 

नीरं चूणैपध्यागुदलबणखरीगृद्धिरप्यन्त- 
राशय ॥ 
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पश्चमो भाषः 
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१४१ 
तद्रालकापूणषटे बरिदध्याच्छनैः पचेत्‌ तावदुप 
यं्प्य 1 
वरीहिरविवर्णल्ुपेति याबत्ततस्तु शीतं बिदधीत्‌॥ 
सिद्धं तञ्च समाददीत तुरु्ीतोयेन य॒ोन्मित । 
पशवात्‌ क्षद्रकणासिताज्यपयसा छृत्वानुपानं गदी 
युञ्जोताथ पयोऽननञ्ुहसहितं साज्यञ् इन्यान्नृणां 
तापे काररसेन सश्चितमयं क्रोतारि नाया रसः॥ 
पेठेके क्षारके पानी, चुनेके पानी ओर्‌ ति 
तारके पानी मेँ दोह्लायन्त्र विधिने प्रथक्‌ एथक्‌ 
पका हुई हरता १ भोग ओर शद्ध पारद १ भाग 
ठेकर दोरनोको एवत्र खरल करके २ दिन करेञेके 
रसमे घोरे । तदनन्तर उसे मजबूत शरावर्मँ रखकर 
शद्ध ताकौ कटोरी से करद ओर सन्धिको चूना, 
हर॑का वृणि, गुड, सेधानमकका वर्णं भौर खिडिया 
भिद्रीके मिश्रणे वन्द्‌ कर्‌ दं | तथा उसक्रे ऊपर 
कपड्भिद्ध करके युखाङं भौर उसे बाठ्का- 
यन्तरमेँ रखकर पकाय \ जव रेतके ऊपर डे हुवे 


मात्रा--१ सतती | 

दरसे तुरसीपत्रके रस्के साथ खिखाने के 
पस्चात्‌ शहद, पोपलक्रा चूर्ण, मिश्री, घो, जौर्‌ दूध 
एकत्र मिलाकर पि्टाना चाहिये । 

पथ्यू--दूध, भात, मूगका युष, धी । इसके 
सेवनसे पुराना ज्वर नष्ट होता हे । 

दीततारिरसः («) 
शीत्‌ञ्वरारिरसः (१) देखिये । 
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[ केकारादि 








(७६४४) शुक्तिक्लारादियोगः (१) 
(यो.र.;व. से. व्र. नि. र्‌. । उद्ररोगा. ; 
यो. त. | त. ५३ ) 
पातव्यो युक्तितः क्षारः स्ीरेणोदधिशुक्तिनः । | 
पयसा चा प्रयोक्तव्याः पिपर्यः ष्टीहशान्तये।। 

ससुद्रकी सीपका क्षार गरा पीपल, दृधक्र साथ 
सेवन करनेसे एीदाबृद्धि नट होती है । 

(७६४५) ज्युक्तिक्ारा दियोगः (२) 
(मो. र्‌. | उदस्‌. ) 

सा्ुद्रधक्तिकाक्षारो यवक्षारः सैन्धवः । 
गोदध्ना सम्प्रयुज्येत सर्वादर्‌ विनानः ॥ 

समुद्रकी सौपका क्षार, जदाखार ओर सैधा- 
नमक समान भाग्‌ लेकर एकत्र मिखावे । 

इसे गायकी दरक साथ सेत्रन करनेसे 
समस्त प्रकारके उद्स्योग नष्ट हाते ई । 

( मात्रा--१ माङ्‌ | ) 

(७६४६) शुक्ति शोधनम्‌ 
(आ.वे. प्र. अ. १०) 
शक्तिस्तु शिक्षिरा पित्तरक्तञ्वरविनाशिनी । 

शोधनं श्वत्थं तिः भोक्ता कपरदेवत्‌ ॥ 
शुक्ति ( सीप ) शीतल तथा रक्तपित्त भौर , 
ज्वरनाश्क दै । 
दयुक्तिका सोधन शृखके समान सौर मारण 
कोड़क समान होता दै । 
(७६४०) दुक्रमात्कायरिका 
(र. र. । प्रमेहा. भे. र्‌. । प्रमेहा. ) 
मोश्वरदीजं च्रिफलापत्रपेटा रताञ्जनम्‌ । 
भन्याकश्चविका जीरं तालीशं शङ्कदाडिपौ ॥ । 





प्रत्येकाद्धेपटं दक्वा गुगधखोः कार्पिकन्तथा । 


रसाश्ररोहगन्धानां परतयेकश्च परं क्षिपेत्‌ ॥ 


। सर्वमेकीकतं वेद्यो दण्डयन््ररविमदैयेत्‌ । 


घृतमाण्डे तु संस्थाप्य मासमेकन्तु खादयेत्‌ ॥ 
दाडिमस्वरसेनेव छागीदुग्पे वाम्भसा । 
चन्द्रनायेन गदिता वरिका शुक्रमातृक। ॥ 
विश्चमेहान्निहन्त्याश्रु वातपित्तसमुदधवान्‌ । 
दन्द्जान्सन्नि पतोत्थान्मूजह्च्कराहमरीगदान्‌ ॥ 
वलवरणा्रिजननी उवरदोषनिषृदनी ॥ 

गोखरः, त्रिफरा, तेजपात, इायची, रसौत, 
धनिचा, चव, जीरा, ताटीस पत्र, सुदहागेकौ खील 
आर्‌ अनारदाना २॥--२॥ तोके; छुद्र गूगल १। 
तोल; शुद्ध पारद, अभरकमस्म, छोहभस्म भौर शुद्ध 
गन्धकं ^-५ तोछे छेकर प्रथम पारे गन्धककरी 
कञ्जली बनादवे ओर फिर उसमे अन्य ओोषरधिर्येका 
चृणी मिलाकर सबको खरल करक सुरक्षित खसं । 


(या पनीत घोट कर गोखियां बना।) 


इँ अनारके स्वरस, बकरीके दृध या पानीके 


। साथ सेवन करनेसे २० प्रकारके प्रमेह, मूतकृच््‌ , 
अदमरि जौर ज्वरका नाश होता तथा बह वर्ण 
आर अभिक बृद्धि होती है । 


( मान्ना--२-२ माङा।) 
(०६४८) शरुकस्लम्मकरां घटकाः 
(र. प्र. सु.) अ. १३) 
जातीफलाककरहाटलवशरणष्टी- 
कङ्ोककेशरकणाहरिचन्दनानि । 
एतैः समानमहिफेनमनेन चाश्र- 
उथेतं निधाय मधुना वटकान्‌ विदध्यात्‌ ॥ 
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१४६ 








पापद्टयोन्मितमयुं निशि भक्षयित्वा 
ष्टे पयस्तदनु माहिषपाश पीत्वा। 
कुर्वन्तु कामिकडनाः परतिरुदधपाता- 
हवेतांति तानि चरितानि करावतीनाम्‌ ॥ | 
जायफल, आर्केकौ जडइकी छोल, अक्रकरा, 
छग, सट, कंको, केसर, पीपल, भौर सफेद 
मष्ियागिरी चन्दन, १-१ भाग तथा अफीम 
सबके बराबर ओर दन सबके बराबर सफेद अभक 
मस्म लेकर सबको शहद घोट करं उड्दके । 
समौन गोखियां बना ईं। | 





इसे रातो दछकर उपरमे मिश्री मिला, 
भरैसका दूध पीनसे सी समागमके समय अध्यन्त | 
स्तम्भन शोता है । | 
माजा-२ गोटी । 
(७६४९) छ्ुण्टीरण्डः ॑ 

(चर. नि. र. | आमवाता. ) 


नागरस्य तुलामेकां घृतस्य पटिति; । 
्ीरदरोण्यधेके पक्त्वा खण्डस्याध शत क्षिपेत्‌ ॥ 
व्योषं त्रिजातकं चेव केसरं पिष्पटी जरा । 
जोद्ृकं जातिपत्रीक नातीफटकचोरकम्‌ ॥ 
अद्ममेदस्ताम्रभस्म वङ्गभस्म तथेव च । 
सणेमाक्षिकमभ्र च तथा लोहत्रभ क्षिपेत्‌ ॥ 
मन्दानरतिपक्वं तु लेह्यं साधु साधयेत्‌ । 
बस्य व्यं तथायुप्य वलीपलितनाश्चनम्‌ ॥ 
आमवात भरमनं सौमारयकरयुत्तमम्‌ ॥ 

६। ठेर सरके चृ्णको २॥ तैर धीम मून 
ओर्‌ उसके मली भांति भुन जाने पर रस्म १६ , 
हेर दृध तथा ३ सेर्‌ १० तोर खंड मिलकर | 


पुनः परकार्वे । जच वह गादा दहो जाय तो उसमें 
निम्न ङिखित प्रक्षेप मिलाकर युरश्ित रकस । 


प्रसेप-- साट, मिर्च, पीपल, दाठचीनी, 
इलायची, तेजपात, केसर, पीपलाम्‌ह,. भमर, 
जावत्री, जायफल, चोरक, पाषाण मेद; ताम्र मस्म, 
यङ्ग भस्म, स्वर्णमाक्षिकं भस्म, सश्रक भस्म, 
मुण्ड छह भस्म, तीक्ष्ण छोह भस्म ओर कान्त रोह 
मस्म ५+-५ तोले 1 

यह छह आमवात नारक, बल व्ण-व्धुक, 


| आयु वर्क भौर बलि पठित नाशक है । 


(मरत्रा--६ मे) 


(७६५०) शुस्वतालेरवरः 
(रर. मु. । खासा. ) 


शुद्धं तग्र दक्षपकं चतुथं त पारदम्‌ । 


जम्बीरनीरैः सम्मर्थ याचदेकत मेलितम्‌ ॥ 


_शुदधतालपरं पञ्च फिञचित्‌ देषन्तु गन्धकम्‌ । 


गृद्धाण्डे समनिरुष्येव अप्रं सज्ज्वारयेदधः ॥ 


| दशषयामन्तु मन्दारं पश्रादुारयेत्त तम्‌ । 

` स्वा्गकीतलसङ्ग्रा्ं देयं गुञ्जादरय मृतम्‌ ॥ 
` ताम्बृलीदटसंयुक्तं काते इवासे स्वरेषु च । 
, पीनसे स्वरभेदे च भण्ड रक्तपम्भषे ॥ 

` शुखं चषष्टतरिधं हन्ति कफक्षयसद्ुद्वम्‌ । 


करमिपाण्ट्यामयं प्ठीर ज्वरेषु विषमेषु च ॥ 


¦ एकाहिकं द्रारिङ्श्च व्याहिकं च चतुयैकभ्‌ । 


शख्वतारे्वते चैष रसः परमदुरभः ॥ 
५० तोरे दद्ध ताम सौर १२॥ तोके शुद्र 
पारदको एकन मिरकर जभ्बीरी नीवा रस 
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[ श्रकाराहि 








डाल डाल कर इतना खरल कर किं दोनो मि 
कर्‌ एकं जीव हो जाए । तदनन्तर उसमें २५ 
तोठे शचद् हरताल ओर १। तोला च्ुद्र गन्धकर 
मिलाकर पुनः खरल करे ओर स्के मिल जानेषर्‌ 
उते दाराक्सम्पुरमं बन्द करके बाटुकायन्त्रमें 
१० पहर मन्दाग्नि पर पकावं सौर स्वांमहीतल 
होने पर निकालकर खरट करके सुरित र्खे । 


भात्रा-र सती। 
इसे पानम रख कर खाना चदय । 
इसके सेवने कास, दवास, वर, पीनस, 


स्वरमेद्‌) रक्तदोषज मण्डल, आठ प्रकारका शूल, । 


कृमि रोग, पाण्डु, हा दथा एकाहिकं, दचाहिक, 
उयाहिक नौर्‌ चातुर्थिकं विषमव्वर नष्ट होता है । 


(७६५१) शुस्वसुन्दररसः 
(८२्‌.का.धे ¦ रू. ) 
सयं ताम्नदरं पिष्ट रसेनद्रेण दविगन्धकम्‌ । 
धद्रस्मेण समविष्टच पटुयन्मरे पुटं ददेत्‌ ॥ 
सञ्चृष्ये हेमवातारिचित्रकन्योषनद्रवैः । 
पोडक्शचं विषं दत्वा चृणपित्वाऽध्य बल्लम्‌ | 
मागकैरनुपानेश्च सग्रो वातसशरुदवम्‌ । 
कफजं पक्तिशूरं च हन्याच्छरीगिरीशाज्ञया ॥ 
ञुद्ध ताघ्रके कण्टकं वेधी पत्र ओर पारद 
१-१ मामत्तथा गन्धक २ माम ठे कर्‌ प्रथम 
ताम्र अौर्‌ परदको एकत्र सरक कर ओर जब 
ताभ्र पारदे मिरु जाय तो उस्म गन्धकं मिल 
कर धेरै ओर फिरे उसका गोला बना कर उसे 
कडु रूपेर कर उस पर मिरीका टेप कदे । 
तदनन्तर उसे सुखा कर क्वण यन््रमे रखकर्‌ पुर 


। ल्गा द । इसके पर्चात्‌ पृरकरे स्वांग शीतल होने 





पर उसर्मेते भोपधकरो निक्राल कर उसमे उसका 
सोलहवां भाग शद्‌ वछनागक्रा चृणे मिटा कर 
भतरे, अरण्डमूल, चित्रकमूट ओर तरिकुटेके काथकरी 
१-१ भावनादे कर्‌ सुखा कर वारीक वृणै 
करके रक्ते । 

मात्रा-र रती । 

इसके सेवनसे वातज ओर्‌ कफ़ज पक्तिगरू 
शीघ्र ही चान्त हो जाता है । 

( अनुपान--राहद भौर घीके साथ मिला 
कर्‌ ओषध खानेके पचात सधा नमक, जुरे भौर 
हौगका चूण शहद र पमे मिला कर चाटना 
चाहिये ¦ ) 


(७६५२) शछ्लकुटाररसः 
(ह. नि. र्‌. | शत्य. ) 


| टङ्कणं पारदं गन्धं निफान्योषतालक्गम्‌ । 


विषे तार च नेपालं भङगस्वरसमरदितम्‌ ॥ 
दिशुञ्ञमात्रा वटिका मरिचिनाद्रकेण वा । 
सवैशुल्ङगारोयं दिणुचक्रमिवाध्रुरान्‌ ॥ 
युदागेकौ खील, जुद्र॒ पारद, द्ध गन्धक, 
हरं, बेडा, आमला, सेंट, मिर्च, पौपल, डद 


| हरताल, इद्र बनाम, तश्र भस्म ओर इद्र 


1 





जमाह गोटा समान भाग ठे कर प्रथम प्रे 
गन्धककौ कञ्जली बनविं ओर फिर उसमे अन्य 
ओषधेंका चूण मिा कर्‌ मैगरेक रसम घोट कर 
२-२ रतोकी गोलियां बना टे । 

इते मरिचके चूण या भद्रके रसके साथ 
सेवन करनेसे समस्त प्रकारक श नश होते है । 
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रसपकरणम्‌ | पचमो भागः १४५ 
शुलकेसरी रसः धि ` सम्पुट वुर्णयेच्ु्णे पणेखण्डे वगञ्जकम । 
(र.र.स. उ. ज, १८ ; २. र, । चल. ) | भक्षयेत्सशूलार्तो हि शुण्ठी च जीरकम्‌ ॥ 


५ शूलगजकेसरी रस '” सं. ७६५४ देखिये । | वचामरिचजं चे कर्षपुभ्णजलेः पिवेत्‌ । 
(०९५३) श्लगजकेसरीयुटिका | भसाध्यंनाकनचटरक बरीधूलगनकेारी ॥* 
४ शद्ध पारद १ माग, मौर दर गन्धक^ २ 
( ॥ भागे कर दोरनोकौ कञ्जे बनव ओर उसे 
पथ्याटङ्णविश्वरिङक मरिच बहिर्विडं गन्धके २ भाग च्युद्र ताम्रके सम्पुटे बन्द करके उसे 
तुर्यं सेन्वसयुतं त चिं सर्वैः समं सम्मतम्‌। मिष्ट पाते, ऊर नीचे सभा नमकका चर्ण 
शूलाध्मानविवन्धगुरमकसनरेष्मामवातापहा  भरकरे बन्द करं ओर उस पर कपरमिह्ो कर 
तुणास्पाग््युदरारुचिञ्वरहरी शुलद्धिपघनी युटी॥ गजपुटर्मे पका्दे । तदनन्तर उसके स्वांगशीतल 
हरं, सुदहणेषी सी, सेढ, हग, काटी । होने पर उसमे ताम्रके सम्पुटको निकार कर 


मि्ै, चीतामूल, विड नमक, शुद्ध गन्धकं ओर फीत ३। 

सेधा नमक १-१ भाग तथा श्य कुचल सके । मात्रा--२ रत्ती । 

बराबर उ कृर्‌ सबको (पानीके साथ) खरर करके | हसे पानम रलकर्‌ खाना ओौर उपसे हग, 
(णके बराबर) गोखियां बना डं । तट, जीर वच सौर काली मिर्चैका 1 तोला 


4) 
दनक सेवनसे श्रू, ध्मान, निबन्ध, गुल्म, । ( व्यव. मा. !॥ माशा ) चचृण मन्दोष्ण जङ्ते 
कात, दले्मा, भामवात, सम्निमंय, उद्ररोग, । पीना चाये । 


अरुचि भौर जरका नाश होता हे । | त) पेवनसे असाध्य रल भीौनष्टहो 
क ॥ | जाता है । 
(७६५४) श्यूलगजकेसरीरसः (१) | (७६५५) शुगजयेखरोरसः (२) 

( श्रीशूलगजकेरारि ) (यो. र. । ग्म; यो. त. | त, ४२३ ;ब्ृ्‌. यो 
(रसे.सा.स.;र. चे. ; र. रा.सु. ;भै.र,; त. | त, ५४. ) 

रका.षपे. | शूला ,२. प्र. सु.| अ. ८; | रसविषगन्धकरपर्दक्षारेण सिन्धुपिष्पलीविशवः। 

रे. चि.म.|म. ९; घ्र. यो. त.। | अष्िरस्यम्बुविषृष्ठः शुलेमहरिदवियञ्नोऽयम्‌ ॥ 

त. ९४ ) द्र पारद, दर वनाम, जद्र॒गन्धक, 


दधतं द्विषा गन्ध? यामं मद्यदृ्छम्‌ । कौड़ी भस्म, जवाखार, सधा नमक, पीप ओर 


योस्तुस्ये शद्धताप्रसम्पुरे सन्निवेशयेत्‌ ॥  ऋदृसमे सौर चितरविमाण्डक ससम बहुत 

उदरवाधो छवणं दशना बृद्धण्डे स्थापयेद्धिषर्‌। | थोडा अन्तर है । 

ततो गजपुरं दधास्स्वांगक्नीतं सथद्धरेत्‌ ॥ । {१ पाठान्तरके अनुसार गन्धकं १ माग है । 
९८ छ 
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सेंट समान भागे कर्‌ प्रथम पारे -गन्धककी 
कुञ्जली बना ओौर फिर उसमे अन्य मोपधिरयोका 
चू मि कर पानके रसम घोरकर्‌ २-२ स्तीगी 
गोखियां वन। छ । 

इनके सेवनसे रूढ न्ट होता है। 
` (७६५६) गृलगजकेसरीरसः (३). 

(र्‌.का.पे. । श्रूल. ) 

दविकषारं पएश्चलबणे शयृषणं रसगन्धकौ । 
पृथक्‌ समं सवैतुल्यं दन्तीबो जानि पेषयेत्‌ ॥ 
बीजपूररसेः सप्तभावनान्ते रसो भवेत्‌ । 
पणेपत्रोदकाभ्यां तु स्याच्छलगनकेसरी ॥ 

जवाखार, सज्जीखार, पांचो नमक, सेंट, 
कोली मि, पीपल, शद्ध पारा ओर्‌ शद गंधक 
१-१ भाग तथा दुद्र जमाल्गोरा सबके नराबर 
ठे केर प्रथम पारे रीधककौ कञ्जली बनावे भौर 
पिर उपमे अन्य जओोषधियोंका चूण मिला कर 
बिजौरेके रसौ सात भावना दे मौर ( १-१ 
स्तीको >) गोखियां बना ल । 

इनमेसे १ गोी पानके रसम सानेसे शल 
नष्ट होता है । .. 

(७६५७) शूरगजकेसरीरसः (४) 
(र. च.। शख.) 

मृतान परैकं तु चिश्चा्तारं पट्टकम्‌ । 
ह हरीतकी उयोषै करञयीजजीरम्‌ ॥ 
रत्येकं पटमातर ह चूण कोष्णोदकरे पिबेत्‌ । 
करकं शुरकतान्त्यथ सर्वोपदरवसंयुतप ॥ 

ताम्र भस्म ५ तोके, इमलीका क्षर्‌ ४० 
ते; तथा भुनी ह ग, हरं, सेठ, मिर्च, पीपल, 





करञ्चकी गिरी ओर जीरा ५-५ तोके ठे कर्‌ 
सयक्रो एकत्र खरर करं । 

मात्रा--१। तोल । 

. इसे उष्ण जके साथ सेवन करने समरत 
उपद्रवो युक्त श्रूल न होता है । 

( व्यवहारि मात्रा-र मारे । ) 

` (७६५८) श्रुलगजकेसरीरसः (५) 
(र.-र-स.।अ. १८) 

परपमाण्रूतेन बलिना द्विणेन च। 
शुद्त्रिपरतालेन कृत्वा कज्जलिकां त्यहम्‌ 
प्लमानेन कर्तव्यं शुद्धताम्रस्य पम्पुटम्‌ । 
पिधानपातरंग्रस्ततलपात्रास्यवत्वदल ॥ 
कज्नलीं सम्पुटस्पान्त्निदध्यात्तदनन्तरम्‌ । 
अधस्तादुपरिष्टाचच सम्पुटस्याऽऽक्षिपेत्वख ॥ 
भाकण्ठे पटु तु निधाय च निरुध्य च । 
शिंक्षोष्य गजसंजञेन पुटेन पुयेत्ततः ॥ 
पटचृणे विधायाथ सिन्धुमध्येषिनिक्षिपेव्‌ । 
पथ्यादरैकरोपेतो वहमानेन सेवितः ॥ 
रसो निःरेषसूलघ्र; स्याच्छरलग केसरी ॥ 

५ तोटे छुद्र पारद, १० तोटे शद्ध धकर 
ओर १५ ते शुद्ध हरताख्की कञ्जरी बनव ओर 
उसे ५ तोटे शुद्र तात्रकी डिनियापें बन्द्‌ कृर्‌ द| 
यह डिबिया एसी होनी चाहिये कि जिसक्रा ऊपर 
वाखा ठकृना नीचेके भाग एर अन्छी तरह जम 
जाए । तदनन्तर उक पर ३-४ कपरौटी करके 
सुखा ठ मौर फिर उसे एक हाण्डीमे संधा नमकक 
चूके वीचमे रखकर हांडीका मुख ररावसे ढकक्र 
उस पर २-४ कपड्मिद्टी कर दं । नमक हाण्डीमे 
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सम्पुट उसमें बीचौवौच दवाना चाहिये । इस 
हाण्डीको गजपुरकौ अश्निदे कर, स्वांगशशीतर 


होने षर निकाख ठ गौर उसमे ताघ्रकी डिधिया- ` 


को निकाल कर पीसर। 


हस्ते २ सती चै हरक चूण ओर अद्‌- 


रके रसकरे साथ खामेसे समस्त प्रकारके शू 
नष्ट होते ई । 
( व्यवहरिकि मात्र--१-१॥ रत्ती |) 
(७६५९) जृख्दावानल; 
(वै.र. ;र.का.षे. ;यो.र. ; वृ. नि. र; 
र्‌. च. । ग्रूला. ; यो. त. । त. ४४) 
शुद्धं सूतं विषं गन्धं परदयेक् पलमात्रकष्‌ । 
परिव पिपपरी शुण्डी हिङग चैव पलद्वयम्‌ ॥ . 
पछाष्टं पश्वखवणं चिश्चाक्षारं पराष्टकरम्‌ । 
सप्तवारं दग्धशदरं जम्बीराम्टेन सेचयेत्‌ ॥ 
पलाष्टकं च सेयोञ्यं तत्सय॑ निम्बुकदरैः । 
दि प ककमा मध्ेस्छवैशूलनुत्‌ ॥\ 
शुलदावानलो नाम्ना शूलरोगनिदरन्तनः ॥ 
शद्र पारा, क्छनाग ओर गन्ध ५-५ 
तोरे; काटी मिर्च, तद, पीयठ ओर शनी हुई 
हीम १०-१० तोके तथा पचो नमक्र (भिहित) 
जौ इमरीका क्षार ४० -४० तोटे एवं तपा तपा 
कर ७ बार जम्बीरीके रस्म बुध्या दवा शंख 


४० तोषे ठे कर प्रथम परि गन्धककी कस्जलौ ` 
बनर्व मौर फिर उसमे अन्य ओषधिर्योका चूणै 
मिला कर प्व्रको १ द्विन नीवुक्रे रस्मै पोट कर 


जटी वेके समान मोखियां बना टै! 


गले तक भरा हुवा होना चाहिये ओर जौभ्थवाला | 


इनके सेवनसे समस्त प्रकरे शध नष्ट 
ध 


& । 





होते 
शुलनार्िनी वरी 


श्रखुहरणयोगः प्र. स. ७६६४ देखिये । 
(छरुमद्जीरसः) 


प्र. स. ४५१४ "पीडामद्गीरसः'" देखिये 
(७६६०) शूलराजखौदम्‌ 
(रसे. सा.सं, ; र. रा. घु. ; धन्व. । शरू. ) 


करयैकः कान्तिलौहस्य गुद्धाभ्रस्य पलन्तथा । 
सितायाश्च पलशचैकं मधुसर्पिस्तयैव च ॥ 
सर्वमेकीकृते पात्रे लोहदण्डेन पयेत्‌ । 

शरिक्रटु ्रिफटा पम्तं विदद उन्यचित्करम्‌ . ॥ 


 भरत्येकं तोकं सानं चूर्णितं तेत्र दापयेत्‌ 


मक्षयेत्पातरुस्थाय शिक्षिरास्बवनुपानतः । 
समैदोषयवे शलं डुश्षिशुरश्च यद्धवेत्‌ \ 

च्छ इुपाश्वेशूलश्च अम्टपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ 
अपसि प्रदणीदोषे ममेहांश्च बिमूचिक्ाम्‌ । 
शूलराजमिदं लौहं हरेण परिनिर्मितम्‌ ॥ 


कान्त छोह भस्म २। तोला, अभ्रक भसम 
५ तेरे, मिश्री ^ तेष, शद ५ तोरे ओर धी 
५ तोटे ठे केर स्वरो क्र मिला कर लोके 
खरम धों भौर फिर उसमे ७।॥-७] माश 
साट, मिर्च, पौपट, हरं, वहेडा, अमला, नागर- 
मोथा, बायबिडंग, चव सौर चीता-दनक्रा चूण 
। भहा कर घोटकर्‌ ख । 
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इस सेवनसे सर्वं दोषज वुश्षिशूल, हृदय- | 
स, पाव चचूल, अम्हपित्त, अशी, प्रणी दोष, । 
प्रमेह ओर विसूचिकाका नाश होता हे | 
( मा्ा--६ स्ती।) 


अभुपान~-- शीतल जल | । 





हैसे प्रासःकराट सेवन करना चाहिये । 
(७६६१) शूरुवज्िणी वटिका, 


(रच. ;र. रा.सु. ; स्से.सा.सं.;भे.र. ; 
धन्व. । श्रू. ) 

रसगन्धकलौहानां पलार्धेन समन्वितम्‌ । 
त्रिफला रापठं शुस्वं^ त्रिकटु शटिरङ्णम्‌ ॥ 
पत्रं तगेलातालीसनातीफलवङ्गकम्‌ । 
यवानी जीरक धान्यं प्रत्येकं तोटकं भतम्‌ ॥ 
मावेका वरिका फार्या छागीदुभ्मेन वा पुनः। 
एकैका मक्िता चेयं वटिका शुखषज्निणी ॥ 
शूखमषटबिधरं हन्ति प्टीहगुरमोदरं तथा । 
अम्छपित्तामवातं च प।ण्डुलं कामलां तथा ॥ 
शोथं गठग्रहं दधि र्लीपदं च भगन्दरम्‌ । 
कास श्वासं व्रणे इष्ट कृमिहिकामरोचकभ्‌ ॥ 
अशौसि प्रहणीं दुष्टं सर्वातिसारनाश्चनम्‌ । 
विषूचीं कष्टं मन्दाम्नि पिपासां पीनसं गदम्‌ ॥ 
एकज दन्नं वाऽपि दोषत्रयसधुद्धवरप्‌ । 
बुद्धिकान्तिप्रदा नित्यं सेरिता च चिरायुषी ॥ | 
गुरुणा चन्द्रनाथेन महमेषाप्रकी तिता । 
संसारलोकरक्षाये विचिन्त्य परिनि्िता ॥ 

१ किसी किसी ग्रन्थमे “शुल्व के स्थाप 
“शुण्ठी! पढ़ है । 


| 





ञ॒द्र पारद, गन्धक जीरं छोह मस्म २।- 
२॥ तोके तथा हर, बेड, जमल, मुनी हुई 


| हग, ताम्र भस्म, सेंट, भिच॑, पीपल, कचुर्‌, सुहा- 


गेकौ सील) तेजपात, दाछ्चीनी, दलायची, तालीस- 


। पुत्र, जायफल, रोग, अजवायन, जीरा जौर्‌ धनिया 


७|-७|| मारो ठे कर प्रथम परे गन्धककी 


। कञ्ज बना भौर फिर उसमे अन्य मोषधिर्योक्ा 
| चण मिटा कर्‌ वकररके दमे पोट कर १।-१। 


माकौ गोखियां बना ल । । 
इनके सेवनसे आट प्रकारके गुल, एदा, 


गुल्म, उदर रोग, अग्पित्त, आमवात, कामा, 
¦ पाण्डु, शोध, गलग्रह, बद्ि रोग, रछीपद, भगन्दर, 
। कास) इवास, तण, कुष, कृमि, हिचकी, अरुचि, 
। अशे, प्रहणौ रोग, समस्त प्रकारके अतिसार, 


विसूचिका, कण्डू, .अग्निमांय, पिपासता, पीनस ओर्‌ 
अन्य बहुतते वातज, पित्तज तथा क्रफज रोग न 


| होते तथा बुद्धि, फम्ि गौर्‌ सायुकी बद्ध 


होती है । 
(७६६२) शूलसिहरसः 
(र. च. | सी. ; र. र. } श्रू. ) 


| विषे करप वचा कर्ष परिकरटु त्रिफला च पय्‌ । 


भाङ्गीहस्ताबिदङ्गानां परतिकर च चृण॑पेत्‌ ॥ 
गुडेन सवैतुर्येन युरिकषा चणमानिका । 
शूलसिहमयोगोऽयं कफरोगहरो भवेत्‌ ॥ 
एरण्डतिलशण्ठीभ्यां दिङ्गसौवर्चान्वितः 1 


। उष्णोदके पिवेच्चानु रपो बाऽऽनन्दभेरवः ॥ 


शद्ध बछ्नाग १। तोल, बच १। तोल, एवं 


| सेंट, मिर्च, पीपल, हरं, बेडा तथा आमल 
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१४९ 





२॥-२। तेरे जौर भश्गी, नागरमोथा तथा | 
वायत्रिरैग १।-१। तोला ठे कर सबको एकतर | 
मिला कर घोट ओौर्‌ किर उसमे सवके बराबर | 
गुड़ भिटाकरर्‌ चनेके बरावर गोखियां बना टे 
हृनके सेवनते कफज शू न्ट होता है । 
अनुपन--ङण्टी वचृणैयुक्त, अरण्डीका तेर, | 
हंग ओर काला नमक अधवा उष्ण जल । 
इसी अनुपानके साथ “ आनन्द भैरव "" 
रेस देनेषे भी शल न होता है । 
(७६९३) शूलहरक्षारः | 
(२.२. घ. }!उ. भ. १८) । 
दन्ध्यालङ्गलिकामूलं शद ठ दिशं तयोः। | 
जयाणां भावयेच्पूः व्यहं जम्बीरजद्रैः ॥ 
सध्याद्‌ गजदुटे पर्यात्तत्नारं मरिचेधैतैः । 
करषमात्र पिवेच्छरली तत्तणात्पुखमाध्ुवात्‌ ॥ 
बकच ककोडे ओर छागी (कखियारी) कौ 
जड १-१ माग तथा रख ४ भागरेक्र्‌ वर्णं | 
बनविं ओर्‌ उते ३ दिन तकर जम्बीरीक्रे रसम खरल ` 
करके रारावप्म्पुटमं बन्द करके यजपुरमं पक्वं । 
इसमे काली मिका चुप भिहाकर्‌ धीके | 
साथ सेवन करने गरू तक्काय,नट हो, 
जाता ह। ह 
मात्रा--!। ताला । 
( व्यवहा. मा.--१ मा |) 
(७६६४)शुलहरणयोगः (शूना शिनीवटी) 
(भै.र.; पष, रच. :र्‌. रा. मु. । गर्म | 
प्स. सा. सं. । गला. ; 4, २. । गला. ; 
र. वि.म. } त. ९) 
हरीतकी त्रिकटुवं इविषा द सेन्धवम्‌ । 


छघुकोखग्रमाणान्तु शस्यते प्रातरेव हि । 
एकैका वटिका ग्राह्या युरशुलविनाक्षिनी ॥ 
्रहण्यामतिसारे च साजीणे मन्दपावके । 
योजयेहप्णपयता सुखमाप्नोति निशितः ॥ 


` घुवर्णख भवेदेदं सदोत्साहयुतं वृणाम्‌ ॥ 


हर, साट, मिचै, पीपल, छुद्र कुचला, सुनी 
हग, संधा नमक मौर द्ध गंधक समाने भाग 
ठे कर्‌ सवकरो एकत्र (पानी) खरल करके छोटे 


` वेके समान गोकिां बना ठँ । 


इनके सेवनसे गुल्म, शच, ग्रहणी रोग, जति- 


¦ सार, अजीणै ओर्‌ अद्निमायकरा नार होता है तथा 


देह सुवण सद्र शुद्र दो जाती ओरं उत्साह 
बहता है । 


अनुपान दूध । 
इन प्रातःकाल सेवन करन। चाहिये । 
शृखहरर्सः (महा ) 
८ महेश्वरं रसैः) 
(श्र. नि. र. । गख.) 
ग्र. स. ५५८७ महेश्वर रस (१) देखिये । 
(७६६५) शुखान्तकरसः 


“(र.र.स.। उ, भ. १८; र, चै. । श्रू. ) 


भस्म चूतस्य खस्यापि पलमेकं पृथक्‌ पृथङ्‌ । 
ताम्रभस्म पशे दरे तु गन्धकक्य पछ्जयम्‌ ॥ 


| हरितालस्य करषौशं विमं हममाक्षिकम्‌ । 
। पाप॑ हछिनीकन्दं नागवङ्गौ पलार्भकौ ॥ 
` चतुप्पलं तु तर्रतमेतत्सम विचृणयेत्‌ । 

गन्यकख सम समै वरीं हुरयातमुखावहाम्‌ ॥ ` 


भूधात्रीस्वर सेनेव भागयेःसप्तषा भिषक्‌ ॥ 
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तथा दन्तीद्रमर्छ दच्रादाद्रैकवारिणा। 
तेन कोष्ट विशुद्ध हु दधिभक्तं त मोजयेत्‌ ॥ 
सर्वाणि शूलानि दरेदरसः शूलान्तकतो मतः ॥ 


` पारद्‌ भस्म ओर अभ्रक मस्म ५-५ तरे, 
ताप्र भस्म १० तटे, शुद्र धक १५ तेटे, हरि- 
ताछ भस्म ( या शुद्ध हरता ) १, तोरा, रौप्य 
माक्षिक भस्म १। तोडा, खण माक्षिक भस्म १। 


तो, कियारी जड़ २॥ तोर, सीसा मस्म | 


२॥ तोके, वेगभस्म २॥ तोके ओर निपोतका 
चृ २० तोढे केकर सथको पक्त्र मिला कर 


भुई मामच्के स्वरस ओर दन्तीमूष्के क्राथकी | 


सात सात भावना दे कर्‌ ३-३ रत्तीकी गोरिग्रा 
बना §। 


इनमेसे एक गोटी अभद्रकके रसके साथ | 


देने विरेचन हो कर समस्त प्रकारके शष्ठ नष 


होते है । 


विरेचन होनेके पश्चात्‌ दहौ मात खाना | 


चाहिये । 
(७६६६) शुलोन्तको रसः 
(भै.र. ; धन्व. । शला. ;र.चि. म. । स्त. ११ 


त्यूषणत्रिफामुस्तं त्ता चित्रकं तथा । 
एर्कशः समो भागस्तदगरं रसगन्धयोः ॥ 
लौ रकविडङ्गानां भगस्तु द्वियुणो भवेत्‌ । 
एतत्स््रं समादाय चूरभपित्या विचक्षणः ॥ 


त्रिफलायाः कषायेण गुडिकाः कारयेद्धिषक्‌ । 


तदेकां भश्षयेत्मातभक्तवारि पिबेदनु ॥ 


निहन्ति परिणामोत्थमम्लपितते वरि तथा । 
अननद्रमभवे शूलं स्निपातदुदधवम्‌ ॥ 

५५ 
स्ेशुरालिहन्त्याशथु यष्कदा्वैनलो यथा ॥ 


तट, मिचै, पीपल, हर, बेडा, मल, 
नागरमोथा, निसोत्त भौर॒चीतामूढ १-१ तोटा, 
। समान भाग पद गंधककी कञ्जलो १ तोडा तथा 
लोह भस्म, अभ्रक भस्म॒ ओर बाय॒ब्रिडग २-२ 
तोठे ठे कर सत्रको एकत्र मिला कर्‌ त्रिफरके 
| क्ाथमे खरल करे मौर (२-३ स्तौकी) गोचियां 
| बना । 


| इनमेसे १-१ गोखी प्रातःकाल कांजीके साथ 
सेवन करनेते परिणाम यू, अम्डपित्त, वमन, अन्न 
दरवद्यूल आर्‌ सन्निपातज दह्खादि समस्त प्रकारके 
शर न होते ई । 
शृलारिरसः 
(र. का. घे, । चूला. ) 


प्र. सं. ५५९२ महोदधिरसः ( दहत्‌ ) 
। (४) देखिये । 


| (७६९०) शूलेभसिहिनी शटिका 
| (र. का. धे. | श्रूा. ) 





। बलेः शुद्धस्य भागां भागार्धं पारदस्य च । 
| विषस्य भागो विह्ेयो परिचस्य त्रयः स्पृताः ॥ 


। भागैकं पिप्पलीशष्ठथोः सप्रमेकन्न चृणयेत्‌ । 
| भावयेच्छङगवेरस्य रसेनैव निवरास्तरम्‌ ॥ 

| रुबुपत्ररसेनेव भावनातरित्यं तथा । 

। पदचात्संशोप्य चणकमाजा काया वटी बुधैः ॥ 
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रसपकरणप्‌ ] पञ्चमो भागः १५१ 
तप्नोदकेन दातव्या सप्शूलनिवारिणी । इच्छ पाश्वशुरं च शिरः शट रिकोषतः । 
अञ्चयेच्छीतनी रेण नेत्रछलावं विनाशयेत्‌ ॥ | स्वरामय तथा इष्टं श्लेष्पाण वातशोणितम्‌ ॥ 


` शुलेमसिहिनी खयात न देया यस्यकस्यचित्‌ । 
क्ङकरेण स्वयं परोक्ता गोपाषटपूरतः पुरा ॥ 
खद गन्धकं आधा माग, छद पारद भधा 
भाग, द्र बछनाण १ भाग, कारी मिका चूर्ण 
३ भाग तथा पीपल ओर सेांटका वृण १-१ 


भाग ठे कर प्रथम पारे गन्धककी कञ्ज्ली वनं | 


ओर्‌ फिर उसमे अन्य ओषधिर्योका चुरण मिटा 
कर अदरक तथा जरण्डके पत्तेकि रकी ३-३ 
` भावना द ओर चनेके समान गोखिमां बनाकर 
सुखा ड । 

इन्दं गरम पानीके साथ कवन करनेसे शर 
नष्ट होता है जौर्‌ शीत जख्म धिपकर आंखे 
छगानेसे नेतरत्राव वन्द्‌ होता है । 


(७६६८) भृङ्ारा्रभ्‌ (१) ( श्रहद्‌ ) ` 
(न. मृ. त. भरसे. सा. स. ; धन्व. ; र. 
रा. सु. । कासा. ) 

पारदं गन्धकं चेव टङ्कणं नागकेसरम्‌ । 

कपूरं जातिकोषं च लवङ्गं तेजपत्रकभू ॥ 
एतेषां क्भागानि वण तत्सं भवेत्‌ । 
शुद्धष्णाश्रभस्मापि चतुष्कं पिचुभागिकम्‌ ॥ 
ताखीक् घनङ्ष्ठं च पांसौ पष्पवराङ्गकम्‌ । 
एराबीजं निकटः त्रिफला गजपिप्यी ॥ 
एषां कषद चैव पिष्पलीरसभावितम्‌ । 
अनुपान मयोक्तव्यं वोच क्षौद्रसमायुतम्‌ ॥ 
नानारोगगरशषमनं विशेषात्कासरोगनुत्‌ । 
गाति पेचिकं चैव गटष्मिकै सानिपातिकम्‌॥ 


1 





रक्तपित्तं च काक्त च नाशयेत्नात् संक्षयः । 
तरी घतस्तौदरेऽच वाजीकरणश्ततपम्‌ ॥ 
ञद्र पद्‌, गन्धक, सुहागेकी खील, नामके - 

सर, कपूर, जावत्री, यग ओर तेजपात १।-१। 

तोक स्वश भस्म १। तोखा; कृष्णा्रक भस्म ५ 

तेटे; तारीत पत्र, नागरमोथा, कूट, जरामांसी, 

धायके फू, दाङचीनी, इत्ययचीके बीज, सेंट, 
मिर्च, पीपर, हरं, बहेडा, आमल ओर गजपीपल 

२॥-२॥ तोटे छे कर प्रथम पारे गन्धककौ कञ्जली 

बनावे जौर फिर उसमे अन्य ओषयिरयोका चण 

मिाकर सब्रकरो पीपटके काथके साथ खर करके 

( १-१ मारोकी ) गेोष्ियां बना ठे । 

इनके सेवनसे अनेक रोग॒ ओर विरोषतः 
कसक] नाश होता दै । यह रस हश्डुल, पाल- 
शल, रिरल, स्वरभेद, कुष, कफः, वातरक्त ओर 
रक्तपि्तको न्ट करता है । = ^ 

अनुपान--दालचीनीका चण ओर शहद । 

यदि इसे मूसके वुर्ण, धरत जौर शहदके 
साथ सेवन किया जाय तो कामशक्ति वदती है । 

८७६६०) भृद्खाराश्रम्‌ (२) 

(र. च. । कासा, ; धन्व. ; र. २. । वाजीकरणा. ; 
रसे. सा. से.;भे.र.; र. रा. सु.। कापा.) 
थुदध दृष्णाञ्रचूग द्विषरपरिपितं 

ज्ाणमान यद्‌न्यत्‌ । 
करं जातिकोषं सजटमिभकणा 
तेजपत्रं खवङ्गप्‌ ॥ 
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मांसीतालीसमोचं गजङ्करुमगदं 
| धातकी चेति तुर्यम्‌ । 
पथ्या धात्री विभीतं ज्िकटुरथ पृथङ्‌ 
त्वर्धज्ञाणं द्विशाणम्‌ ॥ 
एशानातीफलाख्यं क्षिरितरविधिना 
शुद्धगधस्य कोलम्‌ । 
कोला पारदस्य परतिषदविष्ििं ` 
पिष्टमेकन मिश्रम्‌ ॥ 
पानीयेनैव कायः परिणतेचणक- 
, सिन्नतद्याश्र दटयः । 
प्रातः खाच्राच्चतन्नस्तदनु च कियत्‌ 
मृङगषेरं सपणैम्‌ ॥ 


पानीयं पीतमन्ते ध्रषेमपहरति 
क्षिपमेतान्विकारान्‌। 
कोष्ठे दष्टात्निजातान्‌ ज्वरषुदररनो 
राजयक्ष्म क्षयं च ॥ 
फातै श्वास सक्षोयं नयनपरिभवं 
मेषमेदोविकारान। 
छर्दिं शूखाम्कपित्ते गरगरल्गदान्‌ 
पीनसे ष्डीरोगान ॥ 
हन्यादापाश्चयोत्थान्‌ कफपवनद्तान्‌ 
पित्तरोगानशेषान । 
बटयो टृष्यश्च यो गस्तरूणतरकरः 
सर्मरोगेषु शस्तः ॥ 
पथ्य मासश्च युमः पृतपरिटसतिः 
गब्यदुग्ेश्च भूयः । 
भोज्यं मिष्ट यथेच्छं टलितरुलनया 
दीयमानं दा यत्‌ ॥ 





भृङ्गाराशरेण काप युवतिननश्ता 
भोगयोगादरतुष्टः 
ञ्य शाकाम्छपादौ दिन$तिचिदथ 
स्वेच्छया भोञ्यमन्यत्‌ ॥ 


क्रोढायोदपष्ेग्धः सपदि शुभघया 
योगराज निषेव्य । 

गच्ेद्रयोऽथ भूयः क्ििमपरमपिकं 
भेषज नास्त्यतोऽन्यत्‌ ॥ 


कृष्णाभ्रक भस्म॒ १० तोटे तथा कपूर, 
जावित्री, सुगन्थबाला, गजपीपक, तेजपत, छग, ` 
जटामांसी, तालीसपत्र, मोचरस, नागकेसर्‌, कूट 
ओर धायके पूर ३॥-२॥। मारो एवं हर॑, आमल, 
बहेडा, सेंट, भिचै मौर पीपल १५-१५ सती; 
इलायचीके बीज ओर जायफट ७।--७॥ मारो; 
द्र गन्धक ७॥ मादो ओर पारा २॥ मारे ठेकर 
प्रथम परे गन्धकक्रौ कञ्जी बनर्वे भौर फिर 


| उसमे जन्य ओषधिर्योका चूं मिला कर पानीके 


साथ घोट कर उवे हुवे चनकि बराबर गोधियां 
बना ट| 


मात्रा--9 गोदी । 


इसे प्रातःकाल अद्रकके रस ओर्‌ पानके साथ 
खा कर्‌ ऊपरसे थोडा पानी पीना चाहिये । 


इसके सेवनसे अभ्निमांच, वर्‌, उदररोग, रा- 
जयद्मा, क्षय, कास, सवाप, रोध, नेत्ररोग, प्रमेह, 
मेदो विकार्‌, छर्दि, यूल, अम्हपित्त, विष, पीनस, 
ष्टीहा) मामाशयके रोग, कफ जर्‌ वायुके रोग 
ओर पित्त रोग न्ट होते है । 
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यह रस वल्य, वृष्य, यौवनदात) ओर स्मै | कर ( पानके साः ` ह करके ) १-१ रत्तीकी 


रोग नारक है। इते तेवन कएने वषि कामी | 
पुर्षाक खोसम्भोग -शक्ति शान्त नहा होती । 


दृसके सेवन काल्प घृतयुक्तं पथ्याहार, 
गोहुग्ध, मुद्रयूव ओर (मांसादा सिय) मास 
रसके साथ खना चाहिये । तथा इच्छानुसार 
मिष्छन्न खाना चद्धिये । कुठ दिन तक्र ॒शाक्र 
ओर अम्ल पद्रार्थाको छोडकर इसी प्रकार पथ्य 
पालन करना चाहिये ओर पिर इच्छानुसार आहार 
करना चाहिे । 


(७६७०) हइोथकालानलो रसः 
(मै.र. । सोथा. ) 





चित्र हटजबोजश्च प्रेयसी सैन्धवं तथा । 
पिप्पली देवपुष्पश्च जातीफटसरङ्गणम्‌ ॥ 
लौहमभ्र तथा गन्धं पारदेनैव मिभितम । 
एतेषां इ.पमात्रेण वटीं यु्ञामितां शुभाम्‌ ॥ 
भक्षयेलातरुत्थाय कोकिलाक्षरसेन तु । 
ज्वरमष्टिधं हन्ति साध्यासाध्यमथापि वा ॥ 
कासं श्वासे तथा शोय प्लीहानं हन्ति दुस्तरम्‌ | 
मेहं मन्दानलं शं सङ्प्रह्रहणीं तथा ॥ 
अवह नाश्येच्छोयं कर्दमं भास्करो यथा। 
श्ोथक्राटानरो नाम रोगानीकविनाश्चनः ॥ । 


चीतामूल, इन्द्रौ, गजपोपल, सेधा नमक, 
पीपल, छग, जायफल, सुहागेकी खी, खोहमस्म 
अभ्रक मस्म, शुद्र गन्धक ओर शुद्ध पारद समान । 
भागले कर प्रथम पारे गन्धकफेकठी कञ्ज्ी बनं 
सौर फिर उस्म अन्य ओषधिर्योक( चूण भिल- 
१9 


| 
| 
। 
1 
| 
| 
{ 





गोखियां बना रं 

इनमेपे १-' मोदी प्रातःकलि तालमखनिक्त 
रसके साथ खनसे आट प्रकारके ज्वर्‌, कास, 
सवास, सोथ, दुस्साप्य प्रीहा, प्रमेह, सस्निमांव, 
राढ ओर सं्रहणीका नाश होता है । यह रस 
शोधको अवदय नष्ट करतो है । 

(७६७१) शोधमस्मलौहम्‌ 
(भे.र.। शोथा.) 

त्रिकटु त्रिफला द्राक्षा पौष्करं सजलं शी । 
लौहं वचा लवः. शृङ्गी खररशत पुष्पिका ॥ 
विभीतकं विडङ्ग धातकी पुष्पमेव च । 


| एतानि समभागानि शश््णच्‌र्णानि कारयेत्‌ ॥ 
। सर्वदरव्यसमञ्चात्र सुपूतं लौहङिदटरम । 

। इरजस्य रसेनापि म्रक्षयेत्परियलतः ॥ 

| वेष्टितं जम्बपत्रेण पङ्केन परिलेपयेत्‌ । 

¡ ततो रधुपुरे पक्वा स्वाङ्गशीतं स्द्धरे्‌ ॥ 

| प्रातःकाटे शुचिरभूखा सें गुजकद्यम्‌ । 


निहन्ति स्वज शोथं प्रहणीश्च विरोपत; । 
उदरेषु च सर्वेषु शोथेषु च विधानतः! 
विविधा व्याधयश्चान्ये सेतत यान्ति साध्यताम्‌ 
सेंट, मिच, पीपल, हरं, बेडा, आमल, 
द्राक्षा, पौशखरमूल, सुगन्धवाल, कवर, लोह भस्म, 
चच, लोग, काकडासिगी, दाटचीनी, सौफ, बेडा, 
बायबिडग मौर धायके फूल १-१ माग तथा 
मण्डूर भस्म॒ सवके वराजर्‌ ठे कर्‌ सबको एकतर 
खरल करके कुदेकी छले स्वरसमे घोट कर्‌ 
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गोला बनावे ओौर उसे जामनके परमे रपेखकर ` काद ` 


उस पर मिदरीका (१ अंगु मो) ठेप करके 


` काथकी ) १-१ भावना दे कर १-१ स्तौकौ 


सुखा ठे । कदनद्भ उसे ल्घु पुटमे पका भौर | 
फिर उसके स्वागुदीतल होने पर॒ जोष्धकरो ' 
` पण्डुका नाश होता है । 


निकालकर पीस ठे । 
मात्रा--२ रती 


इसे सेवन करनेत्ते उद्रो ओर समस्त । 
त ` मोमूत्रश्दधमण्डूरं निशैष्डीरसमावितप्‌ । 


दारीरगत शोथ ॒विरोषतः (रोध युक्त) संप्रहणीका 
नाश होता है । 


(७६७२) कोधाङ्करो रसः 
(भै.र.। श्रोधा.) 


शसेन््रगन्धं मृतरौहताम्र 
। नागं तथाश्र समस दःख्यकश्च । 
निगुण्डिकास्फोतकपित्यचिज्ा- 
पुनर्णवाभ्रीफलकेक्षराजम्‌ ॥ 
एषां रसेभःवितमेकशर्च 
गु्ञाप्रमाणा वरिक्रा विधेया । 
श्लोथज्वरारोचकपाण्डुरोगं 
सर्वा्शोशं विनिवारयेच्च ॥ 
पित्तान्वितान्‌ वातभवान कफोतथान्‌ 
शोथाङ्कक्ो नाम निहन्ति रोगान्‌ ॥ 


डुद्ध पारद, गन्धक, टोह भस्म, तापर मरम, 


उसमे अन्य मोषधियां मिला कर सव्करो संभा, 
सास्फोता, कैथकी छार, इमदीकरौ छर, पुनर्वा 
मूल, वेकगिरी नौर्‌ गराः इनके रसेकी (या 


गोलियां बना & । 
इनके तेवनसे वातज, पित्तजन गौर कफज 
रोध तथा सर्वीग शोथ ओर ज्वर, अरुचि तथा 


(७६७३) शोधारिमष्डूरम्‌ 
(भ, र. | शोधा. )} 


पानकारककम्दानां रसेष्वपि च भावयेत्‌ ॥ 


` भिफाच्योषचध्यानां चण कष्य पृथर्‌ । 


होता है । 
सीसा भस्म ओर अभ्रक स्न समान मागठेक्र , 
प्रथम परे गन्धककरी कञ्जली बने जर्‌ फिर ` 


चू्नाद्‌ दवियुणमण्टूर गोमूतेऽषटशुणे पचेत्‌ ॥ 
सिद्धे च कषिपेच्छीते मधुनश्च पलद्वयम्‌ । 
निहन्ति स्रजः शोय स्व्गोत्थं न संश्षयः ॥ 
गोमूत्रमे शुद्ध करके भस्म किये हुषै मण्डूर 
को समाठु, मानकन्द्‌ जौर अद्रकके रसंकौ 
१-१ मावना दे कर्‌ सुखा ठै । तदनन्तर ३५ 
तोल यह मण्डर रे कर उसे ८ गुने (१६ गुने) 
गोमूत्रे पकावें मौर अवरष्के समान गद्‌! हो 
जानि पर्‌ उसमे २॥-२॥ तके हर, बहेदा, 
आमद, सेट, मिच, पीपल ओर चवक चण भहा 
द तभा रण्डा होने पर २० पोरे इष्टद्‌ मिलाकर 
सुरक्षित खस । 
इसके सेवनस सर्वं दोषज सर्वग शोध नष्ट 


( मात्रा- स्ती।) 
(७६७४) चशोथारिरसः (६; 
(भे.र. । शोथा. ) 


` ग्वेतदर्व्वरतैर्मान्यो हिङ्गरोत्थो रसो बुधैः । 


तं रसं मूषिकायान्तु कृत्वा तस्योपरि क्षिपेत्‌ ॥ 
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गेतदुर्मीयमान्योश्च चे पर्णाश्षयं पुनः । 
पिधानिकां ततो दसरा नीरन्ध्रं मूषिङां इर ॥ 
ततो धुरे पाक्रं विधानेन प्रदापयेत्‌ । 
पुनक्वन्तु रसं नीखा गन्धकेन समेन च ॥ 
कञ्जीं कारयेद्धीरः पुनस्तां मिश्रयेरछमः । 
चतुःसमं तथा इुयदिभिदरनयैः पु्तोधितैः ॥ 
रिपताम्रकरश तच्चूध स्थापयेत्ुनः । 
खटिङपरे गृहीतं तस्वूणै जिक्ोपरि क्षिपेत्‌ ॥ 
गिढनायं चतुकपैमरमाणायाः भयानकम्‌ । 
श्राया; पिबेच्चानु सशोये महौषधम्‌ ॥ 
भूरि भुस्य सन्य महाशोयाद्धिुच्यते ॥ 





हि गुोः्थ पारदक्ो सेत दुर्वा (दूब) के । 
रसकी भावनां दे कर्‌ एक मृषा उष जौर उसके । 
ऊपर सफेद दूब ८ दवेत दूर्वा ) मौर अजवायनका 
चूण इतना उषं करि मूषा मर जाए । तदनन्तर 
उस पर ठकना ठगा कर सन्धि बन्द कर दँ भौर | 
फिर ४-५ कपड्मिद्वी करके सुखा ठँ ओर उते ; 
ख्धुषृटमे पके । तत्पचात्‌ मूषाङे सखांग रीतल 
होने पर उसमे पारक निक्रा कर्‌ उसक्रे बरा- 
बर्‌ गन्धक मिलाकर कञ्ज्टी बनव्रे ओर्‌ फिर 
उसमे यद्ध बन्न, ताम्र भस्म, ओर वद्र भस्म 
(प्रत्येक कनञ्जरीकौी बराबर) मिला कर ` 
खरल करे । 


दृसमेते (आधी स्ती) ओषध जिहुपर्‌ रखकर 
५ तोठे खांडके उाबैतसे निगर जाप । 


इसके सेवने मूत्र विरेचन हो कर शोध 
नष्टो जाता । 


(७६७५) शोधारिरिसः (२) 
(रच. ; वृ, नि.र.; योर. | शोथा.) 


दिङ्करं जपपारं च मरिचं टङ्क कगाप्‌। 
सम्पय वटः सघ्रतः सरश्लोफषरः परः ॥ 
सद्र हि गुल भर्‌ जमालग्रोटा तथा काटी 


। मिर्च, युहागेरी खोल ओर पीपल चू, समान 


भाग ठे कर्‌ सक्को एकत्र खर करके र्ते । 
प्रा्ा--२ स्तौ । 
इषे धीक साथ सेवन करनेसे समस्त प्रकारके 


| शोध नट दहोते ह । 


०६७६) शोथारिलौहम्‌ 
(भ. र. । शोधा. ) 
अयोरजस्त्युपणयावयुक 
चूणश्च पीतं त्रिफरारसेन । 
शोथं निहन्यात्सहसा नरस्य 
यथारनिरै्षुदप्रवेगः ॥ 
सेंट, मिर्च, पीपल्का चृ तथा जवांखार 
१-१ भाग ओर्‌ रोह भस्म भाग ठे कर्‌ 
सवको एकव मिखा कर ख करे । 
दे त्रिफला क्राथक्रे साथ सेत्रन करनेसे शोथ 


 अध्यनतत शध नष्ट होता ह । 


( मत्रा--२-र रत्ती |) 


(७६५७०) कोधोद्रारिलौहम्‌ 
(भे.र. ;व. से. ;र.र.। उदरा; रे. का, 
घे. } रोधा, ) 


पुनणवामृतावदहिगवाक्षीमानसिभ्रवः । 
चर्ावर्ताकंमूरश्च प्रथगष्टपरं जे ॥ 
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पादशेषे भृतं द्रौणे शपू बह्नगाङिति । 
खौहभस्माष्टपरकं पवेदा्यसमे भिषक्‌ ॥ 
अर्कस्य द्विपं क्षीरं स्नुीश्रीरं चतुःपरम्‌ । 
परुटयं कौशिकस्य गन्धकस्य पटं तथा ॥ 
पलाद्धे पारदं सिद्धे वक्ष्यमाणन्तु निक्षिपेत्‌ । 
जयपां ताम्रमन्रे शुद्धमत्र पदाषयेत्‌ ॥ 
कंङुषटवहिकन्दानां श्षराख्यात्‌ घण्टकणैकात्‌ । 


अश्क भस्म, ककुष्ट, चीतामूर, जिमीकन्द्‌ (सूरण) 
सारपुखा, षण्टाकश, पलारके बीज, कषीरकशुको, 
मूसरी ८ ताखमूली ), हर, वहेद्‌], आमला, बाय- 
बिग, निसोत, दन्तीमूल, हुकटुल, इन्द्रायणक्री 
जड्‌, पुनर्मवा भौर ॒वज्नव्छी (हड्जोडी); इनका 
समान माग मिश्रित धूण ४० तरे मिलाकर 
स्िग्ध पात्रे मर कर सुरक्चित स्च । 

इसे यथोचित मात्रा अर्‌ अनुपानकरे साथ 


॥ 
| 


परास्य च वीनानि कञ्चुकी तालमूलिका ॥| देने सम्त प्रकारके डोभ जवधव नः हो जते 


त्रिफलायाः क्रिमिरिपोचिषदन्तिमवे तथा । 
मूयौवत्तगवाध्योश्च वर्पाभूवैजवटिका ॥ 
पां छोहसमां मातां स्निग्धे भाण्डे निधापयेत्‌। 
अतोऽस्य भक्षयेन्पात्रामनुपानञ् युक्तितः ॥ 
हन्ति स्वोदरं सिद्धं नात्र कार्या विचारणा । 
ये च शोथाः सुदुवौराशचिरकालानुवन्धिनः ॥ 
ते से नाश्चमायान्ति तमः सूर्योदये थथा। 
नातः परतरं किश्चिर्छोथोदरविनाशचनम्‌ ॥ 
उदराणि पाण्डुरोगं कामलाश्च हीमकम्‌ । 
भरो भगन्दर इष्ट ञ्वरं युल्पञ्च नाश्चयेत्‌ ॥ 
पुनमैवा ( बिसलपरा---सारी), गिष्टोय, 
चीता, इन्द्रायणक्री जड, मानकन्द्‌, सहंजनेकौ स्म, 
हुख्हुल ओर्‌ आक्रकी उर ४०-४० तोके ठे 
फर सनको ३२ सेर्‌ पानीमें पका र्‌ ८ सेर 
गहने पर छान ड । तदनन्तर उसमे सोहभस्म 
४० तोके, घी १ सेर, आक्कादूध २० तोटे, 
धूहर (स्नुही) का दूष ४० तटे, ञ्ुद्र गूगल १० 
तोठे ओर ५ तोके गन्धके तथा २॥ तोटे पारदकरी 
काञ्जी मिलया कर पुनः पक्वं । जव पाक्‌ तैयार 
हो जाय तो उसमें जद जमारगोरा, ताध्र भस्म, 


है| जो शोथ पुराने भौर कथ साध्यहोवेभी 
इससे शीघ ही नष्टो सकते है । शोभोदरके 

। ल्यि तो इससे उत्तम कोई ओषधौ नर्द है। 
इसके अतिरिक्त यह रस समस्त उदर रोग, पाण्डु, 
कामा, हरीमकत, अश, भगन्दर, कुष्ठ, स्वर भौर 
गुल्मको भी न्ट करता ३ । 

( भाज्रा--२-३ रत्ती ।) 
(७६७८) श्रीडानर(नन्दाधम्‌ 
(भै. र.। कासा. ) 

। अभ्रस्यामखमारितस्य ठु परं ुद्राररूषस्थिरा। 
बिल्वर्योणाकपाटकाकलसिकाः सव्रह्मयष्टवाद्रकाः 
वित्रग्रन्थिकगोध्ुरं सचक्रं मागौतयुप्तान्वितम। 
| सतमे्दितमेकशरन पलिरयज्ाद्धेकं मितम्‌ ॥ 
। कासं पञविधं स्वरामयघ्ुरोघातं च दिकं ज्रम्‌। 
: श्वासे पीनसमेहयुल्ममरुचि यक्षमाम्लपिक्षयम्‌॥ 
दाहं मोह्मरेषदोषननितं शुकं बला क्रिमिम्‌ । 
छर पाण्डुहीमकः गरम मिसफोटकं कापलोम्‌॥ 
¦ मन्दा ग्रदणीक्षयच्च यतं ष्छीहानमश्ौसि 
षट्‌ | 
, हृन्यादापकफोद्धकानपि गदान्‌ श्री डापरान- 
। न्दाभ्रकप्‌ ॥ 
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वर्यं ष्यमङेषदोषरणं धाहुभदं कासिनाम्‌ । 
मेध्यं ह्रसायन दरुखाज्ज्ात्वा मया भाषितम्‌॥ 

छोरी कटेटौ, कासा, शालपर्णी, वेख्छल, 
अरटु्ा, पाढल, परदिनिपर्णो, मर मी, अदरक, 
नचीतामुल, पीपलमूह, गोखर, चव्य, अपामार्ग , 
ओर कौचको जड़; इनके १०-१० तोे स्वरस 
(याक्राथ) मेँ ५ तोके अक भस्मको प्रथक्‌ | 
पृथक मर्दन करके सुरकित खस । ॑ 

पाज्रा--माधी रत्तो । 

यह रस «^ प्रकार सखांसी, स्वरमेद्‌, उरः- 
कषत, हिचकी, ज्वर्‌, सवास, पीनस, प्रमेह, गुल्म, 
अरुचि, क्षय. राजयस्मा, अग्पित्त, दाह, मोह, 
अ्ैदोषज सूट, कफ, कमि, छदि, पाण्डु, हटी- | 
मक, गलरग, वित्फोरक, कामला, सभनिमांव, भ्र- 
हणी, यकृत्‌, हा, अर तथा आम ौर कफ 
जनित रोगेकरो नष्ट करता ह । 

यह व्य, वृष्य, धातुर्धक, मेध्य, हव 
ओर रसायन है । 


श्रीजयमङ्गलो रसः 


प्र, सै. २१०३ जयमङ्गलो रसः (१) | 
देखिये । 





श्रीचरपतिवद्धभरसः 
(भै. र. 1 रसायना. ) । 
प्र. से, ३६६४ रृपतिवहमरसः देखिये । | 
श्रीमन्मथरसः 

( रस. सा, सं. । रसा. वाजी. ) 
प्र. सं, ५५२० मन्मथाभ्ररसः देखिये । 





श्रीष्व्युञ्ञयो रसः 
मृ्युज्ञयरसः (२) देखिये । 

(०६७९) ओओीरसराजः 
(भै. र. । स्वरा, ) 


। भागेकं रसराजस्य मागदच हेममाक्षिकत्‌ , 


भागद्रयं सिरायाश्च मन्धकय त्रयो मताः । 
ताखकाष्टाद्ञभागः शुखं र्षाद्धामपश्चकम्‌ । 


। भलातकात्‌ जयो भागाः सर्वमेकत्र चूर्णयेत्‌ ॥ 


वज्नीप्ीरप्टुतं कृता ददे गृण्मयमाजने । 


¦ विधाय सुदृढां मुद्रां पचे्यामचतुष्टयम्‌ ॥ 


स्वाद्भशीतं सथरद्धस्य खयेव्‌ ददं पुनः 
गुजाद्वयमितश्चास्य पणखण्डेन दापयेत्‌ । 
रसराजः भरिद्धोऽयं ज्वरमष्टविधर जयेत्‌ ॥ 


शद्ध पाद्‌ १ भाग, स्वणे माध्तिकि मस्म १ 
भाग, ञुद्ध मनसि २ भाग, ञुद्ध गन्धके ३ माग, 


| शद्ध हरतार १८ माग, ताम्र भस्म ५ भाग अर 


शद्ध भिलवि ३ भाग टे केर्‌ प्रथम पारे गन्धककी 
कञ्जडी बनावे जौर फिर उसमे अन्य जोषधि्योक्रा 
चूण मिला कर्‌ सवकरो सेहुड ( धूहर ) के दृधे 
घोर कर दृद मृत्पात्रम भर द मौर उसके सुखपर 
शराव टककरे सन्धि बन्द करद एवं उस पर 


| ३-९ कप्ड़मिद्रौ करके सुखा ठै सर्‌ चृल्दैषर 
| चदाकर्‌ ४ पहरकौ अग्नि द । तदनन्तर जब वह्‌ 


खांग शंतछदहो जाय तो उसर्मेतते भौषधको 
निकाच्कर पीस ठ । 

इसर्मेसे २ रत्ती रस पानम रखकर खिछनेपै 
आढ प्रकारके ज्वर न्ट हेते है | 
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ग्र. सं. ६१५० रामरस्ः ( श्रीरामरसः) 
देखिये । 


श्रीवेतालो रसः 
प्र, सं. ७११८ वेताल रसः देखिये । 
(७६८०) श्रीवेष्टा दिचुणम्‌ (उद्धरलनम्‌) 
(र. च । ज्वा. ; इ. नि. २. । सन्निपाता, ) 


शीवेष्टफलसम्भूतमस्ममागाष्टकर शुभम्‌ । 

मरीचस्य च चत्वारो रसस्थेको विषस्य च ॥ 
सष्मचुभे ततः छत्वा मदैयेदतियरनतः। | 
असाध्येऽपि हि शीताङ्गे सेदो याति हिनि- | 





श्चितम्‌ ॥ | 

सर वृक्षं (चीर) के फरछको भस्म ८ भाग्‌, 

काटी भिचा चूण ४ माग तथा द्ध पारद ओर 

वलछ्नाम १-१ भाग ठे कर सको एकत्र मिखा- 
कर भी माति खर करं । 

इसे रोगीके रारीर र मर्दन कशनेसे असाध्य 

शीताज्ग भी अवदय नष हो जाता है । 

आ्रीशुलगजकेरारिरसः 

स. 


` ५ शूलाजक्ेश्चरिसः ' प्र. ७६५४ 
देखिये । 
(७६८१) श्वीषदगजक्रेरारीरसः 
(मे. र. 1 ष्टीपदा. ; धन्व, । द्लीपद्‌. ) 
व्योषागृतयमानी च सूतोऽभ्रिगेन्धकं शिला । 


सौभाग्यं जदपालश् चूर्णमेकत्र कारयेत्‌ ॥ 


मङ्गगोधुरजम्बीर द्रंकतोयैररिमयेत्‌ ! 
अध्य गुज्ञाभितं खादेदुष्णतोयानु पानतः ॥ 


लीपदं दुस्तरं हन्ति प्टीक्षन हन्ति सेषितः 


सट, मि, पीपल, शुद्र बछनाग, अजवा- 


| यन्‌, जुद्ध परेद, चीतामू, छुद्र गंधक) दद्ध 
 मनस्तिल, सुहागेकी खीर ओर दुद्र जमार्गोर 
| समान मागे कर प्रथम पारे गन्धक्रकी कञ्ज 


बनावे मौर्‌ फिर उसमे अन्य ओषधिर्योका वणं 


। मिद्य कर मगरे, गोखरु, जम्बीरौ नीबू भौर भद्‌- 
| रकके रस्तकी १-१ भावना दे कर {-१ रततीकरी 


गोलियां भना हे | 


हसे उष्ण जलके साथ सेवन करनैसे कष्ट- 


¦ साध्य स्टीयद्‌ जोर हा दृद्धिका नारा होता है । 


(७६८२) शछीपदारिलौहः 
(भै.र.;र. र. । स्छीषदा. ) 


हरातक्या विभीतस्य धारयाइचूमे सुचूणितप 


` पटतोलङकृषमाणेन प्राहं तेषां गुगेषिणा ॥ 


तोरद्वयं कान्तौ हचूण तत्रच्छिलाजु । 
कृत्यैकत्र सषस्तेषु त्रिफलाक्वाथभावना ॥ 
छीपदाद्गदध्वंसी सवेन्याधिविनाश्नः । 
श्छीपदारिति ख्यातो क्ञौहो भुनिभिर्चितः ॥ 

हर, बहेडे ओर्‌ आमकेका पूर्णं ६-६ तोडे 
एवं कान्त छोह मस्म ओर श्ुद् शिराजीत २-२ 
तीरे ठे कर्‌ सनक्रो एकत्र भिखकर्‌ निफल काथकरी 
भावना दे | 

इसके सेवनते दटीपदादि रोग न होते हं । 

( मात्रा--र मे । 

अनुपान-- त्रिफला काथ | ) 
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(भे.र. 


हिकूलसम्भवं ते गन्धकं मृततान्नकम्‌ । | 
खं मनोहा ताञ कटूफलं भूचैवीजकरम्‌ ॥ 
हि समाक्षिकं दृठ जि्दन्तीकटुत्रिकम्‌ । 

व्याधिधातफल वङ्गं रङ्गणं समभागिकम्‌ ॥ 

स्नुहीक्षीरेण वटिकां कारयेत्‌ श्चलो भिपर्‌ । 
विद्वाय कोटं कालच योजयेद्रक्तिां भात्‌ ॥ 
बातशशष्पणि मन्दारौ पित्त ेः्साधिकेऽपि च। 
जीणिस्वरे च यथौ सन्निपाते कफोलखणे ॥ । 
बलासपबलं त्यक्वा धातुं वातात्मकं नयेत्‌ । | 
सेबनात्सवेरोगध्नः शष्पकालानलो रसः ॥ | 


; र्‌. रा. सु. । ज्वर. ) 








हिुरोत्थ पारद, शुद्र गन्धक, ताम्र भस्म, । 

यद्र तृतिया, शुद्र मनसि, शुद्र ह (ताल, काय- 
फल, धतुके बीज, हग, सोनामक्खीभस्म, ' 
कूठ, निसोत, दन्तीमूल, सोट, भिचै, पीपल, अम- ¦ 
छतासकी मञ्ज, ङ्ग भस्म॒ जौ सुहागा समान । 
भागटे कर्‌ प्रथम परे गन्धककौ कृञ्जली बनावे | 
भोर पिरे उसमे अन्य जपर्पोक्ा वृण भिलाकर्‌ | 
धूहर (हुड) के दूरम पोर कर १-१ स्तीकी | 

` मोचयां बना ठँ । 


रोभीके कोष्ट भौर कालका विचार करके इसे 
यथोचित मातरानुसार सेवन करानेसे वातकफज , 
विकार, अमरिमांध, पित्तकफज विक्रार, जीर्णै- , 
अर, शोथ ओर कफ़ोल्वण सन्निपातकृ। नाश 


हेता है| 
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(७६८४) श्ेषनकाखानलो रसः (२) 
(स्ते. सा.सं.;र.रा-मु. | कफा, ; रे. 
चि.म. । अ. ९) 
रसरय द्विगुणे गन्धं गन्धकाद्‌ द्विगुणं बिषम्‌ । 
विषात्त द्विशुणं देवं चूमे तरिकटु्म्भवम्‌ ॥ 
रसतुर्या प्रदातव्या चाभया सविभीतक्गी । 


¦ धात्रीपुष्करमूलश्च चाजमोदाजगन्धिक्ना ॥ 


विडङ्गं कटफरं चव्यं पञैव ख्वेणानि च । 
लवङ्ग शिद्रता दन्ती समेक् चृणैयेत्‌ ॥ 


, भावयेत्सक्तथा रद्र श्वर्सैः सुरसोदधवैः । 


हन्ति स्वै कफोद्भूतं व्यारभिं कालानलछो रसः॥ 
द्ध पारद १ भाग, दुद गन्थक्र २ भागः, 


। शुद्र वनाय ४ भाग, च्िकरुटा ( मिख्ति) कर 


चूर्णं ८ भाग, तथा हरं, बहैडा, आमल, पोखर- 
मूल, अजमोन्‌, बनतुरसी, बाय॒त्रि ग, कायफल, 
च्य, पांचो नमक, छग, निसोत जौ द॒न्तीमूल 


। १-१ माग ठे कर्‌ प्रथम परे मन्धकङ़ी कजञ्जी 


बनावे ओर्‌ फिर उम अन्य ओषधिर्योका चुरण 


¦ मिटाङृर तुख्सीके ससक धूपर्मे सात भावना दे । 


इसके सेवनसे समस्त कफज रोम नष्ट 
हते है। 
( मात्रा-४-६ रत्ती ! ) 
ऋछष्मकालानलोरसः (३) 
प्र. सै. ५५८१ « महा भ्लेणकरारानल 
रस " देखिये । 
(७६८५) शछष्मकुटाररसः 
(र. च. । कफरोगा. ; रे.प्र. सु. 1ञ.८) 
पारदं च मृतशुखगन्धकं 
नागबरिलिजरसेन पेपितम्‌ । 
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[ श्वकारादि 











पाचितं च मृदुबहिना 
घटीयुगरमेतदखिनै विचूर्णितम्‌ ॥ 

मिते च गुढमिश्रमद्रकेः 
शटेष्मदोषविनिदत्तिदायकम्‌ ॥ 


शुद्ध पारद, तापर भस्म ओरं छुद्र गन्धक ` 


समान भाग ठे कर फञ्जी बनव ओर उसे पानके 


रसमं खरल करके २ षडी मन्दाभ्नि पर पकवें | ` 


` इेष्मामये कृपाहैतो रसेन््रो निभाः ॥ 


तदनन्तर बारीक पीस कर रक्खं । 


इसे गुड ओर अदरकेके रसके साथ सेवन 
करनेसे कफविकार शन्त होते टै । 


८ मात्रा - १-१॥ रत्ती । ) 
(०६८६) श्टेष्मरेलेन्द्ररसः 
( मै.र.) स्वर. ) 


गन्धकं पारदं चारं उषण जीरकटढयम । 
श्री शृङ्गी यपानीं च पुष्करं रापठं तथा ॥ 
सैन्धवं यावशुक्श्च शङ्गणे गजपिप्पली । 
जातीकोषाजमोदे च लौहं यासखवङ्गकम्‌ ॥ 
धुस्त्रदीभं जपालं कटूफलं चित्रकन्तया । 
मत्येकं कार्षिकं चेषां इलक्ष्णचूणे भकल्पयेत्‌ ॥ 
पाषाणे प्रिमठे पत्रे धृष्टे पाषाणघुद्ररः । 
बिल्वमूलरसं दत्वा चाक्रचित्रकदन्तिकाः ॥ 
शिखरी काक्चिका वासा निशण्डी गणिकारिका । 
धुस्तूरकृष्णजी रश्च पारिमद्रक पिप्पली ॥ 
कण्टकार्यदरियोधेव मूखान्येतानि दापयेत्‌ । 
एषां भूररसं दत्वा धृष्टमातपशो पितम्‌ ॥ 
गुज्ञापरमाणां बरिकां कारयेत्ुक्षलो भिषक्‌ । 
चतर्विधवरीं खादेन्ित्यमप्रैकवारिणा ॥ 


उष्णतोयानुपानेन दले्मव्याधि व्यपोहति । 
विंशतिं शटैष्मििव भिरोरोगांश्र द।हणान्‌॥ 
प्रमेहान्‌ विश्चतिं चैव पश्चगुल्मनिषृदनः 


। उदराण्यन्बहद्धिश्वाप्यापवातविनाशनः ॥ 


पश्चपाण्ड्वापयान्‌ हन्ति क्रि मिस्थौस्यामयापिद 
सोदावत्ते उवरं इद्र गाजफण्डवामया पहः ॥ 
यथा शष्केन्धनेवंहिस्तथा वहिविवरषनः 


रेष्मरेलेन्द्रको नाम रसेनद्र गुटिकासपृता ॥ 
छद गन्धक, पारद, अघ्रक मस्मु, सट, 
मिचै, पीपल, सफेद जीरो, काला जीरा, कचुर, 
काकडासिगी, जजवायन, पोखरमृह, हग, सपा 
नमक, जवाखार, सुहागेकी चील, गजपोपल, 
जावत्री, अजमेोद, रोहमस्म, जवास, लोग, शुद्र 
धतुरेके बीज, द्र जमाल्गोटा, कायपफट ओर्‌ 
चीता १।-१। तोषा ठे कर प्रथम परि गन्धककी 
कन्जटी बने अनैर्‌ फिर उसमे अन्य सोषधि- 
्योक्धा चण मिला फर्‌ पत्थर खरल डाल कर 
वेक जड्की चछयल, माक्रकी जडकी खाल, चीत।- 
मूढ, दन्तीमूल, अपामा, जीवन्ती, वासा, संभाल, 
अरणी, तुरा, करल जीरा, फरहद, पीपल, कटेषटी 
ओर अदरक; इनकी जड्के रसकरी धूमं ११ 
भावना दे कर १-१ रत्तीकी गोलियां वनाव | 


मात्रा--४ गोली । 
अनुपान-अद्रकका रस या उष्ण जल । 
इसके सेवनसे समस्त कफज रोग, हिरो रोग, 


२० प्रकारके प्रमेह, ५ प्रकारके गुल्म, उदर रोग, 


अन्त्रवृद्धिः आमवात, पांच प्रकारका पाण्डु, कृमि 
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रोग, स्थूछता, उदावते, ज्वर, कुष्ट ओर गत्र 
कण्डू (खुजली) का नाश होता तथा शमि दीप्त 
होती है । 
(७६८७) इलेष्मान्वकरसः 
(र. चै. | फफ, ) 

अभ्रक रससिन्द्रं शङ्खभस्म च मौक्तिकम्‌ । 
एकमागो द्विभरिभागा ह्यषमागं च मौक्तिकम्‌ 
कूरं भौक्तिकापं स्यात्‌ जिफछा कपसभ्मिता। 
सम छुखस्वे सम्प दिनं सिहास्यतोयतः ॥ 
छायाशुष्कां वरि कृत्वा रक्तिकार्षभरमाणतः । 
आद्रैकस्य रसेनैव मधुना सह छेषयेत्‌ ॥ 
श्लेष्मोखणं वहिमान्यं शूरं सपरिणामनम्‌ । 
इटष्पान्तको रसो नाम बिनिशन्त्यनुपानतः ॥ 

अश्क भस्म १ भाग, रससिन्दूर २ भाग, 
शेख भस्म ३ भाग, मोती भस्म आधा भाग, 
कूर चोथाईं भाग ओर्‌ -त्रिफला १ भाग ठे कर 
सबको एकत्र. माकर वातिके रसम खरल करके 
आधी आधी स्तीकी गोच्यां बना कदू छायामें 
युखा छे । 

इन्हे अदकके रस जर मधुक साथ मिल 
कर चाटनेसे कफज अभिमांथ ओर परिणाम शूल 
नष्ट होता है। 


(७६८८) इवदंषटादिषृणेम्‌ 
(चर, नि, र्‌. । बद्र.) 


 शवदंष्टासिन्धुविदवाहदाख्कमिहरा्मभिद्‌ । 
छोषचृण पृतेनाधादातवध्महरं परम्‌ ॥ 
२९ 





गोखर, संभा नमक, सो, देवदारु, बाय- 
बिडग जर्‌ पाषाणभेद; इनका धूण १-१ भाग 
तथा रोह भसम सबके बराबर ठे कर सबको एकत्र 
खरल करे । 

हसे घीके साथ सेवन करनेसे वातज वर्ध्म 
रोग नष्ट हाता है। 

( मात्रा- ररे स्ती।) 

(७९८९) इवदेष्टादिखौहम्‌ 

( उवदंष्टादिचृणैम्‌ ) 


(व. से;र.र.। प्रमेहा. ; ग, नि. । 
प्रमेहा. ३० ) 


शद्रा जिफला स्ता गुद्वी फस्शुपटबान । 
द्म शश्च पसिष्ठां रोहिषस्य च पष्ठबान्‌ ॥ 
बला पुनर्नवा शयामा स्ञारिवे देषदार च । 
पिप्पली नागरेव षिडङ्गमरिचानि च ॥ 
पाडा कम्पि भार्गी दे षि निदिग्विाम्‌। 
एर्मूं दन्तीं च चित्रकं कटरोहिणीम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि इक्ष्णचूर्णानि कारयेत्‌ । 
द्विगुणं सकच्णेभ्यो रौहवचुणे ्दापयेह्‌ ॥ 
माष$मितयं तस्मास्चतृष्टयमथापि दा । 
पिबेदुष्णेन तोयेन मधेनापि च भधपः ॥ 
मेदशुरोदर एीदशोधार्शः पाण्डुरोभमुत्‌ । 
गोमूतरपिषटिरेतैश्च वटिकास्तद्णदापहाः ॥ 
गोखद्ः निफर) नागरमोथा, गिरो, कटू- 
मर (गूलर मेद्‌) के पत्ते, कुर, दाभ, मजौठ, 
रोहिष ( मिचिया गन्ध ) तृणके पत्ते, खैरी, 
पुननेवा, कारी निसोत, ईष्ण सारिवा, सफेद 
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सारिवा, देवदार, पीष्छ, सेंट बायबिडग, कालो 
मिचै, पाठा. कमी, भारग, हल्दी, दारुहल्दी, 
करल, परण्डकौ जड, दन्तीमूर, चीता शौर 
कुटकी समान भाग ठेकर्‌ चूण बना जिए 
खोर फिर उसमे इससे दूनी शह भस्म भिरा 
रीजिए । इसे ३-४ मषेकी मात्रानुसार मध या 
गर्म पानीके साथ सेवन करनेसे बीस भकारके 
मेह, शल, उदर रोग्‌, शहा, शोथ, अशे ओर 
पाण्डुका नाश्च होता है । 


उपरोक्त चूको मोमूत्रमँ मिखा कर गोछियां 
मी बनाई जा सकती है । 


( स्यवहारिक मात्रा-२-२ सती |) 


, पाठन्तरके अनुसार त्ि्लाके स्थानमे 
पीपर होनी चाहिये । 


(७६९०) श्वयथुघातीरसः 


(यो. र. ;बृ.नि.र. | शोथा. ; न, यो, 
त, । त. १०६) 


श्सगन्धकरोहकणा तिहतामरिचापरदारनि- 
शात्रिफलः। 
दितं शदुगोसरिखेन पिवेदनुरूपमयं ्वय- 
थूद्रहरम्‌ ॥ 
शद्र॒ पारद, गन्धक, रोह भस्म, पीपल, 
निसोत काटी मि, देवदारु, हल्दी मौर हर, 
बेड़ा तथा भागष्टा समान भाग ठे कर्‌ प्रथम 
पारे गन्धकी कञ्ज बनावे जौर फिर उसमे 
अन्य सोषधिर्योक्ा धूण मिला करे सबको गोमूतरमे 

घोर कर सुखा कर रकस । 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ व ~ (नि 
. इते (गोमूत्रके साथ) सेवन करनेसे शोथोद्र 

नष्ट होता है । 

( भाला-! मश्चा।) 

(७६९१). इश सकालेदवररसः 

(बृ. नि. र. । वासा. ) 

एतं वङ्गं मृतं रोह मृता पृतमभ्रकम्‌ । 
शदध्ते तथा गन्धं माक्षिकं दङुले विषम्‌ ॥ 
जातीफलं लवङ्गं च त्वगेखा नागकेशरम्‌ । 
उन्मत्तस्य बीजानि जैपाल रािदुरेभम्‌ ॥ 
एतानि समभागानि मरिचं च त्रिभागिकम्‌ । 








सरवमेतस्शिपेत्छल्वे कोदण्डेन मर्दयेद्‌ ॥ 
तावत्सम्मर्दयेधत्नाधावत््ूतो न दृयते । 
शक्रासनस्य स्वरसैभावना एफर्विशषतिः ॥ 
द्वियञ्चा उत्तमा माभ्रा आद्रैकस्वरसेता । 
तदध बाुृद्धेषु पथ्ये देयं तदुच्यते ॥ 
पञ्च श्वासान्‌ क्षयं कासं राजयक्ष्मनिवारणम्‌ । 
इवासकाेश्वरो नाम छोकानामपि दुर्लभः ॥ 
वेग भस्म, रोह मस्म, ताम्र भस्म, अथक 
भस्म, शुद्र पारद, द्ध गन्धक, स्वै माक्षिक 
भस्म, छर हिगुल, द्र बछनाग, जायफल, रग, 
दाङचीनी, ईकायची, नागकेसर, शद्ध धतृरेके बीज, 
द जमार्गोरा, हल्दी ओर जवासा १-१ माग 
तथा काली मिचै ३ भागे कर्‌ प्रथम्‌ परर 
गन्धकफी कञ्जरी बनें ओर फिर उसमे अन्य 
भोषधिर्योका चण मिलाकर सबको लोहसररमे 
च्छ तरह घोर ओर फिर इन्द्रजौके काथकी २१ 





भावना देकर सुखा कर बारीक चण करं । 
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पञ्चमो भागः 


१६६ 








मात्रा-२ स्त । वृधो जौर बालकेकि 
च्यि १ सत्ती 


अनुपान---अद्रकक् रस ।.. 


इसके सेवनसे पांच श्रकारके उवास, क्षय, 
कास, ओर राजयदमाका ना होता है । 


(७६९२) इवासकासकरिकेसरीरसः 
( इवासगजकेहारीरसः ) 


(र. च. ; र. रा. सु. । स्वासा. ; र. र. स. । 
उ. अ. १३) 


तारता्ररसपिष्टिकाश्िल- 
गन्धतालसममागिकं रमैः। 
आटरूषसुरसारसम्मवै- 
मैव प्रडुरु गोलक ततः ॥ 
पृतस्नया च परिवेषय गोखकं 
यामयुग्ममथ भूधरे पेत्‌ । 
गन्धकेन रु तत्समे तत- अ 
श्चाटरूषकफटुफेस्च भावयेत ॥ 
शवासकासकरिकेसरीरसो 
वमस्य प्रिसेवयेद्‌ बुधः । 


चांदी भस्म) ताभ्र भस्म, शद्ध पारद, यद्र 
मिल, द्र गंधक भौर्‌ शुद्र हरताङ समान भाग छे 
कर सबको एकत्र सरल करके बसे, तुलसी ओर 
अदरकके रसकी १--१ भावना द । तदनन्तर 
उसका एक गोला बना कर्‌ ( उसे अरण्ड या बडुके 
पत्तमिं लपेट कर ) उस प्र १ अंगु मोय मि- 
ट्रका लेप करके सुखा ठं ओर भूधरयन्त्रमे २ 
पहर पका । तत्पश्चात्‌ उसके ड होने पर 








गोटेको निकार कर उसके बराबर डुद्र गंधक 
मिला कर खरल करं भर उपे वेके रस तथा 
्िकरटेके काथकी १-९ भावना देकर ३-३ .. 


सतक गोधां बन। ठ । 


हक्रे सेवनसे श्वास कास न होते है । 
(७६९३) इवासकासचिन्तामणिरसः 


(रसे सासं. ;र.रा.घु.; 
सवासा. ) 


पारदं माक्षिकं श्वणं समां तं परिकल्पयेत्‌ । 
पारदा मौक्तिकज्च सूताद्‌द्विगुणगन्धकम्‌ ॥ 
अश्रश्वैव तथा योज्यं व्योन्नो द्वियणरौहकम्‌ । 
कण्टकारीरसेनैव छागीदुष्पेन च पृथक्‌ ॥ 
यष्टम ुरसेनैव पर्ण॑पत्ररसेन च । 
भावयेत्सप्रवार च द्िशुननां बटिकां भेद ॥ 
पिप्परो पधुर॑युक्तां ्वासकासपिमर्हिनीम्‌ । 


दर पारद, स्वरणं माक्षिक भस्म ओर स्वर्ण 
भस्म {--१ भाग, मोती भस्म आधा भोग, 
शुद्ध मधकर २ भाग, अभ्रक भस्मर२ भाग ओर्‌ 
रोह भस्म ४ भाग ठे कर प्रथम परे गन्धककी 
कञ्जङी बनावे मौर फिर उसमे अन्य जोषधिर्योका 
चूण मिला कर कटेीके रस, बकरीके दूध, सुहै- 
ठीके काथ जर्‌ पानके रसकी ७-७ भावना दे कर 
२-२ रत्तीकी गोचखियां बना डे | 

इन्दे पीपलके वूं भौर शहदके सांथ सेवन 
करनेसे स्वास कासका नाश होता है । 


र. .चं. ; धन्व. । 


८ यदि हसी रसम स्वणे आधा भागं डा 


जाप भौर पानके स्थानम मदुरकके रसौ भावना 
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मारत-मैषभ्य रत्नाकरः 


[ शकारादि 








वी यावे तो इसीका नाम “वास चिन्तामणि" 
हो अता दहै।) 


इवासकासारिरसः 
र. क्ष. ७६११ ^ शिलातारो रसः » देसिये । 
:(७६९४) हदवासकछुटाररसः (१) 


(भा.प्र. म. ख. २। स्वासा. , ज्वरा. } द. यो. 
त. | त, ८० ; भै.र.; रते. सा. सं. ; 
धन्व. । हिकारवा. ; वै.र. ; र. का. घे. ; 
रच. ; षृ. नि.र, ; र. रा. सु.। 
स्वासा; यो. त. | त. ३०; 
यो. चि. म॒. । अ.७) 


रसो गन्धो विषश्चापि टङ्कणञ्च मनःचिरा। 
एतानि कषेपाश्राणि मरिवं चा करैकम्‌ ॥ 


कटुभरं करपैयुर्मं पृथं्र विनितिपेत्‌ । 
रसः इवासङ्ड।रोऽयै सर्वश्वासनिवारणः ॥ 


शद पारदे, शद्र॒ गन्धक, शुद्र बछनाग, | 


सुहागेकी खीर ओौर्‌ द्र मनसिल १।-१। तोला, 
काली भिचं १० तोटे तथा तेंठ, मिं मौर 
पीप २॥-२॥ तोके ठे कर प्रथम परे गन्धककी 
कृज्जीः बनावे ओर्‌ फिर उसमे अन्य भोषधिर्योका 
चुं मिलाकर अच्छी तरह सरह केरे । 


यह रस सस्त प्रकारके सवासो नष्ट 
करता है । 


( भान्रा--४-५ स्ती । ) 


( नोर--मि्ैके अतिरिक्त सव॒ चीज 





॥ 





चुणको एकत्र मिलाकर १-१ मिचै डालकर खर. 
किया जाय तो गुण अभिक होतो है | ) 

( पाठन्तरके अनुसार मिचै ५ तेरे 
ओर त्रिकुटा ३॥ तेठे ( प्रवयेकं १। तोला ) 
होना चाहिये । ) 

(७६९५) दइवासकरुटाररसः (२) 
(र. च. ; से.सा.स,; र. रासु. ;भै, 
र. ; धन्व. । खासा. ) 
टङ्कणे पारदं गन्धं विषं शिरा कटुत्रिक्षम्‌ । 
निष्पिष्य वरिका काया बाणगुलाप्रपाणतः ॥ 
उष्णोदकं पिवेच्वानु शुद्र(क्वायमथापि दा । 
कासं पञ्चविधं न्ति श्वासं हरेष्मसघुदधवम्‌ ॥ ` 
शिरोरोगं निहत्याथ इतमिनद्रा्ननिपेथा ॥ 

सुहेकी खील, शद्ध पारद, गन्धक, बखनाग, 
मनसि, सेद, मिचै^ जौर पीप १-१ भाग 
छे कर प्रथम पारे गन्धककी कस्जली बनावे भौर 
फिर उसमे अन्य ओषधिर्योका वचूर्णं॑मिलम कर 
पानोके सोथ पोर कर ५-५ रत्तीकी गोढियां 
भना र| 

अनुपान--उष्ण जल या कटेषटीका काथ | 

नफो सेवन करनेसे पांच प्रकारफी खासी, 
कफज वास मोर्‌ दिरोरोग अत्यन्त शीघ्र नष्ट 
शे जते ई । 

इवासगजकेशारिरसः 

स्वासकासकरिकेसरी रसः प्र. सं. ७६९२ 

देखिये । 


१. पाठन्तरके अनुसार विर २ भाग है। 
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रंसमकरणम्‌ | पश्चमो भागः ` १६६ 
इवासथिन्तामणिः (७६९७) इवासहेमाद्िरसः 
(भै. र. । श्वासा ) (र. च॑. | कसा. ; द्र. नि. र. । ्रासता. } 


प्र. सं. ७६९३ “' इवासकासचिन्तापणि 
रसः "' देखिये । 
इवासभैरषो रसः 
(र. च. ; भे. र, । हिकाखवा. ) 

प्रयोग. सं. ४९६८ “५ भैरवरसः "” 

देखिये । + 
(७६९६) ईवासहरवरकः 

(२,२, स. ।उ. अ. १३ २. च, । खासी.) 
पारदं गन्धकं चैव पष्टमेकं पृथक्‌ ¶य्‌ । 
परत्र तरिकडुकं बङ्गमेकपरं क्षिपेत्‌ ॥ ` 
सपमेकत्र संयोज्य दिनानि ग्रीणि मदैयेत्‌। 
गोमूत्रेण तथा त्रीणि दिनानि परिमदेयेत्‌ ॥ 
अप्तपमाणबटकं छायाशुष्कं ठु कारयेत्‌ । 
नित्यमेकं तु बध्व दिनानि श्रिश्चदेष च ॥ 
इ्वासकासञ्वरहरमभ्रिमान्याऽरचिपणुध्‌ ॥ 

शद्ध पारद, मन्धक, सेंट, मिच॑, पौपल ओर 
वंग भस्म ५-५ तोहे छे कर्‌ प्रथम परि गन्धकफी 
फर्जी बना ओर फिर उस्म अन्य ओषधिर्योक्र 
धरणौ मिला कर्‌ ३ दिनि खरल करे । तदनन्तर 
& दिन गोमूत्रमे खरल करके १।-१। तोके 
मोदक. बना ठ भौर छायाम घुखा ठे । 


इनसे १-१ मोदक १० दिन तक्र सेवन | 


फरनेसे स्वस, कास, जवर, धमनिमांध ओर अरुकिकौ 
नाश होता है । 


( श्यवहरिकि मप्रा--४-५ रती { ) 





आच्छादितश्षिखां ताग्रद्विशणां ` बालुका्ये । 
पक्ला सञ्चये गन्पेश्ौ दिना तां एुनःपचेत्‌॥ 
इवापेमाद्रिनापाऽयं महाह्वासविनाश्षनः । 
बणरद्धिकरो हेष युर्ण्यस्तु न संश्चवः ॥ 

१ माग शुद्ध तार षत भौर भाग इद्र 
मनसिलका चूण ठे कर ॒शएक शरावमे नीचे म॑सि- 
ख्का आधा चण विछ कर्‌ उसषर ताघ्न पतर 
सक्छ भौर उस पर शेष मनसिर बिठा कर दूसरा 
शराव ककर सम्पुट बनव भौर उस पर कषर्‌- 
मिष्ट करके सुखां तथा ८ १ दिन ) बादुका- 
यन्तम पक्वं ओर उसके स्वांगशीत होने पर 
ओषधको निकालकर पीस ठ । तदनन्तर उसमे 
८ उसके बराबर ) समान माग पारव गन्धककी 
कृञ्जली मिला कर्‌ ८ षीकुमारके रस्म षोटं कर 
टिकिया बना ठै अर फिर ) रारावसम्पुटमे बन्द 
करके आवे दिन बालुका यन्त्रमे पक्व । तत्य- 
स्चात्‌ उसके स्वांगशीतल होने पर पीस क्र, 
सुरक्षित र्क्व । 

( मात्रा--१ स्ती।) | 

इसके सेवनसे महा सवास नष्ट होता भौर 
व बृद्धिदहोतीहै। । 

(७६९८) दइवासान्तकरसः 
(र.र.स. ।उ.अ. १३;र. च॑. । श्रातार) 


सूः षोडस तत्समो दिनकरस्तस्याभागो षिः 
सिन्धुस्तस्य समः इपृषमणएदितः ददपिप्परी- 
। कितः 1 
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१६६ भारत-पैषर्य-रलाकरः [ ककारादि 


जम्बीरस्वरसेन मदिंतमिदं तपं सुपक्वं भवेत्‌ 
कासन्वा ससयुटमशुरुजठरं पाण्डुं लि्नाशयेत्‌॥ 

शुद्र पारद ओर तात्र मस्म १६-१६ भाग, 
दद्ध गन्धक ८ भाग, संधा नमक ८ माग ओर्‌ 
पीप ६ भाग ठे कर प्रथम पारे गन्धककी क- 
ञ्जी बना जौर फिर उसमे अन्य ओषधिर्योको 
चूणे मिला कर्‌ जभ्बीरी नीगूके रसम पोट कर 
८ गोडा बना कर्‌, अरण्डके पत्तों स्पेर कर पुट- 
पाक्‌ विधिसे ) पाक करे । 

इसके सेवनसे कास, इवास, गुल्म, श, 
उद्ररोग ओर पाण्डुका नान्न होता है । 

८ मान्रा--२ रती । ) 

(७६९९) इवासारिरसः 
(र. रा. घु. । स्वासा. ) 

पारदो बत्सनामऽ्च गन्धकं रङ्णं कणा । 
समां द्विगुणं शुण्ठी मरिचं पएश्चभागिकम्‌ ॥ ¦ 
््ष्मचूणमिदं त्वा वद्मा भदाषयेद्‌ । 
शवासारि सञिङञिको वेष सद्यः इवासहरः परः ॥ 

छुद्र पारद, बछनाग, गन्धक, सुहागेकी खी 
ओर्‌ पीप १-१ भाग, सेंट २ भाग जौर मिर्च 
५ भाग ठे केर प्रथम परे गन्धककी कञ्जरी बनावे 
जौर फिर उमे अन्य ओषधिर्योका पूण मिखाकर 
अच्छी तरह खरर करे । 

माज्ा--२-३ स्तौ । 

यह रस श्वासको शीघ्र ही नष्ट कर देता है । 

हवासारिलौहम्‌ ८ महा ) 
(ररा. घु, ; भै. र, । स्वासा. } 
्र, सं. ५५८२ महास्वापरारि रौषट्‌ देखिये । 








(७७००) हिवच्नङ्कुष्ठारिरतः 
(र. र. स. | उ. अ. २०) 
रसगन्धकतुत्याकंवाङुवीक्वथमरदितम्‌ । 
सेषितं सोमतैलेन दिवन नियच्छति ॥ 
शद्ध पारद, शद्ध गन्धक, तुस्थ भ्म ओर्‌ 
आककी जड्कौ छष्ट समान भाग ठे कर सबको 


` एकत्र खरल कर्के कञ्जली बनावे ओर उसे 


माबचीके कामें घोटकर सुखा ₹ । 
हसे बाबयवीके तेख्के साथ सेवन करनेसे 
चित्रक नष्ट हो जाता है । 


(७७०१) हिवघ्रारिथोगः (१) 
(र, चि. म. । स्त. २) 


गन्धकं त्रिफर्ठा शृङ्गं मह्ातकफलानि च । 
कटुनिभ्बस्य बीजानि भङ्गराजद्रषेण वै ॥ 
भावयेच्छोषयेस्पैतःसम्यद्‌ तदहिवसत्नयम्‌ ! 
श्वेतारिनाममो गोयं मिषरिभिः मतिपादितः ॥ 
वह्मान्रम्ं दधाच्छकराघृतमिभितम्‌ । 
भोजयेदै भयत्नेन रजन्यां च विशेषतः ॥ 
सरणं प्षीरवार्ताकं मत्स्यमांते विशेषतः । 
वजयेदम्टसाकानि सित्रनाश्नो हि वत्सणाद्‌ ॥ 

शुद्ध गन्धकं, हरं) बेडा, आमा, भगरा, 
शद्ध भिखावे ओर कंड्वे नीमके बीज (निबोली); 
इनक घृण समान भाग ठे कर्‌ सबको एकत्र 
करके ३ दिन भगरेके रसम सर करे" जर्‌ फिर 
सुखा कर सुरक्षित चस । 

माज्रा--३ तत्ती। 

हसे खांड ओौर धीम मिला कर सेवन करनेसे 
सवत्र कुष्ठ नष्ट होता है 1 
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पश्चमो भागः ` 





हसके सेवन कारें राभ्रिके समय पथ्य आ- 
हार करना ओर्‌ सूरण, दध, बैँगन, मतस्य, मांस 
तथा अम्ल शाकोसे परहेज करना . चाय । 


(७७०२) दिवत्रारियोगः (२) 
(र.चि. भ. !स्त.२) 
असनखदिरयुपैभा वितां सोमराजीं 
प्धुषृतशिखिपथ्यारोहर्ैरुपेताम्‌ । 
श्ररदमबरानः इष्ठनन्यान्विकारा- 
स््यजति हितमिताक्षी दारुणान्दुःखसूपान्‌ ॥ 
ाबचीके चूर्णो भसना इक्ष ओर सिरकी 
अर्के काथकी (बहुतसी) भावनां दे कर सुखा 
ड जौर फिर उसमे शहद, घी, चित्रकमूखका चूण, 
हका चूण ओर लोह भस्म ( म्त्येक उसके वरा- 
. बर ) मिला कर खर करके क्स । 
इते सेवन करने ओर हित तथा परिमित 
भोजन करनेसे कुष्ठ जन्य दारुण विकार नष्ट 
हते है। 
(७७०३) दिवत्रारिरसः 
(र.र.स. । उ. भ. २०;२.च. + कष्टा.) 


कासीसरसगन्धानि मदैयेत्युरसारैः। 
सम्पुटे पुटयेदतवा शङ्गेरीमधरोत्तराम्‌ ॥ 
स्मे सऽचृष्ये तण्डुलान्दश सप बा । 
आरभ्य वधेयेध्रावत्पश्चपषटिकमेण दि ॥ 
अनुपानाय मध्वाज्यं दध्याज्यं नवनीतकम्‌ । 
धात्यादरैकरेश्यैव तिन्दुकं कदलीफलम्‌ ॥ 
श्िजरारि सञ्जञितो शेष ्वित्रुषठनिषुदनः ॥ 
शुद्ध कसीस, पारद ओर गन्धक समान भाग 
े कर तीर्नको एकत्र खरर करके कजरी बनावे 





१६७ 








यर्‌ उसे तुरसीके रसे घोट कर गोला बना 
तथां उसे चांगेरी (चूके) के कल्कके बीच रखकर 
शरावसम्पुटमें बन्द करे मौर गनपुरमें पकाकर 
ठंडा होने पर पीस ठ । 

इते ७ या १० चावलकी भात्रसि सेवन 
करना आरम्भ करे ओर थोड़ी थोड़ी मात्रा बदति 
हुवे ६५ चावर भरकी मात्रा तक बदा । 

अनुपान-- शहद ओर्‌ घी, या दही ओरं 
घी अथव्‌[ नवनीत, या आमे जौर जद्रकका रस 
अथवा तदु ओर केटेका फक । 

इसके सेवनसे दिवत्र कुष्ठ न्ट होता है । ` 


(७७०४) श्वित्रेभसिहो रसः 
(द्र. यो. त. त. १२०) 
शु दसूतवलिकज्जछं शुभं 
बलयुग्भमयसि्च सर्पिषा । 
वायसीशक्निकलामिभीतक 
द्रमकषमितमेक्षवान्वितप्‌ ॥ 
शीखयेदनु पयः पिवेदिमं 
श्वत्रदन्तिहरिरीरितो रसः । 
समान भाग दध पारे ओर गंयककी कजली 
बनाकर £ रत्ती मात्नुसार षीके साथ भिखकर्‌ 
चाद । इसके पर्वात्‌ मफो ( या काक्या ), 
बाबची जौर बहेडेके सम॒ भाग मिभरित वृभको 
शके साथ मिराकर्‌ ईखके रसमे {मोलकर पीना 
चाहिये जौर उसके बाद दूध पीना चाहिये ! इस 
वुणकौ मात्रा १। तोल ह । 
इस बिधिसे इसे सेवन करनेसे रिकितर नष्ट 
होता है । 
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१६८ 








(७७०५) शवेतकुष्ठारिरसः 
(र. स. क. । उठा. ४; र. का. षे. । कुष्ट.) 


निस्त॒षीङृत्य षाङ््या बीजानां पलर्िस्षतिष्‌ । 
गोजस्थं त्रिसप्ताहं छो पथ्या परुद्यम्‌ ॥ 
गृहीत्वा गोले शोष्यं सूर्तापेऽति निष्ठुरं । 
काकोहुम्बरिका्रोणत्व्चां क्वाये नरिसप्तकम्‌ ॥ 
भावयेत्तस्य चूर्णस्य गन्धसूतं स्थ । 
अम्ठेन कञ्जरीं त्वा सममे ॥ 
शि्मूलरसेनापि नागवह्टीदलेन च । 

भावनां त्रिदिनं दत्वा कर्षाधिीश्ां शुरीं कुर ॥ 
एकौकां मक्षमेतपातः ऽेतङ्ष्ठोपश्चान्तये । 
चिभ्रकाङ्घित्यवाचूणं राजौ गोदुग्धके वरम्‌ ॥ 
क्षिपेदइषि विलोडयाय प्राहयेत्तकषुत्तमम्‌ । 
तसक्गकुढवं चैकं पथ्येऽषटवलगन्धकम्‌ ॥ 

= प्रक्षिप्य गुटिकां पश्चात्‌ पपिवेद्‌द्िज्निसंख्यकाम्‌ । 
नवनोतेन चाभ्यङ्कः कार्यः स्थेयमातपे ॥ 
स्ैषित्े भभायन्ते स्फोटकादचापिदग्वयत्‌ । 
भथमे सप्तके, पाको जायतेऽथ दितीयके ॥ 
रोहण च तृतीये हि इर्वन्ति च न संश्चयः । 
निम्बस्य रसोपेतं ङङ्कूमलेपनं शितम्‌ ॥ 
सतक्रा टिकरा बापि रसस्यारेपने हित्‌। । 
स्वितराणां रोहणं रम्यं बणेदं जायते शश्म्‌ ॥ 
शिवे तक्रमक्तं च पर्वे देयं च सकफे । 
मङृष्ठा अपि रूक्ादव देया जाते दिसते ॥ 
वृतीते स्के देया मङुषठािफलाघृतम्‌ । 
तमसं परदातच्यं शिवि्रडुष्टी वरो भषेत्‌ ॥ 
चम्पका षरं वेरं कान्तियुक्तं च नीरुजम्‌ । 
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भारत-पैषभ्य~-सतनाकरः 





भाष्ठुकाष्डीयुतः सम्यर्पनुजो भूमिमण्डसे ॥ 
रसराजपमवेण सत्यं सत्य च नान्यथा ॥ 


[ चकारादिः 


बाबचोके छिलके रहित बीस प ८ १०५० 
तोडे ) बीर्जोको गोमूतरमे भिगो द॑ मौर २१ दिनि 
परचात्‌ उनम १०-१० तोढे छोट भस्म॒ तथा 


. हरंका चूण मिल कर पुनः गोमूप्र उठे ओर 


उते कड़ी धृष सुखा ठ । ( गोमूत्र प्रतिदिन 
नवीन ठेना चाहिये ओर इतना ही डालना चाहिये 
कि जितना एक दिनमें सूख जाए । ) 

तदनन्तर १६ सेर कटरूमरकी छार्के काथकी 
उमे २१ दिन तकं भावना दं । ( प्रत्ति दिन तीन 
पावके लगभग छालको कूट केर ६ सेर पानीमें 
पक ओर १॥ सेर पानी रहने प्रर छान कर्‌ वह 
पानी उक्त जौषधमे डालकर रख दे । इष प्रकार 
२१ दिन तक नित्य नवीन क्वाथ बनाकर उरते 
रदं । ) भोर फिर युखाकर्‌ वृण कर डँ । 

तत्पश्चात्‌ उक्त वृणे बरावर शद्ध पारद 
ओर गन्धकं छे कर दोनेंकी कञ्जी बनावे ओर 
हसे १ दिन नीवृके रस या किसी मन्य अम्ल 
द्रवे र करके उक्त चृणैमे मिटा दै । इसके 
पश्चात्‌ उसे सहैजनेकौ जडी छल ओर पानके 
रसकी ३-३ भावना दे कर आधा आधा कषकी 
गोखियां बना ङ । 

सेवन बिधि-रात्निके समय गोदुग्धमे 
चीतामूलक़ी छलका चूण भिरा कर्‌ उसका दही 
जमा दँ सौर प्रातः कोल उसे मथकृर तक बना । 
४० तोठे इस तत्रमे २ मारो द्र गन्धक अर 
२या ३ उपरोक्त वरी मिलाकर रोगीको पि 
दे। (माश्रा बहुत अधिक है, चिकिप्सकको 
रोगीका बहाव देख कर मात्राका निणेय कटनो 
चाहिये । ) 
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रसप्रकरणर्‌ ] 


न 


५५५५५. ।<0081111.019 





पश्चमो मागः - १६९ 








इस ओषधके सेवन कालम नित्य प्रति शरीर 
पर मक्खनकी माकि करे थोडी देर धूपमे 
बैठना चाहिये । 

इसे इस विधिसे सेवन करनेसे प्रथम सप्ताहमे 
रिित्रके स्थान प्‌ अघ्भिद्ग्ध वत्‌ फफोठे (छले) 
उदेगे, दूसरे सपा्ट्म उनके स्थानम धाव हो 
जायेगे ओर तीसरे सताहमें घाव भरकर कुष्ठ नष्ट 
हयो जायगा । । 

धाव भर जानेकरे पश्चात्‌ उनके निशार्नो पर्‌ 
नीबूके रसमे केसर घोट कर या उक्त गुटिका तक्रे 
धिस कर हगानी चाहिये । 

पथ्य--प्रथम सप्ताहमे दिनम तीन वार्‌ 
तक्र भात ओर दूसरे सप्ताहमे प्रत रहित मौटंकी 
दालकरा यूष भोर भात देना चाहिये तथा तीसरे 
सपाह मोटकी दाल्का युष, भात जौर थोडा 
शेफला धृत देना चाहिये । 

इस प्रथोगसे सिवित्र कुष्ठ नष्ट दहो कर शरीर 
कानतिमान हो जाता ह । 

(७७०६) शवेतारिरसः (१) 
(भै.र. । कुष्ठा. ; र. का. षे. । कुष्ट, ; रे. 
चि.म. | अ. ९) 

शुद्पुतं सं गन्धं त्रिफलभृङ्गवागुजो । 
भद्वातकं तिलं कृष्मं निम्बबीजं सपे समम्‌ ॥ 
मदैयेद्‌ शङ्गमद्रावैः शोष्य पेष्यं पुनः पुनः । 
इत्य इय्यखितैसारं रसः शवेतारिफो भवेत्‌ ॥ 
मध्ाज्ै्मापमानन्द सदेच्छतं बिनाशथेत्‌ ॥ 
इद्र पारद्‌, शुद्ध गन्धक, त्रिफा, भैगरा, 
बाबची, भिषछावा, कषे तिल ओर नीमके बीज 


इति श्कारादिरकनमफरणम्‌ 





६१ 





समान भाग ठे कर प्रथम परि गन्धकृकी कञ्जली 
नावं मौर फिर उम अन्य ओषपिरयोका चूण 
मिला कर उतरे भ॑गरेके रसकी २१. भावनादें । 
{ ससम खरर करके हरबार मुखा ठेना चाहिये । ) 

भान्ना--१। मारा। 

इसे शहद ओर धीक साथ सेवन करनेसे श्वेत 
कुष्ठ नष्ट होता है । 

(७७०७) छवेलारिरसखः ८२) 
(ब्र, यो. त.। त. १२० ) 

शुद्धमूतसमं गन्धं त्रिफला भृङ्गराजकम्‌ । 
गुजञां भलातकं कृष्णां निम्बवीजे समे पृथक्‌ ॥ 
मरदयेक्भृङ्गनद्रावििनमेकं निरन्तरम्‌ । ` 
वायसी तग्रसैदँया भावनारचैकविशतिः ॥' 
बाङ्चीबीजनियूरैस्तावति्ठाः भकल्पयेत्‌ । 
ततः सिद्धो भवेदैषप इवेतारिनापतो रघ्ः ॥ ` ` 
मध्वाज्ये्निष्कमातं तं खादेचिदत्रविनाश्चनप्‌ ॥ 

शुद्र पारद, यद्र गन्धक्, दरं, बेडा, अ- 
मला, भेगरा, द्ध गुञ्ञा, द्र भिछावा, पीपल अर 
नीमके वीज समान भाग छे कर प्रथम परे गन्ध- 
कंकी कञ्जलौ वनाव जर फिर उसमे मन्य भोष- 
धियो का बरीक चूण भिदा कर उते १ भावना 
मगरे के रसौ, २१ भावना काकजेवा (या 
मकोय ) के रसकरी मौर ३ भावना बाबवीकेः 
बीजकि काथकीौ दे कर सुखा डे! 

मा्ा--१ निष्क | 

इसे शहद ओर धके साथ सेवन करनेसे 
दवेत कुष्ठ न्ट होत! है । 
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भारत-पषञ्य रत्नाकरः 


[ शषकारादि 





अथ शकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 


(७७०८) शाङ्करस्वेदः 
(भे. र. ; धन्व. । मामवातता. ) 


कार्पीसास्थिङुरत्थिकातिल- 
यवैरेरण्डमूखातसी- 
बर्पाभूश्षणवरीनका्िक- 
युतेरेकीकृतैर्वा-ृथर्‌ । 
स्वेदः स्यादिति दूषैरोदर- 
िरःस्फिकूपाणिपादाङ्ली- 
गर्फस्कन्धकटीरुनो- 
विजयते सामाः समीरानुगाः; ॥ 
पासके बीज ( बिनौरे ), कुरी, ति, 


जौ, अरण्डफी जड़, अटम्ती, पुनर्नवा ओौर सनके 
बीज; ये सब चीजें मिला कर अथवा इनर्मेसे कोई 


एक या अधिकले कर्‌, पीस कर चूण बना | 


ओर उसे कांजीमें भिगोकर उसकी दो पोटलियां 
बना । तदनन्तर एक हांडीमे कांजी भरकर उसे 
धञ्निपर्‌ चदाकर उसके युख पर॒ चलनी ठक दें 
ओर्‌ उसपर उपरोक्त पोटखियां रक्खं । जन कां- 
जीकी भाफते पोटच्ियां ग्म हो जाए तो उनमसे 
एकं पोटलीतते पौड़ वारे स्थानको सें ओर उसके 
ठंडा होने पर दूसरी पोटली सेके । इसी प्रकार 
पोरलिर्योको वदरते रहं । 


इस प्रकार सेक केसे वूर्षर, उदर, रिर, 


स्फिक, हाथ, पैर, उगरी, गुल्फ, स्कन्ध ओर्‌ 
कमरकी भामवातज पीड़ा नष्ट होती है । 








(७७०९) च्णबीजादिथोगः 
(यो, र. । स्नायुक. ) 


शणवीजचूणं भागमेकं, गोधूमपिष्ट भागमेकं, 
हयमेकीटत्य धृतेन पक्त गुडेन भक्षयेत्‌ । 
एवं त्रिदिनं काथ स्नायुको नश्यति ॥ 

सनके बीर्जोका वृणे भौर गेहंका आर 
१-१ भागले कर दोर्नोको एकत्र मिला कर 
( पानौमें धोक कर ) षी पका । इसमे गुड 
मिला कर ३ दिन सेवन करनेे स्नायुक (नहरवा) 
नष्ट हो जाता है । 

(७७१०) शारपुङ्ञामूखयोगः 

(रा. मा. । लीरोगा. ) 
मूलेन वा चिङ्करपध्यगतेन बाण- 
पुद्धोद्धषेने घुखमेव भवेत्पतिः ॥ 

शिर पर (बालो) सरफकिकी जड़ रखनेसे 

सुख पूवक प्रसव हो जाता है । 
(७७११) ₹ारादिक्षीरम्‌ 
(बृ. नि. र. । काक्षा. } 

शरादिपश्चमुङस्य पिप्पलीद्राक्षयोस्तथा । 
कषायेण श्रते क्षीरं पिनेस्समधुशषकेरम्‌ ॥ 

शरं ( सरकण्डे ) की जड, कासकी जड़, 
दाभकी जड, ईैखकौ जड़ जोर रािमूल तथा पीपल 
ओर द्राक्षा; समानमाग ठे कर काथ बनरद। 
इसके साथ दुध सिद्ध करके उसमे शहद ओर 
सड मिढा कर पीनसे कासका ना होता है । 

( यह योग पित्तज कास्मे उपयोगी है । ) 
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पृश्वेमो भागः 


१७९ 





(७७१२) शादूलकाञ्चिकम्‌ ` 
(भ. र. । अग्निमांधा. ) 

पिष्यरी भुङ्गवेरश्च देवद्‌ाङ सचित्रकम्‌ । 
चविकां बिर्वपेश्ीश्च अजमोदां हरीतकीम्‌ ॥ 
महौषधे यमानोश्च धान्यकं मरिचं तथा । 
जीरकश्वापि दिङुख कारिक साधयेद्‌ भिषद्‌। 
एष श्ञादूखको नाम क।लिकोऽग्रिषलपदः । 
सिद्धा्तैटसम्पृरष्टो दशरोगान्‌ व्यपोहति ॥ 
कासं श्वासमतीसारं पाण्डुरोगं सकामम्‌ । 
आमं च गुद्यरोगश्च वातरं सवेदनप्‌ ॥ 
अर्शोसि श्वयथुञ्चव शुक्ते पीते च सात्यतः । 
प्षीरपाकषिषानेन काञ्ञिकस्यापि साधनम्‌ ॥ 

पिणडी, सेंट, देवदार) चित्रक, च्य; 
बित्वमज्जा, अजमोदा, हरड; सेंट, भजवाहृन, 
धनिया, काटी भिचै, जीरा, तथा हग प्रतयेकका 
चूण सम माग । सम्पूर्ण वृणते ८ गुनी काञ्ची, 
काञ्चीसे चौगुना जल । ईन सबको एकत्र पाक्र 
क । जवर जह उड्‌ जाय ओर कांजीमात्र रेष 
रहे तब उतार ठे । यह शा्ूलकाञ्ञिक भमि 
तथा बल्को बदाता है । इसे श्वेत सरसेकि तेरे 





छक करके यथायोग्य मात्रामे सेवन करावै । 
इसके सेवनसे कास, श्वास, अतीसार्‌, पण्डु, का- 
मरा, आमदोष, गुहयरोग, वातचयूल, अशं ॑तथा 
शरयंधु आदि रोग नष्ट होते है। काञ्गीका पाक 
मी क्षीरषाकके समान ही होता है । 





(७७१३) चशारिपण्यादिपेया 
( ष. से. । सतिसारा. ) 
शरारिपर्णीं षरा बिः पृथक्रपर्णो च साधिता । 
दारिमाम्डुता पेया इटेष्मपिसातिसारिणाप्‌ ॥ 


-शाख्पर्णी, खरैरी, बे ओर पृष्टपर्णां समान 
भागे कृर्‌ इनके पानीसे पेया बना कर्‌ उसमें 
अनारका रस मिला कर` खिखना कफपित्ताति- 
सारमे उपयोगी है । 

(७७१४) श्ालिपग्यीदियोगः 

(इ. मा. । अतिसारा. ; हा. सं.। स्था. 

२ अ. ३) 
ज्ञालिपरणी पृरिनपर्णी ब्रहती कण्टकारिका । 
वलादे ष्थ्‌ बिल्वानि पाठा नागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतदाहारसंयोगे हितं सर्वातिसारिणाम्‌ ॥ 
शालपर्णी, पषटपर्णी, बडी. कटी, छोरी 

कटेली, खर), गोखर, बेल, पाठा, साट भौर 
धनियां । 

इनके पानीसे आहार्‌ (पेया, युष आदि) सिद्ध 
करके देना अतिसारमें गुणकारी है । 

(७७१५) शाल्मलीपुष्पयोगः 
(दर-यो. त. । १०५ त. ; यो. र. । दीह. ) 
पुखिन्नं क्षास्मी पुष्पं निक्चापयषितं नरः । 
राजिकावूर्णयुक्तमचात््ीदोपशचान्तये ॥ 

संभलकरेपएर्छोको समके वक्त सिजा कर 
( सन्न करके ) रेख द जौर प्रातः काल उसमें 
राका चण भिराकर खर्व । 

इसके सेवनसे प्ठीहा वृद्धिका नाश होता है । 

(७७१६) शिग्रुप्ररसाडच्योतनम्‌ 
(रा.-मा.। नेत्ररोग. ) 
्षौद्रान्वितः शिगरदगोद्धवो वा 

रसोऽक्ष्णि दत्तोऽक्षिख्जं क्षिणोति । 

स्ंजनेके पत्तकि रसम शहद मिला कर 
आंखें खनते नेत्रपीडा शान्त होती हे । 
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१७२ मारत-भषस्य-रत्नाकरः | [ ककारादि 
(०७१७) शि्पन्रादि पिण्डी | धुवमतिरिषमोऽपि क्षीयतेऽ ्षीयतेऽस्य त्रिरा्रा- र 
(यो. र. । नेत्ररोगा. ) दधिगतपरिपाकः पीनसः स्निग्धभोक्तः ॥ 
. शिद्यपत्रकृता पिष्दी श्ठेप्माभिष्यन्द्हारिणी । प्रातःकोछ (कुछ रात्रि शेष रहने पर्‌ ) 


हंजनेके पर्तोको पीस कर टिक्रिया बना | शीतर जल पान करके सो जानेसे तीन दिनम 
कर्‌ आंखपर्‌ बांधनेसे कफ़ज नेत्राभिष्यन्द नष्ट | कठिन ओर पक्र पीनस सेग भी सवश्व नष हो 


होता है । जाता है । 
(७७१८) श्िरीषपुष्पादियोगः पथ्ये स्निग्धाहार करना चाहिये । 
(यो.त.। त. ७८. नि. र्‌. । विषा.) (७७२१) शीतजलकुम्भधारणम्‌ 
भिरीपयुष्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ । ` (रा. मा. । श्ुदर रोगा. ३०) 


भावितं सर्पदष्टानां पाननस्याञजने हितम्‌ ॥ । 
सिरसके एर रसमे सात दिन ध । आरोपिते मूर्धनि शीतवारि- 
मिचौफो भिगोए स्स मर फिर बारीक वर्णं | म्भे शमं च्छति तस्णेन । 
कर छ। अष्टक्पवाहः भदरापयोत्यः 
यह चुरण पिटने तथा हसक गस्य देने भौर | स्रीणां नदीकलोत इवावरोषात्‌ ॥ 
दसीका अंजन टमानेसे सर्षविषर न्ट हो जाता है । | दिर परर ठण्डे पानीसे भरा हुवा षड़ा रख 
( सफेद मिर्च-सरहजनेक बीज ) | नेसे लिक रत प्रद्रा रका कुन्त बन्द 


(७७१९) दिरीषादिकवलग्रहः | हयो जाता है। 
(ग. नि. । विस्फोरकरा. ४० ) (७७२२) कीतलजलधार।योगः 


(भा.प्र. म. खं. २। ज्वरा.) 





भिरोपपूगभिष्टादारनयामलकयष्टकेः । = | 
सजातीपठवकषोदिस्फोरे कवलग्रहः ॥ | उत्तानघुक्षस्य गमीरताम्र- 
सिरेसकी छा, सुपारी, मजीट, दारुहल्दी, | कास्यादिपात्रे निहिते च नामी । 
आमद), मुष्टी सौर्‌ चमे्टीके पत्ते समन भाग | शीताम्बुधारा बुरा पतन्ती 
ठे कर कल्क बना । इसमे शद मिला कर कवल | निहन्ति दाद तरित उ्वरश्च ॥ 
धारण करने विस्फोरकमें म पहुचता हे । | व्वरमे दाह अधिक हो तो रोगीको पीठके 
(७७२०) दिद्िरजख्योगः | बल िटा कर्‌ उसकी नामि प्र ताम्र या कांसीका 
( रा. मा. । रक्तपित्ता. १० ) | गहरा पात्र रख कर उसमे शीतल जछ्की धारा 
पिवति रिरिरमभ्भो यः भभाते निक्षायां | छोडनी चाहिये । इससे दाह शीतर ही शान्त 
तदनु च शयनीयधिष्टितो याति निद्राम्‌ । हो जाती है। 
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मिश्मकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः १७३ 
(७७२३) हशीत्जरुपानयोगः (७७२६) श्ण्टीपुटपाकः 
( व्र, मा. } मदात्यया. } | (व, से. । भतिसारा. ) 
छर्दिमूर्खातितारं च मदं पूगफलोद्धवम्‌ । शुण्ठीमल्पधतान्वितां परिढतां गोधूमग्िस्ततः। 


सधस्तच्छमयेत्पीतमात्तेवीरिशी तरम्‌ ॥ 
पेट भर्‌ शीत पानी पीनेसे छि, मूर्छा, 
अतिसार सौर सुपारीका नदा शीघरदही नष्ट 
हो जाती है । 
(७७२४) कीताम्बुयोगः 
(म. नि. । भजी्णा, ५) 
अत्रं विदग्धं हि नरस्य श्ीधं ` 
शीताम्बुना वै परिपाकमेति । 
तचस्य शैत्येन निहन्ति पित्त~ 
माष्लेदिभावाच्च नयत्यधस्ताद्‌ ॥ 
दिदग्धाजीर्णमे टण्डा पानी पीनसे शीतरूताके 
कारणं पितत शान्त हो कर अन्न पच जाता है 
शौर द्रवताके कारण वह पचा हुवा आहार नीचेको 
उत जाता है । 


(७७२५) कऋीतोद्कादिथोगः 
(म.नि.। सा. रसा. १) 
श्रीतोदकं पयः क्षौद्रं सर्पिरित्येकश्चो दविः । 
शरश्च; समस्तमथवा भाक्पीतं स्थापयेद्वयः ॥ 


प्रातःकाल ( उषःकाले ) शीतल जछ, दूध, 
शहद ओर्‌ षीस कोई एक पदार्थ, अथवा दो 
या तीन, अथवा चारो पदार्थं पौनेसे आयु स्थिर 
होती है । 





सच्ो गोमयवेष्टितान्तु षिपचेन्मन्दाभ्रिनाचातुरः॥ 
शीतीकृत्य सितासमां प्रतिदिने भक्षे्नरः 
पथ्यथुक्‌ । 
सर्वोपद्ररतयुतानपि जयेदीर्पातिसारामयान्‌॥ 
सेोटको थोडा षीलख्णा कर पानीमे भीगे 
हुवे गेदवैके अटिमे ल्पेटकर्‌ गोम बनव ओर 
उसके उपर्‌ गायके ताजे गोषरका १ अंगु मोरा 
टेप करके मन्दाभ्निमे पक्वे | जब गोरेका रग 
खल दौ जाय तो उत्ते निकार्कर ठंडा करं | 
तदनन्तर सोटको निकाच्कर पीप ठे ओर उसमें 
समान भाग भिश्रौ मिखाकर कं । 
इसे सेवन करने ओर पथ्यूर्वक रहनेसे उप- 
दरवयुक्तं पुराना अतिसार भी नष्ट हो जाता है । 
(७७२७) छुण्ठन्यादिषायसः 
(ग. नि. ! वाता. १९; ब्र. मा. । वातव्या; 
व. से. | वातन्या. ) 
शरष्ठीगन्धरवबीजाभ्यां पिष्टाभ्यां पायसः ृतः। 
भक्तितस्तु कटीशूलं श्प्रसीं हन्त्यसंशयम्‌ ॥ 
सट भौर अण्डीके तुष रहित बीर दूषमे 
खीर बनाकर `खनेसे करिशयूड ओर ॒गृभसीका 
अव्य नाश हो जाता है। 
८७७२८) छयुण्ठथादिपिष्डी 
(बे. से; दृ. मा. । नेत्ररोगा.; र, र. । नेत्रो. ) 
शृष्डीनिम्बददैः पिण्डःयुलोष्णेः खल्पसैन्धयैः 


। भायेश्चशरुपि संक्ेपाच्छो फकष्डरम्यथापएह; ॥ 
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१७४ भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः [ शकारादि ` 
सोट ओर नीमके पर्तोको पीसकर उसमे सोढ ओर नीमके पर्लको पीकर उसे | (०५२१) द्रोफाहिकामूखयोगः ` दोफालिकामूुखयोगः 
थोडा सैधानमक मिरकर जश गमै करटं ओर ८ ग. नि. । मुखरोगा. ५ ) 


उसकी टिकिया बनाकर आंखपर वापं । 
इससे आंखेंकी सूजन, खुजली जर पीड़ा 
नष्ट होती है । 
(७५७२९) ह्युण्ठधादिपुर्पाकः (१) 
(वै. मृ. 1 विषय २; शा. सं- । सं. २अ.२) 
किञ्चित्‌ प्रताक्तौषधनचूरणमेत- ` 
देरण्डपत्राहतमगभिपक्वम्‌ । 
सिता समरं हन्ति तनोति चैत- 
दामातिसारं जठरानरं च ॥ 
सेंखको थोड़ा धौ छगाकर अरण्डके परत्तोमे 
छ्पेटकरे गोला बनर्वि ओर उसपर मिद्रीका केष 
करके पुटपाक करे । इते मिश्रके साथ सेवन 
करनेसे आमातिसार नष्ट होता ओौर अग्नि दीप्त 
होती ३ । 
( मान्ना-२-४ मारो । दिनमे २-३ बार 
उष्णजछ्ते द । ) 


(७७३०५) श्ुण्ठ-थादि पुटपाकः (२) 
(शा. षं. | खं. २अ.२; भा.प्र. ।म.षखं.२) 


प्रण्डरससम्पिषं प्क्वमामश्च नागरम्‌ । 
आमातीसारशूखप् पाचनं दीपन परम्‌ ॥ 

कचौ अथवा पुटपाक विधिम पका हु 
तंठको अरण्डकी जड्के रसम पीपतकर सेवन कर- 
नेसे आमातिसार मौर चूला नाश होता है । 
यह योम अत्यन्त दीपन ओौर पाचन है । 

( मात्रा--१-२ मादो । गुड़मं मिलकर 
उष्ण जटके साथ सेवन करे" । ) 








शेफालिकामूखपुशन्ति कण्ठ- 
शाकदन्त॒ भविचर्वितं सत्‌ । 
रोगे निहन्यादुपनिष्ठिकाख्यं 
नासान्तरपसतरक्तधाराप्‌ ॥ 
रोफाछिका (हारसिहार)क्रो जडको चबाने से 
कण्ठशाद्धक, उपजिह्वा ओर नासासे होनेवाछा 
र्तस्ाव नष्ट होता दै । 
८ नासासे रक्तत्ाव होनेको दशाम पीकर 
रस निचोड़कर उसक्रौ नस्य ठेनौ चाद्ये । ) 
(७७३२) इयामादिगणः 


(वृ. मा. | उदावता. वं. से.; यो, र. । उदा- 
वर्त.; ग. नि. । उदावर्ता. २४ ) 


श्यामा दन्ती दरबन्तीत्ङ्‌ महादवामा स्तु नि्त्‌। 
सखा शषद्धिनी सवेता राजदक्षः सतिदवकः^ ॥ 
कम्पिटकः करद्धश्च हैमक्षीरीत्ययं गणः । 
सर्पिस्तैटरजःकायकर्केष्नन्यतमेन तु ॥ 
उद वर्तोदरानाहविषुटमविनाश्नः ॥ 

काली निसोत, दन्ती, द्रवन्तीकी छार, वि- 
धारा, सैड (हर), निसोत, सप्ता, शंखिनी, सफेद 
कोय, अमठतास, तिल्वक, कमीला, करश् भौर्‌ 
स्वणक्षीरी | 


इनसे सिद्ध घृत, तेख या इनका वृण, काथ 
ओर कल्क उदावर्तं, उद्र, आनाह, विष खर्‌ 
गुल्मको नष्ट करता है । 


१ “सबिल्वकः"' इति पाठभेदः 
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मिभभकरणम्‌ ] 


(७७६३) इधामादि वलिः 
(च. सं, | चि. म. २६) 
इयामागरहन्मागधिकापिवुणे । 
। गोभूत्रपीतं दश्चमागमाषम्‌ ॥ 
समीलिकं दिकुबणं गुडेन । 
कचि कराङ्ष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ 
काडी निसोत, पीपल, चीता ओर नरकौ 
जड इनका चूणे १०-१० मारो तथा संषानमक 
२० माहे केकर सको गोमूत्रभे खरल करं ओर 
फिर गुड्मे भिखाकर रोगीके अगूटेके समान बत्तियां 
बना । 
हनँ से एक वत्तीको घौ छगाकर रोगीके 
मलमासे रखनेसे उदावत रोग नष्ट होता है । 
(७७३४) श्योनाकादि योगः 
(ष. से. । अतिसारा. ) 
अरदतवद्‌ मियहुश्च मुकं दादिमाङ्ुरान्‌ । 
अवाप्य पिष्टा जिपचेध्यवायुं दधितां पिबेत्‌ ॥ 
एषा सर्वानतीसारान्‌ हन्ति पकानसंशयः ॥ 
अर्की छाल, पटग्रिर्यगु, युलैटी सौर 
अनारकी कंपति यवागू सिद्ध करके उसमे दही 
भिराकर्‌ खानेसे समस्त प्रकारके पक्तातिसार नष्ट 
होते है । 
(७७३५) श्री सिखमोदकः 
(भे. र. । रसायना, ) 
त्रिकटोस्िपरं चूण त्रिफलायाः प्रयम्‌ । 
गुडख्याश विश्ङगानां ग्रन्थिकग्रन्थिपर्णयोः ॥ 
रक्तविघरादनधिभं चूर्ण ग्राध्चश्ापि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
भतयेकं द्विपखेषां शृङ्ठीयान्मतिभालरः ॥ 
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कामरूपोद्धवा ग्राहो शुडस्याद्धेतुलों तथा । 
सर्वमेकत्र सम्मदं सपष्टित्िशतं शुभम्‌ ॥ 
मोदक कारयेद्धीमान्‌ समभागेन यवतः । 
प्रत्यहं भातरेषैतत्यानीयेनैव भक्षयेत्‌ ॥ 
एवं निरन्तरं काथ सम्बतसरमतग्दितः । 
। भरयमे मासि षाग्युक्तो द्वितीये शखवर्भवान्‌ ॥ 
वतीये नाश्षयेक्ष्टै ्बासकाष्षौ तु रीयके । 

पश्चमे सीपियत्वं च षष्ठे च पङितक्षयः ॥ 
सप्तमे कान्तियुक्तथ अष्टमे इवान्‌ मेत्‌ । 
नवमे च शतायुः स्याहक्षमे च स्वरान्वितः ॥ 
। भहाबलस्तवेक।दशे अषश्यो द्वादशे भेत्‌ । 
| इच्छाहार विहारी स्यात्ततो दैत्यरिपोः समः ॥ 
षटर्तिरहितो देही परा्ोति कर्पजीवितप्‌ । 
युवा निरन्तरं तिष्ठेद्‌ यावत्काुओ्च जीवति ॥ 
भवन्ति सिद्धयोऽस्या्टौ यश्चापि परिकीततिताः। 
श्री सिद्धमोदको हेष सिद्धादिषरं निषेषितः ॥ 

सट. `मिर्च, पीपल, हरं, बहेडा भौर 
आमखा; इनका चण ५-५ तोटे तथा गिलोय, 
बायबिरंग, पीपलामूषठ, गठन जर खाल चीतेकी 
जड; इनका धूण १०-१० तोके एव॑ आसाम 
देराका गुद ३ सेर १० तोके ठे कर सक्को 
एकत्र मिला कर मर्दन करे मौर ३६० मोदक 
बना कर्‌ सुरक्षित रक । 

इनमेसे १-१ मोदक प्रतिदिन प्रातःकाङ 
जले साथ सेवन केरे । इसी प्रकार इन्हं निरन्तर 
१ वष तक सेवन करना चाहिये । 

इसके सेवनसे मनुष्य प्रथम मासमे वाग्मी 
ओर दूसरे महीमे ब वण युक्त हो जाता है । 
तीसरे मासमे कुष्ठ ओर चौथेमे श्वास कासक्रा 





607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


१७६ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-मैषस्य -रत्नाक्षरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ शकारादि 








नाश हो जाता है । इसे ५ माप्त त़ सेवन कर- 
नेसे काम शक्ति बढती है ओर ६ मास तक सेवन 
करनेसे पटिति ८ बार्छोका श्वेत होना ) रोग नष्ट 
हो जाता है । यदि सात मास तक यह ओषध 
सेवन कौ जाय तो शारीर फान्तिमान हो जाता है; 
आढ मासमे बल बढ जाता है । ९ मसि तक 
सेवन करने वाल मनुष्व १०० वधै तक ॒ जीवित 
रहता है । शते निरन्तर १० मास सेवन कनेसे 
मनुष्यका स्वर अतिश्रेष्ठ हो जाता है। ११ 
मासँ शरीरका बट अत्यधिक बद्‌ जाता है ओर 
पूरे १ वषै तक सेवन करने वाला तो अदश्य हौ 
जाता है (£) 

१ वेषं तक इसे सेवन करमेके परचात्‌ इष्छा- 
नुसार आहार विहारे किया जा सकता है । इते 
सेवन करते रहनेसे मनुष्य समस्त पीडदाभसि मुक्त 
ह्यो कर कल्प पयैन्त जीवित रहता है तथा उसे 
कभी बृद्धावस्था नरह साती । 

इसे सेवन करने वारे मनुष्यको अछ सि- 
द्विया प्राप्त हो जाती ह । 


(७७३६) श्वेतकरवीररस-योगः 
(रा. मा.। भ.) 


इवेत करदीराकसरटयविच्छेद्रसेन पूरिताभ्षस्य । 
तत्कालसयुत्पन्नो नयनमकोपः शरभं याति ॥ 





सफेद कनेरी कपेकरो मल कर रस नि- 
काट कर आंखमे डालने तुरन्तको दुखने भाई 
हई आंखको आराम हो जाता है । 
(५७३७) व्वेतगिरिक्या दियोगः 
(ग. नि.) नेत्ररोग, ३) 
शवेताद्रिकण्याः सपुनर्मवाया 
मूटैः भुपियैषचुणंयुकतः । 
विलोचनं पूरितमम्बुयुक्तै- 
विष्ठच्यते एुष्पृतोपएसर्गात्‌ ॥ 
सफेद कोयर्की जड, पुनर्नवा (बिसखपरे)की 
जड ओर जौके चुरणीको पानीकरे साथ वारीक पीस 
कर्‌ कषडेते छान टँ । 
इसे आंखमेँ डरने एूखी न्ट होती है । 
(७७३८) श्वेतापराजित्तामूखयोगः 
(रा, मा.। ुखरोगो. ६ ) 
ष्ये शृहीतं गिरकिर्णिकाया 
मृष्टं सिताया गरे निबद्धम्‌ । 
ग्येन कीढं यदि वा घृतेन 
निहन्ति पोरामपचीं तदे ॥ 
सफेद्‌ कोयलकी जड्को गठेग बाधने तथा 
गोधरतमे भिरा कर्‌ चारनेसे घोर अपची भी नष्ट 
हो जाती है । 


इति शषकारादिमिभपकरणम्‌ 
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कषायप्रकरणम्‌ ] पश्चमो भागः १७७ 
अथ षकाराद्कषायप्रकरणम्‌ | 
(७५३९) षडङ्क्वाथः खस, छाल चन्दन, सुगन्धमाा, द्राक्षा 
(यो, वि.। का. ; मा, प्र, | रिरो. ; (नको) आमला ओर पित्तपापडा समान भाग 
चः निः ६. विर) छे कर इनसे पानी सिद्र केर | 


पथ्याक्षधात्रीभनिम्बैर्निशानिम्बागृतायुतेः । 
करतः क्वाथः षडङ्गोयं सगुडः शीरषशूलदहा ॥ 
शरहाह्वकणेशूलानि तथाधशचिरसोरनम्‌ । 
घूर्यावित्ते शह्कं च दन्तपातश्च तदनः ॥ 
नक्तान्ध्यं परे शुक्रं चक्षुःपीडां व्यपोहति । 
हरर, आमल, चिरायता, हल्दी, नीमकी 
छल ओर्‌ गिलोय समान भाग ठे कर काथ 
वनाव । 
इसमे गुड मिद कर सेवन करनेसे रिर्‌- 
शूल, भृश, रोखक सट, कण शर, अर्धावमेद्‌, 
ूरयावते, शखक, दन्तपात, दन्त पीड़ा, नक्तान्ध्य, 
पटल, डुक जर्‌ चक्षुपीडाका नाश होता ह । 
(७७४०) षडङ्कपानीयम्‌ (१) 
(भा.प्र. ।म., खं. २ सन्निपाता. ) 
उशीरचन्दनोदीच्यद्राक्तामरकपटैः । ` 
भूतं शीतं नटं दध्राहाहतृड्ज्वरक्न्तये ॥ 





यह पानी दा, पिपासा भौर्‌ ज्वरको शान्त 
करता है । 

( समस्त ओषधियां समान भाग मिश्रित १। 
तोला, पानी १ सेर, रेष अधासेर्‌। ठंडा होने 
प्र कामम ल्वें। ) 

षडङ्गपानीयम्‌ (र) 
(भे.र.। ज्वरा. ;च. द्‌. | ज्वरा, ) 
ग्र. सं. ५०७८ देखिये | 
(७७४१) षोडक्ञाङ्ः 
(२.र.। जर.) 
व्यूषणं दश्षभूरं शठी शृङ्गी भार्गी छिनो द्वः 
क्वाथः । 
पीतः शमयति सहसा ज्वरं चोग्रं सन्निपात- 
भवम्‌ ॥ 
सोठ, मिर्च, पीपल, द्ञमूलकी प्रत्येक 
अषि, कचूर, काकडासिगी, मरगी ओर्‌ गिरोय 


| समान भाग ठे कर काथ बनें । 


यह काथ उग्र सन्निपातं ज्वरको नष्ट करता है। 


इति षकारादिकषायपरकरणम्‌ 


44 म-+-- 


` २३ 
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{ षकारा 








अथ षकारादिचणंप्रकरणम्‌ 


(७७४२) षड्धरणयोगः (बद्‌यरणयोगः) 
(भा. प्र.म.सं.>; वृ. नि.र. ब्र. मा.। 
वातव्या. ; यो. चि.म. |. २; 

ग. नि. । वाता. १९; व. 
से. । बातम्या. ) 

चिश्रकेनद्रयवौ पाठा कटुकातिविषाऽभया । 
आमाश्योत्थवातघ्रं चूण पेयं सुखाम्बुना ॥ 
योगेऽपस्मिन्मिषजा प्राहः पण्णां षड्षरणापृथद्‌ | 
दिनेषु षटृघु दातव्यारतेन षटधरणः स्पृतः॥ 
चीता, इन््जौ, पाठा, कुटकी, अतीस भौर 
हरं १-१ धरण ( ४-भ माके) टे कर वर्ण 
बनावे । इसमे मित्य १ धरण चूण मन्दोष्ण 
जख्के साथ सेवन करनेसे आमाशयगत वायुका 


नरा होता है। 


इस योगर्मे ६ घोषधियां है ओर प्रत्येक 
ओषधि १-१ धरण डी जाती है अर्थात्‌ सम्पण 
यगका भार ६ धरण होता है मौर ६ दिनि तक 
१-१ धरण वरणं सेवन किया जाता है इसी ल्य 
हहे “ षड्धरण '' कहते है (इस योगम ६ चरण 
भर्थात्‌ ङ्ग इससे दसे ‹ षट्चरण ` भ 
कृहते ह । } 

८७७४६) षाडवं वूर्णम्‌(?) 
(ग. नि.। वर्णा. ३) 

पिप्पलीनां छतं चैक दवे शते मरिचस्य च । 





सिता पलबतुष्वः च नागरा्पलं तथा ॥ 


धान्यसौवचैलाजानीत्वगेाचाधकापिकाः । 
को रदादिपहृक्षाम्लयबान्यथाम्टवेतसः ॥ 
काषिकाश्रणियत्सर्बान्‌ हशर त्वन्न परो चकम्‌ । 
प्लीह दुग्रहणीदोषपश्चकासनिषैणम्‌ ॥ 

पीपल {०० नग्‌, काटी मिच्च २०० नग, 
श्री २० तोके, सेठ २॥ तोठे तथो धनिया, 
सश्च, जीरा, दाछ्चीनी ओर्‌ दृटायची आधा 
आधा कर्ष (प्रत्येक ७॥ मारो ) एवं बेर, अ- 
नारदाना, तिन्तड़क, अजवायन ओरं अम्छवेत 
१।-१। तोला ठे कर यधा विपि चूर्ण 
मना । 

यह्‌ चू हथ, रोचकं तथा ष्टीदा, म्रहणी- 
दोष, ओर पांच प्रकरी कासक्रो न करने 
वा है । 

( मात्रा--र-३ मे ) 

(७७४४) षाडवं चणम्‌ (२) 

(च. सं. चि.अ. १६) 

एका षोडशिका धान्यादृदे द्रेऽजाञ्यजमोदयोः। 
ताभ्यां दाडिमहृपताम्लादििः सौवचंलास्पलम्‌ ॥ 
शुण्ठ्या कष दधित्यस्य मध्यास्पश्चपडानि च। 
तच्चृणं षोडशपछे शषराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 
षाडबोऽयं पदेयः स्यादश्नपानेषु पूपरैवत्‌ । 
मन्दानले शङ्दधेदे यक्ष्मिणाम्रिवद्धनः ॥ 

धनिया ५ तोट; जीर भौर भजवायन 
१०-१० तोके, अनारद्राना ओौर॒तिन्तडीक 
४०-४० तोके, को नमक ५ तोके, सेंट ९। 
रोदा ओर कैथका गूदा २५ तोठे ठे कर यथा 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


शुरएलपकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


१७६ 








विधि चूर्णं बना । तदनन्तर उसमे ८० तोठे 
खंड भिखा कर सुरक्षित रक्खं । 

इते अन्न पानादिर्मे श्रयुक्त करना चाहिये । 

यह चू यमा रोगमे भ्रमाय भौर मलभे- 
दकौ दशाम उपयोगी है । यह, रोचक, बल्य ओर 
दीपन है तथा खास, कास जौर परश्वपीडाको 
नष्ट करता है | 

(७७४९५) षोडशाङ्कबूणौमर्‌ (१) 

(यो.चि.म.|अ.२) 

किरातं तिक्त तिक्ता गुडूची चाभया घनम्‌ । 
धन्वयाक्रकजायन्त्री शुदा भृङ्गी महौषधी ॥ 
पपटं च प्रियकर च पटोलं मगधी षठी । 
षोदश्ाङ्कमिति पोक्तं ज्यरशलमिनाशनम्‌ ॥ 

चिरायता, नीमकी खल, कुटकी, गिरय, द 
नागरमोथा, धमासा, त्रायमाणा, कटेटी, काकडी 
सिगी, सेंट, पित्तपापडा, एटप्रियंगु, पटोर, 
पीपल ओर कनचूर्‌ संमानं भाग के कर चूण 
बनावे । 


इसके सेवनसे ज्वर ओर शूला नाडा 
होता दै । 
( माक्रा--१॥-र्‌ मादः । ) 
(७७५६) षोडदयाङ्गबूणीम्‌ (२) 
(वृ. नि.र. । ज्वरा. ) 
भूनिम्बपथ्याप्रनकण्टकारी 
्रायन्तिकानागरयासततिक्ता । 
बाटचालक्चूरकणापटोली 
लुद्रानलग्रन्यिकपपैगथ ॥ 
एषां ततो षोडशङाङ्गचुभै 
श्वरान्‌ समस्तान्विषमाश्निहन्ति ॥ 
चिरामता, हर, नागरमोथा, कटेकी, त्राय 
| माना, सेंट, धमासा, कुटकी, सखैरी, कचर, पीपल, 
पटोल, कटेली, सुगन्धनाला, पीपलमू भौर पित्त- 
। पापड़ समान भाग ठे कर वरणं नाव । 
यह॒चणे समस्त विषम ज्वररोकी नष्ट 
करता है । 
( मात्रा--२-३ माद्या |) 





इति षक्रारादिवूर्णपरकरणम्‌ 





अथ षकारादिणग्यदु-प्रकरणम्‌ 


(७७४७) षडङ्कगुग्यल्दुः (१) 
(र. २. स.।उ.अ. २१) 


रास्नाएतदेवदारशुण्डीवातारितुरयकम्‌ ! 
एलं समैतुरयां शं इेद्‌ ध्रतवासितम्‌ ॥ 
कषीरं भक्षयेच्चानु ख्यातः षडङएुशुधः ॥ 


रास्ना, गिलोय, देवदार, सेठ भौर अरण्डु- 
मूल; इनका वृणै १-१ माग तथा छद गग ` 
६ माग ठेकर सवको एकत्र मिला कर्‌ थोड़ा सा 
धी मिलाकर कूटं । 


भात्रा १। तो । (व्यवहारिक माना-१ 





माचा ) (इसके सेवने वतम्याभि नष्ट होती ह ।} 
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(७७४८) षड्ङ्गगुगय॒त्दुः (२) 
( षडङ्गवृतयग्ग्ः ) 
(ग. नि. । नेत्ररोग. ३; च. द्‌. । नेत्र. ५८; 
भै. र. । नेत्रोगा. ) 

विमीतकशिवाधौत्री पटोरारिष्टबासकः । 
क्वाथो गुगुुना पेयः शोधाक्षिपा$शुलहा ॥ 
पिटं च सव्रणे शुक्रं रोगादींश्च विनाक्षयेत्‌ । 
एतेष छतं पकं रोगांस्तास्ताज्ञये दृशम्‌ ॥ 

वेदा, हरं, आमटा, पटो, नीमकी छल, 
ओर बासां समान भाग ठेकर काथ बनव ] 

इसमे गूगर भिछाकर्‌ पीते आंखें क सूजन, 
जक्षिपाक) नेतर्ूल, पिठ जौर सत्रण छुक्रादि नेत्र 
रोगोंका नाश हयोता ई । 

इन्दौ भोषधियेति सिद्ध घृत भी उपरोक्त रोगां 
को नष्ट करता है । 

(घी १ सेर। काथ-समस्त ओषधियां 
समान भाग मिलति २ सैर, पानी १६ सेर, रोष 
४ सेर | करक गूगर १० तोके | ) 

(७७४९) षडकीतिगग्ग॒ढुः 

( यो. ₹. वातव्या. ) 
सैैयासविषादारुव्या्रीयुद्चविकादपमू । 
फुष्णाब्दोग्राघनामीरवाट चारं भिशिवेरी ॥ 
पथ्या यष्टी छिलरुहा शव्यारभ्बधगोक्षुरम्‌ । 
विश्षाखा मोदकी तिक्ता ग्रन्थिमार्गी दिदारिका॥ 
अलम्बुषा हस्तिकर्णी बस्तगन्धा विषाणिका । 
शिवाक् बुशषटीक्नौन्तोकाकोलोदीप्ययुरमकम्‌ ॥ 
तरदन्ती शिखी श्रक्गी कोकिलक्षो दुरालभा। 


जातीपन्रीफशैरे च केशरं त्वकिरातक्रम्‌ । 
इङ्कमं देवकुसप॑ विश्चाला निशिसेन्धवम्‌ ॥ 
मन्दारमृटं कृमिजिद्धमदुग्या रि्रिया। 
गजपिपल्यपामारगो वानरी नक्तपाखकः ॥ 
एते रारना समा चामा दिणा तैः पुरः समः। 
सूरं गन्धं हिङकलं च टङ्कणं लोदहमभ्रकम्‌ ॥ 
शुखं वङ्ग घरुतभस्म नागं ताप्यपयोरनः । 
मिहतं परयादं च सवमत्र कारयेत्‌ ॥ 
पचेखतुगैणे काये परं पट्कडुने एुरा । 
ुर्योशशेपिते काये पूते चात्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
चूर्णानि पुरश्रख्यानि पाचयेन्भृदुवहिना । 
यावृदुभ्रनतरं तावदृशुटिकाः कारयेतततः ॥ 
सवर्णममाणाः सेम्ास्ता मधुसर्पिःसमन्विताः। 
सक्तपातुगतान्वाताल्छिरास्नायवस्थिसन्धिगान्‌ ॥ 
सामानिरामान्स॑ष्ाछरष्मनान््न्ति केवलान्‌ । 
यक्ष्माणमभिमान्श्ं च ज्वरं धातुगतं तथा ॥ 
गुटफजानृरूकटशलूदर दत्कुक्षिकक्षगान्‌ । 
अंसमन्याहनुभरोत्रश्ललाराकषिशद्गान्‌ ॥ 
ममेहं मूतकृच्छ च शुलमाध्मानममरीम्‌ । 
कि पुनर्भदकान्वातान्मत्यङगस्थान्नयत्यलम्‌ ॥ 
मुग्धः षडशीति नान्रा भोजेन कीर्षितः। 
पषीयमाणेन शिष्येण पार्धितेन पूनः पुनः ॥ 
स एष राजयोगोऽयं न देयो यस्य कस्यचित्‌। 
बर्षरेणास्य योगेन ष्टोऽपि प्रमदापरियः ॥ 
वाजीकरणमन्यच परं नास्पाद्विशेषतः । 

एणो ऽस्य सेवनान्नित्यं यः स्यात्सस्थादूत्रषीभिकिम्‌ 
एष नो परिहारस्तु पानभोजनमेषुनेः। 

करटसरैया, जवासा, अतीस, देवदार, छोरी 





पश्चमूरुं मषद्रीरतरः इषं च जोकङ्गकम्‌ ॥ 


001 नि1४6 ^ 


, बडी केटी, चव, वात्ता, पीपल, नागरमोथा, बच, 
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पञ्चमो भगः 


१८१ 








धनिया, शतावर, खरैटी, सोया, काला विधारा, हरं, 


सेंट, गिरोय, कचूर, ममलतासके फलकी मन्ना) ` 


गोखरु, पुनर्नवामूल, मूर्वा, कुटकी, पीपलामूल, 
मरंगी, विदारीकन्द, मुण्डी, हस्तिकर्णीं (कासा), 
अजमोद्‌, काकडासिगी, रदाक्ष, मूस, रेणुका, 
काकोटी, जीरा, का जीरा, निसोत, दन्तीमूट, 
चित्रकूट, अतीस, तालमखाना, धमासा, बरहपंच- 
मूर जेट, भरद्‌, खम्भारी, पादल ओर अरनी; 
इनकी जङ्की छाल ), अजनदछल, कू, अगर, 
जावत्री, जायफर, इलायची, नागकेसर, दालचीनी, 
चिरायता, केसर, छग, इन्द्ायणकी जङ्‌, संभानमक, 
हल्दी, सफेदञकंकौ जड, वायविईग, सत्यानासी 
( स्वर्णक्षीरी )की जड, हुल्हुक, गजपीपल, अपा- 
माग ( चिरचिटा ), कौवके वीज ओर करञ्षमूर 
१-१ माग, रास्ना इन सबके बराबर ओर 
कीकरकी फली दो गुनौ तथा कौकरकी फली 


समेत सम्पूर्ण ओषभियेकि बरावर शुद्र गूग | 
एवे पारद, गन्धक, ्हिगु, युहगिकौ खील, । 


छह भस्म, अभ्रक मस्म) ताप्न भस्म वेग 
भस्म, पारद भस्म, सौपा भस्म॒ मोर्‌ रोह भस्म 
ये सब ओप्य समान माग भिहित गूगल चतु- 
थरा ठे कर्‌ प्रथम परि गन्धककौ कज्जल बनव 
ओर्‌ फिर गूगल्को षट्क ( पीपट, पीपलामूर, 
चव, चीता, सेंट तथा काटी मिचै ) के ¢ गुने 
(आढ गुने ) कषाथमे पके । जब चथुरथारा काथ 
दोष रह जाय तो उसे छान कर उसमे उपरोक्त 
सम्पूरणं काष्ठादि ओोपधिर्योका चुणै ओर भस्मे 
भिचा कर पुनः मन्दाप्नि पर पकर । जव गाद्‌ 
हयो जाय तो १।-१। तोठेकी गोरियां बना इ । 





इन्र शहद ओर षीके साथ भिटा कर सेवन 
करनेसे समस्त धातुगत वायु, शिर, स्नायु, सन्धि 
जौर भस्थिगत वायु; आमवात, निराम वायु, कफ- 
युक्त वायु, क्षय, भअध्चिमांच, धातुगत॒ ज्वर्‌; गुल्फ, 
जानु, उरु, कटि, उदर, हृद्य, कुक्षि, कक्षा, 
स्कन्ध, मन्या, हनु, श्रोत्र, चर, र्छाट, नेत्र ओर्‌ 
शंख प्रदेशा (कनपरी), इनकी वायु; प्रमेह, मूत्र- 
कृच्छर, शूल, आध्मान, अस्मरी भौर मेद वायुका 
नाश्च होता है । 

दिर्नो दिन क्षीण होते हवे एक शिष्ये 
बार बार्‌ प्रार्थना करने पर भोजराजने यह्‌ प्रयोग 
बतलाया था | 

इसे एक वध तक सेवन कनेसे नपुंसक भी 
कामिनी-~वम हो जाता है । 

इसके सेवन कामे खान पान भौर भथु 
नादिमें विरोष परेन की आवश्यकता नर्हा है । 

( षट्‌ कटु गगरे २ गुना ठे कर उसे 
१६ गुने पानम पका कर चोथा माग रहने पर ` 
छान कर्‌ उसमे गूगल मिखा कर्‌ पकाना चाहिये । 
यदि शुद्र. गूगल डाखा जाय तो पुनः छाननेकौ 
आवद्यकता नदह रहती । व्यवहारिक मात्रा-- १ 
मासा । ) 

(७५७५०) षडूषणगुग्शह्युः 
(यो. र, ।मेद्‌.; वृ. यो.त.। त. १०७; 
वृ. नि. र्‌. । शृदधच. ) 

षश्षणं क्षौद्रसमं गुग्धुदधं मच्यसर्पिंषा । 
भयुक्तं ङ्य शन्नीत यथाश्नि दिवस्ानने ॥ 
कटुतिक्तकषायाशरी मेदोषृदधिभणाश्षनम्‌ । 
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भारत-तैषज्य-रत्नाकरः 


[ षकारादि 





षृडूषण ८ पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, 
सट, ओर कारीमिर्य ) का धूण, शहद, सुद्र गूगल 
ओर मायका धौ समान भाग ठेकर सबको एकत्र 


कूट%र रक्खं । 


इते प्रातःका यथोचित मात्रानुप्तार सेवन 
करनेसे मेदी इद्धि नष्ट होती है । 

पथ्यम कटु, तिक्त ओर कषाय रसयुक्त पदाथ 
देने चाहिय । 

( मात्रा--१-१॥ माश ) 


इति षकारादिगुग्धु्धपकरणम्‌ 
०3-44-45 ६ 


अथ षकारादिघतप्रकरणप्‌ 


८७७५१) षटूपलघरृतम्‌ (१) 

(ष. मारव. मेष. नि, र. । विषमञ्वरा; 
व. से. । उदरा; ग.नि.। घृता. १; सु. 
सं. । चि, अ. १४ उदरा. ) 

पिष्पीपिष्परीमूलचस्यचित्रफनागरे; । 
सपैन्धेश्च पल्िकेषैतमस्यै तरिपाचयेत्‌ ॥ 
कषीरं चतर्गणं दश्रा्द्‌ घृतं प्ठी्टनाशनम्‌ । 
विषमञ्वरमन्दा्निश्रं रुचिकरं परम्‌ ॥ 
कर्क --पीपल, पीपलामूढ, चव, चीता, 
सड ओर संधानमक; इनका चण ५-५ तले 
डेकर सयको पानीसे पीस ड । 
२ सेर्‌ धीम यह कल्क भौर ८ सेर दूध 
भिर दूध जलने तक पकारे ओर फिर छन ठे । | 
यह घृत हा, विषमज्वर भौर अम्निमांयको । 
नष्ट करता है तथा रोचक है । 
(७७५२) षटपलद्तम्‌ (२) 
(यो.र. । कृष्टा, ) 
निम्बं परटोख्दार्व्यौ दुरालभां तिक्तरोहिणीं 
त्रिफषमर्‌ । 
ुयीदषेपलां्ान्परपटकं जायमाणां च ॥ 





सखिकादकसिद्धानां रसेऽषटमागस्थिते एते । 
चम्दनकिराततिक्तकमागधिका जायमाणां च॥ 
स्तं वत्सकबीजं करकोहत्याधकार्पिकान्मा - 
गान्‌ । 
नवसरपिंषरच षटूपलमेतस्सिद्ं धृतं पेयम्‌ ॥ 
इृषठऽ्वरशपार्नोग्रहणीपाण्ड्वापयान्हन्ति । 
पामाविसर्पपिरिकाकण्डूगण्डव्रणान्सिद्धम्‌ ॥ 
क्वाथ-नीमकी छार, परोल पत्र, दार- 
हल्दी, धमासा, कुटकी, हर, बेडा, आमय, 
पित्तपापडा, ओर त्रायमाण) २।॥-२॥ तोटे ठे कर 
८ सेर पानम पका ओर १ सेर रहने पर 
छान ड। 
करक सफेद चन्दन, चिरायता, पीपल, 


। त्रायमाणा, नागरमोथा गौर इन्द्रनौ ७॥-७॥ मारो 
। ठे कर सबको पानीके साथ पीस टे | 


६० तोडे ताजे घों उपरोक्त कल्क ओर 


| काथ ( तथार्‌ सेर पानी ) मिद कर पके । 


ओर जलांरा शुष्क होने प्रर घीको छान ड । 

इसे सेवन करनेसे कुष, ज्वर, गुल्म, अश, 
प्रहणी, पाण्डु, पामा, विसर्प, पिडिका, कण्डू, गण्ड 
भौर बर्णोका नाश होता है | 
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(७७५३) षडद्कघूल्म्‌ (१) 

( इ. मा, । उतिसारा. ; व. से. । अतिसार, ; 
बृ. यो.त.। त. ६४; च. द्‌. | 
अतितारा. ४) 
बत्सकस्य च बीजानि दा्याक्च त्वच उत्तमाः। 

पिष्पीभुङ्गवेरं च ठाक्षा कटुकरोषिणी ॥ 
षद्मिरेतैषृतं सिद्धै पेयामण्डावचारितम्‌ ।. 
अतिसारं जयेच्छीधं ्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ 

इन्दजौ, दारुहज्दीकी छाल, पीपल, सेर, 
लख ओौर्‌ कुटकी ५-५ तोके ठे कर्‌ सबको 
एकत्र पीस टं । 

३ सेर्‌ धीम उपरोक्त कल्क भौर १२ सेर 
पानी मिला कर पक्वे । जव पानी जल जाव तो 
धघीक्रो छान ड | 

इसे पेया या मण्डादरिके साथ खिलानेसे 
दारुण त्रिदोषज अतिसार भी न हो नाता है। 

(७७५४) षडङ्गुलम्‌ (२) 

( बृ. मा. । राजयक्ष्मा. ; व. से. ) 
पिष्पली पिप्यखीमूखचव्यवित्रकनागरः । 
सयावशूैः सक्षीरः स्रोतसां शोधने धृतम्‌ ॥ 

पीपल, पीपलामू, चव, चीता, सेठ भौर 
जवाखार्‌ ५-५ तोे ठे कर कल्क बना | 

३ सेर षीम उपरोक्त कल्क नौर्‌ १२ सेर 
दूध मिला कर पक्वे | जब दूष जल जायतो 
घीको छान ठ। 





हसे राजयकषमामें सनर्तोको शुद्ध करनेके छ्यि 
देना चाहिये । 

(७७५५) षड्विन्दुघतम्‌ (१) 
(द्र.यो.त.। त. १३२ ;वै.र.। शिरो 
रोगा. ; व. से. ! रिरे. ) 
मधुकमधूकबिडः सभूङ्गराजनागरैकैतं सिद्धम । 

षद बिन्दुनस्यदानादेतश्छीर्षापयं हन्ति ॥ 

मुर्ठी, महुवेकौ छट, बायबिदंग, भंगरा 
ओर सेंट समान भाग ठे कर इनके कल्क ओौर 
काथसे घृत सिद्ध करे । 

इसकी निस्य प्रति ६ वंद नाकम डालने 
शिर श्ूादि शिरोरोग नष्ट होते ई । 

( कर्का्थै--त्येक षधि तेरे । 
क्वाधा्थै--्रतयेक जोषधि ६४ तोठे । पानी 
३२ क । रोष ८ सेर। धी-- सेर। ) 

(७७५६) षड्विन्दुधूलम्‌ (२) 

(यो.र.। पनसा. ) 
भृङ्गं कवग मधुक चङ 
सनागरं गोधृतमिभितै च । 
षड्विन्दु नासास्थिगदं च पीनसं 
शिरोगते रोगश्षतं च हन्ति ॥ 
भगरा, लग, सुरटी, क्रू ओर सेंट; इनका 
महीन चू १-१ भाग ठे कर्‌ सबको ४० भाग 
धमे मिररवे । 

इसकी नस्य ठेनेसे नासस्थिके रोग, पीनप 
ओर रिरके सैको रोग नष्ट हो जति है । 

माज्रा--६ बद | 


इति पकारादिशरृतपकरणम्‌ 
- नै0६" क 
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अथ षकारादितेरप्रकरणम्‌ 


(७७५७) षटूकटुवरतेलम्‌ (महा) 
(भै. र. । स्वरा, ) 
शक्तारनिदैषिपस्तुतकरः 
फलाम्बुभागेन समं हि तेल१्‌। 
एष्णादिकर्कैयदुबहिसिद्ध- 
मन्यञ्जन वातकफञ्वराणाम्‌ ॥ 
ेकाषिकदिग्रिचतुर्थकानां 
मााद्धमासदयमासिकानाप्‌ । 
निषारणं तदिभभज्वराणां 
तेलन्तु षट्कटवरकं महत्स्यात्‌ ॥ 
करकः कृष्णादिमणो यथा- 
कृष्णाचिघ्रकषट्ग्नन्था वासकं विकसा घनम्‌ । 
्रन्थिकेले चातिविषा रेणुश्च फटुतरयम्‌ ॥ 
यमानी गोस्तनी व्याघ्री "भूनिम्बं बिस्वचन्दनम्‌। 
मार्गी ह्यामा क्षि धात्री स्थिरा पूर्वा सनीरका॥ 
सपं हिङक कटुको बिग च समांशकम्‌ । 
एष ृष्णादिको नाम गणो उ्वरबिनाश्चनः ॥ 
दरब पदायै--क्त ४ सेर, कांजी ४ सेर, 
दीका पानी सेर; तक्र ४ सेर्‌ ओर नीवूका 
स्स सेर) 

. कलक--पीपल, चीतामूल, बच, बासा 
( अद्भसेक्ी जड़की छाल ), मजीट, नागरमोथा, 
पीपामूर, इलायची, अतीस, रेणुका, तठ, मिर्च, 
पीपर, अजवायन, मुनकषा, कटी, चिरायता, वेख 
छाल, सफेद चन्दन, भर'गी, श्यामाख्ता, हरं, 
भामहा, शाङ्पर्णी, मूर्वा, जीरा, सरसे, हग, 
कुटकी ओर बायबिडंग समान भाग मिङ्िति भधा 
सेर छे कर कल्क बना | 





४ सेर्‌ तिङ्क तेम उपरोक्त द्रव पदार्थ 
ओर्‌ कल्क मिला कृर पकेविं । , जब द्रव पदा, 
शुष्को जां तो तेलो छाने । 

इसकी मालिकसे वात कफज ज्वर्‌, इकतरा, 
तिजारी ओर चातुर्थिक तथा १५-१५ दिन, या 
१-१ अथवा २-२ महीने बाद आने वारा ज्वर 
नष्ट होता है । 

(७७५८) षड्गुणतक्रतेलम्‌ 

८ षट्लक्रतैलम्‌; षट्कटूवरतैकम्‌ ) 
(च.द, | ज्वरा. २; इ.यो, त. । त. ५९; 
भा.प्र. म. खं. २। विषम ज्वरा. ; धन्व. ; 
वृ. मा. ;वृ.नि. २. ;व. से. ;यो.र.; 
वै.र्‌.। ज्वरा. ; व. से. । ज्वरा. ; 

ग. नि. । तैख. ) 

सुवविकानागरङ्षूर्गा 
छाक्षा निकषा शोहितयषटिकामिः। 
न) 
तें ज्वरे षद्शुणतक्रसिद्ध- 
मभ्यभनाच्छीतबिदाहनुस्स्यात्‌ ॥ 
कुर-सञ्जी, सट, कूट, मूर्वा, रास, 
हल्दी आर मजीट समान भाग मिदि साधा 
सेर्‌ । >< 

४ सेर तेरे यह कत्फे तथा २४ सेर तक्र 
मिला कर्‌ पकारे । जव तक्र जल जाए तो तेलो 
छन | 


, >€ कुछ प्रन्थोमे चन्दन अधिक है । कुमे 


कटका जभाव है । 
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वश्चमो मागः. 





१८९ 








इसकी माछिदासे दाह भीर -शीतङो नाश 
होता ह । । 

(७७५९) षटूबरणतैलम्‌ 
(ष्र-यो.त.। तं. ५९; यो. त. | त.२०; 
यो.र्‌. | ज्वरो. ; षृ. नि, र्‌. विषम ज्वरा. ; 

व. से.] ज्वरा. ) 
लान्तामधुकमज्जषठा मूर्वाचन्ध्नसारखििः। 
खं षट्‌ षरणं नाम खभ्यङ्गाञ्ज्वरनाक्षनम्‌ ॥ 
कर--र।ख, मुठी, मजीट, मूर्वा, सफेद 
चन्दन ओर सारिवा समान माग मिति जाधा 
सेर छे कर कल्क बनावे । 

४ सेर्‌ तेरे यह कल्क गौर इन्र भष- 
धिर्योक्रा काथ मिटा कर्‌ पक्वं | जब काथ जल 
जाए तो तलको छान र । । 

हसी मछिशसे ञ्वर नष्ट होता है । 

( क्वाथार्थ-- सम्पूण ओषधियां भिहित ८ 
सेर्‌ | पानी ६४ सेर । हेष ६६ सेर।) 


(७७६०) षड्विन्दुतैलम्‌ (१) 
(ह्या सं. } स्थान २ अ. ४३) 


भृङ्गराजरस भक द्विभाग काभिकेन च । 
शोभाञ्जन भागत्रयं रसे तत्न रिनिक्षिपेत्‌ ॥ 
सौवीरकरसं पश्च षड्भागं तुम्बिक्ारसम्‌ । 
शुण्ठी सैन्धवमम्लीका परोरं वासकं शिप्रा ॥ 
अभया सुरसा यैर तैर च चतुरेशथम्‌ । 
पाचितं तत्त्‌ नस्येन योजयेच्च षट्विन्दुकम्‌ ॥ 
तैद मस्तकाभ्यगे हिते स्यात्‌ कपुर । 

हितं बातादिजे रोगे क्षिरोऽतौ क्रिमिजे तथा ॥ 


र्ट 





दरवपदाथै-मंपेका रस १ सेर; काजी 
२ सेर, स्ह॑जनेका र ३ सेर, बेरडक्षक्ी छलका 
क्वाथ ५ सेर्‌ ओर कड्वी तबीका रस ६ सेर। 

कट्क- सोद, सेधा, इमटी, परो, वासा, 
आमा, हरः भौर तुप समान भाग मित्त ४०` 
तोटे ठेकर कर्क बना | 


४ सेर तेलमे यह कल्क जौर्‌ उपरोक्त द्व 
पदां मिलकर पकरावें | जन द्वव पदाथ जरु जप 
तो तेरो छान ड | 

इसकी नस्यद्वारा ६ वृद सुघने तश्रा मस्तक 
पर मालिश करनेसे एवं कानमे डाटनेसे वातधिकार 
न्ति हैं। 


यह तैल क्रिमिजन्य रिरोरोगमे विरोष 
उपयोगी है । 


(७७६१) षड्विन्दुतैरम्‌ (२) 
(भै.र. । कुष्ठ. ) 


सिन्दृरामृततारगेरिकहछाजाजीगदश्यूषगः 
इत्पापाणरसोनवाणदहनस्नुर्कदुभरनिश्चा ॥ 
राजीगन्धकटिङ्कमिः परिमितैः शुक्त्या पचे- 
स्तापेषं । 
तैं प्रस्थमितं घृतस्य कुडवं पात्र तथाक्रसम्‌॥ 
गोमूत्रश्च तथा विीय सकलं पूते भृत रोगिणे। 
दथालयुषटविचर्धिकादिषु भिषङ्‌ नान्ना तु षड्‌- 
चिन्ुकम्‌ ॥ 
कलक-- सिन्दूर, चछनाम्‌, हरताल, गेरू, 
छागी (कलिहारी), जीरा, कूट, सट, मिर्च, पीपल, 
मनसि, ल्हसन, सरफोका, चीता, सेहुंड (धृषहरोका 
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दूध, अक्का दूध, हस्दी, राई, गन्धक ओर हग 
२।-२॥ तेरे ठे कर कल्क बनव । 

२ सेर्‌ तै, आधातेर्‌ षी, ८ सेर्‌ मकर 
पर्तोका रस, ८ सेर गोमूत्र ओौर उपरोक्त कल्क 
पक भिराकर्‌ पकारं । जब द्रव पदार्थं जल जां 
तो तेरको छन ठँ । 

यह तैल कुष्ठ, विचर्चिका आदिको नष्ट 
करता है । 

(७७६२) षड्विन्दुतैलम्‌ (२) 
(ग, नि, । तैल. २;र्‌.र.; द्‌. मा. । रिरो. ; 
यो. चि. म.। अ. ६;वै.र्‌. ; धन्व. | 
रिरो. ; वृ, यो. त. 1 त. १३२ ; यो. त. । 

त. ७३; च. द. | रिरो. ५९;भ. 
र्‌.;व.से.; भा.प्र. म.खं. २. 
रिरो रोगा. ) 

एरण्डमुरं तगरं शताहा 
जीवन्ती रास्ना खवणात्तम च । 
शङ विडङ्गं मधुयष्टिका च 
बिद्षौषधं ृष्णत्तिरस्य तैर्‌ ॥ 
आजं पयस्तैरबिमिभितं च 
चतुगणे शङ्गरसे विपक्वम्‌ । 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-तैषज्य-रत्नाकरः 





[ वकारादि 








पद्बिन्दवो नासिकया परयुक्ता 
निघ्रन्ति सर्वार्छिसो विकारान्‌ ॥ 
स्युतां्च फेशान्पतितांइच दन्ता- 
नाबद्धमूलंश्च हृदी करोति । 
सुप्णैश््टिपतिमं च चश्ु- 
बाहों चाभ्यधिकं करोति ॥ 


कटक ~--अरण्डकी जड, तगर, सोया, 
जीवन्ती, रासना, सधानमक, भ॑गरा, बायबिडग, 
मुरी, ओर सोढ समान भाग मिश्रित १ सेर केकर 
कल्क चनव | 


काटे तिकि ८ सेर तेर्मे यह क्के, ८ सेर 
जकफरीका दूष जौर्‌ ३२ सेर भंगेरेका रस भिोकर्‌ 
पकारवे | जब द्रवे पदाथ जह जाएं तो तेको 
छान ड। 


इसकी ६ बुद्‌ नित्य प्रति नासिकामे डारनेसे 
समस्त दिरोरेग नष्ट होते है । बार्छोका गिरना 
बन्द होकर उनकी जह मजबूत हो जाती ह गौर 
दांत द्ढहो जिद दृटि तीव्र हो जाती है 
जर बाहुका बह बदृता है । 


इति षकारादितैर्लभरकरणम्‌ 
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(७७६३) षडङ्ी वतिः 
(ग. नि. | नेत्ररोगा. १) 


चन्दनग्निफशापूगपलाक्नतरशो णितैः । 
अषपिषैः षङ्गीति वतिस्तिमिरनारिनी ॥ 


अथ पकाराय्म्जनप्रकरणम्‌ 


` छा चन्दन, हरर, बेड़ा, आमडा, सुपारी 
ओर पज्च (दाक) के इक्षका मोद; इनका बारीक 
चूण समान भाग ठेकर पानीमे पीसंरर्‌ वतिं 
बनव | 
इते आंखमे लगाने तिमिर न होता है । 


इति षक रावञ्जनप्रकरणम्‌ 


अथ 
(७७६४) षडाननगृटिका 


(स्ते. सा. सं. ; र.च.; र. रा. यु. । कृष्ट. ; 
एसे. चि. म. | अ, ९) 


विषोषणं टङ्कणपार्दश 

सगन्धचृणेश स्मायुक्तप । 
नेपारचृणे द्विगुणं गुाक्तं | 

सम्म स्थ गुटिका विधेया ॥ 
विरेचनी समैविकारहन्नी 

छदी हिता दीपनी पाचनीयम्‌ । 
टे हिता तीत्रतरे हि शुखे 

चामाश्ये चाश्मगते विकरे ॥ 
संशोधनी श्वीतजलेन सम्यक्‌ 

सङ्कारिणी चोष्णजखेन युक्ता । 


शुद्र बछनाग, कालौमिच, सुहागेकी खील, 
रुद्ध पारद भौर शुद्र गन्धकं समान भाग ओर 
शुद्ध जमाट्गोट २ भाग ठेकर प्रथम परे गःधक्रकौ 
कम्जरी बनव भर्‌ फिर उसमे अन्य भोपरधोका 








पकारादिरसप्रकरणम्‌ 


चण मिखाकर्‌ अच्छी तरह खरल करे एवं अन्तमे 
आवर्यकतानुसार पुराना गुड्‌ मखा कर पोट भौर 
( ३-३ स्तक ) गोद्ियां बना ठ। 
ये गोट्यां विरेचनी; ध्वी, दीपनी ओर 
पाचनी है । इनके सेवनसे कुघ्र, आमारायक्ा तीतर 
शूल भौर अमरिका नाश होता है ! इसे शीतल 
जछ्ते देनेसे विरेचन होता है ओर उष्ण जलं देनेसे 
दस्त बन्द हो जते है । 
(७७६५) षडाननरख। (१) 
(र. चं. । भश. ; रते. चि.म.।भ.९;२रे. 
का.षे. ;दृ.नि,र्‌ ;र्‌. रा.सु. । अरौ. ) 
धैकरान्तताज्चभकगन्धकानां 
रस्य कान्तस्य समानभागंः। 
चूण भवेत्तेन -दटाननोऽयं 
अर्शो विनाक्षाय च बर्टपात्रः ॥ 
व्रैकान्त भसम, ताम्र भसम, अश्क मस्म, शुद्र 
गध, कान्तरोह भस्म भौर शुद्र पारद समान 
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[ षकारादि 








भाग छेकर्‌ सबक्रो एकन भिराकर्‌ अच्छी तरह 
खररु करं । 

मात्रा-₹ रत्ती । 

यह रसं अरशेको न्ट करेता ३ । 


(७७६६) षडाननरसः (र) 


(भ. र. । ज्वरा. ; र. रा. खु. । ज्वरा. ) 
आरं कास्यं एृतं ताम्रं दरदं पिप्पली बिषम्‌ । 
वल्यां मदैयेत खले यामश्च गुड चीरसैः ॥ 
गुञ्नामात्रे रसं देयं गु्ञामात्रां छिषैत्तदा । 
ज्वरे मन्दानले चैव वातपित्तञ्वरेषु च ॥ 
ज्वरे वेषम्यतरुणे ऽवरे जीभ विरोषतः । 
यद्रा दवयूष बा तक्रमक्तथ केवलम्‌ ॥ 
नारिकेोद्कं देयं शद्ग पथ्यं विशेषतः । 
षडाननो रसो नाम समैज्वरङढान्तक्रत्‌ ॥ 

पीतल मस्म, कापी मस्म, ताम्र भस्म, शुद्र 
हिगुल, पीपल जर छुद्र वदनाग समान भाग 
छैकर सवक एकत्र खर्ट करे मौर फिर १ पहर 
तंक गिरोगके रसम खर करके १-१ सतीकी 
गोखियां बना; 
इनके सेवनरे भभि्माय, वातपित्त ज्यर्‌, विषम 
उवर्‌, तरुण ज्वर सौर्‌ जीणैव्वरकरा नाश होता है । 
पथ्य--मूग भात, मूगका यूष, तक्रमात ओौर 
नारियषक्रा पानी । मूंग विरोष प्रथ्य है । 
(०७६५७) षण्मुखो रसः (१) 
(बृ. यो. त. । त. १४७) 


हृराकौयोवङ्गाभन कवलिकटेकद्विजल्थि 
द्विपादास्तिशद्धपिंखितमनेऽकगदि पुनः, 





द यहं पकं कूप्यां भवति सिकरतायन्तरजुपितः 
स्तरस्थः प्र्ड त्वपरलयहृदयं षण्मुखरसः ॥ 
खद्ध पारद १६ मागः ताग्र भस्म १ भाग, 

छोह्‌ मस्म २ भाग, बेग भस्म ४ भाग, अन्नके मस्म 

सधा माग जर्‌ युद्ध गन्धकं २० भाग ठेकर प्रथम 
पारे गन्धककी कृञ्जरी बनावे ओर पिर उस अन्य 
ओषर्थे मिलाकर सको मरी भांति खरल करके, 
कपरमिद्टो की हुं आतशी शीशी मरकर २ दिन 
बाटुकायन्त्रमे पक्रावं भोर फिर उसके स्वांग शीतल 
होने प्र शीशी तमे पडे हुवे रसको 
निकाल छ । 

इतके सेवनसे नपुंसकता नट होती है । 

( माजा--१ स्ती।) 

(७७६८) षण्मुखो रस; (२) 
(र. र..। चा. ) 
घते गन्धं समं शद्ध सतां तताम्रकपू । 
सौषचंलब्व सतां जग्वीरेदिनसक्रकम्‌ ॥ 
‡ ठ 
मदेयेदातपे तीक्ष्णे स्द्ध्वा लघुपुेलयम्‌ । 
(9 1 ] 

दत्वादाय तु तस्तं समं त्रिकटुकं पचेत्‌ ॥ 

पषुलोऽयं रसो नाम ्रिगुञ्जनामूलनित्‌ । 

एरण्डतेखधद्भागं लशुनस्य दे्ञष्फम्‌ ॥ 

एकं िङक त्रिसिन्ूत्थं सर्वमेकत्र कारयेत्‌ । 

त्रिनिष्कं मक्षयेच्चानु आमयूलपरशान्तये ॥ 
यद्र पारद, शुद्ध रधक, ताम्र भस्म जौर्‌ 

संचर (काला नमक) समान भाग लेकर प्रथम परि 
गन्धकको कजली बनावे अर्‌ फिर उसमे अन्य 
जोषधिर्योका चूण मिलाकर सबको स।तद्विन जम्बीर 
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नीवृके रसम तौक्ष्णधूपमे खर करं ओर फिर शरा- 
वसम्पुटमें बन्द कर्के रधुपुरमें पक्र } इसी प्रकार 
( ७-७ दिन नीवूके रसे घोटकर्‌ ) ३ पुरदें 
ओर फिर उसे पीसकर उसमे समान भाग च्िकुटेका 
चूण मिलाकर सुरक्षित ससं । 

मात्रा--३.रतौ | 





अनुपान--अण्डीका तेल ६ माग, स्हसन 
(पिसाहुवा) १८ भागः र्ग १ भाग मौर 
सेधा नमक २ भाग केकर सबको एकन मिखव । 


। उपरोक्त रसमेसे २ रत्ती खानेके पश्चात्‌ १२ रत्ती 


यह मिश्रण खाना चाहिये । 
इसक्न सेवनसे मश नष्ट होता है । 


इति षकारादिरसपकरणम्‌ 
- 9-५०९-4९ - 


[स 


(=<) 


अथ सकारादिकपायग्रकरणम्‌ 


(७५७६९) सप्तच्छदादिक्वाथः (१) 
(भै.र.। व्वरा.;ग. नि. | व्वरा. १; 
व. से. | अ्वरा. ) 

सष्च्ख्दं एड वीश्च निम्बं खनूरमेव च । 
क्वाथयितवा पिवेस्क्वायं सक्षौद्रं कफजे ज्वरे ॥ 


सतौनेकी छाल, गिरोय, नीमकी छार ओर 
खजूर समान भाग मिश्रित ५ तोके ठे कर्‌ ४० | 


तोर पानीमें पकं ओर १० तरे शेषु रहने पर | 


॥ 


छान कं । 


इसमे (२ तोटे) राद मिराकर्‌ पीनेसे कफ 





ज्वर नश्होताहै। 


(७७७०) ससच्छदादिक्वाथः (र) 
(द. नि,र्‌, ;ग.नि. | सुख. ५;यो, त. । 
त. ६९ ; भा. भ्र. 1 म. ख. २ मुख, ; व, 
से. } मुख. ; इ. यो. त.1त. १२८ ; 
बर. मा, । षुखरोगा. ; वा, भ. | 
उ. अ. २२) 

सप्तच्छदोशीरपरोलमुस्त 
हरीतीतिक्तकरोहिणीमिः । 
यषटयाहराज्रमचन्दनेश्च 
क्वायं पिषेत्पाकहरं ध्रुखस्य ॥ 
सतौनेकी छा, खस, पटो, ` नागरमोधा, 
हरं, कुटकी, सुखेटी, अमरुतास् भौर खट चन्दन। 
इनका काथ मुखपाकको नष्ट करता है } 
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भारत~मेरषज्य~रत्नाकरः 


[ सकारादि 





(७०७१) सप्तच्छदादिक्वाथः (३) 
(व. से. । मूत्रबच्छा. ) 
सप्तर्स्दारग्बधकेतकखाः 
निम्ब; करन्नः इटजो ृडवौ । 
शराध्या जले तेन परचेषवा्य 
सिद्धं कषायं मधुयुतं वा ॥ 
सतोनेकौ छल, अमल्तास, केतकी, इदा- 


यची, नीमकी जल, करञ्ज, कुटकी मौर गिकोय । । 


इनके काथं शहद मिछाकर सेवन करनेसे 
अमरि-जन्य मूतृच् न्ट होता हे । 

हहौ ओषधियोंके. जल्पे यवागू बनाकर 
खिलानेसे भी अस्मरि-जन्य मूत्कृष्टरमं टाम 
हेता है। 

( यवागू बनानेके दे समस्त भषधियां 
समान भाग मिलति १। तोस । पानी २ मेर । 
रोप १ सेर ।) 

(७७७२) सस्तपणैयागः 
( रसे. चि. म. | अ. ९) 
सक्तपभैक्षिफाकरकपानाद्वा टेषनात्तथा । 
ुपलीमूलपानात्त सन्तुकारूयो विनश्यति ॥ 
सतोनेकी जडका कल्क पीने तथा उसीका 
केप कृरनेते या मूसटीको (पानीकरे साथ) पीस कर 
पीनेसे नहस्वा नष्ट हो जाता है । 

(७७७३) सप्तसुषिकयूषः 
(शा.सं,!खं,२य.२; व. से.;यो. 
र. । ज्वरा. ; यो. त. | त. १८ ) 

कृलित्ययवको छैव शम खकशुण्ठिकैः । 





युष्ठीधान्याकयुक्तेश्च युषः इरेष्माऽनिछापः॥ 


सपष्टिक इत्येष सन्निपातज्वरं जयेत्‌ । 
आमवातहरः कण्ठहदक्नाणां विश्गोषन; ॥ 


कुथ, जौ, वेर्‌, मूंग, मूके इकडे, साठ 
अर धनिया । 


नक काथ कफ, वायु, सन्निपात अर्‌ 
अर्‌ आमवातको नष्ट तथा कण्ठ, हृदय ओर्‌ 
मुखो यद्ध करता ष । 
(७७७४) समङ्ादिकलर्कः 
(हा. सं. । स्था, ३अ, ११) 


समङ्गा श!रमङ्छी पृष्पं चन्दनं फकुभस्वचम्‌ । 
नीलोत्परमजाक्षीरं पिष्टा पानमघ्गादान्‌ ॥ 


छम्जाकी जड़, संभ्के प्ट, ला चन्दन, 
अञ्जैनकी छल ओर्‌ नीलोत्प समान भाग मिश्रित 
(१ तोला) छे कर बकरीके दूध पीष कर पौनेते 


। प्रद्र न्ट होता हे । 


(७५७७५) समह दिक्वाथः (१) 


(द्र. यो. त. ।त. ६४; यो. र. । अतिसारा. ) 
समङ्गात्िविषा पुस्त शिविदीषेरधातकी । 
इृटजत्वग्देविरेः कषायः सर्वातिसारनुत्‌ ॥ 

कज्जादुकौ जड, अतीस नागरमोथा, सेंट, 
सुगन्धबाङ, धायकर पए, कुडेकौ छल ओर वेके 
पत्ते । 

इनका काथ समस्त प्रकारे भतिस्ैको 
नष्ट करता हे । 
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(७७७६) समङ्गादिक्वाथः (२) 
(षयो. त.। त. ६४; दृ. नि. र. । तिसा.) 
सपङ्गाधातङ्धी विरवमान्नारण्यम्भोनकेसरय्‌ । 
विस्वं मोचरसं रोधं ुरजस्य फलत्वचौ ॥ 
पिबेरण्डुलतोयेन कषाय करङमेव च । 
शष्मपित्तातिसारघं रक्तं वाथ नियच्छति ॥ 

लजाश्रकी जड़, धायके एल, बेलगिरी, आम 
की गुखली, कमलक्ेसर, बेलगिरी, मोचरस, छोध, 
कुकी खाक ओर्‌ इन्दनौ । 

हहं चावरकि धोवन ८ तण्डुलोदक › मेँ पका 
कर्‌ मथवा पीसकर कल्क बनाकर पीनसे कफ- 
पित्तातिसार तथा स्मतिसारका नार होता है । 

(७५७७) संमङ्गादिक्वाथः (२) 
("यो. २.। -बालातिसा. ; भा.प्र. म. खं, र। 

` बाला; ब. मा. बाकरो. ) 
समङ्गाषातकोलोधसारिवाभिः भृतं जलम्‌। 
दुषैरेऽपि शिद्योदैयमतीसारे समाक्षिकम्‌ ॥ ` 
ग्जाच्की जड, धायके पू, रोध सौर 
सारिवा इनके काथ राह्द मिलाकर पिलानेसे 
वारकांका भयकर अतिसार भी न्ट होता है । 
(७७७८) समङ्ादिक्तीरम्‌ 
(व. से, । अश. ; भा.प्र. ।म. ख. २ अरौ. ; 
वृ, मा. । अर्हो. ) 
समङ्गोत्यरमो चाहतिरीटतिरचन्दनैः । 
छागीक्षीरे भयोक्तव्यं॑गुदजे श्षोणितापहम्‌ ॥ 
छजाकी जड, नीरोक, मोचरस, लोध, 
तिङ मौर राख चन्दन । 





हने बकरा दूध सिद्ध कके पिरानेसे 
अरशका रक्त बन्द होता है । 

८ ओषधियां समान भाग मित २॥ तेरे, 
दूध २० तरे, पानी १ सेर । पानी जरे तक्र 
पक्वे । ) 


(७७७९) समीरद्‌ावानलक्वाथः 
८ यो. र्‌. । बातन्या. ) 


भल्लातकानां शशछानि कृत्वा 
त्रिकोरमान परिग्रह वैधः । 
चतुष्पलं तोयसमनितोऽयं ` 
क्वायरचतुथाशफ़ एष सभ्यर्‌ ॥ 
सिताधृतं गोपयमिभरितेन 
कां पलार्धं पलमेकयुक्तम्‌ । 
क्रमेण पीतः खलु हन्ति वातान्‌ 
समीरदाषानटनापपेयः ॥ 

२२॥ मारो इद्र भिदवेके डुकर्डोको ४० 
तोके पानी पक्व सौर १० तोके रोष रहने पर 
छन ह। 

इसमे १। तोडा मिश्री, २॥ तटे घी ओर 
१० तोरे गायका दूध मिला कर पीनेस्े समस्त 
वातन्याधियां न्ट होती ह । 

८ जिनं भावा अनुदर न आत हो न्ह 
यह क्राथ न पीना चाहिये |) 


७७८०) सरलादिकल्कः 
(बृ, मा. 1 बृद्धय. ) 


सरखागुरुदुष्ठानि देवदार महौषधम्‌ । 
मूतरारनारसम्पि्ट शोंप्र कफवातजिघ ॥ 
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भारत-~भैषञ्य~रत्नाङरः 


[ सकारादि 











सर दृक्ष (वीर) का कष अग्‌, कूट, 


देवदार ओर सेंट, समान भाग मिलति (१ तोल) 
छे कर गोमूत्र या काजोमें पीस कर्‌ पीनेसे कफ- 
वातज शोथ नष्ट होता है । 

(७७८१) सहचरादिक्वाथः (१) 
(भे.र.।ली.; ग. नि. । सूतिका. ; बृ. यो. 
त.। त. १४२; यो. र. । जौ. ) 

सहवरपुष्करवेतसमूरं 
षिकङ्तदारुङलरथसमम्‌ । 
जलमत्र ससैन्धवरिङ्युतं 
सद्यो ज्परदुतिकाशुलहरम्‌ ॥ 
सिण्टीमूक, पोखरमूल, अम्ल्नेततकी जड, 
कण्टा, देवदारु ओौर कुरी समान भाग ठे कर 
क्षाध नवं | 
इसमे संधा नमक सौर हग भिखा कर पने 
सूतिक स्वर शीघ्र ही न्ट हो जाता है । 
(७७८२) सहषरादिक्वाधः (र) 
(यो, र्‌. । वातव्या. ; दृ. यो. त, । त, ९० ) 
सदहचराभरदाकश्सनागरं । 
क्वथितमभ्भसि तैलविमिभितम्‌ । 
प्वनपीडितदेहगतिः पिवन्‌ 
दरतविम्बितगो मवतीच्छया ॥ 
किण्टीमूल, देवदार ओर सेठ समन भाग 
छे कर्‌ षाथ वनाव । इसमें तिलका ते मिलाकर 
पीनेसे वातव्याधि नष्ट होती है । 
(७७८३) सह चरादिक्वाधः (३) 
(दृ. यो. त. । त. १२८ ) 
कोष्णं सहवरक्वायं खदि रतौ ्रसेयुतम्‌ । 
भृख!ऽऽस्पेन शन्ति तद्व्ययाश्नोथविदरधीन्‌॥ 





्िण्टीमूलके मन्दोष्ण काथर्मे कत्था ओर 
शद्‌ मिष केर वह काथ बार बार शमे मरनेसे 
दन्तपीडा, मसूरी सूजन भौर दतविद्रधिका 
नाश होता हे । । 
(७७८४) सहचरा दिक्वाथः (४) 
(र. र. । ीरोगा. ; मै.रः। क्ती.) 
सदवरधस्तगुडवी भद्रो. 
त्कटविस्ववालकैः क्वथितम्‌ । 
पेयमिदं मघुभिभ्रं सथो 
ज्वरशुलनुत्सत्यप्‌ ॥ 
्िण्टीमूल, नागरमोथा, गिरोय, प्रसारिणी, 
बेलछाल ओर सुगन्धाय समान भाग ठेकृर 
काथ बनावे | 
इसमे शहद मिला कर्‌ पीने प्रसूताका उदर्‌ 
ओर्‌ शू शीघ्र ही नष्ट हो जाता है । । 
(७७८५) सहचरादिक्वाथः (५) 
(रर. । खी. ; भै.र.) 
सहाचरष्नः क्वाथः पिषपरीचूर्णमिभ्रितः। 
दीपनो ज्वरदोषामसरूतिकारोगनारनः ॥ 
जविण्टीमूखके क्वाथे ८ ¢ सत्तो ) पीपलकाः 
चण मिला कर पिलाने प्रसूताकी अग्नि दीप्त होती 
तथा साम भौर्‌ उरक नाश होत। दै । 
(७७८६) सारिवादिक्वाधः (१) 
` (ग.नि. | तरिसर्ण.) ` 
सारिवाञयुस्तकोश्ी रात्रीभिः परिसापितम्‌ । 
कषायं च पिवेदाशु सर्ववीसपैनाशनम्‌ ॥ 
सौरि, नागरमोथा, खस ओर्‌ मामला; 
इनका काथ सर्व प्रकारके विसर्पं रोगको दीघ्रही 





नष्ट कर्‌ देताहै। 
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(७७८७) सारिवादिक्वाथः (र) 

८ यो,र्‌. । बल रोगा, ; व. से. । बाख. ; भा. । 
प्र, | म. सं. २ बार, ) 

सारिवातिललोधाणां कषायो मधुकस्य च । 
द॑ल्लाविणी एसे श्रतो धाबनाय शिशोःसद॥ 

सारिवा, तिङ, ढोध ओर युरैठी समान 
भाग के कर्‌ क्वाथ बनावे । 

बच्चेके मुहसे छार बहती हो तो इस काथसे 
उसका मुख धोना चाहिये । 

(७७८८) सारिबादिक्वाथः (२) 

(द, नि. र. । बाह्रोगा, ) 

 साखिोत्यलकादमर्यर्छिननाप््मकपपैटैः। 
क्वाथः पीतो निषन्त्याशु शिशूनां पे्तिकं उवरम्‌ ॥ 

सारिवा, कमर, खम्भारीकौ छल, गिलोय, 
पद्माक ओर्‌. पितपापडा समान भागलठे कर्‌ काथ 
बनावे । 

यहु काथ ब्वोकि पित्त ्बरको न्ट | 
करता है । । 

(७७८९) सारिवादिक्वाथः (४) 
(ग, नि. । ज्वरा. १) 

सारिवातिविषाङृष्टसरास्यैः सदुरालपैः । 
स्तया च कृतः कंवाथो इन्यात्ककफठृते ज्वरम्‌ ॥ 

सारिवा, अतीस, कृठ, देवदारु, धमासा शौर 
नागरमोथा समान भाग ठे कर क्वाथ बन 

यह क्वाथ कफ-वरको न्ट करता है । 





११ 





(७७९०) सारिवादिक्वाथः ८५) 
(ग. नि, । छर्ध. १४) 


सारिवोश्षीरमधुषं इस्तुम्बरुफलनि ब । 
युक्त्या क्वाध्य नं पेयं मधुना छर्दिनाशनम्‌॥ 

सारिवा, खम, मुखेढी ओौर कुस्तुम्बर समान 
भागके कर्‌ क्वाथ वन्वे | 

इसमे शहद मिढा फर पिखनेसे छदि 
होती दै। 

(७७९१) साशिवादिगणः ८१) 

, (काभ. । सू.अ. १५) 
सारिवोशीरकाश्मयेमधूकसिशिरद्वयम्‌ । 
यष्टोपरूषकं हन्ति दाइपित्तास्तृडश्वरान्‌ ॥ - 

सारिवा, खस, खम्भारी, महुवेकी छल, 
सफेद्‌ चन्दन, खल चन्दन्‌, सुकैटो सौर फालसा 
समान भागे कर्‌ क्वाथ वनाव । 

यह्‌ क्वाथ दाह, रक्तपित्त, पिपासा ओर 
ज्वरको नष्ट करता है । 

(७७९२) सारिवादिगणः (२) 
(सु. सं. । घ्‌. अ. ३८) 
सारखिामधुकचन्दनङचन्दनपयककारमरीफट- 

मधूृकपुष्पाण्युकीरओ्वेति । 

सारिादिः पिपासाघ्नो रक्तपित्तहसो गणः। 

पित्तज्वरमक्षपनो विशेषादाहनाश्षनः ॥ 
सारिवा, सुट, खाल चन्दन, पतंग, पञमाख, 

खम्भारीके फल, महुवेके एूक ओर सखस । इन 

आओषधियेके समूहको सारिवादिगण कहते है । 
सारिवादि गण, पिपासा; रक्तपित्त, पित्तञ्वर्‌ 

ओौर विरेषतः दाहको नष्ट करता है । 


मष्ट 
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(७७९२) ) सारिवादिपोगः । 
( यो. २. । दन्तरोगा. ) 


पिष्ट च सारिवाप्णं दे दन्तेषु धारयेत्‌ । 

पतन्ति दन्तकीटाश्च चाश्वस्य हरति क्षणात्‌ ॥ 
रिवकरि पर्तोक्रो बारीक पीस कर दांतके 

नीचे रखनेसे दन्तकृमि निकट कर ॒द्‌॑ति हिर्ना 


बन्दहो जाता हे । 
(७७९४) साठ्सारादिगिणः. । 

(घु. सं. | सू. अ. ३८) 
सारसारानकर्णखदिरकदरशालस्कन्धक्रदक- 
भूजेमेषमुद्गी तिनिश चन्दनङ्वन्दनरिक्रपाश्चि- 


रीषासनधबाजैनताललाकनक्तमारपुतीकार्व- 
कर्णागुरूणि काीयकञ्चेति । 


सार्सारादिरिप्येष | 
गणः इषुरिनाश्षनः । 


मेहपाण्डवापयहरः 
कफमेदोविश्षो षणः ॥ 


सार्सार ८ सा मेद्‌ ), अजक्र्णं (असन), 
सैर, कदर (सैर भेद), तेन्दु दृक्ष, सुपारो, मृज, 
मेडासिंगी, तिनि ( तिरिच्ट वृक्ष), सर चन्दन, 
पतंग, गीसम, सिरस, असन, धग्‌, अन, ताड, 
सागोन, करञ्न, पूतिकरज्न, शर्‌, अगर ओर 
दारुहस्दी । 

यह ॒साटसारादिगण कुष्ठ॒ प्रमेह ओर्‌ 
पाण्डुकरो नष्ट करता है तथा कफ भौरे मेदक 
सुखाता है । 








| (भा.प्र. 
। सिन्धुवारदलक्वाथं कणाद कफजे ज्वरे । 
जह्वयोऽच बके क्षीणे कण च पिहिते पिबेत्‌ ॥ 


(७७९५). सितादिक्वाथः 
(इ नि.र्‌.। अरा.) 

ससितो निश्घिपयुषितः भातर्षान्याकतण्डुलकवायः 
पीतः शमयत्यचिरादन्तरदहं उरं पैत्तम्‌ ॥ 

धनिये भौर चावर्छोका काथ वना कर उत 
मिडीके पात्रे मर कर रात्रिको दक कर रख दे । 
इसमे प्रातःकाल मिश्रौ भित कर पौनेसे अन्तदि 
ओर पित्तज्यर रीर न्ट होता है | 

७७९६) सिन्धुवारक्वाधः 

; व. से. | ज्वरा. ; भ. र. । ज्वरा. ) 


संमाट्के पत्तेकि काथरमे पीपल्का वू 
मिला कर्‌ पीनेसे कफ ज्वर नष्ट होता है । जषाकाः 
वक क्षीण होने ओर कानेकि बन्द्‌ होने्मे यह काथ 
उपयोगी है । 
(७७९७) सिहास्यादिकषायः 
(व. से. । ज्वरा. ) 


। सिहाश्य पर्पटारिष्ठं यष्टिधान्यकनागरम्‌ । 


दाख्ग्रगन्धेन्द्रयवाः उद्र ग्रन्थिकं तथा ॥ 


| एषां कषायपहनि सननिपातञ्बरे पिबेत्‌ । 


वास तिसारघ्रं शूकारुचिहरं परम ॥ 
चासा. (अद्ूसा), पित्तपापडा, नीमकी छार, 


| मुठी, घनिय), सेढ, देवदार, बच, इन्द्रजौ, 
। गोखर भौर पीपलामूल समान भाग ठे कर कषाय 
अनर्व । 





> सोषणमिति पान्तरम्‌ ८ पाठान्तरे 
अनुसार पीपल्के स्थानम मिय है । ) 
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यह काथ सन्निपात्‌ व्वर्‌, वाक्त, अतिसारः, 
शूल सौर अर्चिको न करता है । 
(७७९८) सिदास्थादिकवाथः (१) 
(दृ, नि. २. । कासा. ; यो. र । कासा. ) 
सिहास्यातसिदहीनां स्वार्थं मधुयुतं पिवेत्‌ । 
पिषेत्सपिच्तकफजे कासे इवास ज्वरे क्षये ॥ 
वासा (अद्धसा), गिलोय सौर क्रटेरीके 
क्वाथे शदद्‌ मिटा कर्‌ पोनेतै पित्तकृफज ज्वर्‌, 
खासी, श्वास, ज्वर आर्‌ क्षयका नाश होता है । 
(७७९९) सिंहास्यादिक्वाधः (२) 


(व.से.। शोथा; गै,र. ; दृ. मा. । जोधा, 
हृ. मा. । अम्ह्पित्ता. ; वृ. नि. र, } शोथा. ) 


सिहास्यामृतमण्टाकीक्वायं कूखा समाक्षिकम्‌ । 
पीत्वा शो जयेज्जन्तुः कासं हथात उरं वमिम्‌ ॥ 
वासे (अदस), गिलोय ओर कटेरीके कथम 
शहद मिय कर पीनसे शोथ, कासं, श्वास ओर्‌ 
ज्वश्का नारा होता है । 
(७८००) सिहिकादिकषाय; 

(श्र. नि.र्‌, । वरा. ) 
सिहीयवानीचिन्नानां क्वाथञ्चपल्या पुतः। 
कफवातञ्वरर्वासथूलपीनसकासनित्‌ ॥ 

कटेली, अजवायन भौर गिोयके केवाथमे 
पीपलका चूण मिलाकर नेसे कफवातज व्वर्‌, 
सवास, श्रू, पीनस ओर कासका नाश होता है । 
(७८०१) -सिहीकषायः 

(दृ. नि, र. कासा. ) 
अयि रलनकटे नीलनलिनच्छदनेक्षणे । 
सिहीफषायः सृकणः कासग्रासङरः क्षणाद्‌ ॥ 








कंटेलीके क्वाथे एीपलका चूण मिल। कर 
पीनेते कासका नाश होता है । 


(७८०२) सिद्यादिकषायः 
(षृ. नि. रे. । ज्वरा. ) 


सही व्याघ्री ताम्नमूली परो्ी' 
शृङ्गी भी पुष्करं रोहिणी च । 
साकं शठया शेलपर्याश्चं बीजं 
सवातत हन्यास्सभिषाते ज्ञाः ॥ 
छादी कटे; भड़ी कटेरी, लजाठुकी जङ्‌, 
पटोल, काकड़ासिगी, भर गौ, पोखरमूढ, करकी, 
कचरूर्‌ आर कुरेयके बीज समान भाग छेक 
क्वाथ बनव । 
यह क्वाथ सन्निपात वरम हने बके श्वासं 
को नष्ट करता है । 


(७८०३) सिद्यादिक्वाथः (१) 
(इ, नि. र्‌. । ख्वाषा. ) 


सिहीनिशासिदयुलीयुङ्वी 
विश्वोपडर्याभृयजाषनानाम्‌ । 
कष्णामरीरैर्िलितः कषायः 
श्वासाठवीदाहपयोद ए१; ॥ 


कटी, हल्दी, बास (सद्सा), गि्ोय, 
सेठ, दन्तीमूल, भर गौ जौर नागरमोधेके क्वाथे 
पीपल सौर कारी मिका वृण मिला कर्‌ पीनसे 
द्वास नष्ट ह्येता है । 


यह क्वाथ -द्वासरूपी दावानलकरे छ्य मेषके 
समन दहै । 
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(७८०४) सिद्यादिक्वाथः (२) 

(दृ. नि.र.; यो.र.। ज्वरा. ) 
सिहीनागरपृष्फरेः सक्रटुके रास्नायडचीयुतै- 
मा्गीकिवरमृङगिकाशरि समदुःस्परोवासापनिः । 
पीतं जिहकहारि वारि भवति ब्राह्मीषचामिश्रितैः 
भोक्त वरेण बन्वमुनिभिभूनिम्बमि्ं भृतम्‌॥ 

कटेली, सेट, पोषठरमूल, कुटकी, रास्ना, 
गिरोय, भरगी, काकड्सिगी, कनचूर्‌, धमासा, 
यासा, नागरमोथा, ब्राह्मी, वच मोर्‌ चिरायत्ता समान 
भागे कर काथ वनाव! 

यह क्वाथ जिद्वक सन्निपातको नष्ट 
करता है । 

(७८०५) सुदद्रौनाम्बुलयोगः 

(रा. मा. ; सीशेगा. ३० ) 
रू णापजश्च प्रदरामयस्य 
प्रृत्तिमेतच्छममेति सः । 
सुदछक्ष्णपिदेन पयोन्वितेन 
पीतेन मूलेन सुदशनायाः ॥ 
सुदशनाकी जडक! दुधके साथ अत्यन्त 
शारीक पीस कर पीनेसे खिर्योको प्रद्र रोग शीध्रही 
नष्ट हो जाताहै। 
(७८०६) सुनिषण्णादिकषायः 
(धै.म.र. । पटल १) 
चुनिषण्णवेणुपत्रशुण्डोषुस्ताभृतः क्वायः । 
हन्याञ्रमतिवेगं दोषसपूहोद्धमरं जिदिनाद्‌ ॥ 
सुनिषण्णकं, वांस पत्त, सेट ओर्‌ नागर- 
मोथा; इनका क्वाथ अनेक दोर्पोते उत्पन्न तीतर 
ञ्वरको भी २ दिनमें नष्ट कर्‌ देता दै। 





८७८०७) सुरभ्यादिकषायः 
(यो.र.; ब्र. नि.र.। जरा.) 


घुरमिसटिखयुक्तः सिरिकाश्रीफखाभ्यां 
भवरलवणयासाबिदवपाषाणमेदैः । 
पवनरिपुजरामिः संयुतः क्वाथ एष 
मरतिदिनमपि पीतो हन्त्यमिन्यासशुलम्‌ ॥ 
कृटेलो, वेखकी छार, धमासा, सेट, अर्ड- 
मूल जौर्‌ पाषाणभेद समानं भाग भिरिति ५ ती 
केकर ० तके गोमूत्रे पक्व मीर १० तोठे 
रहने पर छन ठ । 
हसमेपे ५ तोे क्वाथमे १ माश संघा 
नमक मिलाकृर्‌ पीनेसे अभिन्यास सन्निपात ओर्‌ 
शरु नष्ट होत है । 
(७८०८) सुरसादिकवाथः 
(ग. नि. । ज्वरा. ?) 
सुरसादार्पिष्पस्यो षाम्यकः सदुरालमः । 
पाक्यं सलवणस्नेदं सोष्णं बातञ्रापहध्‌ ॥ 
तुस, देवदारु, पीपर, धनिया जौर धमासा; 
हनके मन्दोष्ण कवाथमें सश्चल. (काल नमक), 
सेधा ओर धरत मिरा कर पीनसे वातञ्वर्‌ नष्ट 


| हेता है । 


(७८०९) सुरसादिगिणः 
( यो. २. । अपस्मारा. ; धन्व. । बा. ) 
घुर श्वेतपुरत्ता पाठा फञ्जी फमिज्जकः । 
सौगन्धिकं भूस्तगकर राजिका शवेतपवैरौ ॥ 
कटूफलं खरपृष्पा च कासपर्दस्च शलकी । 
दिदङ्गमथ निर्युण्टी कभिकार उदुम्बरः ॥ 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 








कषयपकरणप्‌ ] पञ्चमो भागः १९७ 
बला च काकमाची च तथा च विषयुष्टका । | (७८१२) खरणुरपाकः ` 
कफकरिपिहरः ख्यातः पुरसादिरवं गणः ॥ (चा. स. | म.खं.अ. १) 
अटते निपकं च तेलमभ्यञजने हितम्‌ ॥ | सौरणं कन्द्पादाय पुरपाकेन पाचयेत्‌ । 

वरत, सफेद तुरक, पाठ, मर मी, पभि- | सुतैरलणस्तस्य रसक्चाशो रिकारनुत्‌ ॥ 


उक [ छोटे पत्तेवाली तुरुसो ], खार कमल, | 


रोहिष तृण, राई, सफेद तुखसी, कायफल, मस्वा, 
कसौदी, राकी, बायबिडग, संभा, कनेर, गूलर, 
खरैरी, मकोयं ओर बकायनकी छाछ । इनका 
क्वाथ कफ मौर कृमिफो न्ट करता है । 

इन ओषधियेकि कल्क आर आर्यो मूत्रकि 
साथ तैर पका कर उसकी माखिदि कना बन्वेकि 
कथि हितकारी ३ । 

(७८१०) सुषष्यादिस्वरसः 
(ब्‌, मा, । मसूरिका. ; मा. प्र. म, खं. २। 
मसूरिका. ) 

छषवीपत्रनियौसे हरिद्राचृणसंयुतम्‌ । 
रोमान्तीञ्वरविस्फोटमघ्ररी शान्तये पिवेत्‌ ॥ 

करेटीके पत्तके रसम हल्दीका वृणै मिखा 
कर सेवन करनेसे ज्वर्‌, विस्फोटक ओर मसूरिका 
शान्त होती दै । 

(७८११) सूलिकादषाभूलम्‌ 
(भैर) ली.) 

शालपर्णीं पृरिनपर्णो दहतीदयगोष्ुरम्‌ । 
दासी प्रसारणी विवा ग॒डची बस्तक्ष तथा ॥ 
निहन्ति घरतिकारोगं अवरं दाहसमन्वितम्‌ ॥ 

शालपर्णी, एरनिपर्णी, कटेली, कटेला, 
मोखरु, सिष्टीमूर, प्रसारणी, सेंट, गिरोयं ओर 
नागरमोथा; ह्नका क्वाथ ज्वर ओर्‌ वाहुयुक्त 
सूतिका रोगो नष्ट कता है। 





सूरणकन्द्‌ ( जिभिकन्द ) को पुटपाक 
विधितते पक्रा कर ( उस पर आधा अगुरु मोरा 
मिह्का लेप करके सुखा कर अरम पकविं 
ओर्‌ जब वह लाल हो जाय तो उसे निक कर 
उसके उपरकी मिष्री दुंडा कर ) इूटकर उस! 
रस निकारं । 

इसमें तेल रौर छवण (सधा नमक ) मिला 
कर पीनसे अरशका नाश होता है । 


(७८१३) सौभाञ्जनकषायः 
(ष. मा.। विद्रष्य. ; वृ. मि. र्‌. । विद्ध्य, ). 
सौमा्ननकनिहो धिङुरेन्ध्संयुवः। 
अविराद््िषि हन्ति भातः परातनिषेवितः ॥ 
सहंजनेकी खाल्के क्वाथमें हग भौर सषा- 
नमक मिला कर शरतःकाल सेवन कने विद्रधि 
शीघ्रही नष्ट हो जाती है । 
(७८१४) सो भाज्ञनस्वरसयोगः 
(ब, मा. । कर्ण, ) 
सौभाभनस्य निर्यासस्तिरतैकेन संयुतः । 
व्यक्तोष्णः पूरणः कर्णे कर्णयुखोपकान्तवे ॥ 
सर्जनेके ( परत या छालके ) स्वरस 
तिका ते मिला कर उष्ण सरके कानमे शखनेते 
कर्णशूख नष्ट होता टै । 
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भारत-भैषञ्य-तनाकर ‡ 


[ संकारादि 








(७८१५) सौराष्टिकादिक्वाथः 
(हा.सं.} ख). इअ. ४) 
सौराष्टिकासीसमहौषधानि 
दुरालमाजाजिमवालकं च । 
दार्वी यवनी कम समङ्गा 
क्वाथः ससपियंकृदाश इन्ति.॥ 
सोरी मारं, कसीस, तठ, धमासा, जीरा, 
जीवशाक, -दारुहल्दी, जजवोयन, अर्जुन ओर 
भजीह समान माम ठे केर क्वाथ बनव | 
इसमे पी मिला कर पीनसे यकृद्‌ रोग शीघ्रहौ 
नष्ट ही जाता दै। 

(७८१६) ्वन्यजननो देदहाको मष्टाकषायः 
(च. सं, | सूत्र. {अ ४) 
वीरणश्षाखिवषठकिषवालिकाद डुक ाशगन्दर 
रकटकसणमूखानीति दशेमानि स्तन्यजननानि 
भवन्ति ।. । 

` खस, शाटिषान, टिक (साठ); इ बा- 
षिका (वभेद), दाम, कुश, काश, गिरय, इकर 
भर रहिष तृण; इनको जड । ये दश सोषधियां 
स्तन्यजनक हैँ । । 
(७८१७) स्वन्य्ोधनो दद्ाको महोकषायः 
(च. सै. । सूत्र. १.४) 
पाटभहैषधसुरदास्पुस्तमूर्वागुडू वीवत्सक- 
फरकिराततिक्तकटरोदिणीधारिा इति 
देेमानि स्तन्यशोधनानि भवनि । 
प्राहा, तोट, देवदार, नागरमोथा, मूर्वा, 








गिलोय, इन्द्रजौ, विरायता, कुटकी ओर ॒सारिषा; 


ये दस मोषधियां स्तन्थरोधक कषाय-द्व्यमिं 
षल्य हैं । 
( इनका क्वाथ पीनेक्ते बच्येकौ माका. दषं 
दोष~रहित हो जाता है |) 
७८१८) स्थरपद्मकल्कः 
(ब्र. मा. । शोथा. ) 
स्थलप्रमयं करं पयसाऽऽखोडथ पाययेत्‌ । 


| स्छीहामयहरं चेव सरमा्गेकाङ्गगोथनित्‌ ॥ 


स्थलपग्रके कल्ककरो दधे मिलाकर पीनसे 
्ीहा ओर सरवीग तथा एकग शोथका नाक्च 
होता है । 

(७८१९) स्थिरारिक्वाथः 
(वृ. नि. र. । वरा. ) 

स्थिरासामरूकादारुधोषेषटकमहौषपैः । 
मृतं शीतं जं दध्रार्तितामपुवि मिभितम्‌ ॥ 
चातुधिके ऽ्वरे तीते मम्दे चैवाथ पाद्के। 

शारपर्णा, भमला, देवदार, चीरक्रा काष्ट 
ओर सेठ समान भागं ठे कर्‌ काथ बनव । 

इसे ठंडा कके उसमें मिश्री मौर शहद्‌ भि] 
कर पनेसे. तीत्र चातुर्थिक ञ्वर सौर अभ्रिमांयका 
नाश हेता ३ ।. 

(७८२०) स्थौल्यहरयोगः 
(वै. म.र.। पट, १२ ) 

अतिस्थूलशरीरो यस्िलतैलं भगे पिवेत्‌ । 
पिषेदसतनसारस्य क्वायं वा मधुसंयुतम्‌ ॥ 

प्रातःकाल तिख्का ते या असना दृष्षकै 
सारका क्वाथ शहद मिखा कर ॒पीनेसे शरीरकी 
स्थूलता न्ट हो जाती षै । 
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पथ्वभो : भागः. 


१९९ 





(७८२१) स्नेहोपगदकाको महाकषायः. 
(च. सं. | सू-अ. ४) 
अ्ीकामधुकमधुप्णीमेदा विदारीकाकोटी 
क्षीरकाकोटीजीवकजी बन्तीक्षाखपण्ये 
दशेमानि स्नेहोपयोगानि भषन्ति । 

सुनक्षा, सुखी, गिरोय, मेदा, विदारीकन्द, 
काकोली, क्षीरकाकोटी, जीवक, जीवन्ती ओर्‌ शाल 
पर्णा; ये दश भपषधियां स्नेहोपयोगौ है । 
स्थल्पमाग्य दिक्वाधः 
(भे. र. । ज्वर.) ` 


इति | 


(७८२२) स्वेदोपगदशाको महाकषायः 
( च. सं. । सूत्र १. ४) 


शोमाञ्जनरैरडाकंडरची र ुनरमवायवतिडलः 
त्माषबद्राणीति दशेमानि स्वेदोपगानिः 


भवन्ति । 


सहजा) अण्ड, अर्कं (आकृ). सफेद- 


। पुननैवा, पुननवा, जौ, तिङ, कुथ, उडद ओर्‌ 





प्र. सं, ४७९१ भ्म्यादि क्वाथः (६) 
देखिये । 


वेर; ये दश ओपरधियां स्नहौपयोगी है | 


इति सकारादिकषायमरकरणम्‌ 





[ 


अथ सकारादिचण्प्रकरणम्‌ ` 
(८७८२३) सदाभद्रादिचुणैम्‌ (७८२४) सक्तसभयोगः ` 
( यो. २. । मूत्राघाता. ) (द्मा, । इ.) 
सदाभद्राह्ममिन्मुलं, शतावयाश्च चित्रफम्‌ । । 
रोहिणी कोकिलाक्षौ च कौशवस्थूटे त्रिकण्टकम्‌ ॥ तिकाञ्यत्रिफलाकतद्रव्पोषभलातन राः 


ऋछक्ष्णपिष्टाः सुरापीता मूजाघातपरवन्धनाः ॥ 

खम्भारीकी छ, पाषाणभेद, रतावर, 
चीत्‌ामू, कुटकी, ताल्मखाना, कमल्बीज (कम- 
लग्ना), ईखकी) जड़ ओर गोखरु; ये सज मोष- 
धियां समान भाग ठे कर्‌ चणै बनि । 

दसै मधके साथ पीनसे मूत्राघात नष्ट 
होत हे । 

( पात्रा--३-४ मारो | ) 


ष्यः सप्तमो मेध्यः ङ्ह कामचारिणः ॥ 


तिल, त्रिफरा (हर, बहेडा, आमल),. त्रि- 
कुटा (सेठ, मिचै, पीपर), शद भिव भौर 
खंड; ये पाचों ओषरधियां १--१ भागे कर 
| चूण बनि जौर फिर उसमे १--१ भाग शहद 
। जौर घी मिखछादठ। 





। बह योग द्य, मेष्य ौर वुष्टनाशक ह | 
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` ६०9 मारद-भैषञ्व-स्त्नाकरः [ सकारादि 
८७८२५) खमङ्का दिषुषणपर (२) आज्ास्थिपध्यं लोध्च मिरमध्यं मियङ्ग च । 
८ यो. र. । अतिसारा, ; द. नि, र. ; व. | पधकं भृश्वेर्च दीटृन्तत्वगेष च ॥ 
से. । पित्तातिसा. ) चत्वार एते योगाः स्थुः पित्तातीसारनाशनाः । 
सम पातीं विसम सौर्यं चिडम्‌ 1 । शका य उपयोज्यस्ह॒ तीद्रास्त्लाम्ुना ॥ 
सं्ौ्र दाडिमे चैव पीतं तण्डुखवारिणा ॥ (१) रुम्भाठुी जड्‌, धायके पएूल, मजी 
चूं पिलातिसारघर शूक चाऽऽ च निरत । ओर छोष समान भाग ठे कर्‌ चूर्णं बनव । 


छन्जाुकौ जइ, धायके परल, बेरुगिरी, 
संच (काला नमक), बिड खण भौर अनार्‌- 
दाना समान भागं टे कर चूर्णं बनाते । 
इसे शहवरमे मिला कर॒ चाबहछकि धोवनके 
साथ सेवनं करनेसे पित्तातिसार आर शूर शध ही 
नष्टो जाता है। 
. (भाजा--२-३ मारे । ) 
(७८२६) समङ्गा दिषृणेम्‌ (२) 
(व, से. । अतिस्षा. ) 
सम्मा धातकी ष्यं केशरं नीष्ययुत्पलमर । 
वण्डुखोदकसंयुक्तं ज्वरातीसारनाश्चनम्‌ ॥ 
छभ्जाटकी जड, धायके पूर, नागकेसर 
ओर नीकोत्पक समान भाग ठे कर वृण बनव । 
दते चवक धोवनके साथ सेवन करनेसे 
ज्वरातिसार न्ट होता है । 
` ( राजा--र- मषे।) 
(७८२७) समङ्गादियोगचतुष्य्यम्‌ 
(व. १, । भतिसारा, ; भा.प्र. । म.सखं.र 
अत्तिसा, ) 
सपङ्गाभावको पुष्पं भलनष्ठा लोधमेव च । 
क्ास्मशीचेषवंः रोधरेततदादिमयोस्तरचौ ॥ 





(२) मोचरस, छोध ओर अनोरके वृक्षक 
छार समान भाग छे कर्‌ चूण बनव । 

(2) ामकी गुटी मज्जा (गिरी), ोष, 
वेखगिरी ओर पएूलग्ियंपु समान भाग रे कृर 
चूण बने । 

(४) मुठी, षठ ओर पटा रोष समान 
भाग ढे कर्‌ चूणं बनावे । 

ये चार्य चण पिच्तातिसारको न करते है । 

हनं शहद मिखाकर चारना चाहिये । 

अनुपान-- चावर्छोका धोवन । 

( मात्रा-२-३ मशे। ) 

(७८२८) समाकैरचूणेम्‌ (१) 
(ब. नि, र्‌. । अजीर्णा. ) 
चित्वकणोषणनागदरेतच 
स्वकश्ुटिभिर्िंहितं करमषदम्‌ । 
चृ्णैमिदं समखण्डमरोच- 
-स्वासयुदोद्धवगुरभवमीषु ॥ 

सोद १ भाग, पौपल २ भाग, काटी भिर्च 
३ भाग, नागकेसर ४ भाग, तेजपात ५ भाग, 
दार्चीनी ६ भाग भौर छोरी इल्मयची ७ भाग 
ढे कर चण बनावे भौर फिर उसर्मे उसके बरावर 
खांड भिरा लं । 
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चूतीपरकरणम्‌ ] 
यह वृणै भरुचि, उवास, अशी, ` गुल्म ओर 
वमनको न्ट करता है । 
( पत्ना--\-४ मरो) 


समश्कंरधूणैम्‌ (२) 
ध. मा. । कस, ; च, द- । कासा. ११) 





प्र. सं. ६६४३ ' दृहच्छकैरासमनृणम्‌ ” । 


देखिये । 
समराकीरचूणम्‌ (३) 

(भ.र.; यो, र. । अर्घो. ; बृ. मा. । अर्शो. ; 
च. द्‌, | जरो. ५; बो. त. | त. २३; 
मा. प्रम. खं. २ अजीण., अर्शो. ) 

श्र, सं, ७२९७ “ शाकरासमं वृणैम्‌ 
देखिये । 
(७८२९) समसप्तकं चणम्‌ 
८२. २. । अम्ट्पित्ता. ) 
जुङ्ामृता्वेतपुननबानां 
शक्राशनस्यापि च माकवरस्य | 
चूं सिता क्षौदरधुतं घृतेन 
लीढा पथः पेयमतद्धितेन ॥ 
समश्च वायुं ग्रहणीं दुष्टा 
कासावसरादं ज्वरमभ्लपित्तम्‌ । 
शोथं तथा पाण्डुमरोचकश्च 
भेदप्र परिणामशूलम्‌ ॥ 
सनिग्धान्नमोक्तः पुरुषस्य शीघं 
निन्ति सप्र कफपित्तरोगम्‌ । 
रसायनो -2-उजद्श्व 
दुर्णामहन्ता सम्रसप्तकोयम्‌ ॥ 
विधारा, गिरोय, सफेद ॒पुननैवाकी जड, 
हन्द्रजौ, भगरा भौर खांड समान भागे कर 
१९ ` 


५५५५५. ।<0081111.019 


-पश्वमो भागः 





१४१ 
चूण बनव ओर फिर उसमे १.माग शहद 
भिखा ठ। स । 

इसे धमे मिला कर चाटनेसे आमवात, ग्रहणी 
विकार, कास, अवसाद, ज्वर, अम्डयित्त, शोथ, 
पाण्डु, अरुचि, उमर प्रमेह, परिणाम चूर ओर्‌ कफ 
पित्तज रोग न्ट होते है । यह वृणै रसायन, ` 
अभ्िदीपक, बलकारक मौर अरौ नारकं है । 

अनुपान-ष। 

पथ्यम --स्निग्धाहार्‌ देना -चाहिये | 

( माजा--२-२ मे|) 

(७८३०) ससुद्रफेनचूणैम्‌ 
(यो.र. । करणै, ;ब्र.यो.त | त. १२९) 
समुद्रफेनचृणं हु न्यस्तं शवणसंश्रये। ` 
पूयस्राव व्रणं सान्द्रं हन्ति ष्वान्तमिबां धमान ॥ 
समुद्रफेनके बारीक वुणैको कानमे डालनेसे 
पीप बहना ओर कानका घाव नष्ट हो जाता है । 
८ रो यत्तीको शददमे भिगो कर उत्ते 
समुदरफेनके चैमं आछोडित करके कानमे रख- 
नेसे अव्यन्त राम होता है । ) 
सरस्वतीवूणैम्‌ (महा) 
प्र. से. ५१२४ ५ महा सरस्वतीवूणैम्‌ '” 
देखिये । 
(७८३१) सजैत्वक्वृणैम्‌ 
त. मा. | कणी. ; व. से. ; दृ. नि. र. | करण.) 
सजेत्वक्चृण युक्तः कर्पासीफलजो रसः । 
मधुना संयुतः साधुः कर्ण्वे भश्षस्यते ॥ 
कपासके बीज (विनो) के रस (काथ) में 
शाल वृक्षक छाटका चूर्णं भिवे अर फिर उसमें 
शहद मिद हं । 
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भारत-गरैषञ्य-रत्नाकरः 


[ सफारादि 








इते कानमे डानेसे कणस्ताव बन्द्‌ हौ 
जात! ट । 


( कफसके बीर्जोका रस १ तो, चै १॥ 
मारा\, दाद्‌ १ तोढा । ) 


(७८३२) स्न॑रसवूणैम्‌ 
(भा.प्र. | म. से. २ रसंग्रहण्य. ; ब्र. यो. 
तं. । त. ६७) 


श्वेतो वा यदि वा रक्तः सुषक्वो प्रणीगदः । 
गुडेनाधिकसर्नेन मक्षितेनाशु नश्यति ॥ 


राके वूर्णको गुदे मिल कर्‌ सेवन करने- । 


सै स्क रहित ओर रक्त सहित पक्त ब्रहणी रोग 
नष्ट हो जाता है । 


( राका चृश १ मा | गुड & मारे |) 
(७८२२) सव॑कुश्टाङ्कदाचणौम्‌ 
(र.र.स. उ. भ. २०) 
शली वाङ्कची बीजं निण्टीमुलतुस्यकमू । 
पध्वाञ्याभ्यां रिदित्कष॑मिद स्यात्वैकृषठुत्‌ ॥ 

मूस, बादची ओर सेमादटकौ जड समान 
भाग ठे कर चूण बनें । 

इसे १। तेठेकी मात्रानुसार राहद भौर पीमे 
मिला कर सेवन करनेसे समस्त प्रकारके कुष्ठ नष्ट 
होते है । 

` सर्वैदवरचूणैम्‌ | 

प्र. सं, १७२५ ५ चित्रकादिवूर्णम्‌ 

देखिये । 





(७८३४) स्पादिचृणीम्‌ 
(ब्र.यो, त. | त. १२० ;यो.र. । कुष्ठा, ; 
छर, नि, र, । घण्दोषा, ) 

सर्षपकरभ्ररजनीद्‌ारनिक्षादस्पिजिष्ठाः । 
त्रिफलाशरी पटीरह्वेतामूर॑परियङ्गकारचापि ॥ 
जिकरटुत्रिगन्धकेषरराक्षाश्चैषां इतं रनःश्छक्ष्णम्‌। 
उद्धलनेन रक्तनपित्तज वातोपथितं वाऽपि ॥ 
निस्तोदमेदपिरिकं इष्ठ स्फुटनं विनाशयति ॥ 

सरसो, कर्न, हल्दी, दारुल्दी, देवदार, 
मजीठ, हर, बहे डा, मामला, कचूर, सरसा, खेत 
सारिवा, मूर्वा, ष्रूरप्रियंगु, सेठ, मिस, पीपर, 
दाकचीनी, इलयसची, तेजपात, नागकेषर ओर 
छाख समाने माग टे कर्‌ अत्यन्त सृष््म चूण 
वनाव । 

से स्फुटित कुष्टके त्रणोपर्‌ छिडकनेसे तोद 
मेदादि पीडां शान्त होती ह । 

(७८३५) सासुद्राश्च चणम्‌ (१) 
(ग. नि.) वृर्णा. ३; यो.र.। उद्र. ; च. 
द. । उद्रा. ३६; पृ. यो. त. । त. १०५; 
भे.र.;व.से, ; दृ. मा. ;र. र| 
उदर. ;यो.चि.म.। अ. २) 
साघुद्रसौव्चसैन्धवानि | 

क्षारो यवानीमनमोदभागः । 
सपिप्पटीचित्रककवेरं 
हङं विडङ्गं च समानि कयात्‌ ॥ 
एतानि वर्णानि धृतप्डुतानि 
भीत पूवं कवलं प्श्स्तमू । 
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चुर्णपकरणय्‌ | पश्वमो भोगः २०३ 
बातोदरं गुटपमजीर्णधुक्तं माङ्कस्यपुष्पी च समान्यमूनि 
घातपरकोपं ग्रहणीं च दुष्टाम्‌ ॥ सैः समानाओ्च वचां विचुष्यं ॥ 
अश्चौसि दुष्टानि च पाण्डुरोगं बरा्मीरसेनाखिमेव भाव्यं 
भगन्दर चापि निहन्ति सदः ॥ वारत्रयं शुष्कमिदं हि चणम्‌ । 


सामुद्र लवण, सश्चल ( काला नमक ), सेधा 
नमक, जवाखार, अजवायन, अजमोद्‌, पीपल, 
चीतामूल,^ हट, हौग ओर बायबरिडग समान भाग 
ठे कर चू बने । 
से धरत मिराकर मोजनके समय प्रथम्‌ 
गरासम खनिसे वातोदर्‌, गुल्म, अजीर्ण, वात प्र 
कोप, प्रहणीयिकार, अश, पाण्डु ओौर भगन्दरका 
नारा होतः है । 
( मात्रा-र मशे।) |, 
साखुद्राद चूणेप्र्‌ (२) 
रस प्रकरणमें देखिये । 
(७८३६) सामुद्राद्ययोगः 
( ग. नि. 1 राजयक्ष्मा. ९ ) 
सषठदरके च सशष्ये मानुदुरेन भावितम्‌ । 
पाययेदृगव्यदुम्पेन टे मरुविशुद्धये ॥ 
सामुद हवणको आके दूधकी भावना दे | 
कर र्यः 
इसे राजयक्ष्मामें मल शुद्धिके दिये गोदुग्धके | 
साथ खिखना चाहिये । 
(७८३७) सारस्वतचूणम्‌ (धह) 
(भा.प्र. ।म.ख.२ उन्मादा. ;व. से. । 
उन्मादा. ; ग. नि. चर्ण. ३; वर्‌, यो. 
त. । ते. ८८ ; यो. चि म.|अ.२) 
कुष्ठाश्वगन्धे वणाजमोदे 
दरे जीरके बीणि कटूनि षाठ । 


१ कुछ ए कुछवरन्धोमि चित्रके स्थानपर हरीतकी हे । 








अक्षपरमाणं मधुना घतेन 
लिष्वा्नरः सप्तदिनानि चृणेम्‌ ॥ 

सारस्वतमिंदं चुरण ब्रह्मणा निर्पितं पुरा । 
हिताय सवैरोकानां दुर्मधानाम्‌ विचेतसम्‌ ॥ 
एतस्याभ्यासेतः पुंसां बुद्धिर्मेषा धतिः स्पृतिः। 
सम्पतिः कषिताशक्तिः पवरद्धबोत्तरोत्तरम्‌ ॥ 

कृट, असगन्ध, संधा नमक, अजमोद्‌, सफेद्‌ 
जौर फाला जीरा, सोढ मर्य, पीपल, पाठा भौर 
शंखपुष्पौ १-१ भाग तथा वच सबके बराबर ठे 
कर्‌ चूण बनावे मौर बराल्मीके रसक्ौ ३ भावना दै 
कर युखा छं । 

मात्रा-१। तोला । (्यवहारिक मात्रा 
३ मारो) 

से धी भौर शहदमे मिला कर सेवनं 


| करनेसे बुद्धि, मेधा, धृति, स्मृति ओर कविता 


शक्तिकी धृद्धि ती है । । 
(७८६८) सिताञ्ञनादिचूणम्‌ 
( दृ. मा. । तिसारा. ) 
सिताञनकणालाजमधुषं नीरुघुत्पलप्‌ । 
पित्तज्वरातिसारघरं भलीदं मधुना सह ॥ 
सफेद सुरमा, पीपल, धानकी खील, सुश्टी 
सर्‌ नीलोप्पह समान माम ठे कर्‌ चूर्णं वनर्वं । 
हमे शदे साथ सेवन फरमैत्े पित्तभ्पर 


। ओौर्‌ अतिषरका नाश होता है | 


( भात्रा-३ मरे।) 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


२०४ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-पैषज्य~रत्नाकरः 


[सकारादिं 








(७८३९) सितासितादिवृणणीम्‌ 
(वै.म.र. | परल ५) 


सितासिताविश्वमवौ चूर्णो पथ्यारजः समौ । 
शुडाबररीढौ युदजान्‌ हतः रेष्पमस्द्वगान्‌ ॥ 


बाव्रची, सेटि मौर हरं समान भाग ले कर 
चू बनव । 


इसे गुदम मिख कर सेवन करनेसे वातक्रफ़ज 
संशका नाश होता है । 


( मात्रा-र मरे) 
(७८४०) सितोपरादिचूणेम्‌ 
(सितोपला दिलेदः ) 


(शा, सै. | खं२अ,६ ; ग. नि, । वृर्णा, ३; 
यो. २,] उ्वरा., क्षया, } भै. र. ; ब, मा. | 
राजग्मा, ; व्र. .नि,२, । विषम अवरा. ¦ यो. 

त, | त. २०, २७ ; चृ. यो, त. । त, 
५९) ६७ ;च.सं.वि.ञ. €) 


पित्तोपखा षोडश्च स्यादष्रौ स्याद्शरोचना । 
पिप्परी स्यार्चतुष्कर्षा स्यादेला च द्िकार्षिकी 
एकः कषस्त्वचः का्य॑दनूणयेत्समैमेकतः । 
सितोपलादिकं चूणै मधुसर्पियतं छिरेत्‌ ॥ 
इवासकासक्षयहरं हस्तपाद ङ्गदाहजित्‌ । 

मन्दान स्तनितं पाञव॑शुलमरोचकम्‌ ॥ 
उवरभूध्वेगतं रक्तं पित्तमाशु व्यपोहति ॥ 


मिश्री १६ भाग, ब॑सलोचन ८ भाग, पीप 
४ भाग, इलायची २ भाग ओर दाङचीनी १ 
भाग ठे फर यथा विधि चुरण बनव । 





इसे शहद ओर धीम मिला कर सेवन कर- 
नपे खास, खासी, क्षय, हाथ वैर ओर ररीएकी 
दाह, अभिमांध, . जिहाकौ बुतता, पां श्रूल, 
अरुचि, ज्वर्‌ भौर्‌ उर्वैगत रक्त पित्तक्रा शीघ ही 
नाश होता है । 
( मा्रा-२ मरो।) 
(७८४१) सिन्ध्वा दिचूणैम्‌ 
(यो. र. । प्ीहा. ; वृ. नि. र. । उदरा.) 
सिन्धुमगधामिचृणै रिगुशाटिजानिकासमं 
निपीतम्‌ । 
प्रबलमपि योगरानः प्ठीहानं नाश्चयत्याश ॥ 
सैधा नमक, पीपल, चीतामूल, सहं जनेकौ 
छार, काला जीरा भौर सफेद जीरा समान भागं 
ठे कर्‌ वण बन | 
यह्‌ चण प्रबल एह वद्धिको भी शीवही 
नष्ट कर देता है । 
(माक्र-२-३ मारो। अनुपान-उष्ण जल) 
(७८४२) सिहचूणभ्‌ (१) 
(ग, नि. । चूर्णा, ३) 
सौवचलं सैन्धवे च साघुद्रं मरिवै तथा। 
दाडिमसारकं .चाम्ल्वेतततं समभागकप्‌ ॥ 
नागरं तरिशुणं चैव जीरकं च चहुयीणम्‌ । 
सिंहणं चृणेमेतचच मन्दापनिगिनिवारणम्‌ ॥ 
सश्चल ( काला नमक ), संधा नमक, सामुद्र 
वण, कारी मिर्च, अनारका सत ओर अम्ल्वेत 
१--१ भाग, सेंड ३ भाग ओर्‌जीरा मागे 
कर चण बना्वि । 
यह चूणै अश्निमायको न्ट कत्ता हे । 
(मात्रा-२ मारो | अनुपान उष्ण जल) 
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(७८४३) सिहचूणम्‌ (२) 
(ग. नि.। वृर्णा. २) 
अ दिहुपरं पलं सुशरिमकं सौवचैरं दवे पले 
भत्येकं मरिचाम्छदीप्यङवणाम्भोरािजाता- । 
न्‌ क्षिपेत्‌ । 
शुण्ठच्याश्च तरिपटं चतुष्पलमपि स्यादाडिभ 
जीरकम्‌ । 
भीपत्सिहणभूमिपालकयितं सेभ्यं सदेदं बुषैः॥ 
हग २॥. तेरे, सेच ( काला नमक ) ५ | 
तौले, तथा मित, अम्लवेत, अजवायन ओर समुप 
खण १०-१० तरे एवं सेंट १५ ते, जना- । 
श्दाना २० तोरे ओर जीरा २० तोके ठे करं 
चूण बनव । 
श्रीमान्‌ सिहणराज-कथित यह चण अधि- 
मांधको नष्ट करता है । 
( मातरा -२ मे । अनयुपान-गरम पानी ) 
(७८४४) सिहनएुरीचरूणैम्‌ 
(द, नि, र्‌, । प्रहण्य, ) 


एकांशो रुचकादुमौ मरिचितः 
शृष्डयाद्लयो जीरतशरत्वारोद्धयुतः। 
सदुदरलवणो भागस्तथा चैन्धवः 
चूण सिहनमूभूजा हि कथितं ॥ 
तक्रेण संसेरितं शुरमानाहविषृचि- 
काुदरुनः उवासानिखान्नाश्चयेत्‌। 


काला नमक (संच) १ भाग, मि २ भाग 
सेर ३ भाग, जीरा ४॥ माग तथा समुद्र चवण 





ओर संधा नमक {-१ मागटे कर चूण बनव 


श्री सिंहन राजा-कृत यह व्ण गुल्म 
अफारो, विभूचिका, अशे, उवास भौर वायुको 


¦ नष्टे करता है । 


( मत्रा--२ मारे । ) अनुपान-तक्र । 
(७८४५) सिहराजयुर्णम्‌ 


(हा.सं. । स्था.२अ. ६; वृ. नि.र.। 
प्रहण्य. ) 


एकः प्रदेयो रुचकस्य भागो 
हर्धोजिमोदस्य च सैन्धवस्य । 

शरण्ठच्चाच्रयो द्रौ मरिचस्य भागौ 
चण चतुथं सितजीरफस्य ॥ 


तक्रेण परनाकफतरातरोगा- 
स्तद्धोजननान्ते खदु दीपनाय । 

श्रीधिहराज्ञा कथितं तु वभे 
प्टीटोदराजीणेविषूचिकायाय्‌ ॥ 


संच (काला नमक्र) १ भाग्‌, अजमोदं 
आधा भाग, सधा नमक माधा भाग, सेंट माग, 
कारी मिचै२ माग तथा सफेद जीरं ४ भागे 
कर्‌ चूण बनव । 


इसे मोजनके अन्तम त्रके साथ पीना 
चाहिये । 


श्री िंहराज-कथित यष वृणे अग्निदीपक, 
तथा षहा, उदर, अजीणै भौर विसूचिका 
नाशक दै । 


( माज्ा-२-३ मारो । ) 
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२०६ भारत भैषज्यं -रस्नाकरः [ सकारादि 
(७८५६) खददौनचूणेम्‌ (१) | पौपामूल, मूर्वा, गिङोय, धमासा, कुटकी, पित्त- 


(शा. सं. ।खं.२अ,६;यो. त. त. 
२० ;यो.चि, म, । चूर्णा. २;द्‌.नि. र्‌ 
उ्वरा, ; यो. २..। ज्वरा. ) 


तरिफङारजनीयुगं कष्टकारियुगं सरी । 
परिषद ग्रन्थिकं मू शहची धन्वयासकः ॥ 
कटुका पैरी शस्तं त्रायमाणा च वाखकम्‌ । 
निम्बः पुष्करं च मधुयष्टी च वत्सकम्‌ ॥ 
यवानीन्द्रयवो भारग तिबीजं पुराना । 
बचातक्पश्चफोशषीरचन्दनातिविपावराः ॥ 
श्ञालिपर्णीं पृष्टिपर्णी तरिडङगं तगरं तथा । 
चित्रको देवकाष्ठं च चज्यै पतर परोरुजम्‌ ॥ 
जीवकर्षभकौ चैव कवग दैगरोचना । 
ष्डरीकं च काको पर्कं जातिपत्रकम्‌ ॥ 
लारीसपन्र च तथा समभागानि चृणंयेत्‌ । 
सचुणेस्य चाधौ कैरातं पक्षिपेस्ुषीः ॥ 
एतरददशनं नाप चूर्णं दोषत्रयापहम्‌ । 
ज्वरं निखिखान रन्यान्नात्र कार्या षिनारणा।। 
पृथश्‌ढनदरागन्तुजां भतुस्थान्‌ विपमञ्वरान्‌। 
सन्निपातोद्धवां्रापि मानसानपि नाशयेत्‌ ॥ 
कीतज्चरेकाषिकादीन्‌ मोहं तन्द्रां चमं वरेषाम्‌ । 
श्वासं कासं पाण्डुतां च हृद्रोगं हन्ति कामलाम्‌ ॥ 
त्रिकपृष्ठकटीजानुपानेशूटनिवारणम्‌ । 
शीताम्बुना पिद्धी मान्‌ सरवञ्वरनिष्त्तये ॥ 
सुदशने यथा चक्रं दानानां विनाशनम्‌ । 
तदरञस्वराणां सवषामिदं चूण रिनाश्रनम्‌ ॥ 


हर, बहेडा, जामला, हल्दी, दारुहल्दी, 
कटो; बड़ी कटेली, कचर, सेट, मिर्च, पौपल, 





पापड़, नागप्मोथा, त्रायमाना, सुगन्धबाहछा, नीमकी 
छल, पोखरमूल, सु्टैदी, कुडेकी छार, अजवायन, 
इन्द्रजौ, भर गी, सहंजनेके बीज, सोरटी मद्री, वच, 
दालनीनी, पञ्माक, खस, चन्दन, अतीस, खरैरीकौ 
जट्‌, शालपर्णी, प्रषपर्णी, बायचिडंम, तगर, चीता- 


| मूल, देवदार, चव, पटोटपत्र, जीवक. ऋषभक, 


छग, रवशरोचन, कमल, काकोली, तेजपात; 
चमे्ीके परते ओौर ताप पत्र १-१ भाग तथा 


| चिगायता सवते भाधा ठे कर चूण वन । 


यह चूं निर्सन्देह॒ समस्त च्वराको नषठ 
करता है! इसके सेवनसे एकोषज, इन्द्रज, 
प्रिदोषज, आगन्तुज ओर विषम वर्‌ एवं सनि- 
पात अ्वर्‌, मानस ज्वर, एकाहिकं आदि शीत ज्वरं 


। (रिया), मोह, तन्द्रा, भरम, तृषा, श्वासं, कास, 


पाण्डु, कामला, दोग, त्रिकश्रूर, करिश्ूल, षा- 
स्वश मौर्‌ जानु मूलादि रोग न्ट होते ह । 
अनुपान--रीतल जल । 

( मा्ा-?३-४ मारे ।) 

जिस प्रकार्‌ सुदर्शन चक्र दैर्योको नष्ट करं 
देता है उसी प्रकार यह चूण समस्त व्वररोका 
विष्वस करता है । 

(७८४७) सुदश्ेनचूणेम्‌ (२) 

(भ. र, । ज्वरा, ; र, २. । ज्वर. ) 
काछीयकन्तु रणनी देवदार पचा घनम्‌ । 
अमया धन्वयासश्च शृ सुरा महौषधम्‌ ॥ 
ज्ायन्ती पटं निम्बं ग्रन्थिकं बालक शरी । 
पौष्करं मागधी मूर्वा इटनं मधुयष्टिका ॥ 
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शिषे सेनद्रयवं वरी दार्बीं चन्दनम्‌ । 
प~ सरलोक्षीरं खचं सौराषटिकि। स्थिरा ॥ 
यमान्यतिनिष। जिर मरिच गन्धपत्रकृम्‌ । 
धात्री डच कटुकं सचित्रकपटोलश्म्‌ ॥ 
करुसी चैव सर्वाणि समभागानि करयेत्‌ । 
सवेदरव्यस्य चाधन्तु रातं सम्पकरपयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ घुदशषनं नाम अरान्‌ हन्ति न सश्चयः । 
पृथदोषांशच विदधान समस्तान्‌ विषमञ्वरान्‌ ॥ 
पातं वैकृतश्चापि सौम्यं तीष्णपथापि बा । 
अन्तमेतं बहिःस्थश्च निरामं साममेव च॥ 
ज्वरमष्टिधं हनि साध्यात्ताध्यमथापि बा 
नानादोषोद्धबन्चिव बार्दोषमवन्तथा ॥ 
विरुद्रभेषजभवं ज्वरमाशर भ्यपोहति । 
प्टीषहानं यजतं गुरुप इन्त्यवहयं न संशयः ॥ 
यथा सुदशचन चक्रं दानवानां निषुदनप्‌ । 
तथा ज्वराणां सर्वषामिदमेव निगयते ॥ 
दारुहल्दी, ह्वी, देवदार, बच, नागर- 
मोथा, हर, धमासा, काकडार्सिगी, कटेली, सेंट, 


नरायमाणा, पित्तपापडा, !नीमक्रौ राल, पीपलामूल, 
1 


सुगन्धबाह्ा, कचूर, पोखरमल, पीपल, मुवा, कुडेकी 
छाल, मुरैटी, सर्हंजनेकी खल) इन्दजौ, रतावर, 
दारृहल्दी, पतङ्ग, पञ्माकं, चीरका काष्ट, खस, 
दाल्चीनी, सारी मौरी, शालपर्णी, अजवायन, 
अतीस, वेलकौ छाल, काली मिच, तेजपात, मामला, 
गिलेय, करक, चीतामू, परो ओौर प्रदिनिपणी 
१-१ भाग तथा चिरायता सवसे आधा ङे कर 
चूर्णं बने । 

यह चरणे पथक्‌ पृथक्‌ तथा समस्त दोरषोति 
उतयन्न ज्वर्‌, विषम्‌ जवर, प्राङ्त्‌ यवर, बैकृत्‌ ज्वर, 


॥ 
| 








मृदु अवर, तीतर अवर, अन्तर्गत ञ्वर्‌, बहिःस्थ ज्वर्‌, 
नितम भौर साम अवर, नाना देशेकि जल्वायुक 
विकारसे उत्न्न ज्वर्‌, विरुद्रभेष॒ज जनित वर्‌, 
छ्ीहा, यजत्‌ ओर्‌ गुल्मको नष्ट करता है । 


( मा्रा--र मरो ।) 
(७८४८) खद्‌ हौनचर्णम्‌ (३) 
(यो.र. ; वृ, निर, । वरा.) 


तालीसत्रिफलारीतरिकटकं स्वकतरायमाणा ज्रि 
मूर्वाप्रन्थिनिशायुनं सणिविल स्कंण्टकरारीयुगम्‌ । 
युस्तापषटनिम्तपुष्करजरामार्मीयवानी हिमं 
चव्यं चित्रकपुण्ड रीकतगरं सेवय विडङ्गं बचा ॥ 
यापो वतसकङण्डलीन्द्रयवकं देब वाहक 
वीजे शिग्रुभवे पटोरकटुकापद्माहपतर विषा । 
काकोलीपधुङघद्कमं च सतवक्षीरीखवङ्गं पृथक्‌ 
पर्णारिल्जश्षासर्णिसहिते शामन्तकी पुष्पकम्‌ ॥ 
सवै समं चृणेतदधभाभे 
कैरातकं श्रेष्ठतमं हि चूर्ण्‌ । 
सुदशेनं नाम मर्द्बलासा- 
पयोद्धनवान्हन्ति पृथक्कृतान्ञ्वरान्‌ ॥ 
पैसगेजान्सकलजान्विषमानिहन्या- 
दातूद्धवानिदिषङ़ृतानभिषावनांश । 
सामान्समानसषृतानतिदादयुक्ता~. 
ञ्ीतास्ततीयकचतुधैदिपययां श्च ॥ 
एेकारिकान्द्रधाहिकसन्निपाता- 
न्ानाविधान्पाक्षिकमासजातान्‌ । 
ठ्ड्दाहमोह चमदैन्यतनद्रा- 
सन्वासकरासारुचिपाण्डुरेगान्‌ ॥ 
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०८ 





५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-~तैषश्य-रत्नाकरः 


[ सक्ारोदि 











दइटीमक्ं कामरपाशवशुरं 
पृष्ठोदधवं जानुभव॑ तथैव । 
अिकग्रह॑ बातबिकारजातं 
विनाक्षयत्येव शिरोग्हं च ॥ 
नानापदेश्लोदषवारिदोषान्‌ 
द्षी विषादिपमषान्विकारान्‌। 
स्रीणां रनोदोषसमुद्धवां श 
चिनाश्चयेदुष्णजखेन पीतम्‌ ॥ 
शीताम्बुना पित्तमवान्विकारा- 
जानष्टुनीन्र्मदितं जगद्धितम्‌ । 
दक्षन दानवनाक्षनं यथा 
दशनं रोगबिनाश्चनं तथा॥ 
तारीत पत्र, हरं, बेड़ा, अमा, छोरी 
इलायची, सेंट, मिर्च, पीप, दालाचीनी, त्राय- 
माणा, निसोत, मूर्वा, पीपलामल, हल्द), दारृहल्दी 
कचूर, सरैरी, कूट, छोटी शौर बड कटेटी, नागर- 
मोथा, पित्तपापडा, नीमकौ छ, पोखरमूल, भर गी, 
अजवायन, चन्दन, चच, चीतामूल, फमल, तगर, 
खस, वायबिडंग, बच, धमासा, कुडकी जल, 
गिोय, इन्द्रजौ, देवदार, सुगन्धा, सहजनेके 
बीज, पटोल, कुटकी, पभ्राख, तेजपत्‌, अतीस, 
काकोली, सुरही, केसर, वंसो चन, छग, पष 
पर्णा, छार्छरीखा, शाट्पर्णा, शामन्तकी पुष्प ८2) 
१-१ भाग तथा चिरायत! सवसे आधाटठे कर्‌ 
चूण बनावे । 


यह चण वायु जौर कष्के रोर्गेको न | 


करता है । एकदोषजः द्विदोषज जौ सनिपातज- 
ज्वर्‌, विषम ्वर्‌, धातुगत उवर, विषजनित ञ्वर्‌ 
अभिधातज ज्वरः सामज्वर, मानसज्वर+ दाद- 





भ्वर्‌, शीतज्वर्‌, तृतीयक, चातुर्थिक तथ। इनके 
विपर्यय ज्वर्‌, ` एकाहिक जीर द्रयाहिक ज्वर्‌, 
सम्निपातज जवर, पाक्षिक ओर्‌ मासिक भ्वर्‌, तृषा, 
दाह, मोह, भम, दैन्य, तन्द्रा, श्वास, कास, भरि, 
पाण्डु, हरीमक्र, कामला, पर्सवश्रूल, एदल, 
जानुदयूल, त्रिकग्रहु, वाततयाधि, शिरोग्रहे, नाना 
देशेकि जल्दोषत्े उत्पन्न ज्वर, दुषी , विषजनित 
उवर्‌ एवं रजोदोषते उत्पन्न रादि रोग ` इसके 
सेवनसे शीघ्र ही नष्टो जते है। 
अनुपान--उष्ण जक | 


इसे पित्तज रोगे शीतर जक्के साथ 
देना चाहिये । 
( मघ्रा---२-२ मरो । } 
खददोन चर्णम्‌ (४) (लघु, 
(यो.र.; वृ. नि. र. । अवरा.) 
प्र, सं. ६२१७ ५ छ्धु सुदशननूरणम्‌ ” 
देखिये । 
(७८४९) सुरसादियोगः (१) 
(व. से. । ज्व. ) 
घुरसार्नफनिर्यासः समधु्योषसैन्धवरः । 
महाश्टेष्मानिखोदरेकसन्कञानाश्षविमोक्षणः ॥ 


तुलसी ओर - बनतुखसीके रसमे शहद ओर्‌ 
्रिकुटे (सेंट, मिर्च, पीपल), तथा संधा नमकका 
चूण मिाकर सेवन करनिसे सन्निपात ज्वरी 
बेहोशी तथा अत्यन्त कंफटद्धि भौर वायक प्रको- 


| प्क्रा नाश होता ड । 
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चृणं मकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


२०९ 





(८७८५०) सुरसादिोगः (२) 
(व.म्‌, र.। पट. ११) 
तुषाम्भता ताङकिफां सशुष्टीं 
नाभौ कवोष्णां पदिेत्‌ छमिप्राप्‌ । 
मातः पिबे भुरसस्य भूं 
सनागरं कोष्णजलेन वापि ॥ 
ताली जड जर सेंठको कांजीमे पीस कर 
मन्दोष्ण रके नामिपर ङेप करनेसे कृमि नष्ट होते 
है | मथवा तुरसीकी जड ओर सेंठक्रो मन्दोष्ण 
जलम पीस फर प्रातःकाल पीनसे मी कृमि नष्ट 
 दहयोजतिदहै। 
(७८५१) खुरसादियोगः (२) 
(ह स. । स्था. ३.५) 


सुरसा सुरदार मागधी 
बिदक्स्पिष्ठविडङ्कदन्तिनी । 
तता त्रिफला रसोनकं 
कमिह सलिडेन सेषितम्‌ ॥ 
पुरसीकी जह, देवदारु, पीपल, विड खण, 
कमीखा, बायवरिंग, दन्तीमू, निसोत, हर, 
बहेडा, जमला ओौर स्टसन समान भागे कर 
चुणं वन्वे । 
इसे पाजीके साथ सेवन करनेसे कृमि सेग 
नष्ट होता है । 
( माजा--१॥ मारा।) 
(७८५२) सुरस्य चणम्‌ 
(ग.नि.। वृणी. ३) 
परसा चोरकं श्री सृषमैला पुष्करं सठी । 
पिप्पलीत्वभ्विरक्षारशृण्ठी िङ्रम्छवेतसम्‌ ॥ 
२७ 





भार्गीतामलक्नो जीवा ए्षाम्टस्वेति चूणितम्‌। 
दिकाह्वासविबन्धावोःकासहसास्वैशुशडुद्‌ ॥ 

त॒ख्सीकी जड, चोरपुष्पी, काकडार्धिगी, 
छोटी इलायची, पोखरमू, कचुर, पीपल, दाल- 
चीनी, बिड लवण, जवाखार, सेंट, हीग, अमल 
बरेत, भर'गी, मुरं आमल, जीवक भौर तिन्तदधीक 
समान भाग ठे कर चुणं वनाद । 

इसके सेवनसे हिचकी, सवास, विबन्ध, अदी, 
कास ओर पा्व-शल्का नारा होता ह । 

(माजा-१॥-२ मरे । अनुपान रहद ।) 

८७८५१) सुवभैलादिचुणम्‌ 

(व्र. नि. र्‌. । अतिसारा. ) 

छृवचेलं वचा हह दैमञ्योति विषा समम्‌ । 
वातातीसारदत्योक्तं सकटुतरयमम्भसा ॥ 

संच ( काटा नमक ), वच, हीग, चिर- 
यता, चीतामूल, अतीस, सेट, भिचं ओर्‌ पोप 


समान माग ठे कृर चण बनावे । 


इसे जर्के साथ सेवन करनेसे वातातिसार 
नष्ट होत! है । 
( पा्ा--१॥-र मादा ।) 
(७८५४) सुव्लादियोगः (१) 
(ग, नि. । शूला. २३; च. नि.र्‌. । यल. ) 
सुवच॑काजी रकमम्डवेतस 
समं जयं ह्वयेसमरीचन्‌रणम्‌ । 
सुपक्वपूरस्य रसेन भावितं 
जलेन पोतं खख वतशुरूहद्‌ ॥ 
कालय नमक (सच), जीरा ओर्‌ मम्ट्बेत 
१-१ भाग तथा काटी मिर्चका चुरण २ मागले 
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[ सकारादि 





क्म्‌ चूण बनव नौर उसे पक्षे जम्बीरी नीवृके 
रसम खरल करक सुखा ठँ । 

हसे जख्के साथ पीनेत्ते वातञ श्रू नष्ट 
होता है । 

८ मात्ा--१।-२ महे । ) 

(७८५५) सुवचलादियोगः (२) 
(ग. नि. । यछा. २३. त्र्‌. नि. २. । इम. ) 
सुवर्चलाभया हिङ्गरजमोदा च सैन्धवम्‌ । 
स्वर्नीयवोद्धवः क्षारः पयो शक्तं च शुखत्‌ ॥ 

सेच (काला नभक), हरं, हग, अजमोद, 
सधा नमक, सम्जीखार ओर्‌ जवाखार समान भाग 
टे कर चूण बनव । 

इसे पानीके साथ सेवन करनेसे शूक नष्ट 
हेता दै । 

( पात्र--१-१॥ मगा |) 

(७८५६) सुवचिकाद चृणैम्‌ 

(ग. नि. । क्म्य. ६ ;यो.र्‌. । कृम्य. ) 


घुवर्चिका रामदपत्निकाहा 
विदेङ्गवाहीककणाभिषितिगः। 
यवानिका ग्रन्थिकमद्रषुस्ता- 
स्तक्रेणचूणै पिकोरिहारि ॥ 
सच (कडा नमक), हग, जावत्री, बाय- 
व्रिडग, केसर, पौपल, चीता, सेंट, अजवायन, 
पीपखामूल ओौर नागरमोथा समान माग ठे कर्‌ 
चृ बनरविं । 
दे तक्रके साथ सेवन करनेसे कृमि रोग नष्ट 
होता हे । 
( मत्रा--१-१॥ माश ।) 


1 
॥ 








(७८५७) सुवणैसमकं वर्णम्‌ 
(ग. नि. । वृर्णा. ३) 

पश्चकोरं समरिव दौ क्षारौ त्रिफला वचा । 
यवानी इुश्चिका हिङं निन्तिदीकाम्खवेतसौ ॥ 
धान्याजगन्ध) ्रायन्तीदाडिमरं सयवाग्रनम्‌ । 
कटुका कौटजं बीजं सेन्धवं च समान्‌ पृथङ्‌ ॥ 
त्रिषटता स्तरा दन्ती कभ्िह्ो नीरिक्राऽमय 
स्वणैक्षीरी च द्विणा स्ैमेकतर वृणेयेत्‌ ॥ 
उद्ठमूतरे तथा गव्ये सप्ताहं परिभावयेत्‌ । 
दविगणां शर्करां चाज दापयेत्तपिपवेत्‌ऽयदम्‌ ॥ 
गोमू जभिकलाक्षाररसेभधेः सुखाम्बुना । 


¦ सुवणसमकं चण सर्वेरोगार्तिमेषजम्‌ ॥ 


उदरप्टीहश्षपनं शुरपदद्रोगनाश्षनप्र । 
बाताष्ठौटामथानाईं श्वयथु सप्रैगाज्रजप्‌ ॥ 


। दीमकामरापाण्डुभमेहञ्वरनासनम्‌ ॥ 


पीपल, पौपलामूल, चव, चीतामूछ, संरा 
काटी मिचै, जवाखार्‌, एजीखार, हर, बेदेड़, 
आमल, बच, अजवायन, मेशौ, हग, तिन्त दीक, 
अम्ह्बेत, धनिया, मजमोद, त्रायमाना, जनार्दना, 
जवाखार, कुटकी, इन्द्रौ ओर्‌ सधा नमक १-१ 
भाग तथा निसोत, सप्तला, दन्तीमूट, कमी, 
नीलिक्रा, हर जौर स्वणीक्षीरी ( सः्यानाौ ) की 
जड़ २-२ भागल कर चूण बना | तदनन्त्‌ 
उसे सात सात दिन उंगनी ओर गायके मूत्रकी 
भावना दे कर सुखा ई । इसके पचत्‌ उस्म 


¡ उसपे वो गुनी खांड भिखाकर सुरक्षित खस । 


इसे गोमूत्र, त्रिफलकरे काथ) श्ारजट, मांस- 
रस, मब अथवा उष्ण जल्के साथ सेवन करने 


¡ उद्र रोग, श्ीहा, गुल्म, दोग, वाताणए्ीला, अफारा, 
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चूणेभकरणम्‌ ] 


सर्यै रारीरगत शोध, हटीमक, कामला, पाण्डु, 
प्रमेह भौर ज्वरका नाश हता है । 
( मात्रा--२ मादो) 
(७८५८) शुक्ला दिचृणैम्‌ (१) 
(बृ. नि.र. | हृद्रोगा. ) 
्रह्मैखा मागधीमृहं परीदं सपिंषा सह । 
नाक्षयेदाशु हृद्रोगं कफजं सपरिग्रहम्‌ ॥ 


ठे कर्‌ चण बनं । 

इसे घीके साथ सेवन करनेसे कफञ दोग 
दीघरही नष्ट हो जता है। 

( माज्ा--र मादो | ) 

खश्टैला दिचृणैम्‌ (२) 
(वृ. मा. । अरोचका. ; ग. नि. । वृणा. ३; 
व. से, । अरोचका. ) 
प्र. सं. ५५९ “ एल्मदि चणम्‌ '” देखिये । 


असगन्धके स्थानमे बनतुरसी ओर कौचके स्थानम 
थ होना चहिये । 
(७८५९) सूरणादिक्षारः 
(दा. सै. | स्था. ३ अ. ४) 
छत्व! तु गभेविवरं पृधुश्रूरणस्य 
सर्नुर्पयोलुनहिङगकटतरिकापिः । 
सिन्धृद्धवादिलवणेः परिपूरय दग्र 
खादन्‌ दहत्युपवितानपि सर्गुस्मान्‌ ॥ 
सूरण (जिमीकन्द) कौ मोटीसी एक गांड | 
ले कर उसमें रकी लगाकर अन्दर छेद करे" जौर । 
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स्थानम १-१ माग सेहुंड (धूर) का वृध, स्हसन्‌, 


| हग, सेट, मिचे, पीपल, चीताम्‌ड, सैषा नमक, 





काला नमक (संच), विड ल्व्रण, सामुद्र छण्‌ 


| सौर उद्भिद सव्रणका चौ भरके उसके मुखको 


उपरोक्त कटी हुई टंकीसै वन्द्‌ कर द तथा (उसे 
हाडीमें बन्द करे ) पक ठे जौर स्वांगशीतल 


| होने पर्‌ निकाल कर पीस । 
छोरी इटायची अर पीपलामू समान भाग । 


दूसे सेवन करनेसे प्रवद्ध गुल्म नष्ट होता दै। 
(मा्रा-६ मरो । अनुपान~उष्ण जक ।) 
(७८६०) सूरणादिचृणेम्‌ 
(रा. मा. | अर्शो. १८ )} 
अरौसि नारयति सुरणचृणमिभ्र 
तक्र तृणां कुटजवस्कयुतं निपोतम्‌ ॥ 
, सूरण (जिमीकन्द) ओर कृडेकौ छाल समान 


| भागे कर चू वनाव | 
पाधन्तसके अनुसार मुनक्षाक्रा अभाव तथा | 


इसे तकम मिखा करं पनेते अरका नास 


| होता है । 


( मात्रा---? मारो । ) 


(७८६१) सुरणादियोगः (१) 
(र. र, र्मा. | उप. ७) 


` घरुरणं तुखसीमूकं ताम्बुेः सह भक्षयेत्‌ । 





भीतरसे थोडसा गूदा निका कर उस खादी | 


न जुश्वति नरो बी कंपकेन पृयकपृथङर ॥ 
सूरण (जिमिकन्द) या तुटसीकौ जडका चु 
पानमे रख कर खानेपत वीरयस्तम्मन होता है । 
मात्रा--१। तोट । 
( व्यवहारिक मात्रा-२ मारो!) 


607 711५816 ^14 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


(4. 


५५५५५. ।<0081111.019 


भार्त-मैषन्य-ए्नाकरः 


[ सकारादि 








(७८६२) सूरणादियोगः (२) 
(३,म.र, । पटल. ५) 

भासमेकमनन्नाशी शरणं भक्षयेत्युखम्‌ । 

क्रायुपानपाश्च शो निूटनोत्तुकः ॥ 

१ मास तक अन्न बन्द्‌ करके केवल तक्के । 
सोथ सूरण ( जिमिकन्द ) खानेसे मश निभूह हो 
माता है । 

(७८६३) मूरणादियोगः (३) 
(इ.स. | स्था. ३ेञ. ११; ग.नि.। 
अरदो. ४; व्र. मा. | अशो.) 

सूरणकन्दकमर्कदरैस्तु 

वेषटितमेव हि कदंपकिष्तम्‌ । 
भरष्टमतोऽनलबर्णसमाने 
तै च ससैम्पवतैरदिमिभरप्‌ ॥ 
भक्षति चाेबिनाशनहेतो- 
वतिषिकारहितोऽपि नरस । 
सूरणकन्द ( जिमीकन्द ) को आकके परतोमिं 
द्धर्‌ कर उपरसे मिदर ( १ अंगुल मोर) 
प्‌ करके कण्डाकौ अभिमे पक्वं । जव उपराली 
मषी आागके समान छल हो जयतो ठंडा करे | 
सूरणको निका कर पीस ठे । 
इसमे ( स्वाद योग्य ) सधा नमक मिलाकर ¦ 
तिके तेरूके साथ सेवन करने मश मौर बात. 
धेकार्यका ना होता है । 

( मात्रा--६ मारेसे १ तोषो तक | ) 

८७८६४) सूरण चृ्णेत्‌ 

(ग. नि.। परि. चूर्णा. ३) 
रण दहनं क्षारो भरिवं नागरं कमात्‌ । 
यरथायैकमिदे वृणे प्ताराम्टारैकभावितष्‌ ॥ । 





 हन्यादासि शूरं च यल्डीोदमन्‌। 


धेकतं शक्तं पचत्याशु श्चान्तमग्नि च दीपयेत्‌ ॥ 
सेट १ भाग, फली मिर्च २ भाग, जवाखार 


। ४ माग, चीतामूल ८ भाग ओर्‌ सुरण (जिमीकन्द) 


१६ भागे कर चृ बनावे । इते जवाखारके 


| पानी, नीवृके रस॒ ओर भद्रकके रसकौ १-१ 


भावना दै कर सुखा ठं । 

इसके सेवनते भश, शूल, गुल्म, छदा ओर्‌ 
ङम रोगक्रा नाश होता एवं अग्नि दीक्षहो कर 
बार बार भूर रगती है । 

( पाज्ना--२-४ मारो।) 

(७८६५) सैन्धबादिवूर्णम्‌ (१) 

` (बै. म.र्‌.। पट ८) 

सेन्धवं स्नुहिमध्य्यं दग्धमङारवहिना । 
सिलेन कोष्णेन पिषेच्टरृनिपौ डितः ॥ 

संभा नमकके चूर्णक स्नुही (ड) के डके 
भीतर भर फर उप्त प्र कपरमिद्यी करके अंगारकी 
अग्निम जलवे भर ठंडा हो जाने पर उत्ते (धूहर- 
सड समेत) पीस ठे। 

इते मन्दोष्ण जते पीनेते शख न्ट होता है | 

( मान्रा--१-१॥ माषा । ) 

(७८६६) सैन्धवादिचृणम्‌ (२) 

( इर. मा. । बार्रोगा. ) 

धृतेन सिन्धुबिशैलादिहुभाङ्गीरनो छह । 
आनाहं बातिक्ग शूरं जयेत्तोयेन बा रिश: ॥ 

सधा नमक, सेठ, ईयची, हग भौर 
भरगी समन भाग ठे कर चूर्णं बनव । 
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ष 
२६१६ 


न 





इसे धतम मिखा कर बाठकको चशनेसे 
अफारा जर्‌ वातज चछ शीघ्रही नष्ट हो 
जतां है । 

( पान्ना--४ रत्तीसे १ मासा तक । ) 


(७८६०) सैन्धवा दि चूणैम्‌ (३) 


(च, सं. ।चि.म. १६; वा.भ.।चि.भ.३) | 


पलिकं सैन्धवं शुण्ठी दवे च सौवर्धलात्रे 1 
कटवा शानि क्षाम्ं दाडिमं पत्रसजैकात्‌ ॥ 
एककं मरिचानाऽयोरान्यकाद्र चतुथिके । 
शकैरायाः पलान्यत्र दश्च 2 च प्रदापयेत्‌ ॥ 
करत्वा चृणमतो मात्रामन्नपाने योजयेत्‌ । 
रोचनं दीपने बर्यं पाश्वारतिश्वासकासनुत्‌ ॥ 


सैधा नमक ५ तटे, सेंट ५ तोके, संचर 


( कालल नमकक ) १० तोके, तिन्तड़ीकं २० तोठे | 


तथा अनारदाना, मोर्‌ जसनादृक्षके पत्ते ५-५ तोठे, 
मिचै, जीरा ओर धनिया १०-१० तोठे एवं 
खांड ६० तोट ठे कर्‌ चरणे बनावे 


यह चण रोचक, दीपक, बल्य, एव पसकीकी | 


पीड़ा, सवास भौर कास नारक है । 
इसे यन्ादिके साथ खिला सकते है । 
( मात्रा--६ मारो ) 
(७८६८) सैन्धवादिवूणंम्‌ (४) 
(हा. सं. । स्था. ३.७) 
सिन्धुसथहिङगस्चकषं यवानी 
पथ्या यवकषारसम विचूणम्‌ । 
देयं पुखोष्णेन निहन्तिशुर 
वातेत्पकं बराप्यचिरंण गुलम्‌ ॥ 


| 
॥1 
॥ 
॥ 
| 
[ 
| 


॥ 
॥ 





संधा नमक, हग, संच ८ कारा नमक > 
अजवायन, हरं ओर जवासरार समान माग छे कर 
चूण बनव । 

इसे मन्दोष्ण अलके साथ सेवन करनेसे वातज 


। शू तुरन्त नट हो जाता है । 


( मात्रा---२-९ माश । ) 
(७८६९) सैन्धवादिचूर्णम्‌ (५) 
(रा. मा. । अर्ष, १८) 
यः सेन्धव मागपिकां शिवां च 
सञ्चृण्ये वद्वि च समानभागम्‌ । 
भातः पिबरत्युष्णजणेन तस्य 
ुकरोढमांसैरपि नैति शान्तिम्‌ ॥ 
संधा नमक, पीप, आमा ओर चः 
समार भागे कर चुणै बनव | 
इसे प्रातःकाष्ठ उष्ण जले साथ सेवन ष 
नेसे जटराभ्नि अत्यन्त तीशण हो जाती है ¦ 
( भात्रा-३ मारो |) 
भैन्धवादिवूर्णम्‌ (६) 
(यो. र. अजीर्णा,; ृ.मा, | अणीण, | 
र. र. । अग्निमांथा. ; ग. नि. { अनीणा, ५ } 


प्रसं. ६२१६ “ल्धु वैववान्रणम्‌ ? दस : 


(७८७०) सैनघवादिप्रतिसारणम्‌ 
(ग. नि. । अशो. ४) 


। परतिसारणेन यैन्धवनिश्ायुगाङ्गारपूमकासी मै. 


श्रवणगजनाभिनासामेहनयुदजनानि श्चातयति : 
सा नमक, हल्दी, दार्हष्दी, षरा ए: 
जर कसीस समान भाग के कर चूण बनव ; 
दमे मस्तं पर्‌ मटनेमे कान, गहे, न: 


। नासा, छिग सौर गुद मस्ते नट हो ज ६; 
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(५८५१) सैन्धवादियोगः (१ | 
(वै. म. र्‌. | पट ८) 
सैन्धवपादेन युतं नागर वु सहोदने घृतं चापि।. 
भुजान पञ्चदिनं भरति गुं क्षणे नेव ॥ 
४ मागर्सधा नमक मौर १ भाग सेोख्का 
चूण एकत्र मिल कर्‌ रक्ख | 
इसे ध्रतयुक्तं भातमं डाल कर्‌ सेवन करनैसत 
५ दिनम गुल्म नहो जातां ह । 
( मात्रा--१।-> माश} ) 
(७८७२) चैन्धवादियोगः (र) 
(ग. नि. । छथ, १९) 
सेन्धवं सर्पिषा पीतं वातच्छर्दिषिनाश्चनम्‌ । 
फिवा यवानिका चूणै मक्षितं तां विनाक्षयेत्‌ ॥ 
सधा नमकके चूणैको धीके साथ पीनसे या | 
अजवायनका चू सेवन क्ररनेसे वातज दवि नष्ट 
हती है । 
( मा्रा--१॥--२ मारौ) 
(७८७३) चेन्धवादियोगः (३) 
(ग.नि.। विक्र, ३) 
सन्धं परिवैस्तुरयं निम्बवीजं तयो; समम्‌ । 
घरतभध्वायुतो हन्ति विषं स्थावरजङ्गमम्‌ ॥. । 
सगा नमके जौर कटी भिरभका चु १-१ 
ग तथा नीमके बीज (निम्बी) २ भागकेक्र 
दु बनर्व। 
इसे धत्त भौर दादमे मिला छर खिलानिसै 
स्थावर ऊौर जङ्गम विप न होता है । 





(७८७४) सन्धया चूणौम्‌ (१) 
(ग. नि.) वृर्णा. ३) 
सिन्धुसौवचेरव्योषपथ्याजीरकनित्रकै; । 
विडङ्गयावशुकष्टपाक्यपरन्थिकरो मकै; ॥ 
तृदटग्ययुपेश्चणे तक्रेणाम्लाम्बुना पिबेत्‌ । 


| कल्पितं वहिरीप्त्यये प्रातरत्थाय मानवः ॥ 


सधा नमक, सैचल (काला नमक), ठ, 


। भिर, पौपल, दरं, जौरा, चीतामूल, बायिडग, 
। जवाखार, पां छवण, पीपलामूख, रोमफ़ खवण, 


निसोतत सोर चत्र समान माग ठे कर चूर्णं नाव । 


हते तक्रया काजक साथ सेवन करनेसे 
अभि दीप होती है। 


( पात्रा--१॥ माश | ) 
(७८७५) तरन्धवाद्ं चूणीम्‌ (२) 
(भै. र. । अभ्रिमा.) 


¦ सेन्थवं चित्रकं पथ्या लवङ्ग मरिचं फणा । 
¦ दङ्गणं नागरं चव्यं यमानी मधुरी क्वा ॥ 


दन्याणि द्रादेतानि सममामानि वर्णयेत्‌ । 
मावयेन्निम्बुकदरातरे सिसता परयनतः ॥ 
ततो मापद्रयं चूण बारिणोप्णेन पाययेत्‌ । 
पसेन्धरवेन तक्रंण मस्तुना काञ्धिकेन बा । 


| सेन्धवा्यपिदं चूण सथो बहि पदीपयेत्‌ ॥ 


सधा नमक, चीतामूल, हर॑, छोग, मिभ, 


। पीपर, युहगेकी. खील, सेठ, चव्य, अंजवोयन, 
` सौक ओर उन समान भागल कर्‌ चूर बना | 


तदनन्तर उसे नवके रकौ २१ भवनादं भीर 
सृखाक्र्‌ रख ठे । 
माज्ा--२ मरे 
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अनुपान--उष्ण जख । सधा नमक मिला 
हुवा तक्र । मस्तु या कांजी । 

दृसके सेवनसे शीघ्री अधर दीप्त हो जाती ३ । 

(७८७६) सैन्धवाद्य चृणीम्‌ (र) 

(वा.य.। चि. म. १४) 

सिनूर्थपथ्याकणदी प्यकानां 

चूणादि तोषः पिबतां कवोष्णैः । 
पयाति नाक्षं कफवातजन्मा 

नाराचनिर्भिन्न इवामयौघः ॥ 


संधा नमक, हर, पीपल ओर अजवाय॒न +| 


समान भागक कर्‌ वृणै बनव । 
इसे मन्दोष्ण जटेके स।थ सेवन करनेसे कफ 
वातज रोग नष्ट होते ह । 
सैन्धवाय चूणौम्‌ (४) 
(ग, नि. | अशो. ४;वा.म.] चि. अ, 
८; व. से. । अर्शो. ) 
प्र, सं. ६२२२ “ ख्वणोत्तमादि चूर्णम्‌ » 
देखिये ) 
(७८७७) सोभराजी. योगः 
८ ग. नि. । ओषधिकल्पा. २ ) 
गोमूने सप्तरानं शशिकर्पं वासित मोचयित्वा 
कुर्थाच्छायाविगुष्कां पृथगिति च भापुनाटं 
छपिषठम्‌। 
अंशस्ताभ्यां तथां शचः कृमिरिषुदहनस्फोट 
। कृशः स पूर्णो 
गोमूत्रेणोपयुक्तः प्रमिपदहितथुनः न्ित्रमाश्वेव 
` हन्ति ॥ 
५ तोटे वाचचीके गीर्जोको सात दिन तक 
गोमूतरमं॑भिगोष्‌ रकस भौर फिर छायाये सुखाकर 





चुणणे कर ठं । १ भाग यह्‌ चूण, १ माग पैवाडके 
बीर्जोका चूर्णी जौर्‌ १-१ माग बायविईग, चीता 
सौर द्र भिलोवा ठे कर चुरण बनव । 

हसे गोमूत्रके साथ सेवन करने ओर्‌ हित 
तथा परिमित आहार कने इवत कुष्ठ॒ शीघ्रही 
नष्ट हो जातां है । 

(७८७८) सोमराजी रसाथनम्‌ 
(द. मा. | रसायना. ; ग. नि. । ओषधि 
कल्पा. २) 

तीब्रेण इष्टेन परीतदेहो 
यः सोपराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
सम्वत्सर दरष्णतिलद्धितीयां 

. ससोमराजीं ब पुषाऽतिरेते ॥ 

वावची सर्‌ कले तिल समान भागं ठे कर्‌ 
चूण बनावे । 

हसे १ वर्प तकर नियम पूर्वक सेवन करनेसे 
तीतर कुष भी नष्ट हो जाता हे । 

(०८७९) सोमराज्याुदततैनम्‌ 

(भा.प्र. ।म.ख-२ कुष. ) 

सोमराजीभवं चूं शृ्रवेर्मन्वितम्‌ । 
उदर्तनमिदं हन्ति कृषटधुग्ं कृतास्पदम्‌ ॥ 

वव्रची आर्‌ सट समान मागे कर्‌ वु 
बनावे | । 

इये मर्दन करनेसे उग्र कुष्ठमी नष्टहो 
जाता है | 

(७८८०) सौवचखादि चणम्‌ (१) 
(ग. नि. । तृष्णा. १४) 

सौवचर विडङ्गानि सैन्धवं कटुकत्रयम्‌ । 
वतिच्छर्दिहरं चृणमेतेषां मधुनाऽङितम्‌ ॥ 
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संच ( काटा नमक ), बायविडग, तेषा 
नमक, लोट, कारी मिर्च ओर पीपर समान भाग 
ठे कर चूण बनविं । 

हते शदरमे मिराकर्‌ चाटनेखे वातज छर्दि 
नष्ट होती है । 

८ मात्रा--१ माशा। थोड़ी थोड़ी देर बाद 
चीटना चाये । ) 

(७८८१) सौव्च॑लादिवूर्णम्‌ (२) 


(हा, सं. । स्था.३अ.३; ग. नि. | 
भतिसारा., २) 


सौवर्चलं भतिबिषा हि पथ्या कलङ्कः । 


शुण्ठी चामातिकारघरं गढ्न ग्राहिपराचनम्‌ ॥ ` ४ 


संच (कला नमक), अतीस, हग, `दरं, 
इन्द्रजौ भौर सेंड समान भाग्र ठे कर्‌ र्ण 
ननवें । 
यह वुं आमातिसार नाशक, शटघ्र, प्रा 
जओौर पाचक है । 
(७८८२) सौवच॑लादिवुर्णैम्‌ (२) 
(ग. नि. । हृदोगा, २६ ) 


सौवयैलं शूरं दादिमरं साम्खवेतसप्‌ । 
श्वासहद्रोगस्षमनमिदं स्पादिङ्गपश्चमम्‌ ॥ 

संल (काला नमक), सेठ, अनारदाना, 
अम्ल्वेत मौर हौग समान माग ठे कर चै 
चना | 

इसे सेवन करनेसे स्वा ओर हदोगका नाच 
होता है। 

( मा्ा--५-६ रती । अनुपान-- 
उष्ण जट ।) 





नोर--ग, नि. वात रोगा. १९ में इसी 
चैको भपतन््रक नाशक छितर है । 
८५८८३) सौवचलाय चुणम्‌ (१) 
(ग. नि. । पर, चरणा. ३ ) 
सौवर्चं कणा शर्डी रापठ नोरकदयम्‌ । 
अनमोदा च मरिचमम्रवेतसमेव ॥ 
सपभामपिदं चूणे पन्दाधिविनिवारणम्‌ ॥ 
` . सेच (काला नमक), पीपल, सोंट, हौ, 
सफेद गौरे काठ! जीरा, अजमोद, कारी मिर्च ओर 


,सम्खवेत समान भाग ठे कर वृणै वनद । 


' अह चूं अभ्िमांको न्ट करता है । 
 (मात्रा--१॥ मरा।) 
(७८८४) सौवर्चलं चूर्णम्‌ (२) 
(दृ, नि.र्‌. ¦ शला. ) 


सौवचैकाम्डदेतक्त बिदलबणयुतससैन्धवा- 


तििषा । 
त्रिकं बीजपूररसान्वितमरितं एुव्गुरमथू- 
| खरम्‌ ॥ 
संचर (कारा ममक), अम्लवेत, बिडरकण 
सभा नमक, भती, तट, मिश्च ओर पौपर समान 
भाग ठे कर चूर्णं अन्वि । 
इसे भिजौरेके रसम भिाकर्‌ सेवन करनेसे 
गुल्म शौर यूलका नाश होता है । 
( मात्रा--२ मारो । ) 
(७८८५) स्हम्भकचूणम्‌ 
यो. त, } त. ८० ) 
खसतिलपलमेकं शुण्ठीक ईं सितापरदन््म्‌ । 
एतच्चूणे पयसा पीतं रेतोरयं धरुवं षते ॥ 
खसखास (ोस्त) ५ सोरे, सेंट १। तोडा 
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चृणंमकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः २१७ 

ओर मिसरी १० तो े कर चूर्णं बनव । | (७८८८) स्वशपादिवूणीष्‌ वि 
इसे दूधके साथ सेवन करनेसे वीर्यस्तम्भन (ग. नि. । वाजीकरणा, ) 

होता है । स्यु प्षीरकाकषो्ी बिदारी जीरकदरयम्‌ । 


(७८८६) स्तुकक्षार मावितपिष्परिः 
(व, से. । शोथा. ) 
स्नुकक्तारमाविताः कृष्णाः एथ्या मूत्रेण वा 

युताः । 

योजिता; शमयन्त्याश् शोथं इरेष्पभवं तरणाम्‌ ॥ 

पीपलक्रो स्नुक ( सेहुंड -थूहर ) के क्षारके 
पानीको कई भावना दे कर सुखा ठँ । 

हने सेवनसे कफजशोथ नष्टं होता है । 

हसी प्रकार हरको गोमू्रकी भावना दे कर । 
सेवन कृरनेसे भी कफज शोथ नष्ट हो जाता है । 

(७८८७) स्नुहीयोगः 
(व्‌. से. । उदरा. ) 
स्नुही पयो मारितानां पिषश्ीनां पयोशषनः। | 
सहलषटुपयुजीत शक्तितो जठरामयी ॥ | 
पीपर्छोको स्नुही ८ सेड-धूहर ) फे दुधकरी 
भावना दे कर घुखा हं । 

इनके साथ दध पककर पीनेते उद्र रोग 
नष्टं होता है। 

( नित्य प्रति २, ५, ७ या अधिके पीष- 
लोको दृध्मँ पका कर्‌ दूध पीना चाहिये ओर 
वे पीपलमौ खानी चाहिये । भूख प्यासें 
केवल दूध ही पीना चाष्टिये । शक्ति भनुसार 
पीपर संघ्या बते जाना चाहिये । इल | 
मिलाकर १००० पीपल सेवन करनी चाहिये ।) 

२८ 





तिलाः घुङश्चिता भृष्टाः शकराज्यपयुष्टुतम्‌ ॥ 
तच्चूगे पतिं टीद्वा गच्छति परपदाशतम्‌ । 
कोचके वीज, क्षीरकाकोली, विदारीकन्द, 
सफेद जीरा, काला जीरा तथा छिलके रहित सुने 
हुवे तिल समान भाग ले कर्‌ धू्णै बनावे सौर 
उस उसके बराबर खंड मिला ठे । 
हसे घी भौर श्ष्टदमे मिखा कर सेवन 


 करनेसे सौ चिरयति रमण करनेक्री राक्ति आ 
जाती है। 


भ्रत्रा--र पर| 

८ व्यवहारिक माबा--र तेटे ।:} 

८७८८९) स्व्गुप्तादिचृणम्‌ 
(वृ. मा. ; ग, नि. | वानौकरणा- ; न, म. | 

त. ३; व्र. से. । वाजीकर. ; मु. सं. | 
चि. भ, २६) 

स्ववैयरे्षुरकयोर्वी नचूणी सकरम । 
धारोष्णेन नरः पीत्वा पयसा न क्षयं त्रनेत्‌ ॥ 

कुौचके बीज ओर्‌ ताटमशवाना १-१ भाग 
तथा खांड २ भागे क्र चृणै बनावे । 

इसे धासेष्ण दूधके स! सेवन करनेसे श्युक्र 
क्षीण नहीं होता | 

( मात्रा--६ मारोसे १ तोदा तक |) 

पाठन्तरके अनुपार तालमखानिकरे स्थानपर 
पोस्तका डोडा दै । 
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[ सकारदि ` 








(७८९०) स्वजिकादिक्षारयोगः 
(ब्र, मा. । गुल्मा. ) 
स्वनिकाकुष्ठसहितः क्षारः केतकषिनोऽपि वा। 

तैखेन पीतः शमयेद्‌ गुरमं पवनसम्भवम्‌ ॥ 

सञ्जीक्षर, कूठ ओर्‌ केतकी वृक्षका क्षार 
समान भागल कर चूण बना | 

इसे तेम मिचकर पीनेसे वात गुल्म नष्ट 
होता है । 

( म्रात्रा--१ मारा | ) 

(७८९१) स्वजिक्षारादियोगः 

(ग. नि. | उदरा. ३२) 

` सर्जिः सयवक्नारा नीली च त्रिकटु पञ्च रषणानि। 
चिन्रकसदितं तूण स्तं सर्वोदरं हन्ति ॥ 

सज्जीखार, जवाखार्‌, नीबृक्ष, सेंट, मिर्च, 
पीप), सेधानमक, संच (काटा नमक), विड 
ख्वण, सामुद्र टवण, उद्विद्‌ वण भौर चीतामूड 
समान भागे कर्‌ चण बनावे । 

इसे घीके साथ सेवन करनेसे समस्त प्रका 
रके उद्र रोग नष्ट होते है । 

( माज्ा-१।-२ मारे | ) 

(७८९२) स्वणैगेरिकयोगः 

८व. से. | करेगा. ) 

घुवणैगैरिकस्यापि वर्णानि मधुना सह । 
लीढ्वा खखमवामोति तिं हि छरदितः शिभः 








सोनागेस्का चूण शहद मिखाकर्‌ चटनिते 
बालककी छर्दिं (वमन) नष्ट हो जाती है । 
स्वस्पनायिकावूणैम्‌ 
(रसे. चि.म.।भ. ९) 
प्र. सं. ६३५९ ५ लाह चणम्‌ (५) क्षु " 
देखिये । 
स्वर्पलवङ्कादच चुणम्‌ 
( भे. र. । प्रहण्य. ) 
प्र. सै. ६२२२ ५ कवङ्गादि चूर्णम्‌ (२) " 
देखिये । 
(७८९३) स्वेदशोषकवूणैम्‌ 
(इ, नि. र. । ज्वरा. ) 
स्वेदोद्रमे ्रष्कृरित्थचू्णे 
निर्यातनं शस्तमिति ञजबन्ति । 
जीणे श्द्रो छवणस्य भाजनं 
सभ्बुणितं स्वेदहरं मूधूलनात्‌ ॥ 
यदि सन्निपात वर्मे अधिकं पसीना अने 
लोतो मुनी हुईं कुल्थीको पीस कर शरीर पर 
उसकी मालि करनी चाहिये । अथवा गायका 
सूखा हुवा गोरर ओर नमक रखनेका भिद्रीका 
पत्र समान भागे कर दोर्नोको बारीक पीसकर 


एकत्र सिला कर शरीर पर्‌ उसकी मालिश करनी 
चहिये । 


इति सकारादिचूरणपरकरणम्‌ 
-क-45-4- - 
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गुटिकापरकरणम्‌ | पचमो भामः २१९ 
अथ सकारादिणरिकाप्रकरणम्‌ 
सन्नीवनी यरी इनमेसे १-१ मोदक (उष्ण जचल्के साथ) 
(शा. ध.) खानेसे विरेचन हो कर बातकफज ज्वर सौर 
रपप्रकरणमे देये । पक्राशयगूल न्ट होता है । । 
सन्धिवातार्िगिरिक्ा खप्तहालिवरी 
( र्‌ चै. 1 गरखा. ) ८ भा.प्र. ; घन्व्‌, | 
रसप्रकरणमें देखिये । रस प्रकरणम देस । 


७८९४) सप्तलाश्ो मोदकः 
८ग. नि. । गुटिका, ४) 


सखा पिषलीमूं यामा दन्ती पृथङ्‌ पृथ । 
सथ दश्षपरैर्मामैदंशमूरी तुला समा ॥ 
हरीतक्यक्षधाश्रीणां स्थं भस्थं समाशपेत्‌ । 
जलद्रोणद्रये पक्वं पूतं पादाव पितम्‌ ॥ 
विष स्तक श्यामां शष्िनीं मारतीमपि । 
शरिठद्ब्योषयुतं केतत्छृखा च्‌ग रसे क्षिपेत्‌ ॥ 
वटकानन्षमानांस्तु वातदलेष्मकृते उपरे । 


शले पक्वाशयस्ये च शुद्धये मक्षयेदिप्रान्‌ ॥ | 


तछा, पीपलामूह, काली निस्त, भौर 
दन्तीमृल ५०-५० तोषे तथा दशमूल ६। सेर 
ओर हरं, बेड़ा तथा मला १~१ सेरकेकर 
सवक्रो कूट कर ६४ सेर पानम पक्वे भौर १६ 
सेर शेष रहने पर छान ठँ । तदनन्तर उसर्मे बाय- 


विद्म, नागरमोथा, कारी निसो, शंसिनी, चमे. | 
छो परूल, निसोत, सेंट, भिचै ओर्‌ पीप्का । 
समान माग पिशित (२ सेर) चूण मिश्र | 


मन्दाप्नि यर पक्व मोर्‌ गादा हो जानेपर १।-१। 
तोक्के मोदक बना छे | 





(७८९५) सप्तसमावटी 
(वा. म. |चि.अ. १९) 
तरिक्टर तमा तिलारष्कराज्य- 
माक्षिक सितोपला चिहिता । 
शिका रसायनं स्याक्कषठ- 
निश्च दृष्या च स्तषमा ॥ 
्रिकरुटा ( सेट, मिर्च, पीपल) त्रिफला 
(हरं, बहेडा, मलय), तिल, चुद्ध भिटावा ओर 
मिश्री समान भागे कर्‌ चूण बनव ओर्‌ उसमे 
१-१ भाग घी तथा शहद मिला कर ( ६-६ 
मारोकी ) गुटिक्रा भना ठ। 
ये गोखियां रसायन, कुष्ठ-नाशक ओर 
इष्य दै। 
सप्ताश्रतगुरी 
(यो.चि.म्‌.) अ. ३) 
रसप्रकरणं देखिगे । 
सप्ताख्तावटी 
(रर. स.) 
रञमप्रकरणमे देखिये । 
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मारत-मैषज्य-रतनाकरंः 


[ सकारादि , 





सप्तोत्तराषटी 
(र.र्‌. स.) 
रसप्रकरणं देखिये 
सम्पसारिणीगुरिकिा 
(वै.र.) 
रसप्रकरणमं देखिये । 
स्वंज्वरहरवरी 
(भा.प्र. ।म्‌.स्.२) 
रसप्रकरणमें देखिये । 
सवैज्वराङ्कशवरी 
(भे.र.;र.रा. सु.) 
रसप्रकरणमे देखिये । 
सर्वरोगान्तकवरी 
(र.र.स. |उ.अ. १६; र. चं, | जीर्णा. ) 
रसप्रकरणमरँ देखिये । 

(७८९६) सर्वाङ्गसुन्दरी ग॒रिका 
(यो.र,। ष. ;व्.यो. त. । त. १२०) 
मह्ातकसदते $ तरिफलावारिणि क्षिपेत्‌ । 
द्रोणमात्रे पचेत्तावध्यावतपादावरेषितम्‌ ॥ 
शराय दकपटान्येकं वाचिका पलम्‌ । 
तथेवारेव देयानि पानि दश्च गुग्युलोः ॥ 
खदिरारिषटमञिष्ठा बीजकं चेन्द्राणी । 
चित्रकं दे हस्र च देवदार हरीतकी ॥ 
मागीं वचेति सवेषां मत्येकं च पलाधैकम्‌ । 
मक्षिप्य एुरिका कार्या नाम्ना सवाङ्घुन्दरी॥ 
भ्रत्य भक्षयच्छुष्टी लेता बदसमाज्रया । 
सवण्येवोग्रहटानि शीघ्रम भ्यपोदति ॥ 

१ हजार युद्ध मिखर्वोको निकर्कि १६ 
तैर काथ पक्वे । जव ४ सेर पानी रह्‌ जाय 





तो क्ाथको छान कर उसमें ५० तेरे खांड ओरं 
५ तोढे बाबचीका वरण, ५० तोके शुद्र गूगल 
एषं सेरसार, नीमो छाल, मजीठ, असनं धृक 
छ1ख, इन्द्रायणकी जड, चीता, हल्दी, दारहल्दी, 


| देवदारु, हर, मरगी मौर बच; इनका २।-२॥ 


तोके चूण मिला कर पुनः पत्र भौर गष येने 
पर वेरके समान गोदियां बना | ` 


` इनमेसे १-१ गोी नित्यं प्रति प्रातःकाल 
तेवन करनेसे उप्र कुमी हीव्रही न्ट हो 
जाता है। 
(७८९७) सवा तिसारहारिणीशुरिकां 
(वै, र. । अतिसारा. ) 


शृकगवेरमति विषाभित्वमो चरसेन च । 
अनहगडसंयुक्ता स्वाती सारनाशिनी ॥ 


सेढ अतीस्‌, बेरुगिरी, मोचरस्र ओर पान; 


| ईनका चूण १-१ भाग तथा गुड्‌ सवके बराबर 


ठे कर सबको एकत्र मिला कर (२-३ मरोकी) 
गोषियां बना टे | 


इनके सेवनसे समस्त प्रकारके अतिसार नष्ट 


हते है । 


(७८९८) सहकारगुटिका 
(च. द्‌, । मुखरोगा. ५५ ; २. र. । मुखरोगा.) 
एलारतारबनिकाफटसीवकोष- 
कोडढद्विकानि खदिरस्य कृते कषये । 
तुरांशकानि द्षमागमिते निधाय 
भोद्धिन्नङेतकपुटे पुरद्विपाच्य ॥ 
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। शटिकापकरणम्‌ | पञ्चमो मागः २११ 
भागंशतुरयशरिनामितदेकसङ्गम | ततः कलायसटश्चीषरदध्याद्‌ गुहि! भिषर्‌ । 
पिष्टा नवेन सहकाररसेन हस्तौ । | रोगान्‌ फण्ठौषरसनादन्तताडसघ्ुद्धवान्‌ ॥ 
लिप्ता यथाभिरूषितां एटिकां विदध्यात्‌ । । सहकारवटी हन्यादाश्वेव बदने धृता । 
ख पुसयोवेदनसौरमवन्धुभूताषू ॥ । जनयेन्धुखसौरभ्यं सुरुचि स्थिरदन्तताम्‌ 


छोरी इलायची, छताकस्तूरी, लवनिका 


(छग १), जायफल, कपूर, जावर, कंकोल ओर | 


अगर; इनका चूणौ १-१ मागले कर ८० भाग 
खदिर छालके काथमें मिरर्वे ओर फिर उसे केतकी 


केवदे) कौ विकसित कुकड़ी (दुष्प) की पर्तर्योमें । 


रख कर्‌ उस्तपर भिष्टीकाखेप करदे ओर उसे 
अंगारकी मृदु भ्न पका ( स्वेदित करे" ) | 


तदनन्तर उसके स्वांगरीतल होने पर॒ भोषधको । 
निकाल ठं भौर उसमे १-१ माग कपूर तथा | 


कस्तूरीका चूर्णं मिलर्वे । तत्पश्चात्‌ हार्थो आ- 
मी नवीन कपल (याबोर) का रस॒ मठ्कर्‌ 
छोरी छोरी गोलियां बना ञ। 

हन्द सुखम रखने मुख अव्यन्त सुगन्धित 
हो जता है (भोर मुखपाकादि रोग नष्ट होते ई} 

(७८९९) सष्टकारवरी 
८. र्‌. । मुखरोगा. ) 

सहकारस्य निम्बस्य खदिश्स्थाश्चनस्य च । 


दुखं पृथग्‌ भिनिःक्वाध्य द्रोणमानेन बाम्बुना ॥ ¦ 


एकीकृत्य कषायांश्च पादशिष्टान्‌ युनःपचेद्‌ । 
तत्र क्िपेन्मरयजं वाकई रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
गैरिकं देवपुष्पश्च पातकी रजनीदयम्‌ । 
लोपे जातीफलं इयामां चातुर्जातं फलग्रयम्‌ ॥ 
षटमरोहमनिषठामांसीरम्बुषरं विडम्‌ । 
कटुजयमयइचन्द्रं प्ठत्यद्धेपमाणतः ॥ 


भामफ़ी छल ६। सेर लेकर क्रटकर ३२ 
सेर पानी पका सौर ८ सेर दोष रहने पर छान 
| ठे । इसी प्रकार नीमकी छल, सैरकी छल, 
आओौरं असन वृक्षक छालका काथ बनावे ओर फिर 
सबको एकत्र मिलाकर पुनः मन्दाम्नि पर पक्वे । 
जब वह गादा हो जायतो उस्म निम्मङ्खित 
प्रक्षेप मिखाकर मटरके समान गोलियां बनि । 

रक्षेप--खेतचन्दन, सुगन्धाख, लाल- 
चन्दन, गर, रग, धायके एल, हल्दी, दारुहल्दी, 
लोध, जायफल, स्यामार्ता, दाखचीनौ, इलायची, 
तेजपात, नागकेसर, हर, वहेडा, आमस, बके 
अङ्क्‌, मजौट, जटामांसी, नागरमोथा, विडनमक, 
सेठ, मिर्च, पीपल, छोहभस्म ओर कपूर ५-५ 
। तले लेकर आरी$ पूर्णं बनव । 
ये गोरिया कण्ट, ओष्ठ, जि, दांत ओर 
` ता के रोगेकरो न्ट करती तथा सुखको सुग- 
' न्धित भौर द्तको ष्ट कसती ह| हृदे ञुखमे 
` रखना चाहिये । 

सारिवादिवरी 
(मै. र. । कर्ण.) 
रपप्रकरणमें देखिये । 
| साविश्नवटकः 
| (व. से. । पाण्डु. ) 
रसप्रकरणमें देखिये । 





॥ 
| 
॥ 


| 
प 
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२२२ भारत-भैषञ्य~रत्नाकरः [सकारादि 
सिलमहयटिका अर्कम ४० तोडे मौर चीतामूल १० तोरे केकर 
(ब्र. यो. त. । त. ८० ) सबको हाण्डीमें बन्द करके जलम ओर्‌ पिर 
रसप्रकरणमें देखिये । बारीक चण करके उते कटेटीके रस्म षोट कर 
(७९००) सितादिरुरिका गोखियां बना ढे । 
(ब. नि. र । अरुचि, ) इन्दं भोजनके पश्चात्‌ खानेते आहार शीघ्र 


सिताग्योषकपित्थानां चू क्षौद्रेण तदी । 
स्वरो चकरशान्त्यथ धारयेददनाम्बुजे ॥ 
मिश्री, सोट, मिर्च, पीपल ओर्‌ कैथका गूदा 
समान भाग ॐ कर्‌ चूर्णं बनावे । उत शाहदमें मिला 
करं गोच्यां बना च। । 
इन्दं सुखम रखनेसे अशुचि नष्ट होती है । 
सिङवटी 
(द्र. नि.र. ) 
रसप्रकरणमे देस्ियि। ` 
सिन्कूरादिविदी 
८ धन्व. । वाजी. ) 
पप्रकरणमें देखिये । 
सुङुमारमोदकम्‌ 
.सप्रकरणमें देखिये । 
(७९०१) सुघावरी 
(वा.म.। चि, म. १० प्रहण्य, ) 
चटुष्परलं सुधाङृाण्डाज्रिपलं रवणत्रयात्‌ । 
बार्ताकडुडवं चाकौदष्ठौ दवे चि्रकात्यले ॥ 
दग्ध्वा रसेन वार्तौकादशुटिका भोजनोत्तराः । 
भुक्तमन्नं पचन्त्याश्य कासश्वासाशचसां हिताः ॥ 
विपृचिकापरतिर्यायददरोगशमनाश्च ता; ॥ 
सेहुंड ८ सड थूहर ) का काण्ड (इड) २० 
तोखा, सघानमक ५ तोडे, संचल (कालानमक) 
५ तोठे) विडनमक ५ तोठे, फटी २० तोके, 





पच जाता है । इसके अतिरि ये कास, सवास, 
अशे, विपूचिका, प्रतिस्याय जर हृद्ोगको भो नष्ट 
करती है । 
( मात्रा--१ मादा) 
सुरखन्दरीणटिका 
(र. च.;र.२.) 
रसभ्रकरणमँ देखिये । 
खुरखन्दरीगरिका 
(र, र. रसा. । उप. ३ )} 
रसप्रकरणमें देखिये । 
(७९०२) सुव्लादिररिक्षा 
(च. द. | ब्रू. २६; ३. नि.र.॥ इख; 
भे. र. । सूला.; वै. र.; ग, नि. । शू. २३) 
सौवधराम्लिकाजाजीमरिवैटियगोत्तरैः । 
मातलक्रमेः पिद एदिकानिल्शूलनुत्‌ ॥ 
सचर (काला नमक) १ माग, इमी र 
माग, जीरा ४ भाग, ओर मि ८ माग केकर वृण 
योग्य चीरजोका चूण बनावे ओर इमटीको पत्थर 
पर बारीक पीसकर उसमे बह वृणी मिष्टाकर 
सबको बिजौर नीवृके रसम खरह करके ( {-१ 
मारको ) गोयं बना । 
इनके सेवनसे वातज शरु नष्ट होता है । 
(मात्रा--१ से २ गोरी तक। अनुपान- 
उष्ण जह) 
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९२३ 








~~ 


सुलादिगुटिका 

(यो.र.;र. च.) 
रसप्रकरणर्मे देखिये । 

सूलादिवटी (१) 

(र. च. । उपदशा. ) 
रसप्रकरणमें देखिये । 

सूत्ादिवरी (२) 
(ररा. षु, नि. र. अतिसारा. ) 


म्र. सं, १८९२ “ चन्द्रपरभावटी (३) ": | 


देखिये । 


पाठान्तरके अनुसार- 
सभरक्के स्थानपर्‌ ताप्र मस्म ३ । 


सूतादिवरी (र) 
(२.रा. पवृ, नि. र्‌. | प्रप्य, ) 


भ्र. स. ७०३६ ।"विजयवरी" देखिये । | 


इसमे (सूतादिवरीमे) अश्रकके स्थान पर तेजपात 
हैतथा एक भाग जयपार अधिक है} हेष 
प्रयोग विजयवरटीके समान है । 
खतिकातङूना शिनीवदी 
(र. च.) 
रसप्रकरणमें देखिये । 

(७९०३) शरूरणमोदकः (१) 
(यो.र.; व्र. नि, र. । अर्शो. ) 
शुष्कात्पूरणकम्दतोऽपैमिलििं व्योषं तथा सिन्रकं 
मेष्टाजीरकरामठं समलं दीप्याजपोदान्वितम्‌। 
सरवस्याङ्पिकसिन्धुजं परिमवेनिम्बद्रवैवासरं 

सिद्धः शूरणमोदको गदहरः श्रेष्ठो 
भषेत्माणिनाष्‌ ॥ 


1 
# 


| 
1 





शुं सङ्ग्रहणीगदं ततिति दष्ट वाही नयेद्‌ 
दीपतापनिं रते बं वितनुते एसपपणा्ं तथा । 
अश्स्युद्धतमासतामयष्टसे बे च दद्ध हितो 
गर्भिण्यां च न शस्यते न निपुणेर्नो रक्तपित्त 
ऽपिच॥ 
सट, मिर्च, पीपल, चीतामल, हर, बेड, 
आमला, जीरा, हग, अजवायन जौ अजमोद 
१-१ भाग एवं सूखा हुवा सूरण (जिमोकन्द) 
सबसे आधा ठेकर वृण बनविं सौर फिर उसमे 
उससे (वृणे) चुधांश सषा नमकका चूण मि. 
छक्र सबको १ दिन जम्बौरी नके रसम घोर 
कर्‌ (३-२ भेके) मोदक बन । 
ये मोदक सूल, संग्रहणी, अतिसार, दु 
प्रवाहिका, गुल्म, अशे ओौर प्रव वतन्याधिको 
नष्ट जर्‌ अश्न दीप्त करते ह । ये बरपर्ईक 
एवं दद्धो तथा बालकं तकके ल्य हितकारी हैँ 
परन्तु गर्भिणी जी भौर रक्तपित्त रोगीको न देने 
चाहिये । । 
(७९०४) सूरणमोद्कः (२} हद्‌ ) 
(मै.र वैर मायो.र.। अर्शो; ग, 
नि. । गुटिका श; र.-चि.म,। स्त. ९; 
च. द्‌. । अरो. ५) 
घरण षोडक्षभागा बहेर्टौ पहौषधस्यावः। 
अद्धेन भागयुक्तिमैरिचस्य ततोऽपि बारदँन ॥ 
त्रिफला कणा समूला तारीश्चारुष्करकरिमि- 
प्रानाम्‌ । 
भागा महोषधसमा दहनाक्षा तामूङी च ॥ 
भागः शुरणतुस्थो दातव्यो दद्धदारकस्यापि। 
शे मरिच सर्वाण्येफन सञरषयं ॥ 
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द्विगुणेन गुडेन युतः सेव्यो ऽयं 
गुश्टष्यभोज्यरहितेष्वितरेषृपदर र्यात्‌ ॥ 
भप्मकसनेन जनित पूरवमगस्स्यस्य पपोगराजेन । 
भीमस्य मारुतैरपि येन तौ महाक्षनौ नातौ ॥ 
अप्निबलद्धिहेतन केवरं शुरणो महावीर्यः । 
प्रभवति शलक्षाराभिभिर्विनाप्यशेसामेषः ॥ 
श्वयथुरषटीपदगर जिह ग्रहणो श्च तथा दहिकाम- 
निल्नाम्‌ । 
नाक्षयति वलीपक्ितं मेधां रुते हषत्वश्च ॥ 
हिकं श्वासं कासं सरानयष्मपमेहांश | 
छ्ीहानश्वाथोग्र हन्तीति रसायनं पुंसाम्‌ ॥ 
जिमीकन्द १६ भाग, चित्रक ८ माग, चुण्टी 
चूण 9 माग, कामि २ भाग, ्रिफटा, पिप्पली, 
पिष्पीमूल, तारीरपत्र, भिलावा, वायबिड्; 
प्रत्येक 9 भोग, मूसषछी ८ माग, बिधारा बीज 
१६ भाग, दारचीनी २ भाग, छोरी इृछायची २ 
भाग । इन्द एकत्र मिश्रित कके नूर्णं॑बनावे 
जर्‌ उससे दो गुने गुडमें मिराकर मोदकं बना । 
मात्रा--१ तोला । इसके सवनो मेँ गुर तथा 
बृष्य भोजन का सेवन कराना चाहिये । यदि गुर 
तथा वृष्य भोजन मेवन न करावे तो उपद्रव 
हो सकते हैँ । यथा ईसके श्रयोगसे भगस्य को 
भस्मे हो गया था। इसी प्रकार भीम तथा हनु- 
मानको भी भस्मक होगया था भिससे करिवे 
महाशन (बहुत खाने वे) हो गये ये । महा- 
वीय सूरण न कैवल अप्निरीपक ही है अपितु, 
ङक, क्षारं तथा अभि के बिनाभीञश्क्रा 
नाशय करता है । यह मोदक शोथ, शछीपद, गर 
(संयोगजविष); ग्रहणी, वातज रिक्ता, व्ीपटित, 








श्चास, कास, राजयकमा, प्रमेह तथा ष्डीह। आदि 
रोगो को नष्ट करता है । यह्‌ ॒वुद्धिव्क, इष्य 
तथा रसायन ३ । 
सूरणमोद्‌कः (२) (लघु) 
प्र. स. ६२४५ “ लधुभूरणमोदकः " (१) 
देखिये । 
(७९०५) सूरणवटकः (१) (लशु) 
(शा. सं. । सं. रज. ७) 
शुष्क क््रणचुणंस्य भागान्‌ द्रारिका्येत्‌ । 
भागान्‌ षोडश चित्रस्य शुण्डा मागचतुष्टयम्‌ ॥ 
रौ भागौ मरिचस्यापि सर्वण्यिकन कारयत्‌। 
गुडेन पिण्डिकां ङर्यादशेषां नाशिनीं पराम ॥ 
सूखे सूरण ( जिमिकन्द ) का वर्ण ३२ 
भाग, चीतामूढका चूण १६ माग, सोठका वचं 
9 भाग ओर काली मिर्चकरा चण र्‌ भागलेकर्‌ 
सयको एकत्र मिला ठ जौर उसे सवके बराबर 
गुडमे मिला कर गुटिका बनव । 
इनके सेवनसे मरै नष्ट होता है । 

( मात्रा-\ तोला । भनुपान उष्ण जर । ) 
(७९०६) सूरणवटकः (२) (रद्‌) 
(शा.स. । घं. २अ.७) 
धरणो हददारय भागैः पौडश्मिः पृथङ्‌ । 

मुखरी चित्रक्नौ जेयावष्टमागभिततौ पृथक्‌ ॥ 
क्षि्रािभीतकौ धात्री विडङ्गं नागरं कणा । 
भातः पिष्परीभूं तालोसं च पृथक्‌ पृथ ॥ 
चतुरमगपमाणानि खनेखाभरिचं तथा । 
द्विमागमान्राणि पृथक्‌ ततस्तवेश्न चृणैयेत्‌ ॥ 
दिगुणेन एडेनाय वटकान्‌ कारयेद्‌ बुधः । 


। परबलापनिकरा एते तथार्थोनाशनाः परम्‌ ॥ 
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ग्रहणीं वातकफजां श्वासं कासं क्षयापयय्‌ । 
छीन शोपदं श्रोफं सिका मेहे भगन्दरम्‌ ॥ 
निहन्युः परितं ष्यास्तथा मेध्या रसायनाः ॥ 
सूखा हुवा सूरण (जिमिकन्द) भौर्‌ विधारा- 
मूल १६१६ भाग, मूरली ओर चीतामू ८-८ 
भाग, हर, बेडा, आमल; बायविडग, सेट, 
, पीपर, छद भिलावा, पीपलामू मौर तारीस- 
पत्र 9--9 भाग एवं दाछ्चीनी; इलायची भर्‌ 
काली मिभ २-२ मागके कर चूण बनव भौर 
उसे सबसे दो गुने गुडे मि कर ( १-१ तो- 
छेके ) मोदक बना हं । 
यह मोदक अत्यन्त अभिवर्क शौर उत्तम 
अशनाशक है । इसके सेवनसे वातकफज ्रह्टणी, 
श्वास) कास, क्षय, एटा, श्टीपद्‌, शोथ, दिक्षा, 
प्रमेह, भगन्दर आर्‌ पल्तिका नाश होता है । यह 
द्य, मेधावर्दक जौर रसायन है । 
सुरणवरिका (छु) 
(ग. नि. । गुटिका, ८ ) 
प्र. सं. ५१६३ “ मरिचादिमोदकः " 
देखिये । 
खथच्न्द्रप्रना रिक्षा ` 
(ग. नि. । गुटिका. ४ ) 
रसप्रकरणं देखिये । 
सूर्य॑पभा चटिका 
रसग्रकरणमें देखिये । 
खयसक्चिभा गुरी 
(र. का. धै, | उदरा, ) 
रसप्रकरणमें देखिये । 


ग४ 





(७९०७) सेन्धवादिगुरिका 
(इ. मा, । अजीर्णा.; ग. नि. । अजीर्णा. ५) 
सिन्धूत्थषिज्निफलायवानी- 
व्योगुडाकियैटिकां मङरयात्‌ । 
तां मक्षयेचृतिमवप्नुबस्ना । 
ध्नीत पन्द!ग्निरपि परमतम्‌ ॥ 


` संधा नमक, हौग, हर, बेडा, आमला, 
अजवायन, साठ, काली मच जोर पीपल समान 
भाग के कर चु वनाव ओर उसे सबके बराबर 
पुडँ भिखा कर ( ६-६ मारोकी) गुटिका 
ना) 
इनके सेवनसे पाचनराक्ति अत्यन्त प्रबल 
ह्यं जाती है । 
(७९०८) सेन्धवादिशुशी 
(वै.म, र. प्ट. ८) 
सेन्पवामरकरजोनवनीतगुटीजैयेद्‌ । 
पि्तशुल्मविकाराणां दोषाणां संहति भृशम्‌ ॥ 
संधा नमक ओर्‌ आमल) समान माग ङे कर 
वृणी बना ओर नवनीत (मक्खन) मेँ धोट कर 
मोली बना हे । 


इसके सेवनसे पित्तज गुल्म नष्ट होता है । 
( मान्रा-९ मारो | ) | 
सेन्धवादिबरी 
(र.र.। बध.) 
रप्रकशमे देखिये, 
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(७९०९) सोरणुधिका 
(र. का. पे. । उद्रा. ) 


खवङ्गमरिचैस्वालटङ्णं समसोरकम । 
कन्यारसे स्पिष्टं गोसूत्रेण यङे ॥ 
लग, काली मिचै, एलवाटुक अर सुहागेको 
खीर १-१ भाग तथा सोरा सबके बराबर छे 
कर्‌ सवक) वृणे बना कर पघृतकुमारीके रसमें 
सात दिन खर करके ( १-१ माहोकी ) गोकियां 
बना ठं। 
इद गोमूत्रके साथ सेवन करसे ग्द | 
रोग नष्ट होता श । 
सोगतवदी 
(सौरतरारिका) 
(ब्.यो. त. ;यो. त.) 
रसप्रकरणमें देखिये । 
सौ भाग्यश्ुण्ठिपाकः 
८ सोमाग्यशुण्डीमोदकः ) 
रस तथा सवेह प्रकरणमें देखिये. 
(७९१०) स्तम्भनवरिका (१) 
(न.मृ, | त. ५;बवै.र. | वाजीकरणा. ; 
धन्व. | दाजोकरणा. ) 
भागेकं एृगनाभि तथा कारमीरसम्भवम्‌ । 
जातीफलं लङ्गं च प्रत्येकं भागयुग्मकम्‌ ॥ 
चतुभागाहिफेनं च विजया मागयु्कम्‌ । 
चणकाभा वटी कार्या वीथस्तम्भकरी मता ॥ 
भक्षयेन्मधुना साद कामी नित्यं निशखे । 
ससितं सर्पिषा युक्तं दुग्धं चैव पिषेदेनु ॥ 











कस्तूरी १ भाग, केसर १ माग; जायफल 
ओर्‌ छौगक) वृण २-२ भाग, अफीम ४ भाग 
ओर भांगर्‌ भागल कर सवो एकत्र खरल 
करके ( पानीके साथ घोट कर) चनेके समान 
गोहियां चना डे । 

इनमेसे १ गोष्टी शहदफे साथ मिलकर 
रात्निके भ्रथम पहरम खा कर ऊपर मिश्रीजओौर्‌ षी 
युक्त दूध पीना चाहिये । 

इतके सेवने वीरयस्तम्मन होता है । 


(७९११) स्तम्मनवरिका (२) 
(वै. र. । वाजीकरणा. ; धन्व, । वाजीकरणा. ) 


सक्ुदरशोषषीजानि भागिक धूतैबीजकम्‌ । 
भागत्रयं जातिपत्री भागमेकं च तत्फलम्‌ ॥ 
यवानी स्लेच्छैशस्था भागत्रयसमन्विता । 
मागार्धपरिकेनं च महिषीक्षीरशोधितम्‌ ॥ 
विजयाखसफलक्वायैदेश्षवारं विभावयेत्‌ । 
धततरवीनतैलेन परदयेत्दनन्तरम्‌ ॥ 
बदरास्थिपमाणेन बरिकाः सम्पकरस्पयेत्‌ । 
मदनान्दजननी वीर्यस्तस्भकरी परम्‌ ॥ 
उन्मत्तानां नते शीनामतिगमहरा कलौ ॥ 


समुद्रशोषके बीज ओर धतुरेके बीज १-१ 
भाम, जवत्री इ भाग) जायफर १ माग, खुरा- 
सानी मजवायन ३ माग मरर्भेसके दुधमे यद्र 
की हुई अफीम आधा माग रे कर सनको एकत्र 
खर करके भांग ओर पोप्तके डोठेके क्ाथकी 
१०-१० भावना दं मौर्‌ फिर धतुरेफे बीजेकि 
तेकमे घोट कर वेरकी गुटी समान गोलियां 
चनारटे। 
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इन्द सेवन करनेसे वीयस्तम्भन होता है ॥ । 
इन्दं रेवन करने वाखा पुरुष यौवनमद्‌-मत्त तरः- 
णियें ओर नरैकिर्योका गप चूर्णं कर्‌ देवा है । 
८ राच्रके प्रथम पहरमे १ गोदी मिश्रीयक्त । 
दूथके साथ खानी चाहिये । ) 
(७९१२) स्तम्मनवरिका (३) 
( धन्व. | वाजीकरणा- ) 
जातीफलं लवङ्गं च जातीपन सङङुमम्‌ । 
स्रा चाहिफेने च त्राकारकरभं तथा ॥ 
अत्येकं कर्षमात्राणि कपूर ाणमात्रक्‌ । 
नागवद्टीदलरसेत्रदी चणङसनिभा ॥ 
वीयस्तम्भनी देषा बङवर्णिदीपनी ॥ 
जायफल, छग, जाकत्र, केसर, छोरी इला- 
यची, अफीम सौर अकरकरा १।-१। तोला तथा 
कपूर ५ मादो ठे कर्‌ स्रको पानके रसरमे घोरकर्‌ 
चनेके समान गोियां नावे । 
ये गोचा वीर्यस्तम्भनी तथा व, वर्णी ओर्‌ । 
अश्निको बह्निवाली हैँ | 
८ मा्रा--१ मोरी । अनुफन--भिश्री- । 
युक्त दूध । ) । 
स्पर्टावातान्तक्रढरी 
रसप्रकरणमे देखिये । 
(७९१३) स्वयसक्रादिमोदकः 
(ग. नि. | वाजीक्रणा. › 
जरादके स्वयगुम्नामूछ पञ्चपलं पचेत्‌ ॥ 
पादशेषे तु सशण्ये वादान्‌ पृथर्‌ क्िपेत्‌ । 
स्युपामूलगो पूममषेश्ुरकपिप्परीः ॥ 





सपियाररसक्नौद्रा भस्थापै नवसर्पिषः । 
सितोपला तुरापादं इयततिन्भोदकांस्ततः ॥ 
मोदकं भक्तयितवेकं षष्टं जति योषिताम्‌ । 

कोचकी २० तोके जड्को ८ सेर पानी 
पका मौर २ सेर पानी रहने पर छन हँ । तद्‌- 
नन्तर उमे २०-२० तोके कौचकी जका 
चूण, गक आर, उडदका मारा, ताटमखनिका 
चूण, पीपङका चूर्ण, पियाल [ चिरौजीक्षे फर ] 
का रस, शद एवं १ सेर षी तथा १२५ तोके 
खांड मिखाकर्‌ पुनः पावें गौर गाढा हो जानेपर्‌ 
(तोद तोद भके) मोदकं वना ठे | 

इनके सेवने साट चिरयति रमण करनेकी 
शक्ति प्राप होती ३। 

स्व्णीदिग॒रिका 
रसप्रकरणमें देखिये ¦ 
८७९१४) स्वजिकावरी 
(श्र. नि. ₹. । गुल्मा. } 

स्वर्जिका ाणमाना स्यात्तायदेव हो मवेत्‌ । 
उमयोर्बरिकां खदेद्वरमामयविनािनीम्‌ ॥ 

५ मादो सम्जौको ५ मारो गमे मिलाकर 
गोी बनावे । 

इते खनेसे गुल्म नट होता है । 

( पात्रा--२ मरि |) 

(७९१५) स्वल्पखदिरवरिका 

(भे. र. । सुखरोगा. ; व्र. मा.; व. से. ; 
च्‌. द. ;२्‌. र. । मुखरोगा. ) 

खदिरस्य हरं सम्यक्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
शेषेऽष्टमागे तत्रैव प्रतित्रापं प्रदापयेत्‌ ॥ 


९ 
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९२८ 
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भारत-भैर्षश्य--रत्नाकरः 


[ सकारादि 








ज्ातीकूरपूगानि ककोटकफकानि च | 
इत्येषा एडका कार्या शुखसौभाग्यवद्धिनी ॥ 
दन्तौष्षुखरोभेषु जिहातास्ामयेषु च ॥ 


सैश्की ६। सेर सल्को कूटकर ३२ सेर 
पानीमं पका्वे ओर्‌ ८ सेर पानी रहने पर छन च । 
तदनन्तर उसे पुनः पकाकर्‌ गादा करे जर फिर 
उसमे जावत्री, कपूर, सुपारी, कंकोल भौर जाय. 
फलका समान माग मिक्ति चृणं ४० तोके भिल- 
करं गोलियां बना छं । 


हनं सुखमे रखनेसे दत, ओष, मुख, जिहा 





सौर ताट्के रोग न्ट होते तथा सुख सुगन्धित 
हो जता है । 
स्वर्परसोनपिण्डः 
(भ. र. । वाक्या. ) 
प्र. स. ५८६० “रसोनसप्रकम्‌ ” देखिये । 
स्वल्पस्रणमोदकः 
(शा. सं. । सं. २।अ.७ ; मै. र. । सशो. ; 
च. द्‌. । अर्शो. ५}; व. से. । अर्शो. ) 
प्र. स. ५१६२ “ मरिचादिमोदकः " 
देखिये । 





इति सकारादि -गुटिकापकरणभ्‌ 
- अ+ ४-4& - 


अथ सकारादिण्य्ुप्रकरणमप्‌ 


(७९१६) सप्तचत्वारिंहातिका गुग्यत्दुगुटिका 
(ग.नि. | गुटिका. ) 

जिकडत्निफशुस्तं इटनं गजपिष्पटीम्‌ । 
स्वगेलापत्रहपुषाग्रन्थिकं जीरकद्रयम्‌ ॥ 
विहङ्गं चित्रकं पाठां तरायपाणां दुराखमाम्‌ । 
परोेन्द्रयवान्‌ दार परैव छ्वणानि च ॥ 
यवानीं बाप्पिकां भार्गी हरिद्रे सारिवाद्रयम्‌ । 
दादि्मं पौष्करं धान्यं वचां क्षारद्वयं तथा ॥ 
हरेणुकाजमोदं च तिन्तिडीकाभ्टवेतपौ । 
सतुम्बरूणि सर्वाणि कापिकाण्युपकषर्पयेत्‌ ॥ 


युश समो देयो हविषा सइ योजयेत्‌ । 
अक्षमा तु युटिकां मक्षयेन्मपुना सह ॥ 


601 गि1४व& ^\16 26 


कासं श्वासं तथा शोफमक्स्यय भगन्दरम्‌ । 
हृतपृष्पा शुं च हन्ति मन्दाग्नितामपि ॥ 


आमवातघरुदावतमेदोदद्धि्दकृभीन्‌ । 
आनाहं च तथोन्पादं इषटपाष्डदरामयान्‌ ॥ 
नादी दुष्ट णान्‌ सर्वान्मिमेदक्छीपदानपि । 


सोढ, काली भि, पीपठ, हर, बहेडा, 
आमत्र, नागरमोथा, कुंडेकी छा, गजपीपरु, 
दालचीनी, इटायची, तेजपात, हपुषा, पौपलमूल, 
सफेद जीरा, कारा जीरा, बायबि्ईम, चीतामूल, 
पाटा, त्रायमाणा, धमासा, पटोख, इन्द्रजौ, देवदारु, 
पांचो नमक, अजवायन, काला जीरा, भर गी, हल्दी, 
दारुहस्दी, दो प्रकारकी सारिवा, अनारकी छाल, 
पोखरमूह, धनिया, बेच, जवाखार, सज्जीखार, 
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गुग्युलपकरणम्र | 


रेणुक्रा, अजमोद, तिन्तडीक, अम्ट्ेत ओर तुम्बर 
१।-१। तोला तथा डुद्र गूगल सबके बराबर ठे 
कर गगल समस्त ओषधिर्योका वृणै मिलाकर 
आवदयकतानुसार थोडा थोडा षी डालकर भी 
भाति कृं । जब सब सओ्धियां मिलकर एके जीव 
हो जाप तो ,१।-१। तोलेके मोदक बना ठे । 
( व्यवहारिक सात्रा--१॥-२ मले |) 

इनं सहदे मिलाकर्‌ सेवन करनेसे कास, 
उवास, कोथ, अशी, भगन्दर्‌, हदय, परश, 
पाऽवैदल, अभिमांव, अगात, उदावते, मेदोदृद्धि, 
गुदक्कमि, आनाह, उन्माद, कुष, पाण्डु, उद्ररोग, 
नाड़त्रण, प्रमेह भौर श्टीपदका नाश होता है । 


(७९१७) सप्विदातिको गाग्युल्धः (१) 


(भे.र. ; व. नि.र, ; यो. र. । भगन्दर. , 
बृ. नि.र्‌.;यो.र.1 वणा. ; व. से. | अभ्नि- 
दगत्रण।. ; घ्र. यो. त. । त. ११२) 


भरिकटुत्रिषलापुस्ततरिढङ्गाग्रतचित्रक्‌ । 
श्येखा ' पिप्पलीमूलं हुषा सुरदारु च ॥ |, 
दुम्बुर पुष्करं चव्य तरिश्ाला रननीदयम्‌ । | 
विडसोवर्चठे क्षारौ सन्धं मजपिपटी + 
यावन्त्येतानि चूर्णानि तावद्द्विगुणगुग्णखधः । | 
कोरपमाणां युडिकां भक्षयेन्पधुना सह ॥ 

कास श्वासं तथा शोथमङ्ौतति च मगन्दरम्‌ । 
इच्छं पाश्रगूलञ्च कुकषिवत्तिगुदे रुजम्‌ ॥ 
अहपरीं यूत्रङृर्छ््च अन्द्धि तथा क्रिमीन्‌ । 
विरञ्वशेषशष्टानां क्षयोपहतचेतसाम्‌ ॥ 
आनादृश्च तयोन्माद्‌ं ङइष्ठानि चोदराणि च। 
नादीदृष्वणान्‌ सर्वानि प्रमेहं श्लीपदं तथा । | 
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पश्चमो भागः 





सप्तविश्चतिक्षो हन्ति सवेरोगनिद्रुदनः | 


२२९ 





त्रिकटु, त्रिफरा, मोथा, बायचिडङ्ग, गिरोय 
चित्रकम्‌, कूर ८ पाठान्तरके अनुसार 
पटोल ), छोटी इलायची, पिप्पदीमूख, हाउवेर, 
देवदास, धनियां, पोहकरमूछ, चन्य, इन्द्रायणकी 
जइ, हल्दी, दारुहल्दी, बिड नमक, काला नमक, 
यवक्षार, सर्जि्ार, सेन्धा नमक र गजपिप्पली; 
्रत्येकका चूण १ तोलय, जद गुण्य ५४ तोके । 
गुग्मुलको किञ्चित्‌ धरत संयुक्त कर वर्णको मिश्रित 
केरे आर्‌ छोटे बेरके परिमाणकौ गोष्धी बनर्बि । 
अनुपान-मधु । इसे सेवन करनेसे कास, रास, 
शोध, भश, भगन्दर, हच्यूल, पार्थ, कुकषिदूल, 
वस्तिद्यल, गुदाद्यल, अर्मरी, मूत्रज्ृच्छर, सन्तवृद्धि, 
कृमिरोग, जीरणव्यर, क्षय, आनाह, उन्भाद्‌, कुष्ट, 
उदररोग, नाडीवण, दुध्वरण, प्रमेह शौर श्डीपदं 
आद्विरोग नथ होतेह) 
(७९१८) सप्तविरातिको गुग्गुलः (२) 
(बनि. र. । इृररोगा. ) 
्षारद्रयं जिकटुकतं त्रिफडा ददि 
शदराक्षश्ुस्तलव णत्रयतुम्ब्ररूणि । 
सग्रन्थिका्चिन्रुटि चित्रकचव्य- 
इष्टमाक्षीकपुष्कर विडङ्गविषायुतानि ॥ 
यावन्त्यमूनि गजपिष्पङिसयुतानि 
तावेत्ममाणमिति शग्गुदधसंयुतानि । 
करत्वा घृतेन गुटिका मनुलैः प्रयोश्या 
वातं च दुग्यनट्काभनिकयुदुगयूतषैः ॥ 
हस्पाश्मैवृषटकयिवंक्षणङ्क्षिकक्षा- 
शुानि नाश्चयति ङकृष्ठकिरासरोगान्‌ । 
पाण्ड्वामयं क्षयमपस्पृतिमूध्ववात- 
युन्मादमामपवनं इवयधुं पमे ॥ 
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२३० 








जवासार, सनीखार, सेर्‌, मिर्च, पीपल, हर, 
बहेडा, आमला, हल्दी, रुद्राक्ष, नागरमोथा, सधा 
ङ्वण, काला नमक, बिड नमक, तुम्बरु, पौषला- 
मूल, छुद्र भिलावा, छोरी इलायची, चीतामूड, 
चतय, कूठ, सोनामक्खी भस्म, पोखरमूल, ब[य्‌- 
बिडग, अतीस सौर गजपीपल; इनका चूण १-१ 
भाग मौर शुद्र गृगल २६ भाग ठे कर सवको 
एकत्र भिराकर थोड़ा धी डाच्कर कूटँ भौर सबक 
एकजीव हो जने पर (२-२ मारेकी) 
गोखियां बना ठ । 

अनुपान-दूध, जल, कांजौ या मूगका यूष। 

यह गरल ह ब्रूल, पा्वशूल, करिशूल, 
व्षणशृल, कुधिशृट, कक्षाशूल, कुष, किलास, 
पाण्डु, क्षय, अपस्मार, ऊर््वेवात) उन्माद, मामबात, 
दो चौर प्रमेहको न करता है । 

(७९१९) सखप्ताड्गुग्गुरः (१) 
(भै.र्‌.; द्‌. मा. | नाङत्रणा. ;यो. त. | त. 
६० ;वै.र्‌. | भा, ; भा, प्र. म. खं, २। 
नाड़ीत्रणा. ; ग. नि. । नाडत्रणा. ६ ) 
गुग्टत्रिफलाध्योपैः समार राज्ययोजितः । 

नादीदुष्त्रणशूलमगन्दर विनाशनः ॥ 

हरं, बहेडा, आमल, सट, मिर्च सौर 
पीपल; इनका वृर्णं तथा द्र गूगल समान भाग 
ठे कर्‌ सवको एकत्र मिला कर थोडा घी डालकर 
कूटँ ओर एकजीव हो जाने पर (२-२ माशेकी) 
गोरियां बनव | 

इसके रेवनसे नाडुव्रण, यूल भौर मगन्द्रकरा 
नाश होता है । 
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मारत-पैषज्य -रलाकरः 


[ घकारादि 








सप्ताद्धयुग्य॒ल्छः (२) 
(भे. र्‌. । ब्रणरोधा. ) 
प्रसं. ६६९० ^ विउद्गादिवरिकागुग्गुद्धः" 
देखिये । 
(७९२०)समहाककरागुग्त्युः 
(भा.प्र. म. ख. २ । वातरक्त. ) 


याव्शुकषरदारन्धनं 
यस्तकन्ुयिकचायवानिकाः । 
व्योषदीप्यकानिन्चाफकतिकं 
जीरकद्वयविङ्गचितकम्‌ ॥ 
कापिकं पुमष्णं सुयोजितं 
संयुतं पूरपरेश्च पंचभिः । 
शक॑रां पुरसमां सुपेषये- 
तप्रसपिपि विनिक्षिपेत्ततः ॥ 
बतिरक्तञुदरं भगन्दरं 
फीदयश्ममिषमज्वरं गरम्‌ । 
चित्रक पखिटव्र णानयं 
चित्तपिश्रममदांध दारुणान्‌ ॥ 
गृध्रसीं च गुदनाभरिमन्दतां 
हन्ति कोष्ठननितं महागद । 
वज्रमिन्दरसुकरादिजच्युतं 
गकतशैलङकचकमं दतम्‌ ॥ 
अन्नपानपरिहारवनितं 
सवकालब्ुखदं निरत्ययम्‌ । 
सेष्यमानमिदमश्विनिितं । 
शुगुलोदिं वटिकारसायनम्‌ ॥ 
| चत्वारो माषका हीने मध्यमेऽष्टौ च परापकाः । 
शरेष्ठा द्वादशकाः पोक्ताः कोषं विङ्गाय पाययेत्‌ ॥ 
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गशुखरफरणम्‌ ] पञ्चमो भागः २३१ 
जवासार, देवदार, संभा नमक, नागरमोथा, |  घचूितैरूयूषणनन्दुहन्त्र 
छोरी हृलायची, चच, अजवायन, सेंट, का मिर्च, , छिन्नोभवादाव्यभयातरिजतिः। 
पीपल, जजमोद्‌, हल्दी, हरं, बहे इा, जपा, भिह्तसमेरकषमितरविनृष्य 
सफेद जर काटा जीरा, बायबेडेग ओर चीतामूल; | निपाय शप्र यवधान्यपते ॥ 
इनका पूण १।-१) तोल, खद्र गूगल २५ तोटे | श 
मासे स्थितं प्राह्य शुभेहि सिः 


चोर खांड २५ तटे ठे कर प्रथम गूगल ओर 
खांडको एकर मिला कर थोड़ा धी उारकर कटे 
ओर्‌ फिर उसमे अन्य ओषधियेंका वृणे मिलाकर 
अच्छी तरह कूट कर सबको एकजीव कर हँ | 

इसके सेवने वातरक्त, उद्ररोग, भगन्दर, 
छह, क्षय, विषमञ्वर्‌, गरविष, शिवत्रकरष्ट, तेण, 
चित्त्रम, दास्ण मद, गृध्रसी, अश, अभिमाध 
ओर भयंकर उद्र रोग नष्ट होते हैँ । 

यह गुग्गुल रसायन है ओर सब कऋतुं 
सेवन किया जा सकता है । 

इसकरौ उत्तम मात्रा १२ मारो, मध्यम ८ 
मारो ओर हीन मात्रा ( वर्मान कालोचित ) 
४ मारो है। 


(७९२१) सिहनादशुग्गुल्दरः (१) 
(यो.चि. म. |. ७) 


फलक्रिकोश्षीरविडङ्गदन्ती- 
पुननेवाम्भोधरवहिविश्वा । 

रास्नागृता भीरु सुराहदार्गी 

सग्रन्धिकैटेभकणा पलांैः ॥ 

द्रोणाम्भसा युग्धुलुतुल्यभागै- 
रदधभृतेः सुदंमपटान्तपुतेः । 

भूय भतेरकुरिपेयरूपो 

लेहः सुश्षीतो धवि भाजनस्थम्‌ ॥ 





भरयाननिरोगं रुजतां मनुष्यः । 
शोफोदरौ ीहरुनां विकारा 

नादीत्रणारक्ञग्रहणो प्रदोषः ॥ 
सवातरकतेः सकरष ठै 

रिच्यते पाण्डुगदेश्चयोरः । 


पभञ्जनो रोगमटातरूणां 
विवधेनो वर्णवछायुषां च ॥ 
नासाध्यपस्तीति विकारजातं 
ख्यातस्तु एषो दवि सिहनादः ॥ 


हर, बेडा, आमल, खस, बायबिड्ग, 
दन्तीमूर, पुननेवा, नागरमोथा, चीतामूल, सेंट, 
रास्ना, गिरोय, रातावर्‌, देवदार, दारुहल्दी, 
पीपल्यमूल, इदछायची अौर्‌ गजंपीपल ५-५ तोठे 
ठे कर सवकरो एकत्र कूट कर ३२ सेर पानीमें 
पकाविं ओर आधा शेष रहने पर छान कर उसमे 
९० तोटे छुद्र गूगल मिला कर॒ पुनः पक्वं । 
जच गाह हो जाय तो उसमे से, मिर्च, पीपल, 
बायबिदेग, गिरोय, दारहल्दी, हर, दालचीनी, 
इदछायची, तेजपात ओर निसोत; इनका १।-१। 
तोख चण मिला कर्‌ मि्टीके पात्रमे भर कर उसका 


| मुख बन्द करके अननजके देरमे दबादं । ओौर 


एक मास पर्चोत्‌ निका कर सेवन कर । 
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{ सकारादि 











इसके सेवनसे शोथ) उद्र, हा, नाडीव्रण) 
भरी, प्रहणीदोष, वातरक्त, कुष्ट जौर पण्डुका | 
नाश तथा बर वर्णं जौर आयु वृद्धि होती है । 

( माश्रा--१॥-२ मरो । ) 


(७९२२) सिंहनादगुगशस्ठुः (२) 
(च्र.यो. त.। त. ९३) 


भरत्येकं अस्थमेकं पुरत्रिफलमपां पाचयेरार्धराशौ | 
तुयौश्चे तत्र पूते पुनरपरषरान्योष- 
य॒स्तामिवेदैः। 
छिकोग्रामानकारशारिपुशवदिनत्रि- 
सयूतगन्धै; पार्थैः 
साहसैर्दन्तिबीभैः फटुजवघुपरैः 
सिहनादोऽनिरये ॥ | 


१।। द्रोण (४८ तेर) पानी १ पिर त्रिफला | 
ओर कपडे बेधा हुवा १ सेर द्र गूगल डालकर 
पक्वं । जब १२ सेर पानी रोषरह जाय तो 
कोको छान ह । ( यदि गोरलीम गूगल रंह 
गया हो तो उसे निका कर इस छने हुवे क्षाथमे | 
मिखछा ठेना चाहिये । ) 


तदनन्तर उसे पुनः पकराकर गादा कफे 
भौर फिर उसमे देवदार, हरं, बहेडा, आमल, 
सेढ, कारी मिचै, पीपर, नागरमोथा, चीतामूल, | 
बायविदग, गिहोय, बच, मानङृन्द, श्रूरण (निमी- 
कन्द), शबडि (?) ओर्‌ निसोत; इनका चूर्ण 
२॥-२॥ तोटे, तथा २॥-२॥ तोरे शुद्र परद्‌ । 
ओर्‌ गन्धककी कञ्जरी, एवं १००० युद्ध जमा- 
कगोेके बीर्जोका चण भौर ४० तोठे कुटकीका । 





। (अ. र, । जामवाता 





चुणी मिला कर्‌ सनक्रो अच्छी तेह मर्वैन करके 
एक जीव फरे । 
यह गगल आमवातक्रो नष्ट करता है । 


(७९२३) सिश्नादगुगशुष्डुः (३) 
| आम्र, २५; 
चृ. जि. र्‌. । आमवाता. ; भा. प्र. | 


म. खै. २ वातरक्ता. ) 


पत्यै कषायस्य निफरायाः सुचूर्णितम्‌ । 
सौगन्धिकपलजैकं कौशिकस्य पलन्तथा ॥ 
कुडवं चिजतेरुस्य सप्रेमादाय यत्नतः। 
पाचयेत्‌ पाकविदधः पात रोहमये ददे ॥ 
हन्ति बाहं तथा पित्ते रलेष्माणं खञ्ञपङ्गताम । 


। श्वापरं घुदुजैयं हन्ति कासं पश्च बिधन्तथा ॥ 
| इष्टानि बातरक्तानि गुरमथूलोदराणि च। 


आमवातं जयेदेतदपि वैच्रविवरखिजतम्‌ ॥ 


| एतद्‌ भ्यासयोगेन जरापलितनाशनम्‌ । 


सर्पिस्तैखवसोपेतमश्चीयाच्छालिषिष्टिकम्‌ ॥ 


। सिहनाद्‌ इति ख्यातो सोगबारणद्षट। । 


बहिरद्धिकरः पुंखां भाषितो दण्डपाणिना ॥ 
ल्ह पात्रम २० तोडे अण्डीका तेल हाल- 


। कर उस्म ५ तोके गुद्र मगल डालकर आगपर्‌ 
| र्खे । जय गूगल तेलम मिल जाए तो उसमे 


त्रिफलाका १५ तोके काथ भिदा करर पकरि | 
जब अवटेहके समान गदाहो जाद्‌ तो उतत 
अग्निते नीचे उतार कर्‌ ५ तोके शुद्र गन्धक्रका 
चूण भिर द| 

इसके सेवनसे वात, पित्त, कफ, खभ्नता, पुता, 
दुरजैय स्वास, ५ प्रकारका कास, कुष्ट, वातरक्त, 
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गुल्म, उद्र्यल जओौर कश्सान्य जामवातका नार | शोथान्कऋद्धिगूलानि गादनानि रिनाशषयेत्‌ । 


होता है .। से. दीर्धकार तक निरन्तर सेवन कर- 
नेसे जरा. मौर पदिका नारा होता है । वह अग्नि 
वरद्धैकभी है, 


परथ्य--षी, तैल भौर ( माप्ाहारियेकि 
षयि ) बसा युक्त साट तथा शाखी चावर्लका 
भात | 


(७९२४) सिहटनादगाग्गुल्टुः (४) (बृहद्‌) 
(भै. र्‌. ; धन्व. | अमबाता. ; र.र.,द. 
नि. र. । मामवाता. ; यो. त. । त. ४२; 

भा. प्र. | वातरक्ता, ) 


पितं य॒ग्धलोरमाणीं कटुतैरपलाष्टकम्‌ । 
्रतयेकं त्िफलाप्रस्थौ साद्धदरोणे जले पचेत्‌ ॥ 
पादशेषश्च पूतश्च पुनरेतद्िमिश्रयेत्‌ । 
तरिकटुनिफर्ुस्तबिदङ्गामरद्‌ रकम्‌ ॥ 
गुडच्यभ्रिनरिदन्ती चवी शूरणमाणकम्‌ । 
पारदं गन्धकशचेव प्रत्येकं शुक्तिसम्मितम्‌ ॥ 
सहश्च कानकफलं सिद्धे सञ्चृष्यं निक्षिपेत्‌ । 
ततो रक्तिढयं जग्ध्वा पिवेत्तप्नलादिकषम्‌ ॥ 
अग्निश्च कुरते दीप्रं बडवानरसभ्िमम्‌ । 
धातुत्रद्धि बयो्टदधि बर सुविपुरं तथा ॥ 
आमवात त्रिरोवाते सन्धिवातं सुदारुणम्‌ । 
जानुजङश्चितं वातं सकदीग्रहमेव च ॥ 
अवमरीं सूज च्छ्व भग्रश्च तिमिरोदरे । 
अम्लपित्ते तथा इष्ठ पमेहं गुदनिर्भमम्‌ ॥ 
कां पशवतिधं इवासे क्षय्व रिषमज्यरम्‌ । 
प्ठीहाने श्लीपदं गुलम पाण्डुरोगे सकामलम्‌ ॥ 
७9 








मेदःकफामसङ्भधातं व्याधिवारण दर्पहा ॥ 
सिंहनाद इति ख्यातो योगोऽयममृतोपमः ॥ 
४० तोठे शुद्र गृगख्को कपडेफी पोछे 
बांध ठे फिर एक कदा २-२ सेर ह बहे 
आर्‌ आमलेका चूण तथा ४८ सेर प्रानी उ कर 
उस्रं यह पोटली डाल द ओर्‌ मन्दाधिषर्‌ परकविं । 
जब १२ सेर पानीरह जाय तो उम खन देँ 
ओर परछी जो गुश्ुु बचा हो उसे १ सेर 
सररेकि तैलं भमिखा कर वोट छ । तदनन्तर यह 
कोथ भौर तेल्मे घुर हुवा गूगल एकन्न मिलाकर 
पुनः मन्दाभ्नि पर पका ओौर गादा ह्ये जाने पर 
उसमे तोट, मिचै, पीपल, हरं, बेडा, आमल, 


नागरमोथा, बायविडंग, देवदार, ( पागन्तसरे 
॥ 


अनुसार आमल ), दोय, चीतामृल, निसोत, 
दन्तीमूल) चच ( पाठान्तरफे अनुसार वच ), सूरण 
(जिमीकन्द) जौर्‌ मानकन्द; हुनका नृण २।--२॥ 
तौठे तथा २।-२॥ ते चुद्र पारद जौर गन्धककी 
कजटी एवं १ हजार छद्रः जमालगोर्शोका धूण 
( पाठान्तरे अनुसार २॥ तोट कस्तूरी भी) 
भिय कर्‌ सवको एकजीव करके मुरधित खै | 

मात्रा-र र्ती । अनुपान--रण्ण 
जलादि । 

इसक्र सेदनसे अभि दीप्त तथा धातु, बल ओर 
आयुकरो इद्धि होती है । यह गूग आमवात, 
रिरोगत वाघ्ु, दारुण सन्धिवात, जानु ओर जघागत 
वायु, करिग्रह, जरमरि, मूत्रकृच्छ्र, मधरोग, तिभिः, 
उद्र रीग, अम्डपित्त, कुष्ट, प्रमेह, गुदभेश (कान 
निकलना), ५ प्रकारके कास) सवास, क्षय, विषम- 
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उर, पीहा, श्टौपद, गुल्म, पाण्डु, कामा, सोथ, 


अन्त्रहद्धि, शूक, अर, मेदबृदधि, कपडृद्धि मौर ' 


आमसंचयको नष्ट करता है । 
(७९२५) स्वायम्भुवगुग्गास्ट वरी 
(व. के, । वात्तया, ) 
व्योषं सग्रन्थिकं पथ्यां चित्क जीरकद्वयम्‌ । 
अजमोदा यवानी च दवा चज्यम्ररधुनम्‌ ॥ 
रदणनत्रितयं क्षारौ समभागानि कारयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि वर्णानि तावन्तं गुग्यु्ढ शुभम्‌॥ 
पादाद्धसम्मितं चात्र योभयेद्‌म्लबषेतसम्‌ । 
शुरिकैषा हिता वाते सामे सन्ध्यस्थिमञ्जगे ॥ 
ददी करोति भगश्च जठरानरदीपनी । 
पूजिता देवदेवेन कालपाशेन शम्भुना ॥ 
सेंट, भिर्च, पीपल, पीपटामृर, हर, चीता, 
सफेद भौर काला जीरा, अजमोद, अजवायन, 
बच, चव्य, वाची, संधानमक, विड नमक, 
संच नमक, जवाखार ओर सज्जीखार १-१ भाग 
तथा दुद्र गग १८ भाग भर्‌ अम्रवेतका धणे 
४॥ भाग ठे कर सवो एकत्रमिखाक्र (थोडा घी 
डा कर) करं जर सके पएवजीव्र हये जाने पर्‌ 
(३-३ मरोकौ) गोलियां बना ल । 
इनके सेवनसे आमवात, सन्धिगत वायु तथा 
अस्थि ओर्‌ मन्जागत वायुका नारा एवं भग्रस्थान 
द्‌ होता ओर्‌ ग्नि दीप्‌ होती है । 
(७९२६) स्वायम्मुवो शगगुतकः (१) 
(म. नि. } गुटिका. 9; भा.प्र, | कुष्ठा. ) 
श्तिरेषा पञ्चपलं तावद्गिरिजश्च 
गुग्धुखोर्दश्च च । 


| ताप्यस्य एछकत्रितयं दे रोदाच्छ- 
1 वेणिङायाहच ॥ 
| भिफटफरजपटलवखरिरणडूचीववाभिददन्ती । 
। भ्स्ताविडङ्गरजनी चतुरह छबशिककटजै९च ॥ 
। पलिकेदचूणमेतन्मूतरेण गं पिबेन्नरः भातः। 
| बुष्ठी घतमधुमिभश्रं जयत्यछभ्वातमविरेण ॥ 
| शित्राणि कोटौ विषगरणुटपोदरममेहांश्च। 
। उन्मादभगन्दरमपस्पृति छी पदङृमिदतासान्‌ ॥ 
जयति वरीपछितानि च योगः 
स्वायम्धूुवः परोक्तः । 

बायची २५ तेरे, श्ुद शिलजीत २५ तटे, 
| शुद्र गूगल ५.० तोके, स्वर्णमाक्षिकभस्म १५ 
तोषे, छोह भस्म १० तोके अर्‌ मौर्ख मुण्डीका 
| चूण १० तेठे एवं हर, बेडा, खामला, कर्के 
| पत्ते, वैरसार, गिरोय, बच ८ पाठन्तरके अनुसार 
नीमकी छाल ), निसोत, दन्तीमूर, नोगरमोथा, 
बायत्रिडुग, हल्दी, अमलतासकौ छल, चीता ओर्‌ 
कुदेकौ छाल; इनका चूर्णं ५-५ तोके ठे कर 
सबको एकतर मिलाकर भली भांति कृं आर 
सबके एजीव हो जाने पर सुरक्षित रख । 

( मात्रा--१॥ मासा } ) 

हसे धी ओर्‌ शाहदके माथ चारकर्‌ ऊपरसे 
गोमूत्र पीना चाहिये । 

हसक सेवनसे वातरक्त, श्वत्रकुष्ठ, कोट, 
गरविष, मुल्म, प्रमेह) उन्माद्‌, भगन्दर, अपस्मार, 
दीपद, कृमिरोग, श्वास ओर्‌ वक्पिङ्तिका नाश 
होता है। 

८ नोट-गोरखमुण्डीसे अगेकी ओषधियां 
अनुपान श्रतीत होती है, परन्तु पाठम इसका 
पष उल्लेख नर्हा ह 1 ) 
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(७९२७) स्वायम्थुवो गुर्शल्दः (२) (बृहद्‌) | वृणै २५ तोठे ओर अदर शिलाजीत ४० तेे 
(म. नि, | गुटिका. £ ;र. २.1 बातरक्ता-) | एवं द्र गगल ५० तेटिटले कर्‌ सवको एकत्र 
अलम्बुषालोहवू्णमनयोरं एठे परे । मिला कर अच्छी तरह कूटँ ओर्‌ सवके एकजीव 
पलत च ताप्युर्थाहाङ्कची परपश्चकम्‌ ॥ | हेनि पर ५-५ मासक भोकिथां बना ठे । 
शिलाजतु तयोस्तु पलानि दश गुण्णुलोः । | 
स्वण्येकन सञ्चयं गुटिकां कारयेद्बुधः ॥ । मात्रा--५ मारो, ७॥ मारो या १। तखा । 


शाण कर्षाधकरयं घा ततः खादेत्यत्नतः। ( व्यार मा्रा-२-९ रत्ती । ) 
वातरक्तं चद्षठानि खि्राणि दिविधानिच ॥ | र 
भगन्दरान षुयोमानक्तीसि ग्रहणीगदान । | इसके सेवनते बातरत, कट, सवेत कु 


वितिजारदक्रदोषांऽच पाण्डुतादयुदराणि च ॥ । भगन्दर, श्रु रागः अश, ग्रहणी गग, वस्तिके 
गारखमुण्डीका चूण ओर छोहमस्म १०--१० | रेण, शक्रदष, पाण्डु ओर उदर रेर्गोका नाश 
तोठे; स्वर्णमाक्षिक मस्म १५ तोके, बाबचीका । हाता है। 
इति सकारादिगुग्युलप्रकरणम्‌ 
~~ नै &+क---- 
अथ सकाराद्लेहप्रकरणम्‌ 
(७९२८) सभङ्गाद्यवलेहः (७९२९) समप्तसमोऽवलेहः 
(बृ. यो. त. } १४्४त. ) 
समङ्गोत्यलमज्ञिष्ठातिरीरविलचन्दनम्‌ । 
छागीक्षीरेण सक्षौद्रं रक्तातो सारनाश्षनम्‌ ॥ 
लजाट्की जड, नीलोत्पल, मजीट, छोध, 
तिल ओर सफेद चन्दन; इनका समान माग चू त्रिफला ( हर, बेडा, मखा ), न्क 
सेकर सबको एकन मिटा हं | तथा उते शहदमे | ( सोढ, मिर्च, पीपल ), यद्र भिलावा, जौर तिर 
धि 9 | इनका नण तश्रा घी, शहद जौस-खांड समान 


इसे चारक्रर उपरते बकरीका दूध पीना | = 
ध च।टकर रपरसे बकरीका दूध पीना | भाग ठेकर सबको पक्त्र मिला हे । 


इसके सेबनसे रक्तातिसार न होता है । ¦ यह ठे दृष्य, मेष्य मौर कुश्नाशक् हे | 
८ मान्ना--६ महे) ८ मात्रा--६ मारो |) 





(ग. नि. । बुषा. ३६) 


त्रिफलाव्योपभटाततिलाञ्यक्षौद्रशर्षराः । 
ष्यः सप्रसमो मेध्यः कुष कामचारिणः ॥ 
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[ सारादि 





(७९३०) सर्षिशुडः (१) 
( सपिगुटिकरा ) 
(ग. नि. । परि. गुटिका. 9.; व. से. । राजयक्मा. ) 
त्ववक्षीरी श्रावणीद्राक्षामूवेषमकजीषकरेः । 
वीरर्धिक्षीरकाकोरीब्रहतीकपिकच्छभिः ॥ 
खनूरफलमेदाभिः क्षीरपिः पलोन्मितैः । 
धात्री बिदारीक्षुरसपस्थेः परस्थं घृतात्पचेत्‌ ॥ 
४५ श, ¢ 

दाक राऽषटपर शीते क्षोदाधेपस्थमेव च । 
दत्वा सर्पिडान्‌ कासरिकाज्वरापहान्‌ ॥ 
यक्ष्माणं तमक इवासं रक्तपित्त दरीमक्षम्‌ । 
शुत्रनिद्रक्षय तृष्णां दनुः सादमर्यं स्कामरम्‌। 

वंसष्टोचन, गोरखमुण्डी, द्राक्षा ( मुनक्षा ), 
मूर्वा, ऋ्रभकर, जीवक, रातावर, छद्धि, क्ीएकाकोटी, 
कटे, कौ चके बीज, खनूर के फल, भौर मेदा; 
दनक] ५--५ तोर चू ठेकरर सवको दूध के साथ 
पीस ठे | तदनन्तर आमरे, विदारीकन्द्‌ ओर हैखके 
२२ सेर रसः तथा २ सेर घीक्रो एकत्र मख कर ` 
उसमें उपरोक्त पिष हृं ओक्ये तथा ४० तोके 
खांड भिडा कर पक्व ओर ध अवटेह तैयार 
ह्ये जाय तो उसे अग्ने नीचे उतार कर, ठंडा 
करके उसमे १ सेर्‌ शहद मिला हं | 

हसक सेवनसे कासः हिचकी, उवर्‌, यक्ष्मा, 
तमकर्वास, रक्तपित्त, टीमक, दकक्षय, निद्राक्षय, 
तृषा, जदनरी ओर्‌ कामलाका नास होता है ! 





८ माज्रा--१ मे २ तोके तक ।) 


(७९३१) सर्षियुंड; (२) 
(सर्पियंरिका) 
(ग. नि  गुरिका. ४;च. सं.| चि. 
क्षतक्षीणा. ; बृ. मा. ; च. द्‌, । राजयक्ष्मा. ; 
च. से. । क्षतक्षया, ) 


| बा विदारी दवा च पञ्चमूरी पुनमैवा । 


पञ्चानां क्षीरृक्ताणां शङ्गा युष्टयंशका अपि ॥ 
एषां कषाये दि्ीरे विदार्या सरसांशके। 
जीवनीयैः पचेत्‌ फर्फेरक्षपति्घृताटकम्‌ ॥ 
सितापलानि पूतेऽस्पिन्छीते हार्िशषदावपेत्‌ । 
गोधूमपिप्पली वांशी चणँ शृङ्गाटकस्य च ॥ 
सक्षौद्र ङडवं क्रीतं तत्सव खनमूश्छितम्‌ । 
स्त्यानं सर्विुहान इता भूजैपत्रण वेष्टयेत्‌ ॥ 
ताज्ञण्धवा पलिकान््ीरं म्र चानुपिवेत्कफे । 
शोषे कासे क्षतक्षीणे धमद्लीमारकर्पिते ॥ 
रक्तनिष्ीवने तापे पीनसे चोरसि स्थिते । 
स्ता पाश्वचिरःशुे मेदे च हस्तपादयोः ॥ 


खेरी, विदारीक्न्द, पञ्चमूल ( शालपर्णी, 
पृष्ठपर्णी, करेली, बडी कटेषटी, गोखर््‌ ), पुनर्नवा, 
बड्कौ कपल, पीपल्क्षकी कपल, पिलृखनकौ 
कोपकल, गृलरको कपल ओर सिरसकौ कोपट 
५-५तोले केकरे सवको एकत्र कृूटकर ३२ सेर 
पानी पवि जौर चौथा भाग रोष रहने 
परछन हं। 

८ सेर गोतमं यह स्वाथ, ८-८ सेर गाय 
डौर्‌ बकरी का दूध तथा ८ सैर बिदारीकन्दका 
रस एवं १।-१। तोला जीवनीय गणकी आओषधिर्यो- 
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का कल्कं भित कर पकरविं मौर जब जं | 
शुष्क हो जायो षी को-छान छ । 

तत्परचात्‌ उसम॑ २ सेर्‌ खंड तथा २०२० 
तोटे गेदंका मादा ( सुना हुवा ), पीपरका चै, 
वैसलोचनका वरण, सिधाडेको चू ओर ४० तोटे 
दाद मिराकर मथनी से मथ । जव घी गादा हो 
जाय तो ५-५ तोटेके मोदक बनाकर उन्द 
भोजपत्र क्पेटकर्‌ रख द॑ । 

अनुपान--दूध | यदि रेण करफ़प्रघान हो 
तो मच। 

इनके पेवनसे दोष, कास, क्षतक्षीणता, 
श्रमजनित दुबटता तथा ज्ञी सहवास भौर अधिक 
बोद्च उदाने से उतपन्न हुई क्षीणतो, रक्तनिष्ठीवन, 
ताप; पीनक्त, उरःक्षत, पा्वशूल, रिरयूल आर हाथ 
पैरका द्रठ्ना आदि विक्रार नष्ट होते दै] 

८ ( जीवनीय मण जीवक, कषरमक, मेदा, 
मदमिदा, काकोली, क्षीरकक्रोषी, मुदगपर्णा, 
माषपण्‌, सुद र जीवन्ती । ) 

(७९३२) सारिवाद्यवलेहः 
(भे. र. } उपदशा ). 


सारिवायाः पलशतं ज्द्रोणे विपाचयेत्‌ । | 
तस्मिन्‌ पादावदोषे तु युद्धवी कतमूटिक्रा ॥ | 
किदारी जीषनी बिहनबुण्डी च त्रिफला तथा । | 
रेखा चोपचोनी च परस्ेकाद्धंपरं मतम ॥ | 
सुषि निक्षिपेत्तत्र श्षीते मधु पलाष्टकम्‌ । 
स्लीरनुपानयोमेन पिवेसोरकसम्मितम्‌ ॥ 
प्रमेहा धोपदंशां थ मुत्ह्रच्छञ् पीडकाः । 





नश्यन्ति तपरे रोगा रक्तदुष्ट्या भवन्ति ये ॥ 


छतोस्थगरक्रतिश्चापि सन्देहो नात्र क्च न। 
युक्तश सर्परोगेभ्यो बलवर्णात्रिसंयुतः ॥ 
मानवः सिद्धकामोऽस्माच्छीप्रं भवति निश्चितम्‌ 
६। सेर सारिवाको कंटकर ३२ सेर पानीमे 
पक्वं ओर ८ पैर सैष रहने पर छान ई | तदनन्तर 
उस गिरोय, शतावर, विदारीकन्द, जीवक, 
निसोत, मुण्डी, हर, बेड, जमा, छोरी इलायची 
ओर्‌ चोप यनी; इनका २॥-२॥ तोठे चूं मिला. 
कर पुनः मदाणनि पर पकृ भौर गाढ़ा दहो जाने 
पर आगसे नीचे उतार कर, ठंडा होने पर उसमे 
१ सेर शहद मिखाकर युरक्षित रक्षस । 
पात्रा--१ तोल । अनुपान--दूध । 
इसके सेवनसे प्रमेह, उपदंश, मूत्रहृच्छ्‌ , 
प्रमेह-पिडिका, रक्तदोष जनित अन्य रोग ओौर्‌ 
पारदके समस्त विकार शीघ्र ही नश हो जति है 
इससे समस्त (रक्तदोषज ) रोग शीघ्र ही नष्ट 
हयो कर बल वर्णं भौर अग्निकी बृद्धि होती है । 
इसमे तनिक भी सन्देह नही है । 
नोट - इसमें सारिवकरे क्वाथको गादा करके 
रकषपदर््योका चृ मिलना अच्छ हे । 
८७९३३) सितादिेदः (१) 
(का.भ.।चि.अ. १९ कुष्ट.) 
सितातिलकरमिघ्रानि धात्यामलक्रपिष्पीः । 
लिहानः सवेङृष्ठानि जयत्यतिग्ुरुण्यपि ॥ 
मिश्र, तिलका तेल, वायबिदंगका वुरणं जौर 


| पीपलकरा चूण १-१ माग तथ आमलेका चूण २ 


भाग टेकर पवको एकत्र भिरा । 
हसे सेवन क्रनेसे कसाय कुष्ठ भी नष्ट 
हो जति है। 
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(७९३२४) सितादिलेदः (२) 
(वर, नि. र्‌. ! वासा. ) | 
सितद्राक्षाकणाचूणं समांशं तेरपाथितम्‌ । 
भित॑ दारुण श्वासं निवत्तंयति वेगतः ॥ 


मिश्री, मुनक्रा ौर्‌ पीपल का चूर्णं समान , 
भाग छेकर्‌ सबको एकत्र मिषा कर तिलके तरम | 
पका 


इसे सेवन करने से मर्यकर्‌ द्वाप्च भी शीघ्र 
ही नष्ट हयो जाता ३ । 
( माना-२-४ मरो!) 
(७९३५) सितादिलेदः (३) 

(व. से, । छर्दि. ) 
सिताचन्दनमध्वाक्तं छिद्रा मक्षिकाशकृत्‌ । 
सोपद्रवा पित्तभवा छर्द्रेतेन शाम्यति ॥ 

मिश्री अर सफेद चन्दन या मकंसीकी 
विर शहदमें मिलकर चारनेसे उपद्रव युक्त पित्तज 
छर्दिं नष्ट होती है । 
(७९२६) सितारिव्रष्ययोगः 
(न. मर. | त. २) 





र्षरायास्तुलेका स्यादेका गव्यस्य सर्पिषः । 
भस्थं विदार्याइनचूर्णस्य पिप्पस्या भस्थ एव च ॥ 
अर्घाढकं तुगाक्षीर्याः क्षोद्रस्याभिनवस्य च। । 
तत्स मितं तिष्ठिन्मा्तिके परतभानने ॥ | 
मातरापप्रिसमां तस्य परातःकाे भयोनयेत्‌ । | 
एष ष्यः प्ररो योगः कण्ठय हेहण एष च॥ | 


खांड ६ । तेर, गोघृत ६। पर, बिदारी- 


। कन्दक वृण १ सेर, पीपरका चूर्णं १ सेर, वंषलोच- 


नका चृ २ सेर भौर नवीन मधु ¢ सैर छेकर्‌ 
सवको एकत्र मिलाकर मिदीक्रे चिकने पात्रे 
सरकर्‌ रख देँ । 

इसे प्रातःकाछ यथोचितं मातरानुसार सेवन 
करेना चाहिये । 

( मा्रा--१।॥ रोचसे २ तोटे तक) 

यह्‌ योग अत्यन्त इष्य, वृंदण ( बर व्य 
वद्धैक तथा कामोत्तेनक ओर पौष्टिक ) एव कण्ठ 
शोधक है । 

(७९३७) सिताधवलेहः 
(व. से. । पण्डु. ; च्‌. नि. र. । कामा, ) 


| सितातिक्ताबलायष्टितरिफलारजनीषुगेः । 


कें छिद्यात्समधूवाञ्यं हीमकपन्ञान्तये ॥ 
मिश्री, कुर्क, खरैरीकी जड़, मुरेठी, हर, 
बेडा, आमा, हल्दी ओर दार्हल्दी; इनका 
समान भाग चूर्णं एकत्र मिलकर घी ओर्‌ शहदके 
साथ सेवन करनेसे हछीमक रोग न्ट होता है ¦ 
( मात्रा-चुर्ण-२- २ मारो, षी ६ माक्ष, 
मधु > तोटे।) 
सितोपलाद्यवलेहः 
(भा.प्र.म. घं. २ | क्षयरो.) 
“ सितोपकादिचूगै '” देखिये । 
सुकुमारकुमारकावलेह्‌ः 
^ सुकुमारकुमारकघ्रतम्‌ "' देखिये । 
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२३९ 











स्ुपारीपाकः 
(३. र. । वाजीकरणा,. ) 


प्करारातिः अवरे प्रकरणे “° पूगखण्ड; "' | 


तथा ^ पूगपाकरः ? एवे रकारादि रस प्रकरणमें 


प्र. सं. ६०३९ ५रत्िवल्लम-पूगपाकः"! देखिये । | 


(७९३८) सुवणगेरिकादिलेः 
(ग. नि. । हिका. १२) 

युव्णगैरिकं भार्गी ज्ालिलाजा निदिग्िका । 
1हकानुदेष वै छेहो धृतमाक्िकसंयुतः ॥ 

सेानागेर, मर गी, उारीधानकी खील ओर्‌ 
कटे; इनका समान भाग वची ठे कर्‌ समको 
एकत्र मिद कर्‌ घी ओर्‌ शहदके साधं सेवन 
कानेखे हिक्रा (हिचकी) क! नादा होता है । 

( चूण ६ मारो, घी तोला, शहद २ 
तोले । सबको मिडा कर थोड़ा थोडा बार वार 
चरवें । ) 

(७९३९) सैन्धवाद्यबलेहः (२) 

(व. से. | अर्शो. ) 


सैन्धवं नागरं पाठा दाडिमस्य रस॑ गुडम्‌ । 
सतक्रलबणं दश्ाद्वातवर्चोजुलोमनम्‌ ॥ 

सषा नमक, सेठ भौर पाठा; इनका चुरण, 
अनारका रस ओर गुड़ समान माग ठे कृर एकतर 
मिवे । 

इसे लवरण ८ संधा नमक ) युक्त तक्रे 
साथ सेवन करनेते वायु ओौर मल स्वमार्गगामी 
हो जते है। 

( मात्रा--६ मारे! ) 


। 





(७९४०) सैन्धवाद्यवलेहः (र) 
(मा. प्र.म.खं.२। वारछरोगा.; ग. नि.। 
बाखरौगा. ११) । 
धृतेन सिन्धुषिशरैखाहिहभाङ्गीरजो छिहन। 
आनाहं वातिकं शलं हन्यात्तोयेन वा रिशुः॥ 
सधा नमक, सेट, इल्मयचीर्हीग जर्‌ मरगी; 


॥ 
। इनका चुणे समान मग रे कर घीमे मिटा कर्‌ 


चरानेसे या गरम पानीकरे साथ देनेसे बालक्रका 


| अफारा जौर वातज चूल न्ट होता है । 


( भाना--२-३ रत्ती ।) 
(७९४१) सो भाग्यद्युण्डीपाकः (१) 
( नागरखण्डः ) । 


(यो. र. । सृत्तिका. ; बृ. यो. त. | त. १४२ ; 
भा.प्र, म. खं. २। सूतिक्रा. ) 

आज्यस्याञ्नलिद्ुगममनत्र पयसः प्रस्थदयं खण्डत 
पञ्चाक्षत्पलपन्र चृणितमय प्रक्षिप्यते नागरम्‌ । 
प्रस्थार्धं गुडवद्धिपाच्य प्रिधिना इुष्टिन्नयै धान्य; 
कान्‌ 

मिस्याः पञ्चपलं परं ृमिरिगोः साजानिजी- 

रादपि॥ 

व्योषाम्भोद्दलोरगेनद्रसुपनः सद्राषडीनां पठ 


। पक्वं नागरखण्डत्ञ्डकमिदं सौभाग्यदं योषिताम्‌ 


द॒रखर्दिज्वरदाहशोषदामनं सश्वासकासापहं 
ष्टोहव्याधिषिनाश्चने कृपिष्रं मन्दागिनिसन्दी- 
पनप्‌ ॥ 
धीष सेर, दूध, खांड ३ सेर १०५ 
तोरे भौर सोटका वृणै ४० तोठे ठे कर प्रथम 
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सोंठको वीरम मन्दि पर सूने. सौर फिर उसमें दूध 


मौर खांड मिला कर पक्वे । जव अवलेह तेयार 
होनेके निकट आ जाए तो उसमे निम्नटिखित 
क्षेप मिला दं मौर पाक बन जने पर्‌ आमस 
नीचे उतार कर ठंडा कर ठे । 


प्रश्षैप्-भनिया १५ तेरे, सौफ २५ तोे 
तथा बायबिड्ग, सफेद भर्‌ काला जीरा, सेंट, 
मिर्च, पीपल, नागरमोथा, तेजपात, नागकेसर जर 
छोटी इलायची ५-५ तोके । इनका बारीक चूण 
बना ठे । 


यह्‌ पाक खिर्योकरे छ्य अत्यन्त हितकारी 
है । तृषा, छदि, ज्वर, दाह, रोष, रवास, कास, 
्ीहा ओर्‌ कृमि रोगको नष्ट करता है । इसके 
तेवनते अश्नि दीप्त होती है । 

(माज्रा--१ तोटेसे २ तोके तक । › 
,  स्सरःनसमुचयम ^ सत्िकापृत ” नामसे 
.- पक प्रयोग दिया है जो टगभग इसके समान 
है 1 उसमें षीके स्थानम पानी तथा नागरमोथा, 


-नागक्रेसर ओर तेजपातके स्थानम कटेषी, दाल- 
चीनी, छग सौर बोल है । दूध ८ सेर है-1 ) 


(७९४२) सौ माग्यद्युण्टी (२) 
(भे.र्‌. | छी.) 


जिकटुत्निफलानानी चातुर्नातिकदुस्तकध । 
जातीकोषफकं धान्य लवङ्गं शतपुषििका ॥ 
नलिका मादनफले यमानी यथातकी । 

कषतावरी ताखमूटी लोभे वारणपिष्पली ॥ 








पियाल्वीजगमृता कपूर चन्दनद्रयम्‌ । 
कपपरमाणान्येतेषां शछ्णवूरणानि काश्येत्‌ ॥ 
नागरस्य च चूर्णस्य भस्थद्रयमितं क्षिपेत्‌ । 
षे च यृण्मये परतरे पाचयेन्मृदुनाभ्रिना ॥ 
यत्नतः पाकविद्रेथो एुडिक्ां कारयेत्तः 1 
घृतमषटपं दध्यात्‌ क्षीरथस्थं द्यं तथा ॥ 
साद्धमस्यद्रयं चात्र श॒फरायाश्ततः क्षिपेत्‌ । 


भक्षयेत्मातशुत्थाय अजाप्नीरं पिबेदनु ॥ 


आमवाते. निदन्तयाशच कासं श्वासं सपीनसम्‌ 
परदणी पम्लपित्तच रक्त पित्तं क्षतक्षयम्‌ ॥ 
सखीरोगं विंशतिं चैव तःक्षणादेव नादायेत्‌ । 
अहन्यहनि च स्रीणां स्तनदाहर्थंकरं परम्‌ ॥ 
सौभाम्यजनने सीणां पुष्टिदं धातुवरभनम्‌.॥ 


सेटके २ सेर वारक वणैको {सेर धीम 
मून भौर जब उसका रग हल होने रे तो.उस 
४ सेर दूध मिलाकर उसमे २॥ सेर खाद 
मिदव जौर मिषटीमे दृद पातम मन्दाभ्निषर्‌ पकं; 
जव पाकर तेयार होनेके निकर आ जाय. तो उसमें 
निम्नलिखित प्रक्षेप भिल द जौर खूब गादा हो 
जाने प्‌ अप्निसे नीचे उतारकर ठंडा कर ड । 

शकषेप-- सेठ, मिचै, परपट, दरं, बेड़ा, 
आमल, जीरा, दाहचीनी, छोरी इलयची, तेज- 
पात, नागकेसर, नागरमोथा, जाकत्र, जांथफल, 
धनिया, ठग, सोया, नदिका, मेनफल, सजवायन, 
अजमोद्‌, धायके पएूल, उतावर, तालमूी, छोध, 
गजपोपल, चिरौँजी, गिरोय, कपूर, सफेद चन्दन 


। जर छाल चन्दन १।-१। तोखा केकर बारीक 
| चूर्णं बनव । 
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( कपूरको थोडे षीके साथ घोटक भिना 
चाष्िये | ) 

(मात्नरा-१से तेढे तक।) 

अमुपान--वकरीका दूष । 

यह्‌ पाक आमवात, कास, इवास, पीनस्त, 
ग्रहणी रोग, भम्डपित्त, रक्तपित्त, केतक्षय जर 
खी रोगोंको अत्यन्त श्चीघ्र न्ट करता है । इसके 
सेवनसे लिरथोके स्तन द्द्‌ होते तथा सौमाम्यक्री 
बृद्धि होती है । यह पाक पौटिकं ओर्‌ धातु- 
व्क है । 


८७९४१) सौ भाग्यद्युण्डी (३) (दत्‌) 
(भे, र. । खीरो. ) 


महौषधं समादाय वचु्णैयित्वा िधानतः । 
परषोडशिकां नोता प्रे दक्ष्णे पचेत्‌ ॥ 
करमेण पाकशुद्धिः स्याद्‌ प्रतपस्थे च भजेयेत्‌। 
पुपाकः प्रकर्चव्यो न खरो मोदकेष्मपि ॥ 
श्रतावरी विदारी च मूषष्टी मोष्ठुरो बला । 
छिन्नासच्े श्ता्ठा च जीरकौ व्योषचिधरकौ ॥ 
निषुगन्थि यमानी च ताखोश्चं कारवी पिक्षिः। 
रास्ना पुष्करमुरुं च वांशी दार शछताहयम्‌ ॥ 
शटी मां सी वचा मोचत्वक्‌ पत्रे नागकेशरम्‌ । 
जीवन्ती मेथिका यदी चन्दने रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
क्रिमिघे तोयरतिशस्यधन्याकं कटरफटे घनम्‌ । 
कृपेद्यमितं भागे प्रत्येकं पटरपर्षितप्र्‌ ॥ 
समचूर्णाद्‌ द्विगुणिता प्रदेय! सितकरा । 
युक्त्या पाकविधानज्ञो मोदकं परिकल्पयेत्‌ ॥ ` 
३९ 





शुद्धे भाण्डे निधायाथ खादेनित्यं यथाबलम्‌ । 
बीशष्यामिबलकोष्टश्च नारीणाश्च विशेषतः ॥ 
्षौदरानुपानतः प्रातः गुरुदेवान्‌ समाचरेत्‌ । 
तदरण्यं षरस्यमायुष्यं बी पलितनाकनम ॥ 
वयसः स्थापनं परोक्तमभिदी्िकरं परम्‌ । 
दृष्याणापतिषिष्यश्च रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ 
विशेषात्‌ स्त्रीगदे भोक्तं मरसूतानां यथागतम्‌ । 
विज्षतिर्यीपदो योनेः परं पश्वधाऽपि च ॥ 
योनिदोपहरं सीणां रजोदोषहरन्तथा । 
पापसंसगेने दोषं नाक्षयेनात्र संशयः ॥ 
आमवातहरश्चैव शिरःशुखनिवारणम्‌ । 
स्ैशुरषटरश्चव विशेषात्‌ कटिशुलनुत्‌ ॥ 
बीयंदद्धि करं पुंां सूतिकातङ्कनाशनम्‌ । 
बातपितिकफोद्‌भूतान्‌ दन्दरनान्‌ सन्निषतजान॥ 
हन्ति स्ेगदानेषा शुण्ठी सौभाग्पदायिनी । 
सौ माग्यदायिनी स्रीणामतः सौभाग्यश्ुष्ठिका ॥ 
१ सेर्‌ दयुण्ठी वृ्णको २०.सेर दूध पक्वे | 
जब सोयेकी तरद गादा हो जायतो उसे सेर 
घीमे मूनले। पश्चात्‌ २१५ तोडे खांडकी 
चादानीमें पका । जब पाक हो जाय तब शतावर, 
विदारीकन्द, मसी, गोखरू, बरा, गिलोयका सत, 
साया, श्वेत जीरा, काला जीरा, सेंट, भिचै, पीप, 
चित्रक) दास्वौनी, छोरी इटायची, तेजपत्र, अज- 
वाहन, तारीशपत्र, कारवी ( अजमोदा ), सफ, 
राका, पुष्करमूल, वैशखोचन, देवदार, सोया, 
कचर, जटामांसी, वच, मोचरस, दारचीनी, तेजपत्र, 
नागकेसर, जीवन्ती, मेथीबोज, युखहदी, न्वे्त- 
चन्दन, छाल चन्दन, बायबिइ्ग, सुगन्धवाल, 
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भारत -प्ैषञ्य~रत्नाकरः 


[ घकारादि 


ककत 





अद्भसाछाङ, धनिय।, कटूफक भौर मोथा; प्त्येकका 
चूण २॥ तो; इनका प्रक्षेप दँ भौर अच्छी प्रकार 
मिला नीचे उतार । इमे पाक मृदु करना 
चाहिये । मोदक सादिके पाकम खपाक निषिद्र 
हि । पाक करनेके पशवात्‌ मोदक बना छ ओर्‌ शद 
पात्रमे रकल । ८ पात्रा -अधे तोरेसे २ तोटे 
क । ) शुरु ओर देवतार्ओंकी पूजा करके उपयुक्त 
मात्रां शहदके साथ इसे सेवन कराये | यह वण्य, 
अल्य, आयुष्कर्‌, इष्य, ययःस्थापकर तथा अश्चिप्र- 
दीपक है । यह विरोषतः सूतिका रोगमे अत्यन्त 
हितकर है । इसके सेवनसे योनिरोग, प्रदर, 
योनिदोष, आरतवदोष, आमवात, रिरेवेदना, 
सम्पूणैद्यूल, करिचयू (कमर दरद) प्रमृति रोग नष्ट 
होते ई । सम्पूण बातज, पित्तज, कफ़न, दन्द्रज 
तथ। सन्निपातज रो्गोको शान्त काता है । यह 
इृहसौभाग्यसण्ठी लियेकि सौभाग्यको वाती है | 
सौभाग्यद्युण्टी (४) 
(बृ. नि.र.; वै, २, | आमवाता. ) 
प्र. सै. ३४६६ नागरावोवरेहः देखिये । 
सो भाग्यश्ुण्ठ यवलेहः 
रसप्रकरणमें देखिये । 
(७९४४) सौ वचलाथवलेद; 
(बर, मा. | छ. ) 

सौवचैरमजाजी च शर्करा मरिचानि च । 
युक्तोऽयं मधुना रेः प्रष्टश्छरिंनिबर्रणः ॥ 








सेच ( काला नमक ), जीर, घांड जौर्‌ 
काटी मच; इनका समान भाग भिलिति चूण 
शहदके साथ चाटनेसे छर्दि न्ट हो जाती है । यह 
एक उत्तम योग है! 


( मातज्रा--> मारे ! ) 
(७९४५) स्तम्मनावलेश्टः 
( र. २, । वाजीकरणा. , धन्व, | वाजीकरणा. ) 


आपिङ्गनाती फलयोः पत्येकं रक्तिका त्रयम्‌ । 
कपूरस्य च रक्तपेका सप्तच्छदपुमस्य च ॥ 
पश्वरक्ति ममाणन्तु प्राघ्मिन्द्राज्ञनस्य च । 
मासक चतुरहं मधुना लेह उत्तमः ॥ 


। धाय फदापि नो वीय रमेत्स्ीणां शतानि च ॥ 


अषफीम ओौर जायफर ३-३ रत्ती, कपूर्‌ 
र्ती, सतौनेके परख ५ रत्ती मौर मांग मारो 
ॐे कर सनको एकतर खरल करे' जौर राहवे 
मिला ट । 


इसे खानेते वीथ-स्तम्भन होता है ओर सौ 
लियेकि साथ रमण करने प्र भौ वीर्यैपात्‌ नही 
होता । 


८ यह एकर मात्रा है | ) 


इति सकाराद्रवलेहमकरणम्‌ 
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धृतपरकरणम्‌ ] पश्चमो भागः ९४२ 
अथ सकारसादघूतप्रकरणम्‌ 

(७९४६) सप्तप्रप्यदतम्‌ समान भाग मित ० तोके ठे कर्‌ बारीकं 

( च. द्‌. । रक्तपित्त. ९ ) पीस । 
शतावरी एयो द्राक्नाबिदारीकष्वापरं रसैः । ¢ सेर षीम यह कल्क भौर १६ सेर दूध 
सपिंषा सह संयुक्तैः सशतपस्थं पचेद्धतम्‌ ॥ | मिल कर पक्वे । जब दूध जल जाए सो धृतकरो 
शरकरापादसंयुक्तं रक्तपित्तहरं पिवेत्‌ । छानल। 
उरः्षते पित्तले योनिवातेऽप्यखग्द्रे ॥ यह प्रत वाततकफ-नारक, बुद्धिवर्धैक सौर 
बर्यमूजस्करं ष्यं दुधाहद्रोगनाशनम्‌ ॥ = । आवुवर्दक रे । 

१ सेर षी ओर १-\ सेर शतावरक्रा र, (७९४८) समङ्गादिधृतम्‌ 


दष, मुनक्ताका क्वाय (य अंगूरका रस), विदारी- | (ग. नि. । बाहर. ११;बा. भ. 1 उ. अ, २) 

कन्दफां रस, शखका रस भौर आमलटेका रस ठेकर्‌ । समङ्गाधातकीरोध्रकुरन्नटवलाहयैः | 

सबको एकन मिला कर॒ पके । जव घतमात्र | म्ासहाघुद्रसहायुददिल्वदलाटभिः ॥ 

रेष रह जाए तो उत्ते खन र गौर फिर उसमे | सर्पासीफकेस्तोये साधितः साधितं धृत्‌ । 

पावर (२० कोठे) सां मिटा कर युर | ्षीरमस्तयुतं हन्त भीप्दम्तो वान्‌ गदान्‌ ॥ 

भित स्स | वििधानामयानेतान्हद्धकार्यपनिर्मितप्‌ ॥ 
यह धृत रक्तपित्त, उक्षत, पिन्तद्यूल, योनि- केटक--टऽजाटुक्रौ जइ (या मनोर); 

गत वायु, 1 ओर हृदोगको नष्ट करता धायक्रे पएूल, रोध, नागरमोथा, खरैरीकी जङ्‌ 

तथा बल वीय ओर्‌ ओज णवं श्षुधाकी बृद्धि माषपर्णी, सुदगपरणा, मूग जोर वेरमिरी समान भागं 





करता है । मिर्ति ४० तोटे छे कर सवक्रो एकत्र पीस छे । 
( मात्रा--१ तोल । ) क्वाथ रा कपासके फङ ८ सेर ठे कर 
(७९४५) खप्ताद्गघृतम्‌ ६४ सेर पानीमे पकर भौर १६ सेर रहने पर 
(ग. नि. | घृता. १) छन हं । 
शङ्गुष्यीयुडच्युपरा्षतावयैफवलिकाः 1 ४ सेर घीमे उपरोक्त कल्क, क्षाथ तथा 9-४ 
मलभू ब्रहमस्ोमां च करकौ कृत्य प्रततं पचेत्‌ ॥ | सेर दृध भौर मस्तु मिल। कर पकं ज जलं 
दग्धं चत्णं दतरा वातदलेष्महरं च तत्‌ । | ष्क हो जाप तो घरतको अन डे। 
मेधाकर्‌ तथायुष्यं सक्ताङ्गमिति कीर्तितम्‌ ॥ य्‌ घृत वरि दंत निकृठनेके समय होने 
कटक--रंसपुष्पौ, गिरोय, भच, शतावर, | वाठे समस्त रगा न्ट करता है । 
ह्हुट, कद्रमरकी छल ओर ब्राह्मी । सब (मत्रा-१॥ से रे मारोत्क।) 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 








२४४ भारत~पषज्य रत्नाकरः [ सफारादि 
(७९४९) सजा दिष्रतम्‌ क्षाथ १२॥ सेर (३) इसी प्रकार बना हुवा सिर- 
(यो. र. । नासा. ; व. से. | नासा. ; दृ, यो. | सकी छलका काथ १२॥ सेर । 
त. । त. १३० ) कतक पश्चकोछ ( पीपट, पीपलामूल, चव, 
सर्नानोदुभ्बरवत्सकानां चीता, सेट ), बायविडंग, पांच नमक, जवाखार, 
त्वचा कषायैः परिधायनेन । । सज्जी, सुहागा, बिलाटीकी जड, सिन्दूर ओर गेरु; 
कपायकस्फैरपि शैभिरेव सबका समान भाग मिति चुरण २० तोके । 


सिद्धं घृतं धाणविपाकनाश्चि ॥ 

शाङ्कौ छा, अञुन बृक्षकी छार, गूलरकी 
छाल ओर ` कुडेकी छाल समान भागक कर 
सबको एकतर कूट कर आट गुने पानी पका 
ओर चौथा भाग रोष रहने पर्‌ छान ठ । 

इस काथसे धोनेसे .या इन्र ओषधियेकि 
कल्क ओर्‌ कवाथसे सिदध घत लगानेसे नासापाकको 
सारामं होता हे । 

( उपरोक्त काथ 9 सेर,धी १ सेर्‌, उपरोक्त 
आषधिरयोका कल्क १० तरे |) 

(७९.५०) सराचरघ्रतम्‌ 
(भै. र. । कषुद्रसेगा, ) 

सहाचरदुराक्वाये क्वाथे च दशमृलजे । 
शिरीषस्य कषाये च धृतभस्थं श्रिपाचयेत्‌ ॥ 
करकान्‌ दत्वा पश्वकोलं कृमिघ्रै पटुपन्क्षम्‌ । 
क्षारत्रयं इृ्चिकाटीं पिन्दूरपपि मैरिकम्‌ ॥ 
इन्यादेतद्‌ पृतं न्यच्छं नीलिकां तिरुकाङकम्‌ 
अङ्गी वेष्टकं पाददपरीश्च पुखद्‌पिकाम्‌ ॥ 

क्वाथ--(१) ६। सेर्‌ पियाबांतिको कूट कर 
५० सेर पानीमे पक्र जौर १२॥ सेर रहने पर 
छान ह । (२) इसी प्रकार अना हुवा दरमूका 








२ सेर धीम उपरोक्त तीर्न काथ तथा कल्क 
भिखकर पक्वे । जब पानी जल जाए तो घृतको 
छान डे । 

हसे मल्नेसे म्यच्छ, नीलिका, तिर, कालक, 
अंगुटीवेष्ट आओर॒पाददारी (विवा) तथा मुख 
दूषिका ( मुहासो >) का नाञ्च होता है । । 


(७९५१) सारस्वत्दलम्‌ (१) 
(व. से. | उन्मादा. ; इ. नि. र. । उन्मादा. ) 
तरिफछा शक्ष्मणाऽनम्ता समङ्गा ज्ञारिवाऽप्रता । 
ब्राह्मी पाठा द्व्हती दिस्थिरा द्विपुननेवा ॥ 
सददेवी सू्बलौ बयस्था गिरिकिणिका 1 
तोयङकुम्भे परचेदेतत्पलांहं पादरोषिते ॥ 
नत कौम्ती वचा इष्टं कृष्ण पषपतैन्धवैः । 
निर्कसवणवत्तायाः संसिद्धे पयसा च गोः ॥ 
पुष्ययोमे धृतमस्यं पुदेमकलगे स्थितम्‌ । 
पानाभ्यज्ननतो मेधासमृत्यायुःपुषिवधनम्‌ ॥ 
र्ोघ्रशच बिषधश्च सारस्वतमिदं धृतप्‌ । 

काधथ--हर, बेडा, मामला, र्मणा, 
अनन्तमू़, लज्जादुकौ जड़, सारिवा, गिरोय, 
ब्राह्मी, पाठा, छोटी अौर ब्दी कटेली, शार्पर्णी, 
ृष्टप्णी, सफेद जर छाल पुनर्भवा, सददेवी, क्षीर- 
काकोठी, काकोली ओर कोय ५-५ तोषे ठेकर 
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पर्वमो भागः 


२४१ 


ताया 





सबको एकत्र कूट कर॒ ६४ सेर प्रानौमे पक्व 
ओर १६ सेर्‌ रहने पर छान डे । 

करकृ--तगर, रेणुका, बच, कूट, काली 
सरसां ओर्‌ संया नमक; इनका समान भाग 
मिद्धित चूं २० तोके के कर्‌ पानीके साथ 
पीस ₹ं। 

अपनेही समान वैके बछडे वाली स्वस्थ 
गायके २ सेर धीरम उपरोक्त काथ, कल्क ओर्‌ २ 
सेर दघ भिखाकरं मन्दात्नि पर पक्व । जब जछांञ्च 
इष्कहो जायतो घीको छन मौर स्वण 
कलाम भर कर्‌ रख द| 


इसे पीने ओौर इसकी मालिश करनेपे मेधा, 
स्पृति, आयु मौर पृष्टिकी वद्धि होती है । यह धृत 
राक्षसां भौर विषको मी नष्ट करता है । 
( मात्रा--१ तोला । अनुपान - दूध ) 
(७९५२) सारस्वतघूतम्‌ (२) 
(व. से. | रसाथना. ; वा. भ. । उत्तर. अ. १ } 


आजं पयः शूङ्गषेरं वचा श्िगहशीततकी । 
पिष्पर्यो' मरिचं पाठा सैन्धवं दशमं धृतम्‌ ॥ 
शृङ्गवेरादयो भागा ख्वणान्ताः प्रराष्टकम्‌ । 
चतुंणेन पयसा धृतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ मारितमत्रेण किन्नरैः सह गीयते । 
जढगद्द मकल पानादेव प्रञचाम्यति ॥ 
नष्टश्च स्मरते ग्रन्थं श्रविश्चाप्युपजायते । 
एतरसारस्वतं नाम स्यृतिमेधाभिवर्धनम्‌ ॥ 


कल्क -- अदरक; बच, सहंजनेकी शल, 
हर, पीप, काटी मि, पाय गौर संधा 





नमक; इनका ५-५ तोके चूण छे कर सक्को 
एकत्र पीस ठ । 

२ सेर गोध्रतमे उपरोक्त कल्क भौर ८ सैर 
बक्ररीका दूध मिला कर पक्वं | जब दूष जल 
जाए तो धीको छने) 


इसे सेवन करने स्वर्‌ किंन्रोकि समोन मधुर 

हयो जाताहै। यहे घृत जडता, गदगद स्वर 

( कराना ) भौर मूकता ( गृगेषन ) को नेष 

करता है । इसके सेवनसे मूठे हुवे प्रन्थ याद हो 

जाते है ओर बुद्धि बदृतौ है तथा श्तिरयोका ज्ञान 

हो जाता है । 

( मा्ना--! तोला । अनुषान-दुध । ) 
(७९५३) सारस्वत्दलम्‌ (र) 

(व. से. । बातम्या. ; इ. नि. र्‌. । बातम्या. ) 

भ्यं धृतस्य परिकेः शिपुवचाधातकीकोध- 

। ख्वणे; । 

आजे पयसि सपः सिद्धं सारस्वतं नान्ना ॥ 

विधिवदुपयुज्यमाने जदगहदमूकतां क्षणानि. 

त्वा | 

स्मृतिपरतिमेषामतिभाः इरय्यात्‌ पम्पगिष्ठवा- 

रभरवति ॥ 

कर्क - सर्हंजनेकौ छाल, बच, धायके एूल, 
लोध सधा नमक मौर पाठा ५-५ तोके । 

र्‌ सेर धीम यह कल्कं ओर ८ सेर बकरीका 


दूध भिदा कर पक्व । जब दूध जरु जाय तो 
घीको-छन हं | 
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[ सकारादि 








इसके सेवनसे जडता गद्वद्‌ शाब्द (हकलाना) 
ओर भूकेता (गृगिषन) का नारा हो करं स्मृति, मत्त 
मेधा सौरः प्रतिमाकी इद्धि होती है। 
( मान्ना--१ तो । अनुपान-दूष । ) 
सारस्वतद्रतम्‌ (४) 
(व, से. । रसायना. ; भ. र. । स्वरमेदा. ) 
प्र. सं. ४६७७ ^ त्राह्मीधृतम्‌ ” (४) 
देखिये । 
उक्त प्रन्थेकि अनुसार “माङूती" के स्थानमें 
“आम? होना चाहिये ! 
(७९५४) सारिवादिधतम्‌ 
(बाम. उ.अ.२) 
सारिवादुरमीत्राह्मीरह्िनीष्णसरपपैः। 
वचार्वगन्धाघुरसायुकतैः सपिंविपाचयेत्‌ ॥ 
 तन्वाश्येदगरहान्सर्वन्पानेनाभ्यजजनेन च ॥ 
कस्क---सारिवा, पुगः, नाह्ली, शंखादोली) 
कारी समसे, कच, असगन्धं ओर्‌ तुखसी समान 
माग भिरिति ४० तरे । । 
 क्वाथ-उपरोक्त ओषधियां समान भाग 
मिलति ८ सेर ठे कर ६४ सेर पानीमे पकाय ओर 
१६ सेर रहने पर छान हं । 
धेर षीम उपरोक्त कल्क ओर क्षा 
मिलाकर पक्व । जब पानी जल जाय तो घोको 
छान ह| 
` दसे पिछने भौर इसकी मालिश करनेसे सम- 
स्त ब्रह विकार दूर्‌ होते १ । 





(७९५५) सितादिषतम्‌ 
(व. से. । मुखरोगा. ) 
सितातमाख्पत्राभ्यां मरिचं द्वियणं न्यसेत्‌ । 
तेन. सर्िर्विपकवन्तु नस्याद्न्याइलग्रहान्‌ ॥ 
मिश्री भौर्‌ तेजपात १-१ भाग तथा काली 
भिचैर्‌ मागटे कर सबको .पानीके साथ प्रीस 
ठं । तदनन्तर हमं कल्कमेँ इससे & गुना षी सौर 
घीसे ४ गुना इन्दौ ओोष्रधर्योका क्वा मिला 
कर परका्वे । जत्र प्रानी जछजायतो घौक्रो 
छन ं। 
इसष्टौ नस्य ठेनेसे गरग्रह न्ट होता है। 
(७९५६) सिंहाश्तदतम्‌ 
(व. से. } ककि.) 
सपिर्ुहचीदषकण्टकारी 
क्वाथेन करकेन च सिद्धमेतदै । 


पेय पुराणञ्चरकासशूल- 


श्वासाग्निमान्धां प्रहणीगदे च ॥ 

करस्क--गिलोय, बासेकौ जड्कौ छर ओर्‌ 

कटे्ी समान भागं मिचिति २० तोठेे कर्‌ 
बारीक पीस ड । 

क्वाथ--उपरोक्त जोषधियां समान भाग 
मिखिति 9 कैर ठे कर्‌ ३२ सेर पानी पकावें जर 
८ सेर रहने पर रन डे । 

२ सेर घीमे उपरोक्त कल्क मौर क्राथ भिडा- 
कर परका्वे । जव पानी जर जाय तो .घीको 
छान छ) 

इमे पीनेसे जणं ज्वर, कास, शुर, सवास, 
अभ्निमांय जौर प्रहणी रोगका नार होता है । 

( माना-१ तेर । ) 
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(०९५०) सिंहायृतदटतम्‌ (सिंहयय्तघृतम्‌) | 


(यो.र, ; व. से । प्रमेहा, ; न. मृ. । त. ७; 
व, नि.र.। प्रमेहा. ; वृ. यो. त. । त. 
१०३ ; भा. प्रम. सख.) प्रमेहा. ; 
ने. द. । प्रमेहा. ) 


कण्टकार्या धड्च्याहच संहरे शतं शतम्‌ । 
सङ्कट्ोयखले विद्वश्चतु्रोणि अम्भसः पचेत्‌॥ 
वेन पादाबेषेण घुतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
त्रिकटु त्रिफला रास्ना विडङ्गान्यथ चित्रकम्‌ ॥ 
काश्म्याणां च मूलानि पतिकस्य लचस्य च। 
करि इति सर्वाणि घुह्मपिष्टानि कारयेत्‌ ॥ 
अस्य मात्रां पिवेत; शारिभिः पयसा हितैः। 
भ्रमे मधुमेहं च मवरं मगन्दरम्‌ ॥ 
आस्यं चान्ऋद्धि च कुष्टरोगं विशेषतः । 
कषयं चापि निहन्तयेत्नाम पहाषएतं घृतम्‌ ॥ 

क्वाथ-- १० ०-१०० पल (६।-६। सेर) 
कटेरी ओर्‌ गिषोयको एकत्र कृटकर १२८ सेर 
पानी पक्रं । जब ३२ तेर पानी रोष रह जाय 
तोखनद। 

कल्क--सौट, मिचै, पीपल, हर, हेड, 
आमल, रास्ना, बायविडग्‌, चीतामूल, खम्भारीकौ 
जडकी छट, पूतिक करञ्चकौ छल, दानी 
ओर्‌ इन्द्रजौ समान भाम भिभरित २० तटे} 
सबको बारीक पीस ले। 

२ सेर घीमें उपरोक्त काथ ओर क्क 
मिलकर कर्वे । जब पानी जल जाए तो धीको 
छन ड | . 





१ चक्रदत्तमे रास्नाका अभाव है । 


इसे शालि चावे भत या दूषौदिके साथ 
प्रातःका सेवन करना चाहिये । 

इतके सेवनसे प्रमे, मधुमेह, . मूतङ्च्छु, 
भगन्दर, आर्स्य, अन्त्रषृद्धि, कुष्ठ॒ ओर्‌ श्षयका 
नारा होता है | 


८ मात्रा--१ तोला । } 


(७९५८) सुकुमारकुमारकघूलम्‌ (१) 
(सुकुमारकुमारकावलेहः ) 
(भा. प्र, । मूत्रच्छरा.म. सं.२;२्‌,२्‌.) 
च. द्‌. } मूत्रकृच्छा. ) 


पूननेवामूलतुलां दर्भमृं शतादरीम । 
वगर तुरङ्गगन्धा च तृणमूलं त्रिकण्टकम्‌ ॥ 
[ रारि कन्दनागाह गडच्यातिवलास्तथा । 
¶ ग्दक्षपखान्भागानपां द्रोणे पिपाचयेत्‌ ॥ 
तेभ पादावक्षेषेण धरृतस्याद्धादफं पचेत्‌ । 
मधुकं शृङ्गवेर द्राक्षां सेन्वपिषरीम्‌ ॥ 
द्विपखांशान्पृथग्दस्वा यवान्या; कुडवं तथा। 
भिशद्गुडपलान्यन तैलस्यैरण्डजस्य च ॥ 
परस्थं दस्वा समारोडथ सम्यङभृद्निना पचेत्‌ । 
एतदीश्वरपुताणां मारभोजनमनिन्दितमर्‌ ॥ 
राक्षां रानसमभानानां बहुखीपरतयच ये । 
मूत्स््रू करिक्तस्ते तथा गाढपुरीषिगाम्‌ ॥ 
मेदर्क्षणशुले च योनिशुे च शस्यते । 
यथोक्तानाश्च गुरमानां बातो णितनिह्वये ॥ 
वर्यं रसायनं श्रीदं सुङ्मारङ्मारकम्‌ ॥ 
क्वाथ--(१) ६। सेर पुननैवामूलको कूट- 
कर ३२ सेर पानी पकाय मोर्‌ ८ सेर देष रहने 
पर सन ठेै। 
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(२) दामक्ती जड, तावर, खरैरोकी जङ्‌, 
असगन्ध, सुगन्धवृणकी जड ( भिरचियागन्ध ) 
गोखरः, विदारीकन्द्‌, नागकेसर, गिलोय ओर अति- 
बरह्म (कंधी) की जड ५०-५० तोरे केकर 
सनको एकत्र कूट कर ३२ सेर पानी पकावे भौर 
८ सेर रोष रहने पर छान ठ । 


¢ घेर षीम उपरोक्त दोनो क्वाथ, २ सेर 
अण्डीका तेरु ओर निम्नछिखित कल्कं मिला 
कृर्‌ पकं | जव पानी जल जाप तो धीको 
छान ठँ । 


कटक --ुेटी, भद्रक, मुनक, सधा नमक 
सौर पीपल; इनका चूण १०-१० तोके तथा 
अजवायनका वू २० तोठे नौर गुड़ १५० 
तोठे । 


मह धृत धनिककि योग्य है । इते भोजनके 
पिरे खाना चाहिये । 

इसके सेवनसे मूत्रकृच्छ्र, कमरकौ शिथिलता, 
मल्का कंडा होना, ङिगकी पीडा, रक्षणञ्चूल, 
योनियूढ, गुःम ओर बातरक्तका नारा होता है । 
यह बल्य मौर रसायन ह । 


(७९५९) सुकुमारकुमारकयूतम्‌ (२) 
(वा. भ. | चि. अ. १३) 
पचेतपुननैवतुषां तथा दश्षपटाः पृथक्‌ । 
दश्मूलपयस्यादच गन्धेरण्डशतावरीः ॥ 


द्िदर्मशरफाशेष्ु भूरपोटगलान्विताः । 
वहेपामष्टभागस्ये ततर त्िशत्यलं गडात्‌ ॥ 








भस्थमेरण्डतैलस द्रौ धृतात्पयसस्तथा । 
आवपेदृद्विपलांशं च ष्णा तन्पूरतैन्धवम्‌ ॥ 
यष्टीभधुकमृद्धीकायवानी नागराणि च । 
तत्सिद्धं घङ्माराख्यै सुङमारं रसायनम्‌ ॥ 
बातातपाभ्रयानादिपरिहा्यैष्वयन््रणम्‌ । 
मयोष्ये सुङ्कमाराणामीरहवराणां सुखात्नाम्‌ ॥ 
नृणां श्वीटन्दभतृणापलष्गीकलिनाश्चनम्‌ । 
सवैकालोपयोगेन कान्तिरावण्यपुष्टिदम्‌ ॥ 
वध्मविद्रषिशस्मार्शोोनिमेदानिलार्विषु । 
श्नोफोदरखुदष्टीहविहिबन्पेषु चोत्तपमर ॥ 


क्राथ -पुनर्नव्ाम्‌ल ६। सेर्‌ तथा दशमूलक्री 
्र्येक वस्तु, क्षीरकाकोली, अगर, अरण्डमूल, शतावर, 
दो प्रकरकी दाम, शार, कासक्री जड, ईखकौ जड, 
मौर नरकौ जड्‌ ५०-५० तोडे ठेकर्‌ सको 
एकतर कूटकर १२८ सेर पानीमें पकावें जर्‌ १६ 
सेर रहने पर उान ड । 


फृट्क- पीप, पीषलामूल, सधा नमक, 
सुरी, मुनक्घा, मजवायन खर्‌ सेट १०-१० 
तोरे टेकर्‌ बारीक चूण बनव । गुड १५० तोे। 


४ सेर धीम २ तेर अग्डीकरा तेल, % सेर 
दूध ओर उपरोक्त क्वाथ तथा कतकं मिलाकर 
पका | जब जलांडा शुष्क हो जाय तो धीको 
छन ३] 

यह घत धनवारनो, सुकुमा ओर सुखी 
व्यक्तियोके योग्य है । इसके सेवन कामे वातातप, 
मु्ताफरी आदि किसी बातका परहेज करनेकी 
आवश्यक्ता नर्ही ह | 
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इसे निरन्तर दीर्घकाल तकर सेवन करनेसे 
कान्ति, छवण्य मौर पुष्टिकी ब्द्धि होती है। 

यह धृत वध्मै, विद्रधि, गुल्म, अशे, योनि 
सौर छिगक़ौ बातज पीड़ा, सोथ, उद्ररोग, वातरक्त, 
छोटा ओर मखबन्धको नष्ट करता है । 


(७९६०) सुनिषण्णकचाद्रीचूतम्‌ 
(भै.र.;च. द्‌. । अशो.) 


अवाक्पुष्पी बा दर्षी पृरिनप्णीं तिकरण्टकम्‌ । 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्थशुङ्गारच द्विषलो न्मिताः ॥ 
कषायं एष पेष्यास्तु जीबन्ती कटुरोहिणी । 
पििषली पिष्पीमूलं मरिचं देवदार च ॥ 
कलि शारमरी ष्यं वीरा चन्दनमञ्जनम्‌ } 
कट्फलं चिजकं श्रुतं परियडणतिविषे स्थिरा॥ 
पग्नोत्पखानां किञ्जसकः समङ्गा सनिदि शिका । 
विश्वं मोचरसं पाठा भागाः स्युः कार्षिकाःपृथन्‌।। 
चतः प्रस्थपयृतं परस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 
्रिक्षस्परानि तु प्रस्थो वितनेयो द्विपकापिकः॥ 
सुनिषण्णकवाद्गेयः प्रस्थौ दौ सस्यस्य च । 
स्मैरेनैषथोिषटैचेतभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतदशःस्वतीसारे त्रिदोषे रुधिरखतौ । 
प्रवाहणे गुद श्रो पिच्छ शिषिधाघ्रुच॥ 
उत्थाने चापि बहक; शोधशूकगुदापये । 

तरग्रहे मूढव्ाते मन्दाग्नावरूचाब्रपि ॥ 
पयोञ्ये बिधित्रत्स्पिवैलवर्णापरिवभेनू । 
पिविपरेष्वननपानेषु केवलं का निरत्ययम्‌ ॥ | 

क्वाथ--सोया, खरी, दास्हल्दी, प्ष्ठपर्ी, 

गोखह, बडु (बरगद) के अंकुर ( कपल), | 
गूढाकी कपल, ओौर पीपली कपल १०--१० | 


३२९ 





तोठे केकर सबको एकत्र कूटकर < तेर्‌ पानीमे 
पकवें मौर २ सेर रहने पर छान ठे । 
 कर्क--जीवन्ती, कुटकी, पीपल, पौषलमूल, 
काछी मिचे, देवदार, इन्जौ, समल पएूट, क्षीर- 
काकोकी, सफेदचन्दन, रसौत, कायफष्ट, चीता मूल, 
नागरमोथा, एूलग्रिवंगु, अतौ, शालपर्णी, कमल- 
केसर, नौलोत्पलकौ केसर, मजीट, कटी, सेटः 
मोचरस ओर पाट १।-२१। तोर ठेकर सबको 
एकत्र पोच ड । 

२ सेरेधी मँ उपरोक्त क्वाथ, कल्क तथा 
४-४ सेर चेरी ( चौपतिया ) भौर सुनिषण्णक 
( अम्हृरोनी ) का रस मिटाकर्‌ पक्वे | जब पानी 
जल जाय तो पीको छान ई। 

यह धृत अशे, त्रिदोषज अतिसार, रक्तलाव, 
प्रवाहिका, युदमशच, पिच्छ दस्त माना, शोथ, 
शल, अर्श, जन्त्रगरह, मूदढवात, अश्निमांय सौर 
भरुचि को नष्ट करता तथा बल वर्णं जौर अभिकी 
वृद्धि करता है। 

दमे विविध प्रकारके अन्नपनेकि साथ या 
अकेला ही खिखाना चाहिये । 

( माज्ा--! तोला । ) 
(७९६१) सर्योद्यघ्तम्‌ 
(हा. स. । स्था. ३अ. २१) 
गास्नापागपिष्ामूटं दन्नमूरं श्तावसे । 
शण्रिहत्ेरण्डो भागान्‌ द्विषलिकान्‌ क्षिपेत्‌ ॥ 


| तथाबिदारी मधुकं मेदे द्रे सपुननैवा । 


काकोर्यौ दवे शिवा चेष भागा जिपलिकानि च ॥ 
१ सरके स्थानपरबिल्वहि। ` 
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खजूरी भीर ग्रीक गोर सकफैरः । 
एषां चतुःपली मात्रा दुर्वे परस्थं विनिक्षिपेद्‌ ॥ 
भस्थाधं नवनीतं च धरृतपस्थार्धकं क्षिपेत्‌ । 
पचेन्धद्रभिना तावत्सिदद्धं यावत्मदर्थते ॥ 
परिमते श्रमे माण्ड शीतस्थाने तु धारयेत्‌ । 
सर्वदा भोजनाभ्यंगे नस्ये बस्तौ प्रदापयेत्‌ ॥ | 
हन्त्यपस्मारकं घोरसुन्मादं च नियच्छति । 
तमक भ्रमकं शोषं सदा च सपीनसमर्‌ ॥ 
क्षयं च राजयक्ष्माणं छर्दिं जयति द्‌ाद्णाम्‌ । 
हन्ति विसपं धिष घोरं व्रणशषोषहरं परम्‌ ॥ 
दताभूतपिशाचानां पामाङुष्टविनाश्चनम्‌ । 
जासनं सर्वदोषाणां भाने धै घ्रतस्य च ॥ | 
मन्दाभिविषमाभ्नीनां साम्यं पङुरुते भृशम्‌ । 
हन्ति रोगे तमस्तोमे ली सूर्योदयो यथा ॥ 

कस्क-रास्ना, पीपटामू, दरम्‌, इातावर) 
सनकी जड, नित्तोत जौर मरण्डमूल, १०-१० 
तोटे; विदारीकन्द, मुद, मेदा, महामेदा, पुनर्नवा, 
काकोली, क्षीरकाकोकी जौर हरः १५-१५ तोठे; 
खनूर्‌, छोरी शतावर, मुनक्ता, गोखरु ओर खंड 
२०-२० तले । ठेकर सबको एकत्र पीस हं | 

१ सेर नवनीव ( मक्खन) गौर १ सेर घी | 
को एकत्र मिङाकृर उसमे उपरोक्त कल्क ओर २ 
सेर दध मिलाकर मन्दाभि पर पक्वे । जव पानी , 
सौर दूध जघ जाए तो घीको छाने इमे 
शीतल स्थानम रखना चाहिये । 

इसे भोजने खिखाना तथा सरम्य॑म, नस्य 
अौर बस्तिद्रारा प्रयुक्त करना चाहिये । 

इसके सेवनसे अपस्मार, घोर्‌ उन्माद, तमक- 
वास, जम, शोष, दाह, पीनस्त, क्षय, राजयक्मा, 





दारुणछदि, विसर्प, विष, त्रणजनितत शोष (उरःकषत ` 
जनित क्षय ), मकड्ीका विष, मृत जमर पिशाच- 
वाधा, पामा सौर कुष्ठका नाश होता है । 

यह धरत मन्दाभ्रि भौर विषमाभ्निको सम का 
देता है । 


(इस धृत्मेंरसेरघीमें३॥ सेर से अधिक 


| कल्के है, जो साधारण नियमसे बहुत अधिक है अतः 
पाकके समय १। मनके लाभग पानी भी भिरौना 


चाहिये न्ह तो पाक ठीकन होगा|) 
(७९६२) सैन्धवषतम्‌ 
८ यो. २.॥ अपस्मार ) 


घृतं सेन्पवहिङ्गभ्यां कणाभिस्त्वतुगणैः । 
सिद्धमपस्पारहव्‌ग्रहग्रापनाकषनप्‌ ॥ 


कल्क--्सेधा नमक, हीग भौर पीपल 


। समान भाग मिलति १० तोटे ठेकर्‌ एकतर 


पीस रं । 
१ सेर धीम यह कल्क ओर्‌ ४ सेर गोमूत्र 
मिलाकर मन्दाभ्नि पर पकावे | जब मूत्र ज जाए 


| तो घीको छान ठ । 


यह्‌ घ्रृत अपस्मार भौर म्रहविकार्रौको नष्ट 
करता है । 
( मात्रा-१ तोट } ) 
(७९६३) सो मष्टूतम्‌ (१) 
(भै.र. | लीरोगा; व. ते. । बाटरोगा. ; 
बर. यो. त. । त. १४४; च. द. | क्लीरोगा. ) 


सिद्धार्थकं वचा ब्रह्मो सङग पुष्पी पुनर्मवा । 
पयस्यापययष्ट्याहं कङ्का च फलत्रयम्‌ ॥ 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


धृंतपकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागः 


२५१ 





शारिवे रजनी पाठाभङ्गदाखषुवर्चलाः । 
मधिष्ठा नरिफला भ्यामा दषपूष्पं सगेर्किम्‌ ॥ 
धीमान्‌ पक्सा धरतमस्थं सम्यद्पन्नामि- 
। न्तितम्‌ । 
द्विमास्रगभिणी नारी षण्ासाुपयोजयेत्‌ ॥ 
सर्वं जनयेतपतर सप्रौमयत्रििजितम्‌ । 
अस्य प्रयोगात्‌ इक्षिस्थः र्फुटार्न्याहर्त्यपि ॥ 
योनिदुष्टा् या नार्यो रेतोवुषटाश्च ये नः। 
ह्लीणां पुसां दोषहरं धृतमेतदनुत्तमम ॥ 
बन्ध्यापि रभते पुत्र शुरं पण्डितमानिनम्‌ । 
जटगद्‌गद्मूक्षले पानादेवापकषंवि ॥ 
सक्तरात्रपरयोगेण नरः श्रुतिधरो भवेत्‌ । 
नामिर्दहति तदरहम न वज्घुपदन्ति च ॥ 
न तत्र भ्रियते शाको यत्रास्ते सोमसंहितय्‌ ॥ 


कटक --सफेद सरसं, बच, ब्राह्मी, शंखा- ` 


होली ( शेखपुष्पी ), पुननैवा (सादीकौ जड ) 
क्षीरकाकोली, कूर, सुरी, कुटकी, त्रिएका (सुनक, 
खम्भारीके फट, फालसा ), दो प्रकारकौ शारिवा, 
हल्दी, पाठा) गर, देवदारु, हुहु, मजीट, 
हरं, बदेडा, आमल, एूग्रिय॑गु, अद्धसे ( बति ) 
के फूल मौर गेर ; इनका वृणै समान भाग मिक्त 
२० तले । 

२ सेर धीम यह कल्क ओर ८ सेर पानी 
माकर पक्वं । जब पानी जल जाए तो घीको 
छ्रान ड एवं उसे गायत्री मन्त्रसे अभिमन्त्रित करके 
सुरक्षित रक्ल । 

हसे गर्भके दो महनि पूर होनेके पश्चातसे 
गर्मिणी खीक्रो सेवन कराना चाहिये भौर ६ मास 
निरन्तर खिकाना चाहिये । 





इस प्रकार इसे सेवन करानेसे बुद्धिमान) 
रोगरहित जर ` स्पष्ट उचारण करने वाधा पुत्र 
उत्पन्न होता है । 

यह घृत योनिदोरषँ मौर वीर्यदोर्मौको नष्ट 
करनेक्रे छियि एक उत्तम ओषध है । इसके सेवन 
से बन््या स्रीको भी यर ओरं विद्वान पुत्र प्राप्त 
होता है । 

यह घ्रृत जडता, गद्गद. शब्द्‌ ( हकखना ) 
ओर्‌ मूकता ( गरगिपन ) को न करता है । 

हूते केव सात दिन ८ थोडे दिनो ही) 
सेवन करनेते मनुष्य श्रततिधर हो जाता है । 

जिक् घरमे यह ध्रत रहता ह वह षर विर्भोँ 
से सुरक्षित रहता है भौर उसमे बाररकोकी मृष्ु 
नं होती । 

(माज्रा--& मोस १ तोठे तक) 


(५९६४) सोमघतम्‌ (र) 
(चर, मा. । खीरोगा. ) 


सिद्धाधकं वचां बाह्म श्वपुष्पीं विपाणिकाम्‌ । 
पयस्यां मधुकं ङं तथा कड्करोहिणीम्‌ ॥ 
सारिवां त्रिफलां चेव चोरकं घुमनो छताम्‌ । 
हरषगुष्पं समञ्िष्ठं देवदार पहोषधम्‌ ॥ 
पिष्पटयौ भरंगरान च निशां श्यामां सुषचैरापर्‌। 
दश्मूरमपामैमश्वगन्धां शतावरीम्‌ ॥ 
नट्द्रोणे पचेदेतान्भागेद्टिपरिकेः पृथक । 
तकषाय परिखाव्य घृतस्यापौदक़ं पचेत्‌ ॥ 
युक्त्या पदापयेदेतद्राफ था चाभिमन्तितम्‌ | 
दिमासग्भिणी नारी चष्टमासान्परयोजयेत्‌ ॥ 
सरह जनयेत्पुत्रै सर्वामयविव्जितम्‌ । 
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अस्य मयोगात्ुक्षिस्थः स्फुटवाग्न्याहरत्यपि ॥ 
योनिदुष्टाश्च या नार्थः शुक्रदुष्टाश्च ये नराः । 
वन्ध्या च लभते पुत्र शूरं प्ण्डितपानिनम्‌ ॥ 
जडगहदमूकं च पानादेव प्षाभ्यति ! 
सप्नराजपरयोगेण सुस्वरं रुते नरम्‌ ॥ 
मासत्रयोपयोगेन इर्याच्नुतिधरं नर्‌ । 
नाभरिदैहति तद्म न बज्ुपहन्ति च ॥ 

न तत्र त्रियते वाको यत्रास्ते सोप्रसञ्ज्ितम्‌ ॥ 


क्वाथ--सफेद सरसो, बच, ब्राह्मी, रख- 
पुष्पी (रंखाहोषी), काकी, क्षीरकाकोली, मुरी 
कूट) कुटकी, कृष्ण सारिवा, हरं, बहेडा, आमला, 
चोरक, चमेटी के फूल, सेतसरारिवा, बासे (अद्भूत) 
के पूर, मजीठ, देवदार, साट, पीपल, पीपटामूल, 
भगरा, दल्दी, पलग्रियगु, हुलहुल, दशमूल्की, 


रत्येकं जोपरधि, अपमार्ग ( चिरचिटा ), असगन्ध । 
ओर रतावर्‌, १०-१० तोके ठेकर सवक्रो एकत्र | 
छूटकर ३२ सेर पानीमे पक्व ओौर्‌ ८ सेर रहने ` 


पर छानदलै। 


चार तैर्‌ षीमें यह क्वाथ (तथा ८ सैर्‌पानी) 
मिहाकर्‌ पका | जब पानी नट जाए तो 
धीको छने आर गायत्री मन्त्रे अभिमन्त्रित 
करके रक्त । 
से २ मासका गर्भ होनेके पचात मे आरे 
माप्त तक गर्मिणीकौ खिखाना चाहिये। 
हसे सेवन करनेपे बुद्धिमान ओर नीरोग तथा 
स्पष्ट उच्चारण कृरने वाटा पुत्र उत्पन्न होता है । 
यह पत योनिदोषो भौर शुकरविकारोको नष्ट 











करता है । इसके सेवनसे वन्ध्या खीको भी शर 
ओर्‌ विद्वान पुत्र प्रात हो जाता है । 


इसे पीनेरे जडता, गद्गद्‌ शन्द ओरं मूकत। 
(गृगेषन) का नाश होता हे । 


हसे सात दिन सेवन करनेसे मनुष्यका स्वर 
मधुर हो जाता है मौर ३ मास तकर सेवन करनेते 
वह श्रतिधर हो जाता है । 


जिस घरमे यह्‌ धरत होगा वह विधते सुर- 
क्षित रहेगा ओर उसमे बाहप्र्यु न होगी । 


( मात्रा--६ मारे १ तोठे तक |) 
(७९६५) सोमराजीध्रतम्‌ 
ति.र.;व.से.; भा.प्र. म. सं. २। कुष्ठा. 


खदिरस्य पलान्यष्टौ सोमराञ्याः पलद्वयम्‌ । 
जलाढकद्रये साध्य यावत्पादावशेषितम्‌ ॥ 
क्वाध्यमानश् मृद्रमौ घ्रृतमस्थं विपाचयेत्‌ । 
चतुष्यलं सोमराञ्पाः खदिरस्य पटं मिषक्ग ॥ 
पटोटमू्ं त्रिफला बायपमाणा दुराखभा । 
क्काथै कडुकश्वापि कार्पिकान्‌ सृष्पपेषितान्‌ ॥ 
पलद्वयं को शिकस्य शृद्धस्या् प्रदापयेत्‌ । 
सिद्धं सपिरिदं सवित्र हन्यादम्भ इवानलम्‌ ॥ 
अष्टाद्ञानां कुानां परमशरैतदौ पथम्‌ । 
सोमराजी्तं नाम निर्मितं ब्रह्मणा पुरा ॥ 
छोकानामरुपकाशय. खित्रङ्ष्डादिरोगिणाम्‌ ॥ 


कवाथ-सैरसार ४० तोले भौर वाबची 
१० तोरे ठेकर्‌ दोर्नोक्ो कृटकर १६ सेर 
पानीमें पकं जौर ४ सेर रहने पर छान हे ¦ 
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पश्चमो भागः 


२५३ 


~ 





कर्फ--बागची २० तोके, सरसार्‌ ५ 
तेके तथा पटोलकौ जइ, हर, बेडा, मढा, 
तरायमाना, धमासा ओर सेठ, भिचै तथा पौपल 
१।-१। तोला । सवको बारीक पीस ठ । शुद्ध 
गूगल १० तोके । 

२ सेर धीम उपरोक्त काथ, कल्क (गौर ४ 
सेर पानी) भिषा कर मन्दाग्मि पर्‌ पक्वं | जब 
पानी जल जाए तो धीको छान छ । 

यह धरत स्वेत कुषको तो इस प्रकार न 
कर्‌ देता है जिस प्रकार अधिको जल | इसके 
अतिरिक्त यह अन्य प्रकारके कुरष्टेकी भी पर्‌ 
मौषध है । । 

( म्रत्रा--र तटे । ) 

८७९६६) सोमराजीथोगः 
(ग. नि, । भोषरधिक्रल्पा. >) 
ये सोमराज्या विहृषीडृताया- 
इनूर्णीहतायाः पयति भृतायाः ] 
उद्य सारं मधुना ङिहन्ति- 

, तक्रं तथैवानु पिबन्ति चान्ते ॥ 
इृष्ठिनः शीयैमाणाङ्गासते जाताङ्कलिनासिकाः। 
भान्ति दक्षा इव पुनः मरूढनवप्ठवाः ॥ 

१ हेर छिलके रहित बावचीके बारीक नूरणं 
को १६ सेर दूषमें मिरूविं अौर उसमे ६४ तेर 
पानी मिद्य कर पकारवे । जब पानी जरू जाए तो 
दूषको छानकर उसका दही बनावे ओर्‌ धी 
निकाल ठे । 

हसे शहदमें मिखा कर चाटनेसे गर्त कुष्ट 
नष्ट हो कर्‌ नवीन इग्ियां ओर्‌ नासादि अंग 








निकठ अते हँ मौर देस प्रतीत होता है मानो 
सूखे हुम ब्म नव पव निकल जाए ह | 
अनुपान--तक्र । 


(७९६७) सौरेऽ्वरघृतम्‌ 


(भै.र.; रर.) द. मा.;व. ते. ; यो. र.। 
दछीपद्‌- ; दृ. यौ. त, | त, १०९) 


सुरसा देवकाष्ठञ्च त्रिकटुतननिफठे तथा" । 
खवणान्यथ सर्वाणि विडङ्गान्यथ चित्रकम्‌ ॥ 
चविका पिप्पलीभूरं युग्युटवुपा वचा । 
यवाग्रनश्च पाठा च सय्धेरा इददारफम्‌ ॥ 
कल्फेच कावपिवरेमिश्रैतमस्थै विपाचयेत्‌ । 
दश्षमूकषायेग घान्ययूषुद्रवेण च ॥ 
दधिमस्तुसमायुक्तं पस्थं परस्थं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
पथं स्यादुद्धतं कस्कात्‌ पिवेत्तोलाद्ध$ हबिः॥ 
दीपद कफवातोत्थं मांसरक्ताधितश्च थत्‌ । 
मेदः भरतश्च बातोत्थं हन्यादेव न संशयः ॥ 
अपचीं गण्डमालान्च अन्बदधि तथश्चैदम्‌ । 
नाशयेद्‌ ग्रहणीदोषं इययु शदजानि च ॥ 
परमभिकःं हृत कोष्टकूमिविनाशनप्‌ ॥ 

कर्क --तुलपती, देवदार, सेंट, मि्चै, 
पीपल, हर, बेड़ा, आमल), पांचो नमक, बायनि- 
ग, चीतामू, चवं, पीपलामूल, हपुषा, वच, 
जवाखार, पाट, कचूर, इरायची भौर विधारा; 
ईनका बारीक चूर्णं तथा शुद्र गूगल १।-१। 
तोका । 

काथ--? सेर दरामूल्को ८ सेर पानी 
पक्वे ओर २ तेर रहने पर छान ठे । 


१ “गजा इति पाठान्तरम्‌ । 
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[ सकारादि 











र्‌ सेर धीम उपरोक्त कल्क, क्राथ, तथा 
२-२ सेर कांजी, (पानी) भौर दधिमस्तु (दहीका 
पानी) मिद कर पक्रं | जब जाश शन्क हो 
जाए ते घीको छनं । 

मात्रा-६ मरे। 

यह्‌ धरत कफ वातज एवं वातज, रक्त मांस 
तथा मेदमें स्थित श्ीपदको अवद्य न्ट करता है । 
तथा अपची, गण्डमाला, अन्तरबृद्धि, जद, प्रहणी- 
दोष, शोध, अशे सौर उद्र कृमिर्योको नष्ट 
करता है । यह अत्यन्त अप्निवदधैक भौर 
ह्व है । 

नोर पायन्तरके अनुसार चव, चौता ओर 
मूगल्का भमाव है । 

(७९६८) सौ वला दिषतम्‌ (१) 
(ग.नि.;व. से, । हिक्ाश्चाप्ता. ) 


सौ वर्चलयवक्षारकटुकात्यो षचित्रकर; । 
वचाविटङ्गेहच घृतं साधितं इवासश्चान्तये ॥ 


कटं चल ८ कण्टा चमक ), जवाखार, 


कुटकी, सेठ, मिर्च, पौपल, चीतामूल, बच ओर 
यायबिडग; इनका समान भाग मिश्रित चर्ण 
१५ तोरे | 

क्वाथ--उपरोक्तं॒योषधियां २ सेर ठे 
कर १६ सेर पानी पक्वं मौर 9 सेर रहने 
पर छन डं। 

१ सेर्‌ घी उपरोक्त क्राथ ओर्‌ कल्कं 
मिला कर कविं । जब पानी जल जाय तो घीको 
छान ठ । 





यह धृत उवासक्रो नष्ट करता है । 
( पाजा--१ तेस । ) 


(७९६९) सौवचलादिघृततम्‌ (२) 
(र.र.। शोथा.) 


सौवचलं यवक्षारं यत्रानी पञचकोलक्षम्‌ । 
मरिचं दाहिमं पाडा धन्पाकमम्लवेतसम्‌ ॥ 
वारिबिस्वज्च कपीश कंवाथयेत्सछिलाढके । 
तत्कवाथेन घृतपस्थ पाच्यं घृतावशोषकम्‌ ॥ 
शोधार्सोगुरममेहातौं घतं सेव्यं परशन्तये ॥ 

क्वाथ-- संचर (कोल नमक), जवाखार, 
अजवायन, पीपर, पीपलाम्‌ढ, चव, चीतामूह, 
सेंट, काली मिचै, अनारकी छाल, पाठा, घनिया, 
अम्टवेत, सुगन्धवालां ओर .बेरुकी छाल १।-१। 
तोखा छे कर सवको कूट कर्‌ ८ सेर पानीमे पका 
सर्‌ २ सेर रहने षर छने | 

इस काथमे २ सेर्‌ घी मिला कर्‌ पकवं| 
जवं पानी जल जायतो घीको छाने । 

यह धृत शोथ, अी, गुल्म ओर प्रमेहको 
नष्ट करता हे । 

(७९७०) स्थलपद्यकदूतम्‌ 
(च.द्‌. । शोथा. ३२८; व, मे. | शोथा. ) 

स्थलपद्मपलान्यष्टौ ऽयुषणस्य चतुपलम्‌ । 
घृतप्रस्थं पचेदेभिः क्षीरं दतरा चतुणम्‌ ॥ 
पञ्च कासान्हरेच्छीघ्ं शोय चैव सुदुस्तरम्‌ ॥ 

करक~---स्थरपभ्र ४० तोठे ओर्‌ त्रिकुटा 
( समान भाग भिचिति सेंट, भिचै, पीपल ) २० 
तोके ठे केर सबको एकतर पीस ठं । 
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धरतपरकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः २५५ 
२ सेर धीम उपरोक्त कल्क जौर ८ सेर सिद्धः कषाये द्विषलांशिकानां 
दूध मिला कर पकाय ¡ जव दृष जर जाय ते प्रस्थो घतात्स्यात्यतिषदवाते ॥ 


घीको छन | 

यह घृत पांच प्रकारकौ खांसी ओर दारुण 
शोधको न्ट करता है । 

(७९७१) स्थिराद्यप्रतम्‌ (१) 

( च. सं. । चि. अ. कासा. ) 
स्थिरासितापृदिनपर्णीभावणी बृहतीयुगेः । 
जीवकर्षभकाकोखीतापलक्थद्विनीरर्कः; ॥ 
शृतं पयः पिवेत्कासी ज्वरी दाही क्षतक्षयी । 
ञ्जं वा साधयेत्सर्पिः सक्षीरशुरसं भिषक्‌ ॥ 

शाख्पर्णी, मिश्री, प्रष्पर्णी, गारखमुण्डी, 
छोरी ओर्‌ बडी कटेली, जीवक, ऋषभक, काकोली 
सुद जमल, कदि ओर जीरा समान माग भिरिति | 
१० तोठे ¦ दूष २ सेर। पानी १६ सेर | सकी 
एकत्र भि कर पका । जब पानी जर जाय तो 
दूषको छन डे । 

यह दष उचित मातरानुसार पीनेसे कास, 
ज्वर्‌ दाह भौर क्षतक्षयमे लाभ होता है । 

अथवा इस दूधका दही बनाकर घी निक । 
ओर फिर यह घी १० तटे । दुध १० तेछे 
घौर ईखका रस ३० तोटे ठे कर सथको एकत्र 
मिङा कर पकारवे | जव धृत मात्र शेष रह जाय 
तो छान ठ । 

यह घी भी कासादि उक्त रोगो हितकारी ह। 

(५९७२) स्थिराद्यघ्तम्‌ ८२) 
(व, से. । उदावता. ; च. द्‌. ;ब्र. नि, र. : 
२. २. { आनाह. )} 

स्थिरादिवगेस्य पुननेवायाः 





शम्पाकपूतीककरभ्रयोऽच । 


शालपर्णो, पष्टप्णा, कटेली, कटेल) मोखर्‌, 
पुनर्वा, मर्तास ओर्‌ पृतिकरेन्न (करन्नवा) 
१०१० तोे ठे कर सवको एकत्र कूट कर्‌ ८ 
सेर पानौपे पक्व भौर २ सेरर.ने पर छनले। 
तदनन्तर उसमे २ सेर घी मिलाकर पकावें मौर 
पानी जछ जनिपर छन ठ । 

यह ध्रुत भानाहको नष्ट करता ३ | 

( मात्रा--१ तोट । ) 

(७९७६) स्थिराद्यघूतम्‌ (२) 

(व. से. । हृदोगा. } 
स्थिरादिकस्कवत्सर्पिः क्षीरेणेुरसेन वा । 
द्राक्षारसेन पक्वं वा पित्तरोगबिनाश्नम्‌ ॥ 

करक-- शालपर्णी, परषटपर्णा, कटेली, कटे 
ओर गोखरु ८-८ तोके के कर सबको बारीक 
पीस डं । 

9 सेर धीम यह कल्क ओर १६ सेर दूध 
या १६ सेर ईखकरा रस अथवा श् सेर्‌ द्राक्षा 
(अंगूर) का रस मिटा करे परक । जब जलांस 
करौ जायतो धृतक्रो छने) 

यह्‌ शृत पित्तज हृद्रोगको न्ट करता द । 

( माजा--अधा तो । ) 

(७९७४) स्सुक्क्लीरयोगः 
(वै. म. र्‌. । परल ९) 


दुग्धे स्नुक्प्तीरपक्षे दधिननि- 
तमदोराज्तस्तन्मयित्वा 
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२५६ भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः [ सकारादि 
सारं इता पिवेत्तनपधित- यह धीरे सेर, निसोतक्ा कल्क २० तेडे 
मुदररोगी विरेकाय मरत्यः। | ओर पानी १६ सेर कर सबको णकत्र मिला 
तत्सर्पिदुग्धभूत्रस्छगण- कर पक्वे | जव पानी ज जाषु तो धीक 
 शसदधिस्वण दुर्यैश्च युक्त छान ठे । 
पक्त्वा पके सनाते गरित- | यह घृत, गुल्म, गरविष भौर्‌ उदर रर्गोको 


युदरश्ान्तयै पिबेदल्पमल्पम्‌र ॥ | न्ट करता दै । 
(४ तेर) गोदुग्धमे ८ १ तेर) यूहरं (सेड- उपरक्त धृत १ सेर; गोदुग्ध ८ पैर, स्नुही 


स्नुही) फ़ दूष मिला कर पका कर दष्ट जम | ( सड-यृहर्‌ } का दूष ५ तोर ओर निसोतका 
ओर उसे मकर घी निकाल ठ । कल्क ३० तोटे छे कर्‌ स॒व्रको एकत्र मिाकर्‌ 


र पक्वे | जव जलांद्य ष्क हो जाय तो घीको 


छन डे। 
कराना चाहिये । र ८ र 
र यह्‌ घृत मी गुल्म, गरदोष मर उदरोर्गोको 
भाग इस षीम १-१ माग दूध, गोमूत्र, | तष्ट कता है । 
गायके गोबरका रस, दही ओर्‌ स्वगव (सध्या ( मात्रा भाभा तोखा | ) 
नाशी) का दूध मिका कर्‌ पक्वे | जव धृतमात्र नराय 
देष रह जायतोछान रे । (७९७६) स्नुदिक्लोराद्य घृतम्‌ (२) 
यह धी उद्र रागको न करता ई । (ब. नि. र. । गुल्मा. ) 
( भाजा--३ महो) स्नुरिक्षीरं पठे दरे ठ प्रस्था चेव स्िषः। 


कम्पिटं पलमेकं तु पला सैन्धवस्य च ॥ 


७९७५) स्नुदिक्षीराचं घृतः $ २ 
(७९७५) स्नु तम्‌ 0, | बदतायाः पलं चद भाव्याः कुड्मेष च। 


न. तोयपस्मेन विपचे मद्रप्रिना भिषक्‌ ॥ 
ीररोणं छाती मस्थाधेसहितं दधि । कर्षप्रमाणं दातव्ये जदरप्ठीदयुर्मिने । 
नात विमथ्य तथुकया तर्टस्तिद्ं पिबेद्‌ घरतम्‌॥ | तथा कच्छपरोगेषु युञ्जीत मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
तथा सिद्धं धृतस्य पथस्यषटयणे पिवेत्‌ । एतद्गुस्मान्‌ ससमीरान्‌ निहन्ति सपरिग्रहान्‌ । 


सनुककषोरपलकरकेन भिता षट्‌ पटेन च ॥ | निदन्तयेष भयोगो हि बायुमखधरानिष ॥ 
गुल्मानां मर्दोषाणा्रुदराणां च शान्तये । पञ्चगुरपवधोपायं सर्पिरेतस्पकीरतितम्‌ । 

३२ सेर दूष ओर १ सेर सेंड ८ स्नुदो- | सर्वा्रवधार्थाय यथा वजे स्वयम्भुवा ॥ 
थूहूर ) के दुधक्रो एकत्र मिल कर जमाकर्‌ दही स्नुही (संड-धूहर ) का दूध २० तोके, 
अनवे भौर फिर उसक्रा धी निकार र । घी १ सेर, कमीला ५ तोट, संधानमक २॥ तेरे, 
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निसोत ५ तोके, आमा २० तोके ओर्‌ पानी २ स्व्पधाच्रीचृतम्‌ 
सेर ठे कर सवको एकत्र मिला कर॒ मन्दाधि पर 


करावे ओर्‌ जब जलां दुष्क हो जायतो षीकरो (भे. ₹. । बहुमूत्रा. ) 


छान टे। प्र. सं. ३२९१ “ धात्रीधतम्‌ (स्वल्प) 1! 
माजा--१। ते । देखिये । 
इसके सेवनसे उदर्‌ रोग, ष्टीहा, गुल्म, | स्वल्पनीटीदतम्‌ 


कच्छपरोग आदिक्रा नारा होता है । । 





नष्ट कर देता है, जि प्रकार वा मे्घोको । प्र. सं. ३४९४ « नीीघृतम्‌ " देखिये । 
स्वल्पचेतसच्तम्‌ | स्वर्पपश्चगव्यं घूतम्‌ 
= | । 
(र. र. । उन्माद) प्र. स. ४०४८ (पञ्चगयै भृतम्‌ (स्वल्प)? 


प्र. सं. १७८३ “ चैतसश्रतम्‌ ' देखिये । रे द्ये । 
इदि सकारादिषृत (करणम्‌ 


[क ++ + + 
अ थ [क जक 
अयथ सकारदत्टप्रकस्णम्‌ 
(७९७७) ससच्छदादितैखम्‌ कस्क--हल्दी, दारुहष्दी, हर, बेडा, 
आमल, सेंट, मिर्च, पीपल, इन्द्रजौ, मजीर, सैर 
। सार, जवाखर भौर संधा नमक; टनका सपान भाग 


(भै.र.। श्ुदररोगा. ) 
॥) 
सषच्छदस्य वासायाः पिचुमदैश्य चाम्भसा । 1 
तलस्थं पचेत्करकैरमिशादार्बफलत्रिकैः ॥ =| भित चण २० तेषठे | 
ध्य ननि => न्ध ओ चै | 
गो मूजस्यादक दखा शनेदच मृदुनाभरिना ॥ 
पञ्चिनीकण्डकं चिष्पं कद्रं व्यङ्गनीटिके । 
+भ = ॐ 
जालमद्‌मक्जैतत्करगगदं इच बिनाश्षयेत्‌ ॥ 
द्रवपदायै--स्षपण (सतौने) की छलका यद तेल पिन कष्टक, चिप, श ध्र), 
काथ दो सेर । वासेका स्वरस दो सेर । नीमके | व्यङ्ग ( बाई ), नीलिका ओर्‌ जागर्दभ जादि 
पत्तो या छलका सर सेर गोमूत्र ८ कैर। । रोर्गेको नष्ट करता है । 
33 


कर्‌ मन्दाभनि पर पकरविं | जब जलांश शुष्क हो 
जायतो तेरो खान हे । 
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| 


(८७९७८) सप्ताहादितैरस्‌ 
(च. ले. 1 मेत्रशोमा- ) 


सप्नाहाञ्चारिवानन्वा डारीयागरूबन्दनैः 
परतयुष्या्दमन्बानां चुनेस्तेढं विपाचयेत्‌ ॥ 
पयस्यष्गुणे नस्पमेवद अहरं परम्‌ ॥ 

क्रक --- सप्तपणे, सारिवा, अनन्तम, कलय 
अगर्‌, सफेद चन्दन, सोखा जौर सगन्ध; इनका 
समान माम- मिश्रित चरणं स्पधा सेर ॥ 

४ सेर तिके तेये यह कल्क ओर ३२ सेर 
दृष मिङा क्र मेदाभि. पर पकं । जव दूष जर ` 
जाक खो तेर्को खन र । 

इककी नस्य ठेनैसे पुर्व बहना बन्द 
हो जाता दै । 

(७९७९) ससुदशोषणतेलम्‌ 

(ओ. र.। शोषा. ) 


निरैष्डी दञ्मूरी च पुस्तूरक्करञ्चकन 1 
श्कमूरनयाविन्वराप्ना दारूषूननेबा ॥ =| 
एषाञ्च भरकृते काये काये ्ाखोटजे तवा । 
कटुतैलं पचेतपस्यं सेन्पवं कर्कपादिकम्‌ ॥ 
सन्निपातोद्धवा जोषा मे चान्ये शछष्यपिचनाः 
च्विरःकभेमता ये च श्छीपदानि सैव च ॥ 
गरगण्दं बप्रद्धिं ओय सर्बाङ्खम्मम्‌ । 
कर्णद्ोयं दन्तो हनुमूत्भक्षिखम्भवम्‌ ॥ 
एतान्‌ सर्बानिहन्त्वाश् वादवाभ्रिरिदाम्बुदम्‌ । 
सद्यदरशोमं नाम तें परमश्ञोभनम्‌ ॥ 


॥ 


॥ 
॥ 


द्रबपदा्थ--(१) संमा, दशम्‌, षतृर, 
क्रञ्च, सुखो मूल्य, जयन्तीपतर, घाट, रास्ना, देव- । 


| 


| कर सको एकन कूट कर्‌ २२ सेर पानीर्मे पकारे 
| ओर ८ सेर रहने पर अन ठे 


(२) शसखोरक (सिदोरे, कौ सर ४ सेर्‌ 1 


पाकर जख ३२ सेर, रेष काथ ८ सेर । 


सरसेकि २ सेर तेरे २० तोका सेषा- 
नस्क खर उपरोक्त दोनेां काथ मिल कर मन्दाभ्नि 
प्र॒ षका जब पानौ जर जाय तो तेलो 


| छन ठे 1 


शस केडकी मारिशसे सनिपातज ओर कफ- 


| पि्तज खगे तथा सिर द्यो सूजन, कणेरोब, स्ली- 


पृद्‌, गलमण्ड, त्रघ्न, अन्त्रचृद्धि, सर्वामगत रो, 
ममुद्की सूजन श्वं हनुम्‌ भोर नेत्रोकी सूजनका 


| नाश होता है । 


(७९८०) सनरसाथं तैलम्‌ 
(स. मा. ।ज्र्‌. २०८) 
साचि सर्मरसेन युक्तं 
वैरं निष्प दितं जखेन । 
अभ्दञ्ननान्मारूवरक्तदाह- 
ज्वरािंसन्तापए्पपोरति द्वार्‌ ॥ 
खरे कां, 2 सेरतेट ओर्‌ १० तोरे 


। शाका चूण शकन मि कर परकाये । जच कांजी 
| ज़ जाय तो तेरो न ङे 1 


इखमं चोडा पानी मिल कर्‌ हायसे अभ 
तण्ह मअ कर मालि कगनेसे वार, दाह, ज्वर्‌ 





दार जौर पुनग समान भाग भिद्ित ४ सेर्‌ रे | 


001 नि1४अ6 ^\16 ?। 


जौर सन्ताष्रका घ्र ही नार हो जाता है। 
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(७९८१) सहचरतेलम्‌ (१) 
(ग. नि. । तैरा. २) 


समूटपत्रशनाखस्य श्तं सह वरस्य च ॥ 
क्षोदयित्वा नलद्रोणे काथं पादावरेषितम्‌ । 
शतपुष्पा देवदार मांसी शैलेयं वचा ॥ 
चन्दनं तगरं षठमेकां चांश्मतीं तथा । 
एतैः कपसोभानिस्ेलप्यं विपाचयेत्‌ ॥ 
पयस्तदद्वि॒णं दत्वा पलान्यष्टौ च ककरा । 
अथ तैलस्य पृकस्य शृणु बीयेमतः परम्‌ ॥ 
ये च कोष्ठगत बाता ये च वाताः शिरोगता; । | 
अस्थिमज्जगताधरैव कणैमध्यगताश्च ये ॥ 
मकानां मिन्मिणानां च पीठकटयूरसर्पिणाम्‌ । 
स्वमवेन च ये भग्रा अस्थिभग्राच्चये तशः॥ 
तेषां च संपयोक्तभ्यं हितमेतदनूपमम्‌ । 
कत्राथ--ूल, पत्र भौर शाखायुक्त ६। सेर 
कटसरैयाकरो कूट कर ३२ सेर पानीमं पक़विं जर 
८ सेर रहने पर छन ठे । 


कसक --सोया, देवदार, जटामांसी, भूरि- । 
छरीला, बच, सफेद चन्दन, तगर्‌, कूट, इरायची 
ओर्‌ ाल्पर्णी; इनका चृश १।-१। तोडा । खांड 
० तो ॥ 


२ सेर तेलमें उपरोक्त काथ, कल्क ओर्‌ ¢ 
सेर दूध मिला कर मन्वाभ्चि पर पक्व । जब एनी 
जल जाए तो तेखको छन ई । 


यह तड कोष्ठगत वायु, रिरोगत वायु, अस्थि 
ओर मजागत वाञु तथा कर्णगत वाथु, मूकता 
( गूमापन ), मिन्मिनाना, पीट, कमर्‌ ओर उरुके 





सहारे चना ओर अस्थिभप्रादि रगो न्ट 
करता ३ । 
(७९८२) सदहचरतैलम्‌ (२) 
(भै. र. । सुलरोगा.; व. से.;र.र.; वृ. नि. 
र. ; घृ. मा. ; यो. र. ) मुखरोगा. ; 
बृ. यो. त. | त. १२८) 
तुखां धृतां नीखप्तहाचरस्य 
्रोणेऽम्भस; संश्रपयेच्थावत्‌ । 
पूते चतुमगरसे तु ते 
पचेच्छनेरदपरप्रमाणः ॥ 
कर्कीरनन्तालदिरारिमेद- 
जम्व्बाग्रय्ठीमधुकोत्पलानाम्‌ । 
तंतेलमाश्षेब धरत युखेन 
स्थेथ द्विजानां विदधाति सदः ॥ 
६। सेर काटी कटसरेयको कूट फर ३२ 
तेर पानीमें पक्व ओर ८ सेर रोष रहने पर छान 
ठै तदनन्तर उसमें २ सेर ते ओर निम्न छिखित 
कल्के मिला केर मन्दामि पर पकवं } जव पानी 
जल जाय तो तेलक छन हं । 
कर्कर --जनन्तमूल, चरसार, अरिमेद 
(दुगीन्धित सैर), जामनकी तट, सुचैढी ओर 


| नीरोत्पट; इनका चूण २॥-२।॥ तोडे । 


दस तेल्को मुखम धारण करनेषे दांत शीघ्र 
हीष्ट्‌होजतिहै। 
(७५८३) सह चरतैलम्‌ (३) (बृहद्‌) 
(ग. नि. | परि. तैद. २) 
कवराये साहचरे शतावरियुते शुद्रामूतेरण्डले 
हयोनाकारणिबिसगोधुरयुते- 
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सिहाधिमन्थोद्धषे । 
रास्नोशीरविज्चारदास्तगरेस्तक्पत्रमेदानवैः 
सपक्ारैटघनेलवाडसरलेः कङ्कोख्ङकष्टोतपटैः ॥ 
कौन्ीकेशीवलाद्विसारिवानिसाश्यामाश्चताहा- 
नतेभ्चिष्ठापुरसिहचन्दनवरेण्डाहस्थौ गेय; 
श्रीवेषटागरूरोप्रहङकमवरेः करकैः समसिसिमै- 
स्तक क्षीरसमं विपाच्य धिना ब्रष्ती 
च नस्ये भुवम्‌ ॥ 
पानाभ्यङ्कविपौ नियो जितमिदं बात।दिस्बा-~ 
मयान्‌ ग॒न्परष्ठीरशिरोर्तिशूषुदरं श्वाप्ताम- 
कासञ्वमम्‌ । 
शोफं प्रीहशुदामयं च जठरं पातुक्षयाध्मानक 
अदीकुष्टमगन्द्रं च शमयेत्सर्वान्‌ व्रणान्‌ 
हन्ति च ॥ 
जयति पवनरोगान्‌ कामलां बिदुविवन्धं 
दिननिशितिभिरान्ध्यं एथरसीं मूर्भिनवातम्‌ । 
सहचरमिति नाम्ना तेटमेतत्यसिद्धं 
धनपतिनपयःगे मापितं सञभ्युनैव ॥ 
पियावांसा, शतापर, कफटेषटी, गिलोय, अरण्ड- 
मृ, द्योनाक (अग) की छल, अरनी, नेरुकी 
छट, मोखष, बदी कटेली जौर्‌ बडी अरनी सब 
समान भग मिचछित ६! पैर ठे कर सबको एकन 
कूट फर ३२ सेर पानी पका अौर्‌ ८ सेर्‌ रोष 
रहने पर छान कर उसमे २ सेर्‌ ते, २ सेर्‌ दूध 
सौर निम्नलिखित कल्क मिठा केर मन्दश्चि षर्‌ 


पकृविं । जब पानी जल जाय तो तेर्को 
; 


छाने । 
करक -- रास्ना, खस, विशार (वृक्ष विरेष), 
देवदार, तगर, दाछचीनी, तेजपात, मेदा, नल, 





स्पा ब्रह्मी), भूरिछरीरा, नागरमोथा; एवा 
छक, सरल्वृक्ष (चीर) का काष्ठ, कंकोर, कूट्‌, 
नीलोत्पल, रेणुका, जरामांसी, खरै), २ धकारकी 
सारिवा, हल्दी, काटी निसोत) सोया, तगर, 
मजीट, गुर) रिारस, सफेद चन्दन, चोरक; 
थुनेर, श्रीवे्ट (धूसर), अर्‌, रोध ओर केसर 
इनका चुणै समान माग मिखिति २० तोके । 


इस तेठको बस्ति, नस्य सौर अम्यग द्वारा 
भ्रयुक्त करने तथा पीनेतते वातन्याधि, गुहम्‌, जष्ठीटा, 
सिरपीडा, शूल, उद्ररोग, सवास, मामविकार्‌, 
कास, ज्वर्‌, शोथ, ष्टीदा) अश, धादुक्षय, 
आघ्मान, कुष्ठ, भगन्दर, व्रण, कामला, मलखवसेध, 
दिनान्ध्य, रोधा, तिमिर, गृधसी मोर्‌ रिरोगत 
वायुक्रा नाश होता है । 


(७९८४) सहचरतेलम्‌ ४) 
(म. नि. । तैटा. २) 


सभूखशाखस्य सहाचरस्यं 
तटं समेतां दशमूलतश्च । 
पलानि पश्चाश्ञदभीरतद्च 
, पादावशेषं विषचेदरेऽपाम्‌ ॥ 
तत्र सेव्यनखङ्षएरिमेख- 
स्पूक्मियङ्गनलिकाम्बुक्गिरानेः 

लोहितानरर्दलोदुराहैः 

कोपनामिरित्रष्कनखरन ॥ 
तुर्यक्षीरे पालिकेसौरपान 
सिद्धं ृच्छरान शितं हन्ति बातान्‌। 
कम्परातेपस्तम्भश्चोषादियुक्तान्‌ 
गुरमोन्मादान्‌ पीनसं योनिरोमान्‌ ॥ 
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* 
तलप्रकरणम्‌ | 


कटसरेयाका पेचांग ६। सेर, दशमूल ६। 
सेर ओर्‌ इतावर्‌ ३ सेर १० तोके लेकर सवको 
एकत कूटकर ८ द्रोण पानी मेँ पक्वं ओरर 
द्रोण (६४ तैर ) रोष रहने पर छन टँ { तदन्‌- 
न्तर उसमे ८ सेर्‌ तेख ओर्‌ निम्नषिखित कर्क 
णवे ८ सेर दृध मिला कर्‌ मन्दान पर्‌ पकविं जब 
पानी अल जाय तो वेलको छन ट । 


करक-- खस, नस, कूट, पग्मोख, इवच, 
सृक्रा (त्रा) प्रिृङ्क, नस्कि। (नाडी), सुगन्ध 
बारा, मूरिषछरीला, छ चन्दन, नलद (खसमेद्‌) 
अगर, मुरामांसी, र्तकर्वीर, सौफ, शिलारस भौर 
नल हतका वर्णं ५-५ तोके । 


यह तेर कष्टसाध्य वातत्याधि, कम्प, क्षेप, | 
स्तम्भ, गुल्म, उन्माद, पीनस, योनिरोग ओर शोष्र | 
आदिका नाश करता हे | 


(७९८५) सह्‌ चराश्यतेलम्‌ ८?) (महा) 
(व, से. । वात्या. ) 


कृत्स्नां सहचरादेकां कृता जजैसितां तरम्‌ । 
काश्मरी पाटला विं तुलात्रिभिरथापरम्‌ ॥ 
अश्वगन्धां वलां तदरन्मूं शतावर वचाम्‌ । 
चतुर्ण बिपक्तव्यं चतुरमागावशेषितप्‌ ॥ 
शताहाटि्यष्टयाइ देवदार्सचित्रकय्‌ । 
त्रा कृमिदहन्ता च रास्नातगरसैन्यवाः ॥ 
महासहचरं तेर वातरकेष्महरं परम्‌ । 

पाने नस्ये तथाभ्यङ्गे बस्तिकर्म शस्यते ॥ 
अकी वातजात्रोगांस्वत्वारिंशच पेत्तिकान। 


५५५५५. ।<0081111.019 


पैश्वमो मागः 


‰६१ 











विस्तिं इटेप्मिकश्विव पानादेवापकर्वि ॥ 


कटसरेथाकरा पंचा ६। सेर एवं खम्भारीकौ 
छाल, पालकी छाल, बेछकौ छाल, अस्सगन्ध, 
खरैरीकी जड, शतावर मौर बच समान भाग भिचिति 
१८॥॥ सेर केकर सवक्रो एकत्र कूटकर € द्रोण 
परीमे पक्वं ओर र द्रण (६४ सेर्‌) रोष 
रहने पर छन छै । 
८ सेर तेम यह काथ सौर निश्नटिखित 


। कल्के भिराकर्‌ मन्दाग्नि पर पकारं | जव पानी 


जल जाय तो तैल्करो छन ह | 

कल्क--सोय, दोग, मुतटो, देवदारु, चीता, 
दालचीनी, इायची, वायविहुंग, रास्ना, तगर 
सर्‌ सधा नमक इतका समान माग मिछिति चूं 
१ पैर। 

यह तेल वात, कफ नाशक है, इसके पौनेसे 
८० प्रकार के वातज रोग, ४० प्रकारके पित्तज. 
रोग सौर २० प्रकारके कफज रोग न होते है | 

इते नस्य, अरभ्यग जौर्‌ बस्ति द्वारा भी प्रयुक्त 
करना चाहिये । 

(०९८६) सदचरायतैलम्‌ (२) 

(व. से. । वातञ्य(. ) 

साधयित्वा जख्द्रौणे तुखा सहचरस्य च । 
पादरोषे पचेततलं दत्वा क्षीरं चदुरैण्‌ ॥ 


| चन्द्नाऽगुर यष्टचयाह कठीदेवहरुभं घनम्‌ । 


सेन्धवश्वाजमोदा च काकोल्यौ नीरकावुभी ॥ 
कुष्ठं सौत्र्चरं व्योषं रास्ना भाङोतरिकष्टकम्‌ । 
एतैरतषसमे्मागेः शकेरायाः पराष्टकम्‌ ॥ 

पक्वं प्रपोजयेत्पानाद्स्यङ्गे नावनेऽपि बा | 
ऊरध्यवाते ह्यधोवाते पप्नाघातेऽपबाहुक्े ॥ 
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२६ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भोरतं-मेषञ्य-र्लाकरः 


[ सकारादि 








कर्णवाते रिरःकम्पे शिरोमे तथार्दिते 
स्वैवातक्रते दोषे कफमेदः कृतेऽनिके ॥ | 

६। सेर कटसंरेयाको २३२ सेर पानीमे पकाय | 
ओरं ८ सेर रहने पर छान ठे । तदनन्तर उसमें 
२ सेर ते, ८ सेर दृध भौर निम्न खित कस्क 
मिलाकर मन्दाग्नि पर पकरविं। जब पानी ज 
जाय तो तैलक्रो नरे । 

करक --सफेद चन्दन, अगर्‌, सुैदी, कचूर, | 
देवदार, नागरमोथा, संभा नमक, . मजगोद, 
काको्ी, क्षीरकाकोली, सफेद ओर काला जीरा, 
कूट, स॑ च ( काटा नमक्र ) सो, मिर्च, पीपल, 
स्ना, भर गी मर गोखर; इनका वर्णं १।-१। 
तोडा एवं खांड ४० तोर । 

हस तेक्रो पीने तथा इसकी माछ करने 
ओर्‌ नस्य छेनेसे ऊर्यैवात, अधोवात, पश्चाधात, 
सपवाहुक, कर्णगत वानु, दिरःकम्पन, हिरोरौग 
ओर अर्दित आदि समस्त वातज रोग एवं कफ 
जर्‌ मेदयुक्त बायुके रोग नट होते है । 


सहसख्रपाकवलातैलम्‌ 
(च.र्स.।चि. अ. २९) 
प्र, स॑. ७३९८ “ शतपकृबलातैकम्‌ " देखिये ! 


(७९८७) सारिवा तटम्‌ 
(ग. नि.। परि. तखा. २; वृ, नि.र. । शिरोरोगा.) । 
सरिवोग्रामृतायष्टीत्रिफरानीर्ु्पप्‌ । 
नीषीभृङ्गारकासीसमहादिम्बफलानि च ॥ 
कटु पचेदेभिः साप यवरसेन दु । 





फण्डं दारणक॑ हम्ति शिरोरोगे च शस्यते ॥ 


करक -- सारिवा, बच, गिलोय, मुैरी, हरं, 
बहे डा, आमल, नीरत्प, नीखका पंचांग, मंगरा, 
कसीस ओौर्‌ बकायनके फल समान भाग मिक्त 
२० तेठे ठेकर्‌ सवो णकत्र पीस छे । 


काथ--9 सेर जौको३२ तेर पानीमें 


| पकर ओर ८ सेर हेष रहने पर छान छे । 


स्रसंकि २ सेर तेम उपरोक्त कल्क अर 
काथ मिलाकर पकरविं | जब पानी जलजायतो 
तेखक्रो छन ड । 


यह ते कण्ट (खाज) सौर दारुणक (दिर 
की छोरी छोरी पंसिर्यो) को नष्ट करता है तथा 
रिरोरोर्गोमिं उपयोगी ई | 


(७९८८) सिडार्थक्तेलम्‌ (१) 
(ग.नि.। परि. तैर. २) 


करषी रवचातुम्बरुरसाज्ञनकरनभ्रङटाष्राभिः। 
सारष्करसिद्धार्थमूखकयीनामिगण्डीरेः ॥ 
स्ननीद्रयमज्जिष्ठारथविजङ्माक्षीरैः | 
सेन्धवकटुकालाम्बुपिचुमदास्फोरमालती भिश्च 
सर्ैपतैलं कारजञ्जै वा गश मूत्रेण वे सिद्ध्‌। 
दिपुणेन साधितमरचिरादमभ्यङ्गादन्ति हृष्टानि ॥ 
अष्टादृशापि षिद्ध तैकं सिद्धार्थकं नाम ॥ 


करक--करवीर ( कनेर ), बच, तुम्बर 
नेपालौ धनिया), रसौत, करे ज (कर्‌ जुषैकी छठ) 
भगरा, खख, भिङावा, स<सो, मूरीके बीज, चीता, 
सैड (स्नुही), हल्दी, दारुह्दी, मजीट, अमख- 
तासौ छाल, बायनिईग, सामुद्रछवण, सधा 
नमक, केड्वी तूंी, नीमक्री छ, कचमारकी छाछ 
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वैखषकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


एकमो मामः 


२६२ 











योर मार्तो (चमेटी) ॐ पर समान आम भिङ्ति । यचो, शाख्पणो, रास्ना, असमन्ध, मजोट, दो 
 प्रकमस्ी सास्वा, एृषठपण, नच, अरण्डमूल, सेषा- 


२० सोढे ॐ करं समको एकन पीस ३ ! 


सरसं या करञ्जके २ सेर्‌ तेटर्मे उपरोच्ठ ` 


कल्क ओर 9 सेर्‌ गोमूत्र मिख कर मन्दाग्नि पर 
पकं } जन मोमूत्र जल जाय तो तेख्नो 
छन ई। 

इस तेछको मालिदासे १८ प्रकारके कुप दापघ्र 
ही नष्टो जतिई। 


(७९८९) सिद्धायेकनैलम्‌ (२) 

(८ भै. २. धन्व. | वाक्त्या. } 
कदावरीस्तु निष्पीटय रसं भस्वद्वयं हरेत्‌ । 
तिङतेकं परचेत्‌ पस्थं क्षीरं दस्ता चदुरणम ॥ 
छतपुष्या देवदार मांसी तेखेयकं बला । 
चन्दने तगरे ङष्टमेरा चां शरुमती तशा ॥ 
रास्ना तुरगगन्था च समङ्गा ज्ारिवादयम्‌ । 
पृश्चिपर्णी वचा चैव ता गन्पर्हस्तकम्‌ ॥ 
सिन्धुदधवं सं दचादवि्मेषजमेन च । 
एमिस्तैरं पचेद्धीमान दत्ा्रसस्से समम्‌ ॥ 
ङुन्जाश्च वामना ये च षङ्कगदाश्रप्ये नराः 
महाबातेन ये रुग्णाः अङ्गसङ्चिताथ से ॥ 
तैषां रितमिदं तेर सन्विवाते च शस्यते । 
येषां शुष्यति चेकाङ्कं मतियैषाञ्च व्रह्लला ५ 
सीणेन्दिया नष्टश्क्रा जरया जजैरीढृताः । 
अभेषसश्च वधिरास्तेषायपि परं दितम्‌ ॥ 
मासमेकं पिनेदयस्तु यौवनस्वः पुन्ैवेत्‌ । 
सिद्धाथेकमिति रूयावं नरनारी दिताय वे ध 

कस्क-- सोया, देवदार, जरामांसौ, मूरि- 
छरीख, सरी, सफेद्‌ चन्दन, तगर, चट, इस- 


नमक ओर्‌ सेट; इनक समान माग भिरित चु्ण 
२० तोटे । 


२ सेर क्ट तेल उपरोक्त कल्क चौर 9 


` सेर शतावस्का रस, ८ सेर दूध तथा २ सेर्‌ जद्र- 


| 





कका रस मिखाकर मन्दान एर पकावें । जब प्रानी 
जल जाब तो तेरो सन र । 


यह तेर कुवडेषन, वामनता, प्ता (ंगडे- 


| फन) मे हितकारी है ॥ जो मनुष्य महावातसे 
| पीडित हो सजनवा जिनके जंग सिकुदम्ये हां 


उनके ल्यि वह केष्ट उतम है ॥ 


इसको माचिरात्ते सन्धिवात जौर कांग 
ञ्योश्का नार टोता ह | विन व्यच्ियिकि च्छते 
समय यैर्‌ कंपते हो, जिनकी इन्द्रां क्षीण हो 


| मर हो, सक्र नष्टो गकाहो जौर्‌ ज इद्धाद- 
¦ स्थासे ज्रि हो गये टो श्वं जिनकी बुद्धि मन्द 
। हो उनके छ्य यह तैट यन्त दितकारी हे । 
। यह वधिरताक़ो मी न्ट करतः ३ । इसे १ मास 


तके सेवन करनेसे इद्ध पुरुष भौ युवादो 


„ जाता है | 


सिन्द्‌ राथतेलम्‌ (१) 


(भे.र्‌.। कुष्ठ. ;म. नि. । कुश. ३६; यो 
चि.म.|अ. ६; ब. ग. } कुष्ट. ; च. द.। 
कुष्ठा. ४९) 


अ. सं. २०५७ ^ जीरकम्‌ » देखिये । 
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(७९९०) सिन्दूराद्यतैटम्‌ (२) (महा) 
(भै. र. । कु. ; ग. नि. । कुष्ठा. ३६; व, 
से. ; द्मा. ; च. द्‌. ; ठृ. नि.र्‌. | कुष्ठ; 
यो. चि.म्‌.| अ.६; यो.त.॥ 
त. ६२; त्र. यो. त. । त. १२० ; 
र. का. धे. | कुष्ठा. ) 


सिन्दूरं चन्दन मांसीं षिडङ रजनीद यम्‌ । 
पियङ्क पद्मकं ङुषठं मिष्टा खदिरं वचाम्‌ ॥ 
जात्यकं त्रिता निम्बकरञ्जे विषमेव च | 
कृष्णवेत्रफलोप्रञ्च परपुन्नाडच्च संहरेत्‌ ॥ 
ऋक्ष्णपिष्टानि सर्वाणि योजयेत्तेरभाजया । 
अभ्यङ्गेन प्रयुक्त सवेङुष्ठ विनाशनम्‌ ॥ 
पामागिचचिक्ाकण्डूविसर्पादिहितं मतम्‌ । 
रक्तपित्तोत्थितान्‌ इन्त रोगनेवं विधान्‌ बहून्‌।। 
सिन्द्रा्मिदं तेलमर्विभ्यां निर्मितं पुरा ॥ 

करक --सिन्दूर, सफेद चन्दन, जटामांसी, 
बायन्रिडुग, हल्दी, दारुहल्दी, एूटश्नियह्ु, पाक, 
वू, मजीठ, सैरसार, वच, जवत्री, आक जड, 
निसोत, नीमकी खाल, कर, बनाग, कालानेत,१ 
रोध ओर पंवाड समान माग मिश्रित २० तोरे 
ठे कर्‌ सवकरो एकत्र पस ठँ । 


२ सेर सरतेकि तेम यह्‌ कल्क ओर्‌ ८ सेर 


जरू जाय तो तेलो छान छं । 


हस तेछकी माहिरस्ते साधारणतः समस्त 
कुष्ठ गौर विरोषतः पामा, विचर्चिका (खुजली), 





१ पायन्तरके अनुसार काला चीता. 





खाज, विभ भौर रक्तपित्त जनित दसी प्रकारके 
अनेक रोग नध होतेह, 


(७९९१) सिन्दूराश्तेलम्‌ (र) 
(म.नि, | कुष्ठा. ३६ ; व. से. ; ब. मा. ; यो. 
र.। कष्टा. ; रा. मा. । कुष्ठा. ८; यो. त. | त. 
६३ ; षर. यो. त.] त. १२०; 
वा.म.।चि.ञ. १९) 

सिन्द्रण्ग्णुलरसाञ्जनसिक्यतुत्यैः 
कल्की कृतेरच कदुतेलमिदं विपक्वम्‌ । 
कर्लुश्षतियरकिकामथवापि शुष्का- 
मभ्यज्जनेन सरदुद्धरति प्रस्य ॥ 
२ सेर सरसोकि तेल ४-४ तोके सिन्दूर, 
मूग, रसोत ओर ॒नीकेथोयेका कल्क तथा ८ 
सेर पानी भिलाकर्‌ मन्दाग्नि पर्‌ पकर जब पानी 
जख जाय तो तेल्को छान है; भौर फिर उसमें 
४ तोके मोम मिलाकर सुरक्षित रक्तै । 


इस तेलकी माछ्दा से कच्छ सौर विचिका 
(खजटी) का शीघ्र नश्च हो जाता है । 


(०९५२) सिन्वृरायतैटम्‌ (४) 
(भे. र, । गरगण्डा,; र. र. ) 


¢ । चक्रमदेकमूलस्य कर्के कृता विपाच 
पानी मिला कर मन्दाभि पर्‌ पकं । जन पानी | केकरानरसे तल त (१ । 


| पाकरोषे विनिक्षिप्य सिन्दूरमवतारयेत्‌ । 


तत्ते निहन्त्याशु गण्डमाखां घुदारूणाम्‌ ॥ 


सरसों के २ सैर तेम २० तोठे पमाडकी जडका 
कल्क ओर्‌ ८ सेर मंगरेका रस भिर मन्दाम्नि 
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पर प्के | जव पानी जर जाय तो उत्तमं २० 
ते सिन्दूर मि दं ओर्‌ ठण्डा होने पर छान । 

इसकी माछिल से कष्टसाध्य गण्डमाला भी 
शीघ्रही नष्टौ जाती हे। 


(७९९३) सिन्द राद्यं सथपाकतेलम्‌ 
ग्‌. नि, । तैला. २) 


सिग्दूरशङ्वचृगकदरिताश्मनः िलायतर्षरिः । 
कामीसक्रच्छक्तम्भवगन्ाद्वयसे ुतैस्ते्म्‌ ॥ 
दिनकरत पामादिचयिकाद्‌दुङ्ष्ठकिर मादीन । 
नाशयति टेषमाजद्धयो भूयः कपालङृष्टपपि ॥ | 


सरसकरि २ सेर तें २।-२॥ तोरे सिन्दूर, , 
शंख, पर्थ्रका चूला, हरता, मनसिल, जवाखार, 
कच्छ देशका कासीसं ओर गन्धकका बारीक चुरण 
मिलाकर तेज धूपं रखदे । (एक य! दा सपाह 
पश्चात्‌ तेखको छनक्र बोत्योमे भर ठँ । ) 


इसकी मादट्दासे पामा, विचर्भिकरा, दा 
कपाल्वु ओर करिटभादि कुष्ट नष्ट होते है । 


०९९४) सुकुमारतेलम्‌ । 


(च.स.।वि. वातव्या. ; ग. नि. । तैल. २) | 


मधुकस्य दातं दथात्कारपर्याश्चि तथाऽऽदक्म्‌। 
परूषकाणां दराप्रायाः खजसैदनपाक्ययोः | 
मधुकपुष्पस्य तथ। तथा मौज्ञातमादकम्‌ ॥ 
द्िणेऽपां व्रिपक्तव्यं चतुर्भागावहेपितम्‌ । `: 
तस्मिन्‌ कषाये पूते च पुनस्प्रत्रपधिभ्रयेत्‌ ॥ | 
आरद्रामिलककारमयविदारीक्षुरसादक्म्‌ । = । 
तैलाढकं च संयोज्य पचेतप्तीरे चतुरणे ॥ 


४ 





तरस्मिस्तथा पच्यमाने कर्कामान्‌ समावपेत्‌ । 
पिप्प शृङ्गवेरं च कदलीं च शतप्ररीप्‌ ॥ 
बलां तालं कटम्बं च पृष्टां पञ्मदी जनकम्‌ । 
भृङ्गारं कथेरं च जीवनीयानि यानि च॥ 
दिपालिक्रान्‌ प्रथग्दखा विपेन्मृहुनाऽग्निना । 
तस्िद्ं खत्रयित्वाशर शीते क्षौद्रेण संषनेत्‌ ॥ 
नस्ये चाभ्यञने पाने मशस्ते वस्तिकर्षणि । 
वातल्यापिषु सर्रषु ्तक्षोणे रिरोग्रहे ॥ 
पाशवेयले प्रमेहे च यसे चाश्नोभिगन्द्रे 
वातमग्रङ्गदीनानां कति चाये च हदुग्रे ॥ 
ञ्वरातिसरे च्स्नो कणनादे स्वरक्षये । 
सुङ्कमारमिदं तें बाट्दधमु खावम्‌ ॥ 
एतद्धि प्यं वस्थं च रक्तपरां सविवर्भेनम्‌ । 
स्वरवणकरं चेव शोपिणामपतोपपम्‌ ॥ 
परपाकस्यास्य तरस्य सम्यक्िद्धस्य यो मवेत्‌ । 
उदन्विदि श्रिमध्याथं (?) सोऽपि करल्यकषभे 
भपेत्‌ ॥ 
एकादश च षट्‌ चैर ज्ञोपिणां य उदराः । 
सुङ्मारं पश्चमयेन्पेधो ऽभिमिय दषटिमान्‌ ॥ 
मुरटी ६। सेर्‌, खम्भारीकौ छाल ४ सेर, 
फर्पते ¢ सेर, मुनक्त % से, खनूर्‌ ४ सैर, 
करसर्या ४ सेर, महुवर परू ¢ सेर तथा 
सुञ्नातफल ४ सेर रे कर सवको एकतर कूट कर 
६४ सेर पानीमे पक्रावे आर्‌ १६ सेर पानी 
दोष रहने एर छान ट । तदनन्तर उस अद्वक, 





पाठान्तर-- 
१ जल १२८ सेर है। 
२ अद्रकके रस्रा जमात है । 
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समके, खम्भारीके फल, विद।रीकन्द्‌ भीर्‌ ईख; 
इनका ८-८ सेर रस, ८सेरतेट भौर ३२ 
ठैर दूधञ तथा निग्रछ्िशित कल्क मिला कर 
मन्दाभनि परं प्रका । जव पानी जल जायतो 
तेख्क्रो छन छ र ठण्डा होने पर उसमे र सेर 
शद भिखा दे । 


करक पीपर, अदरक, केटेकी जङ्र 
रातावर, खटी, ताल्की जड, कदम्बकी जड, 
छोरी इलायची, कमक बौज (कमचर्गरे), सि~ 
घाड़ा, केर, जीवन्ती, काकोली, क्षौर काकोटी, 
मेदा, महामेदा, सुदगपर्णी, माषपर्णी, जीवक, 
ऋषभक ओर सुद; इनका चूर्णं १०--१० 
तोके । 


इसे नस्य, अर्म्यंग, पान ओर्‌ बस्ति द्वारा 
प्रयुक्त करना चाहिये । 


यह तैल समस्त वतत्याधियोक्ो नष्ट करता 
है । क्षतक्षीण, रिरोप्रह, पादवैशरुर, प्रमेह, गुल्म, 
अरौ, मगन्दर, वातमप्न, अङ्गद्धीनता, कास, २ गस, 
टदग्रह, ज्वरातिसार्‌, अर्चि, कर्णैनाद््‌ ओर्‌ 
स्वरक्षय आदि रोग ईइसके सेवने नष्ट हो जाते है । 

यह तैल ब।खक ओर वृद्धोके छिये सुखदायक 
तथा ब्व्य, बल्य, रक्तमांस वर्धक एवं स्वर्‌ ओर्‌ 





२ दूघचार द्रोण (१२८सेर दै) 

£ के, शतावर, बा, ता ओर्‌ छोरी 
इखायचीक स्थानम आमल, अखरोर, 
संघा नमक ओर्‌ मि्तरौ है । 

५ कल्क द्रन्य १-१ पल (५-५ तो) है । 





वणैको सुधारने वाखा ह! यह तेर शोष 
रोगियेकरि च्य तो समृतके समान गुणकारी 
है । इसके सेवनसे शोष रागक्रे समस्त उपद्रव 
इस प्रकार रान्ति हो जति ई जिस प्रकार 
वषि अचि | 


(७९९५) सगन्षितैर म्‌ (१) 
(इ. यो. त. । त. ९० ; यो. र. ! वातस्य. ) 
तगरागुस्डुक्कुमङ्न्दरूभिः ५ 
सटवद्कचराङ्गकुरङ्गमदः। 
सररामरदास्दटद्रविदी- 
नखकेसरर्क्नलिनीनख्दैः ॥ 
सतुरष्कदरेणुवलाक्वयतै- 
रिवि तेरमिदं एवंसा रिपचेत्‌ ! 
सेपतिषगदाशिथुभिः स्यविर- 


रुपयोज्यमिदं पवनामयनित्‌ ॥ 


कर्क - तगर, भगर, केसर, वुन्दरु, रौग, 
दाल्चीनी, कस्तूरी, सरल काष्ट (चीर), देवदारु, 
तेजपात, छोरी इखयची, नख, नागकेसर, कृट, 
कमलिनीके एप्प, नर्द ८ खसमेद्‌ ), शिलारस, 
रेका मौर स्वरो जड; सकरा समान भागं 
मिरिति चण २० तोट । 


क्वाथ--कस्तूरी सादि जो जं काय 
योग्य नहा है उन्हें छोड कर रोष सब चीनं 
समान भाग भिरिति ४ सेर्‌ ठे कर्‌, कूटं कर 
३२ सेर पानी प्रका ओर ८ ते रहने पर 
छान ड । 
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८ सेर्‌ दूध मिला करे मन्दरश्चि पर पक्वे | जव 
पानी जल जाय तौ तेरो छन छे । 

यह तेल राजार्थो, कर्यो, वर्चो अर वृद्कि 
छिये उपयोगी है । इक्र सेवनते वातत्यापि नष्ट 
होती है । 


खुगन्धितेलम्‌ (२) (मदा) 


प्र, स. ५३०६ ओर ५३०७ “ महा । 


सुगन्धि वटम्‌ '' देखिये । 


(७९९६) सुसुखाद तैलम्‌ 
(ग. नि. | अको. ४) 
पक्वं सुगुखाण्डीरबाढुचीव्योषधान्यकैः । 
चन्यक्षारथवक्षारवक्िक्षारेस्तु साधितम्‌ ॥ 
ध्राणजानि हरेतैलमक्ोसि म्रक्षणादूधवम्‌ ॥ 
राका पवांग, सेदुण्ड ( थृदरका इडा ), 


जवाखार ओर चित्रकका क्षार, इनका चूर्ण समान 
भग भिरिति २० तेलेठे कर २ सेर्‌ तैर 
भिवे ओर उसमे ८ सेर पानी डाल कर मन्दाधि 
पर प्रां | जन पानी जछ जातो तेल्करो 
छने । 
इस ॒तेखकरौ मालिदांसे नाके मस्ते नष्ट 
हौते ई। 
८७९९७) सुरसादितैलम्‌ 
(म. नि. । नासा. ४) 
सुरसन्योषक्दस्तु लाक्षाकरफलयोनितेः। 
सविडङ्ग पचेत्तेठं सार्षपं पूतिनाशनम्‌ ॥ 





करक-- तुरु, सेंट, मिर्चै, पपर कृठ, 
लख, काथफल टमैर्‌ वायबिडईग समान भाग 
मित्रित २० तोषे ठे केर पानके साथ पौसरे। 

क्वाथ उपरोक्त ओषधियां समान भाग 
मिलित % सेर्‌ ठे कर्‌ सवकरो एकतर कृूट कर ३२ 


| सेर्‌ पानम पक्वं यर्‌ जवर ८ सेर्‌ पानी रह जाय 
। तो छनदे। 


२ सेर सरसाम तेटमें यह काथं आर्‌ कल्क 
मिला कर मन्दाश्नि पर पकरार्वे । जवं पानी ज 


। जाय तो तेख्क्रो उन ड। 


दसकी नस्य ठेनेसे पृतिनासा रेग नष्ट 
होता है । 
(७९९८) सूततेलम्‌ 
(र.र.स. उ.अ.२१) 
रसगन्धश्चिखातालं सप्र ुरयातपमांशकम्‌ । 


याब्रची, सेठ, मिर्च, पीपल, धनिया, चवका क्षर्‌, | चृषयिसवा ततः श्मारनाठेन मदैयेत्‌ ॥ 


छेपपिस्ा त॒ कस्केन मु्ष्मवस्चं ततः परम । 
तैलाक्तं कारयेदरतिभूध्येमामे प्रदीपयेत्‌ ॥ 
वत्थयःस्थापिते पात्रे तैर पतति शोभनम्‌ । 
ेषयेत्तेन मात्राणि मक्षयेदातुरस्तथा ॥ 


| नाशपेत्सूततैलं तद्रातरोगाननेकधा । 


बाहुकम्पं शिरःकम्पं जहगकम्पं ततः परम्‌ ॥ 
एकाङ्गं च तथा वातं हन्ति रोगाननेकथा । 
रोगज्ञान्त्यै सदा देयं शूततैटमिदं शुभम्‌ ॥ 
शुद्र पारद, गन्धक, हरता भर्‌ मनसि, 
समान~-माग मिटा कर कञ्जली बनव मौर फिर 
उसे काजीमे सरल करके वारक कपडे षर्‌ केष 
करदं । जव वह्‌ सूख जाय तो बत्ती बनाकर 
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२६८ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-यैषन्य-रत्माकरः 


[ स्कारादि 





से तेलमे भिगो द भौर उसके एक सिरेको 
चिमटे आद्विसे पक्र कर दृसरे सरको दियापटाई- 
से जदा दं एव उसके नीचे कांच या चीनी आददि- 


हो उसे सुरित र्व । 

ट्स तैच्करौ माद्िशसे आर इते खानेसे 
बाहुकम्प, रिरःकम्प, जंधाकम्प, एकागवात तथा 
ओर भी अन्य अनेक बातज रोग नश होतेह | 

(७९९९) सेन्धवाद्यं तैलम्‌ ८१) 

(रा, मा. | कणैरोगा. २) 
दिन्धूष्यदिङकषरदाखचाः सङ्घ - 
विश्वौपधा; समद्रा चिनिधाय पकंवम्‌ । 
तडं सगोमयरसं श्तिपुरणेन 

हन्ति प्रसद्य सक्लानपि कर्णरोगान्‌ ॥ 

कस्क--संभा नयक, हीम, देवद, बच, 
कूठ खोर तठ, इनका समान माग मिन्नित चू 
२५ तोर । 

२ सेर्‌ तें यह्‌ कल्क सौर ८ सेर्‌ गायके 
गोवर रस मिला कर्‌ “न्दाश्नि पर पकरर | ज्र 
पानी जल जाय तो तेख्कौ छन ङ । 

हसे कानमे डालने समस्त कर्णरोग नष्ट 
होते है । 

(८०००) सेन्धवाद्य तैलम्‌ (२) 
(धन्व, ; र.र. । भगन्दरा » 
सन्ध विवकं दन्ती प्रलाज्चःचेन्द्रवारुभी । 
गोर्‌ तगुणे पक्तवा ्ाहममष्टावशेपितम ॥ 





क्वाथपादं पचेत कटकं कष्णायप्रामतम्‌ । 
पचेतैलावशेषं च तेन रेष्यं भगन्दरम्‌ ॥ 


। | असाध्यं साध यत्याशु पक्वं कृमिदुलान्िदम ॥ 
का पात्ररखदं | इसत पत्रमेजो तैल एकत्रित | 
। 


क्वाथ- सेधा नमक, चीता, दन्तीमूल, 
पलाश ( ढक)कौ ऊ ओर इन्द्रायणकौो जड 
१-१ सरके कर ८० सेर गोभू्रम पकविं भौर 
१० सेर शेष रहने पर छन ट} । 

२॥ सेर तैम यह छाथ भौर १२॥-१२॥ 
तोके कृष्ण लोह मौर शुद्ध वछनामका चृ भिल- 
कर्‌ मन्दाप्नि पर्‌ पक्व । जव पानी जह जायतो 
तेख्को छान दे । 

इते लगानेसे असाध्य जौर कृमिर्योसे भरा 
हुवा भगन्दर भी नष्ट हो जाता है । 

(८००१) सैन्धवाय तैलम्‌ (३) 

८भे. र. । उरुस्तम्भा. ¦ ग. नि. | तैर. २: 
च, द. | वातव्या. २२; वृ. मा.। वाता. ; 
भा.प्र. म. खं. २ । उशत. ) 
दवे पले सेन्धवरा्पश्च शुण्डया ग्रन्थिक्चित्रकात्‌ । 
दरे ढे महातक्रास्थीनि विषति तथाऽऽढकम्‌ ॥ 

आरनाछं पचेस्यै तेटस्पैरण्डजस्य च । 
गृधस्युरुग्रदार्शोपिसव्ातविकारनुत्‌ ॥ 

कस्क-- सेधा नमक १० तोटे, सेढ २५ 
तटे, पीपलामू सौर चीतामूक १०--१० तोठे 
एवं द्ध मिहविकेः ४० दाने टे कर्‌ सबको एकत्र 
पीस] 

२ सेर भरण्डीके तेलमे यह कल्क ओर ८ सेर्‌ 
काजी मिलाकर मन्दश्नि पर्‌ पक्वे । जब पानी 
जह जाय तो तैष्को छान ठे। 
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तलप करणम्‌ ] 


यट तैठ गृधसी, ऊशग्रह, अशं ओर समस्त । 
वातज रोर्गोको नष्ट करता है । 
(८००२) सेन्धवाद्य तैलम्‌ (४) जृदत्‌) । 
(व्.मा घर. नि. र्‌. । वृद्धय 
धन्व, ग. नि, | ब्रह्य. ३५ ;व.से.। 
ना, ;र. २. । व्रन्न वृद्धच. ; यो, 
+ | वृद््य. ) 
सैन्धवं मदनं कुष्टं शताद्ां निचु्टं वनापम्‌१ । 
हीवेरं मधुकं भार देवदार सनागरम्‌ ॥ 
केट्फटं पौष्करं मेद्‌] चविकरं चित्रकं सरीमू । 
विहङ्ातिविपे दयामां रेणुकां नीलिनीं स्थिसभ्‌॥ 
विल्वाजमोदा रासला च दन्ती दृष्णा चतेः तपैः) । 
साध्यमेरण्डज तेलं तटं वा कफवातनुत्‌ ॥ ` 
वर््पोदावरतगुसमाशः्लीहमेहाटवमारतत्‌ । 
आनादमद्मरो चेव दरेत्दनुत्रासनात्‌ ॥ | 





कल्क--सेधा नमक, मेनफल, कूट, सोया, 
हन्न ब्रक्षके फट, वच ( पाटान्तरके सनुसार 
सरटौ ), मृगन्धवारा, युकेटी, मरगी, देवदार, 
साट, कायफट, पौखरमृख, मेदा ( पाष्न्तर्के । 
अनुसार हल्दी ), चत, चीतामृछ, कवर, वायचि- 
ईंग, अतस, काटी निसोत, रेणुका, नीलकरा 
पचांग, राखपर्णी, वेखकौ छाल, अजमोद, रास्ना, 
दन्तीमूष भौर पीपल, सवका समान भाग मिहित 
चूणे २० तोर । 
कत्राथ-- उपरोक्त सोपधि संप्रान भाग 


वद्यमित्ति पाशमन्तरम्‌, 
२ भदार्भित पठन्तम्‌, 





५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


| म्द्ति ४ सर; 


२६९. 


मिद्व सेरले क्र ३२ सेर पानी पक्वे जौरे 
| < सेररहने पर्‌ छन ठे । 


अरण्डी यां तिरे ९ सेर तेम यह काथ 


| ओर्‌ कल्क मिखा कर मन्दाधि प्र्‌ पकावि | जव 


पानी जछ जायत तेलक छन) 


यह तेल वधम, उदावत, गुल्म, ज्‌, प्लीहा, 


| प्रमेह, वात्रक्त, आनाह, अय्मरी मौर्‌ कफवातज 
रोगौको नष्ट करता ह । 


इसे अनुवासन नभ्ति द्वारा प्रयुक्त करना 
चाहिये | 
(८००३) संन्धचाद्यं तैलम्‌ (५) 
-२;व.से.;मा. प्र. म. सं. २ ।नाडीकगा.) 


[= 4 


6 


सेन्धतराकरमरिचञ्वलनास्यै- 
मकंवेण रजनीद्रयसिद्ध्‌ । 
तेलमेतदचिरेण निदन्याद्‌ 
दूरणामपि कफानिखनाडीम्‌ ॥ 


समा नगक, अक्क जद, काटी सि, 
ववीताम्‌छ, गरा, हन्दी सीर -दाख्हल्दी । इनके 
क्राथं भौर कल्कसे सनतेंका तेल सिद्र कर| 

यह्‌ तेल दूर्‌ तक पुने दवै कफ बवात्ज 
नाडीनण (नापर) क्रो भी स्ीव्रही नष्ट कर्‌ 
देता है। 


८ कल्का्थ-~--सव चीज समान-भाग भिहित 
२० तोट काथार्थ-- सव चीजे समान भाग 
पाक्राथ जरर सेर | 
दोष काथ ८ सेर्‌।| ससोंकाते २ सेर ।) 
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२७०५ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत~भैष्य~रतनाकरः 


[ सकाशादि 








८८००४) सैन्धवाय तेखम्‌ (६) (महा) 
(भै, र. । आमवाता. , भा. प्र. म. खं. २। 
ऊरृस्तमा. ) 


सिन्धुरुगिश्वजा सोग्रा भार्गी यष्टिसिथिराफटैः। 
दारुकिन्वश्चटोधान्यङ्कष्णाकर्‌फलपौष्करैः ॥ 
दीप्यकातिवि्ैरण्डनीरी नी राम्बुजैः पचेत्‌ । 
तैं सकाञिकं हन्ति पानाभ्यजननावनै; ॥ 
आमवातं क्रिमीन्‌ गुस्मान्‌ छी होदरक्निरो रजः। | 
मन्दारं पक्षसन्ध्यण्डवातस्तम्भगद्‌ानपि ॥ 

कल्क--सधा नमक, कूठ, सेंट, वच, भर'गी, 
डे, शाखपर्णा, जायफट, देवदार्‌, सेंट, कनुर, 
धनिया, पौष, कायफल, पोलर्‌मूट, अजवायन, 
भतीस, एरण्डमूढ, नीका प॑चांग सौर नीलकमल 
समान भाग मिदित २० तोडे । 

२ सेरे तेम यह कर्क ओर्‌ ८ सेर कांजी 
मिहमा कर्‌ मन्दात्नि पर्‌ पक्वे जव पानी जढ जाय 
तो तेटको छन | 


इसे पीने एवं इसकी मालिश करने नौर्‌ । 
नरयं ठेनेसे आमवात, कमि, गुल्म, ष्डीदोदर, 
रिर्पीड्‌, अश्निमान्य, पध्ताघाति, सन्धिवात, 
अण्डगत वायु ओर्‌ उरूस्तम्भादि रोर्गोक्ना नाञ्च 
होता है । 
(८००५) सैन्धवाय तेलम्‌ (७) दत्‌) 


(भै.र.;धन्व, ; भा.प्र. म.खं.२; र. 
र्‌. | आभवाता. र. यो. त. | त, ९३ ) 
सैन्धव भ्रयसी रास्ना शतपुष्पा यमानिक। । 
सर्जिका मरिच ष्ठ शृष्ठी सौवचलं बरिडम्‌ ॥ 





। वचाजमोदा मधुक जीरकं पौष्करं णा । 


एतान्यद्धपलांशानि शछश्णपिष्टानि कारयेद्‌ ॥ 
पस्थमेरण्डतैरस्य भस्थाम्बु शत पुष्पजम्‌ । 
काञ्निफं द्विशुणं दत्वा तथा मस्तु शनैः प्रचेत्‌ ॥ 
सिद्धमेतत्मयोक्तव्यमाप्रवातहरं परम्‌ । 
पानाभ्यज्ञनबस्तौ च कुस्ते ऽपनिवलं शुभग ॥ 
वातार्चरक्षणे शस्तं कटीजनानूठसन्थिमे । 


| शूलेषटतवाशवपृष्टेषु कृच्छराहम रिनिपीडिते ॥ 


वाद्यायापादितानाहे अनऋद्धििपीडिते । 
अन्यांश्रानिख्जान्‌ रोगान्‌ नाक्षयत्याश्रु 


देहिनाम्‌ ॥ 


करफ- -रेभो नमक, गजपीपर) रास्ना, 
सोया, अजवायन, सज्जी, कारी भिच, कूट, सेंट, 
संच (काला नमक), बिड छ्वण, बच, अजमोद्‌, 
मुढेटी, जीरा, पोखरमूल जौ पीपल इनका चुरी 
२।॥-२॥ तेरे । 


क्वाथ? सेर सोयको ८ सेर पानीमे पक्वे 
यर २ सेर रेष रहने पर छाने। 


२ सेर अरण्डीके तेम उपरोक्त कल्क, काथ 
तथा ४ सेर कांजी ओर 9 सेर मस्तु ( दीका 
पानी ) भिदा कर मन्दान्निपर्‌ पक्वे । जत्र पानी 
जख जाय तो तेलक्रो छन ङं । 

इसे पान, अर्य सओौर्‌ वस्ति द्वारा प्रयुक्त 
करना चाद्ये । इस सेवनसे आमवात, करि 
जानु उरु भौर सन्धिकरौ पीड़ा, दच्छृल, पर्वसूल, 
प्ट, मूतक्ृच्छर, अश्मरी, वाद्यायाम, अर्दित, 
आनाह सोर अन््वृद्धि भद्रि वातज रोग शप्र 
नष ह्येते तथा अभिकौ इद्धि होती ३ै। 
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(८००६) सैन्धथवाश्यं तैरप्‌ (८) 
८ भ, र, । आमवात. ) 


सैन्धवे देवका्ट्च वचा शुष्ठो च कट्फलम्‌। 
शताह्वा स्तक चस्य मेदे मररं बिट्‌ ॥ 
दिन्नलस्य त्वचं बारे चित्रकं ब्रह्मयष्टिका । 
श्टीदिदङ्गमधुकं रेणुकातिचिषा रतु ॥ 
अम्बष्ठा नीलिनी दन्तीमूलं भरिचमेव च । 
अनमोद पिप्यली च ङं रास्ना च ग्रन्थिकम्‌ ॥ 
एषां क्पमितैः कल्कैः शनैर्यद्रिना पचेत्‌ । 
स्यश्च कट्तेलस्प मूङ्ितस्य यथाविधि ॥ 
एवचेरुवरं शेष्ठमभ्यङ्गात्‌ सश्वागसुन्‌ । 
विरोषेणामनातेषु कटीजानूस्सन्धिषु ॥ 
इसाशवेसवगाञषु शूखजेव विनाञ्चयेत्‌ । 
बातश्टेष्मणि बाह्लायामान्द्धौ भगन्दरे ॥ 
्षस्तं नादी वणान सबौन नाञ्चयत्यथ देदिनाप्‌ । | 
अन्यांश्च विविधान्‌ रोमान्‌ इक्षमिन्द्राञ्चनिैथा॥ 
सेन्धवायमिदं तेरु सर्वामयनिषूरनम्‌ ॥ 





कल्क -- संभा नमक, देवदार, वच्‌, सेंट, | 
कायफल, सोय, नागरमोथा, चत्य, मेदा, महा- 
मेदा, जमारगोटेकी जई, निसोत, हिज्जल 
वक्षक। खर, सुगन्धनाल्, चीता, भर गी, कचूर, 
वायनिहंम, मुरैटी, रेणुका, भतस, अरण्डमूल, 
पाख, नौरुकौ जड़, दन्तीमूल, काली मिचै, अज- 
मोद, पञ, कू, रा्ना भौर पोपलामूल; इनका 
चूणे १।-१। तोल । 


२ सेर्‌ सरसेंके यथाविधि मूरति तैले यह 
कल्क ओर ८ सेर पानी मिलकर मन्दाभ्नि पर 





पावें । जब पानी जट जाय तो तेलो 
छान ठं] 

हस तकी मािशपते समस्त॒बवातज रोग, 
ओर विरेषतः ामवातका नाश होता है । 


इस तेच्ते कटि जानु, उरु ओर सन्धिगत 
यायु, हन्छल, पावेदरूट ओर सर्वं शरीरगत लका 
नारा होता है । दसक्रे अतिरिक्त यह वात्तकफज 
रो्गोमिं तथा वाह्यायाम्‌, अन्तवरद्धि, भगन्दर ओर्‌ 
नाड़ीव्रणमे भौ उपयोगी है ] 


(८००७) सोमराजीतैलम्‌ (१) 
(भ.र,;व. से. ; धन्व. ; च. द. | कुष्ट.) 


सोमरानी हरर द्वे सर्षपाः इष्ठमेव च । 

कर ञ्जं डगजावीजे पतराण्यारखषस्य च ॥ 
विपचेत्साषपं तैलं नाडीदुष्टवणापहम्‌ । 
अनेना प्रशाम्यन्ति कुष्ठान्य्टादशचैव ठु ॥ 
नीलिका पिडका व्यङ्गो सम्भीरं वातक्ोणितप्‌। 
कण्डुकच्छ्पशमनं ददुपामानिवारणप्‌ ॥ 


कस्क---बानची, हल्दी, दारुह्दी, सरसे, 
कूठ, क्रञ्जवीज, पंवाड्के बीज ओर्‌ अमङ्तासकर 
पत्ते १।-१। तोला ठे कर स्व्रको एकत्र 
पीस ठै 

१ सेर सरसेकि तेलमं यह कल्के भौर्‌ 
४ सेर पानी भि कर्‌ मन्दाश्चि पर पक्वे | जव 
पानी ज जाय तो तेलकरो छन ठ । 


इसके लगानेसे दु्ट नाड़त्रण, १८ प्रकोरके 
कु, नीलिका, पिडिकाये, व्यंग, गम्भीर्‌ वातरक्त, 
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कण्ट, कच्छ, दद्रू ओर पामाका शरदौ नाशदहो | 
जाता हे । 
(८००८) सोभराजी तैलम्‌ (र) घृटृद्‌ ) 


(भे.र.;र्‌.र. ¦ छरा, ) 


सोमराजीतुलाक्वाथे तथा द्रदहनस्य च । 
गोमूत्रस्य तथा पात्र करं द्‌-या विचक्षण; ॥ 
विपचेत्कार्ििममिः कडुतैलाद् भिषक्‌ । 
चित्रकं खाङ्गलाख्या च नागरं इमेव च ॥ | 
हरिद्रा नक्तमाल्य दरिताकं मनःशिला । | 
आस्फोता्कंकरवीरं सप्तपर्णश्च गोमयम्‌ ॥ 
खदिरो निम्बपत्रश्च मरिचं फासमर्दकम्‌ । 
एतानि शछक्ष्णपिष्टानि करक द्सवा विचक्षणः॥| 
हृन्ति सर्वाणि इष्टानि क्िमिदृष्ट्रणानि च । 
किटिभं दद्रुनातश गातैत्रणयेमेव च ॥ 
विद्ीणेचर््ांसादि ददीकरणश्त्तमम्‌ । 
पाण्डुरोगे तथा कण्डं बीस हन्ति दारुणम ॥ 
ये चान्ये खगतारोगास्तास्तु शीघ्रं व्यपोहति॥ 
क्वाथ--६। सेर वायचीको कूट कर ३२ 
सेर पानीमे पका ओर ८ सैर रहने पर 
छन टे। | 


(२) ६। सेर वाड वरीजोको कूट कर्‌ ३२ 
सेर्‌ पानीम पकर ओर्‌ ८ सेर रहने पर 
छन लं । 

८ सेर सरसेकि तेल्मं ये दोनों क्राथ, ८ 
सेर गोमूत्र ओर निन्न टिखित कल्क भि) कर 
मेदाभि पर पकप । ज पानी जह जाय तो तैल. | 
को छन रं। | 


॥ 
॥ 
। 
| 
॥ 
॥ 
| 
| 


कर्क चौतामूल, छांगरीकौ जड, सेट, 
कूट, हल्दी, करंजीज, हस्ता, मनस्तिल, 
मास्फोता, आककी जड, कनेरी जड्‌, सततौनेकी 
छार, गायका गोबर, सेरसार, नीमके प्ते, काही 
भिचै जरे कसौदी इनका चूर्णं १--१। तटा | 
ट्ष तेख्कौ मालिदाते समस्त प्रकारके कृप 
कृमि, दुष्ट त्रण, किटिभ कुष दान, दारौरकी पिव. 


। पता, पाण्डु, कण्ट ओर केषटसान्य विसं रोगका 


नार होता ६ । 
यह ते कमजोर चर्म जौ मांसादिको द 
करता है । व्वचकि अन्य रोमां मी उप. 
योगी हे । 
(८००९) स्नुही तैखम्‌ 


(वै. म. र. | पटक ११) 


 स्तुक्सीरपलतेसिद्धतैरसेनभमरेपनाद्‌ । 


रोहेत्‌ सहस्रधा भिन्नमपि पारतचं क्षणात्‌ ॥ 
५ तोटे स्ुटी ( तेदृण्ड-धृहर ) के दूध 
आए २० तटे सरसि तैखको पकनर मिला कुर 
पक्व | जव दूध जक जाय तौ तेखको छान डं । 
इस तेम संधा नमक मिला कर गनिम 
पेतेकरी विवार नश्होती द| ग्रदि विवाहृ्योसे 
पर हजार्म जगहसे फट गया हो तव मी एसे लगा- 
नेसे शीष ही सरामो जाता है । 
(८०१०) स्तुद्याच्ये तेखम्‌ (८१) 
(र.र.स. ।उ.अ, २०) 
स्नुषाः कुडपं पयसः मस्थं दुर्धरस्य नारिकेरस्य 
गन्धेकविषयोः ऋप पारद्करपै च साधुसंयो- 
ज्यम्‌ ॥ 
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[रं 





खरतरक्षिरणात पास्पकवं बिकेपितं भरैः । 
ङुष्टफिटिभेऽपहन्ति प्रवं च समीरणं हन्यात्‌ ॥ 

स्नुही ( सैढ-धूहर ) का दूष ४० तोटे, 
नारियला दूध २ पेर, शद्ध गन्धक भौर बठ- 
नागका वृर्णं १;-१। तोला एवं द्र पारद १। 
तोल अर्‌ ते ४० तोके ठे कर परे, गन्धक 
अर्‌ बछनागको एकत्र धोट कर कम्जली बनावे 
ओर फिर सब चीर्जोको एकत्र मि कर तेज 
धूपभे रख दँ । जब जलांश ङ्क हो जाय तो 
तेलकरो छान ठ 1 

यह तेर कुष्ट, क्रिरिम ओर प्रबल वायुको 
नष्ट करता है । 

(८०११) स्नुद्याङ तैलम्‌ (२) 

(व.से.। कृष्टा. ) 

स्नदीक्षीरं विडङ्गानि अकक्नीरं च लाङ्गली । 
बछापलाज्ञबोजानि कोक्ञातक्योऽथ पिप्परी॥ 
सिद्धं तैलन्तु गोमूत्रं ङष्टानां नाशने परम्‌ । 
पामापहरणं पोक्तं पूयघ्नं वणरोपणम्‌ ॥ 

कर्क-~-सेड (ूहर) का दूध, बायबिदुगक्रा 


चूण, आकका दूध, कटिदछरीकी जडका चूण तथा | 


खरैटीकी जड, पटा (दाक) के बीज, कड्वी.- 
तोरी जौर पीपल; इनका वृणै १।-१। तोला टे 
कर्‌ सबको परानीक साथ पक्त्र पीस ठे। 

१ सेर तैलमे यह कल्क ओर्‌ ९ सेर्‌ गोमूत्र 
मिहमा कर मन्दाभ्रि पर पकार्वे । जब मूत्र जल जाय 
तो तेरकरो छन टे । 

यह ते कुष्ट, पामा, पीप ओर्‌ तरणको नष्ट 
करता है । 

३५ 








(८०१२) स्युद्याद्च तटम्‌ (३) 
(प्नहीदुग्धापि तैलम्‌) 
(क.मा. ; च. व्‌. । श्ुद्ररोमा. ;२.२.; व. 
ते, ; मै, र. ्ुद्रोगा. ; मा. प्रम. खं. २) 


स्नुदीपयः पयोऽर्कस्य मावो लाङ्गली विषम्‌ । 
मूजमाजं सगोमूत्रं रक्तिकासेन्द्रारुणी ॥ 
सिद्धा तीक्णतेरं च गभं दत्वा विपाचयेत्‌ । 
वह्िना प्रदूना पकं तैछं खाटित्यनाक्चनम्‌ ॥ 
कूर्मपृष्ठसमानाऽपि रज्या या रोमतस्छरी । 
दिशा सानेन जायेत कषक्षशारोरलोमश्चा ॥ 


कस्क--यृहर (संड) का दृध, आक्रका 


| दु, गरो, कटिहिरीकौ ज्‌, शद्ध वछनागः, 


चौः-खो, इन्द्रायणक्रौ जइ भौर स्तां १।-\। 
तोदा ठे कर सबको एकत्र मिला कर पानी 
साथ पीप्रन्ं। 

सरके १ सेर तेम यह कल्क भौर २--२ 
तेर्‌ बकरीका मूत्र भौर गोमूत्र मिला कर मन्दापन 
पर पक्रविं । जय मूत्र जल जायतो तेरो 
छन &। 


हसक मालिशसे खालित्य ( गंजकरा ) नारा 


| होता दै । कटुवेकनो पीटके समान निर्लोम स्थान 


पर भी इसकी मादिशते सके समान घने बा 
निक आति हैँ | 

(८०१३) स्यन्द्नतैलम्‌ 

(घ्र. नि. र. । भगन्दरा. ) 
चिज्रकाकजि्टत्पाठा मरुपुहयपारकौ । 
सुधां वचां लाङ्गलिकरीं हरितारं सुवर्चिकाम्‌ ॥ 
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ज्योतिष्मतीं च सह्य तें धीरो विपाचयेत्‌ । 
एतद्धि स्यन्दनं नामतें दधाद्धगन्दरे ॥ 
श्लोधने रोपणं चैव सवर्णकरणं तथा ॥ 

करकृ--चीतामूख, आककी . जड, निसोत, 
पाठा, कट्रमर, कनेरकौ छल, थूहर ( सड )का 
कांड, बच, करिटारीकी जड, हरताल, सज्जी ओौर 
मालकंगनी १-१ तोखा ठे कर सवक। बारीक 
पीस ठं) 

९६ तोा ते मेँ यह कल्क ओर्‌ ¢ गुना 
पानी मिलाकर मन्दाथ पर पका जब पानी जक 
जाय तो तेरो छन हे । 

यह तेर भगन्दरके धायको शुद्र कके भर 
देता है ओर फिर उस स्थानकी त्वचके वर्णको भी 
ठीक कर्‌ देता है । 


(८०१४) स्योनाकतैलम्‌ 


(यो.र. वृ. नि.र. । क्णै.; शा, सं, । 


सं.३अ. ११) 
तैं स्योनाकपूलेन मन्देऽपरौ बिधिना भृतम्‌ । 
दरेदाश्च भिदोषोत्थं कर्णशूलं पपूरणात्‌ ॥ 
अरदुकौ जड्की छाच्कै कल्क सौर उसीके 


कायते सिद्र तेल कानमे डल्नेसे त्रिदोषज्‌ 
कर्णश्रूल तुरन्त नट हो जाता है । 


( कल्क-२० तटे । क्वाथ-८ सेर्‌ । 
तेकर सेर्‌ ) 


(८०१५) स्वजिकाष्ै तैलम्‌ (१) 


(भे.र. । कर्णरोगा. ; च द्‌. । कर्णा. ५६; ब. 
र. ; धन्व. । कणेरो. ; यो. त. । त. ७० ; 
रा. सं. | सखं.३अ. ११।,२.२.। 

` कर्णरोणा. ) 


स्वेजिंका मूलकं शरप्कं दि ष्या महौषधभू । 
शतपुष्पा च तैरतेखं पक्वं शुक्तचतु्मणम्‌ ॥ 
मणादशूखवाधिये स्ावश्वाशर व्यपोहति ॥ 

कस्क--पज्जी, सूखी मूली, रग, पीपल, 
सोठ ओर सोया; इनका समान भाग भिरिति चूण 
२० तोषे । 


२ सेर तेट्े यह कतक ओर ८ सेर शुक्त 
मि कर मन्दाभ्नि पर पक्व | जब पानी जह 
जाए सो तेख्को छान ड । 

इसे कानमे डालने से कणैनाद्‌, कर्णशूल, 


बधिरता ओर कर्णत्नावका सीघ्रही नादा हो 
जाता है । 


८०१६) स्वर्जिकायै तैलम्‌ (२) 


(भे.र.। नाडीत्रगा. ; च. द. । नाडी्णा, 
४५; व. पे. बृ. मातभा.प्र. म. खं.२.। 
नाडीत्रणा. ) 


स्वनिकासिन्युदन्त्यमिव यिनलनीलिका । 
खरमञ्जखिजेषु तैलं गोगूत्रपाचितम्‌ ॥ 
ुष्टत्रणमश्षमनं कफनादीत्रणापहम्‌ ॥ 








>< शक्तं बनाने कौ विधि मा. भे. र. प्रथम 
मागके परिदिष्ट मे देखिये । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


आसवारिषटभकरणप्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागं 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


२.७९ 





करक--पञ्जीखार, सेधा, दन्तीमू, चीता- 
मू, यूथिक्रा ( जूही ) के पट, नरुकी जड़, 
नीककी जड ओर अपामागै ( चिरचिटे )के बज; 
इनका चूर्णं १।-१। तोला ठे कर सबको एकत्र 
भिलाकर्‌ पानीके साथ पीसदे। 


१ सेर तेल यह्‌ कल्क भीर ४ सेर्‌ गोमूत्र 
मिला कर मन्दाधि पर पकर | जव मूत्र जल जाए 
तोतेरको छान ठै। 

यह ते दुष्ट व्रण ओर्‌ कफज नाडीत्रणको 
नष्ट करता है । 

(८०१७) स्वजिकाव्य तैलम्‌ (६) 


(व. से. । नाड्रणा. ; भा, प्र. म. खं, २। 
नाडीत्रणा. ) 


सवनिंकारेनधरवं दन्ती नीलीमूं फलं तथा । 
मूर चटगुणे सिद्ध सैट नाडीत्रणाप्डम्‌ ॥ 

कल्क-सञ्नी, संधा, दन्तीमूल, नीटकरी 
जड ओौर नीचे एल २-र तोर ठे कर सबको 
एकत्र माकर पानी के साथ पीस ङं । 





१ सेर तेर म यह कल्क भौर ४ सेर्‌ गोमूत्र 
मिह्ाकर मन्दाम्नि पर्‌ पक्वं | जब मूत्र ज जाप 
तो तेख्को छन डे । । 


यह तेक नादीत्रणको न्ट करता है 1 
(८०१८ ) स्वजजिकाय तैलम्‌ (४) 
(व, से. । ज्वरा. ) 
स्व्जिकाङृष्टमभिष्ठालाक्तामूवमहौ षैः । 
सक्षीरेः साधितं तेलमभ्यङ्गाह।दशीतनुत्‌ । 


कर्कृ--समजी, कूठ, मजीढ, लाख, मूर्वा 
ओर सोढ; इनका समान भाग मिखिति चूणै १० 
तोठे केकर सबको एकत्र मिला कर्‌ पानी के साथ 
पीस ठं । 


१ सेर तेम यह करकं मौर सेर दूष 
मिखाकर मन्दभ्नि पर एकविं ¦! जब दूध जल जाप 
तो त्को छन डं। 


सश्च मालिराते स्वरे दाह ओर्‌ शीतका 
नाड होता है । 


इति सक्रारादिपैषपकरणम्‌ 
-न9-44 ७-ॐ५-- 


अथ सकाराद्यासवार्षिप्रकरणम्‌ 


(८०१९) सारस्वतारिष्टः 
(भर.र.) 
समूटपत्रशाखाया ब्राह्मया ब्राह्मधुहूर्तके । 
गृहीत्वा वितिपङं पुष्ययोगे शत्रीः ॥ 


विदारिकामयोशीराण्याद्रकश्च तथा मिसिः। 


पच पञ्च पान्येषां जद्द्रोणे पचेद्‌ भिषङ्‌ ॥ 
पादावशेषे विच्राज्य रसे बह्नेण गाल्येत्‌ । 
माक्षिकस्य दस्षपटं सितायाः पञचररिक्षतिः ॥ 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरेः 


[ सकारादि 








देवपुष्पं बचा इष्ठे वाजिगन्धा निभीतकी ॥ 
अमृतेला विडङ्गत्वक्‌ प्रत्येकं कर्षसम्मितम्‌ । 
कैवाथे तसिमिन समस्तानि समाक्षिप्य प्रयत्नतः॥ 
स्वणङकम्मे निदध्याद्‌ भाजने मृण्मयेऽपि बा । 
स्वणेमतनुपतरश् क्िप्त्वास्मिन्‌ कषसम्मितम्‌ ॥ 
मासाज्जातरसं दृष्टा हेमपत्रे ल्यं गते । 
वाससा च .परिघाग्य स्थापयेद्‌ घृतमानने ॥ 
सारस्वताभिधो ऽरिषटः एषोऽ्तसमः पुरा । 
शिष्याणाघुपकाराय षन्वन्तरिविनिर्मितः॥ 
आयुर्वीं धृति मेधां बलकान्तिविवधयेत्‌ । 
वागिशद्धि करो ह्यो रसायनवरः स्मृतः ॥ 
बालकानाश्च यूना इदानाश्च हितः सदा । 
नर्नारीदितो नित्यं परमाजस्करो मतः ॥ 
बारयेतस्वरकाकंरये तथा चास्पष्टमापणम्‌ | 
स्वरं परभृषस्येव जनयेःसेबनात्‌ सदा ॥ 
रजोदोषेण दुष्टानां योषितां शुकरदोपिणामर । 
पुम्साश्वापि गरभकरः सर्थदोपहरो महः ॥ 
अत्यध्ययनगोतादिक्ीणस्मृतिवरा नराः । 
खमन्ते चित्तसन्तोप॑ स्मृतिश्वास्य निषेवणात्‌ ॥ 
पयसा सह पाठेव्यो ऽरिष्टोऽ्यं ज्ञाणमानतः । 
मासाभ्यां रोगहचयं छरा सवे सिद्धिदः ॥ 
अकालब्ूतयोरहरणे यदीच्छ - 
नारोभियत्वं यदि वाञ्छितं स्यात्‌ । 
वाकथुद्धिपैयस्मृतिरुन्धिरिष्ट 
निषेव्यतां तदमृतं भवद्धि ॥ 
बाह युद्तैमे उखाड़ हुई मूर, पत्र, शाखा 
युक्त ब्राह्मी १। सेर, पष्य नक्षत्रे उखाड़ हुई 
रातावर्‌, विदारीकन्द, दरं, खत, मद्रक मौर सफ 


६ 


ध 
॥ 


॥ 





{ 


२५-२५ तोके ठे कर्‌ सक्को एकत्र कूट कर ३२ 
सेर पानीमे पका भौर ८ पे१ रहने पर छन 
तदनन्तर उसमे १। सेर्‌ शहद, १२५ तोरे खांड 
तथा २५ ते धायके एल अौ९ १।-१। तोला 
रेणुका, निसोत, पीपल, ठंग, वच, कूट, अपतगन्ध, 
बेडा, गिरोय, इलायची, वायबिडंग जौर दाछचीनी; 
इनका चूण मिलक्रर्‌ सरको स्वर्णकटशच या मिदर 
पात्रमे मर्‌ कर उसमे १। तोला सोनेके सत्यन्त 
सूक्ष्म पत्र मिलाकर उसका मुख बन्द कर द| 
तदनन्तर १ मास पचात्‌ खोखर दै यदि 
स्वणपत्र विषीन हो गये हौ तो कषडेसे छानकर्‌ 
बोतल मेँ भरकर सुरक्षित खव । 

यह्‌ अरिष्ट अगृतके समान गुणकारी ३ । 
प्राचीन कामे श्री घन्वन्तरि मगवानने भपने 
शिष्योके उपकाराथे इसको रचना कौ थी । 

इसके सेवनसे आयु, वीय, घरति, मेधा, बर 
ओर्‌ कान्ति कौ बरद्धि होती है मोर्‌ बाणी जुद्रहो 
जातौ हे | यह हय, शर्ट रसायन भौर्‌ बाङ्के, युवा 
तथा वृद्ध छी, पूरु्षोके खयि हितकारी एवं 
अत्यन्त आजवर्क है इसके सेवने स्वरकी 
कर्कंडत। ओर्‌ वाणीको जस्पश्ता न होकर्‌ वाणी 
कोकिल सटश मधुर हो जाती है । यह आसव 
रजोदोष ओर द्कदोर्षोको नष्ट करता है । अत्यधिक्र 
अध्ययन ओर्‌ गीत आदिसे जिनकी स्पृति गौर्‌ 
दाक्ति क्षीण हो गईं है उन्हं इसके सेवने छाम 
पहुंचता है । चित्तको शान्ति प्राप होती बौर 
स्मरणराक्ति बहती है । इसे १ मास तक्र सेवन 
करनेसे अकाल पृ्यु नष्ट हाती ओर मनुष्य 
क(मिनीवछम हयो जाता है । 
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मात्रा--५ मारो । 
अनुपान--दूध (यवह्‌।रिक मात्रा-१ तोल) 
नोर-आसवमं स्वणैपृत्र डालनेसे वह उसमें 
वरिरोनं नही होते ` अतएव निश्नल्िखित विधिसे 
स्वण-छ्वण यना कर्‌ डालना चाहिये-- 
एकं पकती (आतशी) शीशे ३ तोठे स्वणै 
डालकर उसे स्परिट दम्प पर गरम करं भौर पौना- 
पौना तोला नमक व रीरेका तेजाव एकत्र मिटाक्र 
उससे जुरा ज॒रासा शीशी छोदुते रहं, जव तक 
कि स्व पिघल न जाय। तत्वात्‌ उस्म ४ तोठे 
संधा नमकक चूर्णं मिल दँ सौर फिर जव जल 
सूख जाय ओर्‌ स्व्णका रग नारंगी दहोजायतो 
शीशीको टण्डा करके उसमे स्वणै छवणकरो 
निकाङ ठं। 
सारिबाध्ासवः 
भे, र. । प्रमेहा. ) 
प्र. सं.७४३८ “ शारिवाबासवः'” देखिये । 
(८०२०) सुष््मैटाद्यरिष्टः 
(भे. र. । चा. ) 
स्माया दवे पठे जाततिकोषे 
स्थरा च दीपनी देवपुष्यम्‌ । 
स्वर्‌ इ्कुषं क्षीरफाकोलिका च 
प्रत्येकशः; कोरमाने भङ्स्य ॥ 





सन्नीचिन्याः कौडवै तोयमद्ध 


स्निग्धे भाण्डे सरवमेतभिषाय । 
सपरारैकं स्थापयेत्‌ भाटतास्ये 

उद्ुतयेने वश्पूतं भयुऽज्यात्‌ ॥ 
बिन्दुत्रिशकतशादौ षषटिविन्दुमितां पराभ । 
अस्य मात्रां भयुञ्ीत शुङरोगापनुचये ॥ 

छोरी इलायची १० तोटे तथा जावित्र, 

बड़ी इछायची, अजवायन, लग, दाङचीनी, केसर 
ओर क्षीरककोटी ७॥-५॥ मारे ठे कर सबका 
बारोक चूण करे आर्‌ फिर ४० तोढे संजीवनीमुरा 
तथा २० तोके एानीको एकत्र मिला कर उसमे 
यह चूण मिराकर काच या चौनीके पाने भरकर 
घुरक्षित रक्खै एवं ७ दिन परचात्‌ निकालकर 
छान ड। । 


मात्रा--३० से ६० बंद तक। 
इसके सेवनसे सरोग नष्ट होता है । 
स्वल्पचुकसन्धाचम्‌ 
(षर, मा। जीर्णा. , च. द्‌. । प्रहुण्य. ) 


प्र, सै. १८१६. "चुक्रसन्धानम्‌' (स्वल्प) 
देखिये । 


इति सकाराग्रासवारिष्पकरणम्‌ 
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२७८ भारत-भषभ्य-रत्नाकरः [ सकारादि 
अथ सकारादिटेपप्रकरणम्‌ 
,(८ ०२१) ससदला विकिपः सशुद्फेनकी रगड़ छगनेसे रक्त दुष्ट हो करं 


(वृ, मा. ; यो. र्‌. | त्रणदरोथा. ; च. द. । 
व्रणरीथा. ४३ ) 
सपतदलदुग्धकल्कः शमयति दुष्टवणं भटेपेन ॥ 

सक्तपणै (सतौना इक्ष) का दूध छगानेसे दुष्ट 
वरण नश हेता ह । 
(८०२२) ससाश्धताटेषः 
(२.२. । कुष्ठा, ) 
कतमूखीर संद हृष्णमूल्यागृताङ्ची । 
चक्रं चेडगज। वजीसमभागेन पयेत्‌ ॥ 
्रातरकतै निहन्त्याशु कुषठमन्यं विनाशनम्‌ 
सक्ताप्रतो भवेदटेपो गदापने निश्ञाकरः ॥ 
भ्रीमदृगहननायेन निर्भितो विह्यसम्पदि ॥ 
शतावरका रस, काटी सारिवा, बाबची, 
गिखोय, अमरतासके पत्ते, तगर, प॑वाडके बीज 
ओर थृहुस्का दूध समान भाग ठे कर वरण योग्य 
चीजोका चूर्णं बन जौर फिर सव चीर्जोको एकत्र 
मिद कर केप बना । 
से छगनेसे वातरक्त जर अन्य प्रकारके कुष्ठ 
नष्ट होते है । 
(८०२३) समुद्र फेनजशोधघ्रलेप 
८ रा. मा. । प्रन््यबदा. २६ ) 
अम्भोधिफेनकषणङ्कपिताखणत्य 
यन्पण्डलं भवति तच्छिक्षिरम्बु पिषः । 
बीजः प्रणश्यति परारतरोः भलि 
सन्ध्ये यथा तिमिरमिन्दुकरोपगरहम्‌ ॥ 





जो मण्डल (चकते) उत्पन हो जति हैँ वे ढक 
(पलाश) के बीर्जोको ठण्डे पानीमे पीस कर लेप 


। करनेसे नष्ट हो जाते ह । 


(८०२४) सरदखादिलेषः (१) 

(ग, नि, | किर. १) 
सरलामरदाव्यम्बुष्टगन्धत9 सैः । 
सक्षारल्वभैः पिषर्टेपः कफश्तिरोिह ॥ 

सरलकाष्ठ, देवदार, सुगन्धबाल, कूट, सुग- 
न्धतृण ( मिर्भियागन्ध ), जवाखार जौर्‌ सैधानमक 
वराथर बराबर ठे कर सवको पानीके साथ पीस 
कर ङेष करनेसे कफ़ज दिरपीडा न होती है । 

(८०२५) सरलादिङेषः (र) 

(व, से. । दिरो. ) 
सरलायुर्दाद्गषटादेवका्टैः सरोकिषै। । 
पषीरप्टिः सलवणैः घुखोष्णैटपयेच्छिरः ॥ 

धूपसर, अगर, करञ्ज, देवदारु, रोदिष- 
तृण ( मिचियागन्ध ) ओर सधा नमक संमानं 
भागे कर सबको दध्म पीस कर्‌ मन्दोष्ण 
करके ठेप करनेसे कफज रिरोरोग नष्ट होता ह । 

(८०२६) सजेरसादिलेपः (१) 

(वै. म. र. । पटल ११) 
शिगरुपत्ररसे सर्जरसं पिष्टा पुरिकाभ्‌ । 
उत्पममात्रापाङिभ्पेत्‌ सा तदैव विनश्यति । 

मसूरिकाके उत्पन्न होते ही उस पर राको 
सेहअनेके प्तक रसम पीस कर रेप करनेते वह 
तुरन्त नष्ट हो जातौ ६ 1 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


ठेपपकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


२७९ 








(८०२७) सजरसादिलेषः (२) 
(व. से. । मुखरोगा. ) 
तैं पृतं सजैरस सतिक्य॑ 
रास्नागुं सैन्धमरगेरिकशच । 
पक्वं समा दश्तनच्छदानां 
रेव्भेददन्त्‌ भवदन्ति केपम्‌ ॥ 
तेल, घ, राल, मोम्‌, रास्नको वर्ण, गुड, 
सभा नमक ओर्‌ गेर्‌ समान भागठे कर सबको 
एकत्र मिद कर्‌ मन्दाध्नि पर पका जब सवे मिल 
कर्‌ एकजोव ह) जाय तो उतार । 
इसके टगनिपते ममूर्दोकौ व्वचाकरा एना नष्ट 
होता है । 
(८०२८) सजा दिकिपः 
(ब्र. नि. र. । क्षुद्रोग. ) 
सर्जौभ्वुङकष्ठसैन्धवसितसिदार्थेः पकसितो योगः 
दर्तनेन नियतं क्षपयति टषणकण्डूतिः ॥ 
रा, सुगन्धवाख, कृहट, सेधा नमक ओर 
सफेद सरसों स्मान भाग ठे कर॒ सबको एकत्र 
मिखा कर्‌ पीस कर्‌ इसकी मालि करने अण्ड- 
कोर्षोकी सुज न्ट होती है । 


(८०२९) सर्जिकादिलेषः (१) 
"यो.र. ¡ कण्ोथा. ; शा. सं. । षं. 
३अ. ११) 


सर्जिायाबशुका्याः सारा रेषेन दारणाः । 
हेमकफान्त्यास्तथा लेपो व्रणे परमदारणः ॥ 
सञ्जी भौर जवाखारादि किसी क्षारको 
पानीके साथ पीक कर लेप करनेसे अथवा 
दारुहल्दीका टेप करनेते त्रणशोथ फट जाता दै । 





(८०३०) स्जिक्रादिदेषः (२) 

(ब्र. नि. र्‌. । उपदंश. ) 
सभिकातुत्थकासीसकैखेयं सरसान्नन | 
मनःशिलासपश्चूणे त्रणवीसपनाश्ननम्‌ ॥ 

सञ्जी, नीखाथोधा, कसीर, रिराजोत, 
रसौत जौर मनसिल समान भागके कर चूर्ण 
बनें | 
इसे पानी मिला कर केप करनेसे चण ओर्‌ 
| विसरपकरा न्च हो जाता है । 
(८०३१) सजिकाद्यलेषः 
(व. से. । उपदंश. ) 
स्वभिका तुत्यरैखेयं सरं सरसाज्ननम्‌ । 
मनःशिला च समे वर्णो मांसाङ्ुरापहः ॥ 
सज्जी, नीच्मथोथा, रिलखाजीत, सरल दृक्ष 
काष्टका चण, रसौत, मनसिख जौर हरता समान 
भाग छे कर चूर्णं बनव । । 
इसे पानीमे मिला केर ठेप कलते मांसाङ्कुर 
नष्ट होते है। 
(८०३२) सर्षपकर्कलेपः 
(ग. नि, | कुष्ठा. ३६} 
खण्डे माटृप्तभवे निलीनः 
सिन्नः इकूटे पुटपाकयुक्तवा । 
विचर्चिकां सषेपकरकपिण्डो 
निहन्ति छजलनामिव रागवेगः ॥ 
सरसेंको पीस कर शूहरके उण्डेके भीतर भर 
द ओर उस पर्‌ कपरमिदरी करके पुटपाक विधिते 
अगर पर पक्वे । 
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[ धकारादि 








तदनन्तर उसके ण्डा हौ जाने पर उसमेसे 
सरसेंको निकाङ ३ । 


हसका टेप करनेसे विचर्चिका ( खुजली ) 
अत्यन्त शीघ न्ट हो जाती है। 


(८०३३) सर्षपादिलेपः (१) 


( इ. मा. । गल्गण्डा. ; शा. सं.। ख॑.३अ. 
११;ग.नि. । प्रन््याय. ; यो.र. । 
गण्डमार. ) 


सपाः शिगुीजानि शणवबोनातसी यवान्‌ । 
मूलकस्य च बीजानि तक्रेणाम्लेन पेषयेत्‌ ॥ 
गण्डानि ्रन्थयद्ैव गण्डमाराः सङ्ुतिताः । 
अखेपात्तेन शाम्यन्ति विलयं यान्ति वाऽचिरात्‌॥ 


सरसे, संहजनेके बीज, सनके वीज, अरसी, 
जौ सौर मूके बीज समान भाग ठे कर स्वको 
एकत्र मिला करं खद्रे मेम पीस कर केप करनेसे 
गण्ड ओर्‌ गण्डमाटाकौ म्रन्थियां श्ीध ही नष्ट 
हो जाती है । 
(८०३४) संषेपादिलेषः (२) 
(ङ, मा.। गलगण्डा. ; शा.स। ख. 
अ. ११; यो. र. । गण्डमाला. ) 


सर्षपारिष्टपाणि दन्ता भष्टातकैः सद । 
छागमूत्रेण सम्पिष्टमपचीप्रं भरटेषनम्‌ ॥ 
सरसे, नीमके पतत, दन्तीमूढ ओर मिवा 
समान भागं ठे करं सको बकरे मू्रमे पौसतकृर्‌ 
छेप करनेसे अपच ८ गण्डमाला भेद ) का नार 


होता दै । 





(८०३५) सयणैकनततारेषः 
(यो.त. | त, ६२) 


कुडवो घर्शुजवीजाद्धरिताखचतुर्थसम्मिभ्रः । 
मूजण गवां पिष्टः सव्रणेक्रणः परः शिर ॥ 

बावचीके बीज ४ भाग ओर हरताल १ भाग 
ठे कर्‌ वोर्नोक्रा बारीक चौ करके गोमूत्रमे पीस 
कर्‌ ठेए करनेसे उवेत कटका रग ॒स्वभाविकर 
त्वचाके समान हौ जाता है । 


(८०३६) सहसखधौतसपिलिषः 
(बर. नि. र. । दाह. ) 


सदष्ध पौतेन घृतेन दिग्धदेहस्य दाहकृशतां 
विभर्तिः। 
अन्याङ्नासङ्गपमसादरस्य स्वीयेषु दारेषु यथा- 
भिखाषः ॥ 
हजार वारे धोये हुवे धृतका रेप (मर्दन) 
करनेते दाहका नाञ्च होता है । 


(८०३७) सारिथादिरेषः (१) 


(व. से. । बह्धरोगा. ) 


सारिवोत्यलकषारभद्रशरीुस्तचन्दनैः । 
परपौण्डरीकमभिष्ठायषटीमपु कसपपैः ॥ 
कुमाराणां प्रशस्तोऽयं छेपो विस्तपनारनः ॥ 

सारिवा, नीरोत्पट, कहर ( कमलमेद्‌ ), 
सफ़ेद चन्दन, नागरमोथा, ष्ट चन्दन, पुण्डरिया, 
मजीढ, सुखी भौर सस्तो समान भाग टेक 
रजको एकतर मिल कर्‌ पानीके साथ पीस कर 
केप करनेसे बर्चोक। विसपं रोग नष्ट हो 
जाता है । 
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(८०३८) सारिवादिरिपः (२) 
(व. से, । व्रणा. ) 


एकं वा सारिवामूरं सवैत्रणविशोषनम्‌। 
केवर सारिवाकी जड्को पानीमै पीस कर 
केप करेनेते ही समस्त प्रकारके व्रण शुद्र हो 
जति है। 
(८०३९) सिक्थकवूतम्‌ (लेपः) 
(ब्र. यो. त. । त. ११६) 


सिक्थकं तथा श्द्गनीरक 
शीर्पतैलकं स्जखादिरौ । 

मोधघते व्रणे साधितं चिद 
सिद्धिदं भवेत्सषतरोगनाशनम्‌ ॥ 
शैखजीरा (संगजराहत) का चू, अगरका 
ते, राच वृणै, कष्थेका चे ओर गोघृत 
तथा मोम १-१ भागले कर प्रथम धको गरम 
करके उसमें मोम भिवे जौर्‌ फिर जन्य भोष- 

धियां मिलाकर खरल कर ठ | 


इसे ठगनेते धाव नष्ट होता दै । 
(८०४०) सिक्थकादिषृतम्‌ (लेपः) 
(भा. प्र.म. सं. २ त्रगडोधा. ) 


सिक्थककदमजीरकमधुपथ्या सपरैमिश्िते केपात्‌। 
गस्य घृतमपदरति विपाकजनितं व्रणं सवः ॥ 
मोम, कमलकरी जडके नीचेको कौचड, जीरा, 
राहद्‌ ओर हरर पक एक भाग तथा मायका धी 
४ भागे कर्‌ प्रथम घीको गरम करके उस्म 
६ 





मोम भिलवें जौर फिर ददद तश्रा अन्य ओष- 
धियोंका बारीक वृणै मिला ठे | 





हसे ल्गनेसे घाव नट होते है । 
(८०४१) सिदाथीदिशेषः (१) 
(यो. त. | स॒. २०) 


सिद्धर्थसेन्धवत्रचग्हधुम विश्वैः 
पिषेजैलेन निशया सित च चम्‌ । 
छेपो दितौ रुधिरनाशकरः परतीतः 
क्ञोफव्रणस्य रमन; सरुजस्य कणी ॥ 

सफेद सरसो, संधा नमक, बच, घरका भुवा, 
सेंट, भौर हल्दी इनका समान भाग मित चूर्ण 
ठे कर सव्रको पानीकरे साथ अस्यन्तं बारीक पीस 
कर रेप करनेमे सन्निपाते उत्पन्न होने वाटे 
कर्णमूलकी सूजन सौर पीडाक्रा नाश होता है । 
यह उप्त स्थानम संचित रक्तको विहीन कर 
देता है । 

(८०४२) सिद्धाथीदिेषः; (२) 

(यो.त.।त, २०) 


सिद्धार्थको वचा दिद् करः घुरदारु च । 


| मन्निष्ठा त्रिफला इवेता कटभीखकटुतरयम्‌ ॥ 


मियङ्हच शिरीषं च निसा दार्वी समाशितः । 
अजामूत्रेण सम्पि्टो गोमूतर्वाथ चूनितः ॥ 
सवरैज्वरं निहन्त्याशु सिद्धार्थादिः भटेषतः ॥ 
सफेद सरसे, वच, हग, कर्‌जकी छाल, 
देवदाह्, मजीट, हरं, बहे डा, अमला, फिटकरी, 
कटभी ( केटछसिरीषर ) कौ छाल, सेट, मिर्च, 
पीपल, षलग्रियङ्गु, सिस्सकौ छाल, हल्दी ओर्‌ 
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दारुहल्दौ समान भाग ठे कर्‌ वारीक चूण 


बनव । इते वकररीके मूत्र या गोमूत्र पीस कर्‌ | 
शारीर पर टेप करनेसे हर प्रकारका ज्वर शीघ्रनष् | 


हो जाता ३ै। 
(८०४३) सिद्धार्थौ दिलेपः (२) 
(शास. ।ख.२३अ. ११) 
सिद्धाथरजनीड्ष्टमपुन्नारतिरैः सह । 
कटुतलेन सम्मिश्रं दद्र च भखेपनम्‌ ॥ 
सफेद सरस, दल्दी, कूट, पैव्राइके बीजं 


खौर्‌ तिल समान भाग ठे कर वारीक चूण 
नावे । 


इसे सरसेकि तेम मिखा केर॑ठेप करने 


तदन दो जतिदह । 
(८०४४) सिद्धा दिटेषः (४) 
(वृ. मौ. | शुद्र. ) 


सिद्धाथैकवचालोध्रसैन्भेश्च भरेपनम्‌ । 


वमनं च निहन्त्याशु पिटकान्पौवनोद्धवान्‌ ॥ | 
सफेद सरतो, रच, छो सौर सेधा नमक | 


समान माग ठे कर्‌ बारीक चूण वनाव | 


इसे पानीमें पीस कर पेट प्र्‌ ठेप करनेसे 
वमन स्के जातीहै भौरसुलपर रेष कलसे | 


मुहासे (यौवन पिडिका) नष्ट हो जाते है । 
(८०४५) सिष्यद्रलेषः (१) 
( रे. सा. सै. | कुश.) 
डष्णयुस्तूरजं मृखं गन्धतुसयं विचरेत्‌ । 
मर्य जम्बीरनीरेण रेषनं सिध्मनाशनम्‌ ॥ 


काठे धतुरेकी जड़ ओर द्र आमरासर 
गन्धकं समान भाग ठे कर वारीक तूणं बनव । 
इसे जम्बीरी नीवूके रस्म घोट कर केप 
करनेसे सिष्म (छीप) का नाश होता है । 
(८०४६) सिध्महरलेपः (२) 
प ( रसे. सा. स. | कष्टा. ) 
। गन्धकं मूखकलतारमाप्रैकस्य रपैर्दिनम्‌ । 
मर्दितं हन्ति छेषेन सिष्मन्तु दिनमेकतः ॥ 
शुद्र मामरासार गन्धक ओर मूलीका क्षार 
बराबर बरावर ठे कर एक दिन अदरक रसम 
खरठ कर । 
इसका टेप करनेसे सिध्म (छप्‌) एक दविनमें 
ही नष्ट हो जाता ईै। 
(८०४७) सिध्महरलेपः (३) 
(गनि. कुष. २६) 
¦ कासमदैकबीजानि मूलकानां तथैव च । 
| गन्धपाषाणमिश्राणि सिध्मानां परमौषधभ्‌ ॥ 
कसौदी भौर मूके बीर्जोका वण तथा 
। आमलासार्‌ गन्धक्र बरा बरावर ठे कर तीर्नोकरो 
| एकत्र खरल कर्‌ । 
से पानोरमे मिछछकर टेप करनेसे सिध्म 
शौघ्र ही नद हो नाता है। 
यह सिथ्म (छप) कौ श्रष्ठ मोष है | 
| (८०४८) सिष्महरलेषः (४) 
। ८ महनि. । कुष्ट. ३६ ) 


॥ 
1 
॥ 
॥ 


¦ मन्यपापाणमिन्रण यत्क्षारेण लेतः ॥ 
¦ सिध्मनाङ्गधुपैत्याशु कटुतैलयुतेन च ॥ 
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१-१ भाग गन्धकं ओर जवाखारको सरसे 
के तेरे घोट कर्‌ छेषप करनेतते सिप्म (छीप) का 
नारा होता है । 

(८०४९) सिन्दूरादिलेपः 

(२.२. ससा. खं. । उप. ५) 
सिन्दूर्य समं वर्णं सात्रुणं च तयोः समभ । 
त्ने पेषितं लेप्य तक्षणात्क चरञ्ननम्‌ ॥ 

सिन्दूर ओर पत्था चना १-१ भाग तथा 

साबुन २ भागे कर तीर्नोको एकत्र भिलाकर 
पानीके साथ पीस कर्‌ ठेप कृरनेसे सफेद बार 
तुरन्त ही कठ हो जते है । 

(८०५०) सिन्दूराय्यो छेषः 
(ग. नि. । कुष. ३६ ; रा-मा. | कृष्टा. ८) 
सिन्द्‌रमरिचक्षोदयुक्तेनाभ्यङ्गयोगतः । 
माहिषेणाचिरात्पामा नवनीतेन नश्यति ॥ 

सिन्दूर जौर काली भिरचके १-१ माग 
चूशको भैसके मक्खनमे मिला कर ठेप करनेसे 
पामा (खुजली) अत्यन्त शीघ्र नए हो जाती है । 

(८०५१) सिहास्यादिलेषः 
(यो. र. । विपादिका. ; बृ. यो. त. । 
त, १२०) 
फोपलर्सिहास्यदखं सनिक्ं सुरभीजटेन 
सम्पिष्‌ । 
दिवस्त्रयेण नियतं श्रपयति क्ट मिरेपनतः॥ 
बाप्ते (अद्भसे) की केपि ओर हल्दीका 
चूण समान भागके कर गोमूत्रम पीस कर 
टेप करने कच्छुका तीन दिनमे ही अवश्य नाश्च 
हो जाता है । 





(८०५२) खदकयनास्रूलयोगः 
(ग.नि.। कुष्ठा. ३६) 


| सौदशनीं शिफा पिष्टा रपं इर्यात्सजीरकाम्‌ । 
काश्चिकेन जयद्र खिजघ्री कांस्यसंस्थिता ॥ 


 सुदशनाक्नी जड़ ओर जीरेका चूर्ण समान 
माग के केर दौनेंको काजरे पीकर ठेप करने 


| दादनष्टहो जाता हे। 


इस छेपको २४ धटे कांसीके पत्रमे रक्खा 
रहनेके पश्चात्‌ टगानेते सत्र न्ट हो जाता है । 
(८०५३) सुघादिलेषः 
८ त्र. नि, २. । अन्निदग्ध्रणा, ) 
सुधां पुरातनीं द्धिवारिणा परिपेषिताम्‌ । 
टेषनं तेरद्धस्य व्रिस्फोटव्यापिनाश्चनम्‌ ॥ 
बहुत दिनके पुराने पत्थर्के चूनेको दही 
पानीमें पीस कर ठेप करनेसे अप्निदग्ध व्रण नष्ट 
होते हे । 
(८०५४) स्वचिकाद्यो लेषः 
(य. नि. | अर. ) 


सुवर्चिका बिड दन्ती महातङमथो वचा । 
चित्रकोऽकैलतिकटकं स्नुदीक्रीरेण पेषयेत्‌ ॥ 
एतदारेपनं भ्रेष्ठमंसां क्षारसम्मितम्‌ । 
दह्यते सप्तरात्रेण पुसत्वं च न विनश्यति ॥ 
सञ्जी, बिड खण, दन्तीमूल, भिरोवा, बच, 
चीता, आकृष्टो जड, साठ, मिचै, पीपल जौर्‌ 
जवाखार्‌ समान भाग ठे कर बारीक चूण बनं 
ओौर उत्ते थूहरके दधे घोर कर टेप बना ठे। 
इसे खगानेसे सात दिनम अशक मस्ते नष्ट हो जाते 


| ई भोर पुंसत्वको हानि नही पचत । 
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(८०५५) सुवणेपुष्प्यादिलेषः 
(शा. सं.। खं.३अ. ११) 


सवणषुष्पी कासीसं विटद्गानि मनःक्षिखा । 
रोचना सैन्धवं चेव रेपनाच्छ्नाशनम्‌ ॥ 


अमरुतासके पत्त, कसीस, बायबिडग, मन~ 
सिख, गोरोचन ओर सधानमक समान भाग ठे कर्‌ 
बारीक पीस ठं | 


यह ठेप लगानेसे सवत्र कुष्ठ न्ट होता है । 
(८०५६) सुक्णादिलेषः 
(र.च.; व्र. नि,र. । अवरा. ) 


सुव मुक्तारनतपरवाढं 
करतूरिकाडङमरोचने च । 
वराट-सद्राक्ष-मधूक बिख्वं 
दुष्टं च खजूर पुनमैवे च ॥ 
द्राक्षा कणा नागरयपुत्रनीषी 
सारङ्गमृङ्गं कतकस्य बीजम्‌ 1 
एरण्डमूलं शरसीषेकं च 
मगूरिका ्वेतपुननेवा च ॥ 
स्तन्येन पिष्ट र सज्निपाते 
केपः सद्‌ा स्व॑गदाज्निन्ति ॥ 
सोना, मोती, चांदी, प्रवाल, कस्तूरी, केसर, 
गोरोचन, कौड़ी, स्द्राक्ष, महुवेके पए, बेलक 
छल, कूट, खजुर, पुनर्वा, द्राक्षा (सुनक्रा), पीपल, 
सट, पुत्रजीव, हरिणका सौग, निमेलीके बौज, 
अरण्डम्‌छ, शर्‌ ( सरकण्डेको जड ); सगर्‌, पाठा 
शर्‌ सेद्‌ पुनर्वा; इनका व्यन्त बारीक वृं 





बराबर वराषर्‌ ठे कर सवको एकत्र मिराकर्‌ सके 
दध्मे मिरकर घोट टं । 

सजिपातमे इसका रेप करनेसे समन्त उपद्रव 
नष्ट हो जते है । 

(८०५७) सूतादिलेषः 
(यो. र्‌. | कृष्टा. ) 
सूतमन्धकयोः पिष्टा कज्जलिकां विधाय च । 
प्रक्षणेन विम्य करित्ग्छेषने हितम्‌ ॥ 
(८ समान भाग) परि ओर्‌ गन्धककी अत्य 
महीन कञ्जलोको मक्खन्मे मिलाकर टेप करः 
करिव (गजचभ) रोग नष्ट होता है । 
(८०५८) स्ूरणादिदेपः (१) 
(द, नि. २, । प्रहण्य, ) 

धरणं रजनी वहि्डम गुदमिभितम । 
पिष्टारनाखक्डेपो इन्त्यकौसि महान्त्यपि ॥ 

जिमीकेन्द, हल्दी, चीतामूढ, सुदहागा ओ 
गुड समान माग ठे कर कांजीके साथ अव्यः 
बारीक पीस कर टेप करनेपे प्रद्र अके मस्तेभौ 
नष्ट हो जतिहै | 

(८०५९) श्ूरणादिदेषः (२) 
(वै.म.र. । पट १६) 

परिणतशरुरणकन्दं सनागरं तोयतम्पिष्म्‌ । 
मेदोप्रन्थिहरायं रिम्पेद्धहुशद्च सप्ताहम्‌ ॥ 

पक जिमिकन्द ओर षाठ समान भाग ले 
कर दोर्नोको पानके साथ वारीक पीस कर बार 
बार ठेप फरनेसे १ सप्ताहमे मेदकी गांड नष्ट हो 
जाती है । । 
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(८०६०) द्यावा दिलेषः 


(म. नि. । प्रन्थ्य. १ ; वृ. नि. र. । गरगष्डा.) 


सूयावतंरसोनाभ्यां गहृगण्डोपनाहनम्‌ । 
स्फोटास्रैः शमयति गलगण्डं न सेश्षयः ॥ 


दुलहुर्के पत्ते ओर ल्टसन समान भाग ठे | 


कर दोर्नाको अत्यन्त बारीक पीस कर गलगण्ड पर 
टेप कर्‌ । इससे छाला पड़ कर्‌ वह पूर जायगा 
अर्‌ मवाद निकल कर गलगण्ड नष्ट हो जायगा । 


(८०६१) सैन्धवादिरेषः (१) 
(ष॒.स.। चि, ञ.९) 
सिन्धृदूत चक्रमद॑स्य बीज 


मिश्ुद्‌ भूतं केदारं ता्यैशेरम््‌ 
पिष्ट ठेपोऽयङ्पित्थाद्ररसे 


ददरस्तूणे नाशयत्येष योगः ॥ | 

सधा नमक, प॑वाड्के बीज, खांड, केसर भौर । 
रसौत समान भाग ठे कर बारीक चुणे बनव । | 
इसे कैथकरे रसम पौ कर टेप करने से दाद्‌ शौघ, 


ही नष्टहो जाताहै। 
(८०६२) सैन्धवादि (२) 
(वृ. नि.र. | अर्श. ; षृ.यो. त. | तं. ६९) 


सिन्धृत्यदेवदास्याञ्च बीजं काञ्चिकपेषितम्‌ । 
गुदाङ्करान्भलेषेन पाटयेर्वेतानपि ॥ 


सेभानमक ओर बिडाल डोढेके वीज समान ¦ 


भाग टे कर दोनौको काञ्चीके साथ बारीक पीस 
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(८०६३) सेन्धवादिलेषः (३) 

(व्र यो. त.।त. १२०) 
सेन्धवे चक्रम्दं च सर्षपं पिप्पलीं तथा । 
। सेचयेदारनारेन पामाकण्डूबिनाश्चनम्‌ ॥ 
। भा नमक, पंवाड्के बीज, सरसो ओर 
पीपल इनका चूण समान भाग ठे कर सवको 
। कांजीके साथ पीसक्रर ठेप करने से पामा भौर 
¦ कण्ट ( खुजली ) का ना होता है । 
(८०६४) सैन्धवादिदेषः (४) 
(व, से. } नेत्ररोगा. ) 


। सैन्धवदारुदरदरागोरकपभ्यारसाअनैः पिः । 
दत्तो बहिः पेपो भवत्यशेषाक्षिरोगकरः ॥ 
| सधा नमक, दारहल्दी, गेर्, हरं भर रसौत 
। समान भागे कर्‌ सबको पानीके साथ बारीक 
। पीसङृर आसो के बाहर्‌ ठेप करनेसे समस्त नेत्ररोग 
न्ट होते ह । 

(८०६५) सैन्धवादिलेषः; (५) 

(यो.त. त. ६२ ) 

। सैन्धवं मदनं रां मधु सर्पिः पुरो शढम्‌ । 
| नेरिकं स्फुटितौ पादौ लिष्तौ पड्कनसन्निभौ ॥ 

सधा नमक, मोम, राच, शहद, धी, गूगल, 
` गुद ओर गेरु समान भाग ठे कर प्रथम धीरे 
गूगङ मिङोकर्‌ गरम करे जब ये दोनो मि जा 
| तो उषम मोम ओर शहद मिले तदनन्तर गुड 
। ओर्‌ अन्य ओषधिरयाका वृण मिलाकर अच्छी तरह 
खरल करे । 

इसका केप करनेे वैरे कौ बिवाईं न्ट 





1 
॥ 
॥ 


॥ 





| 


करङेप करने ते अश्के मस्ते नष्ट हो जति ह| | होकर पैर कमल सदृश कोमल हो जते है| 
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(८०६६) सोमचस्कादिलेषः 
(च. द्‌. ; वृ. मा. | विष. ) 


सोमवल्कोऽशवकर्णरच गोजिहा हंसपाद्पि । 
रजन्यौ गैरिकं ठेपो नखदन्तमिषापहः ॥ 


स्वेत खदिर, शाखबृक्षका सार, गोजिह्वा ` 


(गोजिया घास), हंसपादी, हस्दी, दाष्हल्दी ओर , 


गेरु समान भागठे कर पानके साथ पीषटं। 


इसका केष करनेत्े नख मौर दार्तोका पिष ¦ 


नष्ट होता हे । 
(८०६७) सौ माञ्जनादिलेपः 
(यो. त. | त, ५७; षर. मा. | गल्गण्डा. ) 


सौभाक्नन देवदार का्चिकेन प्रयोजितम्‌ । 

कोष्णप्रटेषतो हन्यादपचीं दुस्तराभपि ॥ 
संहजनेकी छाल ओर देवदास्के समान भाग 

मिति बारोक चूर्णको कांजीके साथ पीसकर्‌ गरम 


। उसमें १-१ माग शहद सौर अगस्ति के पर्तौका 


रस मिला कर छिङ्ग पर रेप करे भौर एक प्र 
प्वात्‌ धो कर लीसमागम करे | दह इतना 
स्तम्भकदहैकि मनुष्य एक समयमे सौ लियो से 
सुख पूर्वक रमण कर सकता है ` 
(८०६९) स्थुलीकरणलेषा; 
८ धन्व. | वाजीकरणा. » 
(१) 

सकु मातङ्गबरावद्ानां 

वचाहवगन्पा मजपिष्पटीनाप । 


: दुखश्त्रोनेवनीतयोगा - 


, वृहतीसितसिद्धाथैकवचातुरागन्धकासहितैः 


करके केप करनेते दुःसाध्य अपची ( गण्डमाला ¦ 


मद्‌ )का भी नाञ्च दीताहै। 
(८०६८) स्तस्मकटेषः 
। (यो. त. ।॥ त. ८० ) 
कपर टङ्कणं सतं तस्यं एनिरसं मधु । 
सम्म ठेषयेटिङ्गं स्थिखा यामं तथैव च ॥ 
ततः र्षास्य रमयेढनितानां सतं खम्‌ 1 


कपुर, सुदामा ओर द्र पारा समान भाग । 


देपेन शिङ्गं शुशषरत्मेति ॥ 
>€ 14 


> 


(८२) 


एभिः प्रेषिते स्यात्पुरुषपररा ङ्ग इयस्येष ॥ 
> म > 


(३) 
धूतमधुयुक्तं तैकं ब्ृ्तीफलमासमगुप्ना च । 
एभिगेराङ्गरद्धिः सप्तदिनं तात्रभाण्डपयषितिः 
८ > र< 


(४) 


` अद्वगन्धापापारगन्रहतीसारिवात्िरन्‌ । 


डुटजस्य च वीजानि तथा वे राजसर्पपान्‌ ॥ 


` समभागानि त्वा तान्‌ क्षीरेणाञ्येन पेषयेत्‌ । 
। तं सथुदरतित लिङ्गं तेनाति स्थूरुतां घ्रजेत्‌ ॥ 
> > >< 


वीर्स्तम्भकर्‌ पुसां सम्यङ्नागधेनोदितम्‌ ॥ ` 


(५) 
साञ्यङष्टुसमायुक्तं ,बृहतीफलमिभितम्‌ । 


ले कर तीरनौको भच्छी तरह खर कर ओर फिर | श्वतावरीमुरयुतमश्गन्धासमन्वितम्‌ ॥ 


607 711५816 4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 








लेपपरकरणम्‌ ] पश्चमो भागः २८७ 
तिरे च यत्नेन सम्यक्‌ पृदग्रिना पचेत्‌ । सबको एत्र मिलाकर पानी पीसकर टेप करनेसे 
तेन छिङ्गं समाभ्यक्तं यावदिच्छां परवर्तते ॥ मनुप्यक्ा छिग घोडे छिगक्ने समान स्थूल हो 

> ॐ ८ जाता है। 
६.3 ६१ 


(६8) 
महिषी नवनीतं च ध्ुसली चुर्णमिभितम्‌ । 
धान्यरा्चिस्थितं माण्डे सप्ताहाच स्ुद्धरेत्‌ ॥ 
तेन प्रलेषयेदिङग यामेकाद्वतेते धवम । 
(५) 
निक लिङ्गभाङिप्य गोमयेन पुनः पुनः । 
सिक्तं जलेन कीतैन वर्धते यावदिच्छति ॥ 
< > भ्र 


(८८) 
तैटेन सार्पे; साधमारिम्पेद।डिमत्वचम्‌ । 
लिङ्गकणस्तनानां च दृद्धिदेहरिदं सिल ॥ 
{1 1.१ १ 
(९) 
मोरोचनाश्रकमदसमांशं मधुना सद । 
पेषयित्वा सं लिम्पेहिङ्गं भुसरूवद्धवेत्‌ ॥ 
(१) 
कूट, नागवलकी जड, बला (खरैरो)की जड, 
बच, असगन्ध, गजपौपल ओर्‌ कनेरकी ज्‌) इनका 
वारीक चूर्ण १-१ भागटे कर्‌ समको नवनीत 
(मक्खन) में भिखाकरर्‌ कें करनेमे दिग मूत के 
समान स्थूर हयो जाता है । 
६ >< न 
(२) 
कटेटीका फट या जड़, सफेद सर्घो, भच 


ओर असगन्ध; इनका समान भाग वर्णं ये कर 


(३) 
बड़ी कटेरीके "फलका चूर्णी, कँचका चूण, 


` घी, शहद्‌ जौर तेल १-१ माग टेकर सबको एकतर 
` भिका तापरपात्रमे भरकर रख दें । 


मात दिन तक इसकालेष करनेते रिग 
बरद्धि होती दै । 
च {4 > 
(४) 
शसगन्ध (चिरचिरे) के बीज, कटेीके फट 
सारिवा, ति, इन्द्रनौ ओर सरसो इनका चू 
समान भाग ठेकर सत्रकरो दूधके साथ पीप्ते भौर 
फिर उसमे १ भागधी मिल! 
इक माश हग अव्यन्त स्थूल हो 
जाता है | 
६ ३ (3 14 
(५) 
कूठ, ब्रड़ी कटेलीक्ना फ, शतावर सौर 
असुगन्ध इनका चूण तथा घी १-१ भाग, तिलका 
तेल सव्रते चार गुना ओर प्रानी तके ४ गुना 
ठे कर सवक एकतर मिद्छकर मन्दाप्नि पर पक्वे । 
जभ्र पानी जल जाय तो तलको छान डे 


| इसकी माङिकषसे गि यथेच्छ रबर हो 
जाता हे । 
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(६) 


करने ते कण्डू ( सुरी) ओर्‌ कटका नारा 


मूली बारीक वूरणको भसे मक्खन | होता है । 
मिखकर किसी पात्रमें बन्द करके अनाजक्ष दैरमें | 


इवा दं ओर्‌ ७ दिन पर्चात्‌ निकाल इं । 


इसकाठेप केसे छि १ प्रमेही| 


अवश्य बद जाता है । 


>€ € > 


(८५७) 


लिगको स्वच्छ करके भार्‌ वार्‌ गायक्रे गोबर । 


काष्ेप करे ओर शीतर जलत धोते रहं । इसे 


डिग इच्छानुसा{ बद्‌ जाता दै । 
भ< ग [4 


(८) 

अनारकी छले बारीक वूणैको सरसि 
तेम मिरकर रेप करनेसे छग, कणं मौर 
स्तनोकी इद्धि होती है । 


(९) 
गोरोचन, जध्रकको चूण ओौर्‌ कस्तूरी समान 
भाग लेकर सबको शहदके साथ पीसकर्‌ केप 
करनेसे छग मूलके समान स्थृह हो जाता है । 


>८ ञ् > 
(८०७०) स्थौगेयकादिलपः 
(ग. नि. ; वृ. मा. | कुष्ठ. ) 


स्थौणेयकनि्ादूर्वाः स्वस्पताखाः भटेपतः। 
धत्तूररसपिष्टादच कण्डूकुष्टविनाशनाः ॥ 
स्थौणेयकं (धुनेर), हस्दी, दूर्वा (दूब घास) 
१-१ भाग ओर्‌ जुरा सी हरताल रे कर सथको 
एकतर मिलाकर धतरके पर्तोकि रसम घोट कर टेप 


(८०५७१) स्नुक्टेषः 
(व्‌. से. । कुर. ) 
स्नुगकजातीपूतीकषुवणंहरिपडवाः 
मूत्रपिष्टाः भटेषेन दिवत्रददूत्रणच्छिदः ॥ 
स्नु ( तण्ड ), आक, चमेली, करञ्न ओ 


-धतरा इनके हरे पत्ते समान भाग ले कर सवको 


गोमू पीसकर्‌ केप करनेपे र्त्र कुष्ट, दाद्‌ 
सौर व्रणका नाश होता है । 
(८०७२) स्वुहीक्षीरखेषः 
(शृ. नि,र्‌. । अर्श.) 
स्नुरीक्षीरनिशाटेपस्तथा मोमूत्र करिकषतः 


| योजितो गोभवक्षीरवदहविमूखावचूणितम्‌ ॥ 


॥ 





पिस्तदेक तेनेव युज्ानो गदजाङ्करान ॥ 
भूहरकरा दूध सौर हल्दीका चृणी समान भाग 
ठे कर दार्नोको एकतर भिरा कर॒ गोमूतरके साध 


। पीस करे टेप करने तथा मायके दूधमें चित्रक 


मूलका चूण मिला कर पीने मौर उसीक्रे साथ पथ्य 
भोजन करनेते अर्शका नारा होता है । 
(८०७३) स्नु्यकादिचेपः 
(व. वे. 1 शरद्र. ) 


| स्तुदयकेदुग्यधत्तरपतर मूजनिमिधितम्‌ । 


छेपनं तेल॑युक्तं हितं काड्चितोव्रणे ॥ 

स्नुही (सेण्ड) का दूध, अक्का दूध भौर 
धुरक पत्ते १-१ भाग ले कर्‌ सको एकत्र 
मिल कर्‌ ग्ेमूत्रकरे सार बारीक पीस ठ | इसे 
तेम मि . प करनेते कण्डू (खाज) नौर 


| शिरे वरण नष्ट होते हहं | 
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(८०७४) स्नुद्यादिरेषः 
(दृ. नि. र, | प्रहण्य. ) 


सयुधरमिलाङ्गलीदन्तीमूरैलपोक्चसां हितः ॥ 


स्नुही (षण्ड), चीतामूढ, कटिहारौकी जद्‌ 
सौर दन्तीमूर समान भागल केर सवबक्रो एकन 
मि कर॒ अप्यन्त बारीक पीस कर ठेप करनेसे 
अशक्ते मस्ते नष्ट होते है । 


(८०७५) स्वर्जिकादिष्रतम्‌ (लेपः) 


(यो. र. । व्रणदोथा. ; ब्र. यो. त. । त. 
१११; यो, त. | त, ६०) 


स्वर्जिका च यक््ारः कम्पि च हरेणुका । 
टङ्कणं श्वेतखदिरं तत्थं चण च गोधूमैः ॥ 
सपर समांशे सञचृण्य पदरयेसहरं दृप्‌ । 
स्वर्जिकाधमिदं सर्पिः सर्वव्रणहरं परम्‌ ॥ 
रोपणं दृमिकण्डषै सवर्णकरणे परम्‌ ॥ 





सज्जी, जवार, कमीला, रेथ॒काका वर्ण, | 


सहगेक्ती खील, सफेद कत्था, नीष्ाथोथा ओर 
पत्थरका चूना समान भाग ठे कर्‌ बारीक वृणै 
वनाव ओर इसे गोधरतमें मिद कर एक पहर तक 
अच्छी तरह खष्ड कर' । 


इसे छगानेसे हर प्रकारके व्रण नष्ट हो जाति 
है । यह व्रणकौ खाज भौर कृमियेको नष्ट करके 
उते शद्ध करता ओर्‌ भरता है तथा चाके रगको 
भी दीक करदेताहै। 


(८०७६) स्वजिक्रादिटेषः 
(व. से. । म्न्य, ) 


। स्वनिकामूलक्नारः श्कचर्णसमम्वितः। 
| प्रेषो विहितः शखक्ष्णो हन्ति ्रनध्यवुदादिकान्‌ 


सन्जी, मूटीका खार ओर शैखका चूणै 
समान भाग के कर सवकरो. पानके साथ अत्यन्त 
बारीक पौस कर टेप कानेसे ग्रन्थि (गाठ) सौर 
अर्बुद (रस्ौरी) जदिका नाश होता है | 


इति सकारादिेपप्रकरणम्‌ 





अथ सकारादिधपप्रकरणम्‌ 


(८०७७) सक्तुधूषः 
(वृ. मा. | श्रू. ) 
कम्बलाटतमात्रस्य प्राणायामं परहवैतः। 
कटुतेलाक्तसक्तूनां पुषः शूलापदः परः ॥ 
रोगीको कम्बल उद्र छटा दे भौर उससे 





कह दं करि सांसकषो रोके पड़ा रे । तदनन्तर 


39 


सरसे तेरे जोका सतू मिला कर उसे (शेगीको) 
उसको धूनी दे । 
(८०७८) सपत्वगादिपूषः (१) 
(व. से. । कालरोगा. ) 
सपेत्वकसषपारिष्टपटवं तेजनी वचा । 
रसोनर्दिङ्गजालोमनङ्गीमस्चिमा्िकर; ॥ 
पूपः सर्वग्रद्लोऽयै इुमाराणां ज्वरापहम्‌ ॥ 
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सांपक्रौ कांची, सरसों, नीमके पत्ते, मा- 
कगनी, यच, स्टसन, हग, बकरीकरे बार, काक- 
डासिगी ओर काटी मिशरै समान भागले कर्‌ 
सबको एकत्र मिला कर कूट ट ओर फिर उसमे 
१ भाग शहद मख ट| 


इसन धूप देनेसे वरचेकि समस्त प्रह भौर 
ज्वोका नाश होता है । 


८०७९) स्पैत्वगादिधृपः (२) 
(ग. नि. । स्वरा. १; घ्र. नि.र.। विषमञ्वरा.) 


सपेत्वचास्पहिङनिम्ब- 
पत्राण्यमीषां समचृणधुपः। 
विनिग्रहं राक्षसडाकिनीनां 
करोति रक्षां विषमज्वरे सः ॥ 
सापको कांची, सरसा, हग ओर्‌ नीमके 
पत्ते समान भागदले कर्‌ वारीक षट ठे, 


इसकी धूप देनेसे विषम व्वरका रोगी श्रं 


सौर राक्षस डाकिनी आदिक उपद्रवे सुरश्चित | 


रहत। दै। 





(८०८०) सर्षपादिधृषः 


(ग. नि. । बाख्प्रहा. १२; वा. भ.। 
उ, अ. ३) 


स्पानिम्वयतराकेमूरमदनसुरा यवाः । 
भूप धृतं पूपः सर्गरहनिवारणः ॥ 

सरसे, नीमके पतते, आकरकी जड, पोडेके 
खुर्‌, भोजपत्र ओर जौ समान भाग छे कर्‌ एकतर 
कूट टं ओर उसमे १ भाग षी मखा) 


इसकी धूप देनेते बके समस्त प्रहविकार 
नष्ट होते ह । 
(८०८१) सदेव्यादिधुषः 
(ब्र. नि. र. } विषम उ्वरा. ) 


सहदेवीवचामद्रानाहलीभिः मधूपनप्‌ । 
अदैहोदरैने इरयादेमिर्वा उबर शान्तये ॥ 


सहदेवी, वच, हल्दी सौर रास्ना समान 
भाग ठे कर चश बना | इसको धूप देने जथवा 
इसका टेप ओर्‌ उद्टतेन करने विषम ज्वर्‌ नष्ट 
होता दै 1 


इति सङारादिपूपप्रकरणम्‌ 
ॐ करये -दर - 


अथ सकारादिधूमप्रकरणम्‌ 


(८०८२) सम्पसारणीगरटिका 
(वै. र. । फिरंगरोगा. ) 
चम्पा हठं चैव रङ्कण द्‌ कमापकपू । 
आकारकरमं सिक्थं दशमां पृथकपृथद्‌ ॥ 





भोक्ता सिक्थेन वरिका बदरी बीज सननिमा। 
पुम्रपानाय देयैका मरातवैन्बुलजाधिना ॥ 
गोधृताक्ता यव्थेव रोटिकाऽखवणाऽशने । 
फिराङ्गणे परदातिव्याऽनिचं ताम्बूखवीरकम्‌ ॥ 
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यस्तु वायुकिरङ्गातेः सनरः चुखभाग्भवेत्‌ । 
चतुद शदिनैरेष नाज सन्देह {रितः ॥ 

छद हिगुढ ६ मारे, सुहाग १० मादे ओर्‌ 
अकरकरे का चण १० मारो केकर्‌ सबको अचः 
तरह खरल कर ओर फिर १० मे मोमको 
पिषलाकर उसमें यह्‌ चूण मिलाकर बेरकी गुरीके 
समान गोचियां बना ठँ । 


प्ातःकाह हनमेसे एक गोदी चिखमपें रख. , 


कर्‌ उस पर ववूलक्रे कोय्लोकी अभि रखकर 
| रोगीको धूतरपान करव जर फिर॒पानक्रा बीडा 
। चवनेको दे। 

पथ्य मेँ घ्तयुक्त जोकी रोरीद। छणन 
खनेदं। 


इसी प्रकार १५ दिन उपचार करेत्ते फिर 





रोग (आशक) का अवश्य नाश हो जाता रै । 


इति सङारादिधूृश्रप्रकरणम्‌ 
बन क 


अथ सकाराद्यजनप्रकरणम्‌ 


(८०८३) सञ्ज्ञाप्रधोधनरसः 
(रूस, क. | उछ. ५) 

फिटकरी तुस्थनेपारं मरिच ` निम्बवीनकम्‌ । 
पुत्रजोककमन्ना च मिम्बुकेनाकंभाजने ॥ 
भावना सप दातभ्या गुटी गुजामिताञ्जनात्‌ । 
सन्निपातमपस्मारं विषं स्ेश्य नाशयेत्‌ ॥ 

फिटकरी, नीलाधोधा, जमृाख्गोटा, काटी 
मिर्च, नीमके बीज जौर पुत्रजीव ( पितोजिया ) 
की मज्जा, समान भाग लेकर सको एकत्र मिला- 
केर ताम्रपात्रम डालकर नीबूके रसक्रौ साति भावना 
द ओर १-१ स्तीकी गोियां बना हं । 

हसे ( पानीयं पिस कर्‌ ) अन्जन छटगनिसे 
सन्निपात, अपस्मार अर्‌ सर्पविष नष्ट होता है। 

(८०८४) सन्निपाताज्जनरसः 
(र.र.स. 1 उ. ज. १२२. प्र. सु. स. <) 
निस्तवङ्नेपालकं बीजं दशनिष्कं परचृणयेत्‌ । 
मरिचे पिप्पली सतं परतिनिष्कं विमिश्रयेत्‌ ॥ 


भाव्यं जम्बीरनैदरौषैः संप्रा तत्मयत्नतः । 
सन्निपात निहन्त्याशु अज्ननेऽयं शिवः स्मृतः॥ 

जमालगोटेकी गिरी १० भाग ओर काली 
। मिचै तथा पीपल्क। चू एवं पारद १-१ माग 
ठेकर सको एकत्र मिलाकर खरल करं । जय 
कञ्जलकरे समान हो जायतो उते सोत दिन 
जम्बीरी नीबू रसम खश्ल करके सुखा टं मौर 
अव्यन्त बारीक पीसकरे सुरधित रक्ख । 

इसे आंखमे ट्गाने से सन्निपात स्वर्‌ शीघ्र 
हयी नष्ट हो जाता है । 

(र. प्र सुधाकरमे जमालगोरा ८ भाग है 
तथा पोषके स्थान मँ पीपङामूल है | ) 

(८०८५) स्पविषरेराञ्जनम्‌ 

(चार. | ख.२अ. १३) 

जयपालभवां मन्ना भावयेन्निम्बुक द्रः । 
एक्रंशतिवेलं तत्ततो वतिं मकसयेत्‌ ॥ 
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मनुष्यलाटया धृष्टा ततो ने तयाऽ्नयेत्‌ । 
सपैदष्विषं जित्वा सन्नी वयति मानवम्‌ ॥ 

जमालगोटेकौ गिनीको र्वे रसकी २१ 
भावना दे कर्‌ बक्तियां बना छ । 

इसे मनुप्यके थूकमे धिसक्र आंखे आंज- 
नेसे सर्प विष नष्ट हो जाता ह । 

(८०८६) सवेज्वरहराञ्जनम्‌ 

(र. का. षे. | वरा, ) 

एककं पारदं गन्धं मरिचं नबरङ्कणम्‌ । 
कारबह्ीरसेनेव रसो भाव्यच्चिसप्तधा ॥ 
अञ्ननं च ज्वसर्तप्य सेञ्वरहरं मतम्‌। 

डद्र पारा, द्र गन्धकं ओर काली भिचक्रा 
चूण १-१ माग ओर सुहगेकी सील ९ भागखे 
कर सबको एकत्र सरल करके क्जली वना 
ओर फिर उसे केरेरेके रसकी २१ भावना दे कर 
घारीक वूरणं कर ६ । 


इसे आंखमे आंजनेप्े समस्त प्रकारके ज्वर | 


नष्ट होते ह । 
(८०८७) सर्वलोमद्रा वतिः 
(ग. नि. । नेत्ररोग. ३) 
हरिद्रामलकीदरष्णाकतकःवेतसपैः | 
व्योषवारियुता वर्तिः सर्वनेजमयापहा ॥ 
हल्दी, जामल्म पीपल, नि्मदीकरे फल जर्‌ सफेद 
सरसा इनका चूण समान माग ठे कर सवो 
एकत्र मिा कर्‌ त्िकुटेके काथमे खरल्करके वर्वियां 
बना. 
, इसे आंखमें छगानेसे समस्त नेन्न रोग नष्ट 


हेते है। 





(८०८८) सारिवादिवतिः 
(यी. र्‌. । नेनररोगा. ; व. से. ; वृ. नि. र. । 
नेत्ररोग. } 

सारिषात्रिफलो शीर! युक्ताचन्द नपश; । 
दिष्टं वतीं हन्ति पिततोत्यं तिमिरं वृणाम्‌ ॥ 

सारिवा, हर्‌, बहेडा, आमा, ख, मोती, 
राढ चेदन ओर पम्मक; सवक] चुरण समान माग 
ञे कर सको एकतर मिखाकर पानके साथ खर 
करके वर्तिरया गनां ड । 

पे आंखे दगानेसे पित्तज तिमिर रोग 
नष्ट होता ई । 

(८०८९) सिता्यज्ञनम्‌ 
(वा.भ.।उ.म, ११) 

सिता मनःश्विारेयलवणोचमनागरम्‌ । 
अद्कर्मोन्मितं तह्य पलादं च पधुप्ठुतम्‌ ॥ 
अननं दलेप्पतिमिरपिटिशक्लारमशोपजित्‌ ॥ 

मिश्री, मनतिल, पञ्माख, संपानमक अर्‌ 
सेठ इनक चूर्णं ७॥-७॥ मारो एवं छद रसौत 
२॥ तो ठे कर्‌ सर्वो एकत्र मिटा कर अच्छ 
तरह खरल करे । 

से शहदमे मिखाफ़र आंखमे लगानेसे कफज 
तिमिर, पिष्ट, शुक, अम ओर अक्षिशोषका नाशं 
होता दे । 

- (८०९०) सुखाञ्जनम्‌ 
(र.चि.म.। स्त. ९). 

इविषा पएतयेत्सौम्यं शज्जठं निगैलं शुभम्‌ । 
गन्धकं वुत्थकं दधाकपूरं तत्र कञ्जखे ॥ 

१ “ सावरोशीर ” इति पाठान्तरम्‌ ति पान्त ` 
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मदेयेन्नवनीतेन धृतं कञ्जरं नयेत्‌ । 
अञ्चनेनेव नेत्राणि बहुपीडाक्रराणि च । 
तत्का शममायान्ति परणयन्ति तदा गदाः । 
सतताञ्ननयोगेन सदा नैमेस्यमाप्युयुः ॥ 
नेतरपरसा्दनं नृणां नेत्ररोगनिवारणम्‌ । 
पुष्पादिकाडच हन्याद्धि व्याधीन्ुखाञ्ननं 
सिदम्‌ ॥ 
घ्रतका दीपक जला कर्‌ स्वच्छ कञ्ज 
एकत्रित क्रे" ओर फिर १ भाग यह कञ्जल तथा 
१-१ माग ओदर गन्ध, नीलाथोथा ओर कपूर 


१ 
| 





ठे कर्‌ सवो एकत्र मिखा कर मक्खनक साथ घोरे । ` 


इसे भांखमें द्गानेते अव्यन्त पीडायुक्त अधक्षि- 
पाकृको मी तुरन्त आराम हो जाता है । इते रोज 
आंखोमे लानित्े भांखका एूला मौर काच दि 
अनेक नेत्ररोग न होति भौर नेत्र निर्मल रहते ह । 


(८०९१) खुस्वावतीवत्तिः 


(भे.र. । नैन. ; च. सं. | चि. अ.२६ ;व 
से. । नेत्ररोग. ; द. मा.; रका, वै 
नि. । नेत्ररोगा, ) 


कतकस्य फलं शङ्कं उयुषभं सैन्धवं सिता । 
फेनो रसनं क्षौद्र बिडङ्धानि मनःशिला ॥ 
कक्डुराण्डकपालानि वरभिरेषा व्यपोहति । 
तिभिरं पटलं काचपरपं शक्रं तथत्र च । 
कण्डवलेद्‌ वदं हन्ति मलज्चाशु सुखावती ॥ 

निर्मलीके फल, शंख, सेट, मर्य, पीप 
संधा नमक, मिश्री, समुदरफेन, रसौत, वायमिदुंग 
मनसिक ओर सुरगीकरे अण्डेके छिलके; इनक चूर्णं 
समान भाग ठे कर्‌ सयक्रो एकतर मिलकर शाहदके 
साथ खर करं ओर वर्तियां बना इ । 





इसे आंखमे लगाने तिमिर, परल, काच 
सै, नेत्रशयुक्र, नेत्रकण्ट्र, क्टेद, नेतरा्ुद भौर 
नेत्रमलका नाश होता है । 
(८०९२) सुहाना वतिः (१) 
(ग.नि. | नेत्रो.) 
उद्धिनटजः फेनः शङ: सवन्दनपश्रक- 
प्रवरमरिचं पिप्पर्यो यत्तथाऽऽरमनःश्षिखे । 
धरणसमितानष्टौ भागान्‌ सङ्ङ्कमनागरा- 
म्मधुसमपुतां वतिं कृत्वा द्विरंशरसाभनाम्‌ ॥ 
मलतिपिरहा फष्डूष्म्येषा तथाऽबुदनाश्षिनी 
स्वति च भकं येषां नेत्र तदप्युपशाभ्यति । 
यदपि सरुजं साखरावं यच्छिरानुगतं भषे- 
चद पि निरज नेप सथः सुदर्धनयाऽचितभ्‌ 
समुदफेन, शंख, खक चन्दन, प्राख, 
काटी मिचै, पीपल, हरता, मनसिल, केर णौ 
सेट इनका चृ १--१ माग तथा इद्ध रसौत २ 


| मागले कर सवको एकतर खर क भौर फिर 


शहदमें मिला फर व्तियां बना ठं । 

दते आंखमे ल्गानेते नेत्रमल, तिमिर, 
नेनकृण्ड ओर नेत्राबुदक्रा नाश होता है। 
यदि अखेसे अत्यधिकं स्रवे होता हो या 
पीडायुक्तं स्राव होता हौ सो वह्‌ इसके भ्यवहारसे 
शीघ्र न्ट हो जाताहै। 


(८०९३) खदराना धर्तिः (२) 
(ग. नि, | नेत्रो. ) 


च्रिकडुकविडङ्गसेन्धवमधुकशिखातुर्थरोचनारो परै 


तरिफलातगररसाजनडघुमाञजनपाटल घमः ॥ 
गेरिकसथ्दरफेनपपौण्डरीकमियहुराप्ताभिः। 


कतकफछसिन्धुवारकसितमरिषपलाश्ननिर्यासैः।। 
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नल्दहद््रिषहकनीरोत्यलयुगल्केसरोशरैः। 
इङ्पखुमनःकोरकमलषिष्टामिश्च तुर्याम ॥ 
पिष्ट कटङ्कटेरीजटाघनकपायफाणितोपेतम्‌ । 
अञ्ननमेरापत्रककपूरवराङ्गषम्मिशरम्‌ ॥ 
पिितमनातपशष्कं वरतींकृतमञ्जयेदनेनाक्षि । 


सल्िरनिधृष्ेन सदा म मवति 
नयनामयी पुरुषः ॥ 


पृथक्पृथगनिरश्नोणितकफपित्तसषठुद्रवा- 
रुजः स्रङाः। 

नश्यन्ति सुदक्षेनया षट्प्ततिभेदनामानः ॥ 
, सेठ, मिचै, पौपल, बायनिईग, सेधा नमक, 
पुदैडी, मनसि, नीहाथोधा, गोरोचन, रोध, 
हर, बेडा, ममल, तगर ॒रसौत, कुसुमाञ्जन, 
पाराके एक, गेरु, समुद्रफेन, पुण्डरिया, पएूल- 
प्रियङ्ु, लाख, निर्मरीके एल, संमाद्कौ जड, सह्‌- 
जनेके बीज, पाश (हाक) का गेंद, नलद 
(खसमेद), हल्दी, शेख, दो प्रकारका नीलोप्पल, 
 नागक्रेसर, खस, केसर, चमेदटीकी कलियां, मजीढ, 
इलायची, तेजपात, कपुर ओर्‌ दाछ्चीनी १-१ 
भाग ठे कर सवकरो एकत्र मिला कर दारुदृल्दीकी 
जड भौर नागरमोथेके गोदा क्ये हषे क्राथं 
खरल करक वर्तियां बना हे अर्‌ छायाम युखाका 
युरक्षित र्व । 

से पानीमे धिस कर रोज आंखों रुगानेसे 
नत्र रोग नही होते । यह्‌ वर्मं वायु, रक्त, कफ 
ओर पित्ते समस्त नेत्र रोर्गोको नट करती है । 
(८०९४) सुपर्णीवर्विः 
(ग.नि.। नेत्ररोगा. ३ ) 
पिपी सतगरोत्पटपत्रा 
वरतयेत्समपुकां सहस्रम्‌ । 





एतया सततमञ्जपयिषं 
यः सुषणैसपरमिस्छति चकुः ॥ 

पीपल, तगरे, नीोपलफे परते, मुठी ओर्‌ 
हल्दी; इनका समान भाग वर्णी ठे कर सबक्रो 
एकत्र मिला कर पानके साथ खरल करके वर्यां 
बना छ। 

हसे आंखोमं खगनिे नेत्रभ्योति अव्यन्त तीत्र 
हयो जाती है। 
(८०९५) छुपचेतनागुशिका (खुखचेतना 

गुशिका) 

(र. स.क. ।उछ्ा, ५; र. का. वे. | ज्वरा. ) 
व्योषं वरा बरं हिङ तिक्तोग्रा नक्तमाटकः । 
गौरी कटु सजामूतरदछायाशरष्का गुरी छता ॥ 
अपस्मारं स्फृतिश्रक्ष्न्मादं श्रिरसो रनम्‌ । 
नक्तान्ध्यं तिमिरं इन्ति दोप भूतादिकं रषम्‌॥ 
एकद्रंतचतुर्थाखूयमज्ञनाज्ज्वरमेव च । 
सज्निपाते तवैतन्यं नाशयेतपुपचेतन। ॥ 

सेंट, मिर्च, पीपल, हरं, बेडा, आमक, 
संधा नमक, हग, कुटकी बच, करजञ्जनीज (कर 
सतेकी गिरी), हल्दी जौर सफेद सरसां; इनका 
चूण समान-माग रे कर सबको एकत्र मिलकर 
बकरीक्च मूत्रमे घोर कर गोखियां बना ठे ओर्‌ 
उन्दं छम सुखा कर सुरक्षित रके । 

इसे आंखमे रुगानेसे अपस्मार, स्पतिनाश, 
उन्माद, रिरपीडा, नक्तान््य, (रतौधा), तिमिर, 
भूतवाधा, भ्रम, इतरा, द्रचाहिक, तृतीयक ओर 
चातुर्थिक भ्वर तथा सन्निपातक्रौ मून्छंका नाश 
होता है। 

नोट--र. फा. पे. मै. कुटकीका अभाव दै । 
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(८०९६) सतकायज्ञनम्‌ = ] (८०९८) सैन्धव। 
(८ व. से. । नेत्ररोगा. ) 


सतक्रं गन्धकोपेते चाङ्गेरीरसमूर्छितम्‌ । 
अश्नने दृष्टिदे दृणां नेजामयकिनाक्षरप्‌ ॥ 


शुद्ध पारा ओर गन्धक समान भाग ठे कर 
कर्जली वनाव जौर फिर उसे चांगेरी (वृके) के 
रस्म खर्छ करके सुखा डं । 


इसे आं खेमं लगातेते नेत्रौको ज्योति तीव्र 
होती भौर समस्त नेत्ररोग नष्ट होते है । 


(८८०९७) सूर्यव्रभावर्ती 
(र.र.स. उ. अ. २९) 


रक्तचन्दनमचिष्ठा तिन्तिणीफलसक्तुकेः । 
अभयालोधकतकनिश्चाशङ्खकणोषणिः ॥ 
मनःशिलाकरञ्जाक्तवीजोग्राफेनसैन्थरः । 
अजाक्षीरैः समविेवर्तयो विहिता हिताः ॥ 
शुक्कामेमां सप्टिषु ्रस्थिगण्डावुदेषु च ॥ 
छाछ चन्दन, मजीट, तिन्तड़ीकं (इमली) के 
फल, सुक विष्‌, हरं, लोध, निर्मीके फल, 
हल्दी, शेख, पीपल, काटी मि, मनसि, करञ्च- 
बीज (करञ्जुवेकी गिरी), बहेडके बीज (गुखछीकौ 
भिर), बच, समुद्रफेनःसेभरानमक ओर्‌ बछनाग इनका 
चूण समान भाग ठे कर सवको एकत्र मिलाकर 
बकरीके दुधमें खरल करके वर्तियां बना ठे । 


नहं आंखमे ल्मानिसे क्ट, अम, नेत्रमांस, 
पिह्ठ, नेतमरन्थि, गण्ड ओर्‌ नेत्रावदषा नारा 


हेता है! 





(८०९८) सैन्धवादिवितिः (१५ 
(व. से. | नेत्र. , वृ. भा.) 


सेन्धवे त्रिफला कृष्णा कटुका शङ्खनाभवः । 
सताम्नरनसो वत्तिः शुद्धशुक्रबिनाक्षिनी ॥ 


सभा नमक, हर, बेड़ा, अमला, पीपल, 


-कुरक, शंखनाभि, मौर ताम्र; ट्नका बारीक वृषौ 


समान भाग ठे कर्‌ सवो एकत्र मलार पानके 
साध खरे करके वर्तियां बना ठ । 

इते आंखें ठगानेसे तणरहित शुक्रका नाश 
होता हे । 

(८०९९) सेन्धवादिवतिः (२) 
(वा.भ.।1उ.अ. १६; वै. से. । नेत्ररोगा. ( 
मैन्धवं भिफला व्योषं शद्कनामिः स्द्रनः । 
फेनः शैलेय सर्जो वर्तिः इटेष्पाक्षिरोगतुत्‌ ॥ 

संधा नमक, हरं, बेड़ा, आमल, सेंट, 
मिर्च, पोप, रशंखनामि, समुद्रफेन, मूरिरीला 
ओर रालः; इनका समान भाग चु ठे कर्‌ सबको 
एकतर भख कर पानीके साथ खर करके वतियां 
बना रं। 

हह आंखमे ख्गानेसे कफज नेत्र रोग नष्ट 
हेते है । 

(८१००) सैन्धवाद्यज्ञनम्‌ (१) 

(वै. म.र. | प्ट १६) 
पदुकुनटीषररटी गृहमागपिक्षाजातिङुसुमरजनि- 
रजः । 
पिटं हरेनिषृषट कषद्रयुतं कास्यताम्र।भ्याप्‌ ॥ 
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तैत्रा नमक, मनसिल, ततौनका घर, पीपर, 
चमेटीके परू ओर हल्दी इनका समान भाग चुरण 
ठे कर कांसीके पातम उट सौर उसमे थोड़ासा 
शहद श्ट कर उसे ताबेकी मूसलीसे खरल कर । 


इसे भांखर्मे ल्गानेसे पिठ रोगकरा नाश 


होता है । | 
(८१०१) सैन्धवाद्यज्ञनम्‌ (२) 
(यो. र. । नेत्रगोगा- ; सा. सं. । खं. 
२ अ. १३) 
दग्ध्वा ससैन्धर्े रोध्रं मभूच्छषयुते धरते । 
एिष्टमञ्जनठेपाभ्यां स्रो नेनरुनापहम्‌ ॥ 


१-१ भाग सँधानमक गौर छोधको शरव 
सम्पुटमें बन्द करके भस्म कं भौर फिर दोनेकि 
पीस ड । तदनन्तर 9 माग धीको गरम करके 
उसमे १ भाग मोम मिट; इस धीम उपरोक्त 
भस्म मिलाकर रगडा बना छं । 


इते आंखमे लगाने भौर आंसके बाहर ठप | 


करनेते नेन्पीडा शीघ्र ही न हो जाती है । 
(८१०२) सेन्धवायद्लनम्‌ (३) 
(ग. नि, । नेत्ररोणा. २) 


आयसे ताग्रपाते वा सेन्धवं दधिमरितमू । 
कास्यवृष्टे निक्ञाकृष्णे खद्चनं चाक्षिशुखदत्‌ ॥ 
सधा भमक्रफो रोह या ताप्नके पत्रमे दीक 
साथ खरल कर । 
इते मंखमे लगानिसे नेनपीड़ा नष्ट होती है । 


| हल्दी बौर पीपलङ्के समान माग मिश्रित 
| वर्णको रोहः या तविकरे पात्रे डालकर पानीके 
साथ कांसीकी मूसकीसे पोरे । 

दसे भी अआंखमे लगाने नेत्रपीड्‌[ नष्ट 
होती है। 

(८१०३) सेन्धवाश्यज्ञनम्‌ (४) 

(ग, नि. | नेत्र, } 

| छवणं सैन्धवं तक्रं मरिचं कस्यमाजने । 
निशरृष्य नेत्रयोदततं हन्ति रोगं कफोद्धवम्‌ ॥ 
दीप्यो यावको दिङ्गखय नेज्तं दतम्‌ । 
। दहत्य्णो; स्थितं दुःखं शुष्कं दार यथाऽनर; ॥ 

संधा नमक ओर काटी मर्ये समान भाग 
भिध्रित चूको कांसीके पत्रमे उालकर तक्के 
साथ धो । 

इसे आं छगानेप्े कफज नेत्ररोग नष्ट 
हेते है । 











। कुख्थी ओर हीगके समान भाग मिश्रित 


वूर्णकरो लीके द्धम खरल करे । 

इसे आंखमे ख्गनेसे नेत्र पीडा शीघ्र नष्ट 
| हो जाती है। 
| ८१०४) सेन्धवाद्यञ्ननम्‌ (५) 

(व्र. नि. र्‌. । सनिपात. ) 

। अञ्जनं सम्यगारज्धं प्रधुसिन्धु्रिलोपणेः । 
| ध्रमोदृद्रोहिभव्रति भाषितं भिषजां वरः ॥ 
| सधा नमक, मनसि मर काटी मिर्च; 
| इनके समान भाग मिभरित वृणैको शदे 
| खरल कर । 

इसे आंखे छगान॑से सन्निपातकी मूर्छा 
न्ट होती दै । 
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(८१०५) सैन्धवाद्यज्ञनम्‌ (६) 
(ग. नि. । ज्वरा. १; दृ. नि.र.। 
विषृमज्वरय. ) 

सेन्धवं पिप्पलीनां च तन्दुलाः समनःश्िखाः। 
नेत्राञ्जनं तेकपिष्ठं शस्यते बिषमञ्यरे ॥ 

सधा नमक, पीपलकरे चाव जर्‌ "द्र मन- 
सिलकरे समान भाग भिरित चूको तेकमे पौसकर 
आंखे छानेपे विषम र नट होता है । 

(८१०६) सैन्धवा्यज्ननम्‌ (७) 

(यो.र. । नेत्ररोगा. ) 

आप्रैकस्वरसैष्टं सिन्धुकासीससम्मितप्‌ । 
छायाशुष्कां वरीं यत्पार्ये हितमञ्जनप्‌॥ | 

सधा नमक जौर कसीसके समान भाग- 
मिश्रित चूको अर्कके स्वरम खरल्करके गोचियां ` 
बनव ओर उन्हं छाये सुखा ठे । 

इसे ८ पानीमे धिस कर ) आं खमे ठ्गानेसे | 





पुयालतत नामक नेत्ररोग न्ट होता है । 
(८१०७) सौगताज्ञनम्‌ 

(ग. नि. | नेत्ररोगा. २; यो. त.। त. ७१) 
निशा्वयामयाङृष्णामां सीष्ट विचूणितम्‌ । 
सर्बनेत्रामयान्‌ हन्यादैतस्सौगनम जनम्‌ ॥ 

हल्दी, दारुहल्दी, हरं, पीपल, जटामांसी 
अर कूट; इनका चह समान माग ठे कर सवको 
एकन मिला करे खरट करे । 

इसे आंख छगानेसे समस्त मेत्ररोग नष्ट 





होते है । 
३८ 


ध (८१०८) सौवीराजनम्‌ (१) 
(वा. भ. उ. अ. १३.) 


सौवीरान्जनतुत्थक्म्‌ङ्गो घातरीफरस्फरिकरयरम्‌ । 
पञ्चाशं पञ्चाशं उपंशपयैकां समञ्जनं तिभिरघ्रम्‌। 

सौवीरांजन (सुरमा) ५ भाग, शुद्र नील 
धोथा ५ भाग, काकडार्सिगो ३ भाग तथा आमल, 
फिटकी भौर कपुर १-१ भाग | सक्र बारीक 
चूरणको एकज मिला कर खरल करे । 

इसे आंखमे लगनेते तिभिर रोग नष्ट 
टोता है । 

(८१०९) सौवीराज्ञनम्‌ (२) 

(व. से. । नेत्ररोगा, ) 
सौवीरमञ्जनं तुत्थं ताप्यं धात्री मनःशिला । 
चतुरदरेणुमधुकं लो शुकघमञ्जनम्‌ ॥ 

सोवीरांजन (सुरमा), डद्र नीखथोधा, 
स्व्ण माक्षिक भस्म, भामल।, शुद्र मनसि, सुञैठी 
ओर रोहभस्म; इनका वृणै समान मागटे कर्‌ 
सबको एकत्र मिला कर खरल करे । 
इसे आंखे व्गानेते नेत्रशुक्र (फूल) नष्ट 
होता ईै। 
(८११०) सौवीराज्जनयोगः 
(ग.नि.। नेत्रोगा. ३) 
भृद्ोद्वसरसमावितमाजदुम्धे 
मूत्रे गवां पयसि त्रिफलाकषाये । 


द्रकषारसे च परिशुद्धमिति क्रमेण 
सौवीरकाञ्जनमिदं तिमिरामयच्रष्‌ ॥ 
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भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः 


[ सकारादि 








सौवीरांजन (सुरमे) को करमहा भगरेके रस, 
वकरीके दूध, गो मूत्र, गो दुग्ध, त्रिफलकरि क्राथ 
सौर दक्षा (धमूर्‌) के रसकौ मावनापु दैक 
सुखा ठं । 

इसे आंखमे लगनेसे तिमिर्‌ रोग नष्ट 
होता है । 


(८१११) स्नेदनीवरिका 


(भा.प्र. म. खं. २; नैत्ररोगा. ) 


पथ्याक्षथात्रोबीजानि एकटित्रिगुणानि च । 
पिष्टराम्बुना वरीं र्यादञ्जने द्विदरेणुकम्‌ ॥ 
नेत्रा हरत्याशु वातरक्तरुजं तथा ॥ 

हरंकी गुटलीकी गिरी १ भाग, बहेदेकी 
गुखछीकौ गिरी २ माग अौर आमठेकी गुखहीकी 
गिरी ३ भागठे कर सबको पानीके साथ खर 
करके वरी बनावे | 


टस भां खमे चगानेते नेत्रस्राव ओर वातञज 
तथा रक्तज नेत्रपीडाक्षा दीघ्र हौ नाश हो 
जाता है! 


(८११२) स्फरिकादिवतिः 
(व. से. । नेत्रीगा. ) 


स्फटिक्ोषणयष्टयाहराद्गगोदन्तसेन्धैः । 

पिष्टैः सचन्दनैवैतिः शुकरधधी शिगुबारिणा ॥ 
फिटकरी, काली मिरच, मुठठी, शंख, गायका 

दात, संधा नमक भौर लल चन्दनः; इनका वण 





। 


समान भाग टे कर सथको एकत्र मिला करं चह 
जनेके पर्तोके रस्मै खरड करके यतिं बना इ । 


हसे आंखमे लगाने छयक्र ८ एूला ) नष्ट 
होता है । 


(८११३) स्रोतो ञ्लनाथावतिः 
श. नि. | नेत्ररोग. २. ;वृ. मा. । नेत्ररोगा.) 


सोतोजं विद्रुमं फेनं सागरस्य मनश्चि । 
मरिचानि च वा वर्ती; कारयेतूर्ववद्धिष्‌ ॥ 


रद्र सुरमा, प्रवाल, समुद्रफेन+ मनसिल 
भौर काटी मिर्च; टूनका चूण समान मामले कर्‌ 
सरको एकत्र मिला कर वकरीके दुधक्रे साथ खरल 
करे भर ताभ्रपात्रमे भर कर रख द| सात दिन 
परचात्‌ उसकी वर्तियां बना ठ । 

इन्दं आं खमे आंजनेसे नेत्र स्वच्छ होते है | 
यह अजन आंख दुखनेके पचाव नेरी 
मकिनताको दूर करनेके छ्य उपयोगी है । 


(८११४) स्वणमासक्तिकाश्ज्ननयोगाः 
(ग. नि. । नेत्ररोगा. ३; यो. र्‌. । नेत्ररोमा. ) 
ताप्यं मधूकृसारो वा बीजं चाप्तप्य सैन्धवम्‌ । 
मधुनाऽञ्जनयोगाः स्थुश्चतवारः शुकशान्तये ॥ 


सोनामक्ग्ी भस्म, महुवेका सार, बहेड़ेकी 
गुड्टीकी गिरी ओर सधा नमकमेते किसी एकक 
चूर्णको राहदर्मे भिखा कर आंखमे ख्गानेसे शयुक्र 
(फूल) नष्ट होता हे । 


इति सकाराधश्चनपरकरणम्‌ 
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नस्यपकरणम |] पञ्चमो भागः २९९ 
अथ्‌ सकारादिनस्यप्रकरणमप्‌ 
(८११५) सर्यज्वरहरनस्यम्‌ | सभा्की जड, निष्धौकौ हड्डी, वछनाग भौर 
(र. रा. सु- । ज्वरा. ) । तगर; इनके समान भाग मिभरित वर्णक्रो पानीमं 

शुद्धस्य पठैकं च भावयेललालिनीरमेः। | पीस कर्‌ नस्यादि द्रा प्रयुक्त करनेसे चृहेका विष 
शतरमिकषतिवारं च निम्बुनीरेस्तयैव च| = नष्ट होता दै । 
शुष्कः नस्य पदातन्यं सप्ैञवरविनाशनम्‌ । (८११८) सैन्धवादिनस्यम्‌ (१) 
यस्मिन्नासापुटे दत्तं तदर्पाङ्गज्वरापहम्‌ ॥ (वृ. नि. र्‌. । रा. ) 

ञद्र नीठेथोयेके वुर्णको बिंडा्डोदेके | नीरेण सिन्धुत्थरजोतिमृक््म 


रस ओर नीवूके रसकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ १२० भावना 
द । भौर सुखा कर सुरक्षित खस । 

दसक्ौ नस्य दैनेसे समस्त प्रकारके ज्वर्‌ नष्ट 
होते ह । जिस रके नासा-विवरमे इसकी नस्य 
दी जाती ह उसी ओर आधे शरौरका ज्वर उतर 
जाता ह३ै। 

(८११६) सितोषलादिनस्यम्‌ 

(यो. त. } त. ७३ ; यो. ₹. । शिरो.) 
सिंतेषलायुतं चष्ट पद्ने गोपयोन्वितम्‌ । 
नस्यतोऽनुदिने रूपै निहन्त्येकाद्धमेदकम्‌ ॥ 

भैनफल जर्‌ मिश्रीको मोदुग्धमे पीपर कर 
प्रातःकाल नस्य देनेे मद्धावमेद्‌ ( आधे रिरकी 
पीड्‌) का नाशं होताहै। 


(८११७) सिन्दुबारादिनस्यम्‌ 
(वा.भ. | उ. अ. ३८ ) 


सिन्दुवारस्य मूलानि बिडङास्थिविषं नतम्‌ । 
जरुष्ष्टिऽगदो हन्ति नस्याधैराखुजे विषम्‌ ॥ 





नस्येतिनूने विनिहन्ति हिक्षाम्‌ । 
शृण्टीहटाक्रा सितया समेता 
पूमोधवादिङसमुद्धबश्च ॥ 
सेधा नमकको पानके साथ अत्यन्त बारीक 
पीस कर नस्य देनेसे हिचकी अवद्य नष्टो 
जाती है । 
अथवा सेंट ओर्‌ भिश्रौको पीस कर्‌ उसकी 
नष्य देने या हीगक्रा धूम्रपान करनेसे हिचकी 
अवस्य नष्ट होती है ¦ 
(८११९) सैन्धघादिनस्थम्‌ (२) 
(भे.र.। ज्वरा. ; व्र. नि.र्‌.;वे.र्‌.; भा 
प्रम. खं. २। ज्वरा. ; दर. यो. त.{ त. ५९) 
सैन्धवं ¶वेतमरिचै सप इष्ठभेव च । 
बस्तमूत्रेण सम्पिष्य नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ ॥ 
संधा नमक, सदं जनेकरे बीज, सरसों भौर कूट 
इनका चूणे समान भाग टे कर्‌ सत्रकरो बक्रीके 
मूत्रके साथ पीस कर नस्य देने तन्द्रानष्टहो 
जाती है । 


इति सक्रारादिनस्यपकरणम्‌ 
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भोरत-भेषञ्य रत्नाकरः 


[ सकारादि 








अथ सकारादिरस-प्रकरणमप्‌ 


(८१२०) सङ्कोचगोलरसः 
(रसेन्द्रे. । कुष्ट.) 
अगृतविषपरोलं निम्बपःवाद्गयुक्तं) 
त्रिफरखदरसारं व्यापिघातश्च हत्यम्‌ । 
रसपरधनभेकं यण्यलो्मागयुक्तै, 
जयति विषविसपै दुष्ठरारि जवेन ॥ 
शद्ध बेनाग २ माग, परो, नीमका 
पञ्चाङ्ग, हरं, षेडा, आमा, सैरसार, अमर्तासकौ 
जडकी छर, शुद्ध नीलाथोथा, रससिन्दूर, जट- 
मांसी, अभ्रक भसम भोर छुद्र गूग १-१ माग 
ठे कर्‌ सबको एकन भिरा कर्‌ अच्छी तरह 
खरल करे । 
इसके सेवनसे विष, विसर्पं ओर्‌ कुष्टका नाश 
होता है । 


(८१२१) सड्ोचपिषिकारसः 
( रसेन म. । वाता. ) 
शुद्धसूतपलान्यष्टौ शुद्धताम्रषलद्वयम्‌ । 
खसे सङ्धृष्य यत्नेन कारयेषिष्टिकां बुधः॥ 


मन्थकस्य परे द्र तु कटुतेटेन पाचयेत्‌ । 
तन्मध्ये पिष्टिकां पार्या भिषजा यत्नपूर्वङम्‌॥ 


तत उद्धत्य यत्नेन यथा नोङ्कीयते रसः 
ततो योज्यानि वेन भेषञ्यानि शुभानि षे॥ 


कटुजथ वचा श्ुस्ता विडङ्गं चित्रकै विषम्‌ । 


समभागानि चैतानि पथ्या च त्रिगुणा विषात्‌॥ | 





मधुना मर्दयित्वा तु युरिकाः कारयेद्धिषर्‌ । 
गजा ध्ना्थमात्रा बा एकैकां मक्षयेद्‌बुधः ॥ 


ज्ञात्रा बराच सद्र द वा दापयेदषुधः । 
गुटिका सप्तएयैन्तं यथायोगेन दीयते ॥ 


सङोचपिष्टिका येषा परहूती वातनाशिनी । 
अन्पे ये वातजा रोगा तान्‌ ष्ठांऽच व्यपोहति 


शुद्ध पारद ४० तेठे ओर्‌ शुद्र ताप्रका 
बारीक चूण १० तोडे ठे कर दोनेंको एकत मिखा 
कर खरल करे; यहां तक कि दोनों अच्छी तरह 
मिल केर पिष्टी हौ जाय | तदनन्तर १० तोठे 
शुद्ध गन्धकंको १० ते सरसेकि तें मिलाकर 
मन्दाप्नि पर पकारवे । ज गन्धक पिघङ जाय तो 
उस्म उपरोक्त पिष्टी भिखारद ओर इतनी धीमी 
आग प्र्‌ पकाति रहं कि जिसते पारद उड न 
जाए । जव गन्धक समाप्त हयो जाए तौ अश्चिसे 
नीचै उतर छ जर सेट, मिर्च, पीपल, बच, 
नागरमोथा, बायबिङग, चीता जौर छुद्र बछनाग; 
इनका चृ १-१ भाग तथा हरंका वृणै ३ माग 
टे कर सबको एकत्र मिला छं ओर उपरोक्त तैयार 
ओषधर्मे यह्‌ चूण उसके बरार मिला कर, शहद्के 
साथ खरल करके आधी या एक एक रक्तीकी 
गोलियां बना छे । 


भात्रा---एक गोीसे सात गोटी तक्र । 
( ग्यवहारिकि मात्रा- १ पते २ गोदी तक) 


इसके सेवनसे प्रसूत-त्रात तथा अन्य समस्त 
वातजं रोग जौर्‌ समस्त कुर्का नाश होता है । 
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पञ्चमो भागः 


३०१ 








(८१२२) सङ्धोचरसः 


( रसे.सा.सं.;र्‌. रा.सु. । कृष्टा. ; 
चि. भ. । अ. ९) 


रसे. 


मतता म्राश्रकर तुवं तयोः घृतञ्चतु रणम्‌ । 
शुद्धं तन्मर्हयेत्खले गो कारयेत्ततः ॥ 
जिभिस्तुस्यं शुद्धगन्धं लोहपात्रे क्षणं पचेत्‌ । 
तन्मध्ये गोलकं पाल्यं यावन्ीणेन्तु गन्धकम्‌ ॥ 
एतन्मृ्रप्रिना तावत्सश्ुद्धत्य बिचृणेयेत्‌ । 
गुग्णुडर्निम्बपञ्वाद्गं जरिफखा चामृता विषम्‌ ॥ 
पटोलं खादिरं सारं ्याधिधातं समं समरम्‌ । 
चूणितं मधुना लेषे निष्कमौ दुम्बरापहम्‌ ॥ 
रसः सङ्कोचनामाय कृष्टे परमदु्धभः ॥ 

ताम्र भस्म ओर अभ्रक भस्म १-१{ भाग 
ओर्‌ शुद्र पारद ८ भागरे कर तीनेंक्ो एकतर 
खर्छ करे ¦ जव सव चीज सच्छी तरह भिक 
जाएं तो सचक्रा एकर गोरा बना | तदनन्तर 
१० भाग जयद्र मंधकको क्म पिघला कर उसमें 
वह गोटा रख दँ ओर मन्दामि पर पका 
( गन्धकं आगन छग जाय हसत बातक्रा ध्यान 
रकस ) । जब सम्पूर्णं गन्धक जीर्णं हौ जाए तो 
कदारईको अग्निते नीचे उतार क्‌ ठंड) कर छँ सौर 
जौधधको खरर करके बारीक केरे । त॑त्पस्चवात्‌ 
उसमें गूगल) नीमका पंचाङ्ग, हरं, बेडा, आमल, 
-गिटोय, जद वछनाग, परो, सरसार भौर 
अमरतासकरी छाड; इनका एक एक भाग वृणै 
भिला कर अच्छी तरह खरल करके र्त । 

मात्रा-४ मारो । (व्यवहारिक मात्रा--र्‌ 
स्ती । ) 





॥ 


हसे शहदमे मिला कर सेवन करनेसे उदुम्बर 
कुष्ठ नष्ट होता हे । 


सङ्ग्रहणीकपाटरसः 
र. सं. १५९८ ^ प्रहणीकपषाररसः 
| ( इव. ) "' देखिये । 


(८१२३) सङ्ग्रहणीरसः 
(र. का. षे. । सङ्हणी. ) 


रसं गन्धकं नीलकं तान्रमर्थ 
शिलामराकिकं रिङुखं मस्मलोहम्‌ 
विषं सवेमेतत्समांशं मिदध्यात्‌ 
किपेद्धस्म शाहं कला भागिकं च ॥ 
ददं मयेत्कञ्जखाभं समस्तं 
ददीतास्य वटं जयाजीरका्याम्‌ । 
जयाजातिजाती फलाभ्यां प्रयुक्तो 
अयेत्क्रयोगासपयः पानयोगात्‌ ॥ 
अहण्यामिमान्यं क्षयं गुन्पशूला- 
न्यमिन्पासद्युरुयान्‌ महावायुरोगान्‌। 
स्वकीयानुपानैरजयेत्सक्रोगां - 
रिछवावी्षणं देत्यहन्दं यथाश ॥ 


डद्र पारद, द्ध गन्धकृ, कान्तरोह मस्म, 
तात्र मस्म, भभ्रक भस्म, शुद्र मनसि, खण 
माक्षिक भस्म, द्र हिङ्गु, रोह मस्म ओर द्र 
मनाम १-१ माग तथा शेख भस्म १६ भागल 
कृर्‌ सबको एकत्र खरल करके अत्यन्त बारीक करें । 

सात्रा- ३ रत्ती । 

से भांग जर जीरेके चृणेके साथ, या भांग, 
जावन्नी भौर जायफल्के वर्क साथ सेवन कराने 
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भारत-भेषञ्य-रत्नाकरः 


[ सकारादि 





सौर्‌ रोगीकरो तक्र या दूध पर रखनेसे संग्रहणी, 
अग्रिमा, क्षय, गुल्म, शू, अभिन्यास मौर वात~ 
व्याधि आदि रोर्गोका नाश होता है । रोगोचित 
अनुपानके साथ देनेसे यह रस॒ उपरोक्त समस्त 
रोर्गोको शीब्रही नष्ट कर देता है । 


(८१२४) सज्ञीवनाभ्रम्‌ 
(२. रा. घु. । स्वरा. ) 


वज्ञाभ्रं मारितं कृत्वा कषेमाने सुचूर्णितम्‌ । 
जीरकं फानकं बीज क्षं वासारसेन च ॥ 
कण्टकारिर सेरी धात्रीमुस्तारसेन च । 
गुडूची श्र सेनैव प्टाशेन पथ्‌ पृथर्‌ ॥ 
मर्दयित्वा वटी कार्प्या गुज्ञामात्रा नियोजिता। 
विषभाख्यान्‌ ज्वरान्सकौन प्टीदानं यद्रतं 
वमिम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं वातरक्तं ग्रहणीं उवासकापक्रौ । 
अरुचि शुलछासावक्षौसि च बिनाक्षयेत्‌ ॥ 
जीवनानन्दमेबेदमभरं ष्यं बलप्रदम्‌ । 
रसायनवरे श्रेष्ठं धाहुसम्बदधनं परम्‌ ॥ 


वन्ना्रकर भस्म १। तोला, जीरका वर्णं १। 
तोखा ओर धतूरे बीर्जोकरा चूर्णं १। तोखा ठे कर 
सको एकत्र भिरा कर बास (अहूसा), कटेलो, 
-आमला, नागरमोथा सर्‌ गिरोयके ५, तोठे 
स्वरसे प्रथक्‌ प्रथक्‌ खरल करे भर्‌ १-१ 
रतीकौ गोदियां बना डे | 

यह वटी समस्त प्रकारके विषम उ्वररोको नष्ट 
करती है तथा इसके सेवनते शहा, यत्‌ , वमन, 
रक्तपित्त, वातरक्त, संप्रहणी, सवास, फाप्त, भरति, 








शूल, दास जौर अरौका मी नाय होता है। 
यह रस॒ दृष्य, वछ्दायक्र, रसायन ओर अयन्त 
धातुवर्दक इ । 


(८१२५) सज्ञीवनीवरी 


(यो.त.। त, २४; ब्‌. यो. त.। त. ७; वै. 
र्‌. । उभिमांवा. ; शा. सं.। ख॑,२अ.७; 
यो. र. | अजीर्ण, ; यो. चि.म.।ञ.३) 


विडङ्गं नागरं कृष्णा पथ्यामखतिभीतक्षम्‌ 1 
वचा शहषी भट्टाते सविषं चात्र योजयेत्‌ ॥ 
एतानि समभागानि गोमूत्रेणेव पेषयेत्‌ । 
गुञ्जामा गुरिका कार्या दद्द ्रैकने रैः ॥ 
एकापमनीणेगुरेषु द विपूचणां प्रदापयेत्‌ । 
तिखद्च सर्द तु चतसः सान्निपातिके ॥ 
वटी सञ्जीवनी नाम्ना सञ्जीवयति मानवम्‌ ॥ 

बायबिडग, सेढ, पौपल, हर, सामला, 
बहेा, वच, गिरोय, मिावा ओर छुद्र बछनाग; 
इनका चण समान भाग ठे कर सषक्रो गोमूत्रके 
साथ एकत्र खर करके १-१ रतीकौ गोखियां 
बनाई) 

इनमेसे अनीणे जीर गुल्ममे १ गोही, 
विसूचिकमिं २ गोरी, सपं ददाम ३ गोटी ओर 
सन्निपातम ४ गोदो देनी चाहिये । 

अनुपान--अद्रकका रस । 

ये गों उक्त रोगि मृ्परायः रोगीको 
मी जिहादैतीद। 

नोट-- प्रथम भिलवेको गोमूत्रमे घोर कर 
कणरहित कर्‌ ठेना चाहिये ओर प्िर ऽसमे अन्य 
जोषधियां मिनी चाहियं | 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


रसप्रफरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


३०३ 








(८१२६) सञस्गीवनो रसः (६) 
८२. रा. घु. । रा.) 


रसेन गन्धं द्विमुणं व्रिमद्यं 
रसप्रमाणानि मवन्त्यमूनि । 
श्रिलानटव्योषविषाश्रकाणि 
भङ्गं विषं मा्षिकतन्दुरीयाः ॥ 
ङुम्भीभयुण्टीमृततालक्रऽच 
सताम्नन्नाकोयमरारपादः। 
कङ्कं चेति दिनत्रयं तदा 
` द्याद्रम्बुना समथो विमर्थः॥ 
निवेश्य करप्यां रखमत्र देयो 
जम्बीरनिगण्डिजयामिधानां । 
नवप्रमाणानि रसः पलानि 
चाद्ेरिकायाः स्वरसः परेकम्‌ ॥ 
ततः सुबध्वा सिकताखूययन्त्र 
चर्तुदश्चाहानि पचेत्घुशीते । 
तद्धा्रयेदाप्रैकजेन सूतो 
मृतास्य सञ्जीवन इत्यपू्ेः ॥ 
बह्टोस्य सर्वान्‌ जयति प्रयुक्तो 
गदान्‌ सददरदरवयुक्पभाव्रान । 
पराणिश्चवत्स्ैमिह प्रयोभ्यं 
ह्यय जिदोषे सविशेष वीयः ॥ 


शद्ध पारद १ भाग, शद्ध गन्ध २ भाग 
जर छुद्र मनसिल, चोतामूलक्रा चूण, सेट, भिर्च 


श्नौर्‌ पीपलका चूणै, शद्ध बद्नागक्ा चण, अभ्रक | § 
| भृत रसं क्षिपेत्तरयं भूपालाव्रत्तेभस्मकम्‌ ॥ 
| निरुत्थं चरपुभस्मापि निक्षिपेदषटमांशतः । 
गेरखमुण्डी, हरताल भस्म, ताम्र भस्म, सागानका 


भस्म, दाल्चौनी, द्र संखिया, स्वणैमाक्षिक- 
मस्म, चौराईकी जड, शद्ध जमालमेरा, नागकेसर, 





फल, छोह मस्म, हंसपादी यर कुष्ट १-१ माग 
ठे कर प्रथम पारे मन्धककी कञ्जली बनव ओर 


| फिर उसमरँ अन्य ओपषधिर्योका चण मिलकर सब्र 
को ३ दिन अदरकके रस्म खरल करे ओर फिर 


कपडम्द्र की हुई आतशी शौशीमे भर कर 
उसमे ४५ तोटे जम्बीरी नीवूका रस, संमाल्का 
रस जर्‌ जयन्तीका रस (हेरेकका रस १५ तेरे) 
एवं ५ तोके चृक्रेका रस मर्‌ कर्‌ उसके मुखको 
वन्द कर द ओर्‌ उसे बाटुकरा यन्त्र रख कर्‌ १९ 
दिन पाकर करे । 


तदनन्तर रीदीके स्वांगसीतल ह्येते पर 
उसमेते ओषधको निकाल कर उसे सद्रकके रसम 
खर करके सुखा कर्‌ सुरक्षित रक्त | 


मात्ा--२ रत्ती। 
अनमुएन--अदरकका रस । 
यह रस सन्निपात ज्वरमें विहेम उपयोगी हे । 


इस पर पध्यादि “पणेश्च रस" के समान 
देना चाहिये । 


(८१२७) प्षञ्जीवनो रसः (२) 
(र. रा. घु. । प्रमेदा.; र.र.स. | उ. अ. १७) 


पलमात्रे रसे शुद्धं बरनागसमन्वितम्‌ । 
निक्षिप्य पातनायन्त्े तिरद्वाराणि पातयेत्‌ ॥ 
समाहरेद्रतै सम्यङ्‌ पातनापन्तके मृतम । 


ततो निम्बदख्दरामैखिशद्वारं हि भावयेत्‌ ॥ 
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भारत-मैषञ्य-~स्लाकरः 


[ चकारादि 








ततः सेश्रोष्य सर्च क्िपेदरकरण्डके । 
सञ्जीवनोयं खड बलमानो निशाङलीवृणयुतः 
सत्र; ॥ 
निहन्ति सर्वानगि मेहरोगन्‌ 
सृणां नितान्तं कुरते क्षुधां च ॥ 
५ ते शुद्ध सीसेकरो पिघला कर उसमे ५ 
तोके पारद मिखवें अर फिर उसे ऊर्ष्वपातन 
यन्तम २० बार पाठन करे । तदनन्तर उसकी 
भस्म बनव । पिर उसमे उसक्रे बराबर राजावतै 
भस्म ओर उसका आघ्वां भाग सीसेकी निर्ध 
भस्म मिटा कर नीमके पत्ति रसक्रौ ३० भावना 
द जौर अन्तम सुखा कर्‌ वर्णी करके सुरक्षित 
ख्ख । 
मात्रा--र रत्ती । 
इसे हल्दी ओर चवके चरणके साथ मिलाकर 
तक्रके साथ सेवन करनेसे समस्त प्रमेह रोग नष्ट 
होते भौर अत्यन्त क्षुधि होती है । 
सञ्ज्ञाप्रवोधनरसः 
(२. सं. क. । उठा. ५ ) 
अद्ननप्रकरेणमें देखिये । 
(८१२८) सन्धिकारिरिसः 
( सन्धिभारोग्सः } 
(बृ. नि.र्‌. ; र. रा-सु- । सन्निपाता. ; 
२. का. घे. । व्वरा. ) 
शुद्धं घतं द्विधा गन्धे मारितं चाथ्रकं समप्‌ । 
त्रिक्षारं जीरकं व्योषं त्रिफला लवणैः समम्‌॥। 
चित्रकस्य कषायेण दिनैकं मर्दयेद्‌ श्यम्‌ । 
पश्चयुञजमिदं खादेत्सन्धिकारिरसः स्थृतः ॥ 


द्र पारद १ भाग, शुद्र गन्धक २ भाग, 
अश्क भस्म ? भाग तथा जाखर, सज्जीखार, 
सहारा, जीरा सेंट, मिर्च, पीपल, हरं, बेडा, 
सामल ओर्‌ पां्चो नमक; इनका वृण १-१ 
भाग ठे करं प्रथम परि--गन्धकरकी कमञ्जछी बनर्वे 
ओर फिर उसमे अन्य मोषधियां मिला कर्‌ सवक्रो 
१ दिन चीतामूलके काथ खरल करके ५--५ 
स्तीकौ गोलियां बना हं । 


यह रस सन्धिक सन्निपातको न करता हे। 
(८१२९) सन्धिवात्तारिय॒रिका 
(र. च. | श्रा. ) 
दुम्मेन वरिका कार्यां बोलरिङ्गलगुग्तः । 
इरेदातन्थथां स्वौ सन्धिवातं च दुःसह ॥ 
बोर, छुद्र दिगुड मौर श्यद् गूगट समान 
भाग ठे कर्‌ सबको दूधके साथ खर करके (२-३ 
रत्तीकी) गोखियां बना छे । 
इनके सेवने समस्त वातम्याधिर्यो ओर्‌ कष्ट. 
साध्य सन्धिवातक्रा नार होता है । 
(८१३०) सनिपातकुराररसः 
(र.र.स.1उ.अ. १२३;२्‌.च. स्वरा. ) 
वङ्गं नागं चस्ते च नेवा गन्फकं तथा। 
शर शिषं समरंशेन रसेनाद्र॑ग मर्दयेत्‌ ॥ 
पुनमर्ेत निशृण्डयारचङ्गे्या रसमर्दितः 
पकव्ह््रयोगे ग रसोऽयं सन्निपतनुत्‌ ॥ 








१ पादन्तरके अनुसार 


| भाग हे । 


गन्धकं समान 
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रसपरकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः १०५ 
बेग मस्म, सीसा मस्म, डुद्ध पारदः ताप्र- (८१३२) स्रक्जिषातगजाद्कुलः 
भस्म, जुद्ध गन्धक, तात्र भस्म मौर शुद्ध वचछना- | (र. रा. घु, । वरा. ; २.२. ;र. का, पे. | 


गक्रा चृ्णं समान भाग ठे कर प्रथम पारे गन्धक्रकौ 
कजरी बनावे मौर फिर उस्म अन्य ञषधियां 
मिला कर सवको क्रमाः अद्रक, संभाल सौर 
चागिरीके रसकी १-१ भवना दै कर २-२ 
रत्तीकौ गोलियां बना ठं । 


ये गोचियां सन्निपात ज्वरको नष्ट करती है । 
(८१२.१)सननिपातकुषटररसः 
(र्‌.र्‌. स. | उ.अ, २०) 


तीष्णाभरहेमपङ्ोचसौलगन्धकपाचितः। 
तारताप्यविक्नाराप्रिबोरपाठाजराकिषिः ॥ 
भृङ्गोटङ्कणयष््ाहसिन्दुवारेः समन्वितः । 
रसेन शृङ्कवेरस्य बद्धो बदरसन्निभः ॥ 
छायाविद्चोपितः कष्टं निहन्यात्सन्निपातजम्‌ ॥ 


, तीक्षण छोह भस्म, अश्वक भस्म, स्वर्ण मस्म, 
केसर, कड्वे तेम पकाकर डद किया हुवा 
गन्धक, हरताल भस्म, स्व्णग्ाकषिक भस्म, इन्द्रा 
गणकी जद्का धूण, चीतामूका चूण, बोटकरा 
वृण, पाठामूख्का चूर्ण, खद्ध वछ्नाग, काकड- 
सिंगोका वर्ण, सुहागेकौ खील तथा सुरैर मौर 
संमाटुकौ जहका चूण समान भाग ठे कर सवक्रो 
एकत्र मिल्य कर अद्रकके रसम खर करके 
छोटे बेरके समान गोलियां बना कर छायामें 
सुखा हं । 


इनके सेवनसे सन्निपातज कुट नष्ट होता हे } 


४, 





सन्निपाता, ) 
मृते मत मृत चा शुद्धतारकमाक्षिके । 
हिङ्टं तुर्यतुर्यं स्यात्मदैयेत्लस्वके द्रः ॥ 
वन्ध्यापटोलनिगण्डोञुगन्पानिम्बचित्रकेः । 
धततूरलङ्गलीपादासेङ्गोजम्बीरजेद्रमैः ॥ 
त्रिदिनं मर्दयेदेभिहवृण कृखा व्रिमिश्रयेत्‌ । 
तिकारं सन्ध व्योष विषं मधूरकसारफम्‌ ॥ 
रस्यं तुर्यं विचृष्योथ पूर्वोक्तं च रसं समम्‌ । 
एकीडृत्य भरेस्िद्धं सन्निपापगज। ङशम्‌ ॥ 
सन्निपाते निहन्त्याशु माषमात्र पयोजयेत्‌ ॥ 
पारद भस्म, अथक भस्म, छुद्र हरताल, 
स्व्ण-माधिक भस्म जौर्‌ छुद्र हिगुट १-१ भाग 
ठे कर सचको एकत्र खरल करके वांककोडा, 
पटोल, सेमा, तुलसी, नीम, चीतामूल, धतरा, 
कलि्यारी, पाठा, भारा जर जम्बीरी नीवृ ; इनके 
स्वरस या काथं ३-२ दिन खरल करं । तदन- 
न्तर जवाखार, सज्जीखार, युहागा, सेधा नमक, 
सेंट, भिय, पीपल, द्र बछनाग. ओर महुवेके 
शृक्षका सर समान भागे कर सवो एकत्र 
भिव जर उपरोक्त रसम यहं चूर्णं उसके बरावर 
मिला कर्‌ अच्छी तरह खर्ट करे | # 





# पाठान्तर 
र. का. षे. मेँ दिगुटक्री जगह हीगहै मौर 
्रक्कुटेका अमाव ह | 
र, र. मेँ माक्षिकरके स्थाने ताम्र, हिगुके 
स्थानमें हग भौर “ सुगन्धानिम्बचित्रकैः )' 
के स्थानमें 4 डुष्ठिगन्धाछिचितरकैः ”' एवं तरि ुटेके 
स्थानम ˆ बो " 
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भारत-पैषस्य~रलनाकरः 
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[ सारादि 








मात्रा--१ मारा। ( ग्य्हारिकि मात्रा- 
२-र्ती।) 


यह रस॒ सन्निफातको शीघ्री नष्ट कर 
देता द । 
(८१३३) सन्निपातगजाङ्कशरसः 
(र. र. स.।उ.अ. १२ ) 
रसगन्धक्तम्राभ्रं छाङ्गली विरमय््‌ । 
वन्ध्यापरटोखनि्ण्डी सुगन्धा निम्बपटवगाः ॥ 
पाटाम्नारजयं क्वेडबोख्नूरतन्दुरैः। 
शृङ्गी मधुकसारं च नम्बीराम्लेन मर्दयेत्‌ ॥ 


कुर्याद्धि निष्कमानेन वटिका सा नियच्छति। 
सप्वेददाहाभिन्यासं सन्मिपातगजाङ्कशः ॥ 
यद्र पारद, शद गन्धक, ताम्र भस्म, अभ्रक 
भ, करटियारीकी जड, चीतामूल, हीग, वाजञ- 
ककोटेकी ज्‌, परो, संभादुकी जड, तुरुसी, 


नीमक्े पत्ते, पाटा, जवाखार, सज्जीखार, सुहागा, । 


द्र चछनाग, हीरावो, धतरा, चौलाई की जड, 


काकडासिंगी भौर महुवेके वृक्षका सार (या, 


म॒खैशैका सत ) समान भोग ठे केर सथ्क्रो एकत 
मिला कर्‌ जम्बीरी नीवृके रसम खरल करे ओर 
४-४ माशेकी गोखियां बना ठे । 


यह्‌ रस अत्यथिक स्वेद ओर दाहयुक्त सभि- 
न्यास सन्निपातक्रो न्ट करता ह । 


८ व्यतव्रहारिके मात्रा--१ माशा । ) 


सन्निपाततुलानलरसः 


(र.रा.घु.;र. च. । च्वरा. ; रमे. चि, 
म. | अ. ९) 


| 
| 
| 


“ सन्निपातोन्मूढनरषः "' देखिये । 


पाटान्तरके अनुसार संधा नमकका अमाव है। 


| (८१३०) सनिपातमैरवो रसः (१) 


(भे.र., र. रा. यु. । ज्वरा. ) 


हिुलस्य बिशुद्धस्य सादधतोलचतष्टयम्‌ । 
गन्धकस्य विषस्यापि पत्येकं तोखकडढयम्‌ ॥ 


समाषकदयग्वँव कनकात्तोकत्रयम्‌ । 
मावैकाधिकतोखेकं टङ्गणस्य तथेव च ॥ 


सम्मर्ं नम्बीररसेर्बरीशछायावि श्लो पिताः । 
गुञ्भैकपरिमाणास्तु कारयेत्‌ कुशो भिषङ्‌ ॥ 


एकन्तु भक्षयेत्तध्य गोरयिलार्रकद्रमैः । 
घोरे चिदोषे दातम्यः सन्निपातञ्वरापहः ॥ 


शद हिगुख (शिगस्क) 9॥ तोके, शद 
गन्धकं २ तोले, शुद्र बहनाग २ तौले, धतुरेके 
डद्ध बीज ३ ते २ मारो ओर सुहागेकौ खीर 
१ तोला १ मादा ठे कर सबको एकत्र मिलाकर 


| जम्बीरी रीवृकरे रस्म खरल करके १-१ स्तीकी 


गोखियां बना ठं जौर छायाम सुखा कर ॒सुर- 
क्षित रक्ख | 


इनमेसे १ -१ मोली अदरक्के रथम मिल- 





कर्‌ देनेसे घोर सन्निपात ज्वर्‌ न होता है । 
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३०७ 








(८१३५) सन्निपातमेरवो रसः (२). 
(र.रा.घु. ; भे. र. । ज्वर. ) 


पारदं गन्धकं ताले वत्सनाभ तिभिः समर । 
दारमूषए्च गरलं सत्रे समहिङ्कलम्‌ ॥ 
सषपामाश्च वटिकां कारयेत्‌ इश्चलो भिषक्‌ । 
सन्निपाते वटीमेकामाप्रदापि; प्रदापयेत्‌ ॥ 
रसो महाभभावोऽथं सन्निपातस्य भेरवः ॥ 


द्ध पारद, शुद्र गन्धक जौर शुद्र हरताल 
१-१ भाग्‌, डुद्ध कछनाग ३ भाग; संखिया ३ 
भाग, कृष्ण सूर्पक्रा विष ३ भाग ओर्‌ दुद हि गुड 
१२ भागटठे कर्‌ स्वको एकत्र मिटाकर पानीके 
साथ सखरछ करके सरसेके समान मोदियां 
बना रं, 


हूनैसे १-९ पोर अदरक, रसे, साथ । 


देनेसे सन्निपात ज्वर्‌ नष्ट होता है । सन्निपात 
ज्वर्के ल्यि यह रस महा प्रमावरारी है । 


(८१३६) सन्निपातभैरवो रसः (३) 
(भ.र. । 

सं विषं गन्धकश्च हरितां फलत्रयम्‌ । 
जयपारं तरित्स्वर्णं ताम्रसीसाचरलौहकरम्‌ ॥ 
अक्षीरं लङ्गरी च स्वर्णमाक्षिकमेव्र च । 
सम छत्रा रसेनैषां तिश्दरारश्च मदयत्‌ ॥ 
अफैनवेतालम्बुषा च धूकान्तश्च कारवी । 
काकजहु सोगकथच इष्टं व्योषं विकड्तम्‌ ॥ 
सुमणिशन्दरकान्तो निर्यण्डी शजटपि च। 
धु्तूरं दम्तो पिप्परयो दशचा्टङ्गमिदं शभम्‌ ॥ 


; २. स. सु. । ज्वर्‌. ) 








रसतस्यं प्रदातव्यं दस्या तोयं चतुगणम्‌ । 
शिष्ैकगुणतोयेन भावनाविधि रिष्यते ॥ 

भावनायां मावनायां शोषणं परहुरिष्यते । 
ततश्च वरिकां खा भैरबाय बि ददेत्‌ ॥ 


रसोऽयं श्र सन्निपातमैरो ञव्रनाशनः। 
सर्वोिदर्रसंधुक्तं ज्वरं हन्ति न संशयः ॥ 
सन्निपातञ्वरं हन्ति जीगश्च विषमं तथा । 
एेकािकं द्वयारिकश्च चादुथेकमपिं ध्रवम्‌ ॥ 


| उरश्च जङदोषोत्थ स्ेदोषसमाङलम्‌ । 


जैरवस्य प्रसादेन जगदानन्द्‌कन्थडो ॥ 


शुद्र पारद, युद्ध ब्नाग, शुद्र गन्धक 

द्र हरताल, हर, यदेडा, ममल, शुद्र जमाल. 

सस, नसो, स्वज, तत्रम, सोसा- 
मरम्‌, अज्क्‌-म्रप्‌, लद्‌-मस्म, आक] दृष, 
खंग्छी (कचियारी) की जड़ ओर स्वर्णमाक्षिक- 
भस्म समान भाग टे कर्‌ सवको एकत्र भिलाकर्‌ 
खरल करं । तदनन्तर अक्रकी जड, अतीस, गोरख- 
मुण्डो, सूरजणखी, का जीरा, ककजंया, 
अरठुकी छल, कूट, सेट, मिर्च, पीपल, कण्टाई, 
सूयेमभि, चन्दन, समादुको जड, पतर, दन्ती- 
मूल ओर पीपल; ये ठारह ओषधियां समान माग 


“ ठे कर्‌ सनको एकत्र कूट ठ मौर फिर यह ची 


उपरोक्त पारदादिके भिश्रणके बराबर ठे कर आद 
गुने धानीमें पक्व ओर चौथा भाग रोष रुने पर 
छान ठे । तत्पञ्चात्‌ उपरोक्त पारदादिके मिश्रणमें 
यह काथ मिला कर जच्छी तरह खरल कं जौर 
धूपे सुखा ह । इसी प्रकार इन जखरह जओषधि- 
येकि क्वाथकी २० मावनादं| हर बार नवीन 
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३०८ भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः [ सकारादि 
काथ बनाना यर पूपमें सुखाना चाहिये । ३० | आद्रे भं बीजपूर जयन्त्या 
भावनां देनेके परचात्‌ ८ १-१ रततीकी ) गोचियां निर्यण्डीकाशङ्गरानद्रवैश्च ॥ 
बना कर सुरधितत रसै । युक्त्या वैचेर्भावयित्ा विधेयः 
इन्दं सेवन करनेसे पूर भैरवो बहि देनी शाणार्धं सन्निपातस्य नूनम्‌ । 
चाये । शीतिर्वातिनिमेरं स्नानपाने 
पथ्यं दुग्धं क्कराभिधतं च ॥ 


इनके सेवनसे सवै उपद्रव-युक्त सन्निपात 
ञ्वर, जीणे ज्वर, विषम ज्वर्‌, एकाहिक ज्वर, 
द्वयाहिकं ज्वर, चातुधिके वर ,भौर्‌ जदोष ज्वर 
आदि समस्त अ्व्योका नादा होता है । 
(८१३७) सल्िपातसैरवो रसः (४) 

(र.च.। ज्वरा.) 

विषं गन्धे ताघ्रभसम सोपरं च समांशकम्‌ । 
प्रदं स्व॑तुखयं स्यत्छृत्वा खत्वे तु कञ्जटीम्‌॥ 
निरय सुरसाद्राविमावयित्वाऽऽ्रकदररैः । 
तिसात्रा वरी देया सन्निपातादिरोगजित्‌॥ 


युद्ध बछनाग, चुद्ध गन्ध, ताध्र भस्म ओर्‌ 


शद्ध संखिया १--१ माग तथा शद्ध पारद 9 भागं | 


हे कर सक्को एकत्र खरठ करके संभा, तुख्षी 
आर अदरेकके रसकी ११ भावना दे कर तिलके 
समान छोरी छोरी गोलियां बना उं । 
( मात्रा--१ गी | ) 
, यह रस सन्निपात ज्वरको न्ट करता है । 
(८१३८) सन्निपातमेरवो रसः (५) 
~ यो.र. ; वृ. नि.र. ] अवरा. ) 
दते गन्धं रोदकषिटरं विमं 
सै स्ठुसयं कसनाभं नियुऽ्ज्यात्‌ । 


खद पारा, द्र गन्धक भौर मण्डूर-भस्म 
१-२ भाग तथा ञ्ुद्र ब्छनाग हे माग ठेक्र 
प्रथम पारे गन्धककी कज्ज नवँ ओर्‌ फिर 
उस्म मण्डूर तथा बछनागका चुणे मिलाकर 
सबको अदरकके रस, दारचीनीके काथ तथा 
विजौ रे, जयन्ती, समा भौर भ॑गरेके रसकौ 
एकं एक भावना दे कर १-१ माशेकौ गोखियां 
अना ३। 

८ व्यवेहारिक मात्रा-- ९ रत्ती । ) 

हृनके सेवनसे सन्निपात ज्वर अवद्य नष्टं हौ 
जाता है । 

८ इसे खनेके पञ्चात्‌ यदि अधिकं दाह हो 
तो ) सोगीको शौतल पवन करनी चाहिये तथा 
शीतल जक्ते स्नान कराना चाहिये । 

पथ्य-दूध भोर मिश्री युक्त योग्य आहार्‌ 
देना चा्िये । 

(८१३९)सन्निपात्तभरयो रसः (६) 
(शा.सं. ।खे.२ अ. १२, यौ.र,;र्‌. का. 
धे. । ज्वर. ; रप्र यु. । अ. ८) 
रसो गन्धद्िकर्षः स्यात्‌ कुर्यात्क ञ्जलिकां तयोः 





| ताराचरग्ताम्नवङ्गाहिसारायिकेककाषिंकाः ॥ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 





१ “तास्ता ? इति पाठान्तरम्‌ ` 
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पश्चमो भागः 


१५९ 








िघ्ु्वालायुखी ष्टी विलवेभ्यसतण्डुटी यक्षत्‌ । | 
प्रयेकं स्वरैः कुयगयाभिकेकं विमदनम्‌ ॥ 
त्वा गोरं हतं वच्े खवणापूरिते न्यसेत्‌ । 
काचभाण्डे ततः स्थाट्यां काचकूपीं निवेशयेत्‌ ॥ 


वालुकाभिः परूर्याय वहिर्यामदये भवेत्‌ । 

तत उद्‌ धृष्य त गोलं चृणयित्वा विमिश्रयेत्‌ ॥ 
पवाटचुणेकषेण क्षाणपात्रविषेण च । 
डष्णसर्पस्य गरटेदिवेरं भावयेत्तथा ॥ 


तगरं ुश्ी मांसी देमाष्ठा वेतसः कणा। 
मीलिनी पकं चेखा चित्रकथ इठेरकः ॥ 


शतपुष्पा देवदाछी पत्तूरागस्त्यघुण्डिकाः । 
मभूकजातीग्रदनरसेरेषां विमद॑येत्‌ ॥ 
अत्येकमेकवेरं च ततः संदोष्य धारयेत्‌ । 
वीजपुराद्रकद्रामरिषैः षोडशोन्मितः ॥ 


रसो द्वि्॒नापरमितः सन्निपातेषु दीयते । 
भसिद्धोऽगं रसो नान्ना सभिपातस्य भैरवः ॥ 


दर पारद जौर्‌॒मेधकं ३॥-३।॥ ते 
तथा चादी-मस्म, सश्रक-मस्म, ताप्र-मस्म, 
ब॑ग- मस्म, नाग--भस्म भौर लोह~मस्म १।-१। 
तोदा ठेकर प्रथम पररि गन्धककौी कलौ बनव 
ओर फिर उसमे अन्य मौषय मिकर्‌ सबको 
सहंजना, हुल्हु, सट, वेरुछाल भौर चौलाई 
इनके स्वरस ( अभावमें काथ ) मेँ ११ प्रहर 
खर कर । तदनन्तर सबका एक गोला बनाकर 
उपे कपडे मे छपेर ठँ जौर.कोचकी आतक्षी शीशी 
संभा नमक का चृ डाखकर उसमें वह गोद डाल 





दं तथा उपरते मी सधा नमक का चूण डोलकर 


गोठेको नमकसे दके । तदनन्तर इस शीदीकी 
बाटुकायन्त्रम रखकर २ पहर पाक करं भौर 


। फिर शीकशषीके ण्डा होने पर उसमे से जौषधको 


निकाल कर चूण कर ठ ओौर उसमें १। तोरा 
मूगेकौ मस्म तथा ५ मारो छुद्र बछनागका वणं 
मिलाकर कले सांपफे विषक्रौ २ भावना दे। 
तस्पश्चात्‌ तगर, मूसखी+ जटामांसी, चोक, अम्छ- 
बेत, पौपल, नीका पञ्चाङ्ग, तेजपात, इखयची, 
चीता, बनतुलपी, सोया, देवदार ८ विडाल ), 
धतुरा, अगथिया, गोरखमुण्ी, महुवा, चमेटी भौर 
मैनफल; इनके स्वरस या काथ की १-१ भावना 
देकर सुखाक्र सुरक्षित रकस । 

मरात्रा-२ स्ती । (व्यवहःरिकं मात्रा आधी रत्ती) 

अनुपान-अद्रक ओर निजौरका ( १-१ 
सख) स्त तथा १६ काटी मिर्चोका चूण एकत्र 
मिलाकर उसमे उपरक्त रस मिराकर पीना चाहिये । 
यह रस सन्निपात ज्वरको न करता है । 

यह सनिपातकी एक प्रसिद्ध ओषध ई । 

(८१४०) सम्निपातवडवानलरसः 

(र. च॑. । ज्वरा. ; ससे. सा. सै. । ज्वरा. ) 
रसाषटको ऽमृतं सप स्यात्‌ षद्‌ ष गन्धताख्योः। 
दन्तीवीजानि षड्भागाः पञ्चभागं तु रङ्णम्‌॥ 
चत्व।रि धूत॑बीजस्य व्योषस्य त्रितय भवेत्‌ । 
एतानि बहिरस्य कायेन परिमदैयेत्‌ ॥ 
आप्रैकस्य रसेनाऽथ दे गुञ्ादवयं हितम्‌ । 
वडवानरसन्ङ्ञोऽयं सनिषपातहरः परः ॥ 


यद्ध पारदं सार भागः) दद्ध वठनाग सात 
माग, छद गषक ओर्‌ हरताल ६-६ भाग, शुद्ध 
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जमारमोटा ६ माग, सुहागे को खील ५ भाग, 
धतुरेक शुद्ध बीज % भाग ओर सेठ, मिचै तथा 
पीपलका वण ३--३ भाग लेकर प्रथम परि-गन्धक 
की कञ्जरी बनावे ओर फिर उसे अन्य सौष- 
का चू मिाकर्‌ सबको चीतामूरके काथमें 
सर करके २-२ रत्तीकी गोखियां बना ठे । | 


| 
॥ 


इन्दं भद्रकके रूसके साथ देनेपे सन्निपात 
उर नष्ट होता है।. 
(८१४१) सन्निपातयिध्वसकः 
(र. रा, सु. । सन्निपाता. ; २.र.; र. का. षे.। | 
सन्निपरता. ) | । | 
तं गन्धं समं शुद्धं तारकं माक्षिकं तथा । | 
मृतं ताघ्नाभ्नकं बोलं विरथं घतूरबीनकम्‌ ॥ | 
क्षोरत्रयं ववा हिकु पाडा शृङ्गी. पटोख्कप्‌ । 
बन्ध्यानिम्बतरयं शुण्ठी कन्दलाङ्गलीजं समम्‌ ॥ 
सिन्धुवारं सर्वं जम्बीरनैपरवेः । 
दिनैकं वटिका कार्या चणकामां च भक्षयेत्‌ ॥ 
अत्युग्र सज्निपातन्तु सर्वोपद्रवसंयुत्‌ । 
निष्यादनुपानेन दकषमूलाकंजेन वा ॥ 
कषायेण न सन्देहं पथ्यं दध्योदनं हितम्‌ । 
रसौ विध्वैसको नाम सक्िपातस्य निरिचतपम्‌ ॥ 
` शुद्ध पारा, शद्ध गन्धकं, शु हरताल, स्वर्ण 
माक्षिक~मस्म, -ताघ्र भस्म, चक मस्म, बोल, 
शुद्र वछनमग, षतरे शद बीजं, जवाखार, सञ्जी- 





>९२..का. घे. मै “ बो "” कौ जगह कमीरा 
ओ पाडा कौ जगह इनूर है । 





खार, सुहागा, ^वच, हग, पाटा, काकड््तिगी, 
पटोल, बां्ककोडेकी जड, तीन भरकारका नीम 
(कड्वा नीम, बकायन, मीठा नीम; इनकी छर)) 
रेंट ओर्‌ कचिहारीकी जड समान माग छे कर्‌ 

प्रथम पर, गन्धकङ़ी क्जरी बनव जौर्‌ फिर 
उसमे जन्य ोषधियेोंका चुप मिला कर सबको 
१-१ दिन संमा ओौर जम्बीरीके रसम खर 
करके चनेके समान गोखिणं बना | 


इन्हं सिलानेसे उष्रव युक्त अदयुप्र सन्निपात 


| मी अवद्य नष्ट हो जाता ३। 


अनुपरन--दरमूख्का कथया अककी - 
जड्का क्राथ । 

पथ्य--दहौ भाते । 

(८१४२) सज्िपातसरय्यो रसः 

(र. रा. घु. ; भै. र. । सन्निपाता. ) 


| हिङकलं गन्धकं तात्र मरिच पिप्पली विषम्‌ । 


शुण्ठीकनकबो जं च इककष्णवृरगानि कारयेत्‌ ॥ 
विजयापत्रतोयेन भरिदिने भावयेत्छुधीः । 
दविय॒ञ्जं पणेखम्डेन अकक्वाथं पिबेदूनु ॥ 
निहन्ति सनज्निपाहोत्यान गदान्‌ घोरान्‌ 

खदाक्णान्‌ । 

वातिकं पततिकरं यैव रैष्पिकं च दिदोषतः ॥ 

शद्ध दिग, शुद्ध गन्धकः, ताम्र भस्म, कारी 

भिर्चकरा चूर्ण, पपरक चूण, शुद्ध क्छनाग, सेोंव्का 





१पान्तरके अनुसार बच भौर काकड़ातिगीके 
स्थानमें अकंपत्र तथा निम्बनत्रयके स्थानम भृङ्ग 
राजका रस है । 
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पश्चमो भामः 


३११ 








चूण जौर धतृरेके बीरजोका चूण समान भागे 
कर्‌ सवको एकत्र खर करके ३ दिन मांगके 
पत्ते रसम खरल करक सुखा ठँ । 
माज्रा-> सतती | 
इते पामे रख कर खिलना भौर ऊपरसे 
आक्रकी जद्का काथ पिना चाहिये । 
यह सन्निपात अौर उससे उत्पन्न होने वाढे 
वातज, पित्तज तथा विरतः कफज विकाररोको 
नष्ट करत। है । 
(८१४३) सन्िपातद्ररसः 
८ रसे. सा. सं, । सन्निपाता. ) 
शुद्धं सूतं टङ्कणे व मरीचं 
व्योषं तद्रदधस्तिनः पिपी च । 
सवै तुर्यं धूैनीरैः पपेष्य 
व्योपक्तोदैरकनीरैदविएभप्‌ ॥ 
यद्र पारा (रससिन्दूर), सुहागेकी खील, 
काली मिर्चका चूर्ण, सेट, काटी भिचै, पीपल ओर 
गजपीपरुका वूरणं १-१ भाग ठे कर सव्को 
एकत मिला क्र धतूरेके रसम खरल करे युखाले। 
इसे तरिकरुटेके (१ माशा) चूण ओर्‌ आक्की 
जड्के कवाथके साथ सेवन करानेपे सन्निपात उवर 
न होता है। 
मात्रा-र स्तौ । 
सल्तिपाताज्ननरसः 
(र्‌. प्र, घु, }ञअ. <) 
अश्ननप्रकरणमें देखिये । 





(८१४४) सन्निपातान्तकरसः (१). 
(र. रा. सु. सन्निपाता. ) 
शृत सृते समे गन्धं दरदं शद्खर्षरम्‌ † 
रसस्य द्विणौ देयौ पतताग्राम्कवेतप्तौ ॥ 
जम्बीरोदद्मयं भूघरे पाचये्ठघु 1. 
हिङ्गननिकटुकपूरं पञ्चैतानि. समं समम्‌ ॥. 
पू्ैस्थेतत्सपं चणेमा्रकस्य द्रवैः सह । 
महारा च नि्ण्डी जयन्ती पिप्पली दयम्‌॥ 
्राजदरभाव्यं मतये मावृनां पृथङ्‌ ॥ ` । 
दातग्ये तचचतुशेञ्जमारकस्य द्रवैः सह ॥ _ 
सममिपातं निदन्तयाश् सन्निपातान्तको रसः ॥ 
प्रद्‌ मस्म, शुर गन्धक , छद दिगुल भौर 


1 शद्ध खपरिया १-१ भाग तथा ताघ्र भस भोर 


अम्टवेतका चूर्णी २-२ माग केकर सवके एकत्र 
मिकाकर्‌ जम्बौरौ नीवूके रसम खरड करे मूषर्‌- 
पुटमें हल्की आंच दे कर पका । तदनन्तर उसके 
स्वांगशीत होने पर उसमे से भौषधको निकाल- 
कर खरल करट जौर फिर दग, सेंट, भि, 
पीपल मौर कपूर; इनके समान भोग चुणको एकत्र 
मिलें जौर यह मिश्रण उपरोक्त तैयार रसके 
बरावर केकर दोर्नोको एकत्र मिलाकर अदरक, 
महाराध्ी ( जलपीपल ), संभा, जयन्ती, पीपल, 
गजपीपल ौर मगरे के रसको पथक्‌ एथक्‌ १-१ 
भावना दं | । 


माजा-- 9 रत्ती । 


इसे अदश्कके रसके साथ देने से संनिपात्तका 
शीघ्र ही नाश हो जाता ड । 
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[ सकारादि 











(८१४५) खभ्निपातान्तकरसः (२) 
(र. का. पे, } सन्निपाता.) 
मृतकान्ताभ्रयेकरान्तं ताप्यं तालं समं समम्‌ । 

मूर्छितश्च रसो मर्धोभयवानरमूत्रतः ॥ 
राजक्षफ्व्योषङ्कष्पाण्डरसपिण्डितः । 
अभिन्यासञ्वरं इन्यासद्रर्मा मैकमक्षणात्‌ ॥ 
कान्ताभावे मृतं तीक्ष्णं सन्निपातान्तको रसः ॥ 

कान्तलोह भस्म, अभ्रक मस्म, वैक्रान्त- 
मस्म, स्वीमाक्षिक-मरम, छुद्र हरतारं जर 
मूच्छित पारदे ( रससिन्दूर ) समान भाग ठेकर 
सबको एकत्र भिराकर खसके काथ, बन्दरके मूत्र, 
अमङतासके फलक्रे गूदेके पानी, त्रिकुटेके काथ 
सौर पेटे (मूरे कुम्हडे ) के रेसकौ प्रथक्‌ पृथक्‌ 
१-१ भावना देकर १-१ मरोकी गोलियां 
बना ङ। 

 ( व्यवहारिक मात्रा-१ सती) 

इसे शाहदके स।थ देनेसे अभिन्यास सनिपात 
नष्ट होता दे । 

नोर~-यदि कान्तछोह्‌-भस्म न हो तो तीक्ष्ण- 
छोहेभस्म डनी चाहिये । 

सन्निपातानरख्रसः 
(र. रा. सु. । सन्निपाता. ) 

सन्निपातान्तक रस प्र, सै. ८१४४ देखिये | 
उससे इसमें इतना अन्तर दै ।- 

(१) खपरिया ओर्‌ हिगु २-२ भाग तथा 
अम्टबेत १ भाग है। 

(२) जयन्ती, पीपल, गजपीपल ओर भग- 
रेके स्थानमें केवल करवीरक भावना है । 

(३) भावनार्जोकी सस्या सात सात हे । 





(८१४६)सन्निपातारि रसः 
(बृ, यो. त. । त. ५९) 


भागौ पारदगन्ययोरमलयोदंया्यहयूषणा- 
देकदचोज्ऽवलटङ्कणादहनतस्ती ब्रोत्तमाभङ्गतः ! 
नागद्ध चरणोऽहिफेनत इदं सञ्चुष्य भङ्गद्रवे 

स्थाप्पस दिनान्यथेकमखिं जेपालनीरेऽपि च 

द्रेण ज्वरमर्दितं जगदिदं द्रा रसो निर्मितः 

सेव्यो बलपरतः क्षणादिह रृणाभुग्रां ज्वरातिं 

जयेत्‌ । 

सन्तापे शिशिरो विधिः सण्ुदितः पथ्ये च 

शारयोदनम्‌ 

दधा श्षकंरयाऽथ दोषवश्चतो देकतुंसात्म्येन च ॥ 


छ॒द्र पारद ओर गन्धक २-र भाग, सेंट, 
मिचै ओर्‌ पीपलका चूर्णं १-१ भाग, उुहागिकी 
खी १ भाग, तथा चीतामूरका चूण, तीक्ष्ण ठो 
भस्म, शद्ध मनसि सौर भंगरेका चूण १-१ 
माग एवं सीसा-भस्म जौर्‌ अफीम चौथा चौथा 
माग ठे कर प्रथम पौरे गन्धक्कौ कज्जी बनावे 
जौर फिर उसमे अन्य ओषधिरयोका चूण मिखाकरं 
सवको भगरेके रसमें उ द सौर सात दिन तक 
भीगी स्क तदनन्तर युखा कर एक दिन जमाल- 
गोटेके पानी ( दन्तमूले काथ ) की भावना दँ 
ओर्‌ २-२ रत्तीकी गोलियां बना ठे । 


भगवान स्दने संसारको स्वरक्तान्त देख 
कर शस रसकी स्चनाको थी। 

इसके प्रभावसे तत्र अवर भीरीघरहीनषटहो 
जाता है । 
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पमो भागः 


२१३ 





यदि इसे खनके पर्चात्‌ अधिक सन्ताप हो 
तो शीतल क्रिया करनी चाहिये ( नामि पर कांस्य 
पात्र रख कर उस्म शीतल जल छोड्ना, चन्दनका 
ठेप करना) हवा करनी, रिर पर॒ बरफ रखना 
आदि । ) 


पथ्य--शाछि चाव्छ, दही, खांड `सथा 
दोष सौर कतु अनुसार अन्य.उचित पथ्य दं । 


सन्निपातोन्मूलनरतः 


(सन्निपाततुलानलरसः ) 


(र. का. पे. । ज्वरा. ; स्ते. चि. म. ।अ. ९; 
र्‌.रा सु. ; र्‌. च, । ्वरा. ) 

^ चौरभद्रास्यो रसः” प्र. पं. ७०९२्‌ 

देखिये । उसमे उपदार्नोकी मात्रा मिनन मिन है 
खरौर इसमे स्र पदाथ समान माग हैँ | 


(८१४७) सष्दालिवरी 
(भा.प्र. म. खं. २; धन्व. | उपदंश. ) 


पारदटङ्मानः स्यात्लदिरश्ङ्षम्मितः । 
आकारकरभश्चापि ्रादम्ङ्दयोन्मितः ॥ 
रङ्कजयोन्पितं क्षौद्र खत्म स्वै विनिक्षिपेद्‌ । 
सम्म तस्य सर्वस्य इर्यात्सप्तवीरभिषक्‌ ॥ 
ख रोगी भक्षयेस्परातरेकैकामम्बुना वीम । 
द्जयेदम्छखतरणं फिरङ्गस्तस्य नक्ष्यति ॥ 

पारद १ टंक (२३॥ मारे), कत्था १ ठक, 
अकरकरेका चू २ ठक भर शहद ३ ठंकरे 
कर सबको एकत्र मिलकर सरल करं जर्‌ सवकी 
सात गोलियां बना ठे । 

4 [1 








इन्त नित्य रति प्रातःकार १-१ गोरी 
पानीके साथ खानेसे फिशङ्ग रोग॒(आतराक) का 
नार होता है । 


इसके सेवन काठमे खराई ओर नमक्रमै पर- 
दहेज करना चाय । 


( इस योगम पारदके स्थानम छद रस- 
कपूर डाछना चाहिये । परन्तु उपरोक्त परिमाणके 
अनुसार एक मात्रामं ४ रत्तीके लगभग रसकपूर्‌ 
आ जायगा जो बहुत अधिक ( भयानकं ) है । 
अतः यह योग किसी योग्य चिकित्सक के परामरशसे 
मत्र आदिका निणैय करके सेवन करना 
चाहिये । ) 


(८१४८) सप्ताख्रतरसः 


{२१ 


(भे. र्‌. ; र. र. 1 मुखरोगा. ) 


मृतमूता्रकः तुल्यं मृतलौरै शिलाद । 
गुम्मुख श्षिला ताप्ये समांसं मधुना लिहेत्‌ ॥ 
अरपृगुपमाणेन युखरोगे विनाश्षयेत्‌ ॥ 


पारद-भक्ष, अश्रक-भस्म, छोह भस्म, डुद्र 
शिाजीत, द्र गुण, शुद्र मनसि ओर स्वर्णं 
माक्षिक मस्म समान मगरे कर प्रथम शिटा- 
जीत ओर गूगलको शहदमे खरल कर ओर फिर 
उत्तमे जन्य ओप मिलकर अच्छी तरह कटं | 


मात्रा--आाधी सती | 


इसके सेवनसे (मुखपाकादि) मुख-रोग मष्ट 
होते ई । 
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भारत-येषञ्य-रत्नाकरः 


[ सङारादि 





(८१४९) सप्राखतलीहम्‌ (१) 
८ स्बचृणसमं रोहम्‌, सपामृत गुरौ ) 

(र. चं. ;स्से.सा-सं.;र.रो.सु.; च. द. | 
ग्रा. ; सते. चि.म. | अ. ९२. का. घे. 
नेत्ररोग. ; भे. र. | च्या. „ नेतररोगा. ; 
यो. र. । नेत्ररोग. ; इ. नि.र.। 
नेत्ररोग. ; यो.चि.म. | अ. ३} 


त्रिफडारन आयसचूर्णं 
सद यष्टीमधुकं समांञ्युक्तम्‌ । 
मघुन। सर्पिषा दिनान्ते 
पुरूषो निष्यरिहारमाददीत ॥ 
तिषिरक्षवरक्तराजिकण्डू 
सषणदान्ध्यान्ुदतोददादयुखान्‌ । 
पटलं सह काचपिद्धकं 
श्रमयत्येव निषेवितः प्रयोगः ॥ 
न च केवलमेव खोचनानां 
विदितो रोगनिवर्देणाय भंसाम्‌ । 
दक्षनभ्रवणो््वकण्ठजानां वि 
भ्षमे हेतुरयं मदागदानामर ॥ 
पङितानि विनाशयेत्तयाप्रि ` 
चिरनष्टं कुरुते रविपरचण्टम्‌ । 
दयिताञनपञ्जरोपगरूढः 
स्फुटचन्द्रभरणाषु यामिनीषु । 
सुर्तानि चिरे निषेषतेऽ्सौ 
पुरुषो योगवरं निषेवमाणः ॥ 
मुखेन नीखोखख्चारुगन्धिना 
िरोखरैरमनमेचकपरमैः । 
वेच श्रघरस्य सप्रानलोचनः 


सुदै्मैरो वर्षश्नतञ्च जीवति ॥ ` 


हर, बेडा, आमडा ओर सुरी; इनका 

चूण तथा रोहमस्म भौर शहद एवं॑धी १-१ 
माग टे कर्‌ सबको एकत्र मिखा कर्‌ सायंकालके 
समय सेवन करनेते तिमिर, छत ( नेत्रका घाव ), 
लार रेखा, नेर्तोकी खाज, गात्यान्ध्य (स्तषा), 
नेत्रायुद, नेत्रतोद, नेत्र-दाह, नेत्रञच, परर, काच 
ओर पिहछादि नेत्ररोगेंका नारा होता है । 

यह प्रयोग केवल नेत्ररोगाको हयी नष्ट नर्ही 
करता बल्कि दन्त, कणी जौर्‌ गटेसे उपर उत्पन्न 
होने वे रोगेमे भी श्रेष्ठ है । यह पित रोगको 
नष्ट करता है ओौर बहुत समयकी पुरानी 
मन्दाप्निको अत्यन्त तीक्ष्ण कर्‌ देता है । 

इसे सेवन करनेसे कामरक्ति अत्यधिक बद्‌ 
जाती ३ ; मुखकान्ति शोभायमान हो जाती है; 
बाल अत्यन्त कटे हो जति है जौर दृष्टि गृध्रके 
स्मान तीक्ष्ण हो जाती है। इसे सेवन करने 
वारेको १०० वर्षी सुखपूर्णं आयु प्राप होती है । 

( मात्रा--१ माद्या ) 

(८१५०) ससाश्टतलोहम्‌ ८२) 

(ब्र. यो. त. ।त. ७६) 

मघुताप्यविदङ्गारभनतुखोहषएतापया; । 
घ्रन्ति यक्ष्माणमल्युश्र सेव्यमाना हितािना ॥ 

शहद, स्वणीमाक्षिक-भस्म, वायविरहैणका 
चूण, यद शिलाजीत, छोह-मस्म, घी सौर कटका 
चे समान माग ठे कर सबको एकत मिलाकर 
सेवन कर्ने भौर पथ्य पूर्वक रहनेसे अव्युत्र यस्मा 
रोगभी नष्ट हो जाता है। 
( पा्ा-१ मका।) 
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स्समक८“्‌ ] ` पश्चमी भागः ३१५ 
सप्ताश्टतावरी (सप्तोत्तरावटी) । पुष्ट करता है तथा व, वरण सौर अश्चिकी इद्धि 


(र२.र.स.)उ.अ. १३१; २. च. खासा. ; 
र. रा. यु. । खासा. ) 

, प्रयोग सं; ४७३३ “ बन्बूादिगुटिका ” 

देखिये । 

८८१५१) समराकैर लौहम्‌ (१) 

(भ.र. । कासा.) 

छवङ्गं कटूफकं कुष यमानी अ्युषणं तथा । 

चित्रकं पिप्पटीमृलं वासकं कण्टकारिका ॥ 

च्य ककटमूद्वी च चातुर्जातं हरीतकी । 

सटी फकोखकं शस्तं छौहमश्र यत्ाग्रनम्‌ ॥ 

स्र भरति सम चू तावच्छकंरयान्वितमर । 

सतैमेकीडतं चूण स्थापयेस्सिग्धमाजने ॥ 

निहन्ति स्वजं कासे बातश्टेष्पसश्रुद्धवम्‌ । 

प्यकासं रक्तपित्तं श्वासमाशरु विनाशयेत्‌ ॥ 

प्ीणस्य पुषटिजिनने बलवर्णाशनिवदधेनम्‌ ॥ 


छग, कायफल, कूठ, अजवायन, सेठ, मिर्च, 
पीप, चीतामछ, पीपलमूल, बाता (अदस), 
कटे, चन्य्‌, काकंडासतिगी, दालचीनी, इलायची, 
तेजपात, नागकेसर, हरं, कवर, कंको ओर 
नागरमोथा; इनका वृण तथा ठह भस्म, अभ्रक 
भस्म ओर जवाखार्‌ १-१ माग एवं खांड 
समके नरावर ठे कर्‌ सबको एकत्र मिा कर 
खरट करं । 


इसके सेकनसे वातज, कृफज तथा त्रिदोषज 
कास, क्षयकी खासी, रक्तपित्त ओर शासका 
शीघहौ नाश हो जाता है । यह क्षीण ज्यक्तर्योको 


करतो है | 


( भात्रा १-१॥ मारां । मधुकरे साथ 
मिखा कर्‌ चरँ |} 


(८१५२) समराकैरलौहम्‌ (र) 


(सते.सा.सं.;भे. र. ; रच. ;र. र. 
सु. ;र. का. धै, | रक्तपित्त.) 


खोहा्हुैणं क्षीरमाअ्यं द्वियुणणुचमम्‌ । 
चूण पादन्तु वेड दशान्मधुसिते समे ॥ 
ताम्रपाते ददे पक्त्वा स्थापयेद्‌ घतभाजने । 
माषकादि करमेणेपर भक्येद्वििपूषकम्‌ ॥ 
अनुपान भरयुद्नीत नारिकेलोदकादिकम्‌ । 
रक्तपित्तं जयेत्तीत्मम्छपिच्ं क्षतक्षयम्‌ ॥ 
 परहृष् कान्तिजननमायुष्यघुततमोत्तपम्‌ ॥ 
खो भस्म ४ तोटे, गेदुग्ध १६ तोटे, 
गषत ८ तोठे, वायबरिडगका वर्ण १ तो, मधु 
४ तोठे गौर मिश्री ४ तोठे ठे कर सबको एकत्र 
मिलाकर ताम्रके ८ कृचं कयि हुवे) पात्रमे 
पक्वे ओर दूष जल जने पर ( खूब गाढाहो 
जाने पर ) उतार कर टण्डा करर भौर ललिग्ध 
पाजमे भर्‌ कर्‌ घुरक्षित रक्त । 
मराज्ञा-- १ मारोते आरम्भ कर जौर्‌ रोगीकी 
शक्िके अनुसार बदृते रहं । 





अनुपान-नारियटका पानी आदि । 


हसके सेवनपे तीत्र रक्तपित्त, अम्लपित्त जर 
्षतक्षयका नारं हो कर कान्ति ओर्‌ आयुकी 
बर्रि होती है । 
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(८१५३) समौरगजकेसरीरसः 
(र. रा.घु.;वै. र; वृ. नि. र्‌. । वान्या. ) 
नकािफेने विर नवानि भरिचानि च । 
समभागानि सवणि रक्तिङ्धाभमितानि च ॥ 
देयानि भातरेतानि पुनस्ताम्बूलचर्वेणम्‌ । 
कुज्जे च खभवाते च सर्वजे गरृघ्रसी मदे ॥ 
अपाह प्रयोक्तव्यः शोषे : ;ऽपेऽपतानके । 
विशरुच्यामरुचौ देयोऽपस्मा च विकेषतः ॥ 

नवीन जफीम्‌, डुद्ध नवीन कुचकेका वृणै, 
ओर्‌ काटी मि्चका चृणै समान माग ठे 
कर सवको एकत्र खरल करके १-१ रत्तीक्रौ 
गो्यां बना ट| ल 

दृनमेसे नित्य प्रति प्रातःकाल १ गोरी 
खा कर्‌ बादको पनि खाना चाहिये । 

दनक सेवनसे दुव्जता ८ कुक्डापन >), 
खत्रवात, सर्वदोपज गृध्रसी, सपवाहुक, शोष, 
कम्प, सपतानकृ, विसूचिका, अरुचि यौर्‌ विरोषतः 
अपस्मारका नादा होता है । 

(८१५४) समीरपन्नगरसः (१) 

(र. च. | वात्तरो. ) 

पारदं गन्धकं गहं हस्ति तथेव च । 
एतचतुष्टयं सव तुरसीरसमरितम्‌ ॥ 
वरीं कृताऽभ्रकेणेव वेष्टयेद्‌ गोखकन्तु तत्‌ । 
शरावयुयुखे क्षिप्त्वा व।लकायन्त्रगं पचेत्‌ ॥ 
दीपिकाभमितं वहि दला यामचतष्टयम्‌ । 
स्वाङगकीतं सषुद्ुत्य नाम्नाऽसौ बातपन्नगः ॥ 
सन्निपाते तथोन्मादे सन्धिबन्मे कफामये । 
नामप्रसट्या देनैव म्येद्‌ एुभिकाद्ययम्‌ ॥ 





खद्र पारद, शद गन्धक, शुद्ध संखिया मौर 
द्ध हरताल समान भागे कर सवको एकतर 
खर कर्के कञ्जी बनार्व भौर उसे तुरुसीके 
रसम खर करके सवक्र। एक गोला बना टं तथा 
उपे सफेद अभ्चरकके पत्रमे रपे कर राराव- 
सम्पुटे बन्द करे ओर उस पर इ-४ कपरमिद्टी 
करके सुखा छे । तदनन्तर उसे बाहुका यन्त्रमे 
रख कर्‌ अत्यन्त मृदु अग्नि पर्‌ ४ पहर पाक कर | 
तत्पश्चात्‌ यन्तरके स्वांगशीत होने पर उसमेते 
आओौषधको निकार कर्‌ खर्छ करे पुरकित 
ख । 

मान्ना--२ र्ती | पानमे रखकर खिङ्वे । 


यह रस सनिपात, उन्माद, सन्ध्ये जकड्‌ 
जनि जर कफ रोरगोको नष्ट करता है । 


(८१५५) समीरपन्नगरसः (२) 


(वृ, निर. ;यो.र. ; र. च. ;र.रा.षु. ; 
वै. र. । वाक्त्या. ) 


अश्रगन्धविषव्योषरसदटङ्कान्समांश्चकान्‌ । 
भावयेत्सक्तपा भृङ्गरसेन स्यास्सपीरदा ॥ 
आद्रद्रवेण बटो वा खण्डव्योषेण योजितः। 
महावाताञ्जयत्याश्ु नासाध्मातः घुसञ्जकरत्‌ ॥ 


अश्वक भस्म, दद्ध गन्धक) द्र मखछ्नाग) 
सट, मिर्च, पीपल, शद्ग पारद जौर सुहागेकी खील 
समान भाग ले केर्‌ प्रथम पारे गन्धककी कृञ्जी 
वनाव भौर फिर उसमे अन्य ओौपर्थं मिलाकर 
सवो भगे रसौ सात मावना द अर सुखा 
कर युरक्वित खस | 
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२१७ 








पीपल जर मिग्रीके चुणैकरे सार खिलनेसे कष्ट- 
साध्य वात्ततयाधियां नष्ट हौ जाती है । 
सकरी मस्य देनेसे मूच्छ जाती रहती हे । 
माजा--२३ स्ती। 
समीरपन्नगरसः (३) 
(चर. नि. २. । बाततव्या. ) 
पर, स. ६९८२ 'वरातगजाङ्कुशरसः (२)'? 
देखिये । 
इसमे उसकी अयेक्षा तुटसी अधिक है तथा 
भावना द्रव्या संभाटके स्थानम तुलसी है । 
(८१५६) समीर शूलेनहरिः 
(यो.र.;र. का. घे. । चू. ) 
एं कषद शिषसेन्यवी च 
व्यो च सम्मध युजङ्गवर्स्याः । 
रसेन शज्ञाप्रमितः प्रदिष्टः 
समीरगुठेमहरिः प्रचण्डः ॥ 
जवाखार, कौड़ी भस्म, शुद्ध बह्नाग, सैधा 
नमक, सेट, मिचै ओर्‌ पीपल; सवकरे समान भाग 
चूर्णो एकत्र मिटा कर पानके रसम खरल करके 
१-१ रत्तीक्री गोखियां बना छ | 


दनक सेवरनसे वातजश॒ न होता है । 
(८१५५) समुद्रफेनक्रोधनम्‌ 
(आ.वे. प्र. ।अ. १० ;यो.र्‌.) 


अन्धिफेनोऽब्धिसारः स्यादभ्िजइच सथुद्रनः। 
समुदरफेनर्वृशुष्यो लेखनः श्चीतलः सरः ॥ 


इसे अदरकके रसके साथ अथवा सेंट, मिचै, 


फरण्तावरजागूत्यहरः पाचनदीपनः । 








अशुद्धः स करोत्यङ्गभङ्गं तस्माद्िशोधयेत्‌ ॥ 
सथुद्रफेनः सम्पिष्ठौ निम्बुतोयेन शुध्यति ॥ 

सपुद्रफेनको अन्धिफेन, अन्धिसार्‌) जच्धिज्‌ 
ओर समुद्रज भी कहते हैँ । 

समुद्रफेन आंखेकि छ्य हितकारी, रेखन, 
शीतर, सारेक (रेचक ), पाचन ओर दीपन 
है । यह कर्ण्लाव, कर्णपीड़ मर कर्णमल्को नष्ट 
करता है । 


जञ्यद्र समुदरफेन अङ्ग भ्व करता है अतः 


उसे ञुद्र करके काममें दाना चाहिये । 


समुद्रफेनको नीव रसम घोटनेते वह्‌ छुद्र 


। हो जता है । 


(८१५८) सम्मोदलोहेम्‌ 
(रच. | पण्डु. ; स्ते. सा. से. ;र. रा. 
घु. । पण्ड. ) 
निकट त्रिफला वदहि््िडङ्गं रोहमश्रकम्‌ । 
एतानि सममागानि धृतेन वरिका रु ॥ 
कामलां पाण्डुरोगे च हृद्रोगं शोथमेव च । 
भगन्दरं कोष्ठकरिमि मन्दानरभरो चकम्‌ ॥ 
तान्‌ सर्गााक्षयेदाशु बरूवर्णामिवद्धंनः । 


| सम्मोहलोह्‌ नामाऽयं पाण्डुरोगे च पूजितः ॥ 


सेंट, भिचै, पीपल, हरः, बेडा, आमल, 
चीतामूल ओर वायबिडगः; इनका चूण तथा खोह्‌- 
मस्म जौर अश्नक-मरम समान भाग ठे कृर्‌ सबको 
एकत्र भरि कर थोडे घीके साथ खरल करे ओर 
( १-१ मारोक्रो ) गोयं बना ह । 
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[ सकारादि 





इनके सेवनसे कामला, पण्डु, हृदोग, सोथ, 
भगन्दर, कोष्टकृमि, जभ्निमांय ओर {चिका नाश 
हो कर बर, वणी आर अग्निक वद्धि होती है। 
यह्‌ रस पाण्डु रोगे विशेष उपयोगी ई । 
(८१५९) सज्जीक्ारादियोगः 
(चर, नि. र. । सं्रहण्य. ) 
सिका यादशुकतं वा त्रिजयातितरिषा सपम्‌ । 
दीप्यकं पारदं गन्धं निभ्बुनीरेण भावयेत्‌ ॥ 
मापाधं मुना देथं सितया वा घृतान्वितम्‌ । 
अनुदचयात्‌ ्रहण्यातिञ्वरातिसारशान्तये ॥ 
सथूलशोयसहितां ग्रहण्यातिं प्रणाशयेत्‌ । 
सज्जीखार या जवाखार, भंग, अतीस ओौर्‌ 
अजवायन इनका चूण लंथा शुद्ध पारद नौर 
गन्धके समान भाग ठे कर प्रथम पारे जौर 
गन्धककी काञ्जी बनावे आर फिर उसमे अन्य 
ओषधियां मि कर नीवृके रसम खरर करके 
सुखा ड । 
प्राज्ना--ञापा मदा । 
ते शहद भहा कर्‌ अथवा घी ओर्‌ 
भिश्रीके साथ देना चाहिये । 
इसके. सेवनसे सेप्रहणी, उ्वरातिसार मौर शूल 
तथा शोथयुक्त तसंप्ररणीका नादा होता है । 
सवं चृणसमं टोहम्‌ 
(र.२. नै्रोगा. ) 
सपागृतरोहम्‌ (१) प्र. स. ८१४९ देखिये । 
(८१६०) सवैज्वरहरो रसः (१) 
(रका. पे. । ज्वरा. ) 


(सबरिटङ्कण नागरकणानां च पथपश्चभिर्मागः। 


नयपाखार्रिशस्या रौर छौहेन म्दपे्युष्दम्‌ ॥ 





तत्प्चयाममररनिम्बुकस्याय तद्‌ न्ना । 
पथ्येन षष्टिघृततः स्वैञ्वरहृदरसो भरति ॥ 

डद्र पारद, द्र गन्धक+ सुदहागेको सीट, 
सेंड ओर्‌ पीपर; इनका चूण ५-५ भाग तथा 
ञद्ध जमाल्गोरा २० मागे कर्‌ प्रथम पारे- 
गन्धरकृकी रोहखरल कञ्जली बनव भौर फिर 
उस्म अन्य ओपर्पोका चूण मिला कर पांच पहर 
नीबू रसम खरल करं ओर १-१ रत्ती 
गोखियां बना ड । 

इसके सेवनसे समस्त प्रकारके उदर्‌ न्ट 
होते है । 

पथ्थ---घरत युक्त सारी चावला भत । 

( अनुषान- शीतर जल । यह रस 


सेवक दै। ) 


(८१६१) सयैञ्वरहरो रसः (२) 
(र. का. पे. | उवा. ). 


रसदरददिनेश्े फेनमन्धेन युक्तं 
छनिदिनमिति खल्वे पिश्वतोयेन धृष्‌ । 
ज्वरहरमिश त वद्यमाजपरमाणं 
प्रथमजनितदाहे दापयेदप्रकेण ॥ 
शुद्ध दिगुख, ताम्र-भस्म, समुद्रफेन ओौर्‌ 
सुद्ध गंधक समान माग ठे कर सक्रको एकन मिला 
कर खर कं मौर सात दिन सरके क्षा (या 
अद्रकरके रस ) मे खरल करके ३-९ रत्तीकौ 
गोदियां बना छ । 
( उपव्हारिक मजा-१-२ सती | ) 
इसे भद्रकके रसके साथ देनेसे अवर नष्ट 


शेता दे । 
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(८१६२) स्वंञ्वरहरो रसः (३) 
(र.का. षै. ज्वरा. ) 
रङ्गं विषं टङ्कणं च द्रौ क्षारौ परिवानि च । 
भावयेजिम्बुक द्रावः सर्वेऽ्वरदसो रसः ॥ 
बंग मस्म, जुद्ध बनाम, पुहागेकी खीर, 
जवाखार, सम्जीखार भौर काटी मिर्चका चूर्ण 
समान भागे कर्‌ स्वको एकत्र मिरा कर 
नीबूके रसम खरल करके (३-३ सतीकी ) 
गो्या बना डे | । 
इनके सेवने समस्त ज्वर नष्ट होते है । 


(८१६३) सवैज्वरहरलौदम्‌ (१) 
(र.च.; भै. र. ; धन्व. ; स्ते. सा. से, ; 
र. रा, सु. । ज्वरा. ) 


चित्रकं त्रिफराग्योषं विरङ्गं ्रुस्तकं तथा । 
श्रेय पिप्यरीमूर्चु्ीरं देवदार च ॥ 
किराततिक्तकं पाटा१ कटुकी कण्टकारिका | 
छोमाञ्जनस्य बीजानि मधुं वत्सकं समर्‌ ॥ 
खोषवुर्यं गृषठीत्वा ब दरटिकां कारयेद्धिषर्‌ । 
सर्वज्वरहरं लौं सर्परोगहरं तथा ॥ 

वातिकं येत्तिकं चैव र्टेष्मिकं .सानिपातिकम्‌। 
दन्द्रजं विषपाख्ये च धातुस्थं च उ्वरं जयेत्‌ ॥ 
शीतं कम्पं ठेषां दादं घर्मसुतिवमिशरान्‌ । 
रक्तपित्तमतीसारं मन्दाध्निं कासमेव च ॥ 
पुीहाने यजतं ग॒त्ममापवातं सुदारुणम्‌ । 
अ्शौसि पोरघुदरं मृष्छौ पाष्डुं हलीमकम्‌ ॥ 
अनी ग्रहणीं चेव यक्ष्माणं श्लोथमेव च । 





१. बारमिति षाठन्तरम्‌.। 


बरं ष्यं पुष्टिकरं सवेरोगनिषूदनम्‌ ॥ 
सर्वञ्वरहरं छौं चन्द्रनायेन भापितिम्‌ ॥ 

चौतामूल, हरं, बेडा, आमला, सेंट, काटी 
मिचै, पीपल, बायत्रिडम, नागरमोथा, गजपीपर, 
पोपरामूल, खस, देवदार, चिरायता, पाडा, कुरकी, 
कटेखी, सहंजनेके वीज, मुरैठी जौर इन्दजौ; इनका 
चूण १-१ भाग तथा लोह-भस्म सनके बराबर 
ठे कर सनको (पानके साथ) खरल करके (२-र्‌ 
रत्तीकी) गोखियां बना डे । 


इसके सेवने वातज, पित्तज, कफज, हन्द्रज, 
सान्निपातिक, विषम अर धातुगतं आदि समस्त 
जवररोका नाश होता है । यह रस सीत, कम्प, 
तृषा, दाह, प्रस्वेद्‌, वमन, श्रम, रक्तपित्त, अति- 
सार, अभ्रिमांव, कास, णीदा, यकृत्‌, गुल्म, कष्ट- 
साध्य आमवात, जशी, घोर उदर रोग, मृच्छ, 
पाण्डु, हलीमकः, अजीर्ण, संमरहणी, यस्मा ओर 
शोधको नष्ट करता है तथा ठृष्य, बल्य भौर 
पौष्टिकं है । 


(८१६४) सर्वज्वरहरलौहम्‌ (२)(बरहत्‌) 
(भ.र.;र. र. सु. ; षन्व. 1 ज्वर्‌. ) 
द्विपलं जारित लौहं रस गन्धं द्वितकम्‌ । 
तोलकं त्रिफएङा व्योषं विडङ्गं मुस्तकं तथा ॥ 

भ्रयसी पिप्पलीमूलं दरि टे च चित्रकथ । 
आ्रैकस्य रसेनैव वरिका कारयेद्धिषर्‌ ॥ 
गु्ञादरयवरीं कृत्वा मकषयेदाप्रैकद्रमैः । 
सवेस्वरहरो खौदः सरवञ्यरनिनाङनः ॥ 
पातिकं पैत्तकिश्वापि र्टैष्पिकं सानिपातिकम्‌। 
पिषमज्वरमूतोत्यं ज्वरं प्रीहानमेष च ॥ 
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मासजं पक्षनजेष तथा सम्बत्सरोत्थितम्‌ । 
स्वन्‌ ज्वरान्नि हन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ 


डोह भस्म १० तोर, द्र पारा खर गन्धक 
२॥-२॥ तोडे, तथा हर, बेडा, आमल, सेंट, 
भि्च, पौष, बायविडग, नागरमोथा, गजपीपट, 
पीपलामूर, हल्दी, दारुहल्दी जौर॒चीतामूल 
१।-१। तोरा ठे करं प्रथम परे गन्धकक) कञ्जली 
बनावे ओर फिर उसमे अन्य आओषधिर्योका बारीक 
च मिखा कर अद्रकके रसम खर करके २-र 
रत्तीकी गोदियां बना ठ । 


इन्द अदरकंके रसके साथ सेवन करनेसे 
वातज, पित्तज, केफज, सान्निपातिक, विषम, 
भूतोत्थ ओर महीने महीने भर बाद या १५-१५ 
दिन बाद अथवा प्रति वधं नियमसे अनि वाटे 
तथा अन्य समस्त प्रकारके अवरो ओर्‌ प्रीहाका 
ना होता है । 


(८१६५) सवैज्वरदरलौहम्‌ (३) रहत्‌) 
(भै.र.;रे.सा. स.; र.रा.षु.; 
धन्व. } स्वरा.) 
पारदं गन्धकं शुद्धं तान्रमभ्रश्च माक्षिकम्‌ । 
दिरग्य॑ तारतालश्च कर्ैमे$ पृथक्‌ एथक्‌ ॥ 

मृतकान्तं पठ देयं सर्वमेकीकृते शुभमू । 
व्ष्यमाणौषधेरमाव्यं प्रत्येकं दिनसप्तकम्‌ ॥ 
काश्वेहटरसेनापि दश्चमूखरसेन च । 
परपटस्य कषायेण कायेन त्रैफटेन च ॥ 


शुद्ध स्याः स्वरसेनापि नागपरह्धीरसेन च । 
काकमाचीरसेतैव निरयण्ड्याः स्वरसेन च ॥ 








पुननेवाद्रकाम्भो भिभौवनां परिकरष्य च । 
रक्तिकादिक्रमेणेव वटिकां कारये द्धिषर्‌ ॥ 
पिष्परोगुढसंयुक्ता वटिका बीथवद्धिनी । 
ज्वरमरषटविधं हन्ति चिरकारसथचुद्धरम्‌ ॥ 
विविधं वारिदोषोत्ये नानादोषौद्धवं तथा । 
सततादिज्वरं हन्ति साध्यासाध्यमथापि च ॥ 
क्षयोद्धवख धाडुस्थं कामन्चोकमवं तथा । 
भूतावेशज्वरशवैव ऋक्षदोषभवं तथ! ॥ 
अगिातेज्वर ैवमभिचारसञद्वम्‌ । 
अभिन्यासं महाघोरं विषमञ्च त्रिदोषजम्‌ ॥ 
शीतपूै दापू विषं शीतलं ज्वरम्‌ ! 
प्रटेपकञ्वरं घोरमद्धनारीश्वरं तथा ॥ 
छीदज्यरं तथा. कासं चातुथैक विपर्ययम्‌ । 
पाण्डुरोगगणान सर्वान्‌ अभरिमान्यं महागदप्‌ ॥ 
एतान्‌ सर्वनिदन्तयाशर प्षाद्ध॑न नात्र संश्चयः। 
शास्यन्नं तक्रश्ष्ितं मोजयेदृद्धिजसंयुतम्‌ ॥ 
ककारपूरवकं स्वै वजंनीयं विशेषतः । 
मैथुने कजैयेत्तादध्यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
सवैज्वरहरं शरेष्मनुपाने प्रकस्पयेत्‌ ॥ 

दद्र पारद, गन्ध, ताप्र-भस्म; अन्रकृ- 
स्म्‌, स्वणी माक्षिक भस्म, स्वर्ण-मस्म, षांदी- 
मस्म ओर द्ध हस्ताङ १।-१। ताल तथा छोह- 
मस्म ५ तोटे ठे कर प्रथम पारे गन्धककौ कन्न 
बनर्विं सौर फिर उसे अन्य ओषधे मिला कर 
निम्नटिखित भोषधिर्योके स्वरस या क्ाथकौ 
एथक्‌ एक्‌ सात सात भावना दे कर १-१ 
स्तीकी गोलियां बना ठँ । 

भावना द्रव्य - करे, दश्चमूल, पित्तपापड़, 


त्रिफलया, गिरो, पान, मकोय, संमाक्‌, -पुनमैवा 
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शौर अद्रफ | इनर्मेते जिनके स्वरस भिर सके 
उनफे स्वरस ओौर रोषके काथ ठेने चादि । 

इनमेते १-१ गोली पौपर्के चूणै जर 
गुडे साथ देनेसे वीय बृद्धि होतीहै। यह रस 
बहुत पुराने आढ प्रकारके ज्वर्योको नष्ट करता है । 
जछदोष-जनित, विविध दोर्षोसे उत्पन्न सतत 
इत्यादि कष्टसाध्य ज्वर्‌ ओर्‌ क्यका ज्वर्‌, धातुगत 
ज्वर्‌, काम शोक भौर्‌ मयते उत्पन्न ज्वर्‌, भूतवेदा 
ज्वर्‌, अभिधातज ओौर्‌ अभिचार-जन्य भ्वर्‌, अमि- 
न्यास उ्वर, त्रिदोषरज विषम ज्वर्‌, शीत ओर दाह 
पूर्वं ज्वर, शीत अवर, प्ररेपक अवर, आपे इारीरका 
जवर, ष्ठीह--ज्वर्‌ ओर चातुर्थिक विपयैय जवर आदि 
समस्त ज्वर एवं कास, पाण्डु ओर्‌ अम्निमांव आदि 
रोग इ्के सेवनस्े १ साहे भवर्य नष्ट हो 
जाते ह । 

पथ्य--शाछि चावर्छोका भात भौर तक्र । 

अपथ्प--कुष्माण्डादि ककारादि वर्गके 
शाकं । जब तक रोगी चह्वान न हो जाय भरेधुन- 
से परदेज्‌ करना चाहिये । 

सर्व॑ञ्वरहरवदी 
(भा.प्र. । म.खं.२) 

प्र सं. २१२२ ५ जी्भञ्वरारि रसः 
(१) > देखिये । 

(८१६६) सर्बज्वराङ्कटावरी 

(भै.र.;२.रा. सु. । ज्वरा. ) 
शृद्धह्तं तथा गन्धं भरि नागरं कणा । 
त्वच जेपारकं ङृषठे भूनिम्बं दुस्तरं पृथङ्‌ ॥ 
६१ 





चूर्णयित्वा समांशन्तु कलर्पा स मेयेत्‌ । 
निर्गुण्डचा खरसे चापि आैकस्य रसे तथा॥ 
भावनां कारयिता तु वटिकां कारयेद्धिषक्‌ । 
वटिकां भक्षयित्वा ठु वश्वेष्टश्च फारयेत्‌ ॥ 
एषा ज्वराङकशषबटी सपरैञ्यरविनारिनी । 
पृथरदोषां व वि विधान्‌ समस्तान्‌ विषमज्वरान्‌ ॥ 
भातं वैकृतं बापि बातलेष्पट्तश्च यत्‌ । 
अन्तगेतं बहिःस्थन्व निरामे साममेव का ॥ 
ज्वरमषटविधं हन्ति इक्तमिन्द्राशनियैथा ॥ 

शद्ध प्रारद, ञद्र गन्धक, काटी मिच, सें, 
पीपर, दाचीनी, सुद्ध जमाल्गोरा, कूठ, चिरा- 
यतां ओर नागरमोथा समान भाग रे कर्‌ प्रथम 
पारे-गन्धककी कजरी बनावे ओर्‌ फिर उसमें 
अन्य ओषधियोंका चण मिला कर ॒संभाद॑तथा 
अद्रकके रसंकी एक एक भावना दे कर ( २-३ 
रत्तीकी ) गोलियां बना हे । 

इनमे एक गोली खिला कर रोगो कपड़ा 


. उदा देना चाहिये । 


इसके सेवनसे पथक्‌ प्रथक्‌ दोर्भोते उत्पन्न, 
सानिपात्िक, विषम, प्राङ्त, वैकृत, वातकफज, 
न्तत, बहिरस्थ, निराम भौर साम आदि समस्त 
उवरका नाश होता है । 


(८१६७) सवेज्वरारिरसः (१) 
(र. र. स. 1उ. अ. १२) 


तालं ताम्रमयोरजत्च चपा वुत्थाभरक् 
कान्तकम्‌ । 

नागे स्याच्च समारकं दितं मू च 
पौननैवम्‌ ॥ 
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श्ङीकासहरीपुननेवमदामन्दारपनो दरः । 
कल्कं वालुकायन्त्रपाचितमि्द सवैज्वरस्या- 
न्तकृत्‌ ॥ 

शुद्र हरताल, ताप्र~-मस्म, टोट~भस्म, 
पीपलका चूर्ण, नीरे थोयेकौ मस्म, अधरक-मस्म्‌, 
कान्तलोह- भस्म, सीसा-भस्म ओर पुनर्मवा- 
मूलका चूण समान भाग ठे कर सक्को मगर], 
कंसौँदी, पुनर्नवा जौर बकायन; इनके पत्तेकि रसकी 
१-१ भावना दे कर शराव--सम्पुटमे बन्द करके 
बालुकायन्त्रे पाक करे । 

इसे सेवन करनेसे समस्त ज्वर नट होते है । 

( माजा--१ स्ती।) 


(८१६८) सर्वज्वरारिरिसः (र) 
(बृ. यो. त. 1 त. ५९; यो. त.॥त. २०) 
एकभागो रसो भाग्ये शुदं च गन्धकम्‌ । 
विषस्य च जयो भागा निम्बुद्रबविमर्दिताः॥ 

- जेपाखजाः पश्चभामा निम्बुद्रबविपर्दिताः । 

ुमिघ्रभमिता वटयः कार्याः सपरज्वरच्छिदाः॥ 
भृङगवेरेण दातव्या इटिकेक। दिनानने । 
जीर्णज्वरे तथाऽजीर्णे सामे वा विषमे तथा॥ 
सर्वज्वरं निहन्त्याश्च दावो बनमिवानलः ॥ 

शद्ध पारद १ माग, शुद्ध गन्धक २ माग, 
नीनृके रसमें घुटा हुवा खद्ध बछनाग ३ भाग, 
खौर्‌ नीवुके रसमे धुरा हुवा इद्ध जमाल्मोटा ५ 
भाग छे कर्‌ प्रथम परे गन्धककी कञ्जली बनर्व 
सौर फिर उसमें अन्य ओषधं मिला कर सबको 
नीवृके रस्म खररे करके बायत्रिईगके समान 
गोखियां बना ई । 





इनमेते एक एक मोली प्राततः काट अदरकके 
रसके साथ सेवन करनेसे जौ्ण ज्वर्‌, जजीर्ण, जम- 
ग्वर्‌ मौर विषम ज्वरा नाश होता  । 


(८१६९) सर्वतोभद्ररसः (१) 
( से. सा. सं. । अवरा.) 

विशुद्धं गगनं ग्राहं द्विकपं शुद्धगन्धक्रमू । 
तोखकं तोक द्धे रिलोत्थरसन्तथा ॥ 
कषुरं केदारं मांसी तेजपत्र खवङ्कम्‌ । 
जातीको षफरश्चव सुक्ष्म करिपिप्परां ॥ 
कुष्ठं ताीशपत्रक्च धातकी चोचञ्स्तकम्‌ । 
हरीतकी मरीचश्च भृङ्वेरं विभीतकम्‌ ॥ 
पिप्यलयामलक्रओैव शाणमागं विचूर्णितम्‌ । 
सर्वमेकी कृतं पिष्टा बटीं इय्याद्‌दिगुञनिकाम्‌ ॥ 


| भक्षयेत्पर्णखण्डेन मधुना सिितयापि बा । 


रोगं ज्ञातायुपाने च प्रातःङू्यादिवक्षणः ॥ 
हन्ति मन्दानटान्सर्वानामदोप विद्रु चिकाम्‌ । 
पित्तष्टेष्मभवं रोगे दातत्रेष्ममवन्तया ॥ 
आनाहं मूतकृचं च संपरहग्रहणीं वमिम्‌ । 
अम्छपि् शीतपित्तं रक्तपित्तं विशेषतः ॥ 
चिरज्वरं पित्तम्वं धातुस्थं विषमज्वरम्‌ । 
कासे पञ्चविधं हन्ति कामलां पाण्डुमेव च ॥ 
सत्रैलोकहितार्थाय शिवेन कथितः पुरा । 
सव्तोभदनामायं रसः साक्षान्महेश्वरः ॥ 
अश्नक्र-मस्म २॥ तोके, डद गन्धक १। 
तोला, दिगुरोव्थ पारद्‌ ७॥ मारो तथा कपूर, 
केसर, जटामांसी, तेजपात, रग, जाक्तरी, जाय्‌- 
फट, छेरी इखायची, गजपीपल, कूट, ताीस- 
पत्र, धायक्रे परूट, दालचीनी, नागरमोथा, हर, 
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कारी मिरे, सेंट, बेडा, पीपल ओर आमल; 
इनका चूण ३॥-२॥ भारो ठे कर प्रथम परे- 
गन्धककी केञ्जरी बनव ओर्‌ फिर उस्म अन्य 
ओष्धोका चूण मिला कर सवको पानके सोथ 
खरल करके २-२ रत्तोको गोखियां बना ठं । 

इनमेसे एक एक गोरी पानके साथ अथवा 
शहृद्‌ या मिसरी आदि रोगोचित सनुपानके साथ 
प्रातःकाल सेवन करनेसे अभिमां्, आमदोष, 
विसूचिका, पि्तकृफज रोग, वातकफज रोग, 
अफारा, मूत्रृच्छ , संग्रहणी, वमन, अम्पित्त, 
कीतपित्त, रक्तपित्त, पत्तन जोणैम्वर्‌, धातुगत 
विषम ज्वर, पांच प्रकारकी कास, कामखा मौर 
पाण्डुक] नारा होता है । 


(८१७०) सथैलोमद्ररसः (र) 
(भ. र, ! मसूरिका. ) 


सिन्दूर रजतश्च हेष 
समेन भागेन मनःक्षिराश्च | 
द्विशत वांशी निखिलेन, तुल्य 
सम्प्देयेद्‌ गुग्धुखुकं भरयत्नात्‌ ॥ 
ततस्तु गुञ्नाप्रमिततां विधाय 
वरीं प्रयुञ्खीत यथानुपानम्‌ । 
यै सव्रेतोभद्ररसो न हन्ति 
न सोऽस्ति रोगः खल दैहिदेहे ॥ 
रससिन्दूर्‌, अश्क भस्म, चांदी भसम, स्वणै- 
भस्म ओर जद मनसि १--१ भाग, बेसरोचनका 
चूण २ भाग तथा शुद्ध गूगल सात भाग छे कर 
प्रथम मृगम थोडा घी मिला कर उसे पतल करे 
आर्‌ फिर उसमे अन्य ओष भिरा कर्‌ सबको 





अच्छी तरह मर्दन कके १-? शतीक्रौ गोरिषां 
बना ड । 


रोगिचित अनुपानकरे साथ देनेसे यह रस 
समस्त रोर्गोको नष्ट करता है । 


(८१७१) सर्वतोभद्ररसः (३) 
(रसे.-सा.स.; ररा. सु. । शहा.) 


सूतं गन्धै तपनगगनं कान्तलौहस्य चुभैम्‌ । 
कृतक स्मिन्‌ दृषदि पेषते भृङ्गवेरस्य वारा ॥ 
युज्ज्याद्रोगे यछति शुदे श्रीह सर्वज्वरेषु । 
शोथे पाण्डौ कृमिङृतगदे सवैतः कामरायाम्‌ ॥ 
दासे नासे च मेदे जनठरनरगदे सवैदोवभभूते । 
` यातो योगः घुरमणिङृतः सर्वरोगैकदन्ता ॥ 

शुद्ध पारद, शद्ध गन्धक, तात्र भस्म, मभ्रक 
भम सौर्‌ कान्त छोह्‌-मस्म समान भागल कर्‌ 
सबको एकत्र मिल) कर खरल केरे ओर्‌ कृञ्जली 
हो जाने पर अदरक रसम खर करक १-१ 
रततीक्री गोरियां बना छं | 


इनके सेवनसे यकृत्‌, अशं, शहा, सर्व 
प्रकारके ज्वर्‌, शोथ, पाण्डु, कृमि रोग, काम, 
कास, श्वास, प्रमेह ओर जरोदरका नास होत। है । 
(८१७२) सर्वतोभद्ररसः (४) 
(२.२. ; र. च. ; धन्व. । रसायना. ) 
सूते कान्तं उपखगगनं ताप्यकं शुद्धतालम्‌ । ` 
राजवर घुरमि मधुकं मानसी चेति तुरयभ्‌ ॥ 


सर्वतुल्य दृशदिदणितं भङ्खतोयेन स्वम्‌ । 
गोीभूतं भवति विमरः सर्वभद्राभिषानः ॥ 
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[ स्कारादि 











शूलं शरमं जठरजरुजां वातजान्‌ सवैशोगान्‌ 
बहर्मान्धं कफकृतगदं पीनसं च ज्वरारतिष ॥ 
फीहं पाण्डुं क्षयकृतरुजः इष्ठरोमानरेवान्‌ । 
मूधरिोगानरूबिनिचय हन्ति रोगांस्तथाऽन्यान्‌ ॥ 

शद्र पारद, कान्त खोह-मस्म, छद गन्वक, 
अभक भस्म, स्वरणं माक्षिक भस्म, शुद्र हरताल, 
राजावत-भस्म, स्वणै-भस्म, मुखेटी सौर्‌ दुगेनुष्पी 
समान भाग ठे कर्‌ प्रथम परे गन्धकङी कञ्जली 
अनाव ओर फिर उसमे अन्य ओष मिला कर 
सबको भंगे रस्म खरल करके (१-१ रत्तीकी) 
गो्ियां बना ३ | 


यह रस शट, गुल्म, जरखरषीडा, समस्त 
वातजं रोग, अभ्निमांब, कफज रोग, पीनस, ज्वर, 
हा, पाण्डु, क्षय, कुष्ठ, रिरो रोग जर मरुचिका 
नाशे करता है । 
(८१७३) स्वतो भद्रलौहः (१) 
(भै. र. । म्पि. ) 





लौहवृणं पतं ताघ्रमधङ्च परं पर्‌ । 
शुद्धघूतस्य कषेढं गन्धक्ाद्धेपखं तथा ॥ 
माक्षिकस्य बिशद्धस्य कयं शुद्धसतिलापरा । 
साद्धकरपं विशुद्धश्च ्चिखानतु तथापरम्‌ ॥ 
गृग्लोशापि कर्षे श्चाणमाने प्ररस्य च । 
चूण बिडमद्टातवहि्वेताकेमूखजम्‌ ॥ 
करिकर्णपलाक्षश्च तालमूरी पुनभवा । 
घनाम्रृता नागबला चक्रपदैक्ुण्डिरी ॥ 
भङ्गकेशषशषताबर्यो द्धदारं फलत्रयम्‌ । 
भिकदुशवापि सर्वेषां पस्येङख नयेद्धिषक्‌ ॥ 


स्ैमेकत्र सम्भ सृतेन पुना सद । 
लिग्पे भाण्डे विनिक्षिप्य ततः डुयाद्िषानविर्‌ ५ 
दविसन्नादिक्मेजेव लों सथैरसायनम्‌ । 
अम्लपित्ते जवेच्छीपं सर्वोयद्रबसंयुतम्‌ ॥ 
तढदशौति सर्वाणि सर्यमेव भगन्द्रम्‌ । 
पक्ठिूलख यञ्च तवापे ऊुक्तिसम्मक्म्‌ ॥ 
वातरक्तं तथा डं पाण्डुरोगे इरीयकम्‌ । 
आमवातं तया सलोषमपिमान्ते घुदुस्तरम्‌ ॥ 
कामरलं वातगुल्प च पिढकामरग्प्रसी । 
कासन्षासारुचिहरं हष्यमेतटिरेषनः ॥ 
स्मैव्याकिदरं भोक्त यगेष्टादारसेबिनः ! 
यक्ष्माणं रक्तपिचश्च वातरोगे विनाशयेत्‌ ॥ 
सहया सवैतोभद्रकौहो रसवरः स्शवः ॥ 


रुोह-मस्म, ताम्र भस्म जोर अश्वक मस्म 
५-५ तले, शद्ध पारेद १1 तोख, द मन्ध 
२४ तोठे, स्वणेमाक्षिक-मस्म १। तोरा, द्ध 
मनसिर १। तोल, शद्ध शिखजीत २२॥ माज, 
शद्ध गगर १। तोखा तथा बायबिडग, खुद भि- 
रवा, चीतामूल, सफेद आकको जड्की खर, 


दस्तिकणै परमकी खल, तारमूली (मूस), 


पुनमैवाकी जड, नागरमोया, भिलोय, नागक्ल 
भगेरन), पैवाइके बीज, गोरखमुण्डो, मंगश, 
सुगन्धनाला, शतावर, विधारा, हर, बेडा, 
आमस, सोढ, मिचे जर पीपल; इनका चूर्ण 
२।॥-३।॥ माठ कर प्रथम पारे गन्पकक्मो केज्जसी 
बनावे ओर फिर उसमे अन्य मषधियेोंश् चृभै 
मिखा कर सबको मरी भांति दरक कर्‌ ओर्‌ सबके 
एकृजीव हो जाने प्र डा ओडा ङ्द जौर 
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पञ्चमो मागः 


२२५ 





घी मिलाकर भ्किपि पातर्मे भर कर मुरक्षित 
र्सं । 
इसे २ रत्तीकी मात्ासे सिजना मारम्भ करं 


सौर रोगको राक्तिके जनुसार थोडी थोड़ी मात्रा 


दाति रे । 

इसके सेवनसे सर्वोषद्रवयुक्त अम्पित्त, अश्‌ 
भगन्दर, पक्तिगृल, शूल, परछी आम, बातरक्त 
कुष्ठ, पाण्डु, हरीमकृ, आमवात, सोथ, कटसाध्य, 
अश्िमांच, कामला, वाततञज गुल्प, पिडिका, 
गरविष, मृध्रसं, कास, वास, अरुचि, क्ष्मा 
रक्तपित्त ओर्‌ वातज रोर्भोका नाश होता है । यह्‌ 
अत्यन्त वृष्ण है } 


(८१७४) सवेतोभद्रलोहः (र) 
(व. से. । रसाय्ना. } 


गव्येन नवनीतेन स्वणेधाक्षिकटरिचिकौ । 
जिषिष्य टेषयेोहं कान्तपाण्ड्यादि 

सम्भवम्‌ ॥ 
ध्मापयेत्कम्मकाराग्रौ सिक्या सिक्त्वा 

पुनः पुनः । 
त्रिका इाथतोयेन ततो नि्ौषयेत्युधीः ॥ 
पदात्सम्पिष्यते लों दाहुयेत्युटशर्धिना । 
अम्लेरा्कृष्य विषिना जलघौतं भरयत्नतः ॥ 
शखक्ष्मचूणं ततः कृत्वा बहु पृष्टन्तु कारयेत्‌ । 
पलं चतुष्टयं तस्य मधुकस्यापि तत्समम्‌ ॥ 


पथ्या धाजी विभीक्क्या रसदच त्रिकरोस्तथा।॥ । 


बचादहिकिरङ्घानि इष्णजीरकजीरके ॥ 
दन्ती पूनरनवाभूली प्येक परसङ्गयया । 
एखायाः करदे दव्ात्काषि$ कट्रोरिणी ॥ 








| एकप गन्धकं देवं पला गुभ्युल त्वम्‌ । 

चृणेयित्या विधानेन सतरैमेकज कारयेत्‌ ॥ 

घतमष्टपल दत्वा क्षीरं चतुः ्षरागकम्‌ । 

चतुर्िज्ञपलक्वाये त्रिफरारोषवारिणा ॥ 

, वस्जपूतेन विधिवत्याचयेचाप्रभाजने । 

| दावीं रोहमयीं शह पाकं कर्यादिपाकषित्‌ ॥ 
शीतलञ्च ततः ड्यौरिरिन्ये भाण्डे निधापयेत्‌। 
रक्तिकादि कमेगेव धतेन मधुना सह ॥ 
सम्प लोददण्डेन खोदपात्रे च भक्षयेत्‌ । 
क्ीरानुपानं दातव्ये पित्तदुष्टाय रोगिणे ॥ 
तथामकोष्िने दधाच्वक्षारस्य वारिणा । 
मूच्छौरु्दिठषारक्तपित्तयूलादिसम्भये ॥ 

। सीरं इरकरया एिश्रमनुपानं भरयोजयेत्‌ । 

| चतुरपा ग्रहणीरोगे बातपित्तकफोद्धवे ॥ 

| 


| 


हात्वा डुप्तौ मनाक्टलभापगन्वं सखोहितिष्‌ । 
क्तौ दक्षिणतः शूं नाभिषण्डकतोप्रि ॥ 
बातपित्तनिदानं हि रक्षयित्वा भदीयते । 
नारिकेखश्च समधुपान्च हितमिच्छता ॥ 
रक्तच्छच्यी विगन्धत्वमीषत्पानन्तु दापयेद्‌ । 
कटिशले त्रिकशूले इकषिशूरे अरोचके ॥ 
आमवातनिदाने च यखस्ावे प्रकोतितम्‌ । 
पास्शूखे चिकसूले नाभिपण्डङतोपरि ॥ 
ज्वरे सथूटे सामे च रायुमाभं निवत्तयेत्‌ । 
क्वचिन्नाभेरथः रे वापपाद्व कचिद्धषेत्‌ ॥ 
शूले वा परिणामे च भ्रमे पृष्ठे इचित्क्षचित्‌ । 
श्वीतलेन यव्तारमनुपानश्च वारिणा ॥ 
स्वणमाद्तिकचू ओर पुननेवामूका चूण 
समान भाग ठे कर दोर्नोकरो गायके मक्खन 
खरल करं मौर फिर कान्तलोह या॒किसौ भ्य 
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[ सकारादि 








प्रकारके छोहके पत्रोपर उसका ठेप करके उन्ह 
भष्वीमे रख कर धौकनीसे धमारवे ओर रोहपत्रोकि 
सप्निकै समान छर हो जाने पर उन्हें त्रिफला 
कामे बुञ्चादं । इसी प्रकार भार्‌ बार्‌ उक्त 
मिश्रणक्ता टेप करके प्मर्विं जर्‌ त्रिफला काथ 
बज्ञाते रहं । जब छोहका चूर्णं हो जाए तो उसे 
नीबू आद्विके रसम खरल करके रिकियां बनावे 
ओर्‌ शराव सम्पुटमे बन्द करके गजयुरमे पएूूक 
द| इसी प्रकार बहुतरी पट दे कर वारितर 
स्म बनाविं | इसत भस्मको पानीसे धो कर्‌ अम्डता 
दूर करे गौर्‌ फिर अच्छी तरह खरल करके 
अत्यन्त सुक्ष्म चुरण बना हे । 


यह भस्म २० तोडे, मुरेठीका चूर्ण २० | 


तोके, तथा हर, जमल, बहेडा, दध पारा, सेठ, 
मिर्च, पीपल, बच, चीतामूल, बायनिडंग, काला 


जीरा, सफेद जीरा, दन्तीमूल भौर पुनर्मवामूल; 


हनका वृणै ५-५ तोखे एवं इट।ग्ची ओर 
कुटकीका चूी १।-१। तोला तथा युद्ध गन्धक 
७॥ माके, शुद्ध गूगल २॥ तोरे जर द्छचीनीका 


चूण र्‌॥ तोषे ठे कर्‌ प्रथम परि गन्धककी | 


कञ्ज बनार्वे ओर फिर उसमें अन्य जोषधियेका 


चूण मला कर खरल करे । तत्पश्चात्‌ (करू की हुई) | 


तवक कढारईमे यह चूण जौर १ सेर घी, ४ सेर दूष 


तथा ३ सेर त्रिफृटेका वखपूत क्राथ डार्कर सबको । 


रोहेकी करछीसे चते हुवे मम्दा्निपर पकावें । जब 
पाक तेयार हो जाय तो उपे शौतट करके स्लिग्ध 
पात्र भर्‌ कर सुरक्षित रकस 1 

हसे १ रच्तीपसे आरम्भ करके रोगीकी सकयनु- 
सार मात्रा वदृति हुवे खिलाना चाहिये । ओौषधको 





जके सर्म रोहेकी मूसे थोडे षी ओर 
सहदके साथ भोढौ देर खरु करके खाना 
चाहिये । 


अनुपएान--पित्तदुटिमे दूध । पेटर्मे माम 
हो तो जवाखारका पानी । मूर्छ, छर्दि, तृषा, 
रक्तपित्त ओर्‌ ॒श्ूलादिमे खांडयुक्त दुध | चार 
ग्रकार्को ग्रहणी, कुक्तिसूल, आमगन्ध वाटी रक्त- 
वमन, दहिनी कुक्षिके साल, नाभि ओौर्‌ 
वातज तथा पित्तजन रोगो मधुयुक्तं नारि- 
यश्का पानी । 


यह रसं रक्तवमन, करियर, निकष, 
कुकषिय॒र, आमवात, मुखस्य, पाव, नामिसे 
उपर होने बाठे शूल जौरं॒शल्यु्त सामज्वर 
तथा मामवातको भौ नष्ट करता है । 


जो शूल कभी नाभिके नीचे जोर कमी बा 
पसलीमरे होता हो उसमे तथा परिणाम सूल, भरम 
ओर पष्श्लमे यह रस खिला कर उपरते ठण्ड 


। पानम जवाखार मिखा कर पिखना चाहिये । 


सथरोगहरयालरसः 
प्र स. ४७४३ “ बाङरसः ' देखिये । 
(८१७५) स्वेरोगान्तकवदी 
(र.र.स. ।उ.ज. १६; र्‌. चे. । अजीर्ण.) 


शुद्धश्रतं षिषं गन्धमजमोदं फरत्रयम्‌ । 
सर्जीकारं यवक्षारं बहिसेन्धवजीरकम्‌ ॥ 
सौवर्च॑रं बिदङ्गानि साष्ट उयूषणं समम्‌ । 
विषशुष्टिः सवेतुस्या जम्बीराम्ेन मर्दितम्‌ ॥ 
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मरिचाभां वरीं खादेद्रहिमान्यमन्ान्तये । 
पथ्या शुण्डा गुदं चानु पला मश्षयेत्सदा ॥ 
अश्रिमान्द्े वटी ख्याता सवैरोगकुलान्तका ॥ 


गन्धक | 


द्र पारद्‌, यद्ध बछनाग, द्ध 
तथा भजमोद, हर, बहेडा, आमल, सम्जीखार, 
यवक्षार, चीतामूल, सेधा नमक, जीरा, सञ्चछ 
( काल नमक ), बायविडंग, सासुद्‌ ख्वण, सेंट, 
मिर्च ओर्‌ पीपल; इनका वर्ण १-१ माग एवं । 
ञ॒द्ध॒कुचठेका चूण सवके वशबर्‌ टे कर्‌ प्रथम 
प्रे गन्धकृकौ कन्जी बनावे जर फिर उसमें 
अन्य मषधियेोंका। वृण मिखकर सबको जम्बीर । 
नीचूके रसम खरल करके काटी मनै समान | 
मोखियां बना ठे । 


इनके सेवनसे अम्निमांयका नाश होता है । 

दममेसे एक गोलो खा कर हर, सां भौर 
गुडका समान माग मिलित २॥ तटे (ग्य. मा. 
३ मारे) वुर्णं खाना चाये । 


(८१७६) सवैलोकाश्रयरसः 





(२, र-स.। उ. म. १५; २.रा. 
मु. । सरश. ) 


शुद्धं चतं पलं गन्धं गन्धां ताल्ताप्यश्म्‌ । 
अभूते रसं चैव ताटकाधिबिभागिकम्‌ ॥ 
एतेषां जली ङु्याद््टं सम्पदं वासरम्‌ । 
भरिदिनं म्दयेचाय दत्वा निम्बुनटं खलु ॥ 
वटीकृत्य गिञ्लोष्याय काचङकष्यां निधापयेत्‌ । 
निष्कतुल्याऽकपत्रेण पिधायास्यं प्रयत्नतः ॥ 





सारधाङष्ठमितोत्सेषं मृरस्नया तां विरिप्य च । । 


। ततो माण्डदतीयाच सिकतापरिपूरिति ॥ 


निधाय सिक्ता मूर्धि सिकताभिः प्रपूरयेत्‌ । 
रुध्वास्थं तदधो वहि ज्वाटयेत्ार्धवा घरम्‌ ॥ 
स्वाङ्कक्ीतखिते काचङ्कप्या आह्ृष्य त॑ रसम्‌। 


। परचृणं विधायाथ ताघ्रमथ्र पलद्वयम्‌ ॥ 


पलाधेपगतं चेष मरिचं च चतुष्पलम्‌ । 
एकीय किपस नारिकेरकरण्डके ॥ 
साञ्यो गुन्नाद्धिमानो इरति रसवरः ॥ 
सवलोक श्रयोऽयं वातद्छष्मोत्थरोगान्धदन- 
नितगदं शोषपाण्डुामरयं च । 
यक्ष्माणं वातशू्ं ज्वरमपि निखिठं 
बदिमान्दरं च रर ॥ 


| तत्तद्रोगघ्नयोगेःसकलगदचयं दीपन तत्षणेन ॥ 


शद्ध पारद यौर गन्धकं ५-५ तो; शद्ध 
हरता ओर स्यणैमाक्षिक-भस्म २॥-२>॥ तोरे तथा 


। शुद्ध वछनागं ओर खपरिया १।-१। तोला ठे कर 


सवक़ो एकत्र खर करके फञ्जली वनाव । तदनन्तर 
उसे नीके रस्म ३ दिन खर करके छोरी 
छोरी गोखियां बना ठँ जर उन्हं सुखाकरं कपड- 
मिद्रीकौ हृं आतशी शीशी डाल कर उसके 
मुखको ताग्र पत्रसे बन्द करक उसके उपर १॥ 
अंगु मोटा भिद्रीकरा टेप करके सुखा छ । तत्प 
दचात कपड्म्द्री कौ हुई एक मिद्रीकी हांडीका 
तीसरा भाग रेतीसे भर कर्‌ उसके उपर वहे शीशी 
रक्सै ओर हांडीको रेतसे भर द । हांडी इतनी 
बडी होनी चाहिये कि रीशीका मुंह उससे बाहर्‌ 


। न निकटे । इसके वाद्‌ हांडीके सुख पर शराव 


ढक कर उस पर कृषड्मिद्र करके सुखा डं भौरं 
हांडीको भद्रौ पर्‌ चदा कर उसके नीचे १॥ दिन 
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[ सक्षारादि 





(३६ ष्टे) आग जख जौर फिर हांडीके 
स्वांगशातट होने पर्‌ शीशीसे भौषध निकाल कर 
बारीकृ चण बनावे तथा उसमे ५-५ ते 
अन्नक्‌ मस्म ओर ताप्र-भस्म, २॥ तोषे शुद्र 
बछनागका वृणी भौर २० तोटे काटी मिका 
चूर्णं मिठा कर सवक अच्छी तर खरल शरक 
शौशीमे भर कर्‌ सुरक्षित कद । 

मान्रा--र रत्ती । 


अनुपान--षीमें मिट कर सेवन के | 

हसक सेवनसे वातकफज रोग, अर, शोष, 
पाण्डु, राजयन्ष्मा, वाततज शू, वर, भभ्निमांय गौर्‌ 
गुल्मका नाश होता द । 


(८१७७) सवेसुन्द्ररसः (१) 
(र. प्र. सु. | भ. ८) 


सुतगन्धविषमेव कारये 
दागदमथ मदयेत्ततः। 
आद्रैवहिनरसेन यत्रतः 
पावितो हि टवणाख्ययन्ञरके ॥ 


भक्षितो हि किट व्धषात्रया 
्षद्रकेण सह पिप्पलीयुतः । 
पूणेचन्द्रबदये हि सेवितो 
यक्ष्म हा भवति वातरोग हा ॥ 
शुद्ध पारद १ भाग, शद्ध गन्धकं २ माग 
ओर्‌ ञुद्ध बछनाग ३ भागटे कर्‌ सब्को एकतर 
मिलाकर खरल करे ओर फिर जदरक तथा चीतेकर 
सकी एक एक भावना दे कर शरावशम्पृरमे 
बन्द करके बादटुकायन्त्र्मे पकृविं । जब स्वांग- 





शीतल हो जाय तो ओषधको निकाल कर पीस कर 


सुरक्षित कस । 

मरात्रा--२ रत्ती । ( व्यवहारिकि माजा 
१ रत्ती 1) 

इसे पीपलके वृण अौर्‌ शदे साथर सेवन 
करनेसे राजयक्ष्मा जौर्‌ वातजरोर्गेका नाश होता है । 

इसमे पध्यादिकी व्यवस्था “ पूण चन्द्र रस ” 
के समान करनी चाहिये । 


(८१७८) सर्वसछन्दररसः (२) 
(र. चि.म. | स्त. ७) 

गयाणेकं छ॒कर्पूरं कनकं कडणी पुरम्‌ । 
समं सपं गह्य समैमेकन्र परिमर्दयेत्‌ ॥ 
हेमाह्वा सपमररं भावना कायते ततः । 
अदिफेनरसस्यापि शू्गीतिषत्य भावनाः ॥ 
दक्षादन्या भवेदेका शोषयित्वा पुनः पुनः । 
योग्यमात्रा वदी कार्या पश्चादेकाऽथ दीयते ॥ 
गलग्रहे ग्रह्यां तपरतिस्तारे भयोनयेत्‌ । 
अयमरश्ेःसु देयः स्याद्रातजेषु पुनः पुनः ॥ 
कफजेषु तथा दनदरसथ्द्‌ भूतेषु दीयते ! 
रोगयोभ्याुपानेन दातव्यः सपरसुन्दरः ॥ 
नारङ्ग शकरा द्राक्षा दधि रम्भाफलं तधा। 
धृतपृतं पयुज्ञीत रक्तं नक्तं प्रयते ॥ 
तजोपयो गिकं यच प्रयोज्यं तद्धिषम्बरैः । 
रीतं सिक दध्रात्सुवासङकसुमानि च ॥ 
अतितापौ मवेदद्गे घृताक्तं श्ीत्रारिणा । 
स्ापयेद्रोगिणे पञ्वात्तदासौ लमते सुखम्‌ ॥ 

, कपूर, स्वणै-भस्म, मारकरंगनी ओर शुद्ध 
गूगल समान भोग ठे कर स्वको पकत्र खरल 
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करके स्यानारीमूल ( चोक ) के क्राथ, सांपके 
विष, अफीमके पान, बछनागके काथ जौर बिदारी- 
कन्दके रसकी १-१ भावना दे कर्‌ ( मूंमके 
बराबर >) गोचियां बना ठं । 

हर बर्‌ भावना दैनेके पश्चात्‌ ओषधको 
सुखा छेना चाहिये । 

इसे रोगोचित अनुपानकै साथ सेवन करने 
गलग्रह, ग्रहणी, सतिसार्‌, वातार, कफश भौर 
दनद्रजारशैकरा नाश होता है । 

पथ्य--नारङ्गी, खड, मुनक्ता, दही, केख। 
भौर धृत डालकर पकाया हुवा भात । भोजन 
रातकरे समय कराना चाहिये | 

यदि अधिक गसमी होतो शरीर ज 


पिख्ना, सुगन्धित पएूर्छोकी मारा पहिनाना ओर | 


शरीर पर कीक मालि करके शीतख भल्ते स्नान 
कराना चाहिये । 


(८१५७९) सर्वाङ्कम्पारिरसः 
(२.२, । वतिन्या. ) 


मृतं सूप ताम्र मदैयेत्कटुकद्रमैः। 
एकविंशतिवारं च शोष्यं पेध्यं पुनः पुनः ॥ 
चणपात्रा वटी भ्या रसः सर्ाङ्गकम्पनित्‌ ॥ 


पारद मस्म ओर ताम्र भस्म समान भागे 
कर दोर्नोक्रो एकत्र खरल करके त्रिकुटे ८ सेंड, 
मिर्च, पौपष्ट ) के क्राथकी २१ भावना दें | हरेक 
मावनाके पश्चाद्‌ भौषधको सुखा ठेना चाहिये । 
२१ भावना पूरी होनेके पश्चात्‌ चनेके समान 
मोचयां बना द| 

र्‌ 





ङूनके सेवने सर्वाह्नकम्प ( समस्त सरीरकः 
कोपना ) रोगक्रा नाश होता है । 


(८१८०) स्वद्सुन्दरविन्तापणिरसः 
(र.र.स.।अ., १२) 


अश्रकं गन्धकं सू तोकेकेकं पृथक्पृथङ्‌ । 
गहीत्वा विषतोला्ं तोला तिन्तिदीफलम्‌ ॥ 
पतत्सवं सथं टता मदेयेत्वस्वमध्थतः । 
श्छष्ष्णतां याति तच्ावत्ताबस्सम्पद येच्छनेः ॥ 
विस्तारे परिणाह च गतीं कृता षडङ्कलाम्‌ । 
फणिवष्टीदलान्यन्तर्तायां परक्षिपेन्नरः ॥ 
पर्णेषु सृतकरकं ते गर्तायां स्थापयेद्षम्‌ । 
करकादुपरि ततप्गैर्ावकतर प्रपूरयेत्‌ ॥ 
गर्तोपरि एटं देयं तत आरण्यकोत्परैः 
स्वाङ्गश्षीतलछतां ज्ञात्वा समाकर्वेत्ततः परम्‌ ॥ 
ूतकिहदेः सापे कर्कं खस्वे मिमैयेत्‌ । 
तोलाधममूरत क्षिप्त्वा तोलाधं तिन्तिदीकलम्‌॥। 
स्थापयेत्रिवितं करकं योजयेद्‌ ृ्नमात्रया । 
शृङ्गवेराम्मतसा युक्तं तीक्ष्णवित्रकतैन्धैः ॥ 


| सन्निपाते तथा वाते तिदोषे विषमञ्रे | 


अश्निमान्धे ग्रहण्यां च तथा देयोऽतिसारिणि ॥ 
भोजने दधिभक्तं च रसे ऽस्पिन्संपयोजयेत्‌ । 
व्याधादिकं यथा कु्दुदकं ढाल्ये त्ततः ॥ 
एष योगवरः श्रीमान्पाणिनां भराणदायकः । 
चिन्तामणिरिति ख्यातो रसः सर्वाङ्गखन्दरः ॥ 


अध्रक-मस्म्‌, शुद्ध गन्धक ओौर शुद्र पारा 
१-१ तोलय तथा जद बछनाग जौ तिन्तड़ी फल 
( इमलीके फल ) आधा आघ्रा तोला ठे कर प्रथम 
परे गन्धककौ कञ्जली बनव भौर फिर उसमे 
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भारत-पैषभ्य-रतेनाकरः 


[ सकारादि 








अन्य ओषधियां महा कर इतना खर करे कि | 

सव चीज अव्यन्त बारौक हः जा । तदनन्तर 
६ अंगु ठम्ब, छः अंगु चौडा जौर ६ अंगु 
महरा गदा खोद करं उसमें साधी दूर्‌ तक पान 
चिद दं ओर उनके उपर्‌ उपरोक्त ओषध रखकर 
गटेको सुह तक एनसे भरद एवं उतके उपर 
अरने उपले (कण्डे) रख कर पुट खगा दं | पुटके 
स्वांग रीतल होने पर राखको अलग करके गहेके 
भीतर्से सौषथ ओर पार्नोको निकाल कर्‌ सबको 
एकत्र मिहा कर खरल करं ओर उसमे आधा 
आधा तोला शुद्ध कछनागका च्णं तथा इमीके 
फ़ ( बीजरहित ) मख कर अच्छी तरह खर्ट 
करके वारीक कर | 

मा्रा--१ रत्ती । 

ओषधको काटी मित्र, चीतामूल ओर संधा- 
नमकके समान माग मिध्रित ( १ माशा ) चूर्णे 
मिला कर॒ सदरकके रसके साथ सेवन करना 
चाहिये । 

इसके सेवनसे सनिपात, वात््याधि, त्रिदो- 
षञ विषम ज्वर्‌, अग्निमांक सुप्रहणी ओर अत्ति- 
सारक्रा नाद होता दै । 

पभ्य--दही मात । 

यदि इसके सेवनसे अधिकं वेचैनी होतो 
शरैर पर शीतल ज डालना चाये । 

(८१८१) सर्वाङ्कखुन्दररसः (१) 

(र. का. घे. | अर्शो. ) । 
हेमाच्रगन्धरसटङूणताप्यताम्र 





चनदरात्िवाणरसयुग्मगुणान्धिमानम्‌ । 





चूर्णीहतं सविषमौक्तिकशदुमाे 
जम्बीरनीरफलसस्वपुटेन पक्वम्‌ ॥ 
सिद्धो भषेद्रघसिताहविवानङीढः 
सव॑ङगसुन्दर इति प्रथितो गदारिः । 
जीणेञ्वराशविषशक्षयमेह- 
हृदकभयश्चमगुदोदररोगहन्ता ॥ 
स्वण-मसम्‌ १ भाग, अभरक-भस्म ३ भाग, 
छद्रगन्धक ५ माग, शुद्र पारद ६ भाग, सुहागा 
२ भाग, स्वर्णमादिकमस्म २ भाग, ताम्र-मस्म 
४ भाग तथा द्ध बछनाग, मोती जौर भ्रबाह 
(मूग) १-१ भाग टेकर प्रधम परि गन्धकश्ी 
कञ्जक्ी वनाव जौर फिर उसमे अन्य जपर्धोका 
चृ मिलाकर सवको जम्बीरी नीवूके रस ओर 
त्रिफलाकरे कवाथकी एक पक्र भावना देकर्‌ रारोव- 
सम्पुटमं वन्द करके गजपुटमे पका । तदनन्तर 
पुटक स्वरांगरीतल होने पर्‌ जौषधको निकार्कर 
सुरश्चित रक्तै | 
द्से भिश्री भौर पीके साथ सेवन करने 
जीरणाज्वर, अरुचि, वल्षय, प्रमेह, हदय -परीडा, 
श्रम, गुदरोग गौर उद्रोर्गोक्रा नाश होता है । 
( माना---१ रक्त) 
(८१८२) सर्वाङ्सुन्दररसः (२) 
(रपे. सा. सं. | रेचना; २. चं.) 
शुद्धमूतश्च गन्धश्च विषश्च जयपालकम्‌ । 
कटुतरयश्च त्रिफला टङ्कणञ्च समांशकम्‌ ॥ 


। अस्य मान्ना भयोक्तव्या गुञ्धाज्रयसमा ततः । 


स्वेषु उ्वररोगेषु सामवाते विशेषतः ॥ 
नाशयेचछासकासश्च अग्निमान्यं शिरेषतः । 


ब्रह्मणा निर्मितः पूं रसः सव्गसुन्दरः ॥ 
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रसपक्रणप्‌ ] 


[म 


शद्ध पारा, शुद्र गन्धक, शुद्ध बछनाग, शुद्र 
जमाखगोटा, सेट, काठीमिच, पीपल, हरं, बहे, 
आमटा जौर सुष्टागेको खील . समान भाग ठेकर 
प्रथम परि गन्धककी कञ्जली वनाद मौर फिर 
उसमे अन्य सोषधियां मिलकर अच्छी तरह खर 
करके ( पानौकौ सहायता से ) ३-२ रत्तीकी 
गोखियां बनाटे । 


इनके सेवनसे ( विरेचन होकर ) ज्वर, आम- 
चात, श्वास, कास ओर अश्निमोध्का नाद 


हेता है । 
(८१८२) सर्याङ्सुन्द्ररसः (२) 
(भे. र. । सल्रीरोगा. ) 


. गगने श्लोधितं प्राहं पठेकमिष्टकासमम्‌ । 
टज्णे स्याचतुथौक्ं शाणादं तरिुगन्धिकम्‌ ॥ 
कपूरं नलद्‌ श्वैव जातीकोषे जरं घनम्‌ । 
नागेश्वरख्वङ्ग्च इष्ठे सश्रिफखं तथा ॥ 
जछेन वटि काया छायया श्लोषयेत्ु ताम्‌ । 
प्रदरं नाश्चयेत्स्ं साङ्गमर्द सवेदनम्‌ ॥ 
अश्चीतिवौतजान्‌ रोगान्‌ मन्दामिमतिद।रुणम्‌ । 
सनज्वरग्रहणीं चैव रक्तपित्तमरोचकम्‌ ॥ 
कासान्‌ पञ्च परतिश्याय इवासे हृद्रोगमेव च ॥ 
ईटके समान र गवाटी अम्रकमस्भ.. ५ तेरे, 
सुद्गेकी खीर १। तोला; दार्चीनी, . इटायची, 


तेजपात, कपूर, खस, जावनरी, सुगन्धाखा, नागर- । 


मोथा, नागकेसर ( अथा सीसामस्म ), रोग, 
कूट, हरं, बेडा जर्‌ मामला; इनका -चूण .२॥- 
२। मारो केकर सबको एकत्र सर करके पानी- 
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पञ्चमो भागः 








| 
| 


३३१ 





की सहायतासे ( ३-३ रतीकौ ) गोयं बना- 
कर छायाम सुखां । 

इनके सेदनसते अह्गमद्‌ ओर पौ इायुक्त समस्त 
प्रकारके प्रदर, ८० प्रकारके वातज रोग, कष्टसाध्य 


 अभ्निमांय, ज्वरयुक्त संग्रहणी, रक्तपित्त, अचि, पांच 


प्रकास्की कास, प्रतिश्याय, सास भौर द्दोर्गोका 
नाञ्च होता है । 


(८१८४) सर्बङ्सखुन्दररसः (४) 
(भ. र. । राजय.) 


रसं मन्धश्च तुल्यांशं हौ भागौ टङ्कणस्य च। 
परौक्तिकं विदथं शद्गमस्म देयं सांशिकम्‌ ॥ 
हेषभस्पाद्धभागश्च समै खे िमदयेत्‌ । 
निम्बूद्रेण सम्पिष्य पिण्डिकां कारयेत्ततः ॥ 
पाट पुटं दस्रा सृश्षीतश्च सथुद्धरेत्‌ । 
हमभस्मसमे . तीं ती्णाद्ध दरदं पतम्‌ ॥ 
एकीकृत्य समस्तानि सुध्पनर्णानि कारयेत्‌| 
ततः पूनां भदुर्वोति रसस्य दिवसे शुभे ॥ 
सर्वाङ्गसुन्दरो छेष राजयक्षमनिङ्न्तनः । 
वातपित्तञ्बरे घोरे सन्निपाते सुदरुणे ॥ 
अदौसि प्ररणीदोषे मेहे गरे मगन्दरे । 
निहन्ति बातजान्‌ रोगान्‌ श्ष्पिकांश विशेषतः। 
पिप्परीमधुसंयुक्तं घृतयुक्तमथापि वा । 


| भक्षयेत्‌ पथेखण्डेन सितया बरद्रकेण वा ॥ 


श्युद्र पारद्‌ भागः, शुद्ध गन्धकं १ भाग, 
सुदा २ भाग, मोतीकौ भस्म १ भाग्‌, प्रवाल 
( मृगा )-भस्म १ भग, रख-मस्म १ भाग, 
अर्‌ स्वण--मस्म आधा भाग ठेकर प्रथम प्रि~ 
गन्धकको कञ्जली चनव ओर्‌ फिर उसमे अन्य 
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भारत-भेदस्य~रत्नाकरः 


[ सकारादि 





ओषधं मिलाकर नीवृके समे खर करके 
सवका एक गोला वनाव ओर उसे शराव-सम्पुर 
मे बन्द्‌ करके रघुपुरमं पकाय । तत्पचात्‌ पुटके 
स्वांगशीत होने पर ओषधकफो निकाल कर 
उस्म आधा भाग तीक््णषोह-मस्म ओर चौथा 
मोग द्र हिगुर भिटाकर अच्छी तरह खर 
करे" । 

हसक सेवनसे राजयस््मा, वातपित्तज्वर्‌, भय॑- 
कर॒ सन्निपात, अके, सं. हणी, प्रमेह, गुल्म, 
भगन्दर, ओर वातज तथा कफज रोर्गोका नाञ्च 
ह्येता है । 

इत्ते पीपक्करे चृणे मौर .शहदके साथ, या 
घीके साथ, पानके सथ, या मिश्रौके साय अथवा 
आदरकके रस्के साथ खाना चाये । 

( माजा-२ रत्ती।) 


(८१८५) सर्बाद्रखुन्द्ररसः (५) 
(व्र. नि.र.;र. र. । ब्रू.) 


मृते शते मूतं तारं शिलमाक्षिकतालक््‌ । 
चूर्णं येण पञ्च एतदशकतुरयकम्‌ ॥ 

मृते स्वणे च निक्षिप्य सूतान्तरे शमां श्चकम्‌ । 
सुततुस्यं वत्सनाभं चण भान्यै दिनागपि ॥ 
तिषयुष्टया जया वाश्ठा विजया रक्तज्ञाङिनी । 
वर्वरी च महाराष्रद्रेधस्तूरस्तथा ॥ 

रभ्वा तुपपुटे पाच्यं सषठदधुत्य विचणयेत्‌ ॥ 
सीक्मुन्दरो नाम रसो गजा चतुष्टयम्‌ ॥ 
भक्षयेद्‌वृत शुण्ठीभ्य। हन्ति गुरपे सथूखक्म्‌ ॥ 


पारद-मस्म, ताष-भस्म, दद्ध मनसि, 
स्वर्णमाधिक- मस्य, खद हरताल, सैषा नमक, 
काला नमक, बिड ख्वण, काच खवण, ओर्‌ 
सामुद्र चवण १-१ भाग एवं सण मस्म 
दसवां माग ॒जओौर द्ध क्छनाग २ भाम लेकर 
सक्को एकत्र मिकर कुच्छ, जा, नासा 
(अद्धक्ा ), माग, रक्तसाकिनी, तुरु, महाराष्ट्री 
(जलपीपल) ओर. षतूरा; इनके स्वरस या कवा 
एथक्‌ प्रथक्‌ १-१ दिनि खरल करके गोला 
बनावे ओर उसे सुखाकर शराव-सम्युटमे कन्द 
करके तुर्बोक्धी भश्रि्मे पकारे । तदनन्तर उसके 
स्वांगरीतछ होने षर ओौषधको निक्रालकृर पसे । 


माज्रा-४ रत्ती | 


हसे सेांटके चूण ओर धीके साथ सेदन करने 
से गुल्म तया अलका नार होतः रै । 


(८१८६) सर्वाद्गसुन्दररसः (६) 
(र. का. घे. } प्रफेहा. ) 


रसालनाग्ेखानि रुत्वं गन्धकसोमलगर्‌ । 
सहदेवीनिम्बिम्दीरसेः सप्त च सप च ॥ 
दिनानि सम्मर्थ ददं कृष्यां दा्ि्चपाभकम्‌ । 
बहिङ्गीतो मेहदरो रसः स्ब्घुन्दरः ॥ 


खुद परदे, इद्र दरस, सौसा मस्म 
शुद्र मनि, द्युद्र नोखाभथोशरा, द्र गन्धकं 
ओर शुद्ध सोमर ( संखिया ) समान भाय ठेकर 
प्रभम परि-गन्यककौ कञ्जखी बनावे सोर फिर 
उसमे अम्य ओषधं मिलकर सहदेवके रस या 
क्वाथ, नीमकी जाखे क्वाथ मोर इन्दूरीके रसदौ 
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पृथक्‌ यर्‌ सात सात भावन। देकर कड्मिड़ी की | 
ह्रं आत्त शोकशम भरकर २२ पहर ( बाट्‌ | 
क्ायन्मे ) परव । तदनन्तर यन्त्रे स्वांगशी- । 
तरू होने पर ओषधको निकाठ कर पौस ठे | 
इसके सेवनसे श्रमेह नष्ट होता डे । 


( पाग-१ र्ते । ) 
(८१८०) सर्वौङ्सुन्द्ररसः (७) 


(रसे. सा. स. । भपस्मारा.; घन्व.; र. रा. चु. । | 
अपस्मार. ) 


शद्धमूताश्रताम्नाधो हिङ्गरं कापिकं समय । 
मन्धकदवेकभागः स्यारपवेमेकन मरदयेत्‌ ॥ 


सक्पणौकस्नुक्‌ ्ीरवाषावातारिवारिणा ॥ 
विषुष्िसमे सर पेभ्यन्तद्रोरी कतम्‌ ॥ 
विषचेदायुकायन्ने द्वियामान्ते सथुद्धरेत्‌ 1 
पिप्पलीविषरसंयुक्तो रसः सर्वाङ्गसुन्दरः ॥ 
सर्ववातविश्एप्नः सवैसूलनिघ्ूदनः । 

शुद्र पारद, जश्रक्‌ भस्म, ताम्र-भत्म, लोह 
भस्म, सुदं हिगुल ओर छद मन्वक १-१ भाग 
एवं सुद्ध कुचलेका चूपी सवके बराजर केकरे प्रथम 
परि गन्कको कञ्जरी बनावे भौर उसमे जन्य । 
सौर्यं मिलकर स्तपणै ( सातविन ), स्नु 
(संड-भूदर) खोर आक के दूष तथा वासा (अद्र- । 
सा) के स्वरस ौर्‌ मरण्डमूलके क्वायको १-र 
भावना देर सचा एक गोड वनाव ओर्‌ उसे । 
भुष्वाकर ° शराक-सभ्युट्मे बन्द करके २ पहर 
बाटुकायनत्र नँ पकारे । तदनन्तर जब वह स्ांग- । 
शोतल हो जाए तो ओषषक्यो निकाख्कर्‌ उसमे 








१-१ भाग पीपल जर्‌ शुद्ध बछनागक्रा चूण 
भिलकर खरल क ऊ । 
यह समस्त वातविकारो यौर समस्त प्रकार- 


| के शूर्लोको नष्ट करता ई । 


( मात्रा! स्तौ) 
(८१८८) सर्वाङ्सुन्दररसः (८) 
( पीतमस्म ) 
से. सा. सं. ;र.चि. म] स्त.२;र्‌.का.षे.) 
मरदयेद्रसगन्धौ च दसिशुण्डी रेद्‌ । 


। भूधाज्रिकारसेर्वापि पय्यैन्तं दिनप्तः ॥ 
| विघष्य वाठुकायन्त्रे पूषायां सन्निवेशयेत्‌ । 


दिनमेकं ददेदत्नि मन्दं मन्दं निक्चावपि ॥ 


। एवं निष्यद्यते पीतः शीतः सूतस्तु शृते । 
पणेखण्डेन तद्गु भक्षयेच्छ्रयतां मम ॥ 


छो इर्ते पर््ुदराणि बिनाशयेत । 

ज्वराणां ना्चनः श्षठस्तद्रच्छोख्खकारकः ॥ 

हद योत्साहजननः स्वरूपतनयपद्‌ः 1 

बलदः सदा देहे जरानाशनतसरः ॥ 

अङ्गमङ्गादिकं दोषे सर्वे नाश्चयति क्षणात्‌ । 

पतस्मा्नापरः धूतो रसात्सवाङकषुन्दरात्‌ ॥ 
समान भाम शुद्ध पारद ओर गन्धक्रकी 


¦ कञ्जरी बनाकर उसे हाथौसूडी या मुहमामलेके 


रस्म सात दिन खर करके मूषामे बन्द करे ओर 


। बाद्धका यन््रमे १ दिन मन्दाग्नि परे पकावे । तद- 


नन्तर्‌ उसके स्वांगर तल होने पर्‌ जौषधको निक्राछ 
टँ । इसका रंग पीरा होगा । 

माजा--१ रती पानमें रखकर खानां 
चाहिये । 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ सङरादि 








इसके सेवनसे उदर रोर्गोक्रा नाश होता मौर 


इसके सैवनसे केफवातज रोग ओर्‌ समस्त 


क्षुषाकी इद्धि होती है ! यह रस ज्वरनादाक श्रे | प्रकारके चकरा नाश होता है । 


जौषय ह ! इसे सेवन कलेतत कान्ति, सुख, उत्साह 
जर बलकरौ वृद्धि होती तथा जरा मौर भङ्गमक्गा- 
दिका नाडा होता एवं स्वरूपरवान पुत्रक्री प्रापि 
होती ३ । 

(८१८९) सवाङ्खन्द एरसः (९) 
(धन्व. ;र.चं.; रसे.सा-स.;२-रा. सु. । श) 
शुद्धपरतं तथा ताभ्रं शिलापाक्षिकतारुकम्‌ । 
रजतं स्व्णवङ्ग्च रौदमभ्रं सनागरम्‌ ॥ 
चूणयेतपश्चलवण देये सवरन्तु तुरयक्म्‌ । 
गन्धकं भिश्रयेत्सव रसैरेषां विभावयेत्‌ ॥ 
शुण्ठी नयन्ती विजय! महाराष्टिकभू नैनः 1 
सर्बाङ्षुन्दगो नाम्ना रसोयं विप्णुनिर्मितः ॥ 
खादेदेरण्डशुण्ठीभ्यां पाषपातर दिने दिनि। 
कफवातापयं हन्ति चानुपानं वदाम्यहम्‌ ॥ 
व्योष सौव दिङ्ग करभशीजर्घयुतम्‌ । 
पितरिदुष्णाम्बुना चानु सवैयुखनिरन्तनम्‌ ॥ 

हद्र पारद, ताप्रभस्म, शद मनसि, स्वर्ण - 
माक्षिक -भस्म, जद हरताक, चांदी-मस्म, स्वण- 
मक्ष, वंग~-मस्म, रोहमस्म, अश्नक.-म्म, सेट 
का वणी, पाचों नमक ओर शुद्र गन्धक समान 
. माग लेकर प्रथम पर गन्धरक्ी कर्ज वनाव 
अौर फिर उसमें अन्य ओषधियां मिलाकर सेटकरे 
काथ, जयन्ती ( जैत ) के पत्ति रस, भागकर 
रस (या काथ); जल्पीपर्के रस॒ ओर धतूरे 
पत्तेकि रसकी १-१ माना देकर सुखा र । 

माा--१ मासा | व्यवहारिक मात्रा 
१-२ सत्ती | ) 


॥ 
| 
| 
४. 
{ 


1 





इसे सेंट ओर अरण्डमूलके वूर्णके साथ भि- 


। छकर साना चाहिये ओर ऊपर ते सेंट, मिर्च, 
| पौष, संचल (कारा नमक >), हौग सौर कज 


मीजका समान माग मिश्रित चूर्ण (१ मारा) 


। गरम पानके साथ पीना चादिये। 


(८१९०) सर्वाङ्सुन्दररसः (१०) 


(रते. सा. सं. र. चै. । राजयदमा. ; र. रा. सु.; 
र. र. ; धन्व ; मै. र. । राजयस्मा. ) 
रसं गन्धश्च तुल्यां हौ भागौ रङ्गस्य च। 
मौक्तिकं विटे शदधयस्य देये समांशिकम्‌ ॥ 
देमभस्मार्धभागञ सर्वं खद विमर्दयेत्‌ । 
निम्बुद्रवेण सम्पिष्य पिण्डिकां ारयेत्ततः ॥ 
पश्चादनपुरं द्वा सुक्ीतश्च सुद्ध र 1 


` देमभस्पस् तीक्ष्यं तीक्ष्णाद्धे दरदं मतपरू ॥ 





एकी कृत्य समस्तानि सुश्मचुर्णानि कारयेत्‌ । 
ततः पूजां परर्वीति रसस्य दिवसे शमे ॥ 
सवोङगसुन्दरो देष राजयक्ष्मनिह्कन्तनः। 
वातपित्तञ्रे घोरे सक्निपाते घुदारूणे ॥ 
अशः प्रहणोदोषे मेरे सुरे भगन्दरे । 


| निहन्ति वातजाबोगाशद्ष्मिकां थ विशेषतः ॥ 


पिष्पीमधुषंगुक्तं धृतयुक्तपथापि वा । 

भक्षयेत्पणेखण्डन सितया चाद्रंकेण वा ॥ 
डद पारद ओर गन्धकं १-१ माग, सुहागा 

२ भाग, मोती, प्रवाखू-मस्म ओर शुख-भस्म 
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प्श्चमो भागः 
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१-१ भाग वं स्वणै-भसम आधा भाग 
ठेकर पारे-गन्धककी फजली बनव जौर्‌ फिर 
उसमे अन्य जपय मिलाकर नीव र्मे खर्ट 
करके सवक्रा एक गोदा वना ठ ओर उसे श्चराव- 
सम्पुरमं बन्द करके गजपुरमं पकारवे | तदनन्तर्‌ 
उसके सांगशीतल होने पर आओौषधको निकालकर 
उसमें आधा भाग तीदण छोह~मस्म ओर चौाईं 
भाग जुद्ध हिगुल मिलाकर अच्छी सरह खरल 
कर्‌ | 


इसके सेवन से धोर्‌ वातपित्तज स्वर, म्यैकर 
सन्निपात, अश, संग्रहणी, प्रमेह, भगन्दर, गुम, 
वातज रोगो ओर चिहषरतः कफज रोर्मोका नादा 
होता है । 

इते पीपल्के धूण ओर शाहद्के साथ, अथव| 
धीके साथ, या पानके साथ अथवा मिसरीकरे साथ 
या अदरकके रसके साथ सेवन करना चाहिये । 


मानना १ रती। 
सवाौङ्गसुन्दररसः (११) 
(र. च. । तिसा. ) 
प्र. €. ५५३९ “परहा गन्धकः" को 
यदि पकरायान जाप भौर सव चीर्जौको एकत्र 
भिहाकरे खरल कर लिया जाय तो उसी नाम 
५ सर्ाङ्गतुन्द्र ” हो जाता हे । 


सवाद्गसुन्दररसः (१२) 


ग्र, सं. ४४८१ “प्राणेश्वरो रषः" देखिये । । 





(८१९१) सवीरोग्यरसः (सर्गारोग्यवरी) 
(र.र.स. उ. अ. १६) 
रसै परमित तुट्ये शुद्धनागेन संयुतम्‌ । 
्राबयित्वऽऽयसे पत्रि सतै निक्षिपेस्सितौ ॥ 
ततो हुते भिनिक्षिप्य गन्धके तद्विलोडत्च च| 
पुनरायसपात्रे तर्कषप्त्वा परद्राच्य निक्षिपेत्‌ ॥ 
तत्तुल्यं जारयेत्ताटे पुनः सशरण्य पूर्वत्‌ । 
त्तुरयां जारयेतसम्यक् नटीं परिश्ोधिताम्‌ ॥ 
तततुर्यं चूणितं तस्मिन्कषपेन्नागं निरत्थकम्‌ । 
ताबदेव मूतं ताप्यं सवैपन्यन्च तत्ममम्‌ ॥ 
तीक्ष्णायःखपैरं व्योम रिङकलं च शिलाजतु । 
पृथकपौशमानेन पट्कोटं कटफरं पिश ॥ 
दीप्यकं च चतुर्जाति रेणकोक्षीरेषकप्‌ । 
तुम्बरु मार्गिकां रास्नां कोटं चोरपुष्करम्‌ ॥ 
रिङ्िणीं चिरतिक्तं च वीजान्युःमत्तकस्य च । 
पर्द्रयै च लाङ्गरयाः सषा द्रादशनांकप्‌ ॥ 
वत्सनाभं सितं भूरि विनिक्षिप्य ततः परम्‌ । 
त्रिफलानां दशाङ्कीणां कषायेण ततः परम्‌ ॥ 
जयन्त्य्रकवासानां माकवस्य रपेस्तथा | 
भावयिता च कर्तव्या उरकाश्चणकोपमाः-॥ 
एकंका वरिका सेव्या कुरयात्तोतरतरां छ्ुधाम्‌ । 


| विपचीमरति दिका सेव्यं स्वादु च शीतलम्‌ ॥ 


सामां च ग्रहणीं सदाङ्गतदने शोषोत्कः पाण्डुता 
माति वातकफत्रिदोपजनितां शूट च गुर्पाभयम्‌ ॥ 
हिकाध्मानविपूचिरां च कसनै श्वासादीसां विद्रधिं 
सर्वारोग्थवरी क्षणाद्विजयते रोगां स्तथान्यानपि॥ 


५ तष्टे युधं पाम ५ तष्ट शुद्र सीसेके 
पत्र मिलाकर खरक क्र मौर दानेक्रि मिल जाने 
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भारत~मैषस्य~रलाकरः 


[ सकारादि 








पर छे कौ कदम थोडे तेख्े साथ पिधलें 
ओर पिधल जाने पर स्वच्छ भूमि पर डाल दे। 
तदनन्तर कदाईम ५ तोठे गन्धको पिषकाकर 
उस उपरोक्त मिश्रण डाटकर्‌ अच्छी तरह आहो - 
` डित करं ओर उसमे १० तरे शद्ध हरतालका 
चूण जरा जरासा डारकर जारित कर । तदनन्तर 
उसे भ्निते नीचे उतारकर ठंडा करके चूण करर 
ओर्‌ पुनः कटाई चदाकर्‌ उसमे उपरोक्त विधिते 
१० तोढे शुद्ध मनसिक्का चृणे जारित करं । 
तपपर्चात्‌ उसे अग्निसे नीचे उतारकर टण्डा कर 
ठ भौर १०-१० तोके निरुत्थ नागमस्म, स्व्ण- 
माक्षिक-मस्म, तीक्ष्ण छोह-मस्म, शुद्र खपरियः, 
अध्के भस्म, छद रिगु भौर छुद्र शिलाजीत 
तथा १।-१) तोल पीपर, पीपोमूल, चत, 
चीताम्‌ढ, सेंड, कारी भि, कायफल, सफ, 
जवायन, दालचीनी, तेजपात,दटायची, नागकेसर, 
रेणुका, खस, बायचिडग, तुम्बर, भरंगौ, रास्ना, 
कङ्कट, चोरपुष्पी, पोरमू, कटेरी, चिरायता, 
ओर्‌ धतृरेके बीज; इनका चूण तथा १० तोटे 
ांगीकौ जड्का चूर्णं मौर सबका बारहवा भाग 
दद्र सफेद्‌ वछनागका चूण मिलाकर खरल कं 
एवे त्रिफला जौर दखमूल्के काथ तथा जयन्ती 


( जत ), अदरक, बसे जौर भेग्रे के स्वरसकी | 


१-१ भावना देकर चनेके समान गोलियां बना । 
मध्रा-१ गोरी 


इसके सेवनसे क्षुधा अत्यन्त तीतर हो 
जाती है। 


यह रस विषूचिका, बेचैनी, हिचकी, आम- 





युक्त संग्रहणी, अंगतोद, रोष, पाण्डु, वातज कफजं 
भौर त्रिदोष श्रूल, गुल्म, अफारा, खांसी, छ्वास, 
अश जओौर विद्रधि भादि अनेकं रर्गोको नष्ट 
करता है । 

हसके सेवन कामे मधुर आौर शीतल पदार्थ 
खिष्छाने चाहिये । 

(८१९२) सर्वेशवरचुणम्‌ (१) 
(२.२. । श्ल.) 

्िकटुत्रिफलाचूण चूण भरम्बुकनाननम्‌ । 
यवक्षारं तथा रक्तकदिनी कामरूपिणी ॥ 
शक्रचूणे समधुकं क्षार दावदशोद्धवम्‌ । 
यावन्त्येतानि चूर्णानि मण्डुरं दिगुभन्ततः ॥ 
मण्डं दिगुणं कायं मोमूमरः सक्ठचैव हि । 
कलम्बी स्वरतः शुद्ध शोषयेत्सुविचक्षणः ॥ 
एकीकरत्य पयस्नेन चृणे सश्वराष्टयम्‌ । 
पाङ्पध्यान्तक्रमेणेब भोजनस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मात्रया चाचुपानओ्च शुष्करपत्रनठे पयः । 


| गम्यपद्धभृतं इत्वा शुटाच सवशः ॥ 


मुच्यते मानवो यादमिष्णोराराधने भवात्‌ । 
ष्छीहशुरपोदरादोहव मन्दापरित्वपरोचकम्‌ ॥ 
कासे पञ्चविधं चाप उरस्तम्भामवातकान्‌ । 
हन्यादेव पयोगोऽयमदिभ्यां निर्मितः पुरा ॥ 
सेंट, भिर्च, पीपर, हरर, बेडा, यमद, 
र्थो ( क्षुद्र शंख ) के मुख, जवाखार, छद 
दिगुट, खिडिया मिरी, असगन्ध, इन्दजौ, मुैडी 
ओर चीतेकरे पर्तोका क्षार १-१ भाग तथा तपा 
तपा कर सात बार गोमूत्रे सौर सात बार कल- 
म्बौ ( पोदं शाक ) के रसम वुन्ञाया हुवा मेहर , 
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सनसे दो गुना के कर ,सको एकतर भिम कम्‌ 
अच्छी तरह खरल करे । 

इसे भोजनके आदि, मध्य चौर्‌ सन्तम सेवन 
करना चाहिये । 

, अनुपान--ड्ुदक पटृशाक (पटुवाराके) का 
चूण, जल, अथवा पकराते पकाति भाषा रहा हुवा 
गोदुग्ध । 

इसके सेवनसे हर प्रकारके श्रू, ष्लीहा, 
गुल्म, उद्ररोग, अ्निमांच, अरुचि, पांच 
कारको कास, उश्स्तम्भ अर आभमवातका नाश्च 
होता है । 
(८१९३) सर्वेदवरषृणीम्‌ (२) 
(र. २. । रसायना,. ) 


' चित्रक माणकशचैव शुरणं षण्टकणेकम्‌ । 
ग्रन्थिकं तिफलाव्योषं कट्फले सपननेतरम्‌ ॥ 


द्ीवरततरिद्रहन्ती क्रिमि कएटसस्तकम्‌ ॥ 
शतपुष्पा बचा चव्यं पनं रास्ना च तोरकम्‌। 
माक्षिफाणाश्च ताम्राणां पटं गन्धकम्रूतयोः ॥ 
अथ्रकं द्विष्टं प्रा पात्रे इत्वा दोपमे । 
सवेमेकत्र सम्भ द्विगुणे ृतमायसम्‌ ॥ 
चूण सर्वेश्वरो नाम सर्वामयनिवरेणम्‌ ॥ 
चीतामूल, मानकन्द्‌, सूरण ( जिमीक्रन्द ), 
घण्टकणै, पीपलामूल, हरं, बहेड़ा, आमल, सेट, 
भिचै, पीपल, कायफल, पुनर्मवामूल, दण्डोत्यल, 
वृश्चिकाली (बहण्टा), रुदन्ती (रुद्रवन्ती), मकोय, 
सूर्ावते (हु हुल), निसो, दन्तीमूल, वायविईग, 
४३ 





कूट, नागरमोथा, साया, बच, चभ्य, तेजपात भौर 
रास्ना; इनका चृणं १।-१। तोला, स्वर्णमाधषिक- 
भस्म १। तो, ताप्र-भस्म १। तोरा, ड॒द्र पारद 
५ ते, शुद्ध गन्धक “ तोरे मौर अभक भस्म 
१० तोके के कर्‌ प्रथम परि गन्धककौ कञ्ज 
बनावे भौर फिर उसमे अन्य जोषधि्यका चूण 
मिला कर सबक्रो अच्छी तरह खरक कः । तदन- 
नतर उसमे सनसे दो गुनी खोह-म्म मिला कर 
पुनः खरल करे" । 


इसके सेवनसे शरीर रोगरदित टो जाता ह । 
(८१९५) स्वेन्वरपधरीरसः 
(२.२ मस.।उ. अ. १८) 


रसो, रसरोहानि कार्षिकाणि पृथक्‌ एथक्‌ । 
तेषु रोहानि सर्वाणि पाषाणाः करिनास्तथा ॥ 


+ (४ 
॥ । धनसत्वं च तत्सव मस्मीकृत्य मयोजयेत्‌ । 
दण्डो इरिचकाटी रुदन्ती काकमाचिक्रा | ॥ 


रत्नानि वषठतु्यानि भस्मीकृत्य च सर्च; ॥ 
एभिशतुयेगः सूतो गन्धस्तस्मा्तु्णः। ` 
करत्वा कज्जलिकां ताभ्यां धिपेललोहस्य भानने॥ 
प्राव्य बदराङ्गार निक्षिपेत्तदनन्तरम्‌ । 
रसोपरसखोहानां रः्नानामपि सर्वशः ॥ 
चूण मस्म च निक्षिप्य कषठेनाऽऽषछोडय 
मेख्येत्‌ । 
ततश्र षोदज्ञांशेन मिश्रथिलाऽरुणं विष्‌ ॥ 
गोमयोपरि निक्षिप निक्षिपेत्कदीदले । 
पत्रेणान्येन रम्भायाः समाच्छाद्य प्रपत्नतः ॥ 
कराभ्यां चिपटोकृत्य क्िपेदुषरि गोमयम्‌ । 
ततः ङीते समाहत्य चृणयित्वा च पर्पदीम्‌ ॥ 
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िनिक्षिपेत्करण्डान्तः सम्पूर्य रसभेरवम्‌ । 
सरवेश्वराभिषानेयं पेटी परिकीर्षिता ॥ 
सवरोकहितार्थाय नन्दिनेये विनिर्भिता । 
शक्तियुक्तसमानेये मरिचद्र॑समन्विता ॥ 
बिद्रषौ षट्रकारायां देया वध्यैष सप । 
क्षयरोगेषु सर्वेषु पाण्डुरोगे विरोषतः ॥ 
ग्र्ीरोगभेदेषु गुरमेष्व्टविषेषु च । 
मूलरो गेष्वसेेषु हायां क्दामये ॥ 
मेहे सोपररोमे च प्रदरे जररार्विषु । 
विशेषेण च मन्दाप्रौ सर्वष्वावर्तकरेषु च ॥ 
अनुक्तेष्वपि रोगेषु तत्तदौचित्ययोगतः । 
रसोऽयं खल दातन्य; जिवतुस्यपराक्रमः ॥ 
यदयद्रव्यमसात्म्ये हि जनानाद्रुपजायते । 
तत्स्व सातम्यमायाति रसस्यास्व निषेवणात्‌ ॥ 
दुःसाध्यो चिद्रधिमासाच्छान्तिमायाति नितप्‌ 
अभ्रक सत्व-भस्म, पैकान्त भस्म, सुवण- 
माक्षिकं भस्म, रौप्यमाक्षिकर भस्म, शद्ध रिलजीत, 
तुत्थ मस्म, चपट भस्म, ड॒द्र॒सर्पर मस्म, शुद्ध 
गन्धकं, सुद्ध गरु, कसीस भस्म, फिरकरीकी सील, 
डद हरता { अथवा हरताल भस्म ), जद्र मन- 
सिख, सुद्ध खरमा, कंकर, रोटभस्म, स्वर्णभस्म, 
रैष्य भस्म, ताम्र भस्म, नाग भस्म, वंग भस्म, 
कांस्य भरम जर पित्तर भस्म १।-१। तोला तथा 
वैक्रान्त मस्म, सूर्यकान्त भस्म, हीरा भस्म, मोती- 
मस्म, माणिक्य भस्म, चन्द्रकान्तमणि-भस्म, 
राजावर्तं भस्म, पन्ना भस्म, पुखराज भस्म, महा 
नीरमणि भस्म, परमराग भस्म, प्रवाट मस्म, वैदूर्यं 
` भस्म सौर नीरम मस्म ३-३ त्ती तथा ञुद 





-पारद सबसे चार गुना ओर छुद्र गन्धकं पारदसे 


| चार्‌ गुना ठे कर परे गन्धककी कञ्जछी बना 


आओौर उसे धृतदिप लोहपात्रे डाट कर बेरीके को- 
यले अग्रिपर पिघला तत्पर्चात्‌ उसमे उपरोक्त 
समस्त जौषय डा कर टकफडीते चछा कर सबको 
अच्छी तरह भिदा दं । तदनन्तर सवका १६ वां 
भाग छार वछनागका चूण मिले ओर फिर मूमि 
पर गायका गोबर चिछा कर उस प्रर केटेका पत्ता 
विवि ओर उसपर उपरोक्त ओौषध इकर उसके 
उपर अन्य कदी पत्र दक कर दोनेां हाये 
जट्दीसे दरवा दे कि जिससे ओौषधकी बारीक पर्दी 
(पपड़ी) बन जाए । तत्परचात्‌ ऊपर वाटे केके 
पतते पर गायका गोबर विछ द | जौषधके शीतल 
हो जाने पर उसे निकाल कर पोत हं भौर सुर 
क्षित रकं । 


मत्रा--~१ रत्ती 


अनुपान--अदरकका सस सोर्‌ काटी मि- 
चैका वृर । 


इसके सेवनते ६ प्रकारकी निद्धि, ७ 
प्रकारका वर्मं रोग, क्षय, पाण्डु, संग्रहणी, गुल्म, 
अर, ष्ठी], यक्द्रोग, प्रमेह, सेम रोग, रद्र, जठर 
रोग, अश्निमान्य, उदावते, त्था ओर्‌ भी अनेक 
रोग नष्ट होते है । 


यह रिवके समान पराक्रमी) अत्यन्त प्रमाव- 
सारी रस है । 


मनु््योको हानिकर पदाथ भी इसके सेवनसे 
सास्य हो जते ईह । यह रस १ मासमे दुस्साष्य 
विद्रधिको भी अव्य नष्ट कर देता है । 
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(८१९५) स्वेदवररसः (१) 
(र.रा.सु.; बृ. नि, र. । ज्वरा. ) 


रसाद्‌ द्विगुणितो गन्धहचतुर्मगस्तु टङ्कणम्‌! 
तथाषटमामो जैषालसू्यरं सम्मदैयेदशदम्‌ ॥ 
बह्ो नवज्वरं हन्ति रः सर्वेश्वराभिषः । 
वलद्रयं हरीतक्या युक्तो वातञ्चरं तथा ॥ 
द्विव महखण्डेन पीतः क्षौदरयुते कफम्‌ । 
गुञ्जा जीर्णञ्वरं घोरं परतिटदिघतवांस्तथा ॥ 
बस्तु शरुतिकारोगे पिप्पखी पधुसैयुतः । 
पश्चवर्स्य वारस्य यवरमात्रो ज्वरं जयेत्‌ ॥ 
गुञ्नामिहद्धया भिपमान्‌ यावचातुथकरावपि । 
मनल्लखण्डेन संयुक्तो हन्याहोषत्रयं तथा ॥ 
यत्रानीकृमिरत्रुभ्यां बरछो हन्यात्कृमीनपि । 
एव्र सर्वगदान्हन्ति रसो भेरवभाषितः ॥ 


शद्ध प्रद्‌ १ भाग दद्ध गन्धक्‌ २ भाग) 
सुहगेकौ खी 9 माग ओर्‌ शुद्र जमाल्गोटा ८ 
मागे कर प्रथम पर गन्धककी कञ्जली बनव 
ओर्‌ फिर उसमें अन्य ओष मिहम कर सबको ३ 
दिन तक्रे खर करे । । 

इसमेसे २ स्ती रस उचित अनुपानके साथ 
देनेसे नवीन अ्वर्‌ न्ट होताहै | इसे वात भ्वरमें 


६ रत्तीकौ भात्रामे गुड्कौ शक्कर ओर्‌ शदहदके साथ 


तथा जीणज्वरम १ रत्ती उचित अनुपानके साथ | 
देना चहिये । जीर्ण्वरमँ रौगीको यथाशक्ति | 


देन भी कराना चाहिये । सूतिकारोगमे ३ 
रसी यह रम पीपल्के चूण भौर दादे साथ 
देना चाहिये । 





॥ 
( 
॥ 


॥ 
॥ 





बरावर दैनेपे उनक्रा ज्वर न8 होता है । ? स्तीसे 


। % रत्ती तक, गुड़की राक्र साथ देनेसे यह रस 


समस्त विषमन्यरं मौर सन्निपातव्वेको नष्ट 
करता हे । जजवायन जौर्‌ वायबिदगक वुकि साथ 
र रतौ यह्‌ रस देनेते कृमि रोग न होता है । 
( व्यवहारिक मात्रा- १-र रती ।) 
(८१९६) स्हिवररसः (२) 
(रे. सा. सं. ; धन्व. ; र. रा. घु. । कासा, ) 
रसगन्धकरयोशचृणेमेकीङढृत्याभ्रकन्तथा । 
हेमभिर्च समं छता मरदैयेधामकद्रयम्‌ ॥ 
उयूपणानि लक्खा टङणं हेमतुलयकम्‌ । 
कण्टकायां रतेभाग्यमेकर्वि्ञतिषारकम्‌ ॥ 
शिग्रवीजादरैकरमैः सप्तपा भावयेतपृथद्‌ । 
रसः स्वरो नाम कासदवासक्षयापहः ॥ 
अनुपानं प्रयोक्तव्यं विभोतक्रफछत्वचम्‌ ॥ 
द्र पारद, गुदर गन्धक, अथक-मस्म, 
स्वणी पत्र (या भस्म ), तथा सेढ, काटी मि, 
पीपल, लोग, ढोर इलायचौ जोर सुहागेकी सील; 
दनक चण समान माग ठे कर प्रथम पार गन्धक- 
की कञ्जली वनाव भौर फिर अभ्रक तथा स्वण 


ह | मिला कर्‌ दो ह्रे खरल कर । तत्यस्चात्‌ उसमे 
६ र्ती मात्रानुसार हके चू्णके साथ, कफव्वर्मँ | 


अन्य ओषधिरयोका चू मिद कर कटेटीके स्स 
याक्राथकी २१ माना तथा सर्हननेष वीजति 
काथ जौ मद्८कके रसकी ७-७ भावना दे कर 
(३२-३ र्तीकी ) गोरिया बना ठे । 

नके सेवनसे कास, खास ओर्‌ क्षयका नादा 
होता है] 

अनुणन---वहंहुके फलका काथ । 
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(८१९७) सप्रदवररसः (३) 
( रपे. सा.सं. ; र. ग. सु. ; धन्व. । गुल्मा, ; 
रसे. चि.म.| भ. ९) 


ताम्रं दशगुणं स्रणत्छिर्णपादं कटुतिकभू । 
भरिकटुतिफला तुस्या त्रिफलाद्धेमयोरनः ॥ 
अयसोद्धं विषव्वेव समै सम्मश्र यत्नतः । 
सर्वैदवर्रसो नाम रौधिरगुरमनाशनः ॥ 

स्व्ण-मस्म ? तोरा, ताप्र-भस्म १० तोठे 
तथा पाठ, मि, पीपल, हरं, बहेद्‌। ओर्‌ आमला; 
इनका समान~भाग मिरित चण & मारे; रोह 
मस्म १॥ माशा मौर शुद्र बछनागका चूण ६ सत्ती 
टे कर्‌ सयक्रो एकत्र मिला कर खरल कर 

हस सेवने रक्तगुल्म नष्ट होता है। 

( मात्रा--१ स्ती।) 


(८१९८) स्ेरवररसः (४) 
(२र-स.। उ.अ.२०) 

पालिकं ताम्रगन्धाश्रे कषौशं शोहपारदम्‌ । 
सनुद्यकश्षीरवातारिजम्बीरोरीरवारिभिः ॥ 
मर्दितं बादकरायन्त्रे स्वेदयेदिवसत्रयम्‌ । 
कप कणाया निष्कं च विषस्यास्मिन्विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
एष सर्व्वरः सच गुज्ञामात्रः प्रसुश्चिजित्‌ ॥ 

ताप्र-मस्म ५ तोके, द्र गन्धक ५ तोके, 
अश्रक-भस्म ५ तोटे, रोह-मस्म. १। तोडा 
भौर्‌ शुढ पारद १। तोरा ठे कर सबको एकत्र 
मिका कर कञ्जछी बनावे मौर उने सड ८ स्नुही- 
थूहर ) के दूष, आक्रके दूध, अरण्डमूल्के काथ, 
जम्बीरी नीवुके रस तथा खपके काथकी १-१ 





भावना दे कर शराव-सम्पुट्मे बन्द्‌ करके २ दिन 
तक्र चाटुका--यन्रमे स्वेदित करे ओर फिर आओषध- 
को पीस कर उसमे १। तोला पौपलका वु तथा 
३।॥ मारो खद बछनागक्रा वृणे मिला कर 
खेरख करे' । 

मा्रा--१ रती । 

इसके सेवनसे दुप्वातका नार होता है । 

( नोट--ब्, नि, ₹. मे बातरक्ताधिकारमें 
सर्वेश्वर रसका एक पाट ठगभग इसके समान ही 
है । उसमे अभ्रकके स्थानम १। तोा रिगु रै 
तथा भावना श्ये अरण्ड भौर ससके स्थानें 
विषमुष्टि, धतरा ओर करवीर दै । भावनार्थोककौ 
संए्या सात सरत है । अनुपान धतूरेका रस 
र्ति है ।) 

र. ₹. स. अ. २१ मँ स्पशेवातनाशक 
“र्वेवर रस"'का एक सन्य पाट है जिसमें १। तोडा 
हिगुल तथा ५-५ तोटे सेंट, मिर्च, पौपल अर 
खादी भस्म अधिक्‌ है एवे गन्धक १० तोके है, 
भावनां प्रम्य दृ. नि. र्‌. के उपरोक्त पाठके अनुसार 
ह । रोष प्रयोग ने. ८१९८ के समान है । पाट 
काकी जानकारीके ल्यिर.र.स, फा पट पृथकमभी 
दिया है) प्र. सि. ८१९९ देखिये । 

(८१९९) सर्वेदवररसः (५) 

(र.र.स. ।॥३,अ. २१) 
कपेमात्रे रसस्य स्यार्लोहिङ्क्योरपि । 
भास्वद्गगनयोश्चापि गन्धकस्य पं मतम्‌ ॥ 
व्योषगन्धकतारार्णां पत्येकं तु टं पलप । 
निम्बुदरावेण सम्पथं भावयेत्स्था पृथद्‌ ॥ 
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हेमाकंस्नुक्पयोवासाहयारिबिषधुष्टिमिः । 
पिण्डितं वाटुकायन्तर स्वेदयेदिवसत्रयम्‌ ॥ 
कषेमातर तु पिप्परया निष्कमातर बरिषस्य च । 
सज्चृण्यै दापयेदन्र रसे षवैश्वराभिषे ॥ 
ग॒ञनामरात्रे ददीतास्य स्पशवातापनुत्तये ॥ 

डद पारद १। तोरा, छोह-भस्म १। तो, 
ञ॒द्र हिगुल १। तोला, तामप्र-भस्म ५ तोषे, 
अश्रकृ-मस्म ५ तोषे, डुदध गेधक्र ५ ते, तथा 
सेट, मिर्च, पीपल, शद्ध गन्धक ओर चांदी भस्म 
५-५ तोठे छे कर प्रथम पारे गन्धको कञ्ज 
बनव ओर्‌ फिर उसमें अन्य सौषधं मिला कर 
नीवृक्े रस, धतूरे रस, आक्के दृध,. स्नुही 
(सेंड-धूहर) के दूध, बापतके स्स, कनेरकी जडके 
रसया काथ ओर्‌ कुचकेके क्वाथकी सात सात 
भावना दे कर्‌ सव्रका एक गोडा बनार्चे मौर उसे 
रराव-सम्पुटमें बन्द्‌ करके ३ दिन तकं बाटुका- 
यन्तम स्वेदित करं । तदनन्तर उसके स्वांगशीत 
होने पर ओषधको निका करं उसमे १। तोडा 
पौपल्करा वर्ण ओर ३॥ मारो ° शुद्र बदनागका 
चूण मिङा कर खरल करं । 

मात्रा---१ सततौ । 

इसके सेवनसे स्पशवातका नाश होता है। 

(८२००) सर्वेश्वररसः (६) 
(भै.र.। प्रमेहा.) 


स्व रौप्यं मौक्तिकश्च विशश्च शिराजतु । 
लौहम्ं तथा ताप्यं मधुयष्टी च पिप्पली ॥ 
मरिवै विष्वकश्चिति स्ैमेकत्र कारयेत्‌ । 
विमथ परहुरं यत्नात्कजराढृतिसन्निमम्‌ ॥ 





केरराजभङ्गरानशक्राशनरसे पृथक्‌ । 
अमे विविधं हन्ति मधुमेहं घुदुस्तरम्‌ ॥ 
वातपित्तसथ्रद्‌ भूतं तथा कफसयुदधवम्‌ । 
सर्वेश्वरो रसो नाम्ना प्रमेहङुलनाशकः ॥ 
स्वणै-मस्म, चांदी-मस्म, मोती-भसम, शुद्ध 
शिल्मजीत, छोह~-भस्म, अभ्रक-मस्म, सुवणीमाक्षिक 
मस्म, सुठेटीका चू, पीपलका चूण, काली मिका 
चूर्ण, ओर्‌ सेंटकरा चूण समान भाग ठेकर सवको 
पकत्र मिह्छाकर एक पहर तक इतना खर्ट करें 
कि कज्जले समान हो जाय । तदनन्तर उसे 
सफेद ओर कके भंगे तथा भागक रसकी एक 
एक भावनां देकर सुखा ठं । 


मरात्रा-- २ रत्ती । 


इसके सेवनसे वातज, पित्तज्ञ॒ भौर कफल 
प्रमेह तथा कष्टसाध्य मधुमेहका नाश होता है । 


(८२०१) सूर्वेहवररसः (७) 
(र. का. षे. । ज्वरा.) 


| कषूरादृद्िशुणं बीजं बीजादुदरियुणगन्धक्‌ । 


परतप्वालुकन्तस्थ शुक्तियन्त्रेण तापयेत्‌ ॥ 
तोऽवता्य तच्छोते काचङप्यां च रक्षयेत्‌ 1 
छञ्ैकं वा द्वियं वा विषमञ्वरनाश्चनम्‌ ॥ 


| दधाद्रोगानुपानेन तकतद्रोगनिषटत्ये । 


अयं सवेर्वरो नाम रसो नगति दुर्छभः ॥ 
कपूर १ माग, सुद्ध पारा२ भाग ओर ञुद्ध 
गन्धक ४ भाग लेकर सवक्ो एकत्र मिलाकर 
खरल करे । जब कृञ्जछी हो जाए तो उत सीपके 
सम्पुटमें बन्द्‌ करके उस प्र ३-४ क्रमिः 
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करके तपत रेतमें दवा द भौर रेतके दण्ड री जाने 
प्र ओषधको निकार कर पीस ठं । 
मन्रा-श्यार रत्ती। 
इसे उचित अनुपानके साथ देनेसे समस्त 
विषम षर का नाश होता है । 

(८२०२) सवश्वररखः (८) 
(र.र.स. | उ. म. २०; सा. सं. |स. 
अ, १२;ब्.यो.त. त, ९१२ प्र. 
सु.1अ.८;यो. व. । त. ४१; र. 
का, घे. । कुष्ट. वातरक्ता.; भै. र. । कुष्ठा) 

शुद्धसतं चदू्मन्धं पठं याध विचूर्णयेत्‌ ! 
मृतताम्राभरङोहानां दरदं च पं परम्‌ ॥ 
सुवण रजतं चेव पत्येकं दश्षनिष्ककम्‌ । 
माकं शृतव्ं च तास पटद्रयम्‌ ॥ 
जम्बीरोन्मत्तवासाभिः स्मुकविषयुष्टिभिः । 
मर्थ हयासिद्रपिः मत्यकेन दिनं दिनम्‌ ॥ 
एवं सप्तदिनं म तद्रो बक्षवेष्ितम्‌ । 
वाटुकायन्त्रगे सवे त्रिदिनं कधुना वहिना ॥ 
आदाय चृणयेच्छशष्णं परक योजयेद्विष्‌ । 
द्विप पिष्पछीचुणे मिश्र स्वै्रो रसः ॥ 
द्विशो ङिद्ते क्षौद्रः घप्मण्डरङठनुद्‌ । 
बाडची देवकाष्ठं च क्षमा सुचुरणयेत्‌ ॥ 
छिरिदेरण्डीखाक्तमनुपान घुखावरह्‌ ॥ 


ठेर दोनेोंको १ पहर एकेत्र खरल करके कनी 
घना | तत्पश्चात्‌ उसमे ५-५ तोडे ताप्र-भस, 
सभरक-भस्म, रोहमसम ओर खुद्र रिगु तथा 
६ तोके ७॥ म्‌(रो स्वणं स्म॒ भौर ३ तोढे ७॥ 





मारो चांदौ-मस्म, १ माशा हीरामस्म ओर 
१० तोके हरता का सत्व मिलाकर १-१ दिन 
जम्बौरी नीवृके रस, धतुरेके रस, बासा (अद्सा) 
के रस, स्नुही (धूर) के दूध, आकके दूष, 
कुच्छेके छाथ या रस भौर कनेरी जड्के कोथमें 


। सवरल करके सबका एक गोला बनव ओर उसे 


पुखाकृर, कपडमे लपेट कर ८ इरावसम्पुटमं बन्द 
करके ) ३ दिन तक मृदु अभि पर बालुकायन्त्रे 
स्वेदित रं । तदनन्तर यन््के स्वांग्षीतल होने 
पर उस्मेसे जोपधक्रो निकाल कर पौस ठ जौर 
उसमं ५ तोठे दध बछनागका वृण तथा १९ 
तोके पीपल्का वृणै भिला कर जच्छी तरह 
खरल करे । # 

मात्रा--२ रत्ती । 

इसे सेवन करनेसे सुपिष्ट ओर्‌ मण्डलकुषठका 
नाश होता दै । 

अनुपान--बाबची सौर देवदारुका समान 
भाग मिति १। तोट ८ व्यवहारिक मात्रा इ 
मारा ) चूण सरण्डीके तेम मिला कर ओषध 


। खनके पर्चात्‌ चाटना चाये | 





रप्र, सु. मे खर्णमाक्षिकं अधिक ई 


। तथा रस तैयार होने के परचात्‌ जो ओष भिलाई 
| जाटी हँ उनमें विष्के स्थानम सौसा भस्म है । 
शुद्ध पारद २० तटे, ओर गन्धक ५ तोके | 


भै. र. कुष्ठा. तथार. का. घे. वातर्क्ता. 

म॑ ^ छुद्र सूते........दरदं च पलं पड" इन दो 
पक्तियो का जमाव है । 

र. को. घे. के कुष्ाधिकार वाटे पाठम “सुवण 

, ...परुदरयं '' इन दो पंवितर्योका मभाव है | 
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रसपरकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ३४३ 
(८२०३) संमम्बररसः (९) एकादमकदुरेन पिष्टा चैकात्मतां मतम्‌ । 
ध गोरं कृत्वा विनिशिष्य रावे सम्पुटे च ताम्‌॥ 
(न. वह्मपृत्तिकया लिप्त्वा देयो मर्नान्तरे पुटः । 
चतुरो देमगध्राणा गारयित्वा रसं चरेत्‌। | स्वागतं नयद्रोलं खस्वे सन्चूणेयेदृहदम्‌ ॥ 


पत्राणि फारयेततस्य विध्यन्ते क्टकरयैथा ॥ 
जलवत्कोमान्येव खच्छान्येकाङ्लानि च । 
शृद्धसतस्य गश्याणा अष्टौ तानि दलानि च ॥ 
मिश्र ढादश्षगघ्राणं खरे पिठ दिनत्रयम्‌ । 
ग्रन्थि वस्ेण बध्नौयास्िप्त्ा देमपिषटिाम्‌॥ 
मृन्मय्यां मूषिकायां तद्धायैमतियतततः । 
स्थाङिका वालुकापूर्णा मूषां ततान्तरे क्षिपेत्‌ ॥ 
स्थालीं चुरल्यां समारोप्य शृपि ज्वाख्येदधः। 
शुद्धगन्धकमद्ाणा शद्‌ प्राह्यास्ततःपरम्‌ ॥ 
गोस्तनाकारमूषायां पूर्व पक्षिप्य गारयेत्‌ । 
गन्धके गलितिऽतीव जाते तैलश्य सन्निमे ॥ 
अश्िपद्धमजां पिष्टि प्रन्थिबद्धां च गन्धकरे । 
किपेद्‌ गन्धकगघ्ाणा शहूर च गन्धके ॥ 
एवं दिनाष्टकं स्वा पिष्ठी यत्नेन हेपना । 
स्वाङ्गकषीतां धिषेत्‌ खरे दां गन्धकसेयुताम्‌ ॥ 
भृङ्गरानरसेनैकं वासरं मदैयेच तम्‌ । 
काश्चनारतरोभूखत्वचा श्रीखण्डमदितम्‌ ॥ 
वञ्जीक्षीरेण चैकाहमर्दुग्धेन वासरम्‌ । 

एवं चतुर्दिनं पिष्टा कार्यो वतुलगोलकः ॥ 
शरावसम्पुटे क्षिप्त्वा चतुरभिःखाणङेः पुटः । 
द्यते गन्धको याषत्तावहेयो यहुः ॥ 
एृतम्वता्रकं चु चृणे स्यान्ए्तताभरकम्‌ । 
चुं पीतकपर्ीनां शङ्चृणी तुरीयकम्‌ ॥ 

षद्‌ गयाणाच भत्येकं क्िपेतिष्टे च हेमजे । 
खल्वे पिष्टा तं ष्ट बज्ञीप्रीरेण बासरम्‌ ॥ 





तच्चूर्णं कूष्यके क्षेप्यं जातः सर्वेश्वरो रसः । 
साज्यं बलत्रयं प्रा द्रा्रिखन्रिपैः समम्‌ ॥ 
अष्टादृकचमेदेषु गुरमयोर्बातपित्तयोः। 
बदधकोटेषु मन्दाग्नौ देयः यूलादिरोगिषु ॥ 
कामहीने बलक्तीणे श्ेष्मवातादिरोगेषु । 
मरिचाथैरजर्णेषु ज्वरेषूष्मोदकेन च ॥ 


| तैलक्षारादिवर््यं हि भोजने मधुर भवेत्‌ ॥ 


कराद्रोगा विीयन्ते मातैकानन्तर परुदम्‌ । 
अशाति नाक्षमायान्ति साध्यासाध्यानि सत्वरम्‌। 
गुदकीला नि्रैन्ते बाहुञञाकषडं भेह्‌ ॥ 
दारुणा शुदपीडा च निवर्ततास्य सेवनात्‌ ॥ 
२॥ तोठे जद स्वर्णके कष्टकवेधी पतर भौर 
५ तोरे शुद्र पारदको एकत्र मिलकर ३ दिन 
तक अच्छी तरह खरल करे मर्‌ फिर उस पिीको 
वज्रम वाप कर्‌ पोरली बना । तदनन्तर कपर- 
मिरी की हु एक हाण्डीको चृल्देपर चदा कर उसमें 
गे तक रेत भर दं ओौर उसके बीचमेँ मोस्तना- 
कार मूषा रख कर्‌ उसमे १२॥ तोठे गंधक डा 
दँ ओर चूल्ेमे अभ्नि जखा दं । जव गन्धकं पिष- 
ख्कर तेख्के समान हो जाए तो उसमे उपरोक्त 
पोरौ डाल देँ । जब गन्धकं जरू जाय तो पुनः 
१२॥ तोटे गभक रुदं | इसी प्रकार आट 
दिन तक बार बार गंधक ड कर मन्दाम्नि पर 
जरण करते रहँ । तदनन्तर उसे स्वांगीतल 
होने प्र जले हुवे गेधकं समेत स्व्णं ओर पारदकी 
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भारत-~मैषभ्य-रत्नाकरः 


[ सक्ारादि 








उपरोक्त पिष्टीको निकार ठ जरं उसे १-१ दिन 
भंगेरेके रस, चम्दनके काथमे पीस कर निकाठे हुषे 
कचनार्ठी जड्के रस, स्नुही ( ूहर- सेड ) के 
दूष मौर भाकके दृधे एक पक दिन खरल करके 
सबका एक गोल बनावे ओर उसे शराव~सम्पुटमे 
बन्द करके चार कण्डोी भ्निमे परूक द । जव 
तकं सम्पूणं गन्ध न जङ्‌ जाए इसी प्रकार्‌ उक्त 
चारो ची्चेमिं घोट धोट कर पुट देते रदं । 


वत्परचात्‌ उसमे ३।॥-३।॥ तोरे सफेद 
धथ्रकी भस्म, ताप्र-मस्म, पीली कौडीकी भस्म 
भौर शख-भस्म मिखा कर १-१ दिन स्नुही 
८ थृहर~तेंड ) के दध सौर माकर दूधमे खरछ 
करके सबका एक गोला बनावे भौर उसे शराव- 
सम्पुटमे वन्द करके पुट में पक दे तथा स्वाग~- 
शीतल होने परं निकाल कर पौस ठ । 

हसे ३२ कारी मिरेकि वृण भौर धीके साथ 
तेवन करना चाहिये । 

भरात्रा--९ र्ती ( व्यवहारिक मात्र 
१ सतती) 

यह्‌ रस प्रमेह, वातज गुल्म, पित्त गुल्म, 
मङावरोध, अग्निमांय, य, कामदक्तिकौ कमी, 
बरुह्‌नि, देमरोग, वातरोग, अजीणे गौर 
ज्बरको नष्ट करता है । 

इसे अजीर्ण काली मिरचेकि चूर्ण भाविके 
साथ ओर ज्वरभे उष्म जल्क्रे साथ देना 
चाहिये । 

पथ्यापथ्व- तैर शारादि रहित मधुर रस- 
यक्त भोजन हितकारी है । 


इते १ मार तक सेवन करनेसे साध्यासोध्य 
हर प्रकारके अंका नाश हो जाता है भौर 
दारुण गुदपीडा इसके सेवनसे गीघ्र ही नट हो 
जाती है। 

हते अशे रोगमे ^“ बाहुश्चाङ गुह "के 
साथ सेवन करना चाहिये । 


(८२०४) सर्बेहवररसः (१०) 
(र.रा.घु.; वृ. यो. त. । त. १०२) 


ताप्यषटङकणहेमताररषकं गन्धे यथामागिकं 
तात्र विद्रुमशरक्तिजं ्िखरिजं द्वि तथा मागतः 
वङ्गायोहिरसेन्द्रभूतिगगनं वैक्रान्तकान्ते निशः 
तत्सम्पर्ं बिभावयेलिदिवसं यष्टी त्िजाताम्बुभिः॥ 
स्तोक्षीरबराष्रषाएतसटीकन्याविदारीवरी- 
नीरैरगोपयतेधुरेश्च सरीगोरं पवेयामकम्‌। 
मन्दारौ च शगाङ्कवत्पुनरसौ भाव्यस्ततो भावने 
ढे कस्तूरिमृगाङ्योर्मधुकगायुक्तोऽस्य वहो 
जयेत्‌ ॥ 
मेहारशोग्रदणीञ्वरोदरपरुदथापि रुनं कामलां 
पाण्टकुष्टभगन्दरं ज्वरगणं ठृच्छर च शुक्रक्षयम ॥ 
स्व्णमाक्षिक-मस्म, सुहागा, स्वण भस्म, 
चांदी भस्म, खपरिया ओर शुद्र गन्धकं १-१ 
भाग; ताब्र-मस्म, प्रवाछ-भस्म, मोती-भस्म 
जओौर अपामागका क्षार २-२ मागण बेग-भस्म, 
लोह -मस्म, नगि-मस्म, पारद-मस्मा अक्क 
भस्म, वैक्रान्त-भस्म ओर्‌ कान्तरोह-मस्म ३-३ 
भागे कर सबको एकत्र खरल कं भौर फिर 
मुकेटके क्वाथ, त्रिजात ८ दाढचीनी, इलायची 





सौर तेजपात ) के क्वाथ, नागरमोधेके ` क्वाथ, 
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पञ्चमो नागः ३४५ 








खसके क्वाथ, त्रिफलके क्वाथ, वासे (अद्से) के 
स्वरस, छुद्र बछनागके क्वाथ, कवूरके क्वाथ) 
घृतकरुमारीके रस, विदारीकन्दके रस, शतावर 
रस, गोदुग्ध, ईैखके रस॒ ओर मूसरीके कवाथमें 
२-३ दिन घोट कर गोहा बनावे भौर उसे 
कपडे ल्पेट कर राराव-सम्पुटमे बन्द करके लवण 
यन्त्रं रख कर उसके मुखो शरावसे अन्द्‌ करके 
१ पहर मन्दि पर पकावे | जिस प्रकार करि 
^ मृगाङ्क रश `" पकराया जाता है । तत्यर्चात्‌ 
स्वांगस्लोतल होने पर निकाल कर उसे कस्तूरी 
सौर कपृरके पानीकी २--२ भावना दे कर्‌ ३-३ 
स्तीको गोदियां चना ठ । 


( व्यवहारिक मान्रा--१-२ सती |) 


इसे पौपलके चूण ओर शहदके साथ ॒सेवेन 
करनेसे प्रमेह, अश्‌, संग्रहणी, वर, उदररोग, 
वातन्याभि, कामल।, पाण्डु, कुष्ट, भगन्दर, मूत्र- 
कृच्छर ओर्‌ शुकक्षयका नारा होता है । 


(८२०५) सर्वेश्वरलोदम्‌ 
(भ. र. । ष्टीहा. ) 


शृद्धूतं पलं गन्धं दविपखन्तु मृता रकम्‌ । 
त्रिपलं मृतताम्रश्च पलादै सरणमािक्षम्‌ ॥ 
भेषालं चित्रं माने शरणं षण्टकर्णकप्‌ । 
ग्रन्थिकं त्रिफला व्योषं त्ष्ता खरपञ्नरी ॥ 
दण्डोत्यला शिकारी कृकिं नागदन्तिङा । 
ूर्यायतते्च सऽचृण्यं कर्षमत्र विमरद॑येद्‌ ॥ 
आद्रैकस्य रतैरेष चूणयित्वा पुनः िषेत्‌ । 
भिपलं लौहचूणस्य ततः खदेच्छुमेऽहनि ॥ 
यद 





सम्पृञ्य भास्करं विष्णुं गणनाथं दिजोत्तमप्‌। 
गुञ्ञादयश्च मधुना ता श्रीतनटं पिवेत्‌ ॥ 
चूण सर्ववेरवरं नाम स्रोगहरं भवेत्‌ । 
कठोरष्टीह नाशाय गुर्मोदरहरं तथा ॥ 
कामलां पाण्डुमानाहं यक्रक्किभिकरतामयान्‌ । 
विचिमम्डपित्तश्च कष्टं कटं नाशयेत्‌ ॥ 
प्छीहानमरस्रपित्तशाप्यप्निपान्तं दुस्तरम्‌ । 
ध्रीकरं कान्तिजननं शुक्रायुैखवद्धनम्‌ ॥ 

शद पारद ५ तोटे, जद्ध मषक ५ तले, 
अश्वक भस्म १० तोषे, ताप्र मस्म १५ तेरे, 
स्वणै माक्षिक -मस २॥ तोरे, त्रा ज्ुढ॒जमा- 
छगोटा, चीतामूल, मानकन्द, सुरण (जिमीकन्द्‌), 
घण्टकर्ण, पौवटामृल, हर, बेडा, आमल, सेट, 
मिचै, पीपल, निसोत, अपामार्ग -मूल, दण्डोत्पला, 
इृर्चिकारी (बिलारी), कुक ( अस्थि-संहार्‌ ), 
नागदन्ती ( बृहदन्तीमूल अथवा हाथी ) 
लर्‌ सूयाद ( हुृहुल ); इनका १।-१। तोग 
चूण ठे कर प्रथम पररे-गन्धककी कञ्जटी बनावे 
ओर पिर उसमें अन्य मोषधेका चू मिा कर्‌ 
अद्रकके रसम खरल करं । तयश्चात्‌ सुखा कर्‌ 
उसमे १५ तोटे रोद-भसम मितवै मौर खश 
कृर्के सुरक्षित रक्त | 


मातज्रा--२ रत्ती | 


इसे शहदके साथ खा कर धोडा शीतक जल 
पीना चाहिये । 

इसके सेवनसे कटोर पीहा, गुल्म, कामला, 
पाण्डु, अफारा, यकृत, कृमिजनिन रोग, विच 
चिका, अग्टपित, कण्डू, कुप, रक्तपित्त ओर्‌ कष्ट- 
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साध्य भन्निमांवकरा नादा होता तथा कान्ति, शुक्र 
ओर आयुकरी वद्धि होती है । 


(८२०६) स्षपाद्या गुटिका 
(ग. नि, । गुटिका. ¢) 


सर्षपाः पृष्टिपर्णी च तगरं एदरकेसरम्‌ । 
हरितां विडङ्गानि सोधरदराक्षापिथङ्बः ॥ 
चन्दनं वालकं मांसी विक्षाला समनःकिखा। 
श्रीवासकनिश्चादार्वीपद्यकं ध्याममेव च ॥ 
घुरसपसवाः सृक्रा रोचना मन्धनाह्कछी । 
अम्लकं कुङ्कपं दारु स्थौणेयं गिरिकर्णिका ॥ 
जात्याः पुष्पं भवां च पिप्पली मरिचानि च। 
सुक््मेछा सिन्दुवारं च य्वा रोध्रमेव च॥ 
एतान्यङ्गानि परूतरिश्तयुप्येण परिपेपिताम्‌ । 
गुटिकां कोटमाां च छायाशुष्कां हि कारयेत्‌॥ 
नस्यपानाञ्नने चैषा सम्यग्हेपे च पूजिता । 
पुंसां सर्वनिषार्तानां राजद्ररे रणे तथा ॥ 
बणिजां खामकामानां विवादे च सदा हिता । 
सरीरा न तिषटनि यथ्र तिष्टति वेश्मनि ॥ 
अनया संप्रि्तस्यं चौर्बद्विभये कतः । 
सर्दष्टभयं चापि जखराश्िभय न च ॥ 

सरसों, प्रषटपर्णी, तगर, कमल्केसर, ञुद्ध 
हरताल ८ या हरताङ~-मस्म ), वायतिडंग, छोध, 
मुनक्त, एूप्रियेगु, सफेद चन्दन, सुगन्धवाला, 
जरामांसी, इनव्रायणकी जड, द्र मनसिल, श्री- 
वास धूप, हल्दी, दाच्हस्दी, प्राख, सुगन्धवृण, 
तुरपीको मंजरी, स्थका ( ब्राह्मी ) गोसैचन, 
गन्धनाङ्रुी ( गन्धशस्ना ), ख्कृच (कट ) का 
फ, केसर, देवदार, धुनेरे, कोयल, चमेलीके फूल, 











प्वाट-म्म, परप, काटी भिये, छोरी इलायची, 
संभाल, सुैटी मौर छो । पुष्य नक्षत्रम हन सब 
चीर्ोका नृणं समान माग ठेकर्‌ सवको एकत 
माकर ( पानके साथ ) खर कर्‌ मौर ५-५ 
मारो की मोदियां बना कर छाया मेँ घुखा हे । 


ह नस्य, पान, आपन जौर जन्ञन द्वार 
प्रयुक्त करना चाहिये । 


इनके प्रभावसे समस्त विषनष्ट होते ह तथा 


। राजद्रथारमे, रणम, त्यापारमें मौर विवादे छाम 


होताहै। जिस धरम ये गोलियां होगी वहां 
सपादिका भय न रहेमा | इरीर पर इनका टेप करने 
से चोर, ग्नि, सपं घौर जलका भय नर्हा 
रहता ( १) 


८ देखना पाठक £ टेप कृरके कह मागमे 
या वेमे न वृद पड्ना । ) 


(८२०६ अ , सामज्वरहररसः 
(र. का.धे. । ज्वरा. ) 


शुद्धं रसं सम गन्धं दरतश्रिगुणटङ्णम्‌ । 
चतुगुणं वराचृी त्रिगुणं यवशुकनम्‌ ॥ 
दरदं द्विएणं सूर्यभागं जेपालष्ुत्तमम्‌ । 
सप्नमागं जिकट्कं त्रिभागं चरसंज्ञकम्‌ ॥ 
नालिकाया्नयो भागासि्तश्च तथैव च । 
पतत्सवं राजटक्षमूरक्तायेन मदयत्‌ ॥ 
सक्ता मतिमान्धप षजीक्षीरेण भावयेत्‌ । 
शूङ्गेरजयावहिभृङगोतयैरमात्रयेद्रसेः ॥ 
नागवह्टीदलान्तस्यं स्वेदयेदूमृधरे शनैः । 
नागवहीद खयुते शणं खरे विमदैयेत्‌ ॥ 
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वह्यद्यमितां माजा ददीत्रैकनीरतः । 
सामञ्वरे प्रयुक्तोऽयं रेचयेतसषणमात्रतः ॥ 
गोतकरसहितं पथ्यं द्ाव्रापहयाद्‌तरु 1 
वरातिश्वगुदूचिभिः पाचने प्राक्प्रदापयेत्‌ ॥ 
चणक काथसहितं दघरा श!ङिमक्छकम्र ॥ 

जुद्ध पारद ओर गन्धक १--१ भाग, पुहागेकीौ 
खीर २ माग, त्रिफरेका चूण ४ भाग, जवाखार 
३ भाग, शद्ध दगु २ माग, शुद्र जमालगोटा 
१२ भाग, तरिकुटेका चण ७ भाग, चोरक ३ भाग 
नलिका ३ भाग ओर निसोतत ३ भाग ठे कर प्रथम 
पोरे गन्धककी कञ्जली बनव ओर फिर उसमें 
अन्य ओषभिर्योका चूण मिलाकर अमलतासकी 
जड्के काथकी धूपमे ७ भावना द जर फिर दसी 
श्रकार थूहर (स्नुही-संड) के दूध, अद्रकके रस, 
जयाके रस, चीतामूलके काथ ओर मंगरफे रष की 
७-७ भावना दं | तदनन्तर उसका { गोरा 
बनाकर उसे पार्ेमिं ल्येरकर भघरपृरमं स्वेदित 
केरे" ओर फिर्‌ उसके स्वांगशौतल होने पर निकाल 
केर पानो समेत पीस ठे। 

मात्रा--६ रती 

अनुपान--जदरकका रस. ( व्यवहारिक 
मात्रा--२-र रत्ती ) 

इसे सेवन करनेसे शीघ्रही विर्न हो 
कर सामण्वर नष्ट हो जाता है । इसे सेवन कनेसे 
पिरे ज्वरपाचनके लिये त्रिफर, सौ ओर गिरो- 
यका क्वाथ पिडाना चाहिये । 

पथ्य--ौषध खामेके दो पर पर्चत्‌ मायके 
तक्रके साथ या चनेके काथकरे साथ शारी चावर्खकरा 
मात खिल्ाना चाद्ये । 








(८२०७) सामुद्रग॒क्तिश्वारादियोगः 
(ग. नि. । उदरा. ३२ ) 


साशुदरश्क्तिरक्षारो यवक्षारः सैन्धवः 
गोदध्ना सम्भयुज्येत सर्वोदरविनारनः 

मोतीकी सौपक्ी भस्म, जवाखार सौर सेधा 
नमक का चूण समान भाग ठेकर सवक्रो एकत 
सरल करके खलं | 

हसे गायके दहीके साथ सेवन करनेसे समस्त 
प्रकारके उद्र रोण नट हति है| 

( मात्रा--४-६ रती । ) 


(८२०८) सामुद्रा वणम्‌ 
(च. मा. ;र.र.;व. से. | परिणामगरूला. ; 
भे.र.;र्‌.का.षपर, ; यौ. र. | शूला. ; च. 
द. । परि. शा. २७; ग. नि. | चूर्णा. 
३; वृर. यो. त. । ते. ९५ ) 
साभ्रुदरं सेन्धवे क्षारो रुचकं रोमकं विडम्‌ । 
दन्ती खोहरजः कष्टं किहतमूरणकं समम्‌ ॥ 
दधिगोमूत्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ । 
तथथागनिबलं चभ पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
जीर्णं जीणे च भुज्जीत माषादिघरृतमोननभ । 
नाभिशूलं हरेन्नूनं शुत्मष्टी हृतं च यत्‌ ॥ 
विद्रण्यष्ोलिकरं हन्ति कफवातोद्धवं तथा । 
शुखानामपि सरवैषामौपधं नास्त्यतः परर ॥ 
परिणामसमुत्थस्य तरिशेषेणान्तकं भतम्‌ ॥ 
समुद्र वण, सेधा नमक, जवाखार, संच 
( काला नमक ), रोमक छवण, विड क्वण, दन्ती- 
मू, रोह-भस्म, मण्डूर-भस्म, नि्ोत भौर 
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जिमिकन्द्‌-दनक। चूण १--१ भाग ठे कर्‌ सवक्रो 


एकत्र भिल्म रं जौर्‌ इस मिश्रणे चार्‌ चार गुना । 


दही, गोमूत्र जौर गोदुग्ध एकत्र निखा कर उसमे 
यह चूण डाल कर मन्दम्नि पर्‌ प्रका । जब 
अलं शुष्क हो जाय तो पोप कर बारोकर 
कर्‌ ठं । 
ष्पे उचित मात्राुसार उष्ण जल्के साथ 
सेवन करना चाद्ये भौर ओषध प्रच जाने पर 
उड्दूसे बने हुवे व्रृतयुक्त पथ्य पदार्थं खाने 
चादिं | 
दसके सेवनसे नाभिश्च अवध्य नष्ट दो 
जाता है! साधारणतः समस्त यूके ल्यि मौर 
व्रशेएवः परिणामगूलकरे लिये तो दूस शरेष्र॒ अन्य 
ओषध नदह हे | 
यह नूण गुल्म, पीदा तथा ककफवातज विद्रधि 
ओर अष्टौयक्रो मी नट करता है | 
( पा्रा--१।।-२ मारो । ) 
(८२०५) सार कल्पः 
(व. प, ; प्रहण्य. ) 
आरिप्य तापी करवीरकाभ्णं 
रेष्वानरे मञ्वछिते निधाय । 
तप सुत्रं िनियोञय तक्र 
निर्वाप्य वारान्वहुशः सुखोहम्‌ ॥ 
एभिः प्रकारैः पुमृताश्च लोह- 
दचूर्णाक्रिताश्चापि पलानि चाष्ट । 
सर्पिष्परं तेपे पलानि 
चरव्ारि चादाय वरारसस्य ॥ 





तक्रस्य चाम्छस्य चतुष्पलानि 
करश्च कप पृथगौषधानाम्‌ । 
व्योषाजमोदाचषिकानखानां 
मृं पदध्रादशपिष्यलीनाभ्‌ ॥ 
सिन्धुपरभूतं सबिडदवूणं 
करेण हन्याद्‌ अ्रहणीं समस्ताम्‌ । 
अक्षीसि शोय परिणामसञ्श 
शूल दीर्धिं करोति कः ॥ 


१--१ भाग सौनामकंष्ठी मौर मनसिूके 
चूणैको एकत्र मिला कर ( पानी या नवृ रमे 


| घोट कर) बारीक लोह पर्नोपर टेप करे ओर 


उन्हं अग्निम तया कर तक्रमें बुक्षा द । इसी प्रकार 
बार्‌ बार उक्तं चीर्जोका ठेप करके तपा तपा कर 
तकर्म बुक्चनेते रोे्ी भस्म हो जायगी; उसे 


खर करके वारीकं कर्‌ ४ | 


यह्‌ छोह्‌ भर्म ४० तोके, धी १० तोके, 
तिलका ते २० तोठे, त्रिफलेका काथ ४० तोके 
तथा अम्तक्र ४० ते आर्‌ सेंट, मिर्च, 
पीपल, अजमोद, चव तथा चीता; इनका वृण 
१।-१। तोला एवं पीपलामूल, सघा नमक ओर्‌ 
बायबिडगका वुर्ण १२॥-१२॥ तोके ठे कर 
स्कर एकतर मिल कर्‌ ( मन्दभ्नि पर्‌ पका कर, 
जखंश शुष्क होने पर ) अच्छी तरट्‌ खरल 
केरके स्स । 


हसे तत्के साथ सेवन करनेसे समस्त 


। प्रहणी-विकर्यौका तथा अशे, शोथ जौर परिणाम 
| शूलका नादा होता भौर जभ्नि दीप्त होती रै । 
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८२१०) सारणसुन्दररसः 

(र. सं. क. | उषा. ४; र. का. घे. | उदरा. ) 
सूतं गन्धं सप शुद्धं सक्षथा भावयेत्‌ क्रमात्‌ । 
सनुहय्दुगयैः श्रीखण्डद्यर्यामाभयास्तैः ॥ 


। मराषोऽस्य दुखभक्तामुषानेन स्वरमभङ्गजित्‌ । 
। अयं सारस्वतो" नाम रसो जाञ्यापहारकः ॥ 





सम॑ नेपालजं चूग देयमेकृतर मरदयेत्‌ । 
उष्णाम्बुना बलयुगमं देयमष्युणे शडे ॥ 
प्रलाः पुम जलं पचाचतऽ्चामः नैः शनैः । । 
उदराच बिनाऽन्त्णि सर्र निर्याति किखिषम्‌॥ | 
जाते भिरेकै संशुद्धे पथ्यं दध्योदन हितम्‌ । 
जयेउ्ञ्वरादििकान्‌ रोगान्‌ रसः; सारणचघुन्दरः॥ 

खद्र पारा जौर यद गन्धकं समान-भाग टे | 
कर कम्जरी बनर्विं ओर उत्ते स्नुही (धूहर-संड) 
के दुध, अक्क दूध, सफेद चन्दनके काथ, लाल 
चन्दनके काथ, हरि काथ सौर निसोततके काथकी 
सात भावना] तदनन्तर उस्म उसके बराबर 
छुद्र जमारगोगं मिला कर अच्छी तरह सरल 
केर ओर ६-६ स्तीकी मोधियां बना डे । 

८ व्यवहारिक मात्रा--र स्तो । ) 

एकर गोटी आद गुने गुडमे मिला कर्‌ उष्ण । 


नष्ट हौ जति ह । 

हससे परहिटे तो मल निकरता डे, फिर पानी 
ओर्‌ अन्तम आम निकल कर पेट साफ हो ` 
जाता है । 


जख्के साथ खानेसे विरेचन हो कर व्वरादि रोग | 
। 
॥ 


(८२११) सारस्वतरसः | 
(र्‌. का. घे, । स्वरमेदा. ) | 


रसगन्धौ वचा शद्ुष्प्याससितनिदिनं पुटेत्‌ । | 
चतुिशतिया शास्तु बहि दव्ाम्मृदुं मिषत्‌ ॥ । 


समान माग शुद्ध पारद ओर्‌ मन्धककी 
कट्जली बना कर उपे बच यर शंखपुष्पीके रसम 


। ३-२ दिन खरेल करके सुखा छे ओर तशी 
¦ शीशीमे डाल कर्‌ २४ पहर ाटुकायन्त्रमे मन्दाभ्नि- 
` परे पकरि | तदनन्तर उसके स्वांगश्चीतल होने 


पर ओप्रधको निकार कर पीस ठ । 

मात्रा--१ माशा ( व्यषदारिक पात्रा- 
१ रत्ती |) 

पथ्य-- दूष मात । 

इसके सेवनते स्वर भग ओर जढताका माश 


| होता है। 


(८२१२) सारिवादिषरी 
(भ. र. । कणैरे. ) 
सारिवां मधुकं कटे चातुर्जातं मियङ्गकम्‌ । 
नीलोत्यर गुडवीश्च देधपुष्पे फलनरिक्षम्‌ ॥ 


` अभ्रं सवैसमश्वाश्रसमं रोह विभावयेत्‌ । 


केशराजाम्बुना पाथकायेन यवजाम्भसा ॥ 


। काकमाचीरसेनापि गु्धामूलद्रवेण च । 


तरिशुञ्नापमिताः पश्चाद्‌ विदध्याद्‌ वटिका 
भिषक्‌ ॥ 


, धारोष्णेनापि पया शतमूलीरसेन बा । 


एकैकां योजयेत्‌ पातः श्रीखण्दसङिलिन बा॥ 


। मिखिखान्‌ कर्णजान्‌ रोगान्‌ प्रमेहानपि 


शिशतिम्‌ । 
रक्तपित्तं क्षयं श्वास क्ठैव्यं जीभैज्वरं तथा ॥ 
अपस्मारमदाशौसि हृद्रोगश्च मदात्ययम्‌ । 
सारिषादिवदी हन्यात्‌ स्रीगदानखिर।नपि ॥ 
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सारिवा, सुच्ठी, क्ट, दाठचीनी, छोरी 
इायची, तेजपात, नागकेसर्‌, पएूलश्रियगु, नीखे- 
त्पल, गिरोय, लोग, हर, बेडा ओर मला; 
इनका चुणे १-१ भाग तथा असरक-मस्म जर्‌ 
रोह-मस्म १४-१४ भाग ठे कर्‌ सवक्रो एकतर 
मिषा कर मेगरेकै रस, अञजुनके काथ, जवासारके 
पानी, मकोयकरे रस ओर गुञ्रा ( चौटली ) की 
जड्के क्वाथक्री १-१ भावना दे कर्‌ ३-३ 
र्तीकी गोखियां बना ३ । 

मात्रा? गोरी । समय प्रातःकाल । 

अनुपान--घारोष्ण दू या शतबरका रस 
अथवा छाल चन्दना क्वाथ । 

हन्हं पेवन .करनप्ते समस्त कर्णं रोग, २५ 
प्रकारके प्रमेह, रक्तपित्त, क्षय, उवास, क्लीवता, 
जीणै्वर्‌, अपस्मार, मद, अक, हृदोग सौर मदा- 
व्यय तथा समस्त ्लीरोग नश होते है । 

(८२१३) साच मौमरसः 
८ रसे. सा. सं. । कासा. ; धन्व. । कासा. ) 

जीणे शुवे लौहं वा यथ्त्ै प्रदीयते । 
तदयं सर्वरोगाणां साव॑भौमो न संसयः ॥ 

यदि श्चद्वाराभ् प्रयोग सं. ७६६९ मे १ 


माग स्वणै-मस्म या छोह॒~-भस्म सम्मिरिति करखी । 
जाय तो उसका नाम ^ सबेभौपरस् ” हो | 


जाता ई । 
(८२१४) साविश्र वरकः 
(व. से.1 पण्ड.) 
पलङ्कपापले दव च कृष्णायसपलद्रयम्‌ । 
प्थ्यामूृताप्तधात्रीणां पृथगेकेकशः परम्‌ ॥ 


पूतीकचन्यव्योषाम्नि कारवी हमिनाश्षनैः । 
चृर्णितेरपलिङस्तिलतेलं पलद्वयम्‌ ॥ 
त्रिफष्डाया रसप्रस्थे खण्डं प्रस्थयुगं पचेत्‌ । 
दार्बीप्ररेपात्याकरच चातुर्जातसेयुतमर ॥ 
सावित्रवरका देते यथाग्रिवरभक्षिताः । 
कृमिकोष्ठाभिदौबैस्यश्नोयगुरमोदरव्रणान्‌ ॥ 


कामखपाण्डुरोगारशगोभिगन्दरमदन्यरान्‌ । 
निदन्युवा ह सनद्धाः वयः स्यैय्यवलषदाः ॥ 
बातप्रमेददापनाश्चकुभ्याः पुष्टिवदैनाः । 
भदन्त्यतिस्निग्धश्ुजां बातातपनिषेविणाप्‌ ॥ 


कृष्ण लोः-मक्म १० तोरे तथा हर, 
| गिलोय, बेडा ओर्‌ भमला; इनका चूण ५-५ 
तोढे एवं करञ्जवीज, च्य, सेठ, मिर्च, पीपल, 
चीता, कलजी, बायबिडग, दाचीनी, इायची, 
। तेजपात मौर नागकरेसरका चूण २॥-२॥ सोरे ठे 
कर्‌ सनको एकत्र भिख ठ । तदनन्तर नरिफटक्रे 
२ सेर काथर्मे.र सेर सखांड, १० तरे छद 
गूगल ओर २० तोले तिलका ते मिला कर 
¦ पकर । जव पाक तैयार होनेके निकटदहो 
८ करछीको गने लगे ) तो उसमे उपरोक्त चृणे 
मिला कर जभरिसे नोचे उतार ठे! 


॥ 
॥ 
॥ 
॥ 


सके सेवने कृभिरोग, अथिमांय, रथ, 
| गुत्म, उदररोग, त्रण, कामहा, पाण्डु, अश, 
। भगन्दर ञ्वर ओर वातज-ग्रमेहका गश होता 
। यह सस आयु, ब मौर पुिद्धैक तथा 
। नेतर छिये हितकारी ह । 


( पात्रा--२-र मारे!) 
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रसपफरणम्‌ ] 


(८२१५) सित्तमलरारिका 
(च्रू-यो.त,। त, ८० ) 
सितपष्टवरी कटुकीखदिरौ 

हिमरदिम्शौ नयनाक्षिमितो । 
पुटितं च खे त्रिदिनं सकरद 
स्वरतैः किल चाऽ्रकसभनितैः ॥ 
श्वसने फसने शूले ज्परेऽनीर्णे तथोदरे । 
सर्पिषा रक्तिकामात्र चोत्तारो नागवटिका ? 
ञ॒द्र सोम (संखिया) १ भाग तथा युद्ध 
गन्धक, कुरकीका चूण ओर कत्था २-२ भाग 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागः 


| 
| 


ठे कर्‌ सवक एकत्र मिलाकर अदुरकके रस्मै ३ ` 


दिन खग्छ करके १-१ स्तीकी गोलियां बनार्व 


इनमे से १-१ गोष्टी प्रकरे साधर देने 
खास, कास, शूल, ज्वर, अजीर्णं सौर उदररोर्गोक 
नाञ्च होता है । 


यदि इससे वमन होतो पान खिलाना 


चाहिये । ( यह ॒विधैला प्रयोग है अतः योग्य | 
चिकितसकके परामरैके चिना सेवन न करना । 
चािये । मात्रा--अआधी सत्ती ठीक है! णक | 
। मन्दाग्नि पर पका । जब जलं दुष्क हो जाय 
| तो उसे अभिते नीचे उतार्‌ ठं ओर उसके कुछ 


दिनम रे मात्रासि अभिकनदं।) 
(८२१६) सितामण्डूरम्‌ 
(भै. र. । अम्डपि. ) 


धमनविधिवरिशरुद्धं गोजले सप्तवारान्‌, 
तरणिकिरणशष्कं श्षष्णमण्ड्रचुरणम्‌ । 
विमलकपलमेत्रं पश्चसङ्र्यै सिताया, 
अनवषृतपलाौ दयं गञ्यहुग्धम्‌ ॥ 


। 





३५१ 





मृहुदहनशिखामिषेन्दमन्दं कटाहे, 
वरिगतसखि्शेषं पाचयेत्पाकविक्ञः । 
वितरति गुडपाके किञिदुष्णेऽवती्ण, 
दशद्वि दृढमभीक्ष्णवूरणितं देयमाशु ॥ 
त्रिकटुकमधुकेकायासेतरैडङ्गसार, 
त्रिफलगद लवङ्गं करषमेकेकशऽ्च । 
तदच शिश्चिरकाठे द्रे पठे माक्षिकस्य, 
परतनुपटनिधृष्टं गछति सम्पदध्रात्‌ ॥ 
शेभतिपिदिवसादौ भोजनादौ निषेन्य॑, 
भथमदिवसमेनं साद्धेपां तदूर्ध्वम्‌ । 
अदरहरमुदद्धया ज्ञाणमानं प्रयोज्ये, 
टिमकररुचिज्ञीते गव्यदुग्धश्च पेयम्‌ ॥। 
नियतमयमसध्यानम्डपित्तोत्यशू लान्‌ , 
वमिनिवहसदाहानाहमोहपमेहान्‌ । 
विविधरधिररोगान्‌ पित्तगुक्तानरेषा- 
नपदरति सिताख्यो दिव्यमण्टूरयोगः ॥ 
उत्तम मण्डूरको अध्ने तपा तपाकर सातबार 
गोमूत्रमे बुञचाव ओर फिर तेज धृषमे सुखा कर 
बारीक चूण कर ठँ ¡ यह मण्डर चृ ५ तटे, 
मिश्री २५ ते, पुराना धी ८० तोके ओर 
गोदुग्ध ८० तोटे ठे कर्‌ सव्रको एकत्र मिाकर्‌ 


उष्ण सहते हौ उस्म सोढ, मिचै, पीपल, मुकैटी, 
इायची, धमासा, बायबिदुगकी गिरी, हरं, बेडा, 
आमल, कूड ओर सग,-इनका १।-१। तोल 


| चूर्णं मिला दँ । तदनन्तर जव वह ठंडा हौ जाय 


तो कपडे से छना हुवा २० तोरे शहद मिलाकर 
सुरित रक्खं । 
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३५२ 
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भारत -मैषज्य-रत्नाकरः 


[ सकारादि 





इसे १॥ मशेकी मात्रासे मारम्म करके 
प्रतिदिन थोदीथोडी मात्रा बदति हुवे १ शाण 
(३॥ माहे) की मात्रा कर्‌ देनी चाहिये । 

अनुपान--शीतर गोदुग्ध । 

सेवनकाङ-भौजनके आदि म सेवन 
करना चाहिये । 

इते सेवन करने से असाध्य अम्पित्त ओर । 
उसे उत्पन्न होने वाख गरू अवश्य नट हो जाता | 
है । यह वमन, दाह, आनाह, मो, प्रमेह ओर | 
पित्तजन्य अनेक रुधिरविकिंफो न करता दै । 

(८२१०) सिदडतालफेरवरः 

(रेते, चि,.म. | स्‌. ९) 


ताशसत्वं चतुर्थाशं चूतं कृता च कज्लीम । 
सोमराजीकषायेण मर्दयित्वा पुनः पुनः ॥ 
अधो भूधर पाच्यं काच््यां दिनत्रयम्‌ । 
ताेन सदशं करिञ्चिदौपधं कषर गिणाम्‌ ॥ 
नास्ति बातविकारघ्ं ग्रन्थिशोथनिवारणम्‌ ॥ 

१ भागड्ुद् पारद ओर्‌ ९ भाग हरताल 
सत्वको एकत्र मिला कर्‌ खरल करे" ओर कम्जरी । 
हो जानि पर उसे बावचीके क्वाथरकी कट भावनाणं | 
देकर सुखा दँ । तदनन्तर उपे आदी रीकषौमे 
मरकर ३ दिन भुधरथन््रमे पकर्व जर उसके | 
स्वांगरीतर होने प्र ओषधक्रो निकाल कर्‌ खरल । 
करके सुरध्ठित खश्च । | 

इसके तेवनसे कु नष्ट होता हे । 

कुष्ट, वातव्याधि, ग्रन्थि खर शोधके छियि 
हरतारसे श्रेष्ठ अन्य कोई प्रव नर्हा है। 

( मात्रा--माधी स्ती।) 





(८२१५) सिद्धतालेदवररसः 
(र. चि.म. | स्त.२) 


भह्टातकं ताकृतुखयभागं 
तद्धण्डिकायन्त्रवरे च दत्तम्‌ । 
दश्वा ततश्वप्यणिकां तदृध्व 
सषष्ठिकांस्तान्विकिरन्ति मध्ये ॥ 
यदाच स स्फुरिता भवेयुः 
सिद्धो रषः स्यात्खबु तालकः । 
कुष्ठानि सबीणि निहन्ति मासा- 
रामय रूपमपास्य सवभू ॥ 
भवेदपुते सक्कले शरीरं 
निरामयं कान्तिवलाद्पेतम्‌ ॥ 
मासपात्रपयं ददराेदंकुयान्निरामयम्‌ । 
विनिस्य सकलान्‌ रोगान्डु्ादानन्दसं युतम्‌ ॥ 


| दीौयुजयते भूमौ सज्लदेदो निराकुटः । 


साधनैः सकलेयुक्तः सवंसौभाग्यभाजनः ॥ 


शुद्र भिलवे सौर द्र हरताल समान माग 
ठेकर्‌ दोनेंको एकतर भिलाकर्‌ अच्छी तरह कृ 
आर फिर कृपरमिद्री करी दुई हांदीमं भरकर्‌ रसे 
मुखकरो दारावसे अच्छी तरह बन्द करद तथा उसके 
उपर (शराव पर) धोद धन टाच्र हांडीको 
समाग पर्‌ चदा दँ । जव सव्र धान चि जातो 
आग देनी बन्द करदं सौर दण्डक रष्डी होने पर 
उसमे से भौपधको निकाल कर पीस टं । 


द्मे सेवन करनेसे १ मासमे कुघ्रनष्ट होकर 
कान्ति ओर वद्युक्त नीरोग दारीर प्राप होता है। 


( पात्रा--माधीसे * रत्ती तक्‌ | ) 
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रस्रकरणब्‌ ] कवषो भागः १५९ 
(८९ ९) सिडपक्लाननरसः । उष्णोदेकानुपान ख दथाच्र पलक्रय््‌ । ` | उष्णोद्कानुपानश् दधार पररय । =` 
९) ज्वरातिसारेऽतिखतौ केवे वा उवरेऽपि च ॥ 
व धोरे त्रिदोषजे रोगे ्रहण्यामषगापये । 
तं गन्ध ङे च बातरोमे च सूले च ूखे च परिनापजे ॥ 


व्योषं धस्त दत्सनाे वण च। 
सर्र॑भ्यो पै निष्कभात्रे गुडेन 
खादेद्‌गु्युग्पं माजा बी हि ॥ 
इष्टान्‌ मेहन्‌ श्ोएशूलादिदोषान्‌ 
हन्त्येव सिद्धपञ्चाननोऽयम्‌ । 
शद परा, डद गन्धक, सुहागेकी खीर, 
सट, भिचै, पीपल, नागरमोथा, शुद्ध मछनाग, 
हर, बेड़ा मौर भामला समान भाग ेकर्‌ प्रयम 
पारे मन्धककी कम्जष्टी बनावे ओर्‌ फिर उस्र 
अन्य भोषधियाका वृणै मिखकर्‌ अच्छी तरह 
खश्ड कर । 
म्रा्ा--र रती । 
इमे गुडे मिङाकर गोली बनाकर सामे 
कुष, प्रमेह, शोध भौर श्यूलादिका नादा 
हेता दै । 
(८२२०) सि्पाणेभ्वरो रसः 
(भै.र.; स्ते. सा. सं. ; र. च. । ज्वरातिसारा.; 
रसै. चि.म,। अ. ९) 


गन्येशार पृथगषेदमागमन्यत्च मागिकम्‌ । 
स्वजिटङ्गयवक्नाराः पञ्चैव खवणानि च ॥ 
वरान्योपेन्द्रबीजानि दिनीराभियमानिका । 
सं बीजसार शवपुष्णा घचूभिता ॥ 
सिद्धः पाणेन्वरः सूतः पराणिनां पागदायकरः। 


विं मषयेदस्य नागरहीद्रवुंषम ॥ 
#। 





द्र गन्ध, डुद्र पररद्‌ ओर अजक भस्म 
४-४ भाग तथा सम्जी, सुहागेक्री सीह, जरा 
खार, पाजो नमक (सषा, काल नमक, निड- 
वम, काच क्म, सामुद्र खक्ण ), दरं, बेड, 
मर, शट, कटी मिर्च, पीपट, इन्दौ, सफेद 
जीरा, कृ! जीरा, चीतामूल, यजवाकन, हम्‌, 


| बरायबिदंग मौर सोया; इनक चूर्णं १-१ माब 


ॐ कर्‌ प्रथम प्ररे गन्धककी कन्जी नने जर 
एर ससर्मे अन्य मओषधिर्यो वणं मिल $ 
च्छ ठरह सर करे । 
इसके उेवनसे धोर विदोषन म्बत, 
अतिसार्‌, ज्वर्‌, सुपहणी, रक्तविकार, बातम्माभि, 
शू मौर परिणामग्रूजका नाश्च होता है । 
इते पानके थ स्ाक् १५ तोठे उष्ण 
ज पीना चाये । 
माजा--? रत्ती । 
सिदमण्डूरम्‌ 
( २, २. ; ब, नि,र. 5; रश. घे. । षण्ड. ) 
प्र. सै. ४४२१ “यूनेव मण्डूर (२) देखिये 
उसकौ अपेक्षा इसमे ( सद्र मण्डूर मँ ) यह 
विशेषता है-- 
८१) मण्डूर ८ पल (४० तटे) भौर भन्य 
भओषधियां १।-१। तो. है । 
(२) १। तोला बिष ॒( शुद्ध बनाम ) भ- 
धिकं है । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 «8111 86118118 |९611078 


३५४ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-पैषञ्य-रलाकरः 


[ सकारादि 








` (८२२१) सियोगेश्वरः 
(रसे. चि.म्‌.| य. ८) 


शृद्धमतं द्विषा गन्धं खसे धृष्टा ठ कलखीम्‌ । 
तयो रसं कान्तरोहमभावे तस्य तीक्ष्णकम्‌ ॥ 
वेडितं देवदेवेि मर्तं कन्यकाद्रवैः । 
यामद्वयं ततः पृ्ात्‌ तद्रो ताम्रसम्पुरे ॥ 
आच्छायेरण्डपत्रस्तु धान्यरासतौ निधापयेत्‌ । 
त्रिदिनान्ते सघुदधत्य पिष वारितरं मवेत्‌ ॥ 
हमारी भङ्गकोरष्टौ काकमाची पुननेवा । 
नीी शृण्डी च नि्ण्डी सहदेवो श्षतावरी ॥ 
अम्लपर्णी गोधुरकं कच्डुभूलं बराङ्करम्‌ । 
एतेषां भावयेदुद्रावैः सप्तवारान्‌ पृथक्‌ पृथ ॥ 
जयूषणन्रिफलासोमराजीनां च कषायकः । 
शुद्धेऽस्मिन्‌ तोरितं चूर्णं सममेकादज्ञामिधम्‌ ॥ 
बरान्पोषाभ्रिविभ्ैटाजातीफललवङ्गकम्‌ । 
संयोञ्य मधुनालोञ्य विम्रैदं भजेत्पदा ॥ 
रात्रौ पिवेद्रषां क्षीरं कृष्णानां च प्रिरोषतः । 
सम्बत्सराज्नराषृ्युरोगनाल निवारयेत्‌ ॥ 
वीयैटद्धिकर ष्टं रामाक्षतगरुखभदप्‌ । 

तावन्न च्यवते वीये याबदम्टं न सेवेते ॥ 
दीपनं कान्तिदं पृष्िष्टिकृष्सेिनां खदा } 
छुपः कथितः मृतः सिद्धयोगेष्वराभिधः ॥ 


१. माग छुद्र पारद ओर २ भाग जुद्ध गन्धक- । 
को एकत्र मिला कर्‌ कञजली वनँ | तदनन्तर । 
उसमे हे भाग कान्तव्रह- मस्म जौरे यह न मिरे । 





॥ 


तो तीन्ण शोह-भस्म मिह कर २ पहर धृत- 
कुमारीके ग्समे सट केरे आर फिर उसका एक | शगुदधघ्ुतं तथा गन्धं काकाण्ड तेन्यं समगर । 
गा बना कर उसे तामरसमपरमं वन्द्‌ कके | सद्यो बालस्य विष्ठां च द्रर्बादम्या विमर्दयेत्‌ ॥ 


अरण्डके पतसि. चपेट द. वथा. सनाजके देरर्मे 
दनद} ३ दिन प्र॑चात्‌ गोरेको निकाल कर्‌ 
खरल कर ठ, वह ब्रारितर हो जायगा । तत्पश्चात्‌ 
उसे पीकुमार, भगरा, पियाबांसा; मकोय, पुनर्नवा, 
नील, गोरखमुण्डी, संमा, सहदेवी, रतावर, 
अम्ट्पर्णा, गोखरु, कोचिकौ जड़ जौर बडुके 
अंङकर-इनके स्वरस तथा क्रकुटा, त्रिफला ओर 
बावची- इनके काथकी पथक्‌ एथक्‌ सात सात 
भावना दं । तत्पर॑चात्‌ उसमे उसके बराबर 
निम्नलिखित चूण मिखा कर्‌ शहदके साथ सरश 
कर ठे | 

चूर्णं - हर, बेडा, आमा, सेंट, मि, 
पीपल, चीतामू, सेठ, छोरी इदायची, जायफल 
ओौर्‌ लग समान भाग ठे कर चूर्णं बनविं । 

इसे रात्रिके समय खा कर्‌ उपरते गोदुग्ध 
पीना चाहिये । यदि दूष कारी गायका हो तो 
ओर्‌ भी उत्तम है । 

इसे एक वरप तक सेवन करनेसे ब्रद्ावस्था 
ओर अकार मृत्यु नही आती । यह अत्यन्त वौये- 
वदक ओर स्तम्भक है । इसे सेवन करने वाल 
पुरुप जत्र तक अम्ह पद्राथ न खाएमा भथुनके 


। सम उसका वीर्यपात न होगा चाद वह १०० 


बार भी ख्समागम क्यों न करे | 
यह अम्निदीपक, कानितव्क जौर पौशिक षै । 
(८२२२) सिद्धवटी 
( वर, नि. र. । सन्निपाता. ) 
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गुटिक्षा बदराकरा भक्षिता रोगनाश्गिनी । 
इयं सिद्धवरी नाम सन्निपातं नियच्छति ॥ 
एूर्वीक्तेनानुपानेन सन्निपातं नियच्छति ॥ 


शुद्र परेद, शुद्र गन्धक, वक्रायनकौ छल; 
सेधा नमक ओर नवजात बारककर विष्ठा समान 
भाग रे कर प्रथम पार गन्धककौ कञ्जरी बनावं 
लर फिर उसमे अन्य॒मोपरधोका चर्ण मिटाकर 
सबको अच्छी तरह खरर करे जरं ब्राह्मे रसम 
घोर कर्‌ वेरफे समान गोियां बनव । 


हृं पून अनुपानके साभ हवन करनेसे 
सन्निपात नट होता है। 


(८८२२३) सिद राल्मलीकल्पः 
( भै. र. | वाजिकरणा. } 


भृक्ष्पाण्डं तारी धारी चैव पुननेना । 
समभागं समाहत्य भागाद्धे गन्धकं तथा ॥ 
तदद् पारदं शुद्धं कीटस्य निक्षिपेत्‌ । 
नवेतशास्मरीतोयेन सप्तधा भावयेतपुनः 1 
माहिषेण च दुग्धेन तच्चूणै भावयेत्‌ पुन 
शुष्कं तच्वुणेयेद्‌ यत्नाटेहयेन्मधु सर्पिषा ॥' 


कमान नही करि “ पूर्वोक्त ? र्दे किस 


रसौ जोर सेक्चते क्रिया गया हैः । हमने यह 
प्रयोग रसराजघुन्दरसे लिया है, उसमे इससे 
पूर्वं विदवमूतिं रस है, जिसका अनुपान हस प्रकार 
लिखा हैः-- 

“« जदरकके रसम आओप्रध चिरा कर उपास 
आकको जड्के काथमे काली मिर्चका चण भिलाक्रर 
पिलाना चाहिये ।" 


। अनेनादी तिवर्पोऽपि अतथा समते सिया; । 








उध्वैखिद्गः सदा तित्‌ कामदेव इव स्वयम ॥ 
ज्परारिरोगनि्क्तः स॑सारसुखमर्युते । 
मापमेकन्तु कर्तव्य, दुग्धमत्रानुपानकम्‌ ॥ 
विदारीकन्द, मूली, मदय ओर पुनर्मैवा- 

मूढ इनका चूण £ -४ भाग तथा चुदर गन्धकः र्‌ 
भग जोर शुद्र पार १ मागर कर प्रथम परे 
मन्धककी कृञ्जली बनावे मौर फिर उसमे जन्य 
आओषधियेका नृ मिले कर सफेद्‌ सैमलकी जड्के 
रसमें तथ। भैस दधमे प्रथक्‌ प्रथक्‌ सात सतत 
दिन खरल करे पुखारे। 

` इसे शद तथा धके साथ सेवन करने 
कामदाक्ति इतनौ अद जाती है कि ८० वका 
वृद्ध मी एकह समय ९८० भर्‌ जली समागम 
कर सक्ता है । इमे सेवन करने वेका लिगि 
करभौ रिधिल न्ह होता जर्‌ वह अवरादि रोगि 
सक्तो कर्‌ सांसारिक सुखोका स्पभोग्‌ करता 


| है । इसे १ मास तके सेवन करना जवद्यक है । 


अनुपान दूष । 
( मात्रा--६ रत्ती) 
(८२२४) किडसावरयोगः 

(र. का. धे. | अश. ) 
गृताभ्र विंशतिपलं मृतलोरस्य पशचक्षम्‌ । 
गन्धकस्य पटपच त्रिमिद्ियुणमािकमू ॥ 
पथ्या शतपष्ं योज्यं धात्री पलश्चतहयम्‌ । 
सवमेकत्र सञ्नूष्यं जम्बौरेभावयेदिनम्‌ ॥ 
भृङ्गी पुनन॑वप्रा्ैः पातालगरुडाश्केः 
भहातबहिकारणटं हस्तिश्ण्डा च लङ्कष्टी ॥ ` 
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३५३ मारत-पैषज्य--रस्नाकरः [ सकारादि 
पीरिणीं भलतुम्बीं च प्रसयेके पत्यं सयं रै । | दुर्बलं बषुत्यै वयक्तं करोत्यौ । ` 
भावयेनदैयेदित्यं मध्ाज्याभ्यां विरटोडयेत्‌ ॥ | शुद्गग् धृतं ्ीरं शारुयो मादिषं हितम्‌ ॥ 


सिग्धमाण्डे स्थिते खादेश्नितवं निष्कदयं दयम्‌ । 
सिद्धसाषरयोगोऽ्य भिदोषाश शरशचान्तये ॥ 

अभर्क-भस्म १०० तटे, छोह-भस्म २५ 
से, श्न्र गन्धकं २५ तोठे, स्र्णमाक्षिक ~ 
मस्म १०० पोठे, हका पूणं ६। दे, भौर 
मामठेका चण १२॥ सेर्‌ कर्‌ सव्रकरो एकतर 
मिह कर जन्बीरी नीबू, मंगरा, पुनव, पाताल- 
हठ, मिंखावा, चीततामूल, पियास, दहाथी्युरी, 
कषर, दुधी जर जकषतुम्यी-ईनके स्वरस यां 
कोयकी १.९१ भावना दे कर शहद भौर षीम 
मिष कर सुरक्षित क्सै। 

भरात्रा--७॥ मारो । 

धके सेवनते त्रिदोषरज अर्का नाश 
हीता हे । 


(्यव्ारिकिं भा्र-र मे ६ स्तीत्क ।) 
(८२२५) सिडसूतः 
(भै.र.। वाजीकणा. ; न. म्‌. । दै. ५) 

धृक्ताफकं शुद्धं सव स्प्यमेवे च । 
यतनारष्व तत्स तोलक्षकं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
शक्तोसपदछप्तोयेम॑देरपत्तली कृतम्‌ । 
मदव् ूनदैतवा गन्भकं तदनन्तरम्‌ ॥ 
कषिप्ता काचधरी मध्ये सन्निरुध्य भियामकम्‌। 
सिकतास्पे पचेच्छीते सिद्धसूनन्तु भक्षयेत्‌ ॥ 
रक्तिकैकपमाणेन धशलली्कंरान्वितम्‌ । 
शुक्रडदधि करोष्येष प्वजमङ्ग नाभमरेत्‌ ॥ 








मोती, शद्ध परद, स्वणं पत्र, रैष्थपत्र मौर 
जवासारं १-१ तोला छे करे प्रथमे पार्द स्वण 
ओर्‌ रौष्य-पत्र मिषा कर्‌ खर फ । जब तीर्न 
चीरजृ मिल जपं तो उस्म मोती भौर जवासीर 
मखा कैर पुनः खरल कं ओर फिर उपे शष्ठ 
कृमष्टकरी परतरो ( (खडिर्यो ) के ससम १ दिन 
खरर करके १ तोख शद गन्धकं मिट कर पुमः 
सर करं । जय कञ्जी हो जाय तो उसे कषर- 
मिरी की हुई आतशीकीरीमे भर कर उप्तका 
मुख बन्द करके २ पहर बाटका- यन्तम पकरर । 
तदनन्तरं रीरीके स्वांगसीतष्ट होने पर॒ उस्मेसे 
ओौषधको निका कर्‌ सुरक्षित खस । 

परात्रा--१ री । 

इते मूसके चृश भौर शांडके साथ 
लिखना चाथ । 

सके सेवनसे शुकडद्धि होती जौर्‌ चजंमङ्गः 
फा नाश्च हो कर्‌ निर्बल रारीर्‌ जष्यन्त बधान 
हो जाता ह। 

पथ्य---घतयुक्त मूगकी दार, सका घी, 
भस दूष सौर शाष्टी चावषटका मातं । 

सिद्धाभ्रकरसः 
.( र्‌. च. | प्रहण्य. ) 
प्र. स. ६३४५ “धु सिद्धाश्रक रसः देखिये । 
सिद्ेदवररसः 

प्र. सं. ५५८३ महा सिद्धेश्वर रसः 

देखिये । 
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(८२१६) सिन्दूरभूषणरसः 
(र. च. ;र.रा.पु. ; रर.) २. र. स.। 
उ.अ १५) 


शद्धसूतं च सिन्दूर पकक विमदैयेत्‌ । 
बातारसेन यामेवं तेन शर्या चक्रिडम्‌ ॥ 
एुपव्वां कारयेन्पूषाष्तानां द्रदजञङ्गलम्‌ । 
तन्मध्ये गन्धकं शुद्धं क्षिपेतलयलचतुष्टयम्‌ ॥ 
पर्वोक्तं चक्रिका तत्र प्िप्वाऽथ परुरेघु 1 
जीभ गन्धे सषुदधुर्य चक्रिका तां विचूणैयेत्‌ ॥ 
चरणादशगुणं योज्यं गरतं लोहं च मर्दयेत्‌ । 
लशुनेन देशषीरेन चणमत्रां वटं रु ॥ 
बातपाण्डुहरः सिद्धो रसः सिन्दूर भूषणः । 
पिबच्चानु हपामागैस्येरण्टस्य च मूलिकाम्‌ ॥ 
तके: पिषटराऽय कर्कं हन्ति पण्डु सकामलम्‌ ॥ 


शद पारा भौर रससिन्दूर ५-५ मोरे ठे 
केर दोनेंको एकत्र मिल कर॒ खरल कर भीर 
फिर उसे १ प्रं वास्ता (अडसा) के रसम खरर 
करके टिकिया बनव ओर फिर ९२ भङ्गुल गहरी 
पक्षी मूषा २० तोके शुद्र गन्धकका चूण उल 
कर उसके बीचमे उपरोक्त रिक्रियाको रख कर 
उसके भुलको अच्छी तरह बन्द करदं भौर 
उस पर्‌ कपडमिद्री करके रघुपुटमें पकवें | जब 
गन्धकं जीण हो जाय तो मूषाके स्वांगशीत 
होने पर्‌ रिकियाकरो निकार ह मौर उत्को पीस 
कर्‌ उससे १० गुनी रोह मस्म तथा दसवां 
भाग ल्हसनका कल्क मिला कर अच्छी तरह सर 
करे ओर चनेके समान गोलियां वना फर घुर 
क्षित खसं । 





इये सेत्रनस वातज पाण्डु ओर कामखकां 
नार होता है । 

अनुपान--१। तोला अपामा ओर भरण्डकी 
जडको तक्र पीस कर्‌ पिये | 


(८२२७) सिन्दूररसः- 
(वृ. यो. त. ! त. ११८) 


चहष्परं तु गन्धस्य पारदं च चतुष्पलम्‌ ! 
पंडेकं हरितां च तालकार्धं मनःशिला ॥ 
तारायै टङ्कधै शुद्धं नवसारं तदरभकम्‌ । 

सवे ।नक्षिप्य खसे च मर्दये्तजलीङृतप्‌ ॥ 
काकटसस्य पत्राणां रक्तवणं द्रवं रेत्‌ । 
तद््रेमेदेयेःसम्यकाचङ्प्यां मिनिक्षिेत्‌ ॥ 
खरिकंया ञुखमारछा्च वज्रषृतिकया तथा । 
कूपिका छेपयेत्सप्त शोपयेदातपे खरे ॥ ` 
वालुकायन्तरमध्ये तु कूपिका ताँ विनिक्षिपेद्‌ । 
जलिकायां विनिक्षिप्य वड परज्बाष्टयेत्ततः ॥ 
यापं षोडङ्ञमात्रै तु दीप्मध्यखरागिना । 
सवङ्ग्षीतठमादाय खस्मधये विनिक्षिपेद्‌ ॥ 
तत्सिन्दूरसमं दरव्यं षोडशांशं विनिशिषेत्‌ । 
मदेयेतपू्व द्रव्यै काचङ्प्यं विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
एवं स्त्रं कृतर कषिप्ता ङूप्यां विपाचयेत्‌ । 
स्वाङ्गश्षीतलमादाय उदयाकंसमो रसः ॥ 
सिन्दूरं चह्मरं चूत नागदन्तकरण्डके । 
तत्िन्द्रं निषेवेत गु्ामात्रभमाणतः ॥ 
शकैरामयुपिष्पलया प्रातरुत्थाय सेवयेत्‌ । 
क्षयानेकादश्न हन्ति सन्निपातांख्लयोदश् ॥ 
आमवातं च शूलं च नाश्येनात्र सशयः । 
पाण्डु पञ्चदिधं चेव कामषठात्रयनाश्ञनम्‌ ॥ 
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[ सकारादि 








महोदरानषट पञ्चशुस्मानामपि पश्च च । 
अरोचके पञ्चका प्चशवासतं जडं हरेत्‌ ॥ 
स्थिरायुः कायैसिद्धिश्च 

मेध्यं चाऽऽशु शुभप्रदम्‌ । 
अनुपानपिरेषेण सवेरोगनिवारणम्‌ ॥ 
ईति धन्वन्तारभोक्तं सिन्द छोकप्ूनितम्‌ ॥ 


शद्ध गन्धक २० तोके, खुद्ध पारद २० 
तोके, शद्ध हर्ता ५ तोके, द्ध मनसि २॥ 
तोट, सुहागा २॥ तटे ओर नौसादर्‌ १ तोल 
ठेकर सबको एकत्र मिटाक्रर खर्ट करे | जव 
कञ्जष्टी हो जाय तो उप्ते राकबप्तके पत्ति 
निके हुवे लाट्रंण के रसम अच्छी तरह खरल 
करे ओर फिर आतरी रौरी भरकर उसके मु 
को सिडियाकौ डारसे वन्द्‌ कर द ओर्‌ रक्षके 
ऊपर अन्रमृत्तिककि सात केप करके तेज धुपमे 
सखा | तदनन्तर उते बाटुकायन्त्रमे रख कर १६ 
पहर्‌ मृदु, मध्यम सर तीत्रासनि पर पका । इसके 
परचात्‌ शीशौके स्वान्नरीतल होने पर उसमें से 
रको निकालकर पीपल ओर उसे उसका 
सोखहधां भाग उपरोक्त पारद गन्धकं आदि द्र्वयोका 
उप्र छिखित परिमाणे बनाया हुवा मिश्रण मिखा 
कर शाकरवृ्षके पत्तो रसम खरल केरे ओर्‌ फिर 
उपरोक्त विधिसे पराकं करे | हसी प्रकार ७ बार 
पाक कंश । हर बार तैयार र्का सोढ्हवां भाग 
पारद गन्धक दिका मिश्रण मिछाना चाहिये । 
अन्तम स्सको पीस कर हाथीद्राततकी शीरीमें 
भर कर सरक्षित सख । 


मा्रा--१ स्ती। 





इसे खांड, राहद ओर पपरक चुणैके साथ 
मिलाकर प्रतिः का सेवन करना चाहिये । 


इसके सेवनसे ११ प्रकारका क्षय, १३ 
प्रकारका सनिपत, आमवात, श, पाण्डु, कामला, 
८ प्रकारके उद्ररोग, ५ प्रकारक्रे गुल्म, अस्ति 
कास, खास. ओर जडताका नाश होकर जु 
स्थिर होती है| यह रस मेध्य रै ओर्‌ अनुपान 
मेदे समस्त रोर्मोको नष्ट करता हे । 


(८२२८) सिन्दूर शोधनम्‌ 
(आदु. वे. प्र.। अ. १३) 


सिन्दूरं रक्तरेणु नागगम च सींषकम्‌ । 
सीसोपधातुः सिन्दूर गुगेस्तरसी सबनपतम्‌ ॥ 
संयोगजप्रभ वेण तस्याप्यन्ये गुणाः स्पृताः । 
सिन्द्रधुष्णं वीसपङुष्टकण्डुविंपा पहम्‌ ॥ 
भग्रसन्धानजनन वरणश्चोधनरोपणम्‌ । 
सुरङ्ञोऽप्रिसहः लिग्धः सुष्मः स्वच्छो गुरुगेहुः।। 
ठुबर्णाकषरनः शुद्धः सिन्दृरो मङ्गरपदः । 
दग्धाम्डयोगतस्तस्य विशृद्धिगैदिता बुधेः ॥ 
मतान्तरम्‌-- 

सिन्दूर निम्बुकदरावैः पिष्टा घमं विक्नोषयेत्‌। 
ततस्तण्डुरुतोयेन तथाभूतं विशुद्धधति ॥ 

रक्तरेणु, . नागगम, ससक, सीसोपथातु ओर्‌ 
सिन्द; ये सब एक ही पदा्थके नाम है 1 

सिन्दूरमे सीेके समान ही गुण होते. है 
यौर्‌ अन्य पदूर्थोकरा योग होनेसे उसके गुणोमं भी 
अन्तर आ जाता है। 
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मागः ३५९ 








विषको नष्ट करता है । भेम मस्थिको जोड देता 
है मोर्‌ तरेणोको युद्ध करे भर देता ३ । 


जो सिन्दूर रगर्मे सुन्दर हो; अश्रि सहन कर 
सकता हो; स्निग्ध, सूम, स्वच्छ, भारी ओर 
कोमल ठो तथा सोनेकी खानते मिकठा हो; वह 
शष्ठ होता है । 


सिन्दूस्को दूष ओर्‌ जम्बौरी नीबू रसमे | 


घोर कृर सुखा ठेनेसे बह शुद्र हो जाता है । 


अथव। सिन्दूर्को नीनूके रस भर्‌ चावेकि 
पानम पथक्‌ प्रथक्‌ १--१ दिन घोट घोर कर 
धूपे सुखा केनेसे वह शु हो जाता है । 


(८२२९) सिन्द रादिेहः 
( र. र. । बालरोगा. } 


सिन्द्ूरानलङ्पुस्तमरिवेः भृद्गीवरस्याग्रैः । 
पाढागन्धककाचटङ्णग्रिषावरिच्वौषधीकट्‌फलेः ॥ 
ची सज्जककोलबीजङनरी बिस्वेन्द्रलो परस्तथा । 
छानाऽजानीयुगेः सचन्दनयुतेः सम्रेयसो- 

चूतः ॥ 
लेः कषद्रविनिर्िंतो दरति बे पञ्चादरनं 


दुस्तरम्‌ ॥ । 


रससिन्दूर, चीतामूल, कूट, नागरमोथा, 
काली मिचं, काकडसिगी, वड्के अकर, पाठा, 
शुद्र मन्धक, काच खण, पुदागेको खील, शुद्र 
बछनाग, सेंट, कायफल, बाबची, शर, बरकी 


गिरी, शद्ध मनसि, बेलगिरी, इन्द्रजौ, लोध, । 
भानकी खील, स्याह ओर सफेद जोर, सफेद्‌ | 


सिन्दूर उण है तथा विसर्प, कुष्ट, कण्डू ओर्‌ | चन्दन ओर चच_-इनका तूणे समान मागले कर्‌ 


एकन मिला कर खरल करे । 


इसे शदे मिला कर्‌ सेवन करनेसे बर्चका 
पश्चाटूज, नामक रोग न्ट होता है । 


¦ सबको 


मात्रा--१ रती । 
(८२३०) सिन्दूरादिवरी 
( धन्व. । वाजीकरणा. ) 

सिन्द्रं कनकवीजं विजयाक्ुरबीजङः 1 
जातीफरं जातिपती कटक्षियुपफेनकम्‌ ॥ 
सथुदरजञोषसंदुकतं लवङ्गं चे तथेव च । 
भावयेद्‌ विजयाक्वायैशछायाशुष्कां वरीं कृताम्‌ ॥ 
खादेच रक्तिकां नित्य शक्रस्तम्भः परजायते ।॥ 

ररुनन्दुर, धतुरेके खुद बोज, भांग, ताल- 
मखाना, जाय्फट, जावित्री, सेट, मिर्च, पीपल, 
संजनेके बज, जफीम, समुद्शोष नौर छग; 
सकरा समान भाग चण ठे कर्‌ एकत्र मिल कर 
भागक काथमे खरल क" ओर १--१ स्तीकी 
गोियां बनाकर अयाम सुखा ठं । 

इन्द खनेसे वीर्यस्तम्मन दोता ह । 


( भात्रा--! मोटी | ल्ली समागमे १ ष॑टा 
पहले दूधके साथ खव । ) 


1 
। 
। 








१ वन्यकि मल्माभर्मे होने वाटे ख 
रेगके एकं विरोष प्रकारके नणको ^ पर्चा्रूजं १ 
कहते हँ ! इसमे बच्चेको हरे, पीठे दस्त आने 
र्गते हँ मौर वह सूखने ख्गता है । यह रोग 
स्तन्यविकारसे होता रै । 
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१६४ भारत-जरेषश्यर्नाकरः [ स्माद 
(८२२१) सिंहनाद्रसः (८२३२) शुकुमारमोदकभ्‌ 
(रषे. सा. सं. ;र्‌.का-पे. ; र. र. ¦ अवरा. ) (भे, र. । भग्नमान्धा. ) 
कोपाभगते गन्धे द्राविते तजर निक्षिपेत्‌ । | पिप्पली पिष्यरोमूरखं नागरं मरिचं शिवा । 
शुदधषतं पमं चाच भार्गद्रावं तयोः समम्‌ ॥ | धात्री चित्रकमभ्रञ् सुदची कटुरोहिणी ॥ 
निदयष्डधाः पवोत्यश्च ठलये ठुल्यं भदापयेत्‌। | अत्येकमेषां कर्षं चूत दन्त्या्धिकरापिक्‌ । 
पचेन्शदप्रिना तावधावच्छुण्कं द्रवं दयम्‌ ॥ | द्विपलं न्वाचू्ण श्रवंरायाः पलत्रयम्‌ ॥ 


विषपाद्युतः सोऽयं सिंहनादरसोत्तमः । 
गञ्रापात्रः पदातन्यः; सभ्निपातज्चरान्तकः ॥ 
अनुपानं पिबेत्क्वाथं कण्टकार्याः सपुष्करम्‌ । 
गुचीनारेयुक्तमरुचिश्वाछकासनित्‌ ॥ 


लोह-प्ात्रमे १ भाग शुद्ध गन्धकको पिघल 
कर्‌ उसमे १-१ माग छुद्र पारद ओरं अभ्रक- 
भस्म तथा २ भाग मरमीका काथ मौर र्‌ भाग 
सेभाट्के पर्चका रस डारु कर उसे ( मूसटीसे 
रगडते इवे ) मन्दाभनिपर पका । जन जलांश 
ञण्कृहो जाय तो अश्रिसे नीचे उतार ठ जौर फिर 
उसमे उसका चौयाई भाग शुद्ध बछनागका चुरण 
मिल कर्‌ अच्छी तरह खरट करे 1 

परा्ना- १ रत्ती 

इते (शहृदके साथ) खा कर उपरते कटेली, 
पोखरमूल, गिङाय सौर सेोंटका काथ पनेसे सन्नि- 
वातत ज्वर्‌, रुचि, स्वास जौर कासका नार 
हेता है । 

र पादन्तरके मनुसार-- 

(१) अश्रकक्रा भाव ह | 

(२) भ्‌ गीके काथके स्थानम कृटेरीका 
काथ हे, 

(२) करञ्नका रस अधिक टै । 











मधुना मोदकं कायं ुडमारकसण्दरकमर्‌ । 
वाताजौर्णमश्चमनं बिष्टम्मे परमौषधम्‌ ॥ 
द्‌वर्तानाहदरे- सर्वाजीणविनाशनम्‌ ॥ 
पीपल, पौपलामूल, सेंट, काली मिच, हरं, 
आमला) चीतामूल, गिखेय ओर कुटकी; इनका 
चण १।--१। तोला, अभ्रक-मत्म १} तोल, 
दन्तमूलका भूणै ३॥ तोटे, निसोतका वू्णं १० 
तोके तथो खांह १५ सोढे ठे कुर्‌ सबरो एकत्र 
मिलार्वे भौर भककषयकतानुसार शहद भिरा कर 
मोदक वन दे | इनके पेवनमे वातज भजी्ण 
उदावत ओर्‌ भानाहका नाश होता है । विष्टम्भ 
(मलवरेष) फी यद परमौषध ह । 
पात्रा--६ मादते १ सोढा तक । 
अनुपान--उष्ण जछ । 
(८२३३) सुखमेरवरसः 
(से. चि.म.।!अ. ९) 


गन्धारमाप्षिकमयःसुरसागिषाभि, 
सृतेन्द्ररङ्कणकटत्रयमग्निमन्य्‌ । 
शृङ्गी कषिवां तरं घुरसेभश्ण्डयोः 
क्षीरेण शृष्टषनिलामयहारि बद्धम्‌ । 
रास्नाृतादेबदास्शुष्ी्स्वमृतं पयः । 
सगुग्गुलुं पिबेत्‌ कोष्णमनुपानं सुसावहभ्‌ ॥ 
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रसपकरणम्‌ ] 
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पञ्चमो भागः 


२३६१ 


[वनवती 





शद्ध गन्धके, श॒द्र॒ हरताट, सख्णैमाक्षिक- 
भस्म, छोट--मस्म, तुल्सीदल्का चूण, जुद्र जक्र- 
नाग, शद्ध पारद, सुदणेको खील तथा सेट, 
मिचै, पीपल, अरनोकौ जङ्‌, काकटातिगी ओर 
हरं; इनका चूण पमान मागे क्र प्रथम पारे 
गन्धककौ करञ्जी वनाव भौर फिर उसमे जन्य 
आओषधियेका वर्णं मिह कर तुलसी ओर हाथी- 
सुंडी रस तथा दध्मे १-१ दिन खरल करके 
८ २ रत्तीकौ ) गोलियां बना दे। 

हूनके सेवनसे वा्तयाधिका नाश होता है । 

अनुएान--रस्ना, गिरोय, देवदारु, से 
ओर नागरमोथा; दूने यथाविधि सिद्र दृधमें शुद्र 
गूगख मिषा कर मन्दोष्णं करके पिये । 


(८२३४) श्ुदहोनरसः (१) 
(र. का. प्र. । ग्हण्य. ) 


मूते मरद॑यतसतं द॒ध्ना धर्म दिनावथि । 
ततत शुप्कं जिकटुकं सिन्दूरं निष्कमात्रकम्‌ ॥ 
यप्क्षारस्य निष्केकम्टपर्णीनिश्चादररैः । 
निदिने मदंयेत्छस्वे रे मध्वाज्यसेयुतम्‌ ॥ 
रसः सुदशनः ख्यातो, अ्रदणीरोग ज्ञान्दिकृत्‌॥ 

१ माग मूर्छित पाद्‌ ( करञ्जी) को 
दिन द्हीके साथ धूपे खरल कर ओर्‌ फि्‌ 
चखा कर उसमे १-१ माग सेंट, मिर्च, पीपटका 
चूणै, रससिन्दूर तथा यवक्षार भिला कर २-३ 
दिन अम्हपणां अर्‌ हल्दीके रयमे खर कर । 

इसे रटद्‌ आर धीक साथ मिला कर्‌ सेवन 
करनेसे ग्रहणी रोगका नार होता है । 

मात्रा--६ रत्ती | 

४९ 





(८२३५) सुद कनरसः (२) 
(र. का. घे, | ज्वरा. ) 


ससस्य माग एकः स्याद्‌ गन्धकस्य चतुर्दश । 
मरदयेन्मासमेकं तु सहदेवया रतेदयद्‌ ॥ 
विषात्‌ अरेषु गोजिहारसेः षोडश्च भावना । 
ताल्कांशौ दिशः कष्पाण्टोत्यैः पश्वदशापि च ॥ 
भागमेककं सोममलं पशचाशद्शृक्गनैः रसैः । 
टङ्कणस्य ज्रयो भागा छिद्ग्याः पट्रसभावनाः। 
दिदिम्ग्यास्जरनीखकण्ठीरपददशभावनाः । 
जेपारात्सप्तभागारच शिव्रनेरत्रिमाप्रनाः ॥ 
आकटकवचाभाङगीकणामरिचनागरम्‌ । 
जीरके च खनङ्गानि एकैकां शानि सवतः ॥! 
पूषैच्छदरसेरभाव्यं सपविंशतिभावितम्‌ । 
छायाशुष्कां च गुटिकां गज्ञामात्रं च कारयेत्‌ ॥ 
अयं सुदश्वनो नाम रसः स्गदापहः । 
तत्तदरोमानुपानेन रिरोषाञ्ञ्वरह्परः ॥ 


शुद्र पारद्‌ १ भाग मौर शुद्ध मन्धक १४ 
मागे कर दोर्नोकरी कञ्जछी बनावे भौर उसे १ 
मास तक सदहदे्ीके रसमे खरछ करं । तदनन्तरं 
२ भाग ुद्र वछनागका वृणी मिला करं गोजिह्ा 
८ गोजिया घाप ) के रसकौ १६ मावनारदू ओर 
फिर २भागज्दर हरत मिला कर भूर कुम्हडे 
(पि) के रसक्रौ १५ भावना द | त्पश्चात्‌ उसमे 
१ भाग श्ुदध संद्िया मिला फर मारके रसक्ी 
५० भावनां | फिर ३ भाग सुहणिकी खीर 
मिखा कर रिवह्गीके रसकी ६ भावना दं । किर 
३ भाग हिडिम्बा ( शुद्र मनसिल१) मिला कर 
नीरकण्ठीके रसकौ १२ भावना द । तत्प्वात्‌ 
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३६२ 


७ भाग दुद्र जमाख्गोटा भिदा कर्‌ स्दराक्षके 
कछाथ्रकी ३ भावना दं भौर फिर उसमें १-१ भाग 
अकरकरा, वच, मरंगो, पीपल, मिच॑, सेट, सफेद 
जीर, काल जीरा चौर लौग-इनकरा चुर्णं॑मिला 
फर धतुरेके पत्तकि रसको २७ भावना दे कर्‌ १-१ 
रत्तीकी गोलियां बना ढं ञौर्‌ छायाम सुखाकर 
सुरक्षित रकं । 
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[ सकारादि 





(८२३५) शुधानिधिरसः (२) 
(रसे.सा.सं.;र.रा.मु.;र.च.; धन्व. । 
अरो चक. ) 
रसगन्धौ समौ शुद्धौ दन्तीक्वायेन भावयेत्‌ । 

जम्बीरस्य रसेनेव आप्रकस्य रसेन च ॥ 


` मातङ्गस्य तोयेन तस्य मज्नरसेन च । 


` पशवाद्विशचोष्यान्सनोस्तानटङ्णओोपचारयेत्‌ ॥ 


इसे रोगोचित अनुपानके साथ देनेते साधा- ` 

रणतः समस्त रोग जर विरोषतः समस्त प्रकारके 
ववर करा नाश्च होता है । 

(८२२६) सुधानिषिरसः (१) | 

( मै. र. । र्तपित्ता. ) 


सतं गन्धे माक्षिकं लौहचूर्णं 
सर्व घृष्टं तरफठेनोदकेन । 
मूषामध्ये भूधरे तत्पुरिता 
दव्याद्ग॒जञां तरेफरेनोदफेन ॥ 
ङौषे पात्रे गोपयः पाचयित्वा 
रत्नौ दचादरक्तपित्तमक्षानयै ॥ 
छद पारद, शुद्र मन्धक, स्वरणं माक्षिक-मस्म , 
ओर रोह -भस्म समान भाग रे कर कन्जी 
बनर्वे लोर फिर उत त्रिके काथमे खग्ह काके, ¦ 
मूषामेँ बन्द करके मृभरपुटमं पक्व । 
मत्रा--\ रत्ती 
इसे नरिफठेके काके साथ सेवन करनेपे 
रक्तपित्त शान्त होता दै । 
हस पर रात्रिक समय लोटपातरमे गोदुग्ध 
पका कर पीना चाये । 





देवपुष्पं बाणमितं रसपादं ृताधृतम्‌ । 
माषमातरश्च तत्सप्र नागरेण गुडेन वा ॥ 
सर्वारोचकशूला्तिसामनातं धुदारणम्‌ । 
भिधूचीशामिमान्य ञ्च भक्तदेषश्च दारुणम्‌ ॥ 
रसोयं वारयत्याशु केशरी करिणं यथा ॥ 


खद्ध पारद ओर गन्धकं १-१ भाग ठे कर 
कञ्जली बनावे जौर्‌ उसे दन्तीमूलके क्वाथ, 
जम्बीर नीवूके रस, जद्रकके रस, बिजौर्‌ नीवृके 
रसस जर्‌ विजौर नीवुक्की मभ्नकि रस को १-१ 
भा्रना देकर उसमे ५-५ माग सुहागेकी खील 
जर लौगका वर्णं ॑तथा पारस चौथा मृत- 
वदनाग भिलाकर सरल करे । 


प्ात्रा---? माया । 


इसे सोके वृके साय या गुङ्के साथ 
सेवन करने सव प्रकारकरौ अरुचि, स्रूल, कष्टसाष्य 
आमवात, विमृचिकरा, जप्निमांव ओर भक्तदेष (भोजन 


` प्र॒ सकरद) आदि शेर्गोका शीघह्यी नाश दहो 


जाता है । 





# वकारादि रस-प्रकरणमे ° विषमारणम्‌ › 


` देखिये । 
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२६ 





(८२३८) शुधानिधिरसः (२) 
(भे.र.; स्ते.सा.सं. ;र.रा. यु, ; धन्व. । 
मूच्छ, ) 
कणामधुयुतं सुत मूर्छ यामनुशीखयेव्‌ । 
ीतसेकावगाहादि सवं वा शीतलं भनेत्‌ ॥ 
सुधानिधिरसो नाम मदमूरच्छाविनाशनः ॥ 


पारदमस्म ( या रससिन्दूर ) को पीपलके 


वृण सौर शहदके साथ सेवन करनेपे मूर््छका 
नारा होता दै । 

मूच्छ थौर मद्‌ रोगरमे शरीर पर शीतर जछ 
की ध्‌,र्‌ डाछना, शीत जख्मे धुसकर स्नान करना 
आदि शीतर उपचार करने चाहिय । 

( पारदभस्म १ रत्ती, पीपलक्रा वृण १ माश, 
शहद १ तोल । ) 

(८२३९) सुधानिधिरसः (४) 

(भे.र.। सोथा, ) 


धान्यकं बालकं पुस्तं विश्व सिन्धुं समांशकम्‌ ! | 


मण्डरं द्विगुणं दत्वा भावयेत चतुरवंस ॥ 
गोमूत्र केशराजश्च शोथघ्नी भूङ्गराजकः 
निण्डी मेकपर्णी च रसेरेषां विभाव्य च ॥ 
द्विश्च प्रयुञ्रीत तक्रेण सह बुद्धिमान्‌ । 
केकरानरसैर्बापि भोजनं रखवणं तिना ॥ 
तक्रेण भोजयेदने पाने तक्रश्च दापयेत । 
कामराञ्वरदोधप्रो वहिसन्दीपनः प्रः ॥ 
ग्रदणोपाग्डुरोगघः समैव्यापिषिनारनः ॥ 
धनिया, सुमन्धवाला, नागरमोथा, पठ अर 
सया नमक-दनका चूण १-१ माग एं मण्डूर 





भस्म सक्सेदो गुनी (१० म॒) ठे कर सबको 

एकत्र मिखकर गोमू, भगरेफे रस, पुननेवामूल्के 

रस, काटे ममके रस, संमादट्फे रस ओर मण्डूक- 

पर्णकि रसक्रौ पृथक्‌ प्रथक्‌ १४-१४ मावना दे कर्‌ 
--२ रत्तीकी गोदा बना लं । 


अनुपान-- तक्र या भ॑गरेका रस । 


इसके सेवन काले तक्रकरे साथ भात खाना 
ओर प्यास्म पानीके स्थानम तक्न पीना चाहिये । 
खवणसते परदेञ्‌ करना चाहिये । 

हसक सेवन से कामद, ज्वर, शोध, प्रहणी- 
विकार्‌ ओर षाण्डूका नाह होता तथा अग्नि 
दीप्र होती हे । 


(८२४०) सुधानिषिरस; (५) 
(यो.र. 


र. का-षे. ; रे.सा-सं.;र.र. 
सु. ; धन्व, , र्‌.चं. ; घर, नि. र. । रक्त 
पित्ता. ; र.चि.म.। स्त. ११; रे. 
चि.म.|ञ. ९) 

गन्धं सतं माक्षिक सोहुं 
स्थ धृष्टं फलेनोद फेन । 


लौटे पात्रे गोपयःस्थं च छत्वा > 
रात्रौ दथाद्रक्तपित्तप्रशान्तये ॥ 


^ दोहे पत्र 
इति पाटमेदः 


गोमयेः पाचपत्वा 
( नोट---स प्रयोगकरे उपादान प्र. स॑.८२३६ 

के समान हैं परन्तु निर्माणविधि आौरं सेवन विधि 

बहुत अन्तर है इसीपसे पथक्‌ लिखा गया है । ) 
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शुद्ध गन्धक, शुद्ध पारद, स्व्णपाक्षिक मौर 
खोहभस्म समान भाग ठेकर्‌ सचकरो एकत्र मिरकर 
त्रिफरेके कंवाथमें खर कर । 
इसे रातको लोहा मँ गोदुण्मे भिगोद 
ओर प्रातःकाल सेवन वेरं | इरे सेत्रनसे रक्त- 
पित्तका नाश होता है । 
( मात्रा--र स्तौ) 
सधानिधिरसः (६) 
( छव गमेद्री सु कानिधि रसः ) 
त्र. सं. ६०५२ स “ रसकूरविधि (५) " 
देखिये । 
(८२४१) सुधापश्चकरसः 
(र.र.स ।उ.अ. १९) 
सेन पिष्टः शिखया सहितः पाचितो रसः। 
हताभ्यां तीष्णताम्राभ्यां युतो हन्ति दलीमकम्‌॥ 


कस्य--भस्म, द्ध मनसि, पारद-मस्म 


खरल कं । 
यह रस हरटीमकको न्ट कशता है । 
( मात्रा--१ स्त । ) 
(८२४२) सुधासाररसः 


(२,२. स. | उ.अ. १६ ;र२.रा. षु.) 


उदावता. ) 


पृथक्पश्ठिकगन्धाहममृत सन्नातकन्नछीम । 
द्राव्य ` रक्षिपद्योम परेकं गतचन्धिकम्‌ ॥ 








॥ 
| 
1 
॥ 


| 


] 


काष्टेनालोडच्य तत्सम षिपेत्छुटजपत्रके । 
पुनः सश्चुण्यं यत्नेन भावयेत्तदनन्तरम्‌ ॥ 
वालतिन्दुफलद्रावेः क्षी रेसैदुम्बरेस्तथा । 
अरलुतवग्रपे्ापि दुग्धिनीस्वरेस्तथा ॥ 
पुटपक्स्य वालस्य दाडिमस्य रमैः शमैः। 
कृष्णकाम्बोजिकामूखरपैः टजवत्कनेः ॥ 
तुस्ांशविन्वगान्धारीचूण व्रि पलिकं क्षिपेत्‌ । 
धुस्तावरछकदीप्याग्रिमो चसारं सजीरकम्‌ ॥ 
वत्सनाभ च कषोशं पत्येव तत्र निक्षिपेत्‌ 
विचण्ये भावयेद्‌ भूयः शुष्ठीकायेन सक्ता ॥ 
इत्थं सिद्धो रसः पिष्टः करण्डे धिनिवे शयेत्‌ । 
छुधाप्रार इति ख्यातः घुधारससमो गुणैः ॥ 
दीपनः पाचनो ग्राही हयो रचिकरस्तथा । 
दोपत्रयातिसारं च दुर्जयं मेपजान्तरैः ॥ 


। आमं चेवामरक्तं च वरातीसारमेव च । 

| सातिसारां वरिषुर्चीं च परतित्रधनाति ततक्षण।त्‌॥ 
। मान्यमानच्यतिक्रान्िसि पण्यफलोदयम्‌ । 

| पिषटवित्वान्दृकर्केन परिधाय खलु चक्रिकाम्‌ ॥ 
८ या रतसिन्दूर ), तीश्णदोह मरम जोर ताम्र - | 
भस्म समान माम ठेकर्‌ सव्रको एकत्र मिलकर्‌ । 


निक्षिपेतसेदनीयन्ने पक््वाषयरिकाश्भिं । 
आक्रप्य तञ्जलेरेवे सम्भव ऽऽहरेद्रसम्‌ ॥ 
सुधासाररसं ततर क्षिप्त्वा धान्यकसम्पितम्‌ । 
ूर्वोदितेषु रोगेषु प्रददीत भिपमररः ॥ 


| गोतक्रेणाथ दध्ना बा पथ्यं देयं हितं मितम्‌ । 
। बाररम्भाफलं गुर्वोफटं बिल्वफटं तथा ॥ 


आग्रपेशी च मधुकं हन्ताकं च परशस्यते ॥ 
सर्बातिपरारं ग्रहणीं च हिक्कां 
न्दागरिमानाहमसेचकं च । 
निहन्ति संयो वि हितामधाके 
वितरियोगेण रसोत्तमोऽपम्‌ ॥ 
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शसरकरणम्‌ |] 





याम्बुस्थाटीयुलाबद्धे वद्धे पाक्यं निधाय च । 


पिधाय पच्यते यत्र स्वेदनीयन्त्पुस्यते ॥ 


५-५ तरे जद पारद्‌ ओर्‌ गन्धकको एकत 
मिला क्र कञ्जली बना्वै सौर उसे घ्रृत ङिति 
रोह-पात्रमे डाल करे मन्दाग्नि पर पिघटा्वे ओर 
फिर उसमे ५ तटे निरचन्द अच्रक-भस्म भिस 
कर ठकड़ीसे यच्छी तश चलें मर्‌ सवके भिक 


जानि पर कुडेके पर्त पर्‌ डल द । तदनन्तर खण्डा | 


होजाने यर उसे पीस कर तेदुके कन्वे फक रस, 


गृ्के दूष, अरदुकी छर्के रस ( या क्वाथ ), | 


दूध रस, कल्ये दाडिम ( सनारे ) को पुटपाक 
विधिपते पकाकर निके हुवे रस, कृष्ण कम्बो- 
जिकाकी जड क रस भौर कुडेकी छे रस कौ 
१-१ भावना द भौर फिर उस्म ५-५ ते्े 
सोढ ओर भपासेक चूर्ण तथा १।-१। तोट 
नागरमोथा, इन्द्रजौ, अजवायन, चीतामूढ, मोचरस, 
जीरा मौर शद वनाग--दइनका चूर्णं मिलाकर 
सोरिके क्वाथकी सातं भावना दं ओर सुखकर 
सुरक्षित रक्सै । 


यह्‌ रस॒ दीपन, पाचन, प्राह, हय भौर 
रोचक है । अन्य भौपरधोसे आराम न होने वाल 
त्रिदोषन अतिसार इससे न्ट हो जाता है । 


इसके सेवने आम, जामरक्त, उवरातिसार 
जौर्‌ अतिसार युक्त विषूचिकाकरा तुरन्तं नास होता 
३ । यह्‌ रस घतिसार, संप्रहणी, हिचकी, अनिमाय, 
आनाह बौर अरुचि को २-३ मात्नामे ही नष्ट 
कर देता दै । 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो मागंः 








सेवन विधि - समान भाग मिलति सेट 


| जौर नागस्मोयेक्च चृणैको एकत्र मिलाकर) पानीके 


साथ पीस कर रिकिया बनर्वे | तदनन्तर एक 
मिद्टीके पत्रमे पानी मश्कर्‌ उसके मुखपर्‌ कपड़ा 
बाधि द ओरं उस पर उपरोक्त रिकिया रखकर उते 
कटोरी आदिते दक एवं हाण्डीको अप्निपर 
चद्टुकर आधी घड़ी तकर पकार तत्पश्चात्‌ धनियेके 
दनिके बराबर सुधास।र रसको थोडे उपरोक्त 
हाण्डोके पानीके साथ सरड करके रोगीको 
पिडा दे । 
पथ्य~--गायका दह, गोतक्र, केटेकौ कवची 

फली, दुपारीका फल, वेटगिरी, आम, सुरी 
ओर्‌ वैगन । 

(८२४३) सुरसादियोग॑ः 

(रा. मा. । विषा. २८) 


बहुशः धुरसाभावितताल्क 
कुवेटयमनःशिलावुर्भेः । 
मूषकफ़विषभपि घोरं 
नश्यति पीतेन सन्देहः ॥ 
तुटसीके रसौ अनेक भावना दी हुदै हर्‌- 
ता, कमद्पुष्प ( या मोती ) ओर्‌ शुद्ध मनसि 
समान भाग ठे केर सबको एकत्र खर कर । 
इसे सेवन करनेते घोर मूपषकविष भी अद्नस्य 
नष्टो जतारै) 
(८२५४) सुरसुन्दरीगुरिका 
(र. च. । वाजीकरणा ; । धन्व. 
रसायन. ) 
अध्रकं माक्षिकं वज कान्तं हेम समं समम्‌ । 
सर्वाणि समभागानि सूतथुक्तानि कारयेत्‌ ॥ 
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३६६ 
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[ सकारादि 





गोलकं ततः ढृत्वा पक्वं निचुरवारिणा । 
ततस्तं पुटपाक्रेन स्तम्भयित्वा परयत्नतः 
वाश्च चास्यापि रिप्तवा च कक्त्रस्था 
गविकोत्तमा । 
स्तम्भयेच्छ्मसहृगते विषरोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ 
अम्देनेकेन वक्तरस्थ। वयःस्तम्भं करोति च। 
बखीपरितहन्नीयं शुरिका सुरसुन्दरी ॥ 


अथक, स्व मानिक, हीरा, कान्त रेह, 
स्वण भौर शुद्ध पारद समान माग ठे कर सवको 
एकत्र मिला कर्‌ खरल कर । जब सव चीज मिक 
कर्‌ एकजीव हो जाए तो उसकी मोली बना कर 
हिञ्ज (या जल्वेत ) के रसम पक्वं भौर 
फिर उसे शराव-सम्पुटमे बन्द करके पक्राकर दद्‌ 
करल । 


दृसकरे ऊपर (घृतादि) किसौ योग्य वस्तुका 


लेय करके मुखमे रखनेषे रख्सेषात रक जाता 
ओर विषनष्टहो जति ह, 


यदिहूते १ वप त्क मुखमें धारण क्रिया 
जायतो आयु स्थिर हो जाती है तथा वहटीपलि- 
तका नाश होता है । 


(८२४५) सुरसुन्दरीवरिका 

(र. र. रसा. खं. | उप, ३) 
स्वणेमेकं कान्मेकं पश्चताःं दवि पारदप्‌ । 
त्रिभागे ग्योमसखवं स्यात्‌ षड्भागं शुत्वचृणेकप्‌ ॥ 


सवेमेतकतं परमं तप्तखस्वे दिनत्रयम्‌ । 
मदैयेदम्छवर्गेण दोलायन्ने सक्षाञजिक्र ॥ 


भारत-मैपञ्य-रतनाकरः 








तद्रो त्रिदिनं परच्याद्गुटि श सुरपुन्दसो । 
जायते धारिता वक्ते वर्षान्भूर्युनरापहा ॥ 
भूतरवरमूलं च कप कीरेः पिषेदनु ॥ 


स्वर्ण १ भाग, कान्तलोह १ भाग, चांदी 
५ भाग, शुद्ध पारद २ भाग, अभ्रक~सत्व ३ 
भाग सौर ताप्र ६ भागे कर सबको एकत्र 
मिट कर खरट करं भौर सवके मिल जाने पर 
तप्त खरल्मे २ दिन तक भम्ल्वर्गक्रे साथ खरल 
कर । तदनन्तर उसकी गोरी बना कर्‌ कपदे्मे 
बंध कर दोलायन्त्रविधिसे ३ दिन कांजी 
स्वेदित करं । 


इसे १ वर्षे तकर मुखमें धारण करनेसे जरा 
ओर अकाल-मृद्यु नह साती । 

इसके प्रयोग कालम निव्य प्रति १ तोल 
भूतारवर मू (को दध्मे एस कर पीना 
चाहिये । 


(८२४६) सुरूपो रसः 
(र. का. घे. | उरौ. ) 
रसं गन्धकं त्युषणं नागपुष्पं 
वरायुक्तमादौ वराजीवनेन । 
समध नागैर्भाषितं शृङ्गतोयेवरी 
एद्गपाना विधेया भिषग्भिः ॥ 
जयेद गिनिमान्दं इरङ्ह्षताषं 
कप वातदुन्मत्तभायं क्षणेन । 


समरतेन्दुररन्दपकषिभवाहं 
स उक्तो रस्ान्धौ सरूपेति नामा ॥ 
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रसपरकरणम्‌ } पञ्चमो 





द्ध पारद, युद्ध गन्धक, सेंट, मिर्च, पीपल, । 
नागकेसर, हरं, बेड़ा ओर आमल समान माग | 
ठे कर प्रथम पारे गन्धककी ञ्जी बनें ओर | 
फिर उस्म अन्य ओषधेंका चूण मिला कर्‌ त्रिके 
के क्वाथ, पानके रस जौर्‌॒भगरेके रसौ भावना | 
दे कर्‌ मूगके बरावर गोखियां बना ठ । 

( पाजा-७-८ गोखी । } 

इनके सेवनसे अश्िमांय, कफ वातज ज्वर्‌, 
उन्मत्तता, क्षय भौर नेत्रसावका नाश होता है । 


सुरेचनकररसः 
(र.र.स. उ. अ. १९) 





५ नाराच रसः (३) ” प्र. स. ३६४३ 


देखिये । 
(८२४७) सुरेन्द्राभ्रवरी 
( भै. र. । क्लोमा. )# 


धथ सहसरश्षो दग्धं रसं दरदसम्भवय । 
केशरालाम्भसा शुद्धं गन्धकैः हीरकन्तथा ॥ 
विद्रु मौक्तिकं हेम रौप्यं माधिक्षमेव च । 
कान्तलोहश्च सम्मद विधिना बहिवारिणा ॥ । 
बमात वरीं त्वा छायायां परिश्चोषयेत्‌ । 
एकैकां योजयेत यथादोषानुपानतः ॥ 
भरोगविनाश्ञाय वहेः सन्धुक्षणाय च । 
न सोऽस्ति रोगो छोकेऽस्मिन्यमियं न 
विनाश्चयेत्‌ ॥ 
ऋसेस्कृत पुस्तकाटय लाहौर हारा प्रकारित 
भैषज्य स््नावलीमे यह प्रयोग नह है । 
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भामः ३६७ 


यो यः समाश्रये चाधिः क्छोमितं तमवेक्ष्थ च | 
क्रिशं ससाधयेदरै्यो यथादोषं यथावरम्‌ ॥ 


अनुग्राण्यत्नपानानि क्लोमापयनिपीडितः 
सेवेतोग्राणि सर्वाणि यत्नतः परिवजेयेत्‌ ॥ 


सहस्तपुटो अश्क भस्म, दिगुखोत्थ पारद, 


। मेगरेके रसम शुद्ध गन्धक, हीरा-भस्म, प्रवाङमस्म, 


मुक्ता-भस्म, स्वणै-मस्म, चांदी--मस्म, स्वर्ण॑माक्षिक- 
भस्म सर्‌ कान्तखोह-भस्म समान माग ठे कर्‌ 
प्रथम पारे गन्धककी कम्जी बना जर फिर्‌ 
उस्म अन्य ओषधं मिल कर्‌ चीतामूके कार्थ 
ख्ट करं भौर २-२ रतीक़रौ गोलियां बना कर 
छायाम सुखा ट । 

इसे यथोचित अनुपानके साथ देनेसे काम 
रोगका नाश ओर्‌ प्रि दी होती है । 


संसारम एेसा कोई सेग नही जिते यह रस 
नष्ट न करता हा 
क्लोम रोगमें उग्र सन्न पानादिका व्याग 
करके जनुत्र आहारादि देना चाहिये । 
८ व्यत्रहारिक पाज्रा--?१ रत्ती । ) 
(८२४८) सुलोचनाभम्‌ 


(स्पे, सा. स, । अरोचक. ; 
अरोचक. ) 


र. र. सु.; धन्व. 


परे सुजीण गगनन्तु वज्ञकं 

तेजोवती कोल्श्श्ीरदाडिमम्‌। 
धा्यस्ललोणी रुचके पृथगिक्षा- 

पलोन्मिते मर्दितमे सेवितम्‌ ॥ 
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भारत-तैपस्प-रत्नाकरः 


[ सकारादि 








अरोचकं दातकफतिदोषनं 
पि्तोद्ध गन्धस्ुद्धवं वणाम्‌ । 
कात स्वराधतपुरोग्रहं रुनं 


श्वासं बरासश्च यक्रद्गन्दरम्‌ ॥ | 


प्टीदाग्निपान्द्ं खयधु समीरणं 
मेदं भद उष्टमखण्द्रं कृमीन्‌ । 
शूखाम्छपितत क्षयरोगदुटः 


सरक्तपिततं उमिदादम्मरीम्‌ ॥ | 


निहन्ति वार्शसि सुखोचमाभ्रकं 
बरुपद्‌ं दृष्यत रसायनम्‌ ॥ 
वज्ाभके-मस्म ५ तोर तथा, चव, नेरकौ 
गुटछीकौ मजा, खस, अनारदाना, आमल, 


अम्डलोणी ओौर्‌ काटा नमक; इनका चण ५०-५० | 


तोरे केकर सको एक्रत्र मिलाकर खरछ करं । 


इसे सेवन करने से वातज, कफ़न ओर | 
त्रिदोषज तथा भगप्रिय गन्धजनित अर्चि; काक, | 


स्वरक्षय, उरोप्रह, यवास, कफ, यक्रत्‌, भगन्दर, 
प्रीहा, अश्चिमांय, रोध, वाघ्रु, प्रमेह, कुठ, प्रद्र, 
कृमिरोग, श्यूल, अम्ट्पित्त, प्रय क्षय, रक्तपित्त, 
वमन, दाह) अस्मरि भौर अशका नारा होता है। 
यह बलप्रद, वृष्य ओर रसायन है । 

( म्रत्ा-->\ मेरा) 


(८२४९) सुवचैला्यलोहम्‌ 
(भ.र.; रते. सा. स. | शोधा.; षन्व.;र्‌. रा. 
सु. । दोथा. ; रसे. चि. म. } अ. ९) 

सुबर्चला व्याघ्रनखं चित्रक कटुरोषिणी 1 


चस्यश्च देवकाषटश्च दीप्यकं सोमे च ॥ 
शोथ पाण्डुं तथा कासयुदराणि निहन्ति च ॥ 


॥ 


संच, व्याघनख, चीतामूल, कुटकी, चन्य, 
देवदार, अजवायन सौर रोह-भस्म समान भाग 
ठेकर्‌ सबको एकत्र माकर खरल करं । 

( पाज्--१ माश!) 

इसे सेवन करने शोथ, पाण्डु, कास मौर 
उदर-रोरगो का नार होता ३ । 

सुवणेगाज बद्धेदवरः 
| प्र. सं. ५५२७ ५“ मस्कमृगाङ्ो रषः " 
| देखिये । 
सवणे चसन्तमालती रसः 
| भ्र. सं. ६०७१ ““ वसन्तमाख्ती रसतः " 
देखिये । 

(८२५०) मूचिकामरणरसः (१) (लघु) 


। (स्े.चि.म.।स.९;शा.सं.।खं.र२अ. 
१२२. संक. उला. ४;भे.र.;ब्‌. 
यो. त. । त. ६०;यो.चि.म. | अ.७; 

र्‌. प्र. सु. | अ.८; ब्‌ नि.र्‌.;र.का. 

धे. ; र.रा.सु. ; धन्व. । उरा. ) 

| तषे पलमितं सूतः ज्ाणिक्श्चृशयेद्‌ द्यम्‌ । 
| तन्ूणे सम्पुरे कषिपत्वा काचश्ििक्रावयोः ॥ 
। शरां दत्वा च संशोष्य ततःनूर्ां निवेशयेद्‌ । 
¦ बिं क्षमैः शने ङ्यात्यदरद्यसद्थया ॥ 
तत उद्घादयेनयुद्रा्परिस्थशरावकात्‌ । 
। संलग्रो यो भवेतधूतस्तं गृह्ठीयाच्छने शतैः ॥ 
वायुस्पर्चो यथा न स्यात्तथा कूप्यां निवेशपैत्‌ । 
। यावत्सून्या खे लघ प्या निर्याति मेषजम्‌ ॥ 
ताबन्मात्रो रसो देयो भूरिते सन्निपातिनि । 
 श्ुरेण भच्छिते पूर्धि वराङ्ग च पृ्षयेत्‌ ॥ 
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पञ्चमो भागः 


३६९ 








रक्तमैषनपम्पकानमू हितो ऽपि हि जीवति । 
तथेव स्दष्टस्तु शृतावस्थोऽपि जोषति ॥ 
यदा तापो भवेत्तस्य मधुरं तत्र दीयते ॥ 

शुद्र क्छनाम ५ तोरे ओर छद पार २॥ 
माश टे कैर्‌ दोनेंको एकज मिला कर खरक करे । 
तदनन्तर दो पेते शराव लै कि जिनके भीतर 
काच च.या हुवा हो जौर्‌ उनमें उपरोक्त भौषध 
बन्द करके २-४ कपरमिद्री करदं ओर रसे 
सुखा कर चूल्हे पर चदा कर्‌ उसके नीचे २ पहर 
तक मन्दाभ्नि जलवे । वदनन्त उरे स्वांग 
शीतल होने पर शसार्वोको आहिस्तसे खोल कर 
ऊपर्के प्यटिमें को हुवे रसक्रो सावधानीपे खुद 
टं । इसे पेसी शीशीमें रखना चाहिये कि भौषधको 
हवा न रो । 

जब रोगी सन्निपात या सपैविषसे मूच्छित 
हो तो उसके शिर पर्‌ (तादु पर) हरसे त्वचाको 
ज॒रा खुरच द ओर चुकी नोते सीरीमेसे 
ओषध निकाल कर उस स्थान पर मख दं । पुरक 
नोक पर जितनी ओषध गजा उतमी ही पर्या 
होती हे । 

रक्ते साथ ओषधका सम्प होते ही 
मधित रोग भी सचेत हो जाता है । इसके प्रभावसे 
सर्र मृतप्रायः रोगी मी जीवित हो जाता है। 

यदि ओषध अधिक गरमौ करे तो मधुर 
पदाथ लिखना चाहिये । 

(८२५१) सूचिक्ाभरणरसः (२) 
(२. चि.म- | स्त.) 
येन केनाप्युपायेन भस्मीभूतो भवेद्रसः । 
तच्चूर्णं वख्रगङिति तेनेव मिभ्रयेतसुधीः ॥ 
४ॐ 


शुम निष तथा चाभ खसे मधे बहुदुः । 
सेषनाच विहीयन्ते सनिपाताञ्चथोदश ॥ 
मूषिकाभरणो नाप नेव देथ दमूिते । 
अश्योपयोगमत्रेण सन्निपाती भयङ्करः ॥ 
स्वस्थः स्याद चिरेभवे सं्चयाव्रसरो न हि ॥ 

किसी भी विधिसे बनाई हुई पारद-मस्म 
१ माग, ताम्र भस्म १ माग, शुद्ध बख्नाग १ 
भाग ओर्‌ अथ्रकृ मस्म १ भाग ठे कर्‌ सक्को 
एकत्र मिल कर्‌ कई दिन तक खरख केरे । 

यह रस १३ प्रकारे सन्निपार्तोको नष 
करता है | दस देनेसे भयकरसे भयंकर सन्निपात 
मी शीघही नषटहो जाता | इसे केवल मूर्धि 
तावस्था्मे ही देना चाहिये । रोगौ मूञ्ति नहे तो 
यह रस न देना चाहिये । 


(८२५२) सूचिकाभरणरसः (३) 
(व्र. यो.त.। त. ५९; र्‌.का.षे.;र्‌, 
रा. सु. । जस. ) 


खण्डं कृत्वा विषै कृष्णँ सादु ऽलपम।ण्डके। 
सकाभिके सगरले्षिप्या चुर््यां निधपयेत्‌॥ 
सप्ताहतः सथरुदधरत्य शक्ष्णचर्णी्तं च तत्‌ । 
सुचिकामरणो नाम रसो मुप्ततपो भुवि ॥ 
सञ्ज्ञानाशचे विचे्रे च वटः काञिकपेषितः। 
बरह्मरनप्र प्रयोक्तव्यो महामोहमणाशनः ॥ 
काटे वछन।गके टुकड़े करके उमे एक छोरी 
इृण्डीमे दा ओर उसमे (उससे चार गुना) आकका 
दूष ओर उतनी ही कांजी तथा वछठनागके बराबर 
सपं विष मिला कर मुख न्द्‌ कर दं ओर उस पर 
| कप्रमिद्टौ करके नूल्ेम गदा खोद्कर दवा दँ कि 
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भारत~पैषज्य-~रत्नाक्षरः 


[ सकरादि 








जितस रोज उस्ने उपर साग जद्ती रहे । सात 
दिन पश्चात्‌ हाण्डीको निका कर्‌ ओौषधकरो 
निकल ठै ओर वारीक चृ के खत | 

जब रोगी सन्निपात आदे मूर्धितदोतो 
उसक्ते सिर पर्‌ ( ब्रहम ) दुरे व्वचाक्रो जरा 
खुरच कर ३ रत्ती यह रस कांजीमे पौसक्रर मल 
दं । इससे भर्वकरसे मयकर मृच्छ तुरत नहो 
जाती है । 


(८२५२) सूचिक्ामरणरसः (४) 
(र्‌. रा. घु. । ज्वरा. ) 


हृद्धानी दश्दं तस्यं मरणेन सुभर्दितम्‌ । 
बृद्भममाणा वटिका नाभिहृताददेशके ॥ 
दोन चमनिर्भिदयविधृष्या्रकवारिणा । 
रसमभावमात्रेण नेषुद्धादयेवू्षणात्‌ ॥ 
सावधानो भवत्येव निरयैतन्यं प्रवततेते । 
ततस्तवेकां भु्रटिकां ददद द्रंरबारिणा ॥ 
सर्वथायुखमाभ्रोति भोजयेदधिभक्तकम्‌ । 
सुचिकाभरणो नामरसः परमदुरुमः ॥ 

हृद्रात्री ( दियावडी ) ओर इद्र हिगुल 
समान माग छेकर्‌ दोरनौको एकत्र मिराकर सर्षविषसे 
खरल कर ओर्‌ मूंगक बरावर मोलिया बना ठे । 


जब रोगी मूच्छिति होतो उसको नाभि, 
हृदय या तादु (खोपरी ) पर कुशते चरेद 
करके उस स्थान पर्‌ इस रसकी १ गोटी मद्रकरके 
रसरमे धिसक्रर मल दं । 


इसका प्रभाव होते हयै गेगी तुरन्त चेतमे आकर 
आंस खोलदेता है | उप्त समय १ गोी मद्रके 


रमे मिलाकर उसे खिला भी देनी चाहिये जिसपत 
वह पूर्णतः निरोग हो जायगा । 
पथ्य-उह भात्‌ । 
(८२५४) सूत नस्मयोगः (१) 
(र्‌.का. पे. | मूत्राघाता. ) 
रवणक्षारसंयुक्तं सूतकं यः पिवेन्नरः । 
तस्य नश्यन्ति वेगेन मूजाघातास्चयोदश्च ॥ 
सेवा नमक ओर जवाखर्‌ ( १-१ माचा) 
तथा पारद भस्म १ रत्ती टकर तीर्नोको एत्र 
मिटाकरर्‌ सेवन करनेते १३ प्रकारके मूत्रकृच्छ 
सीघही नष्टहो जतेदहै। 
(८२५५) सूतमस्मयोगः (र) 
(र. का- पे. । मूत्रकृच्छ्र. ) 
रसवर्टं यवक्षारं सितातक्रयुतं पिवेत्‌ । 
मूजृ्छाणि सवीणि रमन्ते नाता जवात्‌ ॥ 
तक्रमें सिश्रौ जर (१ मासा) यवकारं तथा 
२ रत्ती पारद-मस्म मिहाकृर्‌ सेवन करनैसे समस्त 
प्रकार के मरक, शौघहौ नहो जति है। 
(८२५६) सूतभस्मयोगः (३) 
(र. च. । वि्र्ण. ) 
गुड्ची निम्बजक्वाथैः खदिरेनद्रयवाम्बुना । 
कपुरत्रियुगन्धिभ्यां युक्त सुतं दविषटकम्‌ ॥ 
बिस्फोटं सरितं हन्यादरायुनेरधरानिभ ॥ 

६ रत्ती (श्य. मात्र १-२ र्ती) पारद भध्मको 
कपुर, दाखचौनी, इलायची ओर तेजपाते वृणैके 
साथ मिलाकर गिषटोय, नीमकौ ठ, सैशसार भौर 
| इदजोके कथक साधर सेवन करने विरफोटकका 
| दीघ्रही नार होता है। 
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(८२५७) सूतमस्मयोगः (४) 
{२ च॑. } सीतपित्ता. } 


यपानीगुदषम्मिशरं ध्ूतभस्प द्विक्टकप । 
श्लीतपितते निहन्त्याशु कटुतैटविखेपनम्‌ ॥ 


अजवायन के चूर्ण ओर्‌ गुडके साथ ६ रत्ती 
पारद -भस्म मिलाकर सेवन करने से शीततपित्त 
(पित्ती) का शीघ्र नाश टता है रीतपित्त 
मँ कड्वे तेलक्रा टेप मौ करना चाहिये । 


( व्यवहारिक माना--?-२ सतो । 
(८२५८) सूतम्मयोगः ८५) 
(रच. ;र. रा. सु. । वातरोगा. ) 


शद्पुष्पी वचा ब्राह्मी ुषटमेगरमेः सह । 
द्तमप्म प्रयोगोऽ रङ्िकाद यानतः ॥ 
सर्वापस्मारनाश्चाय महादेवेन भाषतः ॥ 


शंखपुष्पी, बच, ब्राह्मी, कूट ओर्‌ इल्मयची 
समानं भाग ले कर काथ यना । 


इस क।थके साथ २ सत्ती पारद भस्म सेवन 
फरनेसे समस्त प्रकारके जपसार न होते हँ | 


(८२५९) सत भस्मयोगः (६) 


( रसे. सा. सं. । अरोचक्रा, ) 


सधरूतप्ररचिघ्रं स्यातिन्तिदीकगुटोषणम्‌ । 
पद्धीक्ा जीरकं कृष्णा मातुलङ्गाम्खेतसम्‌ ॥ 
तिन्तडीक (इमौ), गुड, काटी मिचैका चूर्ण, । 
मुनका, जीका चै गौर पीपल वृणै तथा | 
अम्लवेतका चूण १-१ भाग ले कर्‌ सवक्रो एकत्र 





मिलाकर बारीक पसे ओर फिर उसमे. मा 
पारद-भस्म (या रससिन्द्रं ) मिदछक्र. भच्छी तरं 
खरल करे । । 

इसे बिनौरे नोक रसम मिलकर सेवनं 
करने से अषटचिका नादा होता है । 

( प्रान्ना--१ माश्ा।) 

(८२६०) स्ूलराजः 
(र. रा.सु. ; २.च. | प्रप्य. 


रपगन्धाभरङणां च भागानेकहिकाषटक(न्‌। 

स्य सर्भरोगेषु युञज्याद्रछचतुषटयम्‌ ॥ 

ग्रह ।क्षयमुस्मारशोमिहधातुगतञ्वरान्‌ । 

निह नत मूतराजोऽयं एण्डष्टस्य च सेवनात्‌ ॥ 
सुद्र पारद १ भाग, शुद्र मेध २ भागं 

ओर अभक~मस्म ८ भाग ठेक्र्‌ सबको एकतर 

भिलकर्‌ खरल कर । 


म्ात्रा--१॥ माश ( स्यवहुरिकि मात्रा 
१ स्ती।) 


ईसं सेवनकते संवरणी, क्षय, गुल्म, अर, 
प्रमेह, ओर धातुगतञ्वरका ४० दिनमे नाश्नो 
जाता है। 

(८२६१) सूतरोखररसः (१) 
(रच. ; व्र. नि.र्‌.; यो. र. । अम्टपित्ता. ) 
शुद्धं मूतं मृतं स्वरणै टङ्णे वत्सनागकम्‌ । 
व्योषभुन्मत्तषीजं च गन्धकं ताम्र मस्मकम्‌ ॥ 
चाठनौते शङ्गभस्म दिखमज्जा कपोरकम्‌ । 
स्र सः क्षिपेतछस्े मय भङ्करसेदिनप ॥ 
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शुन्नामाां दरि छता दविज मघुपरपिंषा } 
भ्षयेदेम्खपिच्ठो बान्तिशु कामयाप्हः ॥ 
पञचगुल्मान्पञ्छकाक्षान अरहण्यामयनाञ्चनः । 
निदोषोत्वातिसारघ्रः श्वासमन्दाभिनाञ्लनः ॥ 
उग्रदिकाुदावते देहयाप्यगदापदः । 
मण्टलानात्र सन्देहः सवैरोगहरः परः ॥ 
राजग्ष्मदरः साक्षाद्रसोऽयं मूतकेखरः ॥ 
द्र पारद, स्वर्ण-भस्म, सुहागेको खील, 
शद क्छनाग, अभ्रक--भस्म, सोट, भिचै, पोपल, 
धतूरे ञयुद्ध॒ बीज, जुद्ध गंधक, ताप्र-भ्रस्म, 
दौटचीनी, तेजपात, इदायची, नागकेसर, रेख -भस्म, 
बेली गिरी यर्‌ कचूर्‌ समान भाग ठे कर्‌ प्रथम 
पारे-गेवकक्धौ कजली बनावे ओर फिर उपर्े 


अन्य ओपर्पोा बारीक चूं मिलकर, १ दिनि 


भैगरेके र्मे सरल करके २-२ रत्तीकी मोखिगां 
बना ठ। 


इनमे १-१ गोटी शद्‌ जर धीक साथ | 
४० दिनि तक खानेसे म्टपित्त, कमन, रू, ^ | 


प्रकारके गुल्म, ५ प्रणरकी सांसी, संग्रहणी, 
तरिदोषज अतिसार, सवास, भम्निमांच, उग्र टिकता 
( हिचको ), उदावर्तं ओर राजयहमाङ़ा अव्य 
नारा हो जाता टै । 
सूतरोस्वररमः (२) 
प्र. धे. ६०३३ “रक्तसूतरोखररसः'†देखिये । 
श्ुतरोस्वररसः (३) 
( सर्थदोसखलररसः ) 
ब. नि. २. | कफपित्तञ्वरा. ; र. चि. । स्त. ११) 
प्र. सं. ७६२८ “ सीतारि रसः (१) ”” 


देखिये । 


[ सकारादि 
(८२६२) खतादिगुः का 
(यो.र.;र.व.;र. रा. सु. "वेचक, ; बर. 
यो.त.।त. ८२; 


मूतगन्धाभ्र मगथाम्छिका मरिचसेन्धतैः । 
गुटिक्राऽरोचकदरी जिदाबदनच्चद्धिग्रत्‌ ॥ 


जद द, सुद्ध गेधक्र, अभ्रक भस्म, 
पीपलका चण, इमो फल, मिर्चका वणं ओर 
सेधा नमकक चूण समान भाग ठे कर प्रथम पारे 


। गेषककी कञ्जी बनावे अौर्‌ फिर उस्म जन्य 


जोषर्पोका चुं तथा पानीकरे साथ पत्थर पर पीसी 


| इई इमली भिलकर्‌ अच्छी तरह खरछ द्रे जीर 
| ( ३-३ र्ती ) गोलियां बना ठ । 


इनके सेवने अस्चि नष्ट होती तथा जिह 


| जौर मुख छुद्र होता दै । 


८ सुक्ह शाम १-१ गो मदमे रखकर रस 
चूसना चाहिये । 
(८२६२) स्तादियोगः (१) 
( र. श. सु. । मदात्यय. } 
पूरकं टङ्कं सचच्यतरिश्वदीप्यकम्‌ । 


चूण समूतं मव्रेन पीतं पानात्यये जयेत्‌ ॥ 





चिजोरे नीनृक्रो मञ्ज, हग, काला नमक, 


। न्य, सोट, ओर अजायन इनका चूर्ण तथा 


रससिन्दूर १--१ माग ठे कर सत्रको एकत्र मिला 
कर सरल करे । 


दस मयके साथ सेवन करनेसे पानात्ययका 
नाड होता हे । 


( माजा-? मरा ।) 
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(र... ; व. नि. र. { उपदेश. ) 


शद्धमूतं च भातं पिष्पलीमूखपिष्पलो । 
आक्कं जातिपत्री सुरं देवपुष्पकम्‌ ॥ 
मदयेत्समभागेन पुराणगुडपिभरितम्‌ । 
उपदंशेषु सवषु पमाणं रकि वटी ॥ 


द्र पारद, मिवा, पीपलमूल, परीष्ल, , 
अकरकरा, जावतरी, वेण--भस्म ( या तास्मखाना ) ¦ 


ओर छौग-इनका चृणं समान भाग्‌ रे कर सवक्रो 
एकतर खरल करक पुरन गुडमं मिलकर १-? 
स्तीकौ गोद्ियां चना ङे। 

इने सेवन समस्त प्रकृरिके उपदंश नष्ट 
होते है । 

(८२६५) सूतिकाप्ो रसः 
(भै.र, ;र.रा.घु.;र.च. ; रते. सा. सं.। 
सृत्तिका- ; से. चि. म. । अ. ५) 

४ 
रसगन्धरछौहाभरं जातीकोषं सुव्चैलम्‌^ । 
^ मर्दय ५ 
समाजं मदयेत्यटे छामीदुगषेन पेषयेत्‌ ॥ 
गुञ्ाद्रयपमाणेन सूतिकातद्ूनाञ्चनः ! 


ज्वरातिताररोगघ्रः कासइ्बासातिसारतुत्‌ ॥ 
सूविकाघ्रो रसो नाम ब्रह्मणा परिकीर्मितः ॥ 


यद्र पारद, गन्धक, रोह -भस्म, अभ्रक | 
भस्म, जावनरीका पूर्ण जर्‌ काठे नमकक नर्ण | 
( षाठन्तरके अनुसारं स्वण-भस्म ) समान माग । 


ठे कर्‌ प्रथम पररि मँयकृक) कञ्ज बनावे मौर 





१ ५ सुवर्णकरमिति + " पाठान्तरम्‌ 


| फिर उस अन्य जोषधियां मिला कर्‌ क्करीके 
| कषम खरल करके २-२ रततीकौ गोखियां 
| कनाले। 
: इनके सेवने मृत्तिक रोग, उ्वरातिसार, 
| कास सवास ओर्‌ अतिमार्का नश्च होता ३। 
(८२६६) पूतिकान्त्करसः 
| (ससा. सं. ¦ सूतिक्रा. ; र. र- यु. 1 
सूतिका. ; भे. र.। बरोग. ) 
 रसाश्चगन्यक्व्योपं सुबणमाक्षिकं चिषम्‌ । 
| समेमेङीकरते चूण खादेद्क्तिचतुष्टयभ्‌ ॥ 
` भतिकाग्रहणीरोगे बहिणन्य नासयेत्‌ । 
। अतिसार समयेदपि वैयकिभितम्‌ ॥ 
कास्दासातिसारघ्रो बाजौकरण उत्तमः ॥ 
खद पारद, जम्रक-भस्म, शुद्ध मषक, सेठ, 
मिर्च, पीपल, स्वण-माक्षिक -भस्म आर शुद्र बछ- 
नाग समान भाग ठ कर प्रथम पररि मेक 
। ञ्जी बना ओर फिर उसमे अन्य ओष- 
| विर्योक्ा वभ मिलाकर अच्छी तरह सरल 
। कर्‌ । 
मात्रा--- रत्ती । 
| इनके सेवनसे सूतिद्न रोग, संप्रहणी, अद्नि- 
` म्प्य, मयेकरर्‌ अतिसार, कपि यौर स्वासा नाञ्च 
` होता है । यह रस उत्तम वाजीकत्ग मी है । 
| (८२६७) स॒तिकाभरणरसः 
(र.चै. ;यो. र, । चता. ; भै. २. । ली, ) 
। सवणे रजत ताम्रे भवार पाश्दं समम्‌ । 


| गन्धकं चाश्रकं तां जिला ज्रकटु रोडिगी ॥ 
एतानि सममामानि रविक्षीरेण मर्दयेत्‌ । 
चित्रमूलकपायेण पुननैवरसेन च ॥ 
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[ सकारादि 





दिनि गनपूरे पाच्यं भूषायां धारयेत्पृथङक । 
अनुपानविशेषेण दें सुञ्ाधेकं तु तत्‌ ॥ 
सूतिफारोगमतुरं धनुरवातें िशेषतः । 
त्रिदोपोत्थानहरद्व्याधीनिच्छापथ्य दापयेत्‌ . 
सूतिकाभ्रणं नाम सर्वरोगहरं च तत्‌ ॥ 

स्दणी -मसम, चांदी-भस्म, ताप्र-भस, प्र 
वाट-भष्म, छुद्र पारद, छुद्र मधकर, सभ्क- 
भस्म, जुद्ध हरता) मनसिल, साठ, मिचे, पीपल 
सौर कुटकी समान भाग ठे कर्‌ प्रथम परे गं मककौ 
कञ्जली बनावे भौर फिर्‌ उसमे जन्य सौपर्षोक्रा 
चूण भिह्म कर्‌ १-१ दिन आक्के दूष, चीता- 
मूलके काय ओर्‌ पुननै्रके रसम खरल कर 
सत्रका एकं गोला बनावे ओर उसे सुखा कर मूषामें 
बन्द करके गजयपुटमे पक्वे ¦ 

प्ात्रा--अआधौ रत्ती | 

इसे यथोचित अनुपानके साय दनेसे प्रशर्ध 
सूतिका रोग, चिरेरतः धनुर्बान ओर्‌ अन्य सन्नि- 
पातज रोगोका नाश होता है । 

इस पर्‌ किसी चिरोप् परहेज॒की आवरयकरता 
न्ह है। 

(८२६८) बूतिकारिरसः (१) 

( मूलिकातङूनाशिनी वरी } 
(र. च. । सूतिका. ; रसे.चिम.]अ. ९; 

भैर. ; स्सेसा.स, ; र. रा.सु. ;र. र। 
ल्ीरोगा, ; ध्व, । सृतिक्रा. ) 


रसगन्धकङृष्णाश्चे तदू एूततःम्रकम्‌> । 





भत. र. मे. निति पाट है ` 
^ स्तं गन्धं पृताभनं च गृतताप्रज्च तुल्यकृम्‌ " 


॥ 





चूणितं मदेयेधत्नाद्‌ मेकपर्णी रसेन च ॥ 
छायाशरुष्का वरी कार्या द्विगुज्ञाफरमानतः 1 
स्ीरजिक्डुना युक्ता सूतिकातङ्कनासिनी ॥ 
उरं वृष्णारुवि शोय दन्त्यसाध्यं न संश्ञयः ॥ 

छुद्र पारद, ञुद्ध मेवक ओर अश्रक्‌ भस्म 
१--१ भाग ठथा ताम्र भस्म १॥ भाग ( पाठन्तर्‌- 
के भनुसार > भाग) ठे कर्‌ सबको एकतर 
मिला कर्‌ मण्डूकप्णकि रसे १ दिन खर्र 
करङे ९५-२ रतोकी गोयं बना कर छाये 
सुखा | 

इने सेवनसे कष्ट साध्य सूतिका रोग, ज्वर्‌, 
तृष्णा, अस्चि ओर शोथका नाश होता है । 


अनुपान - सेंट, भिचै मौर पीषल्करा चूर्ण 
मिस हुवा दूध । 

(८२६९) सूतिकारिरसः (२) 
(भ.र. ; रते. सा.सं.;र. रा.सु. | क्ररोगा.) 
टङ्कणं मूच्छ मूतं मन्थरे हेष तारकम्‌ । 
जातीफरं तथा कोषं खवक्रैला च धातङ्गी | 


बरकेन्द्रयवः पाडा शृङ्गी विश्वाजमोदिका । 
भसारणीरसेः कार्या गुदी युञद्वयोन्मिता ॥ 


॥ "ज 
। भक्षयेत्तदरसैः प्रातः मूतिकातङ्ककञान्तये । 


जीणेज्वरं हन्ति शोथं प्रहणोपष्ठीहकासनुव्‌ ॥ 


सुह गेकौ खीर, मूच्छिति पारद (रस सिंदूर), 
शद रक, स्वण-मस्म, चांदी-भस्म, जायफ़ल, 


| जाकी, लोग. इन््रयची, धारके फूल, कुकी 


छाल, इन्दजो, पाठा, कक -सिगी, सेठ ओर 
अजमोद समान माग ठे कर॒ सवको एकत्र मिल 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


रसपकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागः 


३७५ 








कर प्रसारणीके रसम खरल करके २-२ रत्तीक 
मोहयां बना कर छाये सुखा ठं । 

दृन्है प्रसारणीके रसक्रे साथ प्रातः कार 
सेवन करनेसे सूतिका येग, जीर्णैज्वर्‌, शोध, 
संग्रहणी, छठीदा आर्‌ कासका नाश होता है । 


(८२७०) स्रतिकारोगनाश्नरसः 
(र. चं. सुतिक्रा. ;र.र. स. ।! उ. ज. २२) 


स्वर्णतारयनभानुतीकष्णकं 
तेषु चैकमतिमाज्रमासितम्‌ । 
सूतिकासकररोगनाशनं 
रोगहारि शिहितानुपानतः ॥ 


स्वर्ण-भस्म, चांदी-मस्म, अन्रक्र-मस्म, 
ताम्र-मस्म मौर तीक्ष्ण रोह-मस्म समान भागे 
कर्‌ सबको एकत्र मिला कर खर क\ । 

इसके सेवनसे सूतिका गोग नष्ट होता है । 

८ मात्रा--१ स्तो । ) 

(८२७१) मृतिकाचल्ुभो रसः ज्रहद्‌) 
(भ. र, | ब्नीसेगा. ) 

सूते गन्धै मा्िकश्च व्योमेनदु हेमतारकम्‌ । 
रजतं फणिफेन आ जातोकोषरफठे तथा ॥ 
मुस्तकस्य बलायाश्च ज्ञास्मस्याः स््ररसेन च । 
भा्रयिवा बटो; कुर्याद्‌ द्विगुञ्नापरिमाणतः ॥ 
मूतिकव््भो नाम प्रयुक्तोऽयं पदान रसः। 
निहन्यात्‌ सूतिकारोगान्‌ दुवरं ग्रदणीगदम्‌ । 
अतीषारं सुयोरश्च दौर्बल्य अहिमन्दतोप । 
जनयेदाशु पुष्ट कान्ति मेधां धृतिं तथा ॥ 





शुद्ध पारद, गंधक, स्व्णमाक्षिक- मस, 
अथरक- मस्म, कपूर, स्वणी-मस्म, उद हरता, 
चांदी-भस्म, शुद्र अफीम, जावत्री ओर्‌ जायफल 
समान भाग टे कर प्रथम पारे-ग॑धककी कन्नरी 
चनव जौर्‌ फिर उसमे अन्य ओषधिर्योका चूण 
मिलकर नामरमोये, खरैटी ओर्‌ सँमलक् छलक 
रसम खरल करके २-२ रततौकौ गोलियां 
बना ठे। 

इसके सेवनसे सूतिका रोग, क साध्य ग्रहणी 
रोम, प्रव अतिसार, दुैटता जर अ्िमांयका 
नाश हो कर पुष्टि, कान्ति, मेधा ओर्‌ पृत्तिकौ 


बृद्धि होती है! 


(८२५२) स्ूतिकाविनोद्रसः(*) (बृहद्‌) 
(भे.र. ;र.र.सु.; से. सा.स.;र. 
र. } कीरोगा. ) 

शुण्ठया भागो भवेदेको दौ मागौ मरिचस्य च। 
पिप्पल्याश्च त्रिभागा; स्पुरद्धमागश्च ग्योमकम्‌॥ 
जातीकोषस्य भागो हौ द्रौ मागो तुस्थकस्थ च । 
सिन्धुवाश्नठेनेव मर्दयेदेकयामतः ॥ 
मधुना सह भोक्तव्यः पूतिकातङ्कनाश्चनः ॥ 

सेंट १ माग, काटी मिच २ माग, पीपल 
२ माग, अथक भस्म आधा भाग, जावत्री २ 
भागओौर्‌ द्ध तूतियार्‌ माग रे कर्‌ सबके 
एकत्र मिला क्र १ प्र्‌ समाद रसे घोर करं 
सुखा ठं । 

इसे राहदमें मिख कर्‌ सेवन करनेपते सूतिका- 
रोगक्रा नार होता है । 

( माजा--२ ततो) 
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[ सकारादि 








मूतिकाविनोद्रसः (२) ` 


(रते. सा. से. । सूतिका. ; रसे. चि. म. | 
अ. ९ २. रा. पु.) 
प्र, सं, १५५९. ५ गर्भ विस रसः " 
देश्ये । 


(८२७३) सूतिक्ादरो रसः (१). 
(भे. र. । सौरोगा. ) 


शिङ्गरं हरितालश्च बद्धभस्मायसो रजः । 
खपैरं धुसैषीजश्च यवक्षारश्च रङ्गम्‌ ॥ 
भिभौतककषायेण मात्रयिला त्रिधानतः । 
मदैयित्व। बिदध्याच गुञ्चकरपरभिता वरीः ॥ 
यथादोपानुपानेन पयुक्तोऽयं रसोत्तम; । 
निहन्यात्‌ सूतिकातङ्कान्‌ वद्िसृणगणानिव ॥ 

ञुद्र हंगु, हरताल, शख-भस) रोह- 
स्म, खपरिया, धतृरके बीज, जवासार जर्‌ 
सुहगिकौ खील समान भाग ठे कर्‌ सबको एकत्र 
मिला कर॒ बहेदेके काथ खरल करके {-१ 
र्तीकौ गोलियां बना हे । 

इसे यथोचित अनुषानक्रे साध देनेतते सुत्तकां 
रोग इस प्रकारं न्ट हो जाता है जिस प्रकार 
अथिसे तृणस । 


(८२७४) मूतिकाहरो रसः (र) 


(रसे.सा. सं. ;र.रा. घु. ; २.२. । सूतिका. ; 
भर. र. । ल). ; से.चि.म. | अ. ९) 


लवङ्ग रसगन्धौ च यवक्षारं तथाश्रकषम्‌ । 
लो ता्र सोसक्च पलमानं समाहरेत्‌ ॥ 





जातीफलं केसराजं वरा शूदैखा युस्तकभू । 
धातङीन्द्रयवं पारा भृद्गी विसं च वालक्रम्‌ ॥ 
क्षममाणं सञ्चुणयं स्ैमेकत्र कारयेत्‌ । 
रक्तियेकपरमाणेन वदिकां कारयेद्धिषर्‌ ॥ 
गन्धाल्िकिापत्ररसैरनुपाने पदापयेत्‌ । 
सवातिसारशपनः सप्रशूखनिषारणः ॥ 
सूतिकाहरनामायं सतिका नाश्चयेदृधरुम्‌ ॥ 

लग, शद पार, गंधक, जवाखार, अभक 
भस्म, छोह-भस्म, ताप्र-मस्म जर सौसा- मस्म ५-५ 
तोके तथा जावतरी, मगर, हरर) बेडा, आमलाकाट 
भंगरा, इटायची, नागरमोथा, धागके फूल, दृन्रजौ, 
पाठ, काकड़सिगी, वेगिरो ओर्‌ पुगन्धवार- 
इनका चूं १।-१। तटा ठेकर प्रधम पारे गेधककी 
कज्जली वनाद ओौर्‌ फिर उपरमे अन्य ओपर्पोका 
चूण मिलाकर प्रसारणी ( या जायफल ) के काथमे 
खरट करके १-१ स्तोकी गोचियां बना ङ 

हसे ध्रसारणी या जायफटके काथके साथ 
देनेसे समस्त प्रकारके अतिसार, समस्त शू मौर 
सूतिक्रारोगक्ना नाश होता ै 1 

(८२७५) घतेन्द्ररसः 
{(र.च. | वाजीकरणा. ; २.२. स. 
वाजीकरना. ) 

मुक्ताफलं पालं च शुरण रौप्यमेत्र च । 
रसोगन्धशच तत्स तोेकेक प्रस्पयेद्‌ ॥ 
रक्तोत्परै पत्रशसेभरयेसपत्तटी करते । 
मरदयेत्तसुनदेला गन्धं माषचतुषटयम्‌ ॥ 
तन्मध्ये गन्ध दुता पर्देयेत्तदनन्तरम्‌ । 
क्षिप्त्वा काचद्टीमध्ये सन्निरुध्य घरुखं तत; ॥ 
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२७७ 








बादुकायन्तमध्यस्थां रखा काचपरीं ततः । 
पाङ्स्तन्न तथा कार्यो भवेचयामत्रयै यथा ॥ 
काचपात्रे समाकर्षेत्‌ सिद्धं चूतं ततः परम । 
भक्षयदरक्तिकाः पञ्च रोनैराक्रान्तमानवः ॥ 
पथ्यादि पूर्वरोगोक्तं यत्नतः कारयेद्धिषर्‌ । 
दुखं वपुरत्यर्यं बलयुक्तं कतप्यसौ ॥ 
शुक्टद्धि करोत्येष धजमङं च नाक्षयेत्‌ । 
मासेनैकेन शरतेन्द्रो रोगनाश्चाय कस्पते ॥ 
शाटखयो पुदरयुक्ताश्च गोधूमा भोजने दिताः । 
घृतं गव्यं तथा क्षीरं स्नि्े पथ्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ 


मोती-मस्म, प्रवा, सुवण-मस्म, चांदी- 
मस्म, शुद्र पारद मौर शुद्र गंधक १-१ तोरा 
टे करं प्रथम परि~गन्धककी कञ्जछी बनाय भौर 
फिर उसमे अन्य नषे मिला कर लल कम- 
स्के पत्तो (पंखदिर्यो) के रस्म खर करके युखा 
ठं ओर फिर उसमें पूनः ४ मासे गन्धकर मिखकरं 
अच्छी तरह सरल कर्‌ । तदनन्तर उति कपड्मिद 
की हुई आती शीशी भर कर उसका मुख 
वन्द्‌ करके ३ पहर बाटृका-यन्तरमे पक्र । 
तदनन्तर उसे स्वांगशीत होने पर॒ ओौपधक्रो 
निकर कर कांचकी हरी भर कर युर 
क्षित रक्तं । 

माज्ा--\ रत्ती । ( व्यवहारिक मा्रा- 
१ रत्ती ।) 

दृसक्षे सेवनसे दुब रोगी अत्यन्त बलवान 
हो जातादै । यह रस ध्वज्भगको नष्ट गौर 
वीयंब्रद्धि करताहै । इसे १ मास तक सेवन करना 
चादिये । 

६८ 





पथ्य - दारि चावलका भात, मूगकी दाल, 
गह गोदुण्ध, गोघृत ओर अन्य स्निग्ध पदार्थं | 
(८२७६) बुयैकान्तरसः 
(र. र. । कृष्टा. ) 


¡ ताप्यं गन्पं शुद्धं सुत श्िछाजतम्लवेतपम्‌ । 


एृतनामराघ्रकं तुन्य॑सध्वाज्यगुडपिभितप्‌ ॥ 
मापें जिद्यगं हन्ति सुष॑कान्ता महारसः । 
युण्डीपश्वाङ्गचणज्च वाङ चीतुर्प्वू्णकम्‌ ॥ 
मध्वाञ्यसेयुतं कम लेहयेदनुपानकम्‌ ॥ 

सवरणैमाक्षिक-भस्म, दुद्र गन्धक्, शुद्र 
पार्द, शिनाजीत, अम्ह्वेतका चृ, तात्र-भस्म 
सौर मभ्रकृ-भप्म समान मागे कर्‌ प्रथम परे 
गन्धककौ कञ्जली वनाव ओर्‌ किर उसमे अन्य 
जओपधं मिटाकर्‌ खरल केरे' । 

इसे गुडे भिाकर्‌ घौ मौर राहदके साथ 
सेवन करनेसे जिढयग ८ ष्यजिहक ) कृष्ट नष्ट 
होता है। 

मात्रा~--१! मारा | 

( व्यवहारिक मात्रा-र्‌ स्ती।) 

अनुपान--मषध खानैके पश्चात्‌ मुण्डके 
पर्चाग मोर्‌ बावचीके समान भाग मिश्रित वुर्णको 
शहद ओर धीरम मिल फर्‌ चाटना चाहिये] 

मात्र(--?। तोला | (व्य. मा.--र 
माशा।) 


(८२७५) मूर्थचन्द्रप्रमाग॒टिकषा 
(ग. नि. | गुटिका. ¢) 
त्रिकञ्रय हर द्रे तिक्ता तिक्तं चटी वचा| 
वेद्टचित्रकताीसमार्गोपश्चकजीरकम्‌ ॥ 
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दरौ क्षारौ पिषटीमृरं पूनि ग्रीणि दुम्बरु । 
दे्दार वचा चल्यं धान्यकं गजपिप्पली । 
बत्सकातिविषादन्तीभ्यापापुष्करकामृताः ॥ 
भागोऽमीषां पृ्ष्मचूर्णीडितानां 
भागध्ार्धस्तापिती सेद्धवस्य । 
तद्रदंह्या, मागध्या परे स्यु- 
रश्र रोहंक्षेकजं कौरिकथ ॥ 
सम्म शुचिका कार्या सुधचन्द्रमभामिधा | 
ूरबाहि तां प्रयुञ्जीत माक्षिकेण परिष्टताम्‌ ॥ 
अनुपाने प्रयुञ्जीत तक्रं मधु रसोत्तमम्‌ । 
क्षीरं बदरतोयं वा शकंरामिभ्रितं जलम्‌ ॥ 
घृतं भूत तथा चाम्टस्राहुदाडिमनं रसम्‌ । 
कासे श्वासे तथा शोषमरुति पाश्ववेदनाग्‌ ॥ 
अशौति कामलां मेह पाण्डरोगं हलीमकम्‌ । 
हृद्रोगं मूर्छ च श्वयथुं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
यङकतप्रीहाभिदटद्धि च कृमिं प्रन्थि भगन्दरम्‌ । 
श्रीपदं गण्डमालां च व्रणान्नाडीत्रणानपि ॥ 
अतिस्थौर्यातिका्य च विद्रधीन्पिरिकामपि। 
नासानेत्राश्रिताच्रोगान्‌ क्षिसेरोगान्‌ 
सुदारुणान्‌ ॥ 
भखरोगानशेषांशच रक्तपित्त स्वरक्तयम्‌ | 
जरं च सन्निपातोत्थं षभ चापि पैत्तिकम्‌ ॥ 
विंशति प्मिकामैव संखषटान्‌ साननिपानिकान्‌। 
निजानूुमवां भेव ये चान्ये नात्र कीर्तिताः । 
तान्‌ तान्‌ प्र्ञमपत्येषा दतमिन्द्रा्ञनि *था ॥ 
मेषां स्मृति कान्तिमनामग्ल- 
मायुःपकपं पवनानुरोम्यम्‌ । 
सखीषु पह बरमिन्दिमाणा- 
रमेश क्याहि धिनोपयुक्ता ॥ 





सेढ, भिचै, पोपल, हर्‌, बेड़ा, आमद, 
दाठचीनी, तेजपात, इत्मयची, हल्दी, दारुहल्दी, 
कटको, चिरायता, कचूर, वच, ब।यविडईग, चीता- 
मूच, ता्ीस प, भरंगी, पद्माक, जीरा, जवाखार, 
सम्जीखार, पीपलामल, संधा नमक, सञ्चल ( काल 
नमक ), सामुद्र लवण, तुम्ब, देवदार, बच, 
चभ्य, धनिय!, गजपीपल, कुटकी छल, अती, 
दन्तम्‌, काटी निसो, पोखरमूल ओर गिरोय- 
इनका चूर्ण २-२ ते; स्व्णमाकषिक-मस्म 
ओर्‌ बंसरोचनका वृणै १-१ तोषा; अभ्रक 
भस्म २ तोे, रोह -भस्म ¢ तोटे, रिलाजीत 
६ तोके ओर छुद्र गूगह ८ तोटे ठे कर सबको 
एकत्र मिला कर क्ट केर (२-२ मादो) कौ 
गोचियां बना ञं । 


८ मूग थोडा धी मिहम कर्‌ उसे पतल 
करके उसमे समस्त वृणे मिला करं कूटना 
चाहिये | ) 


इन्मेसे १-१ गोदी प्रातःका सददपे मिटा 
कर खानी चाहिये | 

अनुपान--तक्, शहद, दूध, वेरका रतत, 
खांडका पानी (शस्त), घी, गोमू ओर्‌ ष्टे 
मीटि नारका रस~-इनमेसे कोई एक पदा । 


इसके सेवनसे दवास, कास, शोष, अरुति, 
पावपीहा, जश्‌, कामहा, प्रमेह, पाण्डु, हलीमक, 
ह्टोग, मूचङ््दर, रोध, संग्रहणी, यक्रत्‌ , घ्ीहा, 
कृमिगेग, प्रन्थि, भगन्दर, उलीपद, गण्डमाला, 
व्रण, नाड़व्रण, भति स्थूकता, अति कृराता, विद्रधि, 


। पिडका, नांसारोग, नेत्ररोग) शिरोरोग, समस्त 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


र्सप्रकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 








मुख रोग, रक्तपित्त, स्वरक्तय, सन्निपात पर्‌, 
विषम्‌ व्दर्‌, पैत्तिकं ज्वर, दन्दरज च्वर्‌, २० 
प्रकारके कफ रोग, एवं दोषज ओर्‌ ऋतुके 
प्रमे उन्न होने वाटे अन्य रेग॒रीघ्रही नष्ट 


ह्यो जति है। 


यह रस मेधा, स्प्त्ति, कान्ति, स्मरोग्य, | 


आयु, कामराक्ति, इन्द्रियबन आर अभ्निकी वृद्धि 
तथा वायुकको अनुरोम करता ३ ! 


रयैवन्द्रात्मकरसः 
(र. ;र.रा. घु. | एण्ड. ) 
ग्र. सं, १८९८ “ चन्द्रसुर्याःमको रसः ` 


देखिये | 
(८२७८) शूर्थपाकतान्रम्‌ 


(र. का. षे.\ अम्छपित्ता. ; रमै. 
चि. म्‌. | अ, ९) 
सिथृष्य गन्धात्म परे विशुद्धं 
श्सद्िक्ेण सभं च खञ्बे । 
रसा्षसवधरवृणेपुक्तं 
तत्छल्वितं खल्वलघु यतात्‌ ॥ 
ूर्याचितेकक्भेमोरट- 
रमैराप्लान्य तरञ्जलीं । 
मैपारीद्धवताप्रकं पलितं 
ततकर्टपेधायतम्‌ ॥ 
तेनालिष्य च कज्जलेन 
सुचिरं जम्बीरनीरस्थितं । 
खद्धाहमापितमेतदातप- 
धृतं पिण्डीकृते घनैः ॥ 


। सभ्पिष्याु शमं मणौ निहितं 





रक्ति्रयं योजयेत्‌ । 
तत्कालोचित वक्त्र शुद्धिरुचिता 
चृणे ब्रिना प्रत्यहम्‌ ॥ 
हन्स्येतद्रमनाम्लपित्तन- 
गदान्पाण्डूब्रिमान्यञ्वरान्‌ । 
रक्तीव्धित पाष एव नियतो 
लोदोक्त सेवाविधिः ॥ 


द्ध गक ५ तोठे भौर शुद्र पारद २॥ 


| तोे छे केर दोर्नोकरी कञ्ज बनाये ओर्‌ फिर 


उसमे १। रोल सेच ८ के नमक } का चौ 
निलय कर सूर्यावत (हुख्हु) ओर कणमोरटके 


| रमे लर कर एवं ५ तोठे उुद्ध नेषाी ताम्रके 


कण्टकवेधी परनपर उसक्रा ठे कर्‌ दुं ओर उन्हं 
पत्थरके सरम डाल कर उसमे जम्बीर नीबूका 
रस डा कर धृपमें रख दं । जब ताघ्रथत्र 
भस्मीभूत ही जाए तो उन्हुं खर करके धूपे 
घुखा डे । 


ात्रा--२ रती । (व्यवहारिके माजा 
१ र्ती!) 

इसे चिना चूनेके पानम रखकर खाने 
वमन, अम्ल्पित्त, पाण्डु, अप्निमाव ओर ज्वरका 
नाक्च होता है । 

इसकी मात्रा थोड़ौ थोडी बदति हुवे १ माषा 
कर देनी चाहिये भौर इस पर पथ्यादिकौ व्यवस्था 
लोह सेवनके समान कनो चाहिय । 

( १ माषा मात्रा अधिक है, योग्य चिक्रि- 
त्सककौ सम्मतिसे सेवन करना चाहिये ¦ ) 
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३८० 





मूर्थप्रभरसः 
प्र. सै. ५५८४ ““महासुयेप्रमरसः"'देखिये । 
(८२७९) मूथप्रमायुरिका (१) 

(र.र.स. | उ. अ. १९ ) 
भाङ्गोविहिनयायुगाभ्र- 

कदरीपाटावचरोचना- 

इच॑ध्यं त्रकचित्रकं त्रि- 

कटुकं क्षारदय गन्धकम्‌ । 
त्रायन्ती हरबीज केसरि 

विषदन्दर खवङ्गं कणा 
ष श॒स्यफ़टं फटत्रय- 

युतं फेनः समुद्रादपि ॥ 
ब्रह्मबीज रतावीज 

भाटविस्वं विरूढक्रम्‌ । 
छवणानि तथा प्च 

जात्यादि ङुपुमाएटकम्‌ ॥ 
वातारितेके. नैतेषां 

कटिपिता भिषजां वरैः । 
एषा सूयपमा नाम 

गुटिकाऽश्रिषदीपनी ॥ 


भगी, चीतामूल, जैत, हरं, अभ्रक-- 
भस्म, कदरीकन्द, पाठा, वच, गोरोचन, चच्य) 
तैजपात्त, चीतामूढ स्ट, काटी मिर्च, पौपल, 
जवाखार, सज्जीखार, यु ग॑यक, त्रायमाणा, जुद्र 
पारद, महा बला, सो प्रकाम्का क्छरग, लग, 
पपल, कठ, मैनफट, हर, व्रहेडा, आमय. 
संमुद्रफेन, पारा (ढक) क बीज, माल्कतनीके 
धज, कठी बेलगिरी, सकुरित धान्य, पचो नमक, 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भेषञ्य-~रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ सकारादि 
ओर्‌ चमेटी आदि आट प्रकारके पुष्प ( चमेटी, 
जूही, मालती, चम्पा, सेवती, मौरसिरी, मोगरा 
सौर कदम्ब ) समान माग टे कर्‌ प्रथम पर 
गंघककौ कःजली बनावे ओर फिर उसमे अन्य 
ओषधेकरा चूण मिला कर अण्डे तेठमे खरल 
करके (१-१ मारकौ) गोयं बना ट । 

इनके सेवनसे अचि दीप्त होती है । 

(८२८०) भूर्यभरमागुरिका (२) 

(यो.र. । क्षय. ; ब्र. यो. त. | त. ७६. ) 


दार्वी व्योष्विदङ्गचिनकवचापीताकरजाएता- 
देवाषातिषिषा चिदत्र टुका इस्तम्बरुः कारवी । 
्ौ क्षारौ खरणत्रयै गजकणा चन्यं तथ। पुष्करं 
तालीसं कणमूरपुप्करनयाभूनिम्बसेङेयतम ॥ 
भार्गी पत्चकजीरकोश्चकुटजो दन्ती बचा भद्रकं 
सवं कषसमांसकं सुमिषजा स्मे च संचूरगितमू । 
तदरत्पश्चपरं बरं गिरिजतु स्यावञ्चघष्टिः पुरो- 
स्य द्विपलं पर्दरयमयोताप्यस्य संमिभितपम्‌॥ 
क्षिप्त्वा पश्च पलानि शरुख्रसिकतौ अंशी पलं 
योजितमे केक तियुगन्पिवस्तु पलं 
होदधरतरहत्‌ । 
एकरीङरय समांसमेन गुटिका कार्या सुत्र्णो- 
स्मिता सा च ब्रह्मध्ुखाम्बुनपकटित। 
सूथपरभा नामतः ॥ 
जोषं कासमुरःक्षतं सतमकं पाण्ड़ामयं कामलाम्‌ 
गुरं विद्रपिपाश्वशुलुदरं सपु क्षयं च क्रिमीन्‌ । 
कुषठासोरिषमञ्यरग्रह णकरामूनग्रहं नाशयेत्‌ 
युक्लेकां ुरिकां प्रहएटमनसा योञ्यं 
यथेष्ठाशनम्‌ ॥ 
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पञ्चमो भागः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


३८१ 





नास्तयेतरसममौषधं जिनगती चके हितं माणिना- ` 


युडामपमदामदद्विषदराटसिही तु मूर्थमभा ॥ 


दारुहल्दी, सट, मिचै, पीपल, बायबिडग, 
चीतामूल, वच, हल्दी, करश्चबीग, गिरोय, देव- 


( 
॥ 


1 


दार, अतीस, निसोत, कुटकी, कुस्तुम्बरु, कालम ` 


जीरा, जवाखार, सन्जीखार, सधानमक, काला नमक, 
सामुद्र लवण, गजपीषल, चव, पोखरमूल, तास 
पत्र, पपलामूल, पोखरमूल, चिरायता, भरगी, 
पद्मक, सफेद जौरा, जावतरी, कुडेक) छट, दन्तीमूर, 
बच ओर नागरमोथा; इनका चूण १।-१। तोट 
तथा शुद्ध दिखाजीत २५ तोठे, द्र गूगल २५ 
तोके, रोह-भस्म १० तोटे, स्वरणं माक्षिक-भस्म 
१० तोढे, सफेद छंड़ २५ तोटे, बेतरोचनका 
चण ५ तोके, तथा दारचीनी, इलायची ओर्‌ तेज- 
पातका चूण ५ तले ठे कर सवकरो एक 
भिला कर्‌ घी ओर्‌ शहद सदहायतासे १।-१। 
तोलेक्ी गोलियां बना च 

८ प्रथम गृगछछ जर शिलछाजीतक्रो थोडे घरमे 
मिला कर्‌ कूट्‌ कर पतला करे आर फिर उसमें 
अन्य आष मिला कर॒ आवःयकरतानुषार शष्टद 
डाल कर गोदिरां बना ठ । 


( व्यवहारिक पाद्रा--१॥ माश |) 





इसके ऊपर यथेष्ट आहारादि फिया जा सकता 
है । किसी विरोष प्रकारके परहेजकी आवर्यकता 
नहा है । 


(८२८१) मूरयप्रमाणरिका (३) 


(षे. नि.र.;र.रा. यु. । वातव््ा. ; व. 
से. । वातरक्ता, ) 


चित्रकं त्रिफला निम्ब परो मधुयष्टिका । 
वराङ्ग केश्षरश्चव यवानी चाम्लवेतसम्‌ ॥ 
मूनिम्बकश्च दार्वयेखा पुस्तापपैटकन्तथा । 
तुत्थकं कटुका भाङ्ग चन्यपद्मकदीष्यकाः ॥ 
पिप्पली मरिच दन्ती बटो शण्डो च पुष्करम्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलीमभूरुं जीरकं देवदारु च ॥ 
पत्रकं कुटजे ° रास्ना दुरालम्भागृतां जित्‌ । 
. कतारुष्कर "ताशी इक्षाम्लं कवणच्रयम्‌ ॥ 
धान्धक्वाजमोदा च कारषी धतुमाक्षिकम्‌ । 
जातीफलं तुगाक्षीरो वाजिगन्धा च दाडिमम्‌ ॥ 
कड़ोलकपुशी र दिक्षां रेणुका, तथ। । 
मत्येकं परलमात्राणि चृष््मचूर्णानि कारयेद्‌ ॥ 
गिरिजस्य पलान्यष्टौ दरे पठे चैव धुग्शुरोः । 


' प्रस्थमेकं सितायाश घृतस्य कुडवन्तथा ॥ 


गिरिजस्य स लोहं परस्या माक्षिकष्य च। 


। सवमेकतर सम्मिशय सिनग्यभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ 


इसके सेवनते रोष, कस, उरः्षत, तमक- , 
स्वास्त, पाण्डु, कामला, गुल्म, विद्रधि, पाल, ' 
उद्र रोय, स्री समागमने उत्पन्न क्षीणता, कभि- 


मूतराघातक्ा नाश होना है | यह गुटिका भव्यन्त ` 


वाजीकरण है । 


ऊरुस्तम्भ बातरोगं हन्त्यदिंतश्च रभरसीम्‌ । 
बिद्रपीं शीषं गुरमं पाण्डुरोगे हलीमकम्‌ ॥ 
कास पश्चविधं घोरं मू़च्ट गरग्रहम्‌ । 


रोण, कु, जे, विषम उवः, ग्रहणी रोम मोर आनाइमध्मी वर ग्रहणीमप्वाहुकम्‌ ॥ 





पाठन्तर--१ जीवन्ती । २ पद्मकं । 
३ कटुकं । ४ तुरुष्क | ५ मरित । 
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६) 
भारेत-भषज्य-~रल्नाकरः 








हृद्रोगं शूलश्ुत्कम्पविषपञ्यरनाश्षनम्‌ ॥ 
उरःक्षतभ़ दोषे घखशेगे च दारुणे । 
महौषधवरादस्पा दुगा पाणितसोन्मितम्‌ ॥ 
बिविधाश्नानि रुञ्जीत यथेष्ट यथासुखम्‌ । 
गुरिका भाग्करी नाम्ना सृष्टा रैवेन ्गभ्युना ॥ 
पमेहं रक्तपित्तञ्च वातरक्तं सप्मरप्‌ । 
अग्निसन्दीपनं हवं दीर्घायुःुिदा भवेत्‌ ॥ 
ये बातपरमवा रोगा ये च पित्तसद्ुद्धवाः। 
कफरोगाथ ये केचिदूदन्द्रनाः सान्निपातिकाः॥ 
ते से पक्ष यान्ति भास्करेण तमो यथा । 
रोगनिद्रारिणी कार्या गुटिका सूयबसभा ॥ 
चीतामूख, हरं, बेडा, आमला, नीमकी 
छाल, पटोल, सेढी, दाछचीनी, नागकेसर, अज- 
वायन, अम्छवेत, चिरायता, दारहल्दी, इखाययची, 
नागरमोधा, पित्तपापडा, इद्ध नीदथोधा, कुटकी, 
मरगी, च्य, पञ्माक्, जजयायरन, पीपल, काटी 
भिचे, दन्तीमूल, क वृर, सेंट, पोखरमृट, वायत्रिडंम, 


पौषलामूल, जीरा, देवदाह, तेजपात, कुड्को छल, | 


रोस्ना, पमासा, गिखोय्‌, निसोत, खता कस्तूरी, 
डद्ध भिलावा, ताटीश्पत्र, तिनतड़ीक, सेँधानमक, 
सच ( काला नमक ), सामुद्र लवण, धनिया, 
अजमोद्‌, काला जीरा, स्वर्ण माक्षिक--मस्म, 
जायफल, व॑तछोचन, असगन्ध, अनारदाना, कंकोर, 
खस, जलवाखार, सज्जीखार ओर रेणुका-इनका 
चुणौ ५-५ तोके, द्र शि्मजीत ४० तेरे, 
यद्र गूगल १० ते, भिश्री ८० तोरे, घौ ४० 
तोषे, छोह-भस्म ० तोठे मर्‌ शहद ७० तोञे 
ठे कर प्रथम धीम शिाजीत सौर गूगल्को मिला कर 





तथा मधु मिल कैर स्निग्ध पत्रमे मर कर युर 
क्षिति रकस । 

इसके सेवनसे ऊरुस्तम्भ, सर्दित, गृध्रसी, 
विद्रधि, स्लीयद्‌, गुल्म, प्राण्डु, हटीमक, ५ 
प्रकारौ भयेकर खासी, भूज-कृच्छ, गलग्रहः 
आनाह, अस्मरी, वध्ये, म्रहणी रोग, अपबाहुकः, 
अर्चि, पा्व्॑ूल, उदर रोग, भगन्दर, हदोग, 
शूल, कम्प, विषमञ्चर्‌, उरःक्षत ओर दारुण मुख 
रोग नष्ट होते है । 

यह गृरिका प्रमेह, रक्तपित्त, चाहस्क, कामस 


| ओर वातज, पिज, कफज, द्न्द्रन तथा सानि- 
पातिके अन्य अनेक रोगो भी गुणक्छरी है । यह 


अ्निदीपक, ह्व, पष्क ओर्‌ आयुवरक है । 
इस पर्‌ किष्ठी विरोषर परहेजक्रो आवस्यकता 
नहा हि । 


प्रात्र --१। तोला । ( च्यवहारि्कि 
मात्रा--र मरि।) 
(८२८२) सृथेपभावरी 


(र. सं. क. । उषा. ५ ; यो. र. । चूला. ; यो. 
त. । त. ४३; बृ. यो. त. | त. ९४) 
व्योषगरन्थिविचामि हिङ्गनरणदृन्दर मिषं 
निम्बुकदरतरराद्रेकने रसेरमिमृदितं तुल्य 
भरीचोपमा । 
कतैन्या वदिकाऽथ सा दिनयुखे करोष्माम्बना 
शुं त्वष्वरिधं निहन्ति सहता सूर्यमा नामतः॥ 
सेट, मिर्च, पोपल, पीपखमूल, बच, चीता- 
मूढ, हग, जीग, काल जीरा सौर शुद्र बछ्नाग~ 
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प्श्वमो भागं 


३८३ 





इनका चूर्णं समान माग ठे कर सथयक्रो कत्र 
मिला कर नीबू मौर अद्के रसक्री एक एक 
भावना देकर काटी मिर्च समान मौदियां 
बना छं, 


इन्र भ्रातःकाल मन्दोष्ण जख्के साथ सेवन 
करनेसे माठ प्रकारके शूल नष्ट होते है । 


(८२८३) सुधरसः (१) 
(र.र.स. उ. अ. १३) 


रसगन्धक ताम्राश्रं कणाशुण्डन्चषणं सभम्‌ 
भूतमेकं विषं चेकं मूर्यः कसादिनाशनः ॥ 


ञद्ध पारद, मेधक, ताम्र-भस्म, सभ्रक- 
भस्म; पीपल, सेट, कदी मिर्च, नागरमोथा जौर 
द्ध बछनाग-दनका वृण १-१ भाग ठे कर्‌ 
प्रथम पररि-गन्धककौ कञ्जटी बनाम मौर किर 
उस अन्य ओौपर्थोकरा चू मिलाकर खरल करे' । 


यह रस कासादिक्रो नष्ट करता ३ । 
( माज्ा--१ स्ती।) 
(८२८४) प्रूथैरसः (२) 


(र.का.धे. । हिका. ; ररा. सु. ;व्र.नि, 
र । कासा.) 


रसपरकं दविधा गन्धं तरिताप्यं पञ्च तालकपर्‌ । 
सवे शुद्धं विचुर्ण्याय चटुर्भागं मृताभ्रकम्‌ ॥ 
वचा कुष्ट दशिदरा्निटङ्णं सेन्धवं विषम्‌ । 
सपाठं छाङ्कली व्योषयकष पत्येकमागकम्‌ ॥ 
भाषिते भूङ्गसारेण दिनैकं तं च भक्षयेत्‌ । 
माषे सूयेरसो नाम द्मा वे स्वासशासजित्‌ ॥ 





खद पारद्‌ १ भाग, द्र गेधक २ भाग, 
स्वणै माल्षिक-मरम ३ भाग, यद्र हरता ५ 
भाग, अश्रक-मस्म भाग तथा बच, करट, 
हल्दी, चीतामृ, सुहागेकी खील, सैषा नमक्त, 
सद्र बछनाग, पाठा; कषिवारीकौ जड, से, 
मिच, पीप अर बहे दा~दनका वृण १-१ माग 
ठे कर प्रथम पारे गन्धक्रफी कन्जली बनावै भौर 
पिरि उस्रं जन्य ओोषिर्योका चूर्णं मिला कर 


। १ दिन भगरेके रसमे घोट कर १-१ मारोक़ी 


गोखिय्रां बना ठं] 


इनके सेवनसे हिक्रा (हिचकी), दवास्र भौर 
कासक्रा नाश होता है । 
( व्यवह्मरिक पात्रा--२ रत्ती |) 
(८२८५) स्थेरसः (३) 
(र्‌.र्च. । रा. ; रप्र सु. भ. ८) 
एकं भागं वत्सनाभं च कुर्यद्- 
द्रौ भागौ चेटकगं दन्तिबीनम्‌ ॥ 
त्िण्यैवेते हिङ्गरुस्याऽपि हुये; 
स्यौ जूतिं नाशयत्येष सूषैः ॥ 


डद बछनाग १ भाग, सुहगिकी खील २ 
माग, शुद्र जमालगोटा ३ भाग ओर शुद्र हिगुख 
१॥ भाग ठे कृर्‌ सवको एकत्र मिला कर 
खर्छ करे । 


इसके छेवनसे वर्‌ शोघ्रही नष्ट हो जाता द। 
6 मात्ना--१-२ सती |) 
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{ सकारादि 








(८२८६) मूर्य॑रोखररसः (१) 


(र. चि.म.) स्त. २. का. धे. | सननि- 
पाता. ; र. च, । वाये. ) 

रसो द्वदक्षगव्राणो गन्धकरचात्र पोडश्च । 
शुदधरिङ्ल चत्वारो शषा काचघटे क्षिपेत्‌ ॥ 
दतरिशदमते दय्या्तस्िन्सृते विशोधिते । 
मृदा प्रप्य तं कूपं गोपयित्वा खरातपे ॥ 
धृत्वाऽथ वालकायन्त्रे वद्वि षट्‌ प्रहरावधिम्‌ । 
दश्योत्तायै स्वयै शीतं सूत माणिक्यसननिभम्‌ ॥ 
सत्निपति च दातव्यस्निदोपोत्ये च मतक; । 
एकैव गल्िका मातरा चोत्तमा सनिपातके ॥ 
रोगोद्रकं समीक्ष्याऽथ बधयेद्रा विचक्षणः । 
यदि दाहो मदेन स्नापयेद्रोचितं चरेत्‌ ॥ 
भोजनं वोचित इर्यान्पिधुरप्रायमेव च ॥ 

शुद्ध पारद १२ गथाण (७॥ तोट), गन्धक 
१६ माण (१० तोटे), शुद्ध हिगुह 9 गवाण 
२॥ तोषे) ओर द्र वछनागका वृण ३२ गचाण 
(२० तो) ठे कर सवको एकत्र मिलाकर खरल 
करे सौर उसे कपरमिष्री फी हुई मातरी शौरीमें 
भर कर ६ पहर बालुकायन्त्रे पक्वे । तदनन्तर 
उसके स्वांगशौतल होने पर ओौषधको निकालकर 
सुरक्षित सै । यह देखने माणिक्यके समान 
होगी । 

इसके सेवनसे सन्निपात, ज्वर्‌ नट होता दै । 

प्ाता--१ स्ती। यदि रोगका वेग प्रब 
होतो मात्रा बद भी सकते है । 

यदि इससे दाह हो तो रोगीको स्नान कराना 
तथा अन्य उचितं उपचार करने चायं ¦ 


{ 





पथ्यम मधुर रस युक्त हितकारी पदार्थं देने 
चाहिय । 
सृषैश्ोखररसः (२) 
(भा.प्र. म. खं.२। य्वा.) 
प्र, सं. ७६३८ -“ शीतारि रषः (१) ” 
देखिये । 
(८२८७) मूयसिदरसः 
(स्स. चि.म. ¦ स्त. २) 
गुडूची भूङ्गराजश्च कमारी कण्टकार । 
त्रिफला काकमाची च कदली वानिगन्पि$। ॥ 
वर्गस्यास्य रपेशवापि पसल्याश्च शुनः 
रत्येकं मदैयेदेतः पारदं प्रतिवारम्‌ ॥ 
तोखेन शेरमत्रेण गादं गदं निरन्तरम्‌। 
अनन्तरं सेन्धवेम शेरदयमितेन च ॥ 
पर्कं गैरिकं शेर खटिकं पिष्टरूपिणम्‌ । 
वन्यकारखसयुक्तं सरसं मदयेच तत्‌ ॥ 
दिनत्रयमतिन््णं नष्पिषटं च खसके । 


। तापरिकायन्त्रपारोप्य पुद्रयेच परुं हतः ॥ 


त्रयोदशदिनं याब््ूहि इर्यान्निरन्तरम्‌ । 
यन्तरादादाय मृनेनद्रं कतैच्यं तस्य पूजनम्‌ ॥ 
गुरूणां महतां पश्वादयो गिनां कोषवर्जितः । 
मदमारसयेमुतछञ्य मानं चाद्भुतं तथा ॥ 
ब्रह्मच च कर्तव्यमम्लं द्रवयं तरिवरमयेत्‌ । 
दानं शक्स्या परकतेव्यं वै्तोपरणमेव च ॥ 
अ्गुञञां रसं दच्रात्सतत क्रभवर्धितप्‌ । 
रक्तिकां नवपयेन्तं दथ दो विचक्षणः ॥ 
भक्तदुग्धं च भुन्नीत घददुग्धं भृतं घृतम्‌ । 
सकेरा धुखण्डानि पथ्यां तत्र मोजयेत्‌ ॥ 
एकर्विंशदिनस्यान्ते नखानि निपतन्ति च । 
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पश्चमो भागः 


३८५ 





~~~ 





चत्वाररंशदिनेऽतीते तत्केशाः प्रक्षएन्ति च । 
एवं प्ठिदिने क्रान्ते मखा नां व्रजन्ति च ॥ 
अशीतिदिवस्यान्ते त्य दन्ता; पतम्ति ३ । 
एवं स्वयं भारयमानं रसायनं रसेश्वरम्‌ ॥ 
मासत्रये समायान्ति बृहद्र; केशा न संक्षयः| 
हृदा दन्ताश्च जायन्ते नचीनाशच पुनर्नवाः ॥ 
पुनर्मवव पूता द्वितीयो मीनकेतनः । 
सिद्धमण्डलसिद्धाङ्गो ब्रह्मायुः कारपारगः ॥ 
षटदाङ्गो बख्वान्सौम्यो हरिवेगो टेन्द्ियः। 
निरामयो महोत्साहे पहाश्षी च मनोहरः ॥ 
वनितानां शतं गच्छेरुत्राणां तमाप्नुयात्‌ । 
फाट्रमरसङाशाः केशाः स्युगुरखकरूपिणः ॥ 
विश्चालबाहुशोभौ स्याद्हटोरःस्थलशोभनः । 
कपाटथतिपं भौदं हदयं स्लीमनोहरम्‌ ॥ 
अत्युन्नतव पुथषटिविंशालनयनाम्बुनः। 
निर्यण्डिकापत्ररपं रिका वानु पाययेत्‌ ॥ 
ओपधस्य क्षणं स्थिता काले ताम्बूटवर्वैणम्‌ । 
कपूरङुमुमामोदे निर्मटे पिनिेशमेन्‌ ॥ 
अनस्पे सुखदे तरपे निभेङास्तरेथुते । 
गीतसङ्गीतशाखचीये रामायणपरायणः ॥ 
नाटकं हाटकं चापि मृणोति च निरीक्षते । 
महासुमन्धसंयुक्तं हार इसुप्सयुतप ॥ 
मनोऽभिरामा रामाच निर्विक्रारः सदोत्सुकाः। 
ताभिः सह परुं सेव्यः कामोऽनाङ्रुलचेतमा ॥ 
अनल्पस्यास्य कल्पस्य सेवनं कुरते ऽनिक््‌ । 
अपथ्यं न च काव्यं पथ्ये स्येथं सदा वुधैः ॥ 
अनिष्ठा देहिनां शरे दौभनस्यं कमणि । 
ष्टा बुषैरयं पोक्तो योगो विग्वासहेतवे ॥ 

८ 





कपरैव्योऽवर्येव्यो निश्चित्य मनति धवम्‌ । 
मोदध्व्छज्य तेन स्यादीप्षितं सफलं सदा ॥ 
मूय॑सिद्धो रसो शष कर्यन्ृन्देवसतरिमान्‌ ॥ 

१ सेर छुद्र पार्दको एकर एक दिन गिरौय, 
मेम, घृतकुमारी, कटेो, त्रिफला, मकोय, के, 


| असगन्ध, मसी ओर पुनमैवाके रसम खश करे 


ओर फिर उस १-१ सेर गेरु भौर खिडिया 
मिद्ठी तथा २ सेर्‌ सधा नमकक चूण मिलाकर 
धी कुमारके रसम इतना खरल कर कि पारद 
अदृश्य हो जाए | कमसे कम ३ दिन तक खर 
करना चािये । त्पश्चात्‌ उसे कपडमिद्टी कौ हु 
आतरी सीसी मर कर उका सुख बन्दकरेदे 
अओौर उसे १३ दिन ८ बाट्कायन्त्रमे ) पकवें | 
इसके पदचात्‌ जग्र यन्त्र स्वागशीतर हो जाय 
तो रसको निका कर सुरक्षित सै । 

हसे सेवन करनेसे पव रस॒ (पारद) ओर 
गुरु जर्नोका पूजनं कश्ना चाहिये । इसे सेवन 
कारम क्रोध, मद, मात्सय, मान जोर जह्‌ ङ्करका 
व्याग कर देना चाहिये । अम्ल पदार्थौ 


| परहेज करना चाहिये । ब्रह्मचर्यं पाटन करना 


आवध्यक्र हि तथा यथा सक्ति दान देना जर 
चैको सन्तुष्ट रखना चाहिये । 

माज्ना--आधी स्तीसे प्रारम्भ करके थोड़ी 
थोडी मात्रा बदति हुवे ९ रत्ती तक देनी 
चाहिये | 

पथ्य--दूव भात, मूर, पकरा हुवा दूष, घी, 
खांड, शहद्क) खां । 

हसे सेवन करसे २१ दिन पदचात्‌ नख 
गिर जाते है; ४० दिन पश्चात्‌ बाल गिरते गते 
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है; ६० दिनमे शरीरके समस्त. मल न हो जति 
है ओर ८० दिन बीत जनि षर दांत भी भिर 
जाते हैः । इस पकार्‌ पुरातन नखादि न हयो कर 
३ मास्म नवीन केश भौर द्द्‌ दांत निकठ 
अति है | 


शरीर नवीन हो जाता है । रूप कामदेवके 
समान सुन्दर; शरीरावयव दद्‌ ओर बलवान तथा 
गति षोडके समान तीव्र हो जाती है । भूख 
अत्यधिक बट्‌ जाती है | कामशक्ति इतनी तीव्र 
हो जाती है कि मनुष्य १००-१०० क्ियेसि 
समागम कर्‌ सकता है । बाह भौ रेके समान काठे 
ओर धंधराठे हो जाते है । बाहु विशा भौर 
छाती द्दृ तथा शोभायमान हो जाती है। शरीर 
उन्नत भौर नेत्र विशाछ हो जाते ह । 


ओषध खनेर पद्यात्‌ समाक पर्तौका रस 
पीना चाद्ये । इस प्रकार दिनम २ बार यह 
सष खानी चाहिये । ओषध भक्षणके थोड़ी देर 
बाद पान खाना चा्िवे । 


इसके सेवन कालम सुगन्धियेतसि भरपूर, 
निम ओर्‌ सुखद विस्तृत शेया पर आराम करना 
चाहिये । गीत, संगीत ओर रामायण सुनना तथा 
नाटकादि देखना चाहिये । सुगन्धयुक्त पूरष्पोकरी 
माला पहिरनी चाहिये । सुन्दर रमणियेोके साथ 
्र्तन्नत पूवक दिन भ्यतीत करना चादिये परु 
मनम विकार न आने देना चाहिये । 


इस पर अपथ्य कदापि न सेवन करना 
चाष्िये । ए़र्गोकी रासलेमिं अनिष्ठा जौर सुकरे 


दौर्मनस्य देखकर निवास दिलनेके छि इस 
योगकी स्वना की गई है; 
यह रस मनुष्यको देवसददा बना देता ‰ + 


(८२८८) शूर्थवर्तरसः (१) 

(शासं खं.र२ब. १२.२.२२. 
का. षे. ; षपन्व. } रसे. सा. सं. | हिका स्वासा. ; 
रप्र. घु. | अ. € ;र. र. स. उ, स, १२ ‡ 
र. च॑. । उवास्ता; रते. चि. म. । अ. ९;२्‌.रा. 
सु. ; वृ, नि.र. ; वै.र. | स्वासा. ) 
सुतार्थ गन्धको मर्थो यामैकं कन्यकाद्रवैः। 
हयोस्तुस्ं ताम्रपतर पूैकरकेन छेपयेत्‌ ॥ 
दिनेकं स्थालिकायन्त्र पक्वमाद्‌ाय वुरणयेत्‌ । 
सर्थवर्तो रसो शेष द्िणञ्ञः ्वासजिद्धपेत्‌ ॥ 

सद्र परद २ भाग ओर शुद्र गन्धकं १ 
भागे कर कञ्जली बनावे सर उसे १ पहर 
घृतकुमारीके रसम खरल करके ३ भाग द्र 
ताघ्रके पर्न परक्षठेप करदं । न्ह हांडीमे चन्द 
करके एक दिन पाक करं आर स्वांगशीतल होने 
पर पीस कर सुरक्षित रक्सं । 

मात्--२र रत्ती 

यह रस रवासक्रो नष्ट करता है । 

( यदि ताम्र कच्चा रह जाए तो पुनः इसी 
श्रकार पकाना चाहिये । ) 

र्या वतैरसः (२) 
(र.का.षे. । कुष्ठा. ;र.रा. शु. । कृष्टा. ) 
^ सूयेकान्त रसः " प्र. सं. ८२७६ देखिये । 








भर. र्‌. स.म ञुद्र ताग्रके स्थानम ताम्र भ्म 
ङ्िखीहे। 
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(२ का. धे. | सन्निपाता. ) 
प्र. सं. ३२९ “ अर्कै्वरो रसः " देखिये । 
र. का, धे. मेँ ताला समव रहै । 
(८२८९) प्रयोद्यरसः 
(र. र. । शिरोरोगा. ) 

पृतसूताश्रकं तीक्ष्णं गन्धे ताम्रं शृतं समम्‌ । 
स्नुही क्षीरेिनं मर्य भक्षयेन्माषमाजकम्‌ ॥ 
मधुना पर्दते भके्टोपात्रे दिने दिने । 
सप्ाहासमू्यावर्तादीञ्छिरोरोगानिवर्तयेत्‌ ॥ 
ूरयोदय रसो नाम्ना सर्वभूदधगदापहः ॥ 

पारद्‌-भस्म, भम्नके मस्म, तीक्ण लोह -भस्म, 
शुद्र गन्धक सौर ताम्र~-भस्म १-१ माग ठे कर 
सबको एकत्र मिषा कर १ दिन स्नुही ( सैड- 
थूहर ) के दूषमे सरल करं ओर सुखाकर सुर- 
क्षित रकस | 

मत्रा-१ मारा । ( व्यवहारिक मात्रा- 
१-२ त्ती) 

इसे शोहपात्रमे शहदके साथ मर्दन करके 
सेवन कफरनेसे १ सप्ताहमे सूर्थावर्तादि समस्त रिरो 
सेग नट हो जाते है | 

सेतु रसः 

प्र, स. ५५८५ ^“ महसितु रसः ( मेहसेतु- 

रसः ) " देखिये । 
सेवन्ती पाकः 


प्र. स.७५६५ '“शतपत्रिका पाकः” देखिये । 





(८२९०) सैन्धवादिवदी 
(र. र. । ब््ब्रद्रच, ) 


सरैन्धवङष्टकरेण्रनाजी 

सत्रेफलारुष्करषालकश्च । 
विदङ्गविश्वौ षधचित्रकापृता 

भार्गोवचातस्करदेवदास्कम्‌ ॥ 
सनीलिनी घ्ातिविषाजमोदा 

यवानिका पिषलीमूरषुस्तकम । 
चव्यं सकृष्णा शटि चन्दनद्वयं 

सकटूफलापर्थुन निस्वजे स्थिरम्‌ ॥ 
दन्ती शताहा कड्कानमन्ा 

सवाजिगन्धागजपिष्यलीनाम्‌ । 
मरीचत्रिजातटवद्कगन्धं 

जातीफलं मेलनजातिपत्री ॥ 
कर्पेकपाजे क्रमरलक्षणचू् 

पडाष्टकं गुग्धुलनामघेवम्‌ । 
पलद्रयं छौ हरजस्तयैव 

सिखाजतुश्ैव पलं चतुष्कम्‌ ॥ 
सर्वैः समश्वैव सिता च योन्या 

विपयै ढृत्वा वरि सक्षमात्रष्‌ । 
प्रत्येको भघ्यमथो विधेयं 

मच तथोष्णं पयस। चं प्षीरष्‌ ॥ 
निहन्ति बध्नानुदरं सहृच्च 

पाण्डुामयं कामखारानरोगम्‌ । 
प्ली होदरं कुष्टविकारनश्च 

मृ तरामवातं उवयथुन्यकस्यम्‌ ॥ 
अत्यभिकारि अवरनाशनं परं 

वलं सुपुष्टं रते नराणाप्‌ । 
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३८६ मारत~मैषभ्य~रत्नाकरः [ सेकारादि 
भमेहं विदं कफरोमपिरं (८२९१) सोमनाथरसः (१) 
चलवारिशसिपित्तगदं निहन्यात्‌ ॥ (भ.र.; स्ते.सा. स. ; र्‌. चै. ; ररा. सु. | 
अङ्गीतिवातामयजान्विकारान्‌ बहुमूत्रा. ; रे, चि, म. | .९) 
नश्यन्ति ते सवैपिदं नराणाम्‌ ॥ कप जारितरोहस्च तद रसगन्धक्षम्‌ ! 


सथा नमक, कूट, रेणुका, जीरा, हर, बहेडा, 
मामला, शुद्ध भित्वा, सुगन्धवारा, बायबिडेम, 
सोटि, चीतामूढ, गिरोय, मरगी, अच, चोरक, 
देवद, नीरा पंचांग, अतीस, अजमोद, 
अजवायन, प्रीपछामूषट, नागरमोथा, चन्य, पीपर, 
कृभूर, शफेदचन्दन्‌, सलचन्द्न, कायल, याची, 
बेरुगिरी, धव, दन्तीमूल, सोया, कुट), बनतुरुषी 
अभ्तगन्ध, गजपीपल, कारीभिन, दाठचीनी, इखायची, 
तेजपात, लग, काला अगर, जायफर, मूरिछरीख 
नौर जाक्री---हनका वर्णं १।-१। तोख; शद 
गृगख 9७ तोके, लोह-भस्म १० तोे शुद्ध 
शिलाजीत २० तोठे अर खांड सबके अराबर 
छे कर १।-१। तोटेकी गुटिका बना टं । 


पतला करः भौर फिर उसमे शिदटाजीत मिलाकर 
कूर्द, तदनन्तर अन्य भौषर्धे मिराकरं अच्छी तरह 
कूट ठं | (व्यवहारिक मात्रा--२-२ मे । ) 


सके पेवनसे वरघ्न, उद्रर्‌ रोग, मूत्रकृच्छ, 
पाण्डु, कमला, राजयका, एीदोदर, कु, आमवात, 
शोध, उवर्‌, प्रमेह, वातरोग, कफरोग भौर पित्त 
र्गो का नाच होता तथा अभि, बह र पृषिकी 
शद्ध होती है । 





एलाधत्रं निज्ञायुग्पं जम्बुदीरणगोक्षुरम्‌ ॥ 
विडङ्गं जीरकं पाडा धात्री दाटिमरङ्कणषर। 
चन्द्न॑गुग्णुखलोध्रशाखाभ्युनरसाञ्जनम्‌ ॥ 
छागी दुग्धेन वटिकां कारयेदशरक्तिकापू । 
निर्मितो नित्यनायेन सोमनाथरसस्त्वयम्‌ ॥ 
सोमरोगे बहुविधं भदरं हन्ति दुर्जयम्‌ । 
योनिशूलं मेदुरं सवज चिरफाटजपू । 
बहुमूर विशेषेण दुजैयं हन्त्यसेशषयः ॥ 
रोह-मस्म १। तोरा तथा शुद्ध पारद शौर 
गन्धक एवं इलायची, तेजपात, हल्दी, दारुहल्दी, 
जमन की छाल, खस, गोखरः, बायविडंग, जीरा, 
पाटा, अमला, भनारकी छल, सुहागकी खील, 
सफेदचन्दन, छुद्र गगर, लोध, शाृक्षकी छ 


| € अ त चू 
८ प्रथम्‌ मूगलको थोडे घीके साथ दरूटकर | (वा साग), सनकं छाल जीर रतः इनका 


७|॥-७॥ मारो टेकर प्रथम परे -गन्धकेी कज्जछी 
बनव आर्‌ फिर उसमें सन्य सीप्रेधियां मिलाकर 
मकरीके दूधमें खर करके १०-१० सतीकी 


|. गोलियां बना ठं । 
अनुपान--मय या उष्ण जल, अथवा दृध | : 


यह रस अनेक प्रकारके सोम रोग, कष्टसाध्य 
प्रदर, सबैदौषज ओर पुराने योनिद्रूढ तथा चिङ्ग- 
शूलो नष्ट करता ६ । विशेषतः कष्टसाष्य वहु- 
मूत्रको तो जवस्य ही नष्ट कर्‌ देता है । 

( गूग्को पृथक्‌ वकृरीके दूधमें पीकर 
मिलना चाहिये । ) 
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(८२९२) सोन्ननाथरसः (हद्‌) (२) 
(खे. सा. सं.; र. रा- घु.; ध्व. | सोमरोगा. 
रसे. चि. म. | अ. ९) 


दिङ्गलसम्भवै सूतं पाटिधारसमरितम्‌ । 
रण्डाशोधितगन्धश्च तेनैव कल्नरीकृतम्‌ ॥ 
तद्दरयोरदरियणं रौद कन्यारसबिमर्दितम्‌ । 
अभ्रं वङ्गकं रौप्यं खर्परं माकषिकन्तथ। ॥ 
धुवर्णश्च सम सर्य भर्येकश्च रसारकम्‌ । 
तत्सत कन्यका्रव॑दयद्धावये त्ततः ॥ 
मेकपर्णीरसेनैव गुभादयवरीं ततः । 

युमा भक्षयेचापि सोमरोमनिष्टत्तये ॥ 
प्मेहान्विरातिं हन्ति वहुमृत्रश्च सोमफम्‌ । 
मूत्रातिसारं दच्च मूत्राघाते घुदारुणम्‌ ॥ 
बहुदोषं बहुविधं पमेहं यधुसश्क्कम्‌ । 
हस्तिमेहमिकषमेहं छारामेहं बिनाक्षयेत्‌ ॥ 
वातिकं पैत्तिथैव शटैष्मिकं सोपसञ्ज्रकमू । 
नाशयेद्धहुमूत्र्च भमेहमषिकरपतः ॥ 


पारिभद्र (फरहद) के रसम ( कं दिनतक ) 
खर फिय। हुवा पारद जर्‌ मूषाकर्णकरि रस द्वारा 
शद गन्धकं १-१ भाग केकर कञ्जटी बनव 
मर फिर पृतकुमारीके रमे खरल कौ हुई टोह- 
भस्म भाग तथा अभ्रक-भस्म, वेंग-मस्म, 
रौप्य-भस्म, खप्रिया, स्वर्णमाक्षिक -भस्मं ओर्‌ 
स्वणे-मस्म आधा धधा भाग ेकर्‌ सबको एकन 





ऋ गन्धकको प्रतलिक्त फद्मे पिघलाकर 
मूषाक्णकि रसमे डाल दं । दसी प्रकार ३ बारया 
सात बार बुद्ावे । 


॥ 





भिर १-१ दिन पृतकुमारौ जौर मण्टूकपणंकि 
रसम खश्लं करके २-२ स्तीकी गोरियां बनावे । 

इसे शहदक्ते साथ सेवन करनेसे सोमरोम्‌, 
२० प्रकारके प्रमेह, बहुमूतर, मूत्रकच्छ्‌ , मूत्ाषात, 
अनेक प्रकारका मधुमेह, हस्तिमेह, इक्षुमेह, खरा 
मेह भौर वातिक पैत्तिकं तथा कफज बहुमूत्र क 
अवश्य नास हो जता है । 


सोमनाथी ताम्‌ 
(र.रा. घु. ; वै. र. । कासा. ; यो. र. ) 


पर. सं. २५८७ तात्रभस्मविपिः (सोमनाथ) 

८ ) देखिये । 
(८२९३) सोमपाणि रसः 

(र. रा. उ. । सन्निपाता. ; र. चि. म. । स्त. ११) 
घूतनिष्कं गन्धनिष्वं मर्दयेचिनकद्ररः 
मापिकं एृततीष्णस्य पृतशुस्ं च माक्षिकम्‌ ॥ 
मापेकं च विमित पू्धूतेऽथ मर्दयेत्‌ । 
धत्तरज्िफलाकन्याद्दावादकदरवैः ॥ 
केशभद्रस्य माण्डुक्या निर्गुण्ड्या मृङ्गिचित्रफैः। 
वायसोनिम्बवातारिशक्रारनदरवैरपि ॥ 
मतिदरावपरैकेकं दला खसे विमर्दयेत्‌ । 
रसांश भ्युषणं क्षिप्त्वा चणकामा वरटि डर्‌ ॥ 
चतस्नः सज्निपाततिं दपयेज्ीरकद्रषैः । 
कषायं पञ्चमूरोत्थमनुपाने भश्चस्यते ॥ 
दध्यन्नं दापयेखथ्यं दृषा्तौ शोत जलम्‌ ॥ 

ञ॒द्र पार्‌ ३॥ मरे ओर डद्र धक ९॥ 
महि ठे कर कञ्जी बनावे आर्‌ उसे १ दिनि 
चीतामूलके कवाथमे सर केरे तदनन्तर उस्ने 
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भारत-भ्िषभ्य--रत्नाकरः 


[ सकारादि 








१।-१। माश। तीर्णलोह्‌-भस्म, तापर -भस्म ओर्‌ 
स्व्णमाक्िक-भसम मिलाकर उस्म धतुरा, त्रिफला, 
घृतकुमारी, विधारा, अदरक, सुगन्धी, नागरमोथा, 
मण्डकपणी, संमा, भेगरा, चीता, सकोय, नीम, 
अरण्डमूर ओर भांग इनक्रा ५-५ तेठे स्वरस या 
क्वाथ मिखाकर्‌ खर करे तदनन्तर उसमे ३॥ 
मारे निकटे (सट, मिचै, पीपर) क| पूणे भिटकिर्‌ 
अच्छो तरह धोर्कर्‌ चनेके समान गोलियां बना । 

इनमे से ४-४ गोली जीरकं पानीके साथ 
भिाकर देनेसे सन्निपात ज्वर नष्ट होता है। 

अनुपान--पञ्चमूल (बे, दयोनाक, खम्मारी, 
पाद ओर अरणी ) का क्वाथ । 

प्यास छे तो शीतल जल देना चाये । 

पथ्य-- दही मात । 

८२.९४) सोमलच्रोधनम्‌ 
(यो.र.। प्रथमं भा. ) 


गौरी पाषाणकः पोक्तो द्विविधः इवेतरश्क्तकषः । 
इवेतः श्हसदसच रक्तो दाडिमाभः प्रकीतितः। 
इवेतः ृत्रिमकः पोक्तो रक्तः परवेतघम्भवः। 
विषरूपथरौ तौ हि रसकमेणि पूजितौ ॥ 
रसबन्धकरः स्निग्धो दोषघ्नो रसवीरयटरव्‌ ॥ 
घननादरसान्विते च पठः 

परिपाच्यंः किरु दोलका्यन्त्रे । 
शूभवह्विरथो दिनं च मन्दः 

परिदेयः परिनायते स शुद्धः ॥ 
उद्टीपाषाणसंशद्िर्व्यते शास्तसम्प्रता । 
चू्णीृतं परे बदूबा क्षिलाक्षारोद केन च ॥ 
दोखायन््र दिनैकं ठु पाचितः श्द्धमाप्युयात्‌ ॥ 


गौरौपाषाण ( सोमरु--संखिया) दो श्रकार्‌- 
। का होता है, एक खेत ओर सश रक्त । 
सवेत सोमर शंखके समान होता है भौर 
खड अनारके दानेके समान । 
स्वेत सोमर कृत्रिम होता है भौर लाल 
पर्व॑तसे निकलता है। 
दोनो प्रकारके सोमर विष है ओर पारद- 
| कमम काम अति है । 
सोम परिको बाधने वा, सिन्ध, स दोष- 
नाशक ( मथवा पारदके दोष दूर्‌ करने बाद ) 
ओर्‌ पारदकी शक्तिको बढाने वाख है । 
सोमलको कपटेकी पोटलीमे बांधकर दोला 
यन्त्र विधिसे, एक दिन, चौला्पके काथमे मन्दाभ्नि 
पर्‌ पकानेसे बह शद हो जाता है ।# 
सोमको पीस कर कपडेकी परीमे बाध 
कर दोलायन्त्र विधिते एकर दिन चुनेके पाने 
पकानेसे वह शुद्र हो जाता है । 
(८२९५) सोमानलरसः 
(र.का.षे. । कुष्ठा.) 
गोमूनर्वाङ़च बीजं तरिसपताईं धिभावयेव्‌। 
त्वग्बञ शोषिते चूण तल्यांशा चाभया तथा ॥ 
ततः खरिरबीजोत्थकषाये मर्द॑येत्षणम्‌ । 
कङ्कं एृतछोदं च तुर्यां मधुमिभितम्‌ ॥ 
करकं सवकु्टातैः खदेत्सोमानरो हयप्र ॥ 
कदो घडौ तक काजी या गोदुग्धर्मे पकानेषे 
भी सोमल शुद्र हो जाता है । 
इसक। सव्व हतार सत्यकी विधित निकार 
। जाता ह । ्षोमढ वातज मौर कफज रोगो तथा 
| शीतमे दिया जाता है । 
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पञ्चमो भागः 


१९१ 








बावचीके बीर्जको २१ द्विन तक गोमूनतरमे 
भिगोए रसँ । ( हर रोज्‌ नया गोमूत्र बदख्ना 
चाहिये । ) तदनन्तर उनके छिलके अलग करके 
सुखा ठे मोर चूण करटं | फिर १ माग यह 
चृणं ओर्‌ १ माग हरक वरणं एकत्र मिल कर 
उसे सरके वीजेकि काथ खरल करं । तत्पश्चात्‌ 
उसमे १-१ माग कंकुषट ओर लोहमस्म भिलकर्‌ 
खरल करं । 


इसे शाहदके साथ सेवन करनेसे समस्त । 


प्रकारके कुष्ठ नष्ट होते ई । 


८ शाक्नीय ) मात्रा--१। तोरा. 
(८२९६) सोमे्बरो रसः (१) 


(भि. र. । प्रहा. ; धन्व. । प्रमेहा. , सोमरोगा. ; र. 
रा. षु. । सोमरोगा. रसे. सा. सं. । सोमरो. ; 
रते. चि. म. | अ. ९.) 


शालाज्जनकटोप्र्च कट्म्बागुरवन्दनम्‌ । 
अग्निमन्यनिशाहन्द्रधात्री दादिमगोक्ुरम्‌ ॥ 
जम्बू वीरणमूलञ्च मागमेषां पराद्धेकम्‌ । 
रसगन्धकधान्याग्दमेखापनश्च पञ्रकम्‌ ॥ 
लौहं रसान पाडा विडङ्ग टङ्गनीरकम्‌ । 
प्रत्येकं श्ञाणकं "ग्रां परा गुग्गुलोरपि ॥ 
धृतेन वटिकां कृत्वा खादेच्छोडशषरक्तिकाम्‌। 
गहनानन्दनाथेन रसो यत्नेन नि्भितः ॥ 
सोमेशवरो महातेजो बातमेहानिहन्त्यलम्‌ । 
एकजं दन्नं चोग्रं सन्निपातसघ्रुदधवम्‌ ॥ 





१ परिकमिति पाठान्तरम्‌. 


# 





इपद्रवसमायुक्तं चिरकारसथुद्धवम्‌ । 
मूत्राधातं मूतरकृच्छं कामाश्च हटीमकम्‌ ॥ 
भगन्द्रोषदंश्तौ च विविधान्‌ पिडकफाव्रणान्‌ । 
विस्फोटा्ुद कण्डूश्च वातपित्ताम्लपित्तकरे ॥ 
यकृर्छठीहोदरं गरं शलाकः कासाद्रभीः । 
सोभरोगं निहन्त्याशु चिरकाटामुबन्धिनम्‌ ॥ 
बलवणाप्रिजननो ग्रहवेशण्यनाश्चनः । 

छागी दुग्धानुपानेन नारिकेरोदकेन बा ॥ 
शीतेन पाकतैटेन यवयूषादियोगतः । 


युक्त्या मयोज्यो भिषजा रसो दोषदिद्‌ यम्‌ ॥ 


शा वृक्षकी छ, सर्जुन छर, रोध, कदम्ब 
बृक्षको छा, अगर, लार चन्दन, भरणी, हल्दी, 
दास्हल्दी, आमल, अनारद्‌! न, गोरु, जामनकी 
गुढछी सौर लष; इनका वृणे २॥-२॥ ते; 
डुद्ध पारद, शद्ध गंधक, धनिया, नागरमोथा, 
इयची, तेजपात, पक्राख, कोहमस्म, रसौत, पठ, 
बायबिढुग, घुहागा ओर जीरा .५-५ मारे 
( पाढान्तरके अनुसार ५-५ तटे ) तथा ड्ुद्र 
गूगल २॥ तोरे ठे कर्‌ प्रथम पारे गँधककी 
कंञ्जटी बनावे ओर पिर गूग्में थोडा घी डाछकर 
उसे पतला कर । तदनन्तर उसे उपरोक्त समस्त 
जौष्यं मिला कर॒ १६-१६ स्तीको मोखियां 
बना ठे। | 


इसके मेवनसे वातज प्रमेह; एक ` दोषज, 
द्विदोषज ौर सन्निपातज उपद्रवयुक्त पुराना मूत्रा 
चात, मूत्रकृच्छू, कामला; दमक, भगन्दर, ` उप- 
द्र, अनेक प्रकारकौ पिडिका सौर्‌ व्रण, विस्फो- 
टक, अबद, कण्डू, वातपित्त, अम्लपित्त, यङ्‌, 
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भारत-पैषर्म-रल्नाकरः 


[ सकारादि 








ष्ठीहा, गुल्म, रू, अर्‌, कास, विद्रधि मौर पुराने 
सोमरोगका शीघ्र ही नादा ह्येता तथा बल, वर्णं 
जौर्‌ जश्न दद्धि होती ३ । 
अतुपान~-बकरीका दूध, नारि य्छका पानी, 
शीत वीय पक्व तैढ तथा जौका यूष इयादि । 
यह्‌ रस प्रहमिकारको भी नट करता रै । 
(८२९७) सोमेदवरो रसः (२) 
(र. स.घु.;र.का. षे. | कुष्ठा.) 
शद्ध घतं सृतश्चाथरं गन्धकं मदयेत्समम्‌ । 
दिने निण्डीडा दावे रद्भ्वाहो भूधरे पचेत्‌ ॥ 
दूत्य वाह्कचीतैले बाङ्ष्या वा कषायतः । 
दिनै मावयेद्धर्मे निष्कमाने च भक्षयेत्‌ ॥ 
बाङुची काकमाची च निफखा वुर्णयेत्समम्‌। 
` मध्वाज्यैः कपमाजश्च अनुपानमिदं लिदेत्‌ ॥ 
कपारुविषर्म इष्टं हन्ति सोभेश्वरो रसः ॥ 
शुद्ध पारा, अश्क भ्म मौर शुद्र गन्धक्‌ 
समान भाग ठे केर सबको एकत्र खरल करके 





कञ्ज बनावे जर उसे १ दिन संभाद्के रस्म | 


सरर करके गोल बना कर दुखा तथा उते 
रारावसम्पुटमे बन्द करके १ दिन मृधरयन्त्रमं 
पकारे | तत्प्चात्‌ उसके स्वांगरीतल होने पर 
गोेको निकाल कर १ दिन बावचीके तेद या 
क्वाथ धूपे. खरकं करं । 
मात्रा--१ निष्क (३॥ मरे ) 
अनुषान--बावची, मको जओौर त्रिफला 


१। तोख शरेण श्रहदमे मिराकर्‌ उपरोक्त रस 
साने के पश्चात्‌ चरे । ` 
इसके सेवनसे कपार कुष्ट न्ट होता है । 


(८२९८) सौगतवरी (सौस्तगुरिका) 
वृ. यो.त.। त. १४७ ; यो. त. | त. ८०) 


पारदगन्धकचम्पक्केसरपुरङषुमकरहारः। 
अजमोदाम्बुधिशोषौ जातीपननं च जातिफकप्‌॥ 
मत्येकं भागैकं मागद्धितयं च शुद्धमहिफेनम्‌। 
वनवदरसटश्गुटिकः 

कार्या पघुनाऽथ भक्षयेदेकाम्‌ ॥ 


यामेऽतीते रलनासविधे 

स्था जवानिका कष्‌ । 
तैलं भृञ्धीयाद नुपाने वेत्तदेतस्य ॥ 
लिङ्गं कठिनतरं स्यारीयस्तम्भं मवेधामम्‌ । 
पषा सौगतगुटिका सत्यं सत्य च शुक्ररोधकयी ॥ 


सद्र पारद, दद्ध गन्धकर, चम्पके परूच्की 
केसर, लोग, अकरकरा, अजमोद, समुप्रोष, 


| जा्ित्री भीर्‌ जायफल १-१ भाग तथा जद 


अफौम २ भागे कर्‌ प्रथम पारे, गन्धककी 


करज बनायें जोर फिर उसमे जन्य सव चीरजोका 
` चूण मिल कृर्‌ पानीके साथ सर करके जंगली 
, वरग समान मोदियां बना ह| 


गात्रिकरे ममय शहद के साथ १ गोटी खा 


` करर ५ प्रहर एयात्‌ नेमं मुनी अजवायन १। 


ना. ८ व्यवहार्कि मात्रा-२ मादौ ) ख| यही 


वि मसे | इसक्रम्‌ ४.1 धान ड 
समान माग ठे कर चण बनव ओर उसमेसे १।- | स सपान ^ । 


हय वरीक प्रभावम्‌ दिग अन्यन्न किनि 
जाता है ओर १ प्रहर नक्र वीयन्नम्मन होता 
है। यह बान बिल्कृढ सन्य दै । 
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(८२९ ९) | सौ भाग्यवरी (१) (लघु) 


सोभाग्यचिन्तामणिरषः 


र्ते. सा. च. ज्वरा. भे. र 
यु; धन्व. | ज्वस्‌. ) 


(र. च २.रा 


निश्चन्दराश्रक शुद्ध गन्पक- 
रसानेकीकृतान्भावयेत्‌ 
निुण्डीयुगभृङ्गराजक्दषा- 
पामामैपतरोट सत्पयेकं 
स्वरसेन सिद्धवटिका चन्ति िदोषोदयम्‌ ॥ 
येषां श्षीतपरतीव देदमखिे स्वेद दरया 
निद्रा घोरतरा समस्त करणभ्यामोहमूदं मनः 
शूं ऽवासवलाश्षकाससहितं मूरच्छरुचि तृड्‌ 
उप तेषां वै परिषटस्य 
जीवितमसौ गृह्णाति मूर्योुलात्‌ ॥ 


सुहागेकौ खी, ुद्र क्छनाग, जीरा, पंचं 
नमक, सेंट, मिचै, पीपल, हरं) बेडा, आमल, 
अरकं भस्म, शुद्ध गन्धकं ओर शुद्र पारद 
समान भाग ठे क्‌ प्रथम प्रि, 1न्धकृकी कज्जल 
बनावे ओर्‌ फिर उस्म अन्य पोका चु 
मिलाकर दोनें प्रकारक निर्ष्दी (समाद्‌) के 
पत्तेकि रस, भगेके पत्तेकि रस वासापत्रके रस 
ओर्‌ अपामार्गे पत्तो रसकी १-१ मावनादे 
कर ४-% रत्तीकी) मोदिं बना रे । 

इसके सेवने सननिपातका नख होता है । 
यदि रोगौका रारीर अयन्त शीतल हो गथा दो 


१ पाग्न्तरके अनुसार “वीता! । 
५८ 


| पसीने अतिर्टोया धौर निद्राम पडा हो तथा 





1 





समस्त इन्द्रियां निष्कियहो गईर्हो सौर रोगी 
शूट, श्वास, कफ, कास, मूच्छ, तषा सौर भरुनि- 
से पौडितिहोतो इस रसक्रे देनेसे यह समस्त 
उपद्रव नष्ट हो कर रोगी मृद्युक्े मुखर्मेते निक्रख 


द 
सौभाग्यामृतजीरपश्चलवणन्थोपामयाप्तापला९- | नाता ₹ । 


(८३००) सौ भाग्यवटी (२) (इद्‌) 
(र.गश.सु- । ज्र.) 


सौभाग्यं विषहिङ बहि- 
भिफराग्योष॑ं च जीरदृयप्‌ । 
एनाङकष्टवङ्णन्धङ्रसन्‌ 
जातिफटं चाभरकथ्‌ ॥ 
द्रौ क्षारौ चायं मुस्तं कटृफरं टवणत्रयम्‌ । 
एतानि समभागानि श्लक्ष्णं चृणे तु कारयेत्‌ ॥ 
अपामार्गस्य निर्गुण्ड्या भङ्गराजस्य च द्रवैः 
आद्रकस्य रसेनापि नाणव्ही रसेन च ॥ 
भावयेद्धावना सप्त लोहदण्डेन मदैयेत्‌ । 
पमाषद्रयानुमानेन बरिकरां कारयेद्बुधः ॥ 
आद्रैकस्य श्सेनापि मक्षयेलातरेब दि । 
उवरं चाष्टविधं हन्ति सजत सन्निपातङम्‌ ॥ 


युहागेकौ खौक, दुद्र बनाम, हग, चीता 
हर, बहेदा, सामा, सेट, मिचे, पीपल) सफेद 
जीरा, काला जीरा, इलायची, कूट, ग, शद 
गन्धक, शुद्ध पारद, जायफट, जघ्रकर भस्म, जवा- 
खार्‌, सज्जीखार, रोह मस्म, नागरमोथा, कायफर, 
सैप्रानमक, कल्य नमक सौर्‌ विड नमक समान 
मगके कर्‌ प्रथम परि गन्धककी कञ्जक्टी बनव 
ओर्‌ फिर उसमे अन्य भौष्धेंका चूण मिला कर, 
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भारत-परैषञ्य-रस्नाकरः 


[ सकारादि 





सव्रको लोह खरम डाछ कर अपामार्गं ( चिर- 
चिरा), संभाद्ध, मेमरा, अद्रक जौर पानके रसमे 
लोकी मूसलीसे ७-७ बार खरल करे ८ ७-७ 
पवना दँ ) तत्पश्चात २-२ मारोकी गोरियां 
वना कर सुरस्िति रनख । 
इनरमेतते १-१ गोटी अद्रकके रसके साथ 
प्रातःकाल सेवन करनेसे ८ प्रकारके ज्वर्‌ ओर 
शीतांगसन्निपातका नाश होता है । 
व्यवहारिक माज्ा--५ से ८ रत्ती तक । 
(८२०१) सौ माग्यद्युण्टी 
(भे. र. । खी. ; धन्व. | सुततिका ) 
करोरभृङ्गाटवराटभ्ुस्तं 
दहविनीरकं जातिफले सकोषभू । 
खवङ्ककषेखेयसनाग पुष्पं 
पत्रं पराग क्षरिधातकी च ॥ 
एला छताहा धनिकेमपिप्पखी 
सपिप्पटी सोषणका शतावरी । 
पत्येकमेषामिह कर्षयु्भं 
लौं तथाग्रे पलमागयुक्तम ॥ 
महौषधाच्चृणेषानि चाष्टौ 
पलानि तिंशत्सितश्चकरायाः । 
पलानि चाषट्ावपि सर्पिष 
भस्थदयं क्षीरमिह भुक्तम ॥ 
पचेद्िधिष्ः परमाद्रेण 
खादेदिदं शाणमथापिंकोलम्‌ । 
कर्षोन्मिते वापि समीक्ष्य शस्तं 
सौ माग्यशुण्डौ कथिता भिषम्मिः ॥ 
अगिषरदा श्ुतिगदापहा च 
सबोतिसारग्रहणीहरा च ॥ 





कतेरः, सिषा, कमलगष्ट, नागरमोथा, सकतेद 
जीरा, काला जीर, जायफट, जाविन्नी, छग, 
शिलजोत्‌, नागकेसर, तेजपात, दालचीनी, कचूर, 
धायकेफरूल, इलायची, सोया, धनिया, गजपीपल, 
पीप, काटी मिच ओर इाताचर २।-२॥ तो. ; 
छोह भस्म ओर्‌ अभ्रक मस्म ५५ तोके; सेोग्का 
वृणै ४० तोटे; सफेद खांड १५० तोरे आौर धी 
८ प (४० तोटे) तथा दूध % सेरठे क्र प्रथम 
धीम सेटको भूर्न यर फिर उसमे दुध तथा खांड 
मिलकर पक्वे | जब चाशनी तैयार्‌ हो जाय तो 
उस्म उपरोक्त सब चीजाका पूण भिरकर सुर- 
धित रकं । 


मात्रा--४-६ मारे से १। तोखा तक । 

इसके सेवनसे सुत्तिका रोग, समस्त प्रकारके 
अतिसार अर्‌ ग्रहणी -रोगका नादि होकर अग्नि 
दीप होती दै । 

(८३०२) सौ भाग्यद्युण्ठीपाकः 
(ब्र. यो. त. । त. १४७; यो. र. । सूतिका ) 


नागरं कणशः. कृत्वा अस्थमा भिषग्वरः । 
अजादु्धाद कद्र विपचेन्मन्दवहिना ॥ 
घनीभूते तु पयसि तस्माच्छुण्ठी सभुद्धरेत्‌। 
अतिसूक्ष्मं तरिनिषिपष्य शोषयेदातपे खरे ॥ 
धृतमानीं समावाप्य तदयं तु पुनः पचेत्‌ । 
यावस्पिण्डत्वमायाति ततस्तत्र परिनिष्षिपेत्‌ ॥ 
चातुर्जातं तगं धान्यकं जीरकद्रयम्‌ । 
मिक्षिमाकलकं शुण्ठीं खव च शतावरीम्‌ ॥ 
तालमूलीनिकटुकं कपिकच्छु च षटकटु । 
जातीफरं जातिपत्रं शृङ्गारं हृद्दारकम्‌ ॥ 
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रसप्रकरणम्‌ | 


तां पममबरीजं च त्रिफलां च वहात्रयम्‌ । | 


जं तेभ्य बाजिगन्धाचन्दनागरकारवीः ॥ 
कृक्रोटमजगन्धां च द्राक्षापाक्षोरारिजि। 
अजमोदं च बादाम नारीकेलगतं तथा ॥ 
कपूरमश्रफे लोहं क्क त्रं सिलानतु । 
स्वणेमा्षिकपप्येतसस्येकं कर्पमात्रकम्‌ ॥ 
चृ्णष्ःय क्षिपेत्तत्र पाणिभ्यां मदैयेद्‌ इदम्‌ । 
ततः खण्डतुखां पक्त्वा तथा तच क्रियां चरेत्‌ ॥ 
खण्ठनागरकं नान्ना भेषज्यमिदयुत्तमम्‌ । 
यथाबलमिदं खादेत्भातः सायं च भेषजम्‌ ॥ 
खीणामतिहितं नाज पथ्यापथ्यत्रिचारणा । 


षये पाण्डौ ज्वरे कासे श्वासे मन्दानखे तथा| | 


संडगरहण्यां रक्तयुरमे प्रदरे सोमरोगके । 
दुग्क्षये मूतृच्छे कापरलापां गलग्रहे ॥ 
पित्तरोगेषु सेषु घात पिक्तगदेषु च । 
मूतिङ्ापवनन्याधौ शस्तमेतन्न संश्ञयः ॥ 
अश्विभ्यां पूैषुदितः सेव्यो योगोऽयष्टुत्तमः। 
एषा सौमाग्यदा शुण्ठी क्लीणां पूत्रमदा शुमा॥ 

१ सेर सखे बारीक कंडे करके १६ सेर 
बकरी दध्मे मन्दामि पर पकर । ज वृष गादा 
होने रगे तो उस्म से सांठको निकालकर पत्थर पर 
बारीक पीस ओर तेज धूप सुखायै तदनन्तर 
हष दण्डी चृणैको ४० तेठे धीम मून जोर फिर 
उस्म उपरोक्त गादी दूष मिलाकर पुनः पकविं मौर 
जव उसका खेवा हो जाय तौ उसमें निम्नलिखित 
चूण मिल्वे-- 


दाङचीनी, तेजपात, इलायची, नागकेसर, 
बैषलो चन, बयबिडग, धनिया, सफेद जीर, काला 
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जौरा, सौफ, अश््करा, सेंट, लग, शतावर, 
तालमूली (मूली), तरकु (स, भिचै, पप ), 
कोच बीज, पोप, पौपखामूर, चन्य, चीत, 
सेंट, काली मिर्च, जायफट, जावित्री, तिषाड, 


। विधारा, निसोत्‌, कमलम, हरं, बहे डा, आमल, 


खरैरी, कथरी, गंगेरन, सुगन्धवाल, सस, असगन्ध, 
सफेद चन्दन, अगर, काला जीरा, कंको, अज. 
मोद, किरमिश, अखरोरकी गिरी. कमखपुष्प, 
अजमोद, बदाम, खोपरा, कपूर, अकृ भस्म, 
लोह मस्म, वंग स्म्‌, तात्र भस्म, शिराजीत ओर 
स्वणैमाक्षिक भस्म १।-१। तो । 


इन वस्तुओं म वूर्णको उपरोक्त खोवे्मे 
मिखाकर दोन हाधेतसि अच्छी तरह मिला दे | 
तदनन्तर ६। सेर खांडकौ चारानौ जना कर उसमे 
इस सन मसारेको मिल दँ । 


यह विरथो छथि अत्यन्त हितकारी ह । 
इस पर किसी परिरोप पथ्यको जवस्यकता नही हे । 


इसके सेवने क्षय, पाण्डु, ज्वर्‌, कास, सवास) 
अप्निमांव, सत्हणी, रक्तगुल्म, प्रदर, सोमरोग, 
दुः्ध-क्षय (दध कम उत्तरना). मूषकरच्छर, कामखा, 
गलग्रह, पित्तरोग, वातपित्तजरोग, सूततिकाके वातज 
रोग इत्यादि का नाश होता है । यक जियेकि श्ये 
पुत्र देने बी है । 


(८३०३) सौ भाग्यद्युण्ठीमोद्कः 
(मे. र. ; न्व. । अभ्टपित्ता. ) 


त्िकड्‌ फला भङ्नीरकदरयधान्यकरभू । 
इष्टानमोदा रौहाभर श्र कटूफलस्तकम्‌ ॥ 
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पला जात्तीफटं मांसी पतर नाठीरकेशरम्‌ । 
गन्धमात्रा शी यष्टी रवद रक्तचन्दनप्‌ ॥ 
एतानि समभागन शुष्डौचूणन्तु तत्समम्‌ । 
सिता द्विगुणिता तत्र गव्यक्नीरं चतुर्णम्‌ ॥ 
तोरभरमाणं दातव्यं दु्पेनापि जलेन वा । 
अम्लपित्तं निहन्त्येतदरोचकः नमनम्‌ ॥ 
शूरदद्रोगवमनं कण्ठद]रं नियच्छति । 
हृदद किरःशुलं मन्दाग्िष्ठ विनाशयेत्‌ ॥ 
च्छलं पाशङ््निस्थवस्तिशूलं गुदे रजम्‌ । 
बलपुष्टिकरश्चैव वशीकरणयुत्तमम्‌ ॥ 
विरोषादम्पित्तश्च मूच्छ उवं श्रमम्‌ । 
निहन्ति नात्र सन्देहो भास्करस्तिमिरं यथा (। 
सेट, मिचै, पौल, हर, बेडा, आमल, 
मरा, सफेद जीरा, क्रा जीरा, धनिया, कूठ, 
अजमोद्‌, छोह भस्म, अश्क भस्म, काकड्तिगौ, 
कायप्ल, नागरमोधा, इछयची, जायफल, जटा- 


मांसी, तेजपात, तासन, नागकेसर, गन्धमात्रा, | 
कवर, मुखै, ठग ओर छाल चन्दन १-१ माग; | 


सेंटर वुं सवके बराबर (२८ भाग) भौर खांड 
११२ माग ठेकर प्रधम समस्त वर्णते चार गुने 
(८ गुने) दूध खांड मिदाकेर चादानी बना 
सौर फिर उसमें उपरोक्त समसत ओपर्धोका वणं 
मिलाकर १-१ तोदके मोदक वनाद | 

१-!१ मोदक दुधया पानके साध सेवन 
फरनेसे अम्लपित्त, अहि, यट, होम, वमन, 
फृण्दाह) दाह, रिगृशल, अधिमांय, हदयदयःर, 


५५५५५. ।<0081111.019 


मारत-गैषज्य-रतनाकरः 


पासवमरूल, कुक्षिसूल, वस्तिश्रूट ओर्‌ गुदपीडा करा | 


नाश होता तथा बह्धरद्धि हत) रै । 





{ सक्ारादि 








यह मोद्रकं उत्तम पौष्टिक भौर विरोपत्तः 


। अम्हपित्त, मूत्रकरन्छु , ज्वर गौर्‌ भरमको नादा 


करने वाटा) यह्‌ दून रोगे दस प्रकार नष्ट 


| कर देताहै जिस प्रकार सूयं अंधकारको इसमें 


तनिक मी सन्दैह नरह । 
(८३०४) सौ भाग्यह्युण्ठश्रवलेदः (मध्यम) 


(यो.त.] त. ७५; यो. र. । सूतिका रगा. ; 
घृ. ग्रो. त. । त. १४२) 
नागरस्य पलान्यष्टौ घृतस्य च चतुष्पलम्‌ । 
्षीराटकेन संयुक्तं खण्डस्यापतुखां पचेत्‌ ॥ 
शताष्ाजीरकव्योषत्रिपुगन्धिजनानिक्रा । 
कारवी मिशि चव्य) दुस्तानां च पठं पलभू ॥ 
शुद्राभ्रकाय संयोज्य भिप्रं च पृथक्पृथक्‌ । 
स्वभ तारं तलो योज्य यथा चाग्निबलं भवेत्‌ ॥ 
छेीभूतमिदं सिद्धं घृतमाण्डे निधापयेत्‌ । 
तद्मथाभ्निबरलं खादेत्मूनिका तु विशेषतः ॥ 
वस्थं वण्यं तथा पृष्टं वलीपलित नाश्चनम्‌ । 
वयसः स्थापनं हयं मन्दगनर्दीपनं षर्‌ ॥ 
आमवातप्रशमनं सौभग्यकर ु्मम्‌ । 
मकटशुखश्षमनं मूतिकारोगनाश्षनम्‌ ॥ 

४० तोके सेटके चणकरो ४० तो" घीमिं 
मून भौर णि उसे ८ सेर दृधे मिलाकर उपे 
२ मैर्‌ १० तले खांड मिलाकर पक्व | जव 
पक्र तेयार हो जाय तो उसमे निम्नलिखिन चीजें 
का चूणर मिदादं-- 


१यो.र.;या. त. मंपघ्रूतन २० परह 
(जो अधिकं प्रतीत होता है) तथा भर्मोका 
अभाव है । 
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शसंपकरणम्‌ | 
सोया, जीरा, सेंट, भिर, पीपल, दाङचीनी, 
इलायची, तेजपात, अजवायन, काला जीरा, सैफ, 
च्य, चीता तथा नागरमोधा ५-^4 तोे१; सश्चक्‌ 
भस्म, दोह मस्म, स्वणैभस्म मोर्‌ चांदी मस्म 
१५१५ तोडि । 
इसके सेवने सूतिका रोगका नाश होता हे । 
य्‌ लेह वल्य, वर्णं संस्कारक, पोट, वीपक्ति 


नाक, आयुको स्थिर कने वाला, हदयक्रे छ्य | 


हितकारी, ज्चिदरीपक, आमवातनारक र्‌ मक्रल- 
गको नः करने वाल्म है | 
( भ्रात्रा--? मागा) 
सौभाग्यथुष्टठिके अन्य पाठ अवेहषङ- 
रणम देखिये । 
(८३०५) सौ माग्यसुन्दररङ्कणरसः 
(र. का. घे. | स्वरमेदा, ) 
टङ्णं मदयेद्‌ द्रावे निशार्शुन सौरणे । 
मानकन्दे त्रिदिनं पानकन्दान्तरे न्यसेत्‌ ॥ 
तिभुद्रय मृरणेनेव लिना मृतिकया पुनः| 
परह जपुटनेव सहदरदक्षयायक्रम्‌ ॥ 
तन्पश्चमांयं तालं च तृतीयांश च परूतक्रम्‌ । 
विभिश्चय मूरक्षौरेण मदैयेत्सप्त सप्त च ॥ 
एरण्डस्य च तैलेन कुप्यां द्र(दशषयामकप् | 
निक्षिप्य दा वहि च पीतवणे भवेदिति ॥ 
सौभाग्यदन्दरं नाम सौभाग्य सतरैरोगनित्‌ ॥ 


सुहगेको हल्दी, स्टसन, सूरण (जिभिकन्ट) , 


ओर मानकन्दकरे स्वरसर्मे ३-३ दिन खरल कर । 


५५५५५. ।<0081111.019 


पृश्चमो भागः 





यो त. म॑ पीपलामूल, काका जरा, सुद, 
बायव्रिंग, सग, प्रनिया, जटामांसी, तालीसपतर 
जर्‌ नागरे भधिक है । 





३९७ 





तदनन्तर उसे मानकन्दके मीतर भरे भौर उसके 
मुहक्रो सूरणके टुकडेसे बन्द करके उस पर (मान- 
कन्द पर) सब ओरं मिष्टा रेप करदं मौर उसे 
सुखाकर्‌ गजपृटमं रखकर १२ पहर तक पक्व | 
तत्पश्चात्‌ जव अशि सर्वथा शीतलहो जायत 
गोठेको निकालकर उसकी भद्र दूर्‌ करके पीस 
ओर्‌ उसमे उसका पांचवां भाग ज्ुद्र हरताल तथा 
तीरा माग छुद्र पारद्‌ भिछाकरर्‌ सक्रकरे दृधी 
सातं भावना द सौरे फिर ७ दिन्‌ भरण्डीके तेलमे 
धोरकर्‌ आतश्च शीशीमे डार्कर १२ पहर बालका 
यन्तर्मे पक्वे । इसके बाद जब शीशी स्वागत 
हो जाकतो उक्मसे तैयार रसक्रो निकाटर। 
इसका रंग पीला होमा । 





यह रस समस्त रोगोको न करता है । 
(८३५६) सौराष्टीशोधनमारणम्‌ 


सौराष्री तुवरी काद्धी गृत्तालकमुराष्टजे । 


। आढकी सापि च ख्यात मूरा च पुरमृर्ति$!॥ 


रफटिकाया गुणाः सवे सौराषटयामपि कीर्तिताः । 


| तस्मात्परस्पराभावे मयोज्याऽन्यतरा बुधैः ॥ 


आ. वे. प्र. | अ. १९. 


धान्याम्छे तुवरी क्षिप्ता शुद्ध्यति जिदिनेनवै। 
ॐ * 

क्षारेरम्छेऽच गदिता ध्माता सत्वं शिधुश्चति ॥ 

त्षस्वे पातुबादार्थ, चोपप नोपपयते ॥ 


सौरा्टरीको तुवरी, काक्षी, पत्ताल्क ४, 
सुराष्टूजा, सादका, मृ्ल्ला ओर्‌ सुप्तक 
कहते है । 
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३९८ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारव-भैषञ्य-रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ सकारादि 





सौरा्टौ ओर फिरकरीमे समान ही गुण होते 
है इसषटिमे इनमेसे किसी एकके अभावे दूसरी 
वस्तु कामम ख सक्ते है । 


सौरा्टरीको ३ दिनि तक कांजी रखने | 


वह छद हयो जाती है । 


सौरा्टौको श्रार मौर घम्ट पदारथोके साथ 
खरख करके धमानेसे उसका सत्व निकट आता है । 
यह सत्व धातुवादमे ही कामम अता है, जौपर्मिं 
भ्यचहत न होता । 


८८२०७) सौवीराञ्जनादिशोघनम्‌ 


(स्स. सा-स.) 


सौवीरं टङ्कणं शङ्कं कङ्कट गैरिकन्तया । 

एते बराटबच्छोध्या मवेयुर्दोषषजिताः ॥ 
सौवौराज्जन, सुहा, शंख, कंकुष्ठ ओर 

गेरुको वराट (कोड) कौ भांति शुद्ध करनेषे वे 

दोष-रष्ित हो जति हैँ | 


(८३०८) स्थुलराजगजकेसरी रसः 
(र-प्र-घु-। अ. ८) 


रसेन्द्रं रजतं ताप्यं गगनं ताग्ररोहकम्‌ । 
सण च करमद्धानि मर्देतूर्वारिगा ॥ 
अन्येन चाम्टवरगेण मर्दैयेत्पप्वासरान्‌ । 
काचक्प्यां निधायाथ पचेच्रापाष्टकद्रयम्‌ ॥ 
स्वाङ्गजलीतखतां ज्ञात्वा शृ्धोयात्तं च मरदेयेत्‌ । 
आप्रकस्वरसेनेव द्रोणपुष्पी रसेन च ॥ 
बृहत्याः प्रत्रतोयेन दीनतोयेन बा पुनः । 
भत्येकं दिनमेकं हि भावनां दापयेद्‌ ॥ 


पिप्प्टी मधुना सार्धं वैतदग्ाद्रय भेत्‌ । 
स्थुरुषटुदि नविनाक्षने परत 
स्थूलपर्मतविनाक्षने इरि । 
स्थूखदोषरसशोषणक्ष्ः 
स्थूृलरानगनकेसरीरसः ॥ 


रस सिन्दूर १ भाग, चांदी भस्म २ भाग, 
स्वण माक्षिक भस्म २ भाग, अथक मस्म ४ भाग, 
ताम्र भस्म ५ भाग, लोह भस्म ६ माग भौर 
स्वर्णे भस्म ७ भागटे कर सवक्रो एकत्र खरल 
करके प्रथम बिजौ र नीवृके रसमे खरल करे भौर 
फिर सात दिन तक अन्य अम्ल वर्गः रसम 
खरे करं । तदनन्तर उसे आतशौ शीशीर्मे भर्‌ 
कर्‌ १६ पहर बद्ुका यन्त्रे पकर्वे । इसके 
परचात्‌ सीशीके स्वांगरीतट होने पर्‌ उस्मेसे 
ओषधकफो निकाल कर अद्रकके स्वरस, गूमाके 
स्वरसं ओर बड़ कटेलीके पततोके स्वरस तथा वदी 
कटेरीके बीजेकि रसम १-१ दिन खरल करके 
सुरक्षित रक्ख॑ । 


भरा्रा--र स्ती। 
इसे पीपल्के चूण ओर्‌ शहदके साथ सेवनं 
करमेसे स्थूरूताका नाश होती दै । 
(८२०९) स्थौल्यापकषणो रसः 
(रप्र. घु. | स. ८) 


घूतबोलमृतताताभ्रकं 
चाकेदुग्धरसकरेनमर्दित्‌ । 








१ चांगेरी, छक्रुच, अम्ल्वेत, जम्बीरी, ना. 
रंगी, अनार, कैथ इत्यादि । 
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रसपरकरणम्‌ ] ष््चपो भामः ३९९ 
क्षौद्रयुक्छमपि वलमात्रकं मिबद्धय तां सेवय मासयुगे 
भक्षितं च हति दंहितं जयेत्‌ ॥ दिनोदये स्पथैबिकारक्ान्तये ॥ 
तोयमेकपलमन मात्रया द्ध हरताल ८ भाग, रससिन्दूर १ भाग 
ानतोऽष्यखि मेहहारकम्‌ ॥ | भौर भांगका चूर्ण १ भाग ठे कर सबको एकत 


रस सिन्दूर, बीजाबोल, हरताल भस्म॒ सौर 
दाशर भस्म समान भागम रे कर सवक एकत्र 
मिदाकर्‌ भाकके दूधरमे थवा उसके पत्तकि रसर्मे 
खरल करके सुरक्षित र्तं । 

मात्रा-३ रत्ती ( व्यवहारिक मात्रा- 
१ रत्ती) 

इसे राहदके साथ सेवन कटनेसे स्थूटता ओर 
समस्त प्रमेर्टोका नाड होता है । 

अनुपान--५ तोटे पानी । 

स्परौगजसिहरसः 


८ स्पशैवातारि श्सः ) 
(र.को.षे. | कुष्ट. ) 
प्र. सं. ६१०५ “ रसादि गुरी (२) 
देखिये । 
र. का. घे. म आढ माग पारद भसम सौर 
३ भाग द्र पारद ह तथा कुचला १२ मागहै 
एवं चीते मौर मिलवेके स्थानम १.१ भाग 
तेजपात ओर इन्द्रायणकी जड़ द । 
(८३१०) स्पदटौवातप्ररसः 
(र.र.स. उ.अ. २१) 


तारं रसेनाएगणं ज्यांत 
विपर्ं यननादुगु्िकां भुडेन 1 





मिला कर खरल केर ओौर्‌ फिर सजके नरानर गुडे 
मिखा कर गोलियां चना ठ । 
इन्द प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । 
इनके सेवनसे स्परीवातका नास होता है । 
( व्यवहारिकः माजा--र रत्ती । ) 
स्पद्ववातान्तकृढरी 


ग्र. सै. ६१०५ “ रसादि गुरी (२) 
देखिये । 


(८३११) स्पदोवातारिरिसः (१) 


( षलाश्चादि वरी ) 
(र.सा.सं.,र.चं. ,र्‌.रा. सु. ।वा्तरो.,र. 
र्‌.स. | अ. २१) 

पलाक्षबीनोत्यरसेन शतं 
गन्धेन युक्तं त्रिदिनं चिमधै । 
छष्णीट्तन्तदिषतिन्दुबीने 
संयोजयेदस्य कलापमाणम्‌ ॥ 
मासद्वयं निष्कमितं भरयदा- 
दर्ासि हन्त्याशु नियोजनीयम्‌ । 
वातरक्तं तथा सोथमस््ाख्यानिखामयम्‌ ॥ 
समान माग ज्र पारे जर्‌ गेधककौ कञ्जटी 
करके उसे पाशके वी्जेकि रसमे खरल करं आर 
फिर उसमे .उस चृएैका सोलहवां भाग युद 
कुचटेका वृणे मिला कर्‌ खरल कर । 
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इसे ३॥ मारोकौ मात्रानुसार दो मासं तक 
सेवन करने भरी, वातरक्त, शोथ जौर स्पर्श्वातका | 
नाश होता है। 


स्परौवातारिरसः (२) 


प्र. ६१०५ ^“ रसादि गुरौ (२) तथा 
७६४२ “ शीतारि रसः (५) ?› देखिये । 


स्पदौवातारिरिसः (३) 


ग्र. स. ७६४२ दीतारि रसः 
देखिये । 


(८३१२) स्फरिकाश्लोधनम्‌ 


(^) 


(२.२र.स.1अ.३) 


सौराष्राह्मनि सम्भूता मृत्स्ना सा तुवरी मता। 
वक्षमारञ्नयेद्यासौ मिष्ठारागवन्धिनी ॥ 
फटकी पफुलिका चेति हितीया परिकीर्तिता । 
ईषत्पीता गरुः स्निग्धा पीतिका विषनाशिनी ॥ 
व्रणङुषठहरा स्ैडषठघ्री च विरोषतः । 
निर्भार। शुश्रवणौ च स्निग्धा साम्खाऽपगमता 
सा फुटतुवरी भोक्ता ेपात्ताम्रं चरेदियम्‌ ॥ 
काक्षी कषाया कदटुऽ, पलकण्टया 

केश्या वरणघ्नी बिषनाश्चिनी च । | 
श्वित्रापहा नेत्रदहिता जिदोष- 

शांतिपदापारदजारणी च ॥ 

नूवरी कांजिके क्षिपता त्रिदिनाच्छरदिमृच्छति । 
छमाम्केमदिताध्माता सं मरुश्वति निचितम्‌ ॥ 


तुवरी ( फिरकरी ) सौराष्ट्‌ देशम पर्वते 





तानि वादी एक प्रकारक मद्री है । यह्‌ वल्ल 


रगनेमे उपयोगी है ओर मजीरके रंगको पक्षा 
करती है । 

फिटकरी दो प्रकारकरी होती है । एक प्रका. 
रकी कुछ पीठी, मारी ओरं स्निग्ध होती है । यह्‌ 
“ पीतिकाः' कहटाती है ओर्‌ विषको न्ट करती 
है । यह तरण तथा कुमे विष उषयोगौ दै । 


दूसरे प्रकारौ फिटकरी हल्को, देत, स्निग्ध 
ओर अम्स युक्त होती है, उत्ते “फुल तुवरी" 
८ पू फिटकरी ) कहते हँ । टेप करनेसे यह्‌ 
ताध्रको खा जाती है ( जीण कर देती ३ । 

फिटकरी ( दानँ प्रकारक ) कवरी, कटु, 
अम्ट, कण्ट जर्‌ केशे दिये हितकारी, त्रणनाराक, 
विषनाङक, स्वितरनासक, नेतके चयि हितकारी, 
त्रिदोषरको शान्त करनेवाछी जरं पारदजारण में 
उपयोगी है । 

फिटकरीक्रो ३ दिन तक काजीरमे रखनेते 
वह शुद्र हो जाती दै । 

५ सस्व पातनम्‌ ? 

फिटकरीको क्षार बौर अम्ड पदार्थोकरे साथ 
खर करके मूषा रख कर प्मानेसे उसका सत्व 
निकट अ्ता है । 

(८३१३) स्तिसागररसः 
(यो.र.; वृ. नि.र. | अपस्मरा, ; व्र. यो. 
त. तं ८९ ) 

रसगन्धक्ताछानां सश्चिखाताम्रभस्मनाप्‌ । 
शुद्धानां मरसितानां च चुणै भाव्यं वचाभूः ॥ 
एक विंश्चत्ा पर्चाद्‌ ्ाह्मीवारा तथेव च । 
करभीबीजतेरेन भावयेदेकबारकम्‌ ॥ 
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स्फृतिसागरनामाऽयं रसोऽपस्मारनाश्ननः । 
सपिषा पाषमात्रोऽयं भुक्तो हन्यादपस्पृतिम्‌ ॥ 
उन्भादोक्तो विधिः सर्बोहयपर्मारे परषुञ्यते ॥ 


ञद्र पारद, शद्ध गेपक, जयद्र हरता, शुद्ध 


मनसि भौर ताभ्र भस्म समान भाग ठेकर प्रथम | 


परि गंधककी कज्जक्ती वनाव सौर फिर उक्तम अन्य 
ओं मिला कर वच्के वाधौ २१ भावना दं 
तदनन्तर ब्राह्मीके रषक्री २९ मावना दे कर 
सुखाकर्‌ १ भावना माट्कंगनीक्रे तेकी दे कर 
सरक्षित खस । 
मात्रा--१। माग ( व्यवहारिकि माजा- 
१-२ रत्ती |) 
अनुपान---धीमे मिरा कर सेवन करे" । 
इसके सेवनसे अपस्मारका नाश होता है । 
अपस्मारमे रन्मादोक्त समस्त विधियां हित- 
कारक है । 
(८३१४) खोतो्नृशोधनम्‌ 
(द्र. यो. त. | त. ४२ ) 
सोतोञ्ननै च द्विविधं वेतकृष्णपरमेदतः । 
त्रिफलावारिणा सेवर तददय शुद्धिमृच्छति ॥ 
सौरं ग्राहि मधुरं चक्षुष्यं कफपित्तजित्‌ । 
दिध्माक्षयाघ्नुचछीतं खोतोञ्ननमपीदशम्‌ ॥ 
स्ोतोन्नन दो प्रश्ररा होता है एक शेत 
ओर दूसरा कष्ण । 
दोनो ्रकारका सरोतोन्नन (दोायन््र पि- 
धिते) त्रिफङके क्वाथे सेदित करने द्र हो 
जाता दै । 
ध 





सौवीरान्नन ग्राही, मधुर, नेत्रे ख्य हित- 
कारी, कफपित नारक, रील तथा हिक, क्षम्‌ 
ओर रक्तपित्तकरो नश कने वाख! है । खोतोश्नपें 
भी द्हीगुणह। 

(८२१५) स्व र्छन्द्नायकरसः 

(र.र्‌.;र्‌का. षे. | वत्त्या. ) 
मृते सूतं ती्ष्णङन्तं तालं पाक्षिकगन्धकम्‌ । 
त्यांशं मदैयेदूद्रवेभिदायौरैकसम्भैः ॥ 
भङ्गुरः ककभाव्युतरमिरीकर्णी द्रन्‌ । 
सम्प भाण्डगं रुद्ध्वा पचेन्मन्दाप्रिना दिनम्‌॥ 
व्योषाभिगन्यकविषः सरण्याभयारङ्गगैः । 
समाैश्चूर्णितं मित्रसतुस्ां शं पूर्व पातितम्‌ ॥ 
त्रिदिनं मर्दधेदरविशण्डीनिरमण्डीभृङ्गमैः । 
अषटगुघ्नामितं खादेद्रसः स्वच्छन्दनायकः ॥ 
सवैवातहरः ख्यातो द्नुषानमिदं पिवेत्‌ । , 
रशन सेन्धधं तैलं करपात्रं एुख।वहम्‌ ॥ 

पारद भस्म, तीक्षण छोह मस्म, कान्त लोह 


| मस्म, युद्ध हरताल, स्वणं माक्षिक भःम ओर जद 


गन्धक समान माग ले कर्‌ सवको एकत्र भिलाकर्‌ 
१-१ दिन विदारीकन्द्‌, अदरक, मंगरा, मकोय 
ओर कोयस्करे रसम खरल करके गोहा बना मौर 
उसे सुखाकरं शरावसम्ुरमे बन्द करके १ दिन 
८ बका यन्त्रम ) मन्दाभि पर पक्वे मौर उसके 
स्वांगशीतल होने प्र जौषधक्नो निकाल हं । 
तदनन्तर सेठ, मि, पीपल, चीता, द्र गन्धक, 
खद बछनाग, प्रसारणी, हर जौर घुहागेक़ी खील 
समान माग ठे कर चृणे बनें भौर पूर्वोक्त तैयार 
रसम यह्‌ चूण उसके बराबर मिकाकर युण्डी, 
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संमाद्ध ओर्‌ भ॑गरेके रसम ३-३ दिन खर्र करके 
८-८ रत्ती गोलियां बना रे । 
हके सेवनसे समस्त बातम्याधियां नष्ट 


होती ह । 


अनृपान-त्हसन, संधानम ओर तेर 
समान भागठे कर तीनेंकरो एकत्र मिलकर १। 
तोटेकी मात्ानुसार खाना चाहिये । 


( भ्यवहारिक मात्रा--१ ते २ रत्ती) 
(८३१६) स्वच्छन्द मैरवरसः (१) 
(र-प्र-सु.1ञ. ८) 


हूतं गन्धं ताप्यकं तालकं वै 
नि्ुण्दीवहयूषणं चाधरिमन्थम्‌ । 
पथ्योपेते श्वाणमात्रे पृथक्‌ स्यात्‌ 
खल्वे पिष्टा बीजपूरदवेण ॥ 
चूण कृत्वा मक्षयेन्माषमान 
कृष्णासपिः घौद्रयुत्तं पलीढम्‌ । 
सर्वान्‌ हन्वाचातिषारान सुघोरा -- 
नाय वेहरमान्यतां चापि सः ॥ 
द्र पारद, ञुद्ध गन्धक, स्वर्ण माक्षिक भस्म, 
दद्र हरताल, संभाटु, चीता, मिचै, अरणी ओर 
हरं ५-५ माहे कर प्रथम परि गन्धकरकी 
कन्जली बनावे ओर्‌ फिर उसमे अन्य आषधिर्योका 
चौ मिला कर जम्बीरी नीक रसमे खर करं । 
मात्रा---{ मासा । 
इसे पौपलके चूर्णं तथा शहद्‌ मौर पीके साथ 
सेवन करने्े समस्त प्रकारके घोर अतिसार, आम 
जर अग्निमांयका नाश होता है । 





(८३१७) स्वच्छन्द मैरवरसः (२) 
८ रसे, सा. सं. । उरा. ) 


रसगन्धयोः श्राणं परवयेकं कज रीकृतम्‌ । 
छवर्णमाक्षिकं शाणं शृद्ध्ैकत्र कारयेत्‌ ॥ 
सुद्रजटा निशुन्दा च नागदामरकी तथा । 
विषकण्टाछिका चेषां स्वरसं श्ञाणमात्रकम्‌ ॥ 
दत्वा संशोध्य सम्म कार्या भरुद्गसमा वरी । 
आद्रंकस्य रसैः पेया जीरकश्चानुभक्षयेत्‌ ॥ 
स्वच्छन्दो भैरवाख्योये सन्निपातोग्रह्न्मतः । 
ग्रहणी सूतिकातद्कं नाश्चयेद्विचारतः ॥ 


छद पारद ौर्‌ गन्धक ५-५ मारो छे कर 
कञ्ज बनावे फिर उसमे ५ मारो स्वर्णमाक्षिक 
भस्म भहा फर उसमे ५५ माहे सदजरा, 
निञ्न्दा (निगण्डी £, हरं, माप्रा सौर विषक- 
ण्टाखिकाका रस मिलाकर्‌ खरल करं तथा मूगके 
समान गोखियां बरनर्वे । 
इनमेते १ गोली अद्रकके रसम मिलकर 
पिला्वे ओर्‌ ऊपरसे जीरेका वृण खिले । 
इसके सेवनसे उम्र सन्निपात, ग्रहणी ओर 
सूतिका रोगकरा नाश होता है । 
(८३१८) स्वच्छन्द भैरवरसः (३) 
(भे.र. ;वै.र.; र. का. घे. | वरा ) 


सपमामांशच सङ्गह पारदामृतगन्धकरान्‌ । 
जातीफलस्य भागाद्ध द्वा डुर्याच कललीम्‌ ॥ 
सर्वा पिप्पलीचूं खषित्वा निधापयेत्‌ । 
गुच्ञाद्धेभमितं चैव नागवद्वीदेः सह । 
आशद्रैकस्य रसेनापि द्रोणपुष्पीरसेन वा ॥ 
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श्लीतञ्वरे सनिपाते बिघ्ुच्यां विषभञ्वरे । 
पीनते च पक््ियाये ज्प्रेऽनीमे तयैत्र च ॥ 
मन्देऽप्रौ वमने चैव शिरोरोगे च दारुणे । 
योज्यो भिषजा सम्यग्‌ रसः स्वच्छन्दमेरवः॥ 
प्यं दध्योदनं दचाद्ीक््य दोषबलाबलम्‌ ॥ 

द्र पारद, जुद्र गन्धकं ओर्‌ डद बखनाग 
२-२ भाग तथा जायफलका वर्णं १ भागठे कर 
केञ्जली वनाव भौर उसमे ३॥ भाग पीपल्का 
चू मिलाकर अच्छी तरह खर करं । 


मात्रा-~--आाधी ¶््ती | 


इसे पानके साथ अथवा अद्रक्के रसया 
गूमाके रसके साथ देने शीतम्वर्‌; सन्निपात, वितू- 
चिका, विषमञ्वर, पीनस, प्रतिरयाय, जीर्णं ज्वर, 
अश्निमांय, वमन सौर दारुण रिरोरोगका नारा 
हेता है । 

पथ्य-- दोष ओर रोगीका बलाबल देखकर 
दही भात आदि देना चाहिये । 

(८३१९) स्वच्छन्द्भेरवरसः (४) 
(र.र.स. 1 उ. अ. २१) 
तीक्ष्णाऽयस्कान्तगोदन्तमाकिक्र्दितो रसः। 
सपांशगन्धकः पक्वो दण्डिकायन्त्रमध्यगः; ॥ 

न्योषाभिमन्थघुरसाकन्दमृरूरयभयागिषैः । 
समैः समं चहं शरणी नि्ैष्डी रसपिण्डितः ॥ 
सेवितः श्षमयेवातान्नाम्ना स्वष्छन्दभैरवः। 
विशेषादातरक्तं च दवि वहं चक््ददेव्‌ ॥ 
तीकण लोह मस्म, चुम्बक भस्म, गोदन्ती भस्म, 
स्वणीमाक्षिक मस्म ओर डुद्र पारद १-? भाग 





टे कर्‌ सरको एकत्र मिलाकर खर्छ करे ओर फिर 
उसमे उसके वराचर्‌ दर गन्धक मिलाकर कजली 
बनावे तथा उसे आवच्छी छीशी मे डालकर बादुका- 


, यन्मे पक्वे भौर फिर उसके स्वांगरीतल होने 


पर रसक्रो निकालकर पौस ठ । तदनन्तर उसमें 
उसके बराबर सो, मिर्च, पीपल, अरणी, तुस, 
जिमीकन्द (सूरण), काक दासतिगी, हरः ओर जद 


। कछनाग का समोन भाग मिश्रित व्ण भिरक्रर 


३-३ दिन युण्डी र नि्ुण्डीके रमे खर 
केरे सुरक्षित कल । 
मात्रा--६ सती | 


इसे अदरकके रसके साथ रेवन करनेसे 
समस्त वातरोगों का भौर विरोषतः वातरक्तका नारा 


होता है । 

( व्यवहारिक मात्रा--२ रत्ती! ) 
(८३२०) स्वच्छन्द मैरवरसः (५) 
(रपे. सा. सं.। कापा.;र.चि. म. । स्त. 
७;२.रा.घु-; र.का.षे. | ब्रहुण्य.; र. 
च. ; धन्व, | कासा. ) 

रसमेकं द्विधा गन्धं गन्धतुरयश्च सेन्धश््‌ । 
ञ्वालाधखीरतेः पश्चदिनानि परिमयेद्‌ ॥ 
मूषिकां निरुष्ाय पूदेदरा्नौ च मध्यमम । 
सवै भस्म यदा याति वलमेनं भयच्छति ॥ 
ग्रहण्यां सङ्ग्रहण्या्च कसे ऽवसे विशेषतः । 
उग्रां रतना निद्रास्वरपाशु योजयेत्‌ ॥ 


अन्यरोगेषु तं दथद्रतं सच्छन्द्मेरषम्‌ । 
वष्टि पुष्टिसौ इय्यात्सौ$माये करयेत्‌ ॥ 
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भारत~भैषज्य-रत्नाकरः 


[ सकारादि 





दद्ध पारद १ माग, सुद्ध गन्धके २ भागं 
शओौर्‌ रँधानमक २ भाम ठेकर्‌ सवक्रो एकत्र 
मिलाकर खरल करे । जब कम्जद्धी हो जाय तो 
उसे ५ दिन ज्वालामुखो (कलियारी)के रसमे खरल 
करे ओर फिर मूषामें बन्द करके मध्यमे पक 
द । पदनन्तर इस्त स्वांगशीतछ होने पर भव्मक्रो 
निकालकर सुरक्षित रस । 


मात्रा-२-३ रती । 
सके सेवन से प्रहणी रोग, संग्रहणी, विरोषतः 
कास, सास, उग्र जवर जोर निद्राकौ कमी आदि 


रोग न्ट होते तथा तुष्टि, पृ्टि ओर युकुमारताकी 
बृद्धि होती दै । 


(८३२१) स्वच्छन्द भरवरसः (६) 


(ससे. सा. स. ;र. रा.सु. ;र. का. घे. । 
अवश. ; रसे. चि. म. | अ. ९) 


ताभ्रभस्म विषं हेम्नः शतधा भावि रसेः । 
शृज्ाद्धं सन्निपातादिनवञ्वरहरं परम्‌ ॥ 
आद्रम्बुश्कंरासिन्धुयुतः स्वच्छन्दभेभवः । 
इदर्षसिताश्चापि दपि पथ्यं सूचौ ददेत्‌ ॥ 

ताप्रमस्म भोर शुद्र बछनागक्रा चृ समान 
भाग ठे कर दोर्नोको एकत्र भिाकर घतुरके रसकरी 
१००.भोवनां दँ भौर आधी आधी स्तीकरी गोलियां 
` बनाडें। 


१-१ गोी अद्रकषके रस, खांड ओर संधा 





भूख समाने पर ईंख, दाक्ष, मिसरी सौर दही 
आदिके साय पथ्याहार देना चाहिये । 
(८३२२) स्वच्छन्दमैरवरसः (७) 
(र.-चि.म. । स्त. ४;२.का.घे. | ज्वरा, ) 


वेदतोला रसो ग्राह्यो गन्धको दरादशात्र च । 
कृत्वा कज्जलिकामादौ क्षिपेत्ताप्रकटोरिके ॥ 
अषटतोलापरमाणेऽस्मिन्‌ परल सूतं विज्ञोधितप्‌। 
सन्धिलेपं विधायाऽथ वा शयन्ते ्िपेत्‌ ॥ 
उर्व इङ्कणिकां दत्वा तां मृदा ठेषयेत्ततः । 
अहोरात्रं तरिधेयः स्यादरहविस्तत्र च पारदे ॥ 
उतायं शीतलं तं च मधुना सम्पदापयेत्‌ । 
इलेष्पिके च ज्वरे देयखिगुभो मरिवैः सह ॥ 
वातिकेऽथ अवरे दश्रदृदविगुजञः पिषपलीयुनः । 


| रोगयोग्यानुपानेन देयः स्वच्छन्दभेरवः ॥ 


त्रिफलारससंयुक्तः सरोग प्रयुज्यते ॥ 
ञ॒द्र पारद ¢ तोला ओर युद गन्धकं १२ 


| तो. ठे कर कन्जदी बनावे ओर्‌ उत्ते तावकी कटोरी- 


म डालकर उसप्र्‌ ८ तो. शुद्ध पारद रख दें 
तथा उस पर दूसरी तबिकी कटोरी ढक कर्‌ दोन 
जोटको अच्छ तरह बन्द कर्‌ दँ । फिर इस सम्पुट- 
को बाटुकायन्त्रम रख कर्‌ सक्ते उपर ठकना 
ढक कर जोड्पर्‌ भद्रक रेप कर दं भौर उसके 
नीचे २४ धटे अग्नि जाव । तदनन्तर उसके 


` स्वांगश्चीतल होने पर रसको निकार कर सुर 
¦ क्षित ख | 


नमकक साथ देनेसे नवीन संननिपातादि अवक 
। पूणे के साथ ३ रतौ की मात्रानुसार्‌ देना चाहिये। 


नाश होता है । 


हसे कफ़ज अवरम शहद ओर काटी भिव 
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प्रशमो भागः 


४०४ 








तथा वातज्वरे २ स्तीफी मात्रानुसार्‌ . पीपल्के 
चृ सौर शदके साथ देना चाहिये । 


इसे त्रिफला के क्वाथ के साथ समस्त रोगो 
म दे सकते ई । 


स्वच्छन्दंभरवरसः (८) 


(यो. त, ।त, ४०;२्‌.र्‌. स.|उ. म. २१; 
र.का.धे.; ररा. सु. । वातव्या. ;र. सै. 
क. 1 उछ्छस १; वृ. यो. त. 1 त. ९०; 

शा. सं. । स. २अ.१२;यो.र.; 
रच. ; २.२.) वृ. नि.र, | 
वातव्या. ) 


प्र ६९८२ (वातगजाद्कुशस्सः (२) देखिये 


इमे (्वच्छन्द्‌ भेरव मे) भृङ्गी ( काकड- 
सिगी ) क स्थानम निर्ुण्डी है । 


(८३२३) स्वयमधिरसः (१) 
(र. रा. सु. । अजीना. ) 

मरिचाञ्द्‌ चाङ्के समार विषमेव च 1 
अद्रेकस्य रतैः पिष्टा ञद्गमाजन्हु कारयेत्‌ ॥ 
स्यमभिरसो नाम सर्वानीर्ण्रसान्तये ॥ 

कारी मिर्च, नागरमोथा, बच, कूठ ओर जद 
वेछनाग का चण समान भाग ठे कर्‌ सबको एकत्र 
भिाकर अद्रकके रसम खर करके मूके समान 
गोियां बनव | । 


इनके सेवनसे समस्त प्रकारके सजी का 
नाश ह्येता है । 


(८३२४) स्वयमग्निरसः (२) 
(रचि. म. । स्त. ११; १.नि.र.। क्ष्य. ; 
कासा. ; र्‌. ₹. रसायन सं. 1 उप. २;र. 
का.घे. । कासा; शा. सं । खं. २अ. १२) 
शुद्धं सुतं द्विषा गन्धं ्यौर्सस्वेन कललीमू ॥ 

तयोः सम॑ तीकष्णचुभे मदयेत्कन्यकाद्रवैः । 
"द्वियामान्ते कृतं गों तान्रपातर विनिक्षेपेत्‌ ॥ 
आच्छायिरण्डपत्रेण यापार्धैऽतयुष्णता भवेत्‌ । 
धान्यराशौ नयसेयक्ष्चात्‌ अहोरातस ॥ 
सश्रण्यं गालयेद््े सत्यं वारितरं भवेत्‌ । 
भावयेत्कन्यक द्रावः सप्तधा मृङ्गनैस्तथा ॥ 
काक पाचीङरण्यत्थद्रवैयुष्डयाः पुनमषैः । 
सहदे श्यएृतानीलीनिर्ण्डीचिग्रैस्तथा ॥ 
सक्तधा तु पृथगारमव्यं शोष्यं तथातपे । 
सिद्धयोगो ह्ययं ख्यातः सिद्धानां च युलागः॥ 
अनुभूतो मया सत्यं सवेरोगगणापहः । 
सर्णादन्मारयेदेवं वर्णीड्स्य ठु खोहवत्‌ ॥ 
त्रिफलाभधुसंुक्तः सर्वरोगेषु योजयेव्‌। 
त्रिकंड्‌ तरिफरेलामिजौतीफललवङ्कैः ॥ 
नवभागोन्मितैरेतैः समः पूरवरसो भवेत्‌ । 
सञ्चुण्यै लव्यस्य निष्कदय दवम्‌ । 
स्वयमग्रिरसो नाघ्ना ्रयकासनिन्तनः ॥ 
छद्ध पारा १ भाग, ओर खद मधकर भाग 
ठेक्र्‌ कञ्जली बनव फिर उसमे उसके बराबर 
तीक्षण लोह (फोलाद्‌) का चू मिखकर धृतकुमारी 


१ “दिनैकं गों कृत्वा” इति पागन्तरम्‌ । 








। २ दरि दिनान्ते समुद्धरेत्‌” इति पाढान्तरम्‌। 
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मारत-भेषस्य-रल्नाकरः 


[ सकारादि 








के रस म र पहर्‌ (पाठान्तरके अनुसार १ दिन) 
खरल करके गोला बना र उसे तार पातम 
रखकर अरण्डके परतो च्पेट दं । ( इसे धृपमें 
रखदं ) आधा पहर पस्चात्‌ जच्र मोखा अत्युष्ण 
हो जायतो उसे अनाजक्रे ठेरमें दाद नौर 
१ दिन ( पान्तस्के अनुसार २ दिन ) प$चात्‌ 
निकालकर्‌ यारीक चूर्णं करके वखसे छन डे । वह 
निस्सन्देह वारितर हो जायगा । तदनन्तर उसे धृत- 
कुमारी, भगरा, मकोय, पियानासा, मुण्डी, पुननैवा, 
सहदेवी, गिोय, नीर, संमा ओर्‌ चित्रकके 
रसकी ७-७ मावना द । हर्‌ भावनाके पर्चात्‌ 
पृपर्मे घुखा ठेना चाहिये ।# ` 


यह सिद्धयोग सिद्ध महानुभविि प्राप्त हुवा 
है ओर्‌ बिल्कुल सत्य है । मै परीक्षा कर चुका हं 
यह्‌ समस्त रोगोंको नट करता है । 


दसौ प्रकार स्वर्णादि धातुंका वूं करके 
उनकी भौ भस फी जाती है | 


इस छोह--भरमको त्रिफला चण भौर शहवङ्त 
साथ समस्त रोगों देना चाहिये । 





कर. चि.म. मे तादृ. नि.र्‌. के कासाधि- | 


कारोक्त पाठ तथा अन्य कई ग्रन्थों मे भावनाओं का 
अमात्र है । 

र. र. रसा. खं. के अनुसार तौक्षम रोह, 
कान्त छोह, जौर सण्डलोहमे से कोई एफ ठे सक्ते 
है तथा मावना-दरव्य निम्नङ्खित ठेने वाहि 

घृतकुमारी, गरा, मकोय, मुण्डी, संमाटु, 
चीता, पियावासा, बावचौ, ब्राह्मी, सहदेवी, पुनर्वा, 
सभर, भांग, धतृरा जौर्‌ त्रिफला । 





सेंट, मिर्च, पीपर, हर, बेडा, अमला, 
इतयची, जायफल यैर छग का चूण १-१मग 
तथा उपरोक्त खोहमस्म ९ भागटे कर्‌ सबको 
एकत्र भिखकर खरल करे । 

इसे शहदरमे भिखाकर सेवन करनेसे क्षयकास 
कानार होता ै। । 

पान्रा--२ निक 

( व्यवहारिक पत्रा- २ रती) 

(८३२५) स्वरप्रसादको रसः 

(२. रा. पु. । स्वरमेदा. ) 

पारदं गन्धकं बुस्यं तालकञ्च मनःजिरा । 
सर्वै तुल्यश्च फङ्कोखजरुस्तु दिवसत्रयम्‌ ॥ 
ततः पुटेद्‌गन पुटे श्षरपुङाजरैः पुनः । 
सम्भे पाचयेद्‌ भूयस्ततः सिद्धो भवेद्रसः ॥ 
स्वरभसादको नाम रसोयं चष्यिक्रमः । 
पशखण्डेन दातव्यो युजञादयमितो बुधः ॥ 
गुडेन मचेन पिप्पली मधुनाथवा ॥ 

यदध पारद, सद॑ गंधक, डुद्र हरताल जौर 
डुद्र मनसि समान माग ठे कर सबको एकत्र 
खर करके कञ्जछी बना ओर्‌ उसे कैकोर्के 
क्वाथे ३ दिन खरल करके गोला बना ओर 


उसे सुखाकर शरावसम्पुटे बन्द करके गज- 
पुरमे पके । 


तदनन्तर उसक्रे स्वांगशोतछ होने एर 
ओषधको निकारक्रर उते २ दिन शरपुंखा ( सर्‌- 
फोका) के रसभ खरल करके उपरोक्त विधि 
गजपुटमें पकं । 

इसके सेवनसे स्वरमेद रोग न्ट होता है यह 
बात प्रत्यक्ष देखी गई है । 

भज्रा--२ रत्ती । 
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इस पानम रखकर अथवा गुड्‌ भौर भद्रकके 
साथया मके साथ अथवा पीपल्के चण जर्‌ 
शहदके साथ देना चाहिये । 
स्वजिक्षारादियोगः 
ग्र. सं. ८१५९ "सज्जीक्षाराद्वियोगः” देखिये 
(८३२६) स्वणक्षारीरसः 
(श. सं. | खं.२ अ. १२;२.२.स.। 
उ.अ- २०) 
हेमं पञ्चपलिकां क्षिप्त्वा तक्रधरे पचेत्‌ । 


तक्रे जीर्णं सथुद्धृत्य पुनः क्षीरघरे पचेत्‌ ॥ | 


क्षीरे जीर्णं स्ुदधतय क्षाटयिता विश्लोषयेत्‌ । 
तच्चूणं पञ्चपालिकरं मरिचानां पलद्वयम्‌ ॥ 
परक भूचछतं सूतमेकीडृत्य तु भक्षयेत्‌ । 
निष्कं सुशरिङषठातः स्वणेक्षीरीरसो हयम्‌ ॥ 
२५ तोके स्वणैकषीरीको जडको १ धडा 
तक्र पक्वे । जव तक्र सूख जाय तो उसे 
निकालकर दूधके षडमे पक | जब दूध मी जक 
जाय तो स्रणैक्षीरी मूलफो निक्राल कर धा उर्हि 
ओर वरण कर टै । अव २५ तोरे यह्‌ वरण, १० 
तेरे काछी भिचै जर ५ तोहे मूच्छित पारद छे 
कर सबको एकत्र मिलाकर खरल करे । 
पाज्ा--१ निष्क ( ३॥ मरो । ) 
इसके सेवनसे सुपिकरष्टका नाश होता है । 
(८२२७) स्वणैपत्ररसः 
(र.प्र.घु.।अ. ८) 
नाग पूतं मन्धकं वत्सनाभं 
रसै कन्यकाया दिैकम्‌ । 
गों त्वा निक्षिपेद्धाण्डमध्ये 
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द्रं दवा भूतिसाभुद्रकेण 
यामं चैकं मन्दवक्ौ विपाच्य । 

वटं चेक भकितं क्षौद्रयुक्तं 
यक्ष्मारो्गं नान्येद्धि भसद् 


सीसा भस्म, ञुद्ध पारद, शुद्ध गेधक ओर 


| शद्ध बछनाग ११ भाग छे कर सवको एकत्र 
। खरल करके कञ्जली बन्विं ओर उसे १ दिन 


घ्रतकुमारौके रसम खरल करके गोदा बनर्वे तथा 
उसे हाण्डीमे रख कर्‌ इरावसे ठक कर 
सन्धिको राख जौर्‌ समुद्र नमकके भिश्चणत्ते बन्द्‌ 


१ 


| कर्‌ दुं । तदनन्तर उसे १ पहर मन्दाभ्नि पर 
| पका ओर स्वांगशीतल होने पर निकाल कर्‌ 


पीस ई | 
मात्रा--र सती । 


इसे श्वे सःथ सेवन करनेसे क्षयरोग 
अवश्य नष्ट हो जता है । 


८ व्यवहारिक मा्रा--! रती । ) 
(८२२८) स्वणीपपंरी 


(वृ. यो.त.। तं. ७६ ; वृ. नि.र.; यो. 
रः | परह्य, ; र. रा. घु. ;भे.र.; रे. सा. 
सै. । प्रहण्य. ; रं. च, । ्रहण्य. , राजयकमा,. ; 
वर. नि. र. । क्षय. ; बृ. यो. त. | त. ६७ ; यो, 
र. । राजयक्ष्मा. ) 


शुदं पलमितं तुये शसवर्ण संयुतम्‌ । 
मदैयेन्निम्बुनीरेण यावदेकत्वमापनु याद्‌ ॥ 
्तास्योष्णाम्बुना पचात्यटमाते ह गन्धे । 
हुते लोहमये पत्रे बादरानलयोगतः ॥ 
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[ सकारादि 





प्षिष्य चाख्येद्ोधां मन्दं लोहशलाकया । 
ततः पाकं विदित्वा तु रम्मापृत्र सनैः.कषिपेव्‌ ॥ 
गोमयस्ये तदुपरि रम्भापत्रेण यन््रयेत्‌ । 
श्लीतं तच्चूणितं गुाक्रमदद्धं निषेवयेत्‌ ॥ 
माषमात्रे भवेथावत्ततो मानां न वधयेत्‌ । 
सक्तौदरेगोषणेनैव टेषटयेद्धिषणुत्तमः ॥ 
र्णी इन्त शोषं च सुवर्णरसपर्षदी । 
सधोषलकरी शुक्रवपिनी वहिदीपनी ॥ 
क्षयकासर्वासमेदशुखातीसारपाण्डुनुत्‌ ॥ 

शुद्ध पारद ५ तोडे ओर सोनेके व्क १। 
तोला ठे कर परम १-१ वर्कं डाल करं नीवूके 
रेसके साथ खर करे । जव दोना मिरु जवं तो 
गम पानी धो दे । तदनन्तर ोह पत्रमे (घी 
पोत कर) ५ तोरे यद्र धक डा कर बेरीके 
कोयो पर रकस । जब भधक पिषड जाय तो 
उसमे उपरोक्त स्वर्णमिश्रित पारद डा कर्‌ रो. 
दकौ सलाईसे जच्छी तरह चावे । जब पाक 
तैयार हो जाय तो उसे गायके गोकर पर बि हुवे 
केठेके पतते पर फटा कर्‌ उसके उपर पुनः केटेका 
पत्ता दक दं भौर गोबरसे दगा दे । जब शीतल हो 
जाय तो पीसकृर रक्खं । 

सेवन दिधि-प्रथम दिन १ स्तौ पवी 


काटी मिर्चैके धरणं ओर शाहदके साथ सिला | 


दूसरे दिन हसी अनुपानके साथ दो रती पर्षदी 
्दे। इसी प्रकार प्रतिदिन १-१ स्ती पर्पटी 
बदति रहे । 

जब १ माषा ( १। माश-१० स्ती) 
हो जाय तब प्रतिदिन १-१ रत्ती घटाना 
सुरु करे । 


इस सेवन्ते प्रहगी, रोष, क्षय, कास, उवास 
प्रमेह, शूल, अतिसार जौर॒पाण्डुका नार होता 
तथा ब, वी ओर अभ्निकोशघ्रही बृद्धि हो 


जाती है | 


(८३२५) खणैपपटोरसः 
(८२. रा. घु. । कापा. ) 

शुद्धं सूतं भवेत्कष गन्धकं दविगुणं तथा । 
भस्महाटक सूतां ज्यं खरप िमर्दयेत्‌ ॥ 
कजलरामं लोहान कदस्याद्रावभावयेव्‌ । 
ऊर्ध्वाधो गोमयं द्वा हेमपपरिका रसः । 
कासं कषय सङ्खं च मूत्रातं तथारभरीम्‌ । 
सिद्धा पर्पटिका रूयाता सर्वरोगविनाश्ननी ॥ 
रसायिनी तिं ष्ठा शियुनाश्च गदापा ॥ 

दर पारद १। तोखा, शुद्र गभकर २॥ तोटे 
आर्‌ स्वरणं भस्म १। तोला ठे कर तीर्नोको एकत्र 
मिला कर्‌ खरल करे जब कज्जी हो जाय तो 
उसे छोहपात्रमे पिपरला कर गायके गोजर पर्‌ चिछे 
हमे केठेके पत्ते पर कैला दं भौर उसके ऊपर 
दूसरा पत्ता रख कर उसे गोबरसे ठक दं | जब 
सीतल हो जाय तो निकाड कर्‌ पीस ४] 

इसके सेवनसे कास, क्षय, मूत्रकृच्छ, मूत्रा 
पात. ओर सक्मरौकाो नाश देता है। यह पदी 
बाटरोग-नाशक तथा रसायन है । 








ऋपाठान्तरके अनुसार पारद स्वर्ण॑से मद. 
गुना है गौर पत्तन रोरगोमे खाडके साथ, वातज 
रोर्गोमे बसो चनके साथ एवं कफ़न रोगि 
वंसलोचन, पीपल ओर शहदके साथ देना 
रखा है । 
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रसपकरणम्‌ ] 





(८३३०) स्वणैमूपतिरसः | 
(र.च., वृ. नि.र.; २. रा.पु. ;यो.र.। । 
राजयक्ष्मा. ) 
शुद्धं सूतं सम॑ गन्धं मूतशुरवे तयोः समप । | 
अभ्रलोहक्षयेर्मस्म कान्तमस्म सुवर्णजम्‌॥ | 
रजतं च विषं सम्यक्‌ पृथक्‌ मृतसमे भवेत्‌ । । 

हंसपादी रमेयं दिनमेकं वरीडृतम्‌ ॥ 
काचङ्कपयां विनिक्षिप्य मृदा संटेपयेद्रहिः । 
शरुष्का सा वाखुकरायन्ते इनेर्मदग्निना पचेत्‌ ॥ | 
चतुगभमित देययाद्रकदरवपिप्पली । 

क्षयं त्रिरोपजं हन्ति सतिपातांशयोदश्च ॥ 
आमवातं धुवति गृहणलावातमेत्र च । 
आढवात पकवातं कफवाताग्रिमाचनुत्‌ ॥ 
कःटेवातं स्रशुरं ना्षयेन्नाज संश्च: । 
गुरमरूलशुदाकप ग्रहणी मतिदुस्तराम्‌ ॥ 
भमेदयदरं सर्वाममरीं मूजविगरहम्‌ । 
भान्दरं सवेष दरद्रधीं महतीं तथा ॥ 
रवासकासमजीणे च ज्वरमषएत्रिध तथा। |, 
कामलां पाण्डुरोगं च शिरोरोगं च नाशयेत्‌ ॥ 
अनुषानतरिोषेण सर्मरोगान्‌ विनाशषषेत्‌ । 
यथा सूर्योदये नद्येत्तमः सवैगतं तथा ॥ 
सवरोगतिनाश्ञाय सैषां स्वरणभूपिः ॥ 


शद्ध पारद १ माग, द्र गेघक १ भाग. 
ताम्र भस २ माग तथा अध्रकृ भस्म, लोह भस्म, 
कान्तलोहभस्म, स्वर्णं मस्म, चाद्वी मस्म ओर | 
डुद्र वछनाग १-१ भागे कर्‌ प्रथम पि म॑वक 
की कञ्जली वनाव भौर फिर उसमे अन्य जप्य 


५९ 
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मिका कर सवक हंसपदीके रसम एक दिन खणश्छ 
करे भौर उसक्र) गोधरा बनाकर पुखाडे | 


। तत्पश्चात्‌ उन गोटियोंको कपद्द कौ हुई 

। आतरी सीरी भग कर्‌ (१ दविन ) बाट्क्रा- 

। यन्त्रे मन्दाग्नि पर पकर | तदनन्तर उसभ स्वांग- 
शीतल होने पर निकाल कर पीस । 


मात्रा--- रत्ती | 

( व्यवहारिक मात्रा! रती । ) 

दते जद्ररकके रस मर पीपल चूर्णक साध्र 
सेवन करना चाहिये { इसके सेवनसे त्रिदोषज क्षय, 
१३ प्रकारके सन्निपात, आमवात, धनुर्वात, ंख- 


। लवात्‌, आदय्ात, पंगुता, कफवात, अग्निमांय, 
। कटिवात, शरू, गुल्म, उदावत, दुस्तर ग्रहणी, 


प्रमेह, उदर्‌ रोग, अश्मरी, मूत्राघात, भगेदर्‌, कु, 
विद्रधि, द्वास, कास, अजीणै, आठ प्रकारके 
उर, कामला, पण्डु, रिरोरोग सौर अनुपान 
पिरोषके साथ देने अन्य समस्त रोग नष्ट 
हते ह | 

जि प्रकार सूर्यके सम्मुख अंधकार नह रह 


| सकता इसी प्रकार इस रसके सम्भुख रोग नरह 
| ठहर सकते । 


(८३२१) स्वणीमास्षिकद्वावणम्‌ 
(र.र.स, | परू. अ. २) 
प्रण्दोत्थेन तैकेन गुज्ना क्षौद्रं च टङ्कणम्‌ । 
मरनं तस्य वापेन सत्वं मा्षिकजं दरपेत्‌ ॥ 
चौरी (गजा), राहद्‌ ओर सुहाग; समान 
भागक कर्‌, सवो एकत्र मिला कर अण्डे 
तेरे खरल करे । 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ सक्ारादि 








स्वणे माक्षिकके सको अध्रि पर्‌ तपाकर 
उसमं उपराक्त मिश्रण डाटने वह्‌ द्रवित (पता) 
हो जाता है। 
(८३३२) स्वणमाक्षिकमारणम्‌ (१) 
(आ,.वे.प्र. अ. १२ ;र. म 
यो.त.। ते. ४१: से.सा.स.) 


तु, 


माक्षिकस्य चतुर्थं दसा गन्ध व्रिपदयेत्‌ । 
उरवूकस्य तेखेन ततः कार्याञस्य चक्रिका ॥ 
शरावसम्पुटे ध्रसा परद्वजणुटेन च । 
धान्प्रस्य हुषमूरध्वाधो दन्वा श्तं सुद्धरेन्‌ ॥ 
सिन्दूराभं मवेद्धस्म माक्षिकस्य न संशय; ॥ 

४ भगिस्वणे मादिकके चृणेरमं १ माग श्युद्र 
गंधक मिला कर अरण्डीके तेम छर कर सौर 
टिकिया वनाकर्‌ उन्हे, नीचे उपर धानकी मूती 
रख कर शराव-सम्पुटमें बन्द करे तधा गजपुर 
परक द । 

इ विधिसे स्वणेमाक्षिक्की सिन्दूरे समान 
लाल मरम हो जती है । 


(८३३३) स्वणमाक्षिकमारणम्‌ (र) 


(सा.वे.प्र. | म. १२ ; शा.ध.; व्रयो, 
त. । त. ४१ ;यो.चि.म.|अ.७;यो,. 
। र्‌. ; भा. प्र. ;र. च ) 
इुरत्थस्य कषायेण घृष्ट तैलेन वा पृरेत्‌ । 
अजामूत्रेण वा नून प्रिपते स्वणमाक्षकरम्‌ ॥ 
स्वणमा्िकके चूको कुलधीके क्राथ या 
(अरण्डीके) तेल अथवा वकरीके मूत्रमे खर्छ कके 





टिक्रिया बना कर सूखविं सोर राराठरग्ुटमे वः 
करके गजपुटमे पएूक दं । टस विधते स्वणणमाकषिक 
सवस्य मर्‌ जाती हं । 


(८३३४) स्वणमाक्िकयोगः 
(दा. ध. । स.२अ. १२) 


काञनारःबयोत्येन यवायेन परिशीलितपू । 
ताप्यमन्तः परथिषटन्तु बहिः कु्यान्ममूरिकिम्‌ ॥ 
कचनारवो छलक काथकरे साथ “ स्वर्णं 
प्राक्षिक भस्म" दनम ( निकट कर ) भोतर 
धसी हई मसूरिका बाहु, निकल आत) है । 
( माजा-१-२ रत्ती) 
(८३३५) स्वणैमाक्षिकरसायनम्‌ 
। पू. अ. २) 


पाक्नीकसत्वं च रसेन षष 
कृत्वा वरिखीने च बरि निधाय) 
स्मिथ सम्म च तलवमध्ये 
नििप्य सव्वं द्रतिमश्रक्य ॥ 
विधाय गों छ्वमाख्ययन्तर 
पचे नाथं मृदुबह्िना च । 
सरतः सुशोतं परिचुण्यं सम्य 
ˆ मर्लोन्पितं ग्योपतरिडङ्युक्तम्‌ ॥ 
संसेतितं कषौद्रु। निहनिति . 
जगं सरोगामपमृत्युमेष । 
दुःसाध्यरोगानपि सषवःसंरे- 
सतेन दुल्योसिन घुधारसोपि ॥ 
स्द्णमाधिकरसत्व मौर शुद्र पारद १-१ 
भाग ठे कर्‌ दोनेको एकत्र ।मला कर खर फेरे । 


(र.र.स. 
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जवर दोना मिल जुं तो उम १ माग जद माद्वीकथातुः सकरामय्रः 


गेभक मिला कर खग्ल कर शौर कन्न हो जने | 
पर उसमे १ भाग अथक सवकरो दति मिलाकर 
खण्ल कर ओौर गोदा बना कर ( रारावसम्पुरमे | 
बन्द करके) उमे १२ घटे ल्वणयन्तर्मे मन्दरश्चि | 
पर पके ओर फिर स्वांग-रोतलहोने पर 
आओषधको निक्राल कर पीसर। 


पात्रा रती । ( व्यवहारिक मात्रा 
१ रत्ती) 

इसे सेंट, मिर्च. पीपल ओर्‌ वाग्रविरुगके 
( १॥ माशा ) चृ्मे मिलाकर दादे साधर 
सेवन करनेते जरा, रोग ओर अप्रदयुक्रा नाश | 
होता है । यह दुःसाध्य रोरगोको मी सात दिनमें 
नष्ट करदेताद्वै। यह रस सुपरामे भी अधिक 
गुणकरो हे । 


(८३३६) स्वणमाद्िकशोधनम्‌ (१) 
(र.र.स. पष्‌. अ.२) 

घुणरोलपमो विष्णुना काश्चनो रस; । 
हापी।करातचीनेषु यप्रनेषु च निर्भितः ॥ 
ताप्यः सूर्या सन्तप्तो माधवे मासि दञयते । 
मधुरः काश्नाभासः साम्छो रजतप्रननिमः ॥ | 
रिञ्ितकषायमधुरः जोत; परे कटुकषुः । | 
तसतेपनाज एव्पराधिगिपिन परिभूयते ॥ 
माक्षिको द्रिदिधो देमपानिकलारमाप्षिकः । 
तंतं माषकं कान्यङन्नोत्यं स्वगसक्निमम्‌॥ | 
तपतोतीरसम्भूप पञ्चयरणपुबणे पत्‌ । 





प्राणो रसेनद्रस्य पर्‌ हि ष्यः । 
दुमललेदरयमेरनर व 
गुणोत्तरः समैरसायनाग्मः ॥ 


। एरण्डपेललद्गम्बुमिद्धं सिद्धयति मिम्‌ । 


सिद्धं बा कदलीकन्दनोपेन घरि्रयम्‌ ॥ 
तप कषिप्रं वराक्वाये शुद्धिमायाति माक्षिकम्‌ ॥ 

खवण॑माधनिक सुमेर पतमे होने वाके 
सोनेके रसक्रे योगे उन्न होती है मौर त्ती 
नदी निकट, चीन देश तथा यत्न देश (म्व) 
मे पाईं जतीद | जवर वैशाल मासमे सू 
खूब तपता है तव ( पर्वतम) स्वर्णमा्निक 
दिखलःई देनी हं । 

जो स्वरणमाधिकर स्वर्णे समान चमक: 
होती है वह मधुरं तया जो चादर सपान चकः 
वाही होतो है वट अभ्ड होती है । 

स्वर्णमाक्षिकं ( साधारणनः) वु कैद 


| सौर मधुर होतौ ह तरा शीतल, पाकम कटु एवं 
छ्यु ह। 


इमे सेवन करने वे पर्‌ जरा (वद्धावस्धा), 
व्याधि अर्‌ विषा प्रमाव नहं पदता) 

माद्निक द्‌ प्रकी होती हे, एक च्वर्णै- 
माक्षिक सौर दृसरी तार मादक । जो स्वर्ग 
मा न्क कान्यकुव्न (कनौज) मे उयन होती है 
उस्म सोनेका सो चमक पदुजातोदहे, ओर जो 
तापी नदोके किनारे हती है उसमें स्र्णकर सी चमक 


| तथा पांच रंग दिसरह देते दै | 
पषाणबहलः ्रक्तस्तारार्योखपगुणात्मकः | ` 


जिव स्वर्णम।क्िकमं पत्थर धिक होता है 
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उसे तारमाक्षिकर कहते है, उसमे दृसर॑कौ अपेक्षा 
अल्प गुण होते ह । 

स्वर्णमान्तिकं सपर रोगनाशक, पारदको प्राण 
स्वरूप, अच्यन्त बरष्य, दौ अनमेल धातुर्मेको 
मिला कर एक करदेन वाटी सेर श्रेष्ट रसायन 
सोषध है| 

स्वणमादिकके चूरणैको अण्डके ते भौर 
बिजौरके रसम परकानेसे अथवा केकी जह्के 
रसम २ घड़ी पकाने अध्रवा तपा तथा कर 
७ बार) त्रिफलकरे कौथमें बुघ्नानेसे वह शुद्र हौ 
जाती हे । 

(८३३७) स्वणेमासक्षिकशोधनम्‌ (२) 
(यो.चि.म्‌. | अ. ७) 

माक्षिकं स्वेदयेत्पूै र्थ क्राथ योगतः । 
अथवा नरमूत्रेण द।लायन््र व्रिशरुध्यति ॥ 

स्वर्णमादिकके वर्णको कपा पोटलीमे 
बधिकर दोखायन्त्रविधि्त कुधीके क्वाश्र या 





मनुष्यके मूत्रमं स्मेदित करने बह दुद्र हो| 


जाती दे। 


(८३३८) स्वणेमाक्षिकरोधनम्‌ (३) 
(आ. वे. प्र. | अ. १२; 
७;२. म. ; भा.प्र. ; यो.र 
„ ;चर. यो. त.। त. ४१ 
माक्षिकस्य त्रयो भागा भागक सैन्धवस्य च । 
मातुलुङ्गदवेर्बाऽय जम्बीरस्य द्रवैः पेत्‌ ॥ 
चालयेष्रोजे पात्र यावत्यात्र मुखो हितम्‌ । 
भवेत्ततस्तु मेशुदधे स्वणैपाक्षिकमत्र तु ॥ 


सस. सा 
शः. ध. } 


यो. चि.म. |, | 





सभानमकका वृ्णं मिटा क्‌ टोदेकी कदम खा 

र तेज अ्नि पर्‌ पक्वे ओर थोडा थोडा मातु- 
ग याविजौरेक्रा रस डह्ते हुवे रोहेकी कर- 
छते चलति रह | जब छोह पात्र ( ओर स्वर्ण 
मान्षिक ) खुप्र छाल हौ जायतो अधि बन्द्‌ कर्‌ 
द । इस विधिसे स्वणैमाधिक ञुद्रहो जाती ह । 


(८ बार घार्‌ पानीसे धो कर सैधानमक नि- 
काल दैना चाहिये।) 


(८३३९) स्वणेमाक्षिकरोधनम्‌ (४) 


(रसे. सा.चै.) 


स्वर्णमाक्षिकचूणेनतु बरसे बद्वा ग्रिपाचयेत्‌ । 
कालमारिष्ञाटिश्चक्वाय दोलातिधानतः ॥ 
तदधः पतितं शरस्तमेवं शुध्यति माधिकषम्‌ ॥ 
स्य - मादधिककरे. वारीक चूर्णक कप्डेकी 
पोरलीमं बांधकर दोलन विधत्त क्रा्टमारिष 
(जट चौद) के कवाध्रमे स्वेदवित करर | जथ 
सव्र चृ केसे छन कर क्वाथं गिर जाय सो 


। उत दसी प्रकार पोरटीमं बाध कर शाटि्शाकके 


काधरम स्वेदधित करे । जव सव वृण कपदधसे छन 
कर काथं गिर जाव्रतो उत घरखाटं। इस 


¡ प्रकार स्वणै माक्िकडुद्र हो जातं ई । 


(८३४०) स्वणेमाक्षिकङोधनमारणम्‌ 


(रप्र. सु. ।अ. ५) 


 मूत्रेतक्र च कौलत्थे मरत शुष्कमेव च। 
¦ गन्यरादमवी नपूराभ्यां पिठ तच्टरावसम्पूट ॥ 
३ माग स्वणेमाक्रिकके पूर्णम १ भाग ` 


पश्चवाराहपुटकरदगये मृत्तमवाप्नुयाम्‌ ।( 
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स्वणमाक्षिकके चैको क्रमशः गोमूत्र, तक्र 
यौर कुरुथ क्वाथे घोट षोर कर सुखां 
फिर उसमे (चतुथस) शुद्र गंधक मिराकर नीबुके 
रमे खर करे जर टिकिया भना कर युखाटं 
तथा रगावसम्पुरमे बन्द करके वराहपुरमं 
पूकदें | दसी प्रकार्‌ ५ पुट देनेसे भ्म हो 
जातौ है | # 


#अद्रुदध स्वणेमाक्षिककेदष 
मन्दानलस्वं बलदानिधुप्रां 
विष्टम्भितां नेत्रगदान सङ्ष्टान । 
मालां वरिधत्तेऽपि च गण्डपु्र 
शृध्यादिहीनं खदु माक्षिकं तु ॥ 
(आ.वे.भ्र.) 
अशुद्ध पाक्षिकं इर्यादान्ध्यं कृष्टे क्षये कृमीन्‌ । 
शोधनी भयल्नेन तस्मास्फकनकप्राक्षिकम्‌ ॥ 
स्वणेवरण युर स्नगथमीपनी लच्छविच्छयम्‌ । 
कंपे कनकवद्‌ धृष्टं तददरं हेमपराक्षिक्म्‌ ॥ 
माक्षिकं तिक्तमधुरं मेहाः क्षयङृषरनुत्‌। 
कफपित्तहरं शीत योगवाहि रसायनम्‌ ॥ 
(वृ.यो.त.) 
अञयुद्र स्वरणं मालिक सेवन करनेसे अभ्निमांय, 
बहास, विष्टम्भ (कृम्ज्‌), नेत्ररोग, कुट, गण्ड- 
माल, अन्धता, क्षय सौर कृमि रोग उन्न 
होति है। 
जो स्वर्णमातिकिं सोनेके समान रावी 
भारी, स्निग्ध, जौर्‌ कुछ नोन चियिहो तथा 
जो कसौटी पर धिसनेते सरणे समान दिख . दे 
बह उत्तम होती ह 


| 
| 
! 
॥ 








(८२४१) स्वणमाश्षिकसत्वपातनम्‌ (१) 
(२१. मु.। अ. ५) 
लोहपात्रे घुसंदिग्धं छोषण्डेन पितम्‌ । 
यदा रक्तं धातुनिभं जायते निम्र; ॥ 
धर्येश्रियुणं सतं पक्तवा सङ्क्णं इर । 
दिनैकं घर्ष येतवा तु दवसेण गालयेत्‌ ॥ 
वच्स्था पिष्टिका ग्ना खधः पतति परदः । 
अनेनैव रकारण द्वििवारेण गालयेत्‌ ॥ 
तदिप गोलकं प्रह यन्न दमरुके न्यसेत्‌ । 
परहरहयपात चेदपि प्रञ्वखयेदधः ॥ 
इन्दरगोपसमं सत्वमधःस्थं ग्राहयेर्घुषीः । 
अनेनेव विधानेन त।प्यसस्ं समाहरेद्‌ ॥ 
टङ्कणेन समादुक्तं द्रात मूषया यदा । 
तदा ताभ्रषमं संते जायते नात्र संश्चयः ॥ 
देहलोहकरं सम्यम्देवीश्चद्धेण भाषितम्‌ ॥ 
स्वणमाक्षिकके धृणको जोषटपात्रमे डाखकर 
आग खै ओर्‌ सओेहदण्डसे रगडते रहं । जब 
वह छ हो जाय तो नीवृक्ता रस डाठ कर्‌ धेट 
ओर उसमे स्वणनाक्िकसे ३ गुना पारद भिला 
कर १ दिन थोर करं मजुब्रूत कषडेते छान ङं । 
छाननेमे कप पिष्ट रह जायगी सौर नीचे पद 
निकतरगा | ईसौ प्रका २-३ वार्‌ छन ठे। 
दनन्तर्‌ उस पिष्टके गोरको उमस्यन्त्रमै रख 
कर दो प्रहर अ्नि पर्‌ पक्वे । तत्प्चात्‌ यन्त्रके 
स्पांगदगड होने पर उसे खोलकर नीचे प्न 





स्ट्ण मािकं तिक्त, मधुर, प्रमेहुनाशक, 
उशीर तथः क्षय, कुट कफ सर्‌ पित्तको नष्ट ` 
करने वली; सीनल एवं योगदा? रसायन है । 
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मैपते भीर्‌ वहूरीके समान टाद रंगे स्वको 
निकाल छे। 


इस स्मे सुहागा मिराफ़र मूषामे रखकर 
ध्मानेसे बह त्रके समानो जाता है। 

यह्‌ स्व देहरा लोके समान इद्‌ कर देता 
हे। यह विभि “देवी शाख" में वणितिहे। 
(८३४२) स्वणमाश्चिकसः्वपातनम्‌ (२) 

{र.र. स. 1 पू. अ. र्‌) 

वि्ांगनागसंगुकतं क्षरेरम्टेदच मूर्तम्‌ । 
धमति अवरटमूपा गं सप्वं इति माक्षिकम्‌ ॥ 
सप्तवारं परिदिञ्य पित्र निथैण्डिकादरये। 
माक्षिफसत्व पम्पिशरं नाग नस्ति निरिचितम्‌॥ 


स्वगी ाधठकिके वृणमे तीस्व भाग सीता | 


मिलाकर क्षार मर अम्हे स्‌।थ खर करं । 





तेदनन्तर उपे खी हरं म्‌. म रख कर ॒प्मानपते । 


उसका सपव निकट अत ई । 


दस सत्क पिष्टा पिष्टा करं सात घ।र्‌ 
संाट्के ग्समें वृज्यते उसमे मिसा हुवा सीसा 
नष्ट दो जता है । 
(८३५३) स्वणैमाक्षिकसत्वपातनम्‌ (२) 

(र.र.स, | पृ.ञ.२) 

्षोद्रगन्धकैतेलाभ्यां गोभूत्रेण ध्रतेन च । 
कदल.कम्दसारेण भावितं माक्तिकं बहुः ॥ 
भूषायां शुश्वति २. सवं शुखं मृटु। 
गुजादीजतमच्छयं दूतद्रावे च जीर ॥ 
ताप्यसत्वं विशुद्धं तदरेहलोषहफरं पर१्‌ ॥ 





स्वर्णमाशिकको शहद, अरुण्डीके तेल, मो- 
मूत्र, घौ ओर्‌ केठेकौ जड्के रसक्री अनेक मा वना 
दे कर मूषामं रख कर्‌ ष्मानेते उसका सत्व निकल 
आता हे । स्वणं माक्षिक-सव्व ताम्रे समान होता 
है, उसक्रा रग नौली समान लाल होता है गौर 
वह गदु होता है तश्रा शीर पिषल जाता है । 

स्वणैमाक्षिकं सघ सीतल आर्‌ देहको द्द्‌ 
करने वख है । 


| (८२४४) स्वणेमाक्षिकसत्वपातनम्‌ (४) 


(आ.वे.प्र. अ. १२;२्‌. च. ) 


एरण्ठोल्येन तैठेन गुज्ना क्षौद्रं च ङ्कणम्‌ । 


| मर्दितं तस्य वापेन सत्वं माक्षिूज भवेत्‌ ॥ 


गुञ्चा (रलो), शहद भौर सुदागा समान 
भागे कर्‌ं सथो एकत्र मिला कर अरण्डीक्त 
ते साथ खरल करं । स्दणैमाक्िकको तपाकर 
उसमे इस भिश्रणकर प्रेय देनेसे स्वणमादिक्रका 
सघ निकट आता दै । 


(८३४५) स्वणमाक्षिकादिचूणैम्‌ 
(र. यो. त. । त, १४७; व. सै. । वाजीकरणा.) 


पाक्षीकधातुगदपारदमोदनू 
पथ्याशिलानतुग्रिड्गष्कानि योऽ्ात्‌ । 
एकोनविंशति दिनानि गदार्षितोऽपि 
साश्ीतिकोऽपि रमत्यवलां युवेव ॥ 


स्र्णमाक्तिक भस्म, कूड, पारद भस्म, लोह 
भस्म, हर, सिदातरोत आर बायनदुग स॒नान 


; मामे कर वण वन्वे । 
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हसे २१ दिन तक्र धृतके साथ सेवन करने- 
से रोगी मौर ८० वर्करा वृद्ध पुरुप भी युवाके 
समान स -समागम करनेमे समर हो जाता है । 
८ मात्रा-२-> स्ती) 
(८३४६) स्वणेमाक्षिक्षा दियोगः 
. {््‌, नि.र. | क्षय, ) 
मधुताप्यविदङ्गाश्मजतु रोह घृतं मतम । 
हन्ति यकष्माणप्युग्र सेव्यमानं हितारिनः ॥ 
स्वणे माक्षिक भस्म, वायचिडंग, दिटाजौत 
जर रोमस्म समान भाग ले कर्‌ सयक्रो एकत्र 
मिद्ा कर सेवन करनेसे उश्र राजयक्मा भी नष्हो 
जाता है । 
( मत्रा--र रत्ती) 
अनुपान--घी भौर शहद. 
(८३५७) स्वकौमारणम्‌ (१) 
(भा.प्र ।पू.खं. १; ब्र.यो.त.। त. ४१; 
रसे.सा.सं.;यो.र.; शा. भ. ) 
काञ्चने गङ्ति ना षोडङांशेन निक्षिपेत्‌ । 
चूणयित्वा तथाम्डेन घषर कृतर तु गोलकम्‌ ॥ 
गोलक्ेन समं गन्धं दच्वा चैवराधरोत्तरम्‌ । 
शरात्रसम्पुरे धृत्वा पृषेद्विशदनोपेः ॥ 
एवं सपरपुरदेम निर्त्थे भस्म जायते ॥ 
सवरणको गछाकर्‌ उसमे उसका १६ वा माग 
सौपा भिलकर्‌ खरल कर जौ फिर नीबुकर 


रसम खरट „के गोषा बना ठै । इस गोटेको, | 





नआ. वे. प्र. के मतानुसार स्व्णके बराबर 
पारद भी डानां चाहिये । 





नीचे ऊषर उसके वरावर्‌ मयका चृर्णं॑विष्ठाकर्‌, 
दारावसम्पुटमे बन्दर करं । तत्पःचात्‌ रने २० 


। जंगी उपरमे पक दँ । 


दसी प्रकार ( ॑यक्रके बीच रखकर) 
सात पुट देने निर्त्थ मस हो जाती है । 
(८३४८) स्वर्णमारणम्‌ (२) 
(र्च्‌. ;र. प्र. यु.) अ. ४) 
देश्नःगृकषमदलानि गूरजसच्छान्याद्‌ाय संरेप्यवे। 
भेजी दुग्करिङिङुलसमेरेकत पिष्टीकृतैः ॥ 
सत्यं सम्पुटके निधाय द्षभिदयैवं परे कुङ्टेः। 
पाच्यं टेम च रक्तगोरिकसमे सश्नायते निधितप्‌ ॥ 
सोनेके, मोजपन्रके समान बारीक पत्रो पर 


। समान भाग मिति थूहस्का दृध, हीम ओर्‌ 


शिगरफ्का केष करं ( यह मिश्रण स्वके बरावर 


| तथा अच्छी तरह घटा हुवा होना चाहिये । ) 
। तदनन्तर रन्हं रारावसम्पुटमे चन्द्‌ करके कुक्कुर 
¦ पुमे फक । 


दस प्रकार दस पट दैनेसे सोनेकी, गेरुकरे 
समान हद रंगकी मस्म हयो जाती है। 

(८३४९) स्वभेमारणम्‌ (३) 

(दृ.यो.त.। त. ४१ ;सा.वे. प्र. } अ. 
११; २.रा.घु.) 

रसस्य भस्मना वाऽथ रसेनाऽऽङिप्य तदरम्‌। 
लिङृरिङ्लसिन्द्रक्षिखासाम्येन मेलयेत्‌ ॥ 
सम्भग्ने काञचनदरामेरदिन कृत्वाऽथ गोलकम्‌ । 
तं भाण्डस्य तरे दत्वा भस्मना पूयेदद्दम्‌ ॥ 
अपरि प्रज्वाख्येदृगाहं द्विनिर स्वाङ्गगीतलम्‌ । 
उद्धृत्य सावशेषं चेःपुनरदेयं पुरदरय्‌ ॥ 
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अनेन त्रिधिना स्वरणं निश्त्थं नायते गतम्‌ ॥ | रौर वर्को नष्ट करने वाली ह । इसमे मधुर तिक्त 


स्वरणं श्रोतं पविभक्षयवमि- 
कसनशवासपेहाखपित्त 
तण्यक्वेदक्षत।सपरदर- 
गदहरं स्वादुतिक्तं कषायम्‌ । 
ष्य मेधाभनि कान्तिप्रद्‌- 
मगुर्सरं कायहारि विदोषो- 
म्पाद्ापस्मार शुलञ्वरजयि 
वपुपौ टदणं नेत्रपथ्यम्‌ ॥ 


स्वकरे बारीक पर्त्रोपर पारद भ्म या पार- 
दकाटेप करं आर्‌ फिर हग, दगु, सिन्दूर 


तथा मनसि समान मागर कर सवक्रौ एकत्र | 


मिलाकर कृचनारकौ उल्क रसे खर्ट केर तथा 


८ स्वर्णकरे बरावर ) यह्‌ मिश्रण उसमे मिह कर | 
कचन।रकी छालकरे रसके साध १ दिन खर्ट करं । , 


तदनन्तर उसका एक गोदा बना कर उपे एक 
मजबूत ओर कपडमिद्रो कौ हू हंडीम रख कर्‌ 
८ उसे शरावे ढक कर्‌ ) टांडमं मुंह तव ग्ने 
उप्छोकी म्म दवा दवा कर भरद ¦! उमे 
वह्दे पर चदा करदो दिन तीत्रा्चि पर पकं । 
तदनन्तर स्वांगदीटद्र दूने पर्‌ गटेको निक्रा्ट 
कर देख, यदिस्र्णीकृमदहो तौ उपरोक्त विधित 
र पृरओरल्गादै। 


दस विधिसे सवर्णद्ग निष्य म्म हो | 


जाती ईै। 

स्वी भस्म शीत, पवित्र तथा क्षय, वमन, 
कास, उवास, प्रमेह, रक्तपित्त, णता, विष, धव, 
रक्त प्रदर, कषत, त्रिदोष, उन्माद्‌, सपस्मार, गृ 


| ओर कषाय रस दता है | यह वर्य, लपु, प्र 
। ( सार-दोर्ौको बाहर निकाटने वाखा ), हण 
| एप मेधा, अभ्नि जौर्‌ कान्तको वदाने वाम है | 
नत्रकि थ्यि हितकारी है > 

(८२५०) स्वणैभारण (४) 


(भा.प्र. प. खं. १; आ.वे.प्र.। भअ. 
११ ; शा. ध.) 
काश्चनाररसेशष्ठा समसुतकगन्धयोः । 
कज्जलं हेमपत्राणि छेपयेरतमया तया ॥ 
काञ्चनारत्वचः कस्कैमूषायुग्यं भकरयेत्‌ । 
धत्वा तत्सम्पुटे गों मन्मूषासम्पुटे च तत्‌॥ 
वरिाय सन्धिरोधं च कला संशोष्य गोलकम्‌ । 
वहि खरतरं कुदिवं दसा पुट त्रयम्‌ ॥ 
निरत्थं जायते भस्म सप्ैकम॑घ योजयेत्‌ ॥ 
समान भाग शुद्ध पारद ओर गंधक कञ्जढी 


। बना कर्‌ उसे कचनारकी छालके रसम खर करे 


ओर श भाग स्वर्णपरत्रौ पर १ माग इस कञ्जन्टी- 
काटठेप कर्‌ द | तत्पदचात्‌ कचनारकी छल्को 
बारीक पीस कर्‌ उसक्री दो मूषा बनावे ओौर उनमें 
उपरोक्त स्वर्णपर््रोफो बन्द कर दे । इस 
मूषाको भिद्र॑के शराव-सम्पुटमें बन्द करके उसके 
जोडको अच्छी तरह बन्द करदे अर उस पर 





पूसवैषभिप्रयोगेग व्याधयो न गता यदा। 

कमै भपञ्चभिस्चापि स्वरी तेषु योजयेत्‌ ॥ 
जो व्याधरियां पञ्चकम तथा अन्य समस्त 
ओषर्धोसे नहो मरता वे स्वर्णे न हो जाती ह । 





(र. रा. पु. , 
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कृष्टि करके मृस्वा छ । उच ौना्षमं पका । 
इस प्रच्मर २ पुट दनेसे स्व्णकरो निङ्ःथ भस्म 
हरो जानु है । 

* (८३५१; स्क्णमारणस्‌ (*) | 
त. वे. 9. स. {१} | 


(मा. स्व. ४ 


दाखनारश्कारेणे लाली हन्ति कासनम्‌ | 
ज्काडुखी तथा दन्याद्या इन्ति मनःजिल्ा # 
जिस प्रक्र कचन चास्से स्व॑ मरम । 
ननाह जातीः है ( दस्य प्र. स. ८३५० ) उसी 
प्रक नमल सौर ज्कन्करमुम्केमे भो क्न 
अनीद्ट 
स्द्थै, मनसिर्के योगे मोम्र्‌ जलह) ` 
८ मनिलो नीवूक स्मे घोर रं स्व परपर | 
ठ्ष कर' सोर दागव-सम्पुरमं कद्‌ क्रक चु 
मुरमे रुक्‌) 
(८३५२) स्मारणम्‌ (६) 
८ मा.प्र- | घ्‌. म्व. १ :\ कै. र, अ. । 


४ 
१९१२. गपु. ; शा. ष.) 


जितमोगिन्दूरयोस्चनं समयोरकंदु्धकेः । 
स्तदा मात्नां दयारछोषयेच षन: पुनः ॥ 
ततस्तु गलिते रेच्ि कल्कोऽयं दीने सयः । 
सुन्॑मदतित्यं र्था कल्को क्छ ॥ 

ए वेलात्रयं दया्कल्कं देयमृनिभदेत ! 
सुवणं शीतके द्रष्य वस्य मुर रसायनम्‌ 
स्वादू तिक्तं च तुतरंपाकेच साद पिरचय ¦ 
पति इणे नस्ये मेधाम्फनिपनिषदप्‌ 
दयमायुष्करं कान्निवाभिशरुद्धिम्यिरन्यक्रत्‌ । 
रिषद्रवक्नयोन्मादकिदोषञ्यरञ्नोपजिन्‌ ॥ 


५ 


७ माक्नादं 
¦ सुखने रहन) अदिये । 


द्र मनसिन अर सिन्दूर ऋरावरे बरार 
ठकृर द्रोनं एकज मा कर्‌ जकके दूथक्धी 
। हरेक माद्नके पदचात्‌ मल्टी तेरह 


कतदुनन्तर १ मान स्वर्भको गछ कर उसर्मे 


` माम उरोक्त मिश्रण डार द ओौर तीशरक्िप्‌ 
: रख कर इतना धमा कि वह॒ मनसि आद्विक्ा 


मिश्रण अटध्य हा जाव | इदो प्रकार यह्‌ मिश्रण 
३ कार भिन्यर्‌ कर ध्मानेसे स्वर्णकी मस्म हो 


जती है । 


भवर, शेतल, वृष्य, जख्वरदंक, मारी, रसा- 

२, चिच्छि, पवित्र, वृहम, नेतकि चयि हित- 
स मेष वर्क, वु कर्मक, स्पत वरद, 
यः चयि हितकाम, आयु वद्धक, कान्तिकास्क, 


। चणो छधरक, तथा स्थावर सीर जंगम विष 
` नाक णवं श्वय, 


क्रिदोष, त्वर ओर 
शाष्क्ो नष्ट करने वान्य है । उम मधुर, 
तिक्त र्‌ कषाय गम होता है । पाकम 
स्वादु रै); 
३५३) स्वणमारणम्‌ (उ) 
(मग्र.मु.। अ.) 


स्ट, 


लोदरपपैरिक्ा कदु मृते नू सर्माकम्‌ । 
विद्रे देम्नि निप स्वज मृतिप्रमे भवेत्‌ ॥ 


` तद्धस्य पृरतोयेन दरदन समन्ितम्‌ । 


मदवेष्ठिनमेके तु सम्पुट धारयेत्ततः ॥ 

पुरिम दञ्जवारेण स्वर्णं सिन्दरसन्निमम्‌ । 
जायते नात सन्देहो रन्ननं दमने धृतम्‌ ५ 

देह लों च मतिमान मृयनो सधयद्‌ धुवम्‌ ॥ 
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स्वर्णको पिघला कर्‌ उसमे उसकै बराबर । 


छोहपषरिकावद्र पारद भस्म डाल दं । इससे 
` स्वणै भस्मके समान हो जायगा । तत्पश्चात्‌ उसमे 
रिगरफ ८ हिगुख ›) मिखा कर विज से रसमे १ 
दिन खर करं ओर शरावसम्पुरमं बन्द करके 


चु) पुमे एक दं । इसी प्रकार दस पुर दैनेसे । 


नदूरके समान छल भस्म हो जती है । 
(८३५४) स्वणेमारणम्‌ (८) 
(र.च.) 
सर्णा्चि पारदं दत्वा ङुर्यधत्नेन पिष्टिकाम्‌ । 
दत्वोरध्वाधो नागचूण पुटनानिभ्रियते धुवम्‌ ॥ 
२ भागस्वरणमे १ भाग पारद मिहा कर 
भच्छी तरह खरल करं ओर उस पिष्टीको, ऊपर 
नीचे सीतेका चूणे बिठा कर, शशवसम्पुटमे 
बन्द करं तथा (छ्वु) पुटप एक दे | हस प्रकार 
(कद) पुर देने स्वणे मर जात दै । 
(८३५५) स्वणमारणम्‌ (९) 
(से. सा. सै. ;र.रा.मु.) 
माक्षिकं नागचू्णश्च पिष्ट रकरसेन च । 
हेपपत् पुटेनैव त्रियते क्षणमात्रतः ॥ 
स्वर्ण माक्षिक भौर सीमेक्रा वणं १-१ 
भागठे कर दोर्नोको अक्के प्तक रस (या 
अकं दुग्ध ) मे खर फेरे ओर फिर समान भाग 
सवण -पत्रो पर उसक्रा टेप करके उन शराव- 
सम्पुटमें बन्द करके पुर ल्गा द । इस विधिम 
शीष ही स्व्णकरी मन्म हो जातौ है । 
(८३५६) स्वणेमारणम्‌ (१०) 
(यो. र 
स्वणपत्रसभं नागमस्म निम्बुविटेपितम्‌ । 
त्रिवारं वै गजपुटे सुवणं भ्मतां व्रजेत्‌ ॥ 





स्व्ण--पत्र जौर सीतेकी भस्म समान माग ठे 
कर सीसा भस्मको नीवृके रमे खरल करके 
स्वर्ण -पर््रो पर टेप करे ओर उन्हं शसाव सम्पुमें 
अन्द करे गजपुमें पक दं । इस प्रकार पुट 
देनेसे स्वर्णकी भस्म हो जती हे । 

(८२५७) स्वणमारणम्‌ (११) 
(मा.प्र. | पृू.खं. १; पसे. सा. से; र. च॑; 
बृ. यो. त. । त. ४१; साध. ;सा.वै. 
ग्र.। अ. ११;२से.चि.म.।अ. ३६ ) 

स्वर्णाच द्िशणे सूतमम्टेन सह मदैयेत्‌ । 
तद्गोलकषम गन्धं निदभ्यादधरो्तरमू ॥ 
गोखक॑ च ततो रन्ध्याच्छरावरदपम्पुटे । 
तिशढनोपेकषथात्पुटान्येष चतुर्दश ॥ 
निरुत्थं जायते भस्म गम्धो देयः पुनः पुनः ॥ 

१ भाग स्वभे-पत्र, र्‌ माग शुद्ध पारदम 
सर ३ भाग शुद्ध गधक रे कर प्रथम पारद्‌ ओर 
स्वणकरो पक्षे खरम डा कर भोड़ा थोडा नीवृक्रा 
रस डालते हवै खरल करे ओर जव दानां सच्छी 
तरह भिल जाणं तो सवका एक मोरा बना ै। 
तदनन्तर एक गिद्रीकौी प्यलेमे आधा गंथकका 
चूण बिदा कर उस पर्‌ उपरोक्त गोटा रव ओर्‌ 
उसके ऊपर शेष ग॑धकका चूण डाल कृर्‌ गोठेको 
उसे आच्छादित कर द । तत्पश्चात्‌ उस पर 
दूसरा प्याय ढक कर सन्धिक्रो बन्द करके सम्पुट 
बनावे जौर उस पर ३-५ कपरमिदौ देकर सुखा 
ठं | इष सम्ुट्को ३० बनकरण्डाक जग पू । 
इखी प्रकारं वार्‌ बार गंधक डालकर १४८८ देने 
सोनकर निस्स्थ मस्महो जातीहै। 





न्पाठान्तरके अनुत्तर पारद ख्र्णके बराबर. 
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४१९ 





(८३५८) स्वणेमारणम्‌ (१२) 

(यो.र.; स. ध. ;र. रा.सु.) 
पारावतमछैटिम्पेदथगा इक्ङटोच्छैः । 
हेमपत्राणि तेषां च प्रदद्यादन्तरान्तरम्‌ ॥ 
गन्धचणं समर धत्वा शञराबयुगसम्पुरे । 
प्रद्यात्ुकड्टपुरं पञभिरपोपयोपरेः ॥ 
एषं नवषरं द्यादशमं च महापुरम्‌ । 
त्रिञद्रनोपरै्दय नायते हेमभस्म तु ॥ 

स्वणपत्रो पर कवूतर अथवा मुरगेकी विष्ठा 
का ( पानीमें पसर ) टेपकर दे ओर फि्‌ 
उन्हँं नौचे ऊपर समान भाग गंधक दे कर इराव 
सम्पुटे बन्द करं सौर कुक्कुर पुरम ५ बनकण्डों 
( भरने उपल ) मे पू दे । इसी प्रकार्‌ ग॑धकके 
साथर पट दं ओर्‌ फ़र्‌ दसर्वौ पुर ३० उपलो 
कण्डो) कौ दं । इस विधितते खर्णकी भस्म हो 
जातो है । 

८ १ होद्य सोने ककेञ्ि ल्यि ५ कण्डे 
ठेने चाहिये | स्वणं अधिको तो कण्डे भी 
अधिक ठं। ) 

(८३५९) स्वणैमारणम्र्‌ (१३) 

(र.र.स.। परू.ञ, ५) 

रेम्नः पराद्‌ मृतं मूतं पिष्टमम्ठेन केनचित्‌ । 
पत्र चिप्ता पुटे; पच्यादष्टमिर्रियते धुम्‌ ॥ 
एतद्धस्म सुवणं जं कटुृतोपेतं द्विणञ्ञोन्मितम्‌ । 
लीढं हन्ति नृणां प्तयापरि- 

सदनं उवास च -कसारचिम्‌ । 
ओजोषातुकिर्धनं बलकरं पाणडामयध्व॑सनम्‌। 
पथ्यं सर्व निषापदं गरदरं दुषरहग्यादिनुद्‌ ॥ 











% भाग स्वणे-पत्रो पर्‌ १ भाग पाश्‌ 
भस्मको नीबूके रस आवि खरल करके टेप क्रे 
ओर शराव~सम्पुटमे बन्द्‌ करके परदे । हसी 
प्रकार ( पारद भस्मके योगे ) ८ पुट देनेसे 
स्वणैकी भस्म हो जाती है । 

इसे २ स्ती मात्रानुसार्‌ त्रिकुटेके चूण ओर 
घीके साथ सेवन करनेसे (क्षय, अभ्निमांथ, खास, 
कास, अरुचि, पाण्डु, विष्विकार्‌, गरविष भौर 
ग्रहणी रोगादिका नाश तथा आज ओर बल्की 
इद्धि होती ३ । | 

(८३६०) स्वणेमारणम्‌ (१४) 

(र.र.स. । पू. अ. ५) 
दते विनि्तपेतस्णे लोदमानं भृतं रस । 
विचृण्य खङ्गतोयेन रदेन समन्वितम्‌ ॥ 
जायते इङ्कमच्छायं स्रणै दादश्चभिः पैः ॥ 

१ माग स्वर्णैको पिघद्यकर उसमे १ माग 
पारदभस्म मिवे भर्‌ फिर उसमे १ भाम इद्ध 
हिगुल मिहाकर्‌ नीबू रसमे खरल करक शराव~ 
सम्पुटमें बन्द करं ओरे पुर ल्गादें । इसी 
विधिसे १२ पुर देनेसे स्वर्णकी केसरे समान 
रवाली भस्म हो जाती है । 


(८२६१) स्वणीमारणम्‌ (१५) 

(ससे. पि.म,|अ. ६) 
हेमपत्राणि परूह्माणि जम्भाम्भो नागभस्मतः। 
लेपतः पुटयोगेन त्रिवारं भरस्मतां नयेत्‌ ॥ 
पुनः पेत्‌ त्रिं तच्‌ म्डेर्छो नागहा।नये॥ 

(१६ भाग) स्दणी पतरौ पर्‌ नीकृके रस्म 
धुरी ददं (१ भाग) सौसेकौ मस्मका ठेप॒ करके 
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[ सकारादि 








राराव-सम्पुरमं बन्द करर धट द| इसी प्रकार 
३ पुट देने स्वणेकी भस्मदहयो जाती । इस 
भस्मे ( समान भाग ) हिगुल मिला कर (नीनूके 
रसम घोट कर्‌) पुनः एट द । इसी प्रकार दिगुख- 
के साथ ३ पुट देनेसे स्वर्णे साध मिखाया हुवा 
सीसा नष्ट हयो जता है । 

(८३६२) स्वणमारणम्‌ (१६) ` 

(स्से.चि.म. | अ. ६) 

स्वणैमादत््यै तोकं मारकं युद्धनागकम्‌ । 
क्षिप्त्वा चाम्छेन सश्रण्यंतत्तर्यौ गन्धमाक्षिकौ ॥ 
अम्लेन मरदयेद्यामं रद्वा रघुप पचेत्‌ । 
गन्धः पुनः पुनर्देयो न्रिपते दशभिः पुटैः ॥ 

१ तोला स्रणको पिधटक्रर उसमे १ मारा 
छद्र सीपेका चूण डालकर नीके रसम षोरटे फिर 
उसमे १।-?। तोह छद गेधकं ओर्‌ सवण माक्षि- 
कका चूणे मिला कर पुनः नीवूके रसम १ पहर 
घोट मौर फिर उत्का गोदा बनाकर शाराव 
सम्पुरम बन्द करके टघुएुरमं पक दं । इसी प्रकार 
हरवार १। तोडा गे कके साथ खरल करके १० 
पुर देनेसे स्वणङ्गी भस्म हो जाती है । 

(८३६३) स्वणमारणम्‌ (१७) 

(र, रा.सु.) 

सौवीरमञ्जनं पिष्टा परार्कवस्परत देत्‌ । 
जातरूपस्य पत्राणि शरवे सम्पुटे पुटेत्‌ ॥ 
गनाख्येन पुटेनैव सुवर्ण याति भस्मताम्‌ ॥ 

१ भाग कार सुरमेक्ो भसे रसं छर्र 
करके उसक्रा १ भाग सेनकेपतरो परलय करदं यर्‌ 
ऊर शराव-सम्युटमं ब्द करके गजपुरमं पैक 


द| इस तरिधिते सकरी भस्म हौ जती ट| 





(८२६४) स्वणमारणम्‌ (१८) 
(र.रा. खु. ; र. च.) 


रतस्य द्विगुणं गन्धमस्टेन कृतङल्सिम्‌ । 
द्वयो समी कृतं स्वरणं सम्यगम्टेन मर्दयेत्‌ ॥ 
शरावसम्पुरान्तस्थमध उदध ब सैन्धवम्‌ । 
अष्टयामाद्वेद्धस्म सवेयोगेषु योजयेत्‌ ॥ 

१ भाण द्ध पारद ओर २ भागञजुदधगधक- 
की कञ्जरी बना मौर उते ३ माग र्ण 
पतरम मिला कर्‌ नीवृके रसम खरल करं तथा 
गोला बनाकर ऊपर नीचे सधानमकका वृण बिश 
कर इाराव-तम्पुरमे बन्द करे । उपे ८ पहर तक 
पकाने सुत्रणकर मस्म हो जाती है । 


(८३६५) स्वणैमारणम्‌ (१९) 
(ररा. सु.) 
घुशुद्ध पारदं दसा इुर्याश्रजेन पिष्टिकाम्‌ । 
द्स्वोदधधो नागचूर्े पुटेन भ्रियते प्रवम्‌ ॥ 
शद्ध पारद्‌ ओर्‌ सोनेके वकं समान मामले 
कर दोर्नोको एकत्र मिला कर खरल कर । अत्र 
दनां भिलेकर पिट (पिटिका) ह्यो जाय तो उस, 


| उपर नीचे सीपेकरा चूण रख कर॒ शरावतम्पसमे 


वन्द्‌ कर्‌ ओर्‌ पुरलख्गादें। इस विधिसे स्व 
अवध्य मर जाता है । 


(८३६६) स्वणमारणम्‌ (२०) 


` (र.र.स. । षू. अ. ^+; र्‌. प्र. सु. अ. ४) 


कृल्वाकण्टङ्वेध्यानि स्वणेषत्राणि देषयेत्‌ । 


ङग ५ ५ प (1 
। दुङ्गाम्ुभस्ममूतेन त्रियते दशभिः पुषेः ॥ 
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४२१ 








स्वणके केण्टकवेषी पत्र बना कर्‌ उन पर 
पारद-भस्मको नीृक रसम घोट कर टेप करं 
ओर शराव-सम्पुरमें बन्द करके पुट ल्गादे | 
इसी प्रकार दस पुट देनेते स्वर्णक्की मस्म हो 
जाती है | 
(८३६७) स्वणयोगः (१) 
(आ. वे.प्र, | अ. ११) 
मेधाकामस्तु वचया श्रीकामः पदमकेसरैः । 
शृहणशृस््या वयोर्थी च विदार्या च परजार्थकः ॥ 
वर्णको बचे साथ रेवन करसे मेधा की; 
कमल-ऊसरके साथ सेवन करते पे कान्ति की; 
शंखपुष्पी के साथ सेवन करनेसे आयुं कौ, आर 
विदारीकन्द के साथ सेवन करने से सन्तानकी बृद्धि 
होती है । 
(८२६८) स्वणेयोगः (२) 
(र. च॑. | राजक्छमा. ; वै. मर. ) 
नवनीतसीतामधुभयुक्तो 
ब्रखो हेममवः क्षयं क्षिणोति । 
वितथः प्रमषेदयं योगो 
यदि तन्मे क्षपः सदाशिवस्य ॥ 
सोनेके वकं, मक्खन, मिश्री ओर शहदमे 
मिलाकर सेवन करने ते क्षय रोग अव्सयनष्टदहो 
जाता है । मँ दिवक्री शपथ खाकर कहता हू कि 
यह्‌ प्रयोग सत्य है । 
(८३६९) स्वणेयोगः (३) 
(सु. सं. । चि.स्था.अ.२८; जौ.वे. 
प्र. | अ. ११) 
मध्वाभलकचुर्णानि सुबणेमिति च जयम्‌ । 
प्राभ्यारिष्ट गृहीतोऽपि धरुच्यते प्राणसंशयात्‌ ॥ 





आमटे का चू तथां स्वणै एकत्र मिला कर 
शहदके साथ सेषन कर्ने से अरिष्ि छक्षणयुक्त 
व्यक्ति कौ आयु भी स्थिर हो जाती है। 


(८३७०) स्वणयोगः (9) 


अपक्वं हेम सङ्घृष्टै शिखायां जलयोगतः । 
द्रवरूपं तु तत्पेयं प्रधना युणदायकम्‌ ॥ 

यद्वा च वरखाख्यं तु स्वणपत्रं विचूर्भितम्‌ । 
मधुना सङ्गृहीतं च सच्रो हन्ति विषादिकम्‌ ॥ 


कच स्वणको पानीफे साध पत्थर पर धिसकर 
शद भिला कर पीने से अथवा सोनेके वरकको 
राहदमे घोट कर्‌ खनेसे विषादि शीघरही नष्ट 


हो जाता है । 


(८२७१) स्व्णयो गः (५) 
(यो.त.।त. ३८) 
ब्राह्मीरसः स्यात्सवचः सङ्कटः 
सशरह्पुष्पः ससुवर्णं चूणैः । 
उन्पादिनायुन्मदमानसाना- 
मपस्पृतौ भूतहतात्मनां हि ॥ 
नस्येज्जने पानविधौ च क्षस्तो 
बाह्मीरसोऽयं सकचादि चैः ॥ 


बालके रसम बच, कूट, शंखपुष्पी मौर 
स्व्णैका चूर्णे मिला कर सेवन करने से उन्माद, 
चिनत्तभरम, अपस्मार सौर मूतवाधाका चाश 
होता दै । 


इस प्रयोगको नस्य ओर अंजन द्वारा भी 
प्रयुक्त कना चाये । 
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भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


[ सकारादि 





(८३५७२) स्वशयोगः (2) 


(घुस. चि.अ. २८; ग. नि.) 
रसाखना. १ ) 


सुवर्णं पद्चव्ीजानि मधु छाजाः 1 भयङ्गवः । 
गव्येन पयसा पीतमरृ्ष्मीं प्रतिषेधयेत्‌ ॥ 
सवण, कमले कौ गिरो, धानकी सीर ओर 
एरश्रियङ्ध; इनके चूण को राहदके साथ खाकर 
उपरसे गायका दृध पीनसे अलक््मीका नाश 
होता हे । 
(८३७३) स्वणयोगः (७) 
(सु. सं. | चि. अ. २८) 
सताबगीधृतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिने । 
सक्षौद्र ससुवणेश्च नरेन्द्र स्थाप्येदशे ॥ 
शतावरी के साथ पकराये हुवे धृत मौर राहद 
के साथ स्वर्ण सेवन करने से ( शरीर इतना स्वस्थ 
सुन्दर ओर ब्वान्‌ हो जता रै कि) राजा भी 
वरामे हो जाते ह । 
(८३७४) स्वणयोगः (८) 
(यु.सं. चि. स्था.अ. २८) 
पद्मनीरोत्पलक्वाये यष्टीमधुकसेयुते । 
सर्पिरासादितं गव्ये सुवणं सदा पिवेत ॥ 
पयश्चानुपिविरिद्धं तेषामेव सषु्धवे । 
अशष््मीघ्रं सदायुष्यं राज्याय सुममाय च\ 
यत्र नोदीरितो भन्नो योगेषु तेषु साधने । 
शब्दिता तत्र सर्वैव गायती त्रिपदी भवेत्‌ ॥ 
पाप्मानं ना्षयन्येत। दश्रृऽ्चौपधयः भरियम्‌ । 
इस्युनागवदे इापि मनुष्यममरोपमम्‌ ॥ 











कमल ओर नीरोत्प के काथ तथा सुरैदीक् 
कल्कके साथ गोघरत सिद्र कर्‌ । इस धृतके साथ 
सवण सेतरन कसे ते अलक्ष्मी का नाडा ओर्‌ आयुकरौ 
बृद्धि होती है तथा हाथी के समान महा ब 
प्राह होकर मनुष्य देवते समान हो जाता है । 


अनुपान--कमर, नीलत्पल भौर सुरे 
साथ पराया हुवा दृध । 


प्रयोग बनाने जहां मन्त्र न वतलया गया 
हो वहां जपदौ भावयती मन्ना जाप करके प्रयोग 
सिद्ध करना चाहिये । 


(८३७५) स्वणयोगः (९) 
(वा. भ. 1उ.अ. १) 


हेमहवेतवचाङ्ष्ठमरकपुष्पी सकाश्चना । 
हेममर्स्याक्षकः शङ्क: कैण्ड्य्यः कनकं वचा ॥ 
चत्वार एते पारोक्ता; प्राऽ्या मधुषृतष्टताः । 
वरं लीढा वेपुरमषाबलवणकराः शमाः ॥ 


(१) सोने के वकं, सफेद वच ओर कृष्ट (२) 
अर्कपुष्पी ओर्‌ सोनेके वकं (३) सोनेके वर्क, 
मसस्यक्षी (मची ) ओर्‌ शेखका वृण (४) 
कैडर्म्य, सोनेक्े वर्क ओर्‌ बच, ये चारो प्रयोग 
बट, वर्ण, मेधा अर्‌ इरीरकरौ वृद्धि करने वाठे है। 
इन्दं घी ओर शहदमें शिला कर १ वर तक्‌ सेवन 
करना चाहिये । 


स्वणराजयङ्गेहवरः 


प्र. सं. ५५२७ ५ मस्कमृगाङ्गो रसः» 
देखिये । 
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रसप्रकरणम्‌ | 


(८३७६) स्वणेक्ोधनम्‌ (१) 
(आ.वे.प्र. | ज. ११; ब्र. यो. त. | 
त. ४१ ; यो. र.) 

स्वणशुत्तमं वौ विद्रुतं निक्षिपेलिक्षः । 
काश्चनाररसे शुद्धं काश्चन जायते भरम ॥ 
सवर्णको आगपर पिष्टा पषा कर २ बार 
कचनार्‌ के रसमे बुश्षाने से वह शुद्र हो जाता है । 
(८२५७) स्वणेशोधनम्‌ (२) 
(जा.वे.प्र,। अ. ११ ) 
वरणपृर्तिकया रिप्त्वा मुनिशो ध्यापितं वसु । 
विशुध्यति बरं किञ्चिद्र्णदद्धिश्च जायते ॥ 
यया ज्म्भकाराः भाण्डानि रज्ञयित्वा 
पाचयन्ति सा वणेमृक्तिकेत्युच्यते, ““काषी स” 
इति भाषा । 
जिस म्द कुम्हार वरतेन रग कर परकाति 


ह उसको ( पानीप पीस कर ) स्वर्णं पत्तो पर टेप | 
करे भौर उन्हं आगम रख करं प्मवें । इसी प्रकार । 


७ वार रेप करके ष्मानेसे सवण शुद्र हो जाता है 
तथा उसक्रा रग भी कुछ उत्तम हो जाता है । 


२७८) स्वणेहोधनम्‌ (२) 
(आ.वे.प्र. |अ. ११;२. च.) 
वटमीकृत्तिका धूमं गेरिकं चेष्टका षड्‌ । 
इत्येता मृत्तिकाः पश्च जम्बीरैरारनारकेः ॥ 
पिष्टा कण्टकवेध्यानि स्वणैपश्ःणि छेषयेत्‌ । 
पुरस षुहसन्प्यां त निर्वाति िंश्दुत्पटैः ॥ 
अधिकर्वाऽपिके हैभ्नि याबद्रणो विवर्ते । 


इत्येवं पटनेयक्तया सम्यङ्‌ शुध्यति काश्चन्‌ ॥ | 
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पश्चमो भागः 
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यल्मीक मृत्तिफ! ( वांबीकौ मिद ), घरक 
धुवा, गे, ईटका चूण जोर सधा नमक समान माग 


| ठे कर चूण करे ओर उसे जम्बीरी नीके रस या 


काजीमे पीस कर्‌ स्वर्णो पर टेप कर द। तद्‌- 
नन्तर ` उन्हं शाराव सम्पुट्‌ मेँ बन्द करके एक बड़ी 
अंगीटीमें निर्वातस्थान मे २० उपर्छोकरी आग दं | 
यदि स्वर्ण अधिक दहो तो उपठे मी अधिक लगने 
चाहिर्ये । जब तक स्वण का रंग उत्तमनहो जाष 
तव तक अग्नि देनी चाहिये । इस प्रकार स्वर्णं भली 
भांति श्य॒दर हो जाता है | 

(८३७९) स्वर्णं शोधनम्‌ (४) 

(भा.प्र. ।पू. ख. १) 

पत्तरीकृतपत्राणि हेम्नो बहौ प्रतापयेत्‌ । 
निपिशवत्तपतप्नानि तैले तक्रे च कारिक ॥ 
गोमूत्रे च करत्थानां कषाये तु तरिधा त्रिधा । 
एष हेम्नः प्रेषाश्च धातूनां शोधनं भवेत्‌ ॥# 

स्वर्णके पर््रको जागम तपा तपा कर ३-३ 
बार तेट, तक, कांजी, गोमूत्र ओर कुखथीके काथमे 
बु्मनि ते बह शुद्र हो जता है । 

अन्य धातु भी इसी प्रकार शुद्ध होती हैं | # 





, # यद्यपि भाव प्रकाशने स्वक द्धि मी अन्य 
धातुजं के अनुसार तै तक्रादिमे छिखी है परन्तु 
आयुर्वेद प्रकाश कारका कथन है कि स्वको पैट 
तक्रादि मे शुद्ध करने आवध्यकता नह है । 
इयमेव सुषणेस्य शुद्धिर्नौन्या हि विधते । 


तेरे तक्रादिके या तु रूप्यादीना्रुदा्टता ॥ 
(आ. वे. प्र. | अ. ११) 
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४२४ मारच -भैषभ्य-रन्नाडरः [ सकारादि 
(८३८०) स्वणसिन्दूरम्‌ ८३८१) स्कणोदिगुरिका ॥ 
। { मे. र्‌. । वाजीकर्णा- ) (र्‌. स्म. पे. 1 नेत्रमेया. ) 
षरं रसेनदरस्य च अत ` स्वथ रूपवां बारपिफेनवरागृताः 
= १ ष परिव सम्यङ्‌ । अद्खन्योष निक्ञ्ुर्थषवाने यघुयष्टिङा ॥ 
स्व रसेन या क क्लीताम्भोमिः मिष्टं टिक इद्‌ । 
यापं विपर्याय ‡ ॥ । अरेवनयनालङ्कास्वदू्टवदुस्वरान ॥ 
कन निरिति रखना वि । स्वम्‌ मस्य, चादौ मस्म, तापर मस्म, मोती 
¶ बिषङगः सिकनारूय यन्ते । । भस्म, ताप्रमस्म { अथ कक जदृद्नो उर}, 
क्वो रनर्चोदध्वंगृतं सुरम्ये । समुदरफेन, हरं, बहे, आमा, मिलेय, ससखमस्म, 
भग्न यव्रदरूणपमं यत्‌ ॥ ` सोद, सिच, पोफर, हन्द, तुत्थ मन्म, प्रकाल अस्म 
क्चोजयेत्सर्वगदेषु वीक्ष्य | । सौर सुरैर; इना चूं समान माम ठेर सनन 
घातु चर बहविमथो वयव 1 एकत मिक मुखे क्वा मे स्कर रे आन्‌ 
रसायनं हेष्यतर ञ्च वस्य { २- क्तोक्मी ) गोटिां बनाकर शुखा ३ 
{२-र ] सुसखा ठ ¦ 
मेषाशिद्मन्तिर्मरबद्धेनश्च ॥ इनके उेवनसे उपदरवयुक्त समस्त नेत्रगोम 


शद पारद ५ तो., अद्ध गन्व्क ५सो 


जर सोनेके ककं १ तो. ठे कर प्रथम स्वर्ण जौग्‌ 


परेको एकत्र भिख कर खरल क्रे । जन दोन 


भच्छर तरह मिट जां तो गन्ध मिच्छ रूः म्मरः 
करः आर्‌ कज्जी टो जगन पर्‌ उसे १. १ पहर ` 


वर्क्क रस आर पूतकुमामीके ग्यम स्क करे 


तथा सुखकर आती सीरीमं हाल्कर्‌ बाचुका- 


न्त्म ( १२ टर्‌ ; पके ¦ तदनन्तर कनके 


स्वांगशीत होने पर्‌ शीरशीके ग्डेमे लगे हुवे 


स्सको सौखो तोह कर (नकाल्ले { सौख कौ 
वीरम स्वणेभस्म मिटेगी उपे प्रथक्‌ रक्ं } 
इसके सेवनसे समस्त रगे ना कैर्‌ तु 
+ अञ्चि, सयु, मेषा, कान्ति सप्र काम शक्ति 
को बृद्धि होतो है! बह अत्यन्त स्पावन ओर 
दृष्व है 1 


नष्ट दत है । 
्च्परट्नुरो मेरवो रसः 
(भैर. र. ग. सु. : प्व. ! ज्वर. ) 
प्र. से. ९७१ “करतृर्‌) मैग्बो रसः” देःखये 
स्वल्य अरणीकपारो रसः 
प्र. स. १६०२ “ग्रहणी कपाटे) स्स: देस्विये 
(८३८२; स्वस्पचन््रोर्यपमकरष्यजः 
(अ. र्‌. । वाकौकरणा, ) 
जातीफन्यं बदरं च इपूरं मरिचे तया 1 
पर्कं खोखद्ं दत्त्वा पुवभस्य च पाषङ्व्‌ ॥ 
अण्डने पराषपानश्च स्वदुरकमवेग्वरम्‌ ! 
अनतो मर्दयेद्‌ सट द्वि तु शरी चरेत्‌ ॥ 
एष चन्द्रीदभो नाम रसनो चाजीकरः प्रः} 
। हन्ति रोमानकेषांशच चखवी्याशिबदधेनः ॥ 
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सर्‌ कस्तूरी १।-?। माशा एदं स्सिन्दूर सवके 


बरार ठे कुर सच्को एकत्र मिरङ़र { पानक रसे ) । 


सकर करके २-२ रततीक्तो गोलियां बनव । 


यड्‌ स्स अयन्त गजीकरणः; उल, कयै ओर । 


अक्नक्दंक तथा समस्त रोग नाक हे । 
स्वर््टायकरसः 
अ. र्‌.) 
^ महादराक्कास ” देखिये 


जप्वपन्ल, लोग, कपूर आर कारी मर्चा 
चुणै १- ? को, {-“ मरे) तथा स्वर्णभनम्‌ | 


४२५ 
। स्वल्पष्टगाङ्रसः 
¡| (रच; रे. सा. सं. ;धन्व. ;र.रा. 
मु. । सजय. ) 


प्र. सं. ६३ ९ “प्रगांकरसः'” (७) देये । 
स्वल्पवडवानरखरसः 


(रसे. सा. सं. । ज्वरा. ) 


म्र. स. ६९५६ “ वड़कानर्रसः ८ स्वल्प ) 
। (११) " देखि । 





इवि सकारादिरसमकरणम्‌ 
- 7 कदर 


अथ सकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 





(८३८३) सक्तुथोगः 
{वै. मर. पर-२) 
पक्वेन दादियपरस्वरसेन वाऽपि 
सक्तून्‌ पिवेत्‌ भवखपिचवन्वरापेः । 
चत्‌ पदङ्गमतमम्बु पिबेन्‌ सित्ाटयं 
वड्दाहनूर्तिखनाय च दीपनाय ॥ 


। (८३८४) सङ्ोचनयोगाः 


८ धन्व, | वाजौकृरणा. ) 


` मोचरसशषषमनृणी धिप योनौ स्थितं पर्रम । 

` शतवारं भूताया अपि योनिः सृक्ष्मरन्धा स्यात्‌ ॥ 
¦ बन्बूलडमुभे रोधं दाडिमीमूरवस्फसम्‌ । 

` चूर्णात्य तिपे्योनौ योनिसङ्खो चने परपर ॥ 


तीतर पि्तड व्वर में दाह, एष ओर रका  माजूफलं च त्िफला खदिरोन्मत्तनी तथा 
नेम कम करनेके सिये पञ हुवे अनारके रमे ` पटपूतं च सौराष्ट्‌ण पूगं वेव सपं समम ॥ 
(जोक) सत मिच्छ कर पोना चाहिये अथवा षडेग जलेन गुटिकां करत्वा योनौ स्थाप्या वरी दम्‌॥ 


वाथ (नागरमोथा, पित्त पापदा, सस, खर चन्दन, ' 


सुगन्धा, सोट- इनका समान माग मिलति मोरा 
चण {। तोख केकर १ सेर पानीमे पञ्ाकर्‌ 


चाहिये । ये दोनो प्रबोग अश्च मौ दी करते । 
# 1 


(१) मोचरसके बारीक वृणैको योमिमे चिड- 


| कनेसे १ पहर्मे ही सौ बरकी प्रसूता खीकौ योनि 
| भी सक्मचिद वाली हो जातौ है । 
आधारसेर रहे हुवे क्वा › मृ भिश्री मित्मकर पीना | 


(२) बलूलके पल, छोच, मौर अनारकौ जडकरी 
छ समान भाग ठे कर चुणं बनावे | इसे (पोट- 
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लीमें वांधकर) योनिभे रखने वह संकुचित हो 
जाती है । 

(३) माजूफङ, त्रिफटा) कत्था, धायके एल, 
फिटकरी ओर सुपारी समान मागले कर्‌ चौ 
वनाव भौर उसे पानी घोर कर्‌ बी बड 
गोखियां बना हे। 

इनमेसे १ गोटी २ घड़ी तकं योनिम 
रखनेसे योनि सङ्कचित हो जाती है । 

(८३८५) समङ्गादियवागः 
(व. से. । बाटरोगा. ) 
समङ्गाशासपरीवेष्टं धातकीपकेसरैः । 
पिष्टैरेतेयबागूः स्यादतीस।रविनाशिनी ॥ 
छञ्जा्धमूल, संमलकी छाल, धायके पूछ जर 
कमरकेसर समान भाग ठे कर पीसकरे इनसे यवागू 
सिद्ध करे । 
यह यवागू अतिसारको नष्ट करती है । 
(८३८६) सजेकाद्यो थोगः 
(व. से. । बागे. ) 
अभ्यञ्य तिरतैठेन सजेचू्णावचूणिताम्‌ । 
विच्छिन्ननध्येत्स्थरेरण्डवीजाभ्याश्च परेपनात्‌ ॥ 
बालकके विच्छिनि नामक रोग (ण विष) 
म तिल्करा तेल म कर ऊपरपरे राल्का वृण छिडक 
देने से लाम होता है मथवा दाल्पर्णीं मौर अरण्डके 
बीर्जोको पीस कर केप करने से भी विच्छिन्न रोग | 
नष्ट हो जाता है । 
(८२८७) सर्जरसयोगः 
(व. से.) विषा.) 
सजैरसेन सेको संदंरेनापि कण्टकोद्धरणम्‌ । 





वर (तक्तेन) के दँशसे उसक्रा डक निकालकर 
वह्यं शाबरक्षका रस ( या तारपीनका ते ) ल्ग 
देना चाहिये । 

(८३८८) स्पकञ्चुकी योगः 
(रा.मा,; कसीरोगा. ३०) 
पुटदग्धमुनगकञ्चुककन्नलमधुपूरिते क्षणदन्द्रात्‌। 
स्यो भवति विश्षरया बिमूढग्थौऽपि गभवतो ॥ 

सांपक्रो काचदीको सम्पुटमं बन्द करके भस्म 
केरे जर फिर बारीक पीसकर शहदमे मिला ठं । 

इसे योनिम भरने मूढग्भ भी तुरन्त बाहर 
अ जाता है | 

(८३८९) सबवेगन्धम्‌ 
(भै. र.) 

चातुर्जातककपूरककोरागुरशिहकम्‌ । 
लबङ्सहितश्ैव सवेगन्धं विनिर्दिशेत्‌ ॥ 

दाल्चीनी, इायची, तेजपात, नागकेसर, 
कपूर, कंकोट, अगर, रिक ( रिलारस › ओर 
वङ्ग इनको सयेगन्ध कहते है । 

(८२९०) सहदेवीमूरबन्धनम्‌ 
८ रा. मा. । नैत्ररोगा. ३; ग. नि, । नेत्रो, २) 
की निबद्धं नयनापयत्र 

दण्डोत्पलायाः परवदन्ति मूष । 
षीदरानितः श्षग्रुदलोद्धषो वा 

रसोऽक््िण दत्तोऽक्षि रुजापहः स्यात्‌ ॥ 

सहदेवीकी जडको कानमे बंधने से मथवा 
सहं जनेके पत्तेकिं रसम शहद मिला कर आंखमें 





वरटीदंष्टूविषस्य भ्रदमनमेतद्‌ दवय चम्‌ ॥ 


ल्गानेसे नेतरपीडा शान्त हो जाती ३ । 
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मिश्रकरणम्‌ ] 


(८३९१) सहदेवीसू्योगः 
(व. से. । ज्वरा. ) 
सहदेवया मूलं विधिना कण्डनिवद्धमपहरति । 
एकट्वि्िचतुर्िर्दिवसैभूतञ्चरं वसाम्‌ ॥ 
सहदेवीक्ी जड़को विधिपूर्वकं कण्टमे वांघनेसे 





१,२,३ या 9 दिनमे भृतव्वर न हो जाता है । | 


(८३९२) सहदेवीमूलिकाबन्धनम्‌ 
(व्र. मा. । उवा.) 
नखेनोत्पाटिताः सहदेवीमूखा कणिबन्धनात्‌ । 
ऽवरं चातुर्थिक हन्ति भाटुवारे न संशयः ॥ 

रविवारके दिन सहदेवीकी जड नाखून 
निकालकर कानमे बांधनेसे चातुर्थिक व्वर्‌ अनद्य 
नष्ट ह्यो जाता है । 


(८३९३) सासुद्रादिवतिः 
(व्रयो, त. । त. ९८; व. से. । गु्ना. ; 
यो. र. । गुल्मा. ) 


वातर्चो निरोधेषु सागुद्रादरकसर्षपेः । 

कृत्वा पायौ विधातभ्या व्यो मरिचाचितः ॥ 
यदि मह ओर्‌ अपान वायुर गयाद्येतो 

समुद्र छ्वण, अदरक, सरसों भौर काटी मिर्च 

समान भागटेकर चूण बनाकर ( उपे पानीमे 

पकाकर्‌ कपडेकी पटरी पर लेप करके ) वत्तियां 

बनावे ओर १--१ गत्ती मल्मार्ममे र्वं । 
(८३९४) सिदडश्ाल्मलोकल्षः 

(मे. र. । वाजीकरणा. ) 
मृकूष्माण्डं तालमृरीं घ्री चैव पुनर्नवा । 
समभागं समाहत्य माभाद्ध्‌ गन्धकं तथा ॥ 
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पञ्चमो भागः 


॥ 


| 





४२७ 
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तदद्धै पारदं शुद्धं कलललीङ्य निक्षिपेत्‌ । 


इवेतश्चाल्म्टी तोयेन सप्नधा भावयेत्पुनः ॥ 

माहिषेण च दुग्धेन तच्चूणै भावयेत्‌ पुनः। 
शुष्कं तच्चृणयेद्‌ यत्नास्टेहयेन्मधुसर्िषा ॥ 
अनेनाशीति वर्पोऽपि शतथा रमते क्ियाः । 

उभ्वेखिङ्गः सदा तित्‌ कामदेव इष स्यम्‌ ॥ 
ञ्वराद्रिरोगनियुक्तः संसाश्सुखमश्नुते । 


| मापमेकन्तु कतव्य, दुग्यमातराुपानकम्‌ ॥ 


विदारीकन्द, तालमूी ( मूसी ), आमल, 
ओर पननेवाकी जह २-र्‌ भाग, शुद्र मधकर १ 
भाग अर शुद्र पारद आधा मामले कर प्रथम परे 
गैवकरकौ कञ्जछी बनावे ओर्‌ फिर उक्तम अन्य 
भौषधेोंका चूण मिलाकर सवो सफेद्‌ संभच्कौ 
जड्क्े रसक़ी सात मावना दँ ओर्‌ फिर मैँसके दृधमे 
खरल करके सुखा हं । 

इसे शहद मोर्‌ धके साथ सेवन करनेसे ८५ 


| वर्षको श्रद्ध पुरुप मी १०० क्षियति रमण करने 


समर्थं हो जाता है। 

टये सेवन करने बलि का छिन्नं कभी दिथिल 
नह हौता भौर वह व्वरादि रोगों सक्त होकर 
ससार सुखा उपभोग करता हे । 

देसे १ मास तक सेवन करना चाहिये । 

अनुपान--टूध। 

( माजः-१ माश्ा।) 

(८२९५) सिद्धा्थायुद्र्तनम्‌ 
(यो.र.;ग.नि.। शोतपित्ता. २; रसे. 
चि. म. । अ. ९; बृ. नि. र. शीततपित्ता.; 

वु यो.त.। त. १२१) 
सिदार्थरजनीकृषपपु्नाटपिनेः सह्‌ । 
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[ मकारादि 








कटुतैलेन सम्मि्रमेतदुद तेनं हितम्‌ ॥ 

श्ीतपित्ते उददे च तथा कोढाभिषरे गदे ॥ 

सफेद सरसों, हल्दी, कूट, प॑वाडके बीज भर्‌ 

तिल समान भाग ठे कर चुरण वनाव । इते सरसेकि 

तेम मिलाकर मलनेसे शत पित्त, उदरदं ओर 
कोटक नाश होता हे । 


(८३९६) सिहिकादिपेथ। 
(वसे. | ज्वरा. ; बृ. नि. र. | ज्वरा. ) 


सिह व्या्यमूता द्राक्षा अजाजी सकटुभिक्रम्‌ । 
शृङ्गी. विदङ्गश्च समं पक्त्वा विन्य साधयेत्‌ ॥ 
धुताक्तेतष्डुेश् पेथाधुष्णां ज्वरी पिरेद्‌ । 
हिकाश्वासी च कासी च तथाभिन्यास पीडितः॥ | 
विबद्धवातविष्मूनः पानमेतत्मयोजयेत्‌ ॥ 

शासा (अदस), कटेी, निलोय, सुनक्षा, 
जीरा, सेट, भिच, पीपट, काकडासिगी जौर्‌ बाय 
विहंग, समान माग केकर अधकुटा कर ¦ इसमें 
से १। तोखा वृणै १ सेर पानम पककर आध सेर | 
पानी रहने पर्‌ छानलठं। ईस पनी धी छगक्रर्‌ 
भूने हुवे चावल पककर पेया बना । 


यह्‌ पेयो ज्वर, हिका, सवास, कास, भभित्यास- 
ञ्वर्‌, वायुका सवरोध, मूत्रावरोध नौर मह्मवसोघमे | 
गुणकारी है । इते गम मरम हौ पीना चाहिये । 
(८६९०) सीसकादियोगः 


(र. र. रता. ख. 1 उपरे, ५ ) । 





वाप्तापलाक्षचिशवोत्येण्डेर्वाऽचःथईदम्‌ । 
नाने पारगते चास्यं यात्रद्धवति पूछत ॥ 


| पकं तत्समादाय लोहचूण परुद्रयम्‌ । 


त्रिपलं त्रिफलानचूरणै दाडिमस्य फलत्वचः ॥ 
शरप्करं चूण पटर ततसरवेषां का्चिकं समम्‌ । 


| भाण्डे सर्वं पचेक्िचित्तं क्षिपेोहभाजने ॥ 
। भङ्गराजङुरण्टोतथद्रवं दष्छाऽऽतपे क्षिपेत्‌ । 


त्रिसप्ताहं भयतरेन द्रबो दैयः पुनः पुनः ॥ 
ततस्तं रकषयेत्तेन लेपात्स्या्केशरभ्ननम्‌ । 
उक्तानुक्तेषु" लेपेषु वे्मेरण्डपशकै; ॥ 
शिरो रात्रौ दिवा स्नानं युक्तिरेषा परस्स्यते ॥ 
सेको पात्रमे इकर वासा ( अद्म ), 
पलाश, दमी अौर अश्वत्थ -हनमेसे किसी व्ृ्षके 
डंडे रगडते रहँ । जब सीसा मूर्छित ( चण रूप) 
हो जाय तौ ५ तोके यह वर्ण, १० ते ोह 
चूण, १५ तोठे रिफ व्ण, ओर ५ तोङे अनासके 
फलका शुष्क छिलका केकर बारीक चण बनव भौर 


। उसमे सवके वरात्रर कांजी मिक थोडी देर 


अम पर्‌ पक्वे एवं उषे छोहपात्रमे इक्र उसमें 
भग्‌ ओर्‌ कुरण्ड ( पियाबहि) कार्य मरकर 
धूपे रख दं । जव रस सूख जाय तो पुनः डा 
द; इसी प्रकार बार बार रस डारुते हुवे २१ दिन 
धूपमे र्लं । 

रातको बालो पर इसका खेप करके अरण्डका 
पत्ता बांध दु मौर प्रातःकार खोखर धो उह । 

इससे केश काठे हयो जाते ह | 


(८३९८) सीसकादियोगः 
(रर. रसा. खं. । उप. ५) 


नागचूधे पकं तु हचूणं पलद्रयर्‌ । 
पथ्याचूर्ण निष्कमेक स पेष्यं दविनात्रधि ॥ 
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पञ्चमो भागः 














अग्लदधा युतं यन्नात्सनाल्वाऽऽदौ शिरसि क्षिपेद्‌ 
मदेयेद्धवरिका्पै तु वेष््चमेरण्टपत्रकैः ॥ 
जषिरः संवेष्य वज्ञेण प्रातः स्नानं समाचरेत्‌ । 
इत्येव त्रिदिनं यत्ना्छृतवा केशांश्च रयेत्‌ ॥ 

सौसेका चूण ५ तोे, शंख वर्णं १० तोठे 
चर्‌ हरंका चूण ३॥ माहे छेकर सबको एष्त् 
मिरूकर्‌ १ दिन शी दर्हीके साथ मदैन करे । | 
तदनन्तर स्नान करके ( वार्छोको अच्छी तरह साफ 
करके ) यह टेप ल्ग्व मौर आभी घड़ी तक 
माछ्दि करनेके वाद भरण्डका पत्ता बाध दै} 
दूसरे दिन प्रातःकाल स्नान कर्‌ ठं। इसी प्रकार्‌ 
२ दिन करनेसे वाङ करे हो जति है । 

(८३९९) सुत्रवति योगः 
(यो. त. | त. ६० ) 

आरभ्बधनिश्ना कालावूर्णाज्यक्षौद्रसंयुता । 
सुत्रवर्तिर्रणे योञ्या शोधिनी गतिनाश्षिनी ॥ 

अमहतासकी छा, हल्दी ओर मजीठ समान 
भाग लेकर चूण बन जौर उसमें शहद तथा षी 
भिलाकर उसे सूतकी वत्ती पर्‌ स्पेट छं | यह वत्ति 
ब्रणमे रसनेपत त्रण शुद्ध हो जाता है मौर आगे 
नही वदता । 





(८४००) सुरणवरतिः | 
(हा. सं. । स्था.३अ. ११) 
मूरणकम्द्कवरतिरविभेया 
चाभ्छरसेन घृतेन च खिष्ता । 
रोगशुदे गुदकीलकमाशर 
नाश्यते गुदजांहच क्रिमींश्च ॥ 


| 
॥ 
| 


सूरणकन्द्‌ (जिमीकन्द्‌) को चाक्रूसे छीलकर 
चिकनी वत्तौ बनावे । इते नीवृके रतम भिगोकर 
फिर षीम भिगोकर गुदामे रखने अशक मस्ते 
ओर्‌ गुदाके कृमि नष्ट हो जति है । 
(८४०१) सेन्धवादियोगः 
(चर. नि. र. । बालरोगा. ) 
बालो यश््विरजातः स्तन्य 
क गरहति नो दितस्तस्य । 
सेन्धवधात्रीमधुधृतपथ्या- 
करकेन पर्षयेलिहाम्‌ ॥ 
यदि नवजात रिश्च उत्पन होनेके पस्चात्‌ 
यथेष्ट समय बीत जाने प्रमी दूधन पियितो 
सधा नमक, आमा, सौर हर॑ के समान भाग 
भिक्त चूणैको घौ ओर शहदमे मिलाकर उसकी 
जिह्वापर्‌ मङना चाहिये । 


(८४०२) सैन्धवाध्यादस्योतनम्‌ (१) 
(ग. नि. | नत्र. र) 
सिन्धूत्थरोघ्रसितजीरकतिन्तिदीक- 
पत्र नवं पदि चूणितमम्बरस्थम्‌ । 
आश्वोतनं नयनयोरसङतमयुक्त - 
मेतद्धि स्क््रयथुरोगविकारहा।र ॥ 
संधा नमक, छोध, सफेदजीरा ओर्‌ इमछीके 
नवीन पत्र (कपल) समान भाग ठे कृर पर्थर्‌ षर 


। (पानके साथ) पौसकर्‌ कषडमे बभे । इस पोटरीको 


यार्‌ वार्‌ सांखमें निचोढने से आलोक पीड़ा र 


` सूजनका नाश होता है | 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


२० 


५५५५५. ।<0081111.019 
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[ सकारादि 








(८४०३) सेन्धवाद्यारच्यो्तनम्‌ (२) 
(ग. नि. । नेवरो. ३; ठृ. मा, | नेत्र. ) 
सेन्धवे रोधमथाग्यभृषं 
सौीर पिष्टं सितवरछठबरद्ध्‌ । 
हयाश्चोतनं तन्नयनस्य दुर्या- 
त्कण्डू च दाहं च रुजं च हन्यात्‌ ॥ | 
सधा नमक ओौर्‌घौमे सुना हुवा खेध | 
समान माग ठे कर दोनेको सोवौरक कांजी पीस | 
कर्‌ सफेद कपदेम बांधकर आंखम निचोडने से | 
आंखकी लाज, दाह भौर पौड़क नाह होता। | 
(८४०४) सोमलचृणैयोगः | 
(रका. पे. । असल. ) 
सोमक्षारस्य चृ वे कार्पासान्तरस॑स्थितम्‌ । 
धारयेदृदतो दृरे त्रिदिनं त भेषजम्‌ ॥ 
पक्वानि स्फाटयित्वाशु तथापकवानि नाक्षयेत्‌ । । 
न पीडा जायते तत्र न व्यथाऽपि भवेदृगुदे ॥ | 
न रोहन्ते पुनद शुदपारवेषखित्रये ॥ 
सं।खयेके चूणीको सदमे खटकर गुदा प्र बाधि 
द । स इस प्रकार लगानी चाहिये करि संखियका 
चूण गुदाको स्पश न करे । इख रुदो २ दिन तकर 
बेधा रहने द । । 
इस विधिते अशक पके मस्ते फट जाते हैँ | 
ओर अपक्व नष्ट हयो जाति ह । इस प्रयोगतते तनिक , 
भी कष्ट नह होता ओर्‌ गुद्ाकौ तीनों बद्यिं के 
मस्ते नष्टो जाते हं तथा फिर नर्हा उमरते । 
(८५४०५) सौवचैलादियोगः 
( यो. २. । उद्रावर्ता. ) 
सोौवर्चकाट्यां मदिरां मूत्रे सभिहते पिवेत्‌ । 
एलां वाऽप्यथ पस्त्व क्षीरं वाऽय बराम्बु वा ॥ 


मूत्र रोकनेसे उप्यन्न हुवे उदावतं मे शरावे 
काटा नमक मिाक्रर पिलाना या इलायचीफा चूण 
गु्के साथ) खिलाना या दहीके पानीके साथ 
मात देना अथवा दूध या त्रिफलखका क्वाथ पिलाना 
चाहिये । 
(८४०६) स्नुक्क्लारथोमः 
(वै. म.र्‌. | पट ११) 
क्षारो महाद्रक्तन आश्रु हन्या- 
देरण्डरेन सहानुरिग्रः । 
कण्डूतिपन्ते क्िरिभं पुराणं 
सपं कोरे गरो यथैव ॥ 
स्नुही ( सैड-थूहर ) के क्षारो अरण्डीकि 
तेम मिलकर रेप करनेते खुजदीयुक्त पुराना 
किटिम रोग भव्यन्त शीघ्र नष्ट हो जता है| 
(८४०५) स्नुक्क्षीरयोगः 
(रा. मा, | खीरगा, ) 


न्यस्तेन मूधनि श्धापयसाऽस्पकरेन 


स्तणाति सहेव हि गभेरत्यम्‌ । 
लीके रिर्‌ पर जरसा थूहर ( सेँड--स्नही ) 
क] दूध छगानेसे मूद् ग्मं तुरन्त निकल आता है | 
(८४०८) स्नुकक्लीरहोधनम्‌ 
(से. सा.सं.) 
चिश्वापत्ररसे कप वस्तरपूते पलद्वयम्‌ । 


¦ स्नुहीक्षीरं रौद्रयन््रे मावये्यनतः घुधीः ॥ 
द्रवे शष्के सु्ताय्थं सर्वयोगेषु योजयेत्‌ ॥ 


१० तले स्नुही (सेह ड-पैड) के दर्मं १। 


, तोटा इमरछीके परतो करा कपदेते छना हुवा रस मिला 
` कर्‌ भद्रके प्रमे मरकर धुप सखद | जब दृष 


दयष्क हो जाणतो सुरक्षित रक्खं। 
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४३१ 








। 


(८४०९) स्नुक्प्रयोगः 
(श्रै. म, २. । परल ६) 
स्विषं निष्पीडितं स्नुश्ाः पत्रं पायौ निधाषयेत्‌। | 
ुर्नापकृमिकण्टूतिज्ोफरदशान्तित्‌ परम्‌ ॥ 
नुह ( सेड-धूहर ) के पक्तौको जाग एर | 
सेकफरं मल्कर गुदा पर बाधनेसे अशे, कृमि, खाज, 
शोथ सौर पीडाका नश्च होता है । 


(८४१०) स्तुक्पन्रथोगः 
(वै. म.र. | षट. १६) 


दरुतजातमति सुकठिने नाश- 
यति व्रणं चिरन्तनं चापि। 
खििभ्ं पिगृज्य छि 
स्नुक्यत्रे पश्चतीरदिवपैः ॥ 
नवीन अथवा पुराने कठिन ब्रण पर्‌ स्तुही 
(सेंड) के पर्तेको उबाख्कर्‌ पीस कर टेप करने 
वह ५--६ दिनम न्ट हो जाता है । 





(८४११) स्नुहीक्षीराद्या वर्तिः 
(ग. नि. । भगन्दर. ; व. से. । नांडीत्रणरो. ; 
वृ. मा. । भगन्द्रा, ; भा.प्र. । म॑. 
खं. २ नाडीत्रगा. ) 


सनु्कदुग्धदार्ीभिरवतिं कला विचक्षणः । 
भगन्दरगतिं ज्ञात्वा पूरयेततां प्रयतः ॥ 
१५ * [3 
एषा सवशरीरस्यां नाडीं हन्याद संशयम्‌ ॥ 
दा्हल्दीका वृणै, स्नुही (संड-यूहरोका ' 
दूध ओर आकक्रा दूध समान भाग लेकर सबको , 
एकन मिल कर्‌ (कपडेपर लगाकर) बत्ती बनें । ¦ 





दमे भगन्दरमे सरी ओरको छगविं । इसमे 


| समस्त शरीरत नादुत्रण मी न हो जाता है। 


(८९१२) स्नुहीस्येद्‌ः 

(व. से. । शछीपदा. ) 
स्तुदीगण्डीरिकास्वेटो नाशयेदुदानि च । 
रखवणेनाऽधतरा स्वेद; सीसकेन तथैव च ॥ 


स्नुही (संड-ूहर) के ठकि स्वेदित फर- 
नेषे अथवा सभरा नमसे स्वेदित करनेसे या 
सीसे स्वेदित करनेसे अर्बुद (र्सौटी)का नार 


| हो जाता है। 


( संडके टकडेको पानी उनालकर्‌ उस 
पानीकौ भाप देनी चाहिये या उन्हें मापक्री सहा- 
यतांसे वार बार गरम कर्के रसौखी पर्‌ रखना 
या बांधना चाहिये । सेंभानमक ओर्‌ सीसके टुकृडे 
को सहने योग्य गरम करके कपदेमे ल्पेटकर रसौली 
पर रखना चादियं | 


(८४१३) स्वगुसाद्यो थोगः 


। (चर. यो. त. । त. १०९१; द. मा. । मूत्राषाता.; 


ग. नि. । मूत्राषता, २८; यो. र. । मूत्राषाता.) 
सखगुप्राफलमृद्दीकाकृप्णेक्वुरसितारजः । 


। समानम्धभागानि क्षीरकषद्रषृतानि च ॥ 
। सर्वं सम्यग्विम्या्मात्र टद पयः पिवेत्‌ । 
| हन्ति शक्रक्षयोत्थांश्च दोषान्यन्ध्यासुतपदम्‌ ॥ 


कोचकरे बीज, मुनक्ता, काटी ईखका रस ओर 
भिश्रौ समान भाग ठेकर्‌ सबको एकत्र पीस ख| 
दसम इससे जधा दृध, श्टद ओर्‌ धौका मिश्रण 
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(समान माग मिलित) मिलाकर जच्छ तरदं म । | स्वजिकाचूरभसंयुकछ बीजपुररसे सिप्‌ ॥ 
इससे १। तोरा खाकर दृभ पने जकर क्षय कणेसादसूजादाहाः भणद्वन्त न संद्वः \; 


सम्बन्धी समस्त विकार्‌ नष्ट हते तथा बन्ध्याको 
पुत्र प्रात होता है । | विजोरेके र्सर्मे सःजौका चू भिरकरं 


(८४१४) स्वाजकादियोगः कानमे डख्नेसे कर्णाच, क्ण॑पोडा मौर दाहक 
(चा.सं. | खं.३ अ. ११) । नार होता है । 





इति सकारादिमिभ्रमकरणम्‌ 


- 4 क 


607 711५816 ^14 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


अथ हकारारिकषायप्रकरणम्‌ 


नव्य ०6 = 


(८९१५) हरिद्रादिकषायः (१) 
(ग. नि. । सर्शो. ४) 

पलानि पच कुर्बति रजन्यास्तु प्रमाणतः । 
कौटजस्याथ वर्कस्य द्विषठं सृक्षमडष्टितम्‌ ॥ 
दधाहके वारिणः साध्यमष्टमागावके पित्‌ । 
तत्कपायं पिवेद्युकत्या। शीतं माक्षिकसेयुतम्‌ ॥ 
एतेन पित्तजातानि स्कतजान्यपि सर्शञः । 
रक्तातितार्च तथा रक्तपित्तं च ज्षाभ्यति ॥ 

हल्दी २५ तौले जौर्‌ कुडेकी छल १० तेटे ` 
ठेकरे बारीक कूट ठ भौर १६ सेर्‌ पानीमे पकविं 
ज २ सेर्‌र्टं जाय तो छयानकर ठंडा कर रं। 

टसम शहद भिहाकरर " पीनिसे पित्तज सर्‌ 
रक्तज अशेका नाश होता दै । यह क्वाधर रका | 
तिसार चौर क्तपित्तको भी नष्ट करता है । 

(मात्रा प्रातः, दोपहर जर सायं १८- , 
१० तले । मधु ।तेला।) | | 

(८४१६) हरिद्रादिकषायः (२) 

(ग. नि. । स्वग. १) 

हरिद्रा मदरधुस्तं च त्रिफश्ा कडुरोरिणी । 
पिचुमन्दः पटोली च देषदार निदिग्धिका ॥ | 
एषां कपायः पीतस्तु समिपातञ्वरं जयेत्‌ । । 
अविपक्ति प्रसेकं च शोषं कासमरोचकम्‌ ॥ |, 

५५ 


हष्दी, नागरमोथा, हर, बहेडा, आमल, 
कुटकी, नीमकी उल, परो, देवदारु ओौर कटेली 
समान मग रेक क्वाथ बनावे | 

यह क्वाथ सन्निपात च्व॒र, अउग्निमांय, 
मुख प्रहेक (धूक अधिक साना), दोष, खासी 


। ओर अक्चिको नष कर्ता है| 


(८५१७) हरिद्रादिकषायः (३) 
(हा.सं.। स्था-२५. ३१; ग. नि.। 


ग्रनैहा. ३० ) 


` हृदिाद्ितयं श्डी विडङ्गानि हरीत्शी । 
, कफपमेहे विहितः क्वाथोऽयं मधुना सह ॥ 


ह्दा, दारुहन्द्ी, सट, . बायमिडंगं ओर 
हरं समान भाग टेकरं क्वा बना । 
इम शद्‌ मिलाकर पीनेसेः कफज प्रमेहका 
नौर होला हे । 
(८९१८) हश््रिादिकषायः (४) 
(ग. नि. । कुष. ३६) 
निशोत्तमानिम्बपरोलमूल 
तिक्तावचारोहितयष्टिामिः। 
कृतः कषायः कफपित्ङष्ठं 
सुसेवितो धमे इवोच्छिनत्ति ॥ ` 
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[ कारादि 





हल्दी, हर, बेडा, आमङा, नीको ऋष 
परोरुकी जड, कुटकी, बव ओर्‌ मजीढ समान 
भाग्‌ ठेकर्‌ क्वाथ बनावे | 

यह क्वाथ कफपित्तज कुष्टको नष्ट करता है । 


(८४१९) हरिद्रादिकषायः () 
(मै. र. । बालरोगा.; वृ. मा; व. से; च. द.। 

बाटरोगा. ६३; यो. त. । त. ७७) 
हद्द्ादययष्टयाहसिहीश्चकयैः कृतः | 
शिश्ोऽ्वेरातिसरघ्रः कथायः स्तन्यदोषनुत्‌ 

हल्दी, दारहल्द), मुरैठ, कटेटी ओर इन्द्जौ 
समान भाग टेकरं क्वाथ बनव । 

यह्‌ क्वाथ बालकतोके स्वराततिसार डौर्‌ स्तन्य - 
दोषको नष्ट करता है । 

(८४२०) इरिद्रादिक्राथः 
(ग. नि. | ज्वरा. १) 
दरद्रं चित्रक निम्बदुश्लीरातिविषे वचाम्‌ । 
इषटमिन्द्रयतन्‌ मूरा पटोलं पापि साधितम्‌ ॥ 
पिवेन्मस्वियुक्तं सक्ोद्रं कने ज्वरे ॥ 
“हल्दी, चीतामूल, नीमकीछाट, खस, अतीस 

वच, कूट, इनदरजौ, मूर्वां ओर्‌ पटो समान भाग 
केकर क्वाथ बनावे | 

इसमे काली. मिर्चका चूण भौर शहद मिरा- 
कर पीनेते कफव्वर नष्ट होता है । 


(८४२१) इरिद्रादिगणः 


(सु. सं. 1 स्‌. अ. ३८) 
हरिद्र, दारिद्रा फकलश्ची कटजबीनानि 





१ खासक्रासवमीहरमिति पाटमेदः 





एतौ वचाहसरादिगणौ स्तन्यविशोधनौ । 
आमातीसारश्नमनौ विरोषादोषषाचनौ ॥ 

हल्द।, दारुहल्दी, शर्पणा, इन्द्रजौ भीर्‌ 
पुखेढी । हन जोषधिगेकि योगको “ह रिदरादिगण" 
कहते दै । 

हरिद्रादि गणं जर्‌ वचादि गण स्तन्यशोधक, 
( लियेगि दूधकरो छुद्र करनेवाटे), ओर आमाति- 
सार नारक एवं विरोषतः दोष पाचक है । 


(८४२२) हर्रिादियोगः 
(ग. नि. । कुष्ठा. ३६; व.से.; इ. नि. र. 
कृश. ) 
हद्करफसंयुकतं गोमूत्रस्वं पलद्वयम्‌ । 
पिवेन्नरः कामचारी कण्डूपामाषिनासनम्‌ ॥ 
१० तोटे गोमूत्र पत्थर पर पिसी हु 
हल्दी (३ मासा) मिलकर पनेपे कण्डर भौर 
पामाकरा नाश होता है । 
हस पर किष विष परहेज ङौ आवश्यकता 
नही है । 
` (८४२३) हरीतकीयोगः 
(भै. र. | बातरक्ता. ) 


हरीतकरीप्राह्य समरं गुटेन 
एकायवा दवे च ततो गुडूच्याः । 
क्वाथोऽनुपीतः श्षपयत्यवध्यं 
प्रभिन्नमाानुजवातरक्तम्‌ ॥ 
्या दोहर को पौसकर गुड्के साथ 
खें ओर फिर गिोयका क्वाथ पर| 
इससे जानु तक कैडा सौर स्फुटित वाततरक्त 
भौ अवद्य नष्ट हो जाता है | 
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४३५ 





(८४२४) ह्रीतक््यादिकषायः 
८ धन्व. । उरुस्तम्भा. ) 

हरीतकी शृ्वेरं देवदार च चन्दनम्‌ । 
क्वाथयेच्छागदुग्येन अपामार्गस्य मुखकम्‌ ॥ 
जहूमशूटशुरस्तम्भं सप्तरात्रेण नाश्येत ॥ 

हर, अदर (तट), देवदार, लाढचन्दन, 
जर अपामार्गकौ जड समान भाग मिलित (२॥ 
तोके) ठेकर कूटकर (२० तोटे) बकरीके दूधमे 
कं भौर उसमे (१ सेर) पानी मिलाकर पकार्वे । 
जब पानी जल जाए तो दधो छान डं |. 


इसे पीनसे सात दिनमे जंबायूल ओर्‌ उर . 


स्तम्भकरा नाश होत। है । 
(८४२५) इरीतक्यादिक्ाथः (१) 
(भे. र. । वृद्रच. ) 
हरीतकी वचा शुण्डी श्रता स्वर्णपत्रिकना । 
एलादवयं देवष्पं क्ाथयिला जलं पित्‌ ॥ 
अनेन ममं यान्ति व्रभ्नकासज्चरा ध्रुवम्‌ ॥ 
हई, वच, सेंड, निसोत, सनाय, छोरी ओर्‌ 
बड़ी इायचो तथा छग समान भाग ठेकर्‌ क्वाथ 
बनव । 
यह्‌ क्वाथ ब्रध्न, कास जर्‌ वर्को अवध्य 
नष्ट कर देताहै। 
(८४२६) हरीतक्यादिकाथः (२) 
(व. से. । व्व. ) 


इरीत डी भियङगदव पिष्पलीषोध्रमेव च । 
दा हरिद्रा तेजोदा सक्ष बुखधाग्रने ॥ 
एतेन कटुभावाच एखरोगर्च शाम्यति । 
वकम परिशदतामेति भक्तर्छन्दश्च नायते ॥ 








हरं, एटग्रिवंगु, पीपल, ध, दार्दल्दी, 
हल्दी ओर तेजबट समान माग ठेकर्‌ क्वाथ बन 
इसमे राह मिखछाकर उससे कुर्टे करनेते ग्व 
होनेवाली सुखकरी कटुता ओौर्‌ सुखरोग नष्ट होकर 
ख छुद्र ह्यो जाता है ओर भोजनम रुचि उतपन्न 
होती है। 
(८४२७) हरीतक्या दिक्राथः (३) 
(र, नि. र. | सन्निपाता. ). 
हरीतक पर्पटहारहूरा- 
रम्बुकपुष्पैः क<-कीपयोैः । 
शस्पाकदेबाहचभारतीभिः 
शिचत्तश्भ हन्ति कृतः कषायः ॥ 
हर, पित्तपापडा, सुनक्ना, शंखपुष्पी, करकी, 
नागरमोथा, भमलतासका गूदा, देवदार सौर बराह 
समान भाग टेकर्‌ कवाध्र बनव । 
यह क्वाथ वित्तम सन्निपातो नष्र क- 
रताहै। 
(८०२८) ₹रीतकयादिक्राथः (५) 
(भै. र । उदरा. ;यो. र्‌. ;वृःमा, । शोधोदरा.; 
दृ. नि. र. । उद्र. यो. त. | त. १०५) 
हरीतकीन गरदेवदास- 
पुननेषाच्छिन्नस्हाकषायः। 
सशुग्ुलूतरपुतन्तु पेयः 
शोथोदराणां मरवरः प्रयोगः ॥ 
हरै, सेट, देवदार, पुनर्गा भौर्‌ गिलोय 
समन भाग ठेकर्‌ क्वाथ बनें | 
दसम गोमूच गौर ज्ुद्र गगर मिलाकर पिते 
दोधोदर का नाग होता है} दोथोद्रके च्य 
यह एक श्र योग है | 
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(८४२९) इरौतक्यादिक्षायः (५. 
(भे. र. । मूत्रकृष्डा. ; यो. त. । त, ५०; 
यो. र. । मूत्रकृच्छा. ; ग. नि. । मृत्रकृच्छा. २७; 
वृ.मा.;व. पे. ;यो.चि. म.।अ. ४; 


नि. र्‌. । मूत्र छा. ; शा. स. । खं. २अ. २) | 


हरीतकीगोक्षरराजदक्ष- 
पाषाणमिद्‌न्वयतासकानाम्‌ । 
क्वाथं पिबेन्माक्षिक्रसम्पयुक्तं 
डच सदाहे सरे विबन्धे ॥ 


हर, मोखरु, अमरतास, परखानभेद ओर | 


धमासा समान भाग टेकर्‌ करवाथ बनार्व| 
इसमें शहद मिखकर पीने दाह भोर पौड़ा 
युक्त मू्ङ्च्छ तथा मूत्राधातक्रा नाद्य होता है । 
(८४३०) हरीतक्यादियोगः (१) 
(वै. म. २,। पटः ११) 
हरीतकी व्िदरन्भूरङरत्थेः साधुसाधितः । 
षवायस्तु श्बुतपेखाढयः ज्ञोफदाहोदरापहः ॥ 


हरं, निसोत मौर कुर समान माग लेकर. 


काथ बावे | 
इसमे अरण्डीका तेर भिलाकर्‌ पीनेते शोध, 
दाह ओर उदर रोगक्रा नाञ्च होता है । 
(८४३१) हरीतक्यादियोगः (२) 
(पै.म.र्‌.] परर ११) 
हरीतकीनागररात्रिसिद 
जलं ज्वरोत्थश्यययुं निहन्यात्‌ ॥ 
हर सेठ धर हल्दी समान माग टकर 
क्वाथ बन्रं। 





यह क्वाथ ज्वरे कारण उन्न होनेवाे 
शोधको न करता है | 
(८४३२) ₹रेणुकादिक्राथः 
{ वैवामृत । विषय ११; मा.प्र.म. सं. 
२ हिक्रा. |) 
हरेुफा पिटिका कषायो 
हिङून्वितोऽपोहति पश्च हिक्षाः । 
नस्य तथारक्तकसम्वे च 
स्तन्येन वाऽपोहति मक्षिकराविट्‌ ॥ 
रणुका भौर पीपल्के क्वाथे हग मिलाकर 
पीनेसे अथवा छाखके रसौ नस्य लेने या खौके 
दूधमें मक्खीकी ।बष्ठा भिल्यकर्‌ उसको नस्य ेनेते 
५ प्रकास्की हिचकी नष्ट हो जाती है। 


(८४२२) हिष्कानिग्रहणो दहाको 
महाकषायः 
(च, स. |स. स्था. १अ.४) 
, श्रटीपुष्करमूखवदरवीनकण्टकारिका्- 
हतीक्षरुहा मयापिपलीदुराल्भाङटीरमूङ्ग्य 


|. इति दशेमानि हिकानिग्रहणानि भवन्ति ॥ 


कनूर, पोखरमूल, वेरछौ गुटी कौ मग, 
छोरी कट्टी, बड़ी कटी, बन्दा, हर, पीपल, 


| धमासा जर्‌ काकडास्िगो-ये दरा जोषपियां हिका- 


नाक क्वाथ दरव्यम मुष््य ह| 
(८४३५) हिड्प्वादि्काथधः (१) 
(दहा. सं. । स्था. ३अ.७) 
हिङ्पौष्करसटीमुवचैरं 
कवाधमेवमपि शूलिनां रितप्‌ । 
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३७ 








वातशूटकशचमनाय शस्यते 
पाचनं निगदितं च वर्त॑ते ॥ 
टीम, पोखरमूल, कचूर्‌ ओर्‌ काला नमक 
(संच) समान भाग ठे कर क्वाथ बना | | 
यह क्वा गृ सौर विङोषतः वात्तज गृक्ो | 
नष्ट करता दै तथा पाच््रहै। 
( का नमक्रक्वाध तैयार होने पर मिखाना 
चाये ¦ ) 
(८४३५) हिङ्ग्बादिक्राधः (र) 
(ह्य, सं. | स्था. ३ अ. ७) 
दिङ्कुनागरसरी घुषचैले 
दारुपौष्करयनं पुनर्मा । 
क्वाथपानमिति शूलिना 
हितं पावनं जठरगुश्मिनामपि ॥ 
हीग, सेठ, कूर, काला नृमक् (संच), 
देवदार, पौखरमृल, नागरमोथा ओर एननैवाकी जइ 
समान भाग ठे कर क्वाथ वनाव । 
यह क्याथ गूढ, उदग्मेग अर्‌ गुल्मको नष 
करता है तथा पाचक है । 
८ काटा नमक क्वाथ तेयार होने पर्‌ मिदाना 
चाहिये ] ) 
(८४३६) हिजञ्जलपच्नस्वरसः 
(ग. नि. । अतिघ्ारा. २) 
दखोत्थः स्वरसः पीतो दिज्जखस्य समाक्िकः। 
जयःयाममती सारं क्वाथो वा कुटजोद्धषः ॥ 
हिञ्जक वृक पर्तकि स्वरसमें शहद मिला 
कर पीनिया कुटकी खाल्का (या इन्द्रजोका) कयाथ | 





पीनिते आमातिसारका नादा हेता ₹ | 


(८४३०) हयो द हाको महाकषायः 
(च. स. । पसू. स्था. १.४) 
आस्नाप्रातकनिङ्कचकरमदक्षाम्लाम्ल्ये- 


| तसङगुवच्वदरदाडिममातुलङ्गानीति दशेमानि 


ह्नि भवन्ति। 

आम, जम्बाड़, लकुच, करदा, तिन्तदकर 
(इमछी), अम्डवेत, कुव (बड वेर्‌), शञाडोका बेर, 
अना्‌ सौर्‌ बिजौरा--ये दश चीजे हदये स्यि 
हितकारी है । 

(८४२८) हीबेरादिकषायः (१) 
(भे. र. । ल्ीरोम।. ; च. द्‌. । बीरोगा. ६२; 
र.र. | खीकव्र. यो.त. | त. १४०;ब्‌. 
से. । स्री. ; धन्व. | सूतिका. ; यो.र्‌. । सी. ) 

हीषेरारद्ठरक्तचन्दनवला- 

` धन्याक्वस्सादनी- 
स्तोश्षोर यवा सपपैररिषा- 
क्वाथ पिबेद्‌ गभिगी । 
नानात्रभेरजा तिकताररगदे 
रक्तसुतौ वा अवरे 
योगोऽयं प्ुनिमिः पुर 
निगदितः सूत्यामयेपृत्तमः ॥ 


सुगन्धवालछ. अरदुकी छल, खल चन्द्‌", 


। खरी, धनिया) गिद्धोथ, नागरमोधा, खस, जवास, 


पित्तपापडा भौर अतीस समान भाग ठे कर्‌ 
क्वाथ बनावे | । 

यह क्वाथ गर्भिगी जौर्‌ प्रसूताके पं डयुक्त 
अनेकरंगो व(रे अतिसार, रक्तसराव जर ञ्द्रफो नष्ट 
करता है । 
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[ हकारांदि 





(८४३९) हुीवेरादिकषायः (२) 
(रा.मा. | ज्वरा.२०;ग. नि. । ज्वरा, १) 
ीषेरपर्षटचन्दनशुण्ठधुश्रीर- | 

युस्ते कृते पिबति यः पुरुषः कषायम्‌ । | 
तृड्दाहस्वेदज ननं नयति वर॑ स 

पिततोत्थमुगरमपि दत्तटुरन्तमूच्छैम्‌ ॥ 

छुगन्धवाल्य, पित्तपापडा, खाट चन्दन, से, 
खस अर नागरमोथा समान भाग छेक 
क्वाथ बनव । । 

यह क्वाथ तृप्र, दाह भौर्‌ पित्तज उग्र ञ्वरको 

नष्ट करत! है । 


(८४४०) हीवेरादिक्वाथः (१) 
(दृ.यो.त.। त. ६१; व्‌. से. । अतिसार. ; 


र. र. 1. ज्वराति. ) 


री बेरातित्रिषा यस्तं बिर्वधान्यकवत्सकष्‌ । 
समङ्गा धातकी ोधं विश्वं दीपनपाचनम्‌ ॥ 
हन्त्यरोचकपित्तामविवन्धं चानिषेदेनम । 
सशोगितमती सारं सज्वरं षाऽथ विञ्वरम्‌ ॥ 


सुगन्धा, अतीत, नागरमोथा, बेरगिरी, 
निमा, इन्दरजौ, मजीठ, पायक परल, रोध ओर 
सेठ समान भाग ठे कर्‌ क्वाथ बनव । 

यह्‌ क्वाथ दीपन पाचन है ओर अरुचि, 
वित्त, आम, मलावरोध, पेटकी पड़ा ( मरेड्‌ ) 
रक्तातिसार, उ्वरयुक्त अतिसार ओर उवररहित भत्ि- 





साको नष्ट करता है । 


(८४४१) हूीवेरादिक्वाथः (२) 
(वै. र. । जतीप्तरा. ; यो. चि. म. अ. ४; 
बृ. यो.त. | त. ६५ ; वै. से.; 1. नि.। 
ज्वरातिसारा. १; वृ. मा. ;भे.र.। 
अवति. ) 
हौमेरातिषिषायुस्ताबिल्वधान्य नागरैः । 
पिवेतिि्छाभिवन्धध्नं शूखदो पामपाचनम्‌ ॥ 
सरक्तं हन्त्यतीसारं सञ्वरं षाथविज्वरम्‌ ॥ 
खगंभबाा, अतीस, नागरमोथा, बेरुगिरी, 
धनिया ओर सोढ एनान भाग ठेकर काथ बन । 
यह क्वाथ ज्वर सहित मौर ज्वर्‌ रहित अति- 
सार, रक्तातिसार, श, पिच्छल सतिसार ओर 
मल्मवरोधको न करता तथा आमक पचाता है । 


(८४४२) होबेरादिक्वाथः (२) 
(ब, नि.र. । ली रोगा. ) 

दीषेरातिविषाधुस्तामोचरकरेः भृतं जरू । 
दथाद्गरभे प्रचलति प्रदरे हृ्षिरुज्यपि ॥ 

सुगन्धबाहा, अतीस, नागरमोथा, मोचरस 
ओर इन्द्रजौ समान भाग ठे कर्‌ क्वाथ वनाव | 

यह क्वाथ गर्भे चकित होने ( हिलने मे, 
प्रद्रमे जौर कुक्षि्चूमे उपयोगी है । 

(८४४३ हीबेरादिङ्कवाधः (४) 

(चर. नि. २. । आमातिसाध. ) 
ीेरमृक्वेराभ्या युस्तापैटफेन.च । 
युस्तोदीच्यशतं तोयं देयं बापि पिपासित ॥ 

आमातिसारमें रोगीको प्यास सुगन्धा 
ओर सेठका या नागरमोथा ओर पित्तपापडेका 
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द 


कषायपकरणम्‌ | पश्चमो 


भागः 








अथवा नागरमोथा ओर सुगन्धवाछाका पानी देना 
चाहिये । 

( १। तोदा ओषधको १ सेर पानीमें पकाकर 
भाधसेर रहने पर छन ल । ) 


(८४४४) हूविरादिक्रवाथः; (५) 
( र. नि. र. । भतिसारा ; श. सं. | खं, । 
२अ.२) | 
हीकेधातङीलोध्रपागलन्नासवत्सकैः । 
धान्यकातिदिषाुसतशहवीबिखनागरः ॥ 
कृतः कषायः शमयेद्तीततारं चिरोत्थितम्‌ । 
अराचकामशूलाखन्वरघ्रः पाचनः स्मृतः ॥ | 
सुगन्वाल, धायक एूल, छोध, पाटा, छञ्जाटु । 
कौ जड़, इन्द्रजो, धनिया, अतीस, नागरमोथा, 
गिोय, बेरगिरी ओर सेठ समान भाग छेकर 
क्वाथ भनवे | 
यह क्वाथ पुराने अतिसार, अरुचि, आम, 
यल, रक्तसाव जौर वर्को नष्ट करता दै एवं | 
पाचन है । 
(८४४५) हेरादिक्वाथः (६) 
(मे. र. । रक्तपित्त. ; बृ. नि. र. । स्तपित्ा, ्। 


व. से. । र्पित्ता. ) । 
दीवेरणु्यलं धान्यं चन्दने यष्टिकागृना । 
उशीर चवेषां कथायं सप्धुरर$रम्‌ ॥ 

















पाययेत्तेन सथो हि रक्तपित्तं मणर्यति । 
रक्तपित्तं जयत्ुश्ं दृष्णां दाहं ज्वरं तया ॥ 

, सुगनधवाह, नीत, पनिया, त्म चन्दन, 
सुट्टी, गिखोय, खप्त॒ भौर निसोत समान भाग 
ठे कर्‌ क्वाथ बनावे । 

इसमें खांड ओर शहद मिलाकर परीनेते उप्र 


। रक्तपित्त, तृष्णा, दाह भौर ज्वरा शीघ्र ही नाश 


हो जाता है । 
(८४४६) दीवेरादिक्वाथः (७) 
( यो. र. । स्तपि्त. ; हृ. नि. र्‌. । रक्तपित्त, ; 
व. से । व्वरा. ) 
दीवेरं पान्यकं शरष्ठी "चन्दने मधुयष्टिका । 


हषोस)रथुतः क्वाथः शर्करामधुयोजितः ॥ 
रक्तपित्तं जयत्य ष्णां दाहं स्वरं तथा ॥ 

सुगन्धा, धनिया, सैट (पायन्तके अनु- 
सार नागरमोशा), खल चन्दन, मुखेठीबासा (असा) 
ओर्‌ एस समान भाग टे कर हाथ वन 


इध खांड ओर शहद मिलाकर पीने से 
प्रर रक्तपित्त, तृष्णा, दृह ओर्‌ व्वरका नाश 


। होता हे । 


१ हवे ध्यक युस्तमिति पाठान्तरम्‌ | ` 


इति हकारादिकषायपरकरणम्‌ 


ण 0 ५9५. ह नअ -- ~ 
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अथ हकारादिचृणेप्करणम्‌ 


५ 17> \ भ९+९:# ० 


(८४४०७) ह रिदकच्क्षयोगः 
(वृ. नि.र) ज्वरा. ) 
सहदध्रियवक्षारौ पीत्वा चोष्णेन वारिणा । 
नानादेन्षसथ्द्‌भूतं वारिदोषपपोहति ॥ 
हल्दी ओर जव।खार समान भागे कर्‌ 
चूण बनावे । 


हरसे उष्ण जके साथ सेवन करने नाना ` 


देशेकि जल्का विकार न्ट हो जाताहै। 
८ मात्रा--१॥ मादा) 
(८४४८) हरिद्रादिक्लारः 
(च. सं. | चि.स्था ६. १९. ग्रह्य. ; 
व. से. । प्रहभ्य. ) 
द हिं वचा षटं चिज्रकः कदुरोहिभी । 
सतं च वर्तमूतरेण {सद्व क्षारोऽप्रिवद्धनः ॥ 
हष्दी, दारृहल्दी, वच, कट. चीता, कुटकी 
ओर नागरमोथा समान भाग ठे कर्‌ यथाविधि मस्म 
करके वकरीके मूत्रमे घोकर श्षार बनवें । 
इसे बकरीके मृत्रके साध सेवन करनेसे अभि 
कीद्द्िहोतीहै। 
(माज्रा-२--३ भारे!) 
(८४४९) हरिद्रादिवूणैम्‌ (१) 
(यो. र. । स्वासा. ) 


हदि मरिव द्राक्षा यहो :।स्ना कणा सरी | | 


कटुतैके छिहन्हन्याच्छरसान्पाणहरानपि ॥ 


ददी, कष्ी मिर्च, सुनक्रा, गु, रास्ना, 
पीपल जौर सांट समान माग छेक चूर्णं वनाव | 
इसे सरसो के तेष्ठमे भिर कृर सेवन करनेसे 


 भयेकर खाप्तमी नहो जाताहै। 





( मात्रा--॥-२ मज्ञा । ) 
(८४५०) हरिदादिचृणैम्‌ (२) 
(के. नि. र. । कासा. ) 
निश्ाचूण कषमितं दभ्नः प्रमितं तथा । 


| भातः संसेवनं दुर्या कामहानाशनं परम्‌ ॥ 


प्रातःकाल १। तोला ( व्यवहा. मा. ३-४ 
मारा ) हल्दी चण को ५ तोटे दहहीमें मिलाकर 


` सेवम कर्नैसे कामला रोग न हो जातत है । 


(८४५१) हरिद्रादियोगः (१) 


| (च्र.यो.त. | त. १०२; यो. र, । अर्म, ; 





यो.र.; घ्र. नि. र. । मूत्र. ) 


यः पिकरेद्रननीं सम्यकसगुडां तुषबारिण। । 
तस्याऽऽशु चिररूढाऽपि यात्यस्तं मेदर्चकैरा ॥ 
(२-५ मागा) हल्दीके वर्णको (१ तो) 
गुडमें भिता कर कांजीक्रे साथ सेवन करनेपते पुरानी 
र्करा भी नष्टो जाती । 
(८४५२) हरिद्रादियोगः (२) 
(वै.म.र्‌. | प्छ ७) 
प्रातरेव रननी धमक्षिता 
मेहरिक्षतिविनेश्चिनी धवम्‌ ॥ 
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चृणमकरणम्‌ ] पञमे बप्राः ४4? 





म्ातःकाल हृल्दीके (३ मारा) चूको . विड़वातङृफपित्तानायानुरोम्येन निर्भये । 
शदे साथ सेवन करने ते २० प्रकारके प्रेद । गुदे ऽकं कास्यन्ति पावकर्चाभिवद्ते ॥ 


अवद्य नष्ट ह | 
थनशहौजतिरह) हरको पम मूनकर वृणै करः भौर फिर 


(८४५२) इरिद्राद्यं चूर्णम्‌ | उसमे उसके बराबर पपल्करा चूर्णं या निसोत 
८ ्रिथामृत । विषय ३५ ) , ओर्‌ दन्तीमख्का चूं मिलया कर्‌, गुदम मिला कर 


गोगूत्रेण निशावूर्णं सड यः पिवरेत्सखे | = सेवन करने से मल, ६ र 0 
गामी होते ओर गुदा निल हो जाती दै तथा 


व्षेत्यिं इीपदं तस्व दद्र कृषं च नश्यतति ॥ , "7" त 
का जातादह॑ 
हस्दीके ( ३-४ माश) चूणैको गुदम ` + 


मिला कर्‌ गोमूत्रे साथ सेवन करने ते १ वर्षका, ( मा्रा-र मादो ।) 
= भैर कद था इष तेग नहो | (८५५९६) हसतकीयोगः (२) 
(८४५४) हरिदराषयुदर्तनम्‌ । (भे. र. । वद्ध, ; व. से. । अन्त्दृद्रच, ) 
(ग. नि. । कुष. ३६ ) ¦ हरीतकीं मूत्रसिद्धा सेला टवणान्विताम्‌ । 
निशापभारूवधकाकमाची- ` भ्रातः प्रातश्च सेवेत कफवातामयापहाम्‌ | 
पत्रश्च दार्बीपभरपुभ्रारबीनैः । । हरो गोमू पका कः चूण करे । (३ 


तक्रेण पिषः कटुतलमित्रः ` मारो) इस वणम ( १ माया ) सेंधानमक यौर 
पामादिषृदर्तनमेतदिष्म्‌ ॥ तिलका तेल मिटा कर प्रातःकाल सेवन करे 
हल्दी, थुहर (स्नुही) का दभ, अगर्तासके कफ्वातज वृद्धिका नाश होता है । 
पत्त, मकोथके पत्त, दारुहल्दरी ओर प॑वाटुके बीज (८४५५) दरीतक्यादिकस्कैः (१५ 
समान भागकेकर्‌ चुरण बनव । 
हसे छक साथ पीकर सरर्सोके तेकर ` 


(ग. नि. 1. उप्तम्मा. २१) 
| ४ ॥ रीतकी च चेव्या च चिघ्रकोदेषेद्‌ 
मिला कर माचि करनेसे पामा अदिकरा नाह ॥ ध व पौः 1 
| करकं मधुयुतं पीला ऊर्सम्भाद्धियिच्यते ॥ 
। हरं, चव, चीतामृ भैर देवदार समान 
(८४५ ५) हरीतकीयोगः (१) भाग ठे कर सबको पःथर्‌ पर्‌ पानके साथ पीसकर 
(च.सं.।नि.६अ ९) श्न माकर पन्ते ऊरतम्भ रोग नष हो 
सुदं पिष्प्धीयुक्तां धृतयृष्ठं हरीत्ीम्‌ । ` जाता है । 


श्तीयृतां वापि भक्षयेदानुरोभिकीम्‌ ॥ ` (माचा--६ मनने ) 
५६ 
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(८४५८) हरीतक्या दिक्रल्क; (२) 
(यो.र. | बला. ; वा. भ.। उ.अ.२; 
षृ, मा, । वाका, ) 

हरोतकीवचाुषटकस्कं माक्षिकसयुतम्‌ । 


पीत्वा मारः स्तन्येन मुच्यते तालुकष्टकात्‌ ॥ | 
हर, चत्र ओर कूट समान माग ठेकर पत्थर ` 


पर्‌ पानीके साथ पीस ठे मौर शहदमे मिला 
इसे बच्चेकी मकि दुधमं घोखकर उसे पिद- 
नेसे तादकेण्टकरोग नष्ट होता ह । 
( पात्रा--२-० रती।) 
(८४५९) हरीतक्थादिचुणेम्‌ (१) 
(भा. प्र. म. खं. र| सम्डपित्ता, ) 


अभया पिप्पली द्राक्षा सितः धान्ययषासकम्‌ । ; 


मधुना कण्डदाहच्रं पित्तररेष्हरं परम्‌ ॥ 

ह्र, पीप, मुनक्रा, मिश्री, धनिया भौर 
जवसा समान माग टेकर्‌ वृण बनव्र। 

इसे राहदके साथ सेवन करने कण्टकी द्राह्‌ 
तधा पित्त भौर कफका नार होत्रा है । 

( पा्रा--१।-२ मारा ।) 

८८४६०) हरीतक्या दिवृर्णैम्‌ (२) 

(यो.र.; वर. नि, र. । जीणैज्वरा. ) 
हरीतकीं निम्बप नागरं सेन्धवोनलः । 
एषां चूणै सदा खादेद्‌ दुजलश्यरशान्तये ॥ 

हर, नीमके पत्ते, सट, सधा नमक सौर 
चीता समान भाग ठेकर्‌ चूण बनव | 

इसके सेवन से दुजे्ट देषरसे उन्न होने 
वाहा जवर नष्ट हो जात है । 

( पात्रा--२ माश |) 
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(८४६१) हरीतक्थादिचृणम्‌ (र) 
(यो. र. | कृम्य. ) 
हरीतकी सैव तथा दरिद्र 
सौ्रवेलं चैव समं विचुणितम्‌ । 
इन्द्रवाखणिजलेन भावितं 
की टसह्कविनिवारणं परम्‌ ॥ 
हर, हल्दी भौर संच ( काटा नमक ) 
समान भाग लेकर वृणै बन ओर्‌ उसे इन्द्रा्ण 


। के स्वरसमें सरल करके दुखा ठे ¦ 


यह चृ करमि्यो को नश करता है | 
( मात्रा-२ मश ।) 
(८५६२) हरीतकंादिवृणेम्‌ (४) 


: (ग,नि. । छथ. १९; दृ. नि.र्‌. | बा. ; 
ब्‌. नि.र.। ठव. ;यो.र्‌. | चवै. ; वृ. मा.; 
वृ. यो. त. | त. ८३; व. से. छव.) 


हरीतक्या; कृतं चूण मधुना सह टेदयेत्‌ । 


 अधस्ताहिहिते दोषे सीध रुरिः प्र्ाम्यति ॥ 


हरं के चृणको दाह मे मिह्टाकर्‌ सेवन करने 


: से अधोग्रतदोप नष्र होते भौर छदि शान्त हो 


जाती है । 

८ ग्रह योग पितज छर म उपयोगी है। ) 
| ( मात्रा-थोडौ धोद देम १-१ मागा 
; चवै । ) 

। (८४६३) हरीतक्यादिचूणैम्‌ (५) 
(ब. नि, १. । आमातिसागा. ; गू. ; यो. र. ; 
व. से. आमति.; चा.ध. । खं. २.६) 
हरीतकी प्रतिविपासिन्धुसोवर्चरं बरचा । 


` हक देति तं चुणै पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ 
` आमातीस!रशमने ग्राहि चाऽ्िपबोधनम्‌ ॥ 
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हरं, अती, सभा नमक,१ काला नमक | 
( संचर ), वच ओर हग समान भागरेकर | 


चृ्णं बनव । 

इसे उष्ण जल्करे साथ सेवन करनेते मामा- 
तिन्तार का नाश होता है । यह चूर्णं प्राही भौर 
दीपन है । 

( मात्रा--६ रती ।) 

(८४६४) हरीतक्या दिचूर्णम्‌ (६) 
(दे. मा. । उदावता. ; यो.र. ; ब. नि.र्‌.; 
ग. नि. । उदावर्ता, १४) 
हरीतकी यश्क्षारः पीलूनि निद्रता तथा । 

पृतैदचुणमिदं पेयददावषिनाशनम्‌ ॥ 


हरं, जवासार, पीके फल ओर निसोत | 


समान माग रे कर चूण बनव 

हसे धृतम मिराकर पीनेसे उदावसक्र। नाश 
होता है । 

( मात्रा--६ मारो | } 

(८४६५) हरीततक्थादिचृणैम्‌ (५) 
(ग. नि.। ज्वरा. १) 

चृणे हरीतङो दिङुपिष्पटीनागरान्ित्‌ । 
मातुखङ्गरसाक्तं तु सजनिपातञ्वरे हितम्‌ ॥। 


हरं, हग, पीपठ अर्‌ सोढ समान भाग ` 


ठेकर्‌ तूण बनावे । 


इते बिजौ रेके रसमें मिला कर सेवन करनेसे 


सन्निपात भ्वर्‌ न होता है । 

( मात्रा--% सती!) 

१ पारान्तरके अनुसार “* स्रा नमक» के 
स्थान पर ^ इन्द्रनौ "है | 
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०४४३ 









(व. से. । वात्या. ; ब्र. नि. र. । वात्या, ) 
हरीतकी वचा रास्ना सेन्धवे चाम्रेतसमू । 
| घतमा्रैकसेयुक्तमपतन्तरकनारनम्‌ ॥ 


हर, बच, राला सघा नमकृ, अम्र्वेत सौर 
 अद्रक (सोद) समान भाग केकर चूण बना । 





| इते धीम मिखा कर चाटने से पतन्त्रक रोग 
| नष्ट होता है । 
( माना--२-ः मक्षे!) 

(८४६७) हरीलक्यादिचूणौम्‌ (९) 
(ग. नि. । हदोग. ९६ ; मै. र, । हृदोगा.; 
बृ. नि. २. । होगा. ) 

। हरीतकी वचा रास्ना पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 
। शटी पुष्करमूटं च चूर्णं हद्रोगनाशनम्‌ ॥ 
; दर, वच, राना, पौयल, सठ, कचूर भौर 
¦ पोखरमूल समान माग केकर चूर्णं बनव । 
इसे सेवन करनेसे हृद्रोग का नाश होता है । 
( मत्रा--२-२ मो |) । 
(८०६८) हरीतक्या दिचूरणम्‌ (१०) 
(रा.मा.। च्वरा. २०) 
चूण शिवामटकचित्रकपिषठीनां 
ष्णी छतं पिबति यः रिर्चिरोदकेन । 
दीति करोति च पशं जठरानहस्य 
्ीणेन्दियस्य रुते रतिशक्तिमेतत्‌ ॥ 
ह, आमल, चीतामूल ओर पीप समान 
भागरे कर बारीक नर्ण बनव । 
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४५४४ मारत-भैषभ्य~रत्नाकरः हकारादि 

दसे सीतश्ट जल्के साथ सेवन करने से जठट- , हरो को मोमूत्रमे पकर कर मण्ड तेर 

राभि दीप्र होती तथा इन्दर्याकरी निबेलता नष्ट । मून कर वणं कर ठ भौर उसमें ( खाद योग्य ) 
हयो केर कामराक्ति बहती है । सेधा नमक का चृणी मिलाल। 

, ( माच्र--र- र मारौ |) । इते मन्दोण्ण जरे साथ सेवन करनसे पुराना 

(६५६९) इरीतक्यादिचृणम्‌ (११) | इद्धि रोगभी नष्टहो जाता है; 
(ष्मा, , व्र. से.। अजीर्गा, ; ग. नि.। , ( प्रात्रा--६ माशे | ) 
अजौ. \ ) । 


हरीतकी भक्ष्यमाणा नागरेण गुडेन बरा । (८४७२) हरीतक धादिचणम्‌ (१४) 


सैन्धवोपहिता वापि सातन्येनगरिदीपनी ॥ । (ड नि" ₹। न्र्व्य.; इ. यो. त. । 
हरं ओर सट के समान भाग मिश्रित ` त. ११०; यो. र्‌. । अन्तर्वि. ) 
(१॥ माहा) वर्णको या हरं ओर गुडे (६ माशा) ` हरीतकोैन्धवधातक्ीनां 
वर्णको ( गतम पानीसे ) सेवन कनेसे या हरक । रजो घृतक्तौदरधुतं तु शीघ्रम्‌ । 
चणम संभा नमक माकर ( गरम पानी ) सेवन । निदन्ति छीदं ध्रवमेव पुंसा- 
रेने पे अग्नि दी होती ३ै। मन्तमैवं विद्रधिधुग्ररूपम्‌ ॥ 
(८४७०) हरीतक्यादिचृणम्‌ (१२) | हरं, संधा नमक ओर्‌ धायके एल समान 


(हा. सं.। स्था. ३ अ. १४) ¦ भाग टे कर्‌ चूण बन । 
हरीतकीं सनागरं पिवेत्‌ खखोष्णवारिणा । ¦ इते षौ मौर शहदक्षे साथ सेवन कलेते 


निषटन्ति कासश्वासौ च नयेच्च कामलामयम्‌ ॥ ¦ भयैकर अन्तर्विदधि भी अवश्यमेव शीघ्र हौ नष्ट 
हरं भर सोठ समान भाम केकर चूण बन । , हो जाती है । 
इसे मन्दोष्ण जटके साथ सेवन करने कासि, ' ( माना-२-४ मारो । ) 


श्वास भौर कामछछक्रा नार हौता है । । 
। ८४७३) ₹रीतक ५ 
( मात्रा -२-२ माश्चा। ) ८ ) हरीतक्थादिचूणेम्‌ (१५) 
८ यो. २. । इ्टीपदा. ) 


(८४७१) हरीतक्यादिचूणैम्‌ (१३) = 
(ग. नि. दव, २५, यो. र्‌. । वरय , गन्धम हरीतकीं गोनलेन यः पिबति। 


यो. त. } न. ५५) ` उली पदबन्धनश्चुक्तो भवत्यसौ सष्ठरात्रेण ॥ 


गोमृत्रसिद्धां स्वुनैरयेष्टं हर॑ को अरण्डाक तेन भूलकर गोमूत्रे साथ 
हरीतकीं सेन्धवचू्णगुक्ताम्‌ । ¦ सेवन करने से सात दविन मेँ श्लीपद्‌ रोग नष्ट 
खादेन्नरः कोप्णजलानुषानां ; हो जाता ई । 
निष्न्ति दद्धि चिरतः परदधाम ॥ ( मत्रा-६ मरे ।} 
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चरणपफरणम्‌ | एश्चमो भागः ४४५ 
(८४७४) हरीतक्या दिचूणेम्‌ (१९) । पिप्पली मधुसमन्िताऽभया 
(ब. से. । जजौणा. ; ग. नि, ( परि. चूर्णा. | रक्तपित्तमतिदुजेयं जयेत्‌ ॥ 
३ ; अजीर्णा. ५ ) ¦ ` हरको बति (अद्म) के रसक्रौ सात मावना 
हरीतकी धान्यतुषोदसिद्रा- ¦ दें । हर मावनकरि पचात सुखति रहना चाहिये + 
सपिष्पलीसेन्धवशि्गुक्ता । । तदनन्तर उसमे उसके बराबर पीपलकरा चूर्णं मिषा 
सोद्मारधूपं भ्रशमप्यजीर्ण ` कर खले | 
विजित्य स्रो जनयेर्ुधां च ॥ । इसे शहद कै साथ सेवन करसे दुर्मय र. 
हरो काजी मे पककर चूण कड पिर | पित्त भी नष्ट हो जता है। 
उसमं पीपल, संधा नमक ओर हौगका वुरणं (प्रत्येक , ८ मात्ा--२-३ माशा | ) 
उसके बरागर) मिला ठँ । : (८५७७) हरीलक्यादियोगः (२) 
इसके सेवनसे परद्र अनीर्ण मोर्‌ धूमोदरार (ग, नि. । उदर. ३२ ) 
1 । हरीतकीं पुष्करकपकतर 
(मात्रा-८ स्ती।) 
रीतयः  _सश्चृष्यं गोमूत्ररसैः पिबे । 
(८१ प्र (१७)  सपिष्पलोसैन्धघमिभितां च 
(हा. सं. | स्था. ३अ. ९) | जलोदराक्रान्तजनः सुखाय ॥ 
हरीतकी पिष्यलीदीप्यकर सी । हरो पोरे तेलमे पकाकर चूण कर 
सनागरं दम्बर हिङ्ग सेन्धवम्‌ । ओर द्विर्‌ उपम पीपल चौर सैषा नमकका चूण 
सौबचैखेनापि युते तु चूर्णक : ( प्रष्येक उक अराबर ) मिद ठँ । 
स्वजीणकं हन्ति सदेव सेवितम्‌ ॥ | इसे गोमूत्रके साथ सेवन करने से जलोदरका 


` नार होता दै | 


हरं, पौपट, सजवायन, कूर, सट, तुम्बुरु, 
( मात्ा--६ मे | ) 


हीम, सेधानमक ओर संच ( काला नमक ) 


समान भाग ठेकर धूण बनव | (८४७८) हरीतक्यादियोगः (२) 
हते सेवन करनेते अजैक नाश होता है | ` (बा. भ.। उ. अ. ३९ रसायना, ) 
( मात्रा--१। मारा । ) ` ` दरीतकीमामलकं सैन्धवं नागरं वचाम्‌ । - 
(८४७६) हरीतक्यादियोगः (१) , इदं पिप्पलीं वें गुडं चोष्णाम्बुना पिषेत्‌ ॥ 
(दा.सं. ।स्था.३अ. १०) | स्निग्धः सिनो नरः पू तेन साधु विरिच्यते॥ 
आररूपकरसेन सपधा इर, आमल, सभरा, सोढ, बच, हल्दी, पीपट, 
भाविता च पुनरेव शोषिता । ब।यनिडंग ओर गुड़ समान भाग ठेकर चूण बनं | 
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भारत-भैषस्य-रत्नाकरः 


[ हकारादि 








रोगीकं स्निग्ध कर्के स्वेदित करनेके पश्चात्‌ , 
उप्ण जतै यह्‌ वर्णी पिछनेसे सुख पूर्वक विरेचन | 


हो जाता है । 

( माजा--६ से ९मारोकत्क।) 
(८४७९) हरीतक्यादिरसायनम्‌ 
(हा. सं. | स्था.३अ. ६; वै. र. । अभ्निमांया. ; 
वृ. नि, र. । अजीर्ण. ) 

` हरीतकी हरिष्रतुर्य ! षड्गुणा 
चतुणा चतुर्विंशा ! पिप्पलो । 
हुताक्षन सेन्धत्रदिङ्संुतं 
रसायने हे नृप! वहिदीपनपर ॥ 
हरं ६ भाग, पीपल ® भाग तथा चीता, 
सधा नमक जर हग १-१ माग ठेकर्‌ चूर्णे करे | 
यह वृण अभ्निदीपक ओर रसायन हे । (पाश- 
न्तके अनुसार योता २ भाग तथा हगका 
अभाव है । ) 
( पात्रा --१॥ मारा | ) 
(८४८०) हस्तिकणेकल्पः 
(र. र्‌. रसा. ~. । उपदेश ¢ ) 
ग्रां सोमत्रयोदश्यां हसतिकणस्य पत्रकम्‌ । 
छायाशुष्कं तु तच्चृणे गां क्षीरैः पिवे्मलम्‌ ॥ 
वर्पपात्राज्गां दन्ति जीद ब्रह्मदिने नरः । 


हस्तिकर्णस्य पञ्चाङ्गं छायाशु.कं विचूणितम्‌ ॥ : 


कमैमात्र पिबेन्नित्यं पारैकषदकैः सह । 
आरनास्ततस्तकरेदषिीराञ्यकषौ रकैः ॥ 
भयेन क्रमारंसेव्यं मारिक्ेन जरापहम्‌ । 
जीपेदवरह्यदिनं साधर वज्रकाय सावः ॥ 


ॐ गरविष श्छ गह्णामि स्वाहा" इस्ति- 
कर्णग्रह्णमन्नः ॥ “ॐ अग्रृतङकटी जातानां 
अतं कर र स्वाहा ” अनेन पूजयेत्‌ । 


ॐ अमृतोद्धवाय अमृतं कुरु कुर नित्यं नपो 


नमः" मक्षणमन्त्रः ॥ 

युकं पक्षक त्रयोदशी को हस्तिकर्णं पराराके 
प्र लाकर छाया्मे सुखाडं ओर वारोक धूण 
कर डं। 

इसमें से नित्य प्रति ५ तोडा चूण गायके 
दूधके साथ १ वषे तक्र सेवन करनेसे बृद्धावस्थाका 
नाश होता भौर आयु अत्यन्त दी हो जातौ है । 

हस्तीकरण पारक पं चांगको छया सुखाकर 
चूण करे" । इसमे से नित्य प्रति १। तोख चूर्ण 


१ मास तक्र पानीके साथ सेवन करे । फिर १-१ 


मास क्रमशः कांजी, तक्र, दही, दूष, घी ओर 
शाहदके साथ सेवन करे । 

इस प्रयोगसे चरद्रावस्थाका नाह होकर शरीर 
वजे समान ष्ट जौर मयु अत्यन्त दीहो 
जाती हे | 

(८४८१) इस्तिरकणेरसायनम्‌ 

(ब. मा- । रसायना. ; २.२. । रसायन. ) 

हस्तिकर्णरजः ख देलमातरुत्थाय सर्पिषा । 
यथेष्टाहारचारोऽपि सहस्रायुभेवेनरः ॥ 
मेधावी बङवान्कामी सरीश्षतानि वजत्यसौ । 
मधुनातवहयवेगः स्याद्वलिषठः ज्ञीसदखगः ॥ 

प्रातः कार हस्तिके पराश (के पर्तो) का 
चुणं करे साथ खने मौर इच्छानुसार आहार करने 
से आयु अत्यन्त दीर्ध होती है; सेधा, बल ओर्‌ 
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सृणंथक्षरणम्‌ ] 





काम शक्ति मत्यधिक बद्‌ जाती हे । इसे प्रभाते . 
क्स्य मौ रियति समागम करनेमें खमर्घहो 


1 

इसे इहदके साथ सेवन करने से भी अस्यन्त 
बल बहता है; चाल घोड़े समान तैज्‌ हो जाती 
दै भौर हजार लिर्थोके साथ समागम का बह 


भाजाताहै। (१) 
(८४८२) हारहूरादिवूणैम्‌ 
(षर. नि.र । हृद्रोगा. ) 


हारहट्राहरीतक्योस्तुर्यं शकरा रनः । 
पीतं हिमाम्बुना हन्ति पित्तद्रोगमभषा ॥ 


सुनक जौर हरंका चूण समान भागठे कर्‌ | 


\।८१//५॥/. ।<0102111/1.011 


पञ्चमो भागः 


/^\0112/\/2 5111 |<2/25580215111 (3\/2/11112110॥ 








धै ४.७ 
भग, इमी ९ भाग, चीतामृल १० माग, सोरु 
११ माम, ओर धनिया १२ भाग लेकर यथाविधि 


चूर्णं बनाये । 
(हमको थोडेषी मेँ मून ठेना चाहिये। 


 इमकीको पनी भिगोकर मलकर वह पानी वर्णम 


मिलाकर सुखा केना चष्िये । ) 

( मात्रा--२-२ मशे | ) 

यह चूर्ण अरुचि, गुल्म, दृदोम, अघ्रीला, 
आप्मान, बूल ओर दष्काशं तथा रक्तार्शको नष्ट 


: करता है । 


पत्थर पर पीस ठँ । इसमें सनक बराबर खांड मि 


फर ठंडे पानीसे सेवन करनेते पित्तज हृद्ोग का 
नार होता है । 


( म्ात्ना--~९ मे । ) 
(८४८३) हिङदाददाकं चणम्‌ 


(व. से. । अजीर्णा. ) 


हिुसैन्धनकृष्णानां कृष्णामूलककोकयोः । | 
यवेन्याश्च हरीतक्या दाडिमाग्डिक्रयोस्तथा ॥ 
वह्विनागरकोग्राणां भागाः संवर्धिताः क्रमात्‌ । ` 
दिङदादशक्ं नाप चूर्ण ब्रह्ममिनिर्भितम्‌॥ =, 
अरुचिं पञगुरमांश्च हृद्रोगं संनियच्छति । ¦ 
आध्मानशूखानां दन्म्षांसि नाशयेत्‌ ॥ | 

हग १ भाग, सेधा नमक २ भाग, पीपल । 
३ भाग, पौपलामूल ४ भाग, काली मिर्च ५ माग, | 


(८४८४) हिङुनवकवूणम्‌ 
(यो.र्‌.; व. से. । गुल्मा. ; च. द्‌. । गुल्मा. 
२९. ; ग. नि. । गुल्मा. २५) 

दि्ुपुष्करमखानि वुम्बरूणि हरीतकी । 
श्यामा बिडं सेन्धवं च यवक्षारं महौषधय्‌ ॥ 
यवक्वाथोदकेनेतद्‌ घरतभृषटं तु पाययेत्‌ । 


` तेनास्य भिधते गुल्मः सशूल; सपरिग्रहः ॥ 


हग, पोखरमूल, तुम्बर ( नेपाकी धनिया ), 


¢ 2 
: हर, काटी निसोत, विड नमक, सधा नमक, जवा- 
¦ खार जौर सट समान भाग ठेकर चूर्णं बनं । 


इसे घीर्मँ सेककर जौके क्वाथके साथ पिलानेसे 
उपद्रवयुक्त गुल्म ओर्‌ ब्रूल्का नाश होता ह । 

( मात्रा--१। माश | ) 

(८४८५) हिहुप्चकं चणम्‌ (१) 

( दिङ््ग्वादिषृणेम्‌ ) 
(व. से. दोगा. ;ग. नि. । वर्णा; यो. 
चि.म.।अ.र्‌;बर.नि.र्‌.। होगा, ) 

हिहुसौवचैटं विञ्वं दादि साम्लवेतसम्‌ । 


भजवायन ६ भाग, हर ७ भाग, अनाग्दाना < ¦ वुरण्रष्णाम्बुना पेयं श्वासदोगक्षान्तये ॥ 
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भारत-भेषस्य~-रत्नाकरः 


[ कारादि 





दाना सौर भम्ल्वेत समान माग लेकर चूण बनावे । 
इसे उष्ण जव्छरे साथ सेवन करने से व्वास 
सौर होग का नाड होता है | 
( भत्रा--+ रत्ती ) 
(८९८६) हि पञ्चकं चणम्‌ (र) 
( यो. र. । गुह्मा, ; वृ. यो. त. । त. ९८ ) 
दिद्गसेन्धवद्ताम्राजिकानागरैः समेः । 
चूण शुर्मगरशमनं स्यादेतद्वङगपञ्चकम्‌ ॥ 
ग, सधा नमक, तिन्तडीक, राई ओर सट 
समान भाग लेकर चूण नव । 
इसके सेवनसे गुस्मका नाद होता है । 
( मात्रा--५ रत्ती। ) 

(८५८७) हिङ्ग्वश्टके चणम्‌ 
(भे.र. । अभ्रिमांया. }र्‌.र. यो. र, : भा.प्र. 
म. खं. २। अजीर्ण. ; च. द. | अघ्निया. 
६;यो.चि.म.।अ. २; ब्र. यो. त. 

त. ७१; धन्व. । वात्तरोगा. ; ग- 
नि. । वर्णा. ३) 

त्रिकटुफमजमोदा चैन्धवं जीरके दे । 
समधरणधृरतानामष्टमो हिङुमागः ॥ 
परथमकवलधक्तं सर्पिषा चृणैमेत- 
नयति जठराग्निं दातरोगांह्च हन्ति ॥ 
सोट, भि, पीपल, अजमोद ( अजवायन ), 
सेधा नमक, सकेद जीरा, कात्र जीरा ओर हग 
समान भाग ठेकर चूण बनाये । 
दूते भोजनके समय व्रतम मिलाकर प्रथम 
प्रास के साध खनित अग्नि दीम होती सौर वात- 
सोगका नाडा होता है । 


( हागको पनँ मून लना चाहिये । यदि 
सोटि ओर जीरको मी मून च्या जाय तौ अभिक 
उत्तम । इम योगम प्रायः वैव १ भाग हग 
डार्ते हँ परन्तु इतना हौग डालने चुणै अधिकं 
गरमी करता है अतः मेरी सम्मति मे आवां भाम 
हग डाग जाय तो उत्तमहै)) 

(पात्रा--? महा ।) 


(८४८८) हिङ्ग्यादिचूणैम्‌ (१) 
( यो. र. । अजीणौ. ) 


कर्व हि द्क्षप विडमथ 
मारचं सेन्धवं विषवकृष्णा- 
दीप्थानीराजमोदासितनरण- 
विभीताभया षेदकर्षाः । 
अष्टौ पाकंण्डिधात्थोरथ 
बद्रकपित्थोदवाः षोडश स्थुः 
सै लगोदकाै हरति 
रचिवधाध्मानबन्थाभ्रिसादान्‌ ॥ 
हग १। तोषा, विद नमक २॥ तीरे, तथा 


मिर्च, सधा नमक, सट, पीप, अजव।यन, जीरा 


(काल्य), अजमोद्‌, सफेद जीरा, बेडा मौर ह 
५५५ तोके एवं सनाय ओर अमल १ ०--१० 
तोठे भौर बेर तथा कैका गूदा २०-२० तोटे 
लेकर चण बनावे ओर्‌ उसे विजौर नीचे रसम 
धोरकर सुरश्ित क्स । 

इसके सेवन से अरुचि, अफार, मलावरोध 
ओर अग्निमांव का नाड होता दै । 

( माजा--^ माहे ।) 
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| 
| 
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चूणेमकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ५५4 
(८१८९) हिङ्ग्वादि चूर्णम्‌ (र) करमषटद्धया जनितरनः 
(ग.नि. । प्रहण्य. ३ ) कासं इासं जयेत्सघतम्‌ ॥ 


हिङक्ारौ समौ पथ्य) शुण्ठी पिष्पङिचित्रकाः 
2 शषास्ततयरवेबत्पीते श्टेप्मग्रहणिदोषजित्‌ ॥ 
हग ओर जवाखार १-१ भाग तथा हरं 
सट, पीपल ओर चीतामूल २-२ भागरेकृर 
चूर्णं चना । । 
इसे सेवन करने से कफज ग्रहणी रोग नष्ट 
होता है । 
(अनुपान~--दही या मध | ) | 
मा्ा--१। माशा | 
(८४५०) हिङ्ग्वादिचूणौम्‌ (३) 
(भे.र.; वृ. मा.; व, से. । गुल्मा. वर, नि. र। 
वातव्या, उदावर्ता.; यो. र. । गुल्मा. ) 
रिङ्ूग्रगन्धा बिदशुष्डचजानी 
हरीतकी पष्करमूखङष्टम्‌ । 
भागोत्तरं चर्णितमेतदिष्टं 
गुस्मोदरानीणविसूचिकाघ ॥ 
हग १ भाग, बच २ भाग, विडनमक २ | 
भाग, सोठ % भाग, जौरा ५ भाग, हरं ६ माग, 
पोखरमूढ ७ भाग ओर कूठ ८ भाग ठेकर्‌ चू 
बनावे | 
यह॒व्ण गुल्म, उद्ररोग, जीण, रौर 
विमृचिका को नष्ट करता है | | 


० 





(मात्रा-१॥ मादा 1) 
(८०९१) हिङ्ग्वादिचृणेम्‌ (४) 
(वे.म.र. । पट ३) 
हिषुवचाभिमहौषधदीप्य- 
कपथ्याकणाज्रिहृताम । 
# 1 


हग १ माग, बचर्‌ माग, चीतामूल ३ 
माग, सोट ¢ भाग, भजवायन ५ भोग, हरं ६ 
भाग, पीपल ७ भाग भौर निसोत ८ भाग केकर 
चूण बनव । 

इसे धघीक्रे साथ सेवन करने से कास ओर्‌ 
इवासक्रा नाच होता है । । 

( मात्रा-१॥ माश | ) 

(८४९२) हिङ्पवादिचूणेम्‌ (५) 

( वेाप्रत । वि. ५ विषूचिका. ) 

दिह्यगन्धामिडनागरदीप्यपथ्या - 

चूण विभागपसिर्धितमेतदाशरु । 

आनादशूलयुदनानलमान्धयुल्म- 
विषटम्भको द्रविषूचिहरं समस्तम्‌ ॥ 

हग १ भाग, चच २ भाग, बिनमक २ 
भाग, सेठ ¢ भाग, अजवायन ५ भाग ओर हूर 


| ६ माग केकर वर्णं बनव । 


यह चूं अफार, यूल, जर, अगनिमांच, गुल्म, 
मलवरोष ओर विसूचिकाको शीघ्री नष्ट क 
देता है । 

( मरा्रा-१॥ माशा।) 

„ ८८४९३; दिङ्ग्वादिचृणेमू (६) 
(भ. र. । श्रू; र. मा.; च. द. । श्छ. २६; 
ग. नि. । वाता. १९) 
दिह सौवर्चलं पथ्या विदतैन्धवतुम्बुर । 
पौष्करश् पिवेच्चूणे दशमूलयवाम्भसा ॥ 

पाश्वहत्करिृष्ठां सशूटे तन्द्रापतानके । 
शोथे शेष्पभ्रसेके च कणैरोगे च शस्यते ॥ 
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हीग, काला नमक, हर, विडनमक, सेषानमक, 
तुम्बरु ( नेपाली धनिया ) ओर पोखरमूर समान 
भाग ठेकर्‌ वृणै बनावे । 

से दङमूरके क्वाथ याजौ के क्वाथे 
साथ सेवन करनेसे पाश्वै, हदय, कमर, ओौर पीटके 
द्यठ; तन्दा, अपतानकः, रोथ, कफ, आनाह ओौर्‌ 
कणैरोगांका नारा होता हे । 

( भान्ना-१ मारा । ) 

(८४९४) हिङ्ग्वादिचूणेम्‌ (७) 

(का, भ.चि, म, , १० । प्रहण्य. ) 
हिद ककत वचा पाद्री पठन्द्रयवगोध्ुरम्‌। 
पञ्चकोरटं च कषींशं परांभषं पटुपश्चकम्‌ ॥ 
पृततैखद्रिकडषे दध्नः भरस्थटये च तत्‌ । 
आपोथ्य क्वाययेद्ग्नौ शृदाबनुगते रसे ॥ 
अन्तं ततो दधवा चूर्णीहतयश्रताप्ठतम्‌ । 
पिवेत्याणितं तस्मिशीणें स्यान्मधुराश्ननः ॥ 
वातश्छेष्पापयान्सबौन्हन्यादिषगरांश्च सः ॥ 

हीग, कुटकी, बच, काला सतीस्‌, पाटा, 
इन्द्रजौ, गोखरु, पीपल, पीपलमूल, चव, चीतामूल 
ओर सोट १।-१। तोख तथा पांच नमक ५-५ 


इसके सेवने बात कफ़ज प्रहणी रोम भौर 
गर्‌ विषका नाश होता दै । 


( व्यवहारिक मात्रा-१४ से ३ मारे तक | ) 
(८४९५) हिङ्ग्वादिचूभम्‌ (८) 
(हा. स । स्था. ३ यअ. ७) 

हिङ्गु सोवचैखं पथ्या यवानी सपुनमैवा । 
बरेरण्डो ब्रहत्यौ दे तुम्बरं व्योषरसंयुतमर ॥ 
क्षारसौवचैलोयेतं क्वाथं वा चूर्णकं तथा । 
सध वातात्मकै शूरं हन्ति सद्यो विषूचिकाम्‌ 

ग, सञ्चल (काला नमक), हर, जजवायन, 
पुननैवा ( बिखखपरा ), सुगन्धा, अरण्डमूढ, 
बडी कटेरी, छोरी कटी, तुम्बर, सीट, मिर्च, 
पीपल, जवाखार ओौर सश्चल समान भाग ठेकर्‌ 
चूण बनावे । 

यह्‌ चूण वातज यूल ओर विधूचिकाको 
तुरन्त नष्ट करता है । 

(मात्रा-२ मारो 1) 


(८४९६) हिङ्ग्वादिचूभम्‌ (९) 


तोरे केकः चूणे बनव ओर फिर उस्म र०-२०तोे । ( ब. से, । बाढरोगा, ; द, नि. र. । बारोगा, ) 


धी तथा तिका तेर एवं ५ सेर दही मिखक्र अभि 
पर पका । जब प्रकते पकते लेही सीहो जाय 
तो उसे हाण्डीरमे बन्द करके जलवे । तत्पश्चात्‌ 
हाण्डीके स्वांगशीत होने पर उसमे से भस्मको 
निकाकर्‌ वणी करं । । 

इसमे से १। तोरा जौषष घौ मेँ मिलाकर 
पीनी चाहिये ओर उसके एचने पर मधुर आहार 
करना चाहिये । 





दिन्ुसैन्धवपालाञ्चचृण माक्षिकसयुतप्‌ । 
लीदं निवारय्तयाशच िशूनाुदधतां दषाम्‌ ॥ 
हग, सेधा नमक ओर परादा (ढक) की 
जड समान माग लेकर चूण बना । 
इसे शहद के साथ चराने से बर्व्योकी ग्रबट 
वषा न्ट हो जाती है । 
( मत्रा--१ रत्ती । ) 
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(८४९७) हिङ्ग्वादिचूर्णम्‌ (१०) 
(षृ. नि. र. । बालरोगा. ) 
दिह ककषटमृकगी च गैरिक मधुजेषटिका । 
टिः शीरं नागरं च दिकका्वासनिवारणम्‌ ॥ 
हग, काकड़सिगी, गरः, सुरैठी, छोरी इल- 
यची भौर सेंट समान भाग लेकर चूर्णं बने । 
इसे शहद मेँ मिलाकर चटानेसे बा्को कौ | 
हिचकौ ओर सवास क! नारा होता & । 
( माज्ा--२-र र्ती) 


(८४९८) हिङ्ग्वादिषृणैम्‌ (११) 


(इृ.यो.त.। त. ९४; दृ. मा. ! चूला. ; ग. 
नि. । शूला. २३; मै.र.। यल. ; व. 
ते. । मतिसारा. ; मा. प्र. म. सख. २। 

अतिस्रारा. ; ब. नि. २. । अति. ) 

शूरे निरश्नकोष्ठेऽद्धिरुष्णाभिशचूणिताः पिवेत्‌ । 

दिङपरतिविषाव्योषववा सौवर्बराभया; ॥ 
हग, अतीस, सेंट, मिर्च, पीपल, वच, 

संचर (काला नमक) यौर हर समान भाग ठेकर 

चृ अनवि | 


(८४९९) हिङ्ग्वादिचणम्‌ (१२) 
(भे.२. । चरा. ) 
हितत सौवर्चरं शुण्ठी पथ्या च द्विगुणोत्तरा । 
एतच्चूणं कटीङुकषि पाऽ सितिशुढनुत्‌ ॥ 
हग १ माग, संचल (काटा नमक) २ भाग, 
सों ४ माग ओर हरं आट भाग ठेकर्‌ चूर्णं बन । 
यह चूर्णं कमर, कुक्षि, पार्वै, हृदय, जर 
बस्ति फै शयूलको न करता है । 
( माजा--२ माशा |) 


(८५००) दिङ्ग्वादिचृ्णम्‌ (१३) (इह) 
(हा.सं-। स्था. ३.३) 
हिदुनागरषडग्न्था यवानी चाभया भित्‌ । 
विडङ्गं दार चव्यं च तुम्बुरदु्ुस्तकाः ॥ 
हपुषा कलक्षौ रास्ना वत्सा सदुरालमा । 
शतावरी बृहत्यौ च खगे पृत्रजीरकम्‌ ॥ 
पुष्करं तिन्तिडीकं च दरकषाम्लं चाम्लवेतसम्‌ । 
रौ क्षारौ पश्चल्वणं सरं वैक मिश्रयेत्‌ ॥ 
मूषरेण भावनां चैकां दशया छायाविशोषितमू । 
वीजपूरफतोयेन भावयेच्च दिनत्रयष्‌ ॥ 
-षिडाल्पदिकां मात्रां युञ्जीत शूलशान्तये । 
वाते चोष्णोदकेनापि पितते शर्करयानितः ॥ 
तरिफखाक्ाथमद्याभ्यां शटेष्परोगे पर्षस्यते ! 





इते प्रातःकाल खा पेर ( निस्न केोषठमे ) 
गरम पानीके साथ पीनसे शूल न होता है । # 


( माजा-१ माश्चा।) 


भा. प्र. तथा ८१ ते. मे इसी प्रयोगकरो 
सलेष्मातिसारमें गरम पानीसे सेवन करने के श्यि 
ङ्खिरै। 





शूखानादविबन्पेषु मन्दाप्रौ गुस्मरिद्रधौ ॥ 

शीशेदराणां पाण्डूनां ऽवरि्णां च विरोषतः । 

निहन्ति रोगसह्कपतं मेषृन्द्‌ मरुद्‌ यथा ॥ 
हग, सेंट, बच, अजवायन, हर, निसोत, 





बायबिडुग, देवदार, चव्य, तुम्बरु, कूठ, नागरमोथा, 
हाउवेर, शालपणा रास्ना, इन्द्रौ, धमासा, शतावर, 
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४५२ भारत-मैषज्य-~रलाकरः [ इकाशदि 
छोरी कंटेष्टी, बड कटेी, दाल्चीनी, -छायची, तुम्बुरुपुष्फरविषयुराहं 
तेजपात, जीरा, पौसरमूल, तितङक, इमी, ्ारयुगै छ्वणानि च ष्च ॥ ` 
अम््वेत, जवाखार, स्जीखार मौर पांचा नमक वातिकपुरमविनाक्षनेहेतोः 


समान भाग ठेकर्‌ चूण वन्वे भौर फिर उपे 
मोमूत्रकौ १ भावना देकर चछयामे सुखा ङं । 
तदनन्तर विजौरे नीवूके रसम ३ दिन खर 
करके सुखाकर सुरक्षित रक्स । 

मात्रा-\। तोरा । व्यवहारिक मा्रा- 
१॥- २ मारो ) 

इसके सेवनसे शूल, अफारा, महावरोध, 
अग्निम, गुल्म, विद्रधि, पीहा, पाण्डु आर विरो- 
षतः उ्वरका नाड होता है । 

अनुपान--बातमं उष्ण जले साथ, पित्तम 
खांडके साथ, कफमें त्रिफठेके काथ ओौर सुराके साथ 
सेवन करना चाद्ये । 

(८५०१) हिङ्ग्बादि चूणेम्‌ (१४) 
(ग्‌. नि. | गरू. २२३; घृ. मा. ;व. से. । 
शला. ; च. द. । दूस. २६;व. 
से. । उदरा. ) 

हहं जिकटुकं बुष्ठं यवक्षारोऽथ सैन्धवम्‌ । 
मातखङ्गरसे पेयं प्टीहशुस्नापहम्‌ ॥ 
® हाग, सेंट, मि, पीपल, कूट, जवाखार सौर 
संधा नमक समान भाग ठेकर्‌ वृणै बना । 
हसे निजो रे नीवूकै रसे साथ सेवन करनेसे 
छ्ीहा भौर शरूलका नाश होता है । 
( प्रात्रा--१ माया) 
(८५०२) हिङ्ग्यादिचूणीम्‌ (१५) 
(हा. स. । स्था. ६.२८) 
दिङ्णुफलत्रिकजी रकयुग्ं 
वित्रकभार्गीसङ््िङ्गम्‌ । 


शृखरुजरच निहन्ति नराणाम्‌ ॥ 

हग, हर, बहेड़ा, सामल, सफेद जीरा, 
काराजीरा, चीतामूल, भरंगी, कूट, नायबिदंग, 
तुम्बर, पो्ठरम्‌र, सोठ, देवदारु, जवाखार, सञ्जी- 
खार, ओर पांचां नमक समान भागठेक्‌ 
चूण बनावे । 

यह षणे वातज गुल्म ओौर शलकरो नष्ट 
करता है । 

( मात्रा-२ माशे।) 

(८५०३) हिङ्ग्वादिचूणैम्‌ (१६) 
(भै.र.;व.से.; वृ. मा. । चा. ; ग. नि.। 
दा. ३ ) 

सहिङुतुम्बुरुव्योषयपानीचित्रकाभयाः । 
सक्षारल्वणाहचृणे पिबेरपातः हखाम्बुना ॥ 
विण्मूजानिखशूर्चं पाचनं बहिदीपनम्‌ ॥ 

हीग,. तुम्बरु, सट, मि, पीपल, अजवायन, 
चीतामूल, हर, जवाखार आौर पांच नमक समान 
भाग ठेकर चूण बनावे । 

इसे प्रातःकाल मन्दोष्ण जल्के साथ सेवन 
करनेसे मल मूत्र ओौर वायुका स्कना तथा चूढका 


नाश होता है एब यह पाचन ओर दीपन है । 


( मात्रा--र्‌ मारो) 
(८५०४) हिङ््वादिचूर्णम्‌ (१७) 
(बृ. नि. र. ¦ श्या. ) 


| दिद्तनकाेरा्षाद्ाः शुलेभ्बुना खाः । 





गुडाभयं वा सघृतो रसोनः शुखनुत्रः ॥ 
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चुणेपकरणम्‌ ] पञ्चमो मागः ४५३ 
दग १ माग, बेडा २ भाग, मद्रक (तठ), | भाषितं पातुङ्गस्य चूणैमेतद्रसेन वा । त = 

३ भाग जर क्रञ्च बीन ४ माग केकर नूरणं बनव । | बहुशो गुटिका कार्याः कार्युकाः स्युस्ततोऽ- 
इसे जल्के साथ सेवन कृरने से शूल नष्ट पिकाः ॥ 


होता है । 
गुड्मं हरंका चूर्णं मिला कर सानेसे या घीके 
साथ ल्हसन खनसे भी श्र नष्ट हो जाता है । 
( प्रा्ना--२-र मारो | ) 


(८५०५) हिङ्ग्वादिवूर्णम्‌ (१८) 
(ग.नि. | वृर्णा. ३; व. से. । गुल्मा. ; यो. 
त. । त. ४६; वृ. नि. र. । वातव्याध्य. ; 
भा. प्र. म. खं. २ । वातव्या. ; गुल्मा. ; 
यो. र. । गुल्मा; मा. प्र.म. खं, २। 
गुल्मा. ; सु. सं. । चि, स्था. अ. ५; 
वै. जी. ।वि.३;ब्र.यो. त, ।त. 
९०, ९४; भै. र. ; धन्व. ; र. 
र्‌. । गस्मा-; च. सं. चि. अ. 

५ गुल्मा. ; सा. ध. । 
खं.२ अ. ६) 


दिद त्रिकटुकं पायं हवुषामभयां शीम्‌ । 


हीगि, सेंट, मिचै, पीपल, पाठा, हपुषा 
हरं, कच्‌, अजमोद्‌, अजवायन, सिन्त, 
अम्ल्वेत, अनारदाना, पोखरमूल, धनिया, जीरा, 
चीतामभूल, बच, जवाखार, सज्जीखार, सभानमक्‌, 


। सश्चल ( कालम नमक }, ओरं चम्य समान भाग 
केकर वर्णं बनर्वे | 


इस वूणैको नीवुके {सकी अनेक भावनां 
देकर गोखियां भी बना कते ह | 

इसे भोजनके आ।रम्भमे मदय जथवा उष्ण 
जलक्े साथ सेवन करामा चाहिये । 

इसके सेवनसे पारवशरल, हदयशू, वस्ति, 
वतिकफज गुट, अफारा, मूत्रहृच्छ्‌ , गुदपीडा, 
योनि, रहण विकार, अश, प्रहा, पाण्ड़, 
अरुचि, छातीकी जकड़ाहर, हिचकी, स्वास, कास 
ओर्‌ गटग्रहका नारा होत है ।# 

( पाज्ा--२ मारो) 








अनजमोदानगन्पे च तिन्तिदीकाम्रवेतसौ ॥ 


दाडिमं पौष्करं भान्यमजाजीं चित्क वचाम्‌ । । 


द्रो क्षारौ खणे ढे च चव्यशचैकतर चुरणयेत्‌ ॥ ` 
चृणमेतसयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । . 


॥ 





भारभक्तमथवा पेयं मघेनोष्णोदकेन वा ॥ 
पाशहदरसतिूटेषु र्मे बात कफात्मके । 
आनाह मूषछृच्छषु गुदयोनिरनाघ् ष ॥ ` 





ग्रहण्यर्षोबिकरेषु छोर पाण्डवामयेऽरुबो । 
उरोषिबन्धे हिकायां शासे कासे गखप्रहे ॥ 


# पाटन्तर~- ४ 
सश्ैत तथा ग. नि. के मतानुसार पीपलामूख 


ओर भिलावा अधिकं ह तथा अद्रकके रसरकी 
भावनाय भी लिखी ह । 
वै. जीवन भँ शरीके स्थान प्र्‌ करंज है 


। ओर दा्मका अभव है । 


ह. नि.र्‌. के मतानुसार दाडिम ( अनार - 


| दाने )के स्थानमें सारिवा है तथा अभ्रकभस्म, 


तीकणरोहभस्म, रग जर तुम्बरु अधिक ह । शा. 


ध. ॐ मतानुसार पंच छवण छेने चाहिए । 
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भारत~भेषश्य-रत्नाकरः 


[ हकारा) 





(८५०६) हिङ्ग्वादिचूणौम्‌ (१९) 
(व. से. । बीरोगा. ) 
हिद्ुपिणक्पाटल्यौ भाङगीमिद्‌ महोषधम्‌ । 
रास्नामतिविषाचन्यमेमिर्दोषः प्रसिध्यति ॥ 
योनिदच गदर भवति योनिशूलश्च श्राम्यति ॥ 
हग, पीपल, दो प्रकारका छोध, भरी, मेदा, 
सेंट, रास्ना, अतीसर ओर चव समान भाग ठेकर्‌ 
चु्णं बनव । 
इसके सेवनसे योनि दोष भौर योनिशूल नष्ट 
हकर योनि मृदु हो जाती है! 
( मात्रा--१॥ मादा । ) 
(८५०७) हिङ्ग्वादिचूणेम्‌ (२०) 
(भे.र. द्‌. मा.; व. से.| मूला. ) 
हिङ्भवम्कृष्णामलकं यवानी 
्ष।राभयतिन्धवहुल्यभागम्‌ । 
चूर्णी पिषेदरारुणिमण्डमिश्र 
शूखे श्दधेऽनिजे शिवाय ॥ 
हग, अम्छवेत्त, पीपल, आम, अजवायन, 
जयेाखार, हरं जौर सेधा नमक समान माग लेकर 
चूण यनव । 
इसे सुरामण्ड (मके ऊपरके स्वच्छ भाग) के 
साथ सेवन करनेसे प्रवद्ध वातज चूल नष्ट 
होता रै । 
( भात्रा-१ मादा) 
(८५०८) हिङ्ग्यादिजलयोगः 
(श्र. नि र.) तिसारा.) 
हिण्डी विडग्ग च सैवर्चलसमन्वितम्‌ । 
कषेयुर्मितं तोयं मक्षितं मसर पदम्‌ ॥ 








हग, सेट, बायनिडेग जर सश्चठ (का 
नमक ) समान भाग ठेकर पूरणं बनावे । 

इसे २॥ तोर पानीमें मिलकर पीनेसे भल्ला 
तिसार्का नारा होता है । 

( भात्रा--४ स्ती।) 


(८५०९) शिङ्ग्बादियोगः (१) 
(र. नि. र. । छव. ) 
हिङ्चना सारिवामूरं स्ेवान्तिहरं परम्‌ । 
जातीफलं वमो शोषे जागरे विप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हग अओौर सारिवामूल समान भागे कर 
चूर्णी बना । 
यह चूर्ण हर्‌ प्रकारकौ वमनको नष्ट करतो है । 
( मा्ना--१-१ रत्ती चूण १-१ धैटावाद 
पानीसे दे ) जायफट भी वमन, रोष जौ निद्रा 
नाशको नष्ट करता है । 
` भज्ा--१ स्ती । पानीमें पिसक १--१ 
घंटा बाद पिल | ) 


(८५१०) हिङ्ग्वादियोगः (२) 
(वा. भ.। चि. अ. १५) 
शिदषडकर्ये त्रिफलां देवदार निश्नादरयम्‌ । 
भललातकं शिग्रुफरं कटुको तिक्तं वचाम्‌ ॥ 
शुण्ठीं पाद्री घनं डद सरलं पटुपश्चकम्‌ । 
दायेज्जनेरीटरत्य दधिस्नेहचतुष्कवत्‌ ॥ 
अन्तं ततः प्ारादिडारपदकं पिबेत्‌ 

मदिरादषिमण्डोष्णजरारिष्ट शरासः ॥ 
उदरं गुरममष्ठीां बल्या शोफं तिषूचिकाम्‌ । 
प्टीदहृद्रोगगदनायुदाबत्ते च नाशयेत्‌ ॥ 
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तु 


चृणेकरणम्‌ ] 
हग, दन्तीमूल, हर, बहेडाःमामला, देवदारु 
हल्दी, दारुहन्दी, भिलावा, सहं जनेकी फी, कुटकी, 
चिरायता, बच, सेंट, काट अतीस, नागरमोथ, कूट, 
सरलकाष्ठ (चीर) गौर पांचें नमक {-१ भाग सेकर 
चुणे कर गर फिर उसमे से गुना दही 
तथा उतना ही घी मिलाकर हाण्डीर्मे वन्द्‌ करके 
इस प्रकार जलवे कि धवा बाहर न निकले । 
तदनन्तर हाण्डीके स्वागत होनेपर निकाक 
कर पीसटे। 





इसे १। तोरेकी मात्रानुसार मदिरा, दही, | 


माण्ड, उष्ण जल, अरिष्ट ओर आसवे से किसीके 
साथ मिलकर षीनेसे उद्ररोग, गुल्म, . अशीला, 
तूनी, प्रततितूनि, शोफ, विसूचिका, ीहा, हदोग, 
मरौ मौर उदावता नाश होता है । 
( व्यवहारिके मात्रा --१-१॥ मासा । ) 
(८५११) टिङ्ग्वादियोगः (३) 
(भे. र. ; व. से. । सम्पित्ता. ) 
दिकं च कतकफलानि चिश्वा- 
त्वचो पृत्च'पुटद्ग्धम्‌ । 
शपयति तदम्रपित्तमम्ल 
शजो यदि यथोत्तरं दविणम्‌ ॥ 
हग १ भाग, कतकफल ( निर्मली के बीज ) 
२ माग योर इमी को छाल ४ माग छेकर वरण 
वनाव भौर उस्म ८ भाग षी मिलाकर हाण्डीरमे 
चन्द्‌ करके गजपुटमें प्रक दे । तदनन्तर स्वांग- 
रौतछ होने पर निकार कर पीस डे | 
इसके सेवन से अम्ह पदार्थं खानेवारे रोगीका 
अम्ह पित्त नष्ट होता है । 
{ पात्रा--१।-२ माशा।) 
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पञ्चमो भागः 


४५५५ 








(८५१२) हिङ्ग्वादिथोगः (४) 
(व. से. । युखरोगा. ; वा. भ. । उ. अ. २२) 
हिुकटूफलकासीसस्वनिकाङ्षटवे्टनम्‌ । 
। शदरुजं जयत्या वक्रस्यं दने धृतम्‌ ॥ 
हग, कायफल, कसीस, सन्नी, कूट सौर 
कारी मिर्च समान माग ठेकर वर्णं बनें । 
इसरमेसे जरासा वृण पीडावाठे दातके नीचे 
रखने (या मलने)से दन्त पीड़ा शंघ्र ही शान्त हो 
| जाती ३। 

(८५१३) हिङ्ग्वाच्यं चणम्‌ (१) 
(इ.यो.त.। त. ९९; भै. र.॥ हृद्रोगा. ; 
म्‌. नि. । दोगा. २ ६;धन्व. ; वृ. मा. । हदोगा.; 
। यो. त.। त. ४७ ; ब. नि. र, । हदोगा. ; 
शा. सं.। सं. २अ.६) 
। हिक्ु्गन्धाविडविश्वङृष्णा 
| इश्ठाभयाचित्रकयावयूकम्‌ । 





पिबेत्ससाबचलपुष्करादयं 
यकाम्भसा शुखदृदामयघ्रम्‌ ॥ 
गि, क्च, बिड्क्वण, सों, पौपल, कूट, 
¡ हरं, चीता, जवाखार, संचल (कात नमक) ओर्‌ 
| पोखरमूल समान भाग ठे कर धणे बनावे । 
इसे जौ के क्वाधके साथ सेवन करने से श्ल 
ओर्‌ हृदोगका नारा होता ३ । 
< (माना -१॥ मारा।) 
(८५१४) हिङूग्वा्यं चूणौम्‌ (२) 
(यो.र.;भे.र्‌;वृ.नि.र.; इ. मा. | आम- 
वता. ; ग. नि. ॥ आमवाता- २२); भा 
भ्र. ।म. खं, २ आम.;च. द्‌. | 
| आमवाता. २५ ) 
। द च्य वड शुण्ठी कृष्णाजाजी सपैष्करम्‌। 
| भागोत्तरमिदं चू पीतं वातःमणिव्‌ भेत्‌ ॥ 
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भारत-भैषल्य-रतनाकरः 


[ कारादि 








हग १ माग, चञ्य २ भाग, बिडख्वण ३ 
भाग, साट ४ भाग, काला जीरा५ माग ओर 
` पोखरमूल ६ भाग ठेकर चूण बनावे । 

यह वर्णं भामवातको न्ट करता है । 


` ( षात्रा--२-२ मारा । ) 


(८५१५) हिङ्ग्वाय्ं द्विरुत्तर वर्णम्‌ 
(गनि, । वर्णा. ३; द्‌. मा. | जनाहा.; वृ. 
नि. र. । आनाहा. ) 

द्िरु्तरं दिष्ुवचाभिङ्षठ 
सुवर्चिका देव विदक्गचृणम्‌ । 
घुखाम्बुनानाई विषूचिकातिं 
, इद्रोगयुल्मोध्वैसमीरणध्रभू्‌ ॥ 
हीग १ भाग, बच २ भाग, चीतामूल\ ४ 
भाग, कूट ८ भाग, संचर्‌ ८ काला नमक ) १६ 
माग जौर्‌ बायबिड्ग ३२ भाग ठेकर्‌ चण बनव । 
हसे मन्दोष्ण जल्करे साथ सेवन करने 
अफारा, विसूचिका, हदोग,. गुल्म मौर ऊर््ववायुका 
नाश होता है | ` 


( भात्रा--२ मादा । ) 





१ बृ. मा. मे. चीतामूलका अभाव है 


(८५१६) इूताहार. चूर्णम्‌ 
८. म. र. । पटल ६ ) 
माणिमन्थनीरणाजमोदभागपीषपै- 
वेधितः क्रमेण पै; समे हरीतकीरनः । 
पाचन बिरेचनं भ्रदीपनं भरो चनं 
पायुकीलनाशने हुताश्ननाहये त तत्‌ ॥ 

सेधा नमक १ भाग, जीरा २ भाग,अजमोद 
३ भाग, पीपल ४ भाग, सेंढ.५ भाग ओर हं 
१५ भाग केकर वरणं बनव । 

यह चूण पाचन, रेच, जग्नि दीपक, रोचक 
ओर अशक मस्सोको न करेने वाला है । 

( मात्रा--३-* मारो । ) 

(८५१७) ए्ीवेरा दिचूणेम्‌ 

(व. से. ; ब्र. नि. र. । बाल्ये. ) 
दरीषेरश्कराक्ष्रं पीतं सण्डुखवारिणा । 
शिशोः सर्वातिसारघरं दृरछरदंजवरनाशनम्‌ ॥ 

सुगन्धबाला भौर खांड समान भाग ठेकर्‌ 
चूण बनार्ब । 

इसे शहदमे मिराकर्‌ चावरकि पानीके साथ 
सेवन करने बर्न्वोका अतिघार, तृषा, छर्दिं ओर 
अवर नष्ट होता है । 

( माजा--१ रत्तीसे १ माशातक |) 

उहन्निषण्टू रनाकर मे हस्र योगको रक्ताति- 
सार, कास, इवास ओर वमन नाशक ङ्िखा है । ) 





इति इकारादिवू्णमकरणम्‌ 
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गुटिकाप्रकरणम्‌ ४५७ 
अथ हकारादियरिकाप्रकरणम्‌ ` 
-->>१ ७ भः । 
इयचोटलीवरिका भाग चूण ठेकर सको गुड्म पिदाकर ( ९३ 


(र. चं. । रस्रायना. ) 
पर. सं. ३४४ ^“ अ्वकज्ुकी " देखिये 
(८५१८) हरीतक्यादिणेरिका (१) 
(र. र. । कासा. ) 
हरीतक्षोनागरयुस्तचूणै ` 
गुडेन तस्यं गुटिका विधेया । 
नि्रारयत्यास्यबिधारितियं 
श्वासं पद्ध भबलथ कासम्‌ ॥ 
हरं सेंड खौर नागरमोेका वृण १-१ 
भाग छेकर्‌ ३ भाग गुडुमे मिाकर गोकियां बनाये ! 
इनमे १-१ गोली संहमे रखने से प्रबद् 
स्वास ओर्‌ कासका नाश होता है ¦ 
( मात्रा--दिन भरमें१ तोखा तक ।) 


(८५१९) हरीतक्यादिगुटिका (२) 

( हरीचक्याद्यो मोदकः ) 
(वै.र. | कासा; यो.र.; इ. नि.र.; च. 
द. । कासा. ११;२.२.;व. से. । कासा; 
बृ. यो. त. । त. ७८; भा.प्र. म. खं. 
२। कासि. ) 
हरीतकी कणा शुण्डी मरिवै गुडसंयुतम्‌ । 
कासो मोदकः परोक्तः परं षानरदीपनः॥ 
हर, पीपल, सेठ, ओौर काली मिर्थका समान 

५८ ह 





माशेकी) गुटिको बना डे । 
इनके सेवनसे खांसीका नाद होता ओर 


| अभनिदी हेती है । 


(८५२०) इरीतक्यादिग॒री 
(भा. प्र. म.खं.२। ज्वरा; वृ. नि. 
। र. । अ्वरा. ) 
हरीतकी रदृदरदारकाणां पृथग्भवेत्‌ । 
परदयं कणाशुण्डी गुडूची गोरो बरी ॥ 
सहदेवी विडङ्ग पत्येकं परसम्मितम्‌ । 
मधुना बरिकां खा खादज्ऽ्वरमणोहति ॥ 


कासं रवां मलस्तम्भं वहिमान्वं नियच्छति ॥ 


हरं, निसोतत ओर विधाराका चूर्णं १०-१० 
तोरे, तथा पीपल, सेट, गिलोय, गोखर्‌, रातावर, 
सहदेवी ओर बायविडंगका चू ५-५ तोटे केकर 
सवकरो मावश्यकतानुसार शहद मे मिखाकर गोचियां 
वनाव । | 

इनके सेवनसे ज्वर्‌, कास, खास, मछवरोध 
जर जश्निमाथका नाश होता है । 

( मात्रा--४-५ मारो । ) 

(८५२१) हरीतक्यादिवरिका 

(ग. नि. । उदरा. ३२) 


हरीतकी रोहितक वचा च 
मध्वनिितानां गुटिकां बिधाय । 
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४५८ भारत-भेषस्य~रत्नारः [ कारादि 

सम्भाव्य गोमूत्ररसेन ता र 1 | । हिङ्ग्वादिगटिका (र) १ 
सर्वोदरे सोष्णजशेन सेवेत्‌ ॥ (भे.२.;दृ.मा.;व. से. । गु्मा.; च. 
हरं, रोहितक प रुहैडेकी छाछ ) अर बच; बो. त. । त. ९८) 


इनका चूण समान भाग लेकर सक्को एकत्र मिखा- 


केर गोमूत्रकी (३ या सात) भावना दं सौर | 


फिर उसमं शहद मिला कर गोखियां बना ठ । 
इन्दं उष्ण जल्के साथ ठेवन करनेसे समस्त 
प्रकारके उदर रोग नष्ट होते ई । 
( माज्ा--२-३ माडा!) 
(८५२२) हिङूग्बादिणरिका (१) 
८ धन्व. । शूला. ) 
हिक्वम्रवेतसन्योषयमानीरवणत्निकेः । 
बीजपूररसोपेतैगंरिकावातशूलनुत्‌ ॥ 


ग, सम्लवेत, सेंट, काटी मि, पीपल, 
अजवायन, संधा नमक, बिड रवण ओर संच 
( काला नमक ); इन का चुरण समान भाग केकर 
सबको एकतर मिलाकर विजौ रेके रसम घोरटकरं 
गोखियां बनावे $ 


इनके सेवनसे वातज शूल नष्ट होता है । 
(मात्रा-१-१॥ मारा । अनुपान--उष्णजर्) 





प्र. सं. ८४८८ “हिङ्वादि चूर्ण" देखिये । 
(८५२३) हिङ्ग्वाच्या वदी 
( टिङ्ञ्वायवटरकः ) 
(वृ. यो. त. ।त.९४; र.र.; व. से. । शूला. ) 


हिङ् सौवचेरं पाठां दौ क्षासौ लकणत्रयम्‌ । 
चुर्णीहित्य विधातव्यं भिषजा रने रसे ॥ 


| कर्षमात्रा वीः कृत्वा तासामेकां नियोजयेत्‌ । 


हच्टटे परावरे च मन्यास्तम्मे च दारुणे ॥ 
प्रयोज्या ङृक्षिुखे वा भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ 

दग, संचर ८ कार नमक ), पाठा, जवा- 
सार, सम्जीखार, सभा नमक, काटा नमक सौर 
बिड नमक; इनका चुं समान भाग ठेकर ल्हसन- 
के रसम खरल करके गोखियां बना ठं । 

इनके सेवनसे हदयञचूल, पाश्च॑शल, भन्या- 
स्तम्भ, ओर कुकषिदरक। ना होता है । 

मात्रा--१। तोल । 

( व्यवहारिक मात्रा--१-१॥ माश । 
अनुपान-उष्ण जल ) 


इति हकारादिगुटिकाप्रकरणम्‌ 
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४५९ 


गुग्शुटुपकरणम्‌ | 
-----[_----------------------------_--_-___-~_~-~_~~-~-~-~_~~ ~~ 





अथ दकारादि यग्यदुप्रकरणम्‌ 





(८५२४) हरीतक्यादिगुग्युलुः | 
(ड़. नि. र्‌. । मामवाता. ) 


हरं, सेंट भौर बिधारेकी.जडका वरणं १-१ 


भाग लेकर सवको ६ भाग द्ध गगर्मे मिल 
कर आव्स्यकतानुसारं अण्डीका तेर मिलाकर १ 





हरीतकी नागरं च इृदधदारुसमं समम्‌ । दिन खरल कर '। 
विगुणं शष दष्वा तैमेरण्डजं तथा ॥ इसके सेवनसे मामवातका नाश्य होता है । 
मदैयेहिनमेकं तु भक्षयेदामवातनुत्‌ ॥ (मात्रा--र मारो । अनुपान --उष्ण जक।) 
इति हकारादिगुग्युल-पकरणम्‌ 1 
, --#.क-4क- 
अयथ हकाराद्यवेहप्रकरणम्‌ 
हरिद्राखण्डः इन्त्यम्लपिन्त शूलश्च पडशस्यनिलामयपू । 
रस प्रकरणमे देखिये कोष्ठवातं करीशूरमानाहमपि दारुणम्‌ ॥ 
` हरिद्रायवलेहः हर बेडा, भामल, नागरमोथा, दाङचीनी, 
( ग. नि.। पाण्ड्वा.) इयती, तेजपात, नागकेसर, अजवायन, से, 
नि काषीमिचे, पौपठ, धनिया, मुरैठी, सोया भौर 


(८५२५) इरीतकीखण्डः (१) 
(मै. र. ; धन्व. । शूल. ) 


त्रिफरान्द्‌ चतुर्नातं यमानीकटुकत्रयम । 
धान्यं मधूरिका चैव शतपुष्पा लवङ्गकम्‌ ॥ 
पत्येकं कार्षिकं रां दता स्वणैपत्रिका । 
पटदन्द्रपमाणेन सर्वतुल्य हरीतकी ॥ 
यावन्त्येतानि वर्णानि सिता तद्विगुणा मता । 
दल्वैतानि बरिधानेन क्षीरेणोप्णेन सम्पिेत्‌ ॥ | 





ग; इनका चूण १।-१। तोखा तथा मसोत 
ओर सनायका वर्णं १०-१० तोरे एवं हर॑क। 
चुणे समके बराबरं ( ४० तोरे ) गौर्‌ खड इन 
सबसे दो गुनी ( २ सेर ) ठेकर खांडकी चाशनी 


| बनाकर उसमे समस्त वर्णं मिला दे । 


इसे उष्ण दूधके साथ सेवन करनेते मम्ट- 


पित्त, ल, ६ प्रकारको अर, वातज रोग, बोघ 


गत वायु, कटिदरट, ओर्‌ आनाहका नाश होता है । 
( मात्रा--१ तोल । ) 
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[ इकारादि 





हरीतकी खण्डः; (२) 
रस-प्रकरणमें देखिये । 
. इहरीतकीखण्डः (२) 
सस~प्रकरणमे देखिये । 
(८५२६) हरीतक्यवलेहः (१) 
(ग. नि. । रेह. ^ ) 
भार्गीजटापलकतं सलिका्पणाभ्यां 
युक्तं च मुखतुलया सहिते विपाच्य । 
पादस्थिते तु शतमन्र हरीतकीनां 
पक्तव्ययुज्ञ्वटगुदस्य शतेन सार ॥ 
उचा तत्र शिश्षिरे मधुनः पलानि 
चत्वारि च त्रिगुणितानि प्रत्य च । 
व्योषं श्ररिस्वगिभकेसरपत्रकाणा- 
मेषां परं खलु निधेयमथोपयुञ्य ॥ 
इवासं सफासमपि शोषमथातिरिक्षा- 
मेकां उरमपीनसमुत्कटं च । 
हन्याद्रसायनमिदं हि पुरन्दरस्य 








भक्तं सदछकर पुत्रभिषम्बराभ्याम्‌ ॥ 
६। तेर भरंगीी जड़ जौर ६। सेर दशमूटको । 
टकर एकत्र मिलाकर ३२ सेर पानीमे पका । 
जर ८ सेर रोष रहने पर छान हे । तदनन्तर उसे 
६। तेर्‌ सफेद गुड.ओर १०० हरं डाटकर पुनः 
पक्वे । जव गादाहो जाय तो अश्चिसे नौचे | 
उतार ठ गौर ठंडा होने पर उसमे ९५ तोके शद्‌ 
एवं ५-५ तोरे सेट, कारी मित, पीपल, इा- 
यची, दालचीनी, नागकेसर, नौर तेजपात; इनका । 
चुम मखा दं । 





इसके सेवनसे स्वास, कास, रोष, हिचकी, 
एकाहिक ज्वर गौर्‌ पीनस का नाश होता है । 

( मात्रा--२ हरं भौर १ तोला छह 1} 

(८५२७) हरीलक्थवलेहः (२) 

(ग. नि, | ठेहा. ५) 
दश्मूखकपायस्य कंसे प्थ्याक्षतं पचेत्‌ । 
दत्वा गडुं तरिमिल्ेहे दथातमुचभितम्‌ ॥ 
त्रिजातकं त्रिकटुकं फिशिच यदशुकजम्‌ । 


| पस्थाधं च हिम कषौद्ात्स निहन्सयुपयोमितः ॥ 


भ्रटद्ध शोफञ्वरमेहगुल्प 
कारर्यामवाताम्टकरक्तपित्तम्‌ । 
वैवण्यमूत्रानङशुक्रदोष 
श्वासारुचिष्छीहगरोदरांश्च ॥ 
दशमूलके ८ सेर क्वाथे १०० हेर (साबित) जौर 
६। सेर गुड भिराकर पकं । जब ठह तैयार हो 
जाय तो उसमें दाल्चीनी, तेजपात, इत्मयची, 
सोठ, काटी भिचै, पीपल जओौर जवाखार; इनका 
१।-१। तोला चण मा दे एवं ठंडा होने प्र 
आधा सेर्‌ शहद मिलाकर सुरक्षित रक्तं । 
इसके सेवने प्रहद्र शोथ, ज्वर, प्रमेह गुम, 
कारये, आमवात, भम्टपित्त, रक्तपित्त विवर्णता, 
मूतरदोष, अभ्निविकरार, डुक्रदोष,. सवास, अरुचि, 
पीहा, गरवोष ओर उदररोगंका नार होता है । 
( मात्रा--र हरं गौर १ तो ठह ।) 
हरीतक्यादिपाकः 
रसप्रकरणं देखिये । 


इति हकाराच्वलेहपकषरणम्‌ 


607 711५816 ^14 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


५ 51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 





पृतथकरणम्‌ ] पश्चमो भोगः ४६१ 
अ 
अथ हकारादिघतप्रकरणम्‌ ॑ 


(८५२८) हरिद्रादिषतम्‌ 

(च. स. । चि. स्था. ६अ.२० पाण्ड्वा. ; व. 
से.; ग. नि. । पाण्ड्वा. ; च. द्‌. ; भै. र. ; 

वृ. मा. ; यो. र्‌. । पाण्ड्वा.) 
इरिद्राननिफलानिम्बबखापधुकसाधितम्‌ । 
सभ्नीरं माहिषं सर्पि; कामलाहरपुत्तपम्‌ ॥ 

कल्क हल्दी, हरं, बहे दा, आमल, नीमकी 

छट, बहा ( खैरी की जड ), ओर्‌ सुैदी समान 
भाग मिश्रित २० तोके लेकरे पानीके साथ बारीक 
पीस ठे। 

क्वाथ--उपरोक् वस्तुं समान भाग मिभरित 
र सेरठेकर १६ सेर पानीमे पक्व ओर ४ तेर 
रहने पर छान हे । 

२ सेर भैसके षीमें उपरोक्त क्क मौर क्राथ 
तथा % सेर गोमूत्र मिलकर्‌ मन्दाभि पर पक । 
जब जलांरा शक हो जाए तो घीको छन छे । 

यह घृत कामको नष्ट करता है । 

(मान्रा--१-२ तोख । ) 

(८५२९) हरीतक्यादिधृतम्‌ 

(व. से.। होगा. ) 


हरीतकी पुष्करनागराहये- 
यैवेयस्थाखवगेशष्च करैः । 

सहिङ्िभिः साधितमेव सपि- 
हितश्च इत्पा्वगदेऽनिरोर्थे ॥ 











कलक --ह, पोलरमूल, सेंट, जौ, आमला, 
संधा नमक ओर्‌ हग, समान माग मिश्रित २० 
तोके केकर पानीके साथ पस ड । 

२ सेषी में यह कल्क आर्‌ ८ सेर पानी 
मिखाकर मन्दाप्रि पर पका । जब पानी जल 
जाय तो धीको छन र। 

यह दृत वातज हृदोग ओर पार शादिमे 
उपयोगी है । 

(मात्ा--१रेदा तोट तक ।) 


(८५३०) हुषादिषतम्‌ 
(च. सं. । चि. स्था. ६अ.५ गुल्मा. ; भै. र; 
ह. मा. ; न्व. ; र. ₹. 1 गुल्मा. २९; ग. 
नि. । धृता. १;बा.म.| चि. ज, १४ 
गुल्मा. ; व. से. । गुल्मा. ) 


हवुषा व्योषपृथ्वीकाचन्यचित्रकमैन्धपैः । 
सानाजीपिणकीमूलदीप्यकैविपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
मातुक्गदपिक्तीरकोलमूलकदादिैः। 
रस्तद्वातुल्मानं शूलानाहविमोक्षणम्‌ ॥ 
योन्यशेग्रहणीदोषरवासकासारचिञ्वरान्‌। 
वातहत्पाश्ैशूरध्व धतमेतद्र पोहति ॥ 
कर्कर -हपुषा, सेठ, मिर्च, पीपल, हिगुपत्र 
( पाठान्तरके अनुसार सुनक्ता ), चव, चीतामूख, 
सेधा नमक, जीरा, पीपरामूक मौर अजवायन 
समान भाग मिङिति २० ते केकर पानीके साथ 


। बारीक पीस ठ । 
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४६२ भारत-पैषञ्य-रत्नाकरः [ हकारादि 








दरब पदार्थ--बिजौरेका रस, दही, दूष, | (८५३२) दिङ्ग्बादिषलम्‌ (२) 
बेरका क्वाथ, मूलीका क्वाथ, जओौर अनारका रस 
| (ब्र-मा.; व. से.; यो. र.; र. र. । उन्मादा. ; 


२-२ सेर । ४ | ग. नि. । उन्मादा. १; यो. त. । त. ३८ ; 
र्सरषी म उपरोक्त कल्क ओरद्वप्दाथे , ह्र.यो.त.।त.८८.च.द्‌.। उन्मादा 
मिद कर दाम्नि पर पका । जन जलांस शुष्क २०. वा. म,। व अ. ६) 
; वा. म.|उ. अ. 


हो जायतो घीको छान लं । ; पेदिपरातक 
क दिङ्गुसौवचैरव्योषे तदक । 


योनिरोग, अश, प्रहणी विकार, स्वास, कास, अरुचि, च्णे गवा मृत् सिदधनमादनाश्चनम्‌ ॥ 


स्वर, वातरोग जौर परस्वशूलको नष्ट करता है । कस्क-हौग, सेनङ ( काडानमक ), सट, 
( मात्रा-- १-२ तोला । ) मिर्च ओर पीपल १०१० तोठे | 
(८५३१) हिङ्ग्वादिष्टतम्‌ (१) ` <सेर धीम यह कल्क भौर ३२ सेर गोमूत्र 


(च. सं. । चि. स्था. अ. ५ गुल्मा. ; व. से; मिलाकर पकं | 


वा,भ. । चि.अ. १४; घु.सं.।चि.अ. , 
। 9 | यह घृत उन्मादुको नष्ट करता है । 


४२ गुल्मा. ) ॑ 
दिङ्गसौवचै्ाजानीषिडदादिपदीप्यरैः। । = ( मात्रा-१२ तोल ) 
ुष्करव्यो षथान्याम्ल्वेतसक्षार वित्रकैः॥ ।, (८५२२) हि्ग्वादिष्तम्‌ (२) 


व ॥, (करःम 1 उन ५३ग. न. । 
र छ स्मनाबू | भूतोन्मादा. १ ) 


करछ~्ीग, से चल, (काला नमक), जीरा 
विड नमक, जनारदाना, (गो भनारकरौ जड्की सट), । दिहुस्पप्नया व्योचरदेपकोन्मतः । 


अजमोद, पोखरमूल, सोठ, मि, पीपल, धनिया, । चह्ेणे गवां मम परृतमस्यं विपाचयेत्‌ ॥ 
अम्ट्वेत, जवाखार, चीतामूल, कचूर, वच, अजमोद, | तत्पाननावनाभ्योरदवग्रहिमो षणम्‌ ॥ 





इखायची बौर तुरसी समान माग मिभ्रित २० तोके । । क-र्हीग, सरसो, चच, सट, मिर्च 
२ सेर षीम यह कल्के ओर्‌ ८ सेर्‌ दही | मौर पीपल २।-२॥ तोठे । 

मिलकर पकावि । | २ सेर धीरम यह कल्क भौर ८ सेर्‌ गोमूत्र 
यह घृत वात-गु्म, श्रू ओर आनाहको  मिङाकर्‌ पक्वे । 

नष्ट करता है । ` इषे पीने, तथा इसको नस्य ठेने ओर मालि 
( मा्रा-१-र तेल । )  करनेसे देवप्रहजनित उन्माद न्ट होता है । 
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धृतप्रकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ४६३ 
(८५३४) ` द ~~ ॥ (८५३६) दिखान्यभतम्‌ 
ङ. यो. त. । त. ९८; यो. र. । गुल्मा. ) ( हा. सं. । स्थान ३अ. १४) 
हिक इष्करयूरानि तुम्बरूणि हरीतक । िसाजरिगन्धकृमिश्तुकरजकारच 
श्यामा बिडं सेन्धवे च यवक्षारं महौषधम्‌ ॥ | वयोद्वनतिकमथानपयोजरेन । 
यवक्वायोदकेनैतद्‌ तमस्य विपाचयेत्‌ । पववाज्यपानकमिधानपि परस्तं 


तेनास्य भिद्यते गुस्मः सथूलः सपरिग्रहः ॥ 

कर्क-- राग, पोखरमूछ, तुम्बरु ( नेपाली 
धनिया ), हरं, काटी निसोत, बिड नमक, सेधा 
नमक, जवाखार मौर सोट समान भाग मित 
२० तोरे । 

२ सेर घोर्मे यह कल्क ओर ८ सेर जौका 
क्वाथ मिलकर प्के । 

यह धृत शूल ओर उपदरवयुक्त गुल्मको नष्ट 
करता है । 


(८५३५) हिलादिषृलम्‌ 
(बृ. मा.; व. ते.; च. द. । हिक्षारवासा. १२) 


दिसतामिडङ्गपूतीकज्रिफलाव्योषचित्कैः । 
द्िकषारं सर्पिषः परस्थं चतुर्गुणजकान्वितम्‌ ॥ 
कोकमाभरैः पचेत्तद्धि इवासकासौ भ्यपोहति । 
अकास्यरोचक गुर्पं शकृद्मेदं क्षयं तथा ॥ 

कर्क ---कटेी, ; बायविडंग, पूतिकरश्की 
छाल, हरं, कडा, यमला, सोढ, मिर्च, पीपर, 
चीता, जवाखार मौर सजीखार १।-१। तोख । 

२ सेर षीम ८ सेर पानी गौर यह कल्क 
मिलाकर पकारे । 

यह घृत वास, कास, अश, अरुचि, गुल्म, 
अतिसार भौर क्षयको नष्ट करता है । 








उवास च प्श्चविधमाश निहन्ति हिकाम्‌ ॥ 

करक--कटेरी, दार्चीनी, इलायची, तेज- 
पात, बायविडग, कंर्ञकी ऊाल, सो, काली 
भि, पीपर, हरं, बहे भौर आमा समान भाग 
भिचिति २० तेडे | ` 

२ सेर धीम यह क्क ओर ४-४ सेर 
बकरीका दूध तथ। पएरानी मिलाकर पकावें | 

इसे पीनसे पांच प्रकारके सवास जौर्‌ हिचकी 
कारीघरही नाश दहो जाता है। 
 (मत्रा-१-र तेरे) 


(८५३७) ह़ीवेरादिषरतम्‌ 
(च.सं. । चि. स्था. ६ अ. ९ अञ्चो. ; व, 
से. ; यो. र । अश.) 


टीबेरश्यकं रोधं समङ्गाचव्यचन्द नम्‌ । 

पाडा सातिषिषा बिसं घातकी देवदार च ॥ 
दार्यलिङ्नागरं भासीं शस्तं क्षारो यवाग्रनः । 
चि्कश्चेति पेष्याणि वग्गेरीस्वरसो पतम्‌ ॥ 
एेकभ्य साधयेत्सरमं तत्सपि; परमौषधम्‌ । 
अर्घोऽतिसारग्रहणीपःण्डरोगञ्वरारुचौ ॥ 
मूजकृच्छ्‌ गुद शे यस्त्यानाहे भवाहने । 
पिच्छाघ्रावेऽशौसां शु योभ्यमेतज्जिदोषनुत्‌ ॥ 
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[ हकारादि 








करफ--सुगधनाा, नीरोत्पर, रोध, मजीट, । 


चव, सफेद्‌ चन्दन, पाठा, अतीस, बेकगिरी, धायके । 
परल, देवदारु, दारुहल्दी, दालचीनी, सट, जटा- । 
मांसी, नागरमोथा, -जवाखार ओर चीतामृढ समान ` 
भाग भिरिति २० तोला । । 

२ सेर धीरे यह कल्क ओर ८ सेर्‌ चागिरीका | 
स्वरस माकरं पाक सिद्ध करे । 





यह धृत अश, अतिसार, संग्रहणी, पाण्डु, 
ज्वर, अरुचि; मूत्रृच्छ्‌, गुदभंश, पेट एना, 
प्रवाहिका, पिच्छास्राव, शूल ओर त्रिदोषज भर्शकी 


। महौषध है । . 


( मा्ा--१-२ तोला । ) 


इति हकारादि चघृतप्रफरणम्‌ 


- भ-का 44 
अथ हकारादितेरप्रकरणम्‌ 
(८५३८) हरिद्रादितैकप्‌ (१) २ सेर तिरक तेम यह कल्फ अर ८ सेर 
(व. से. । शुद्ररोगा. ) हस्दीका स्वरस तथा. ¢ सेर दूध मिलाकर पक । 
हरद्राणस्मकाीयकसकैरच सरसाभनैः । | यह तेल २० प्रकारके प्रमेहं को नष्ट 
सिद्धेन तिरतैटेन ततस्तु रोपयेदूव्रणम्‌॥ | करता है । 


कर्क--हल्दी, गरीवन, दारुहल्दौ ओर 
रसौत समान भाग भिरिति २० तेरे क्र 
कल्क बन । 

२ सेर तिलके तेष यह कल्क अौर आेर | 


पानी भिदछक्रर पाक करे 1 

यह तैर त्र्णोको नष्ट करता है । 

(८५३९) हरिद्रादितेलम्‌ (र) 

( यो. र. । प्रमेहा. ) 

निश्ारसं चतुष्यस्यं द्विपस्यक्षी रसंयुतम्‌ । 
ङुष्टाश्वगन्धाखशुननिश्ापिप्यलिकरिकतम्‌ ॥ 
विपक्वं तिरजमस्थ मेहानां वि्चतिं नयेत्‌ ॥ 

कृरक--कूट, असगन्ध, ल्हसन, हल्दी जौर 





पीपल ४- तोटे ठे कर कल्क बनावे | 


(८५४०) हरिद्रादितैलम्‌ (२) 
(र. २. । कृष्टा. ) 


। हरिद्र पथ्याङ््टश्च घने सहरितालक्ष्‌ । 
। विभीतकं मुस्तक कटुतैलं मनःशिखा ॥ 


एतद्विचृण्ये सम्मिश्य सदर ठु परिपाचयेव्‌ । 


| विचचिकापामादद्ुखङष्हरं परम्‌ ॥ 


हल्दी. दारुहल्दी, हर, कट, मोथा, हरता, 


| बेडा, नागरमोथा भौर म-सिल का ( समान भाग 


भिक्त २० तोठे ) चूण ठेक सवक्ो २ सेर 


| सरसौकि तेलम मिकाकर धूपमे रक्सै (जौर एक या 


दो साह पश्चात्‌ छान ड । ) 
यह तै विचर्चिका, पामा, दाद जओौर कृषठको 
नष्ट करता है । । 
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तैलपरकरणम्‌ ] 





(८५४१) हरिद्रादितैरम्‌ (४) 
(मा.अ.।म. सं. २ मुखरोगा.; यो. र. ; 
व. से. । मुखरोगा. ; द्‌. नि. २.1 मुखरोगा,. ) 

इदि्रानिम्बपत्राणि मधुकं नीलघुतलम्‌ । 

तेलमेभिरविपक्तवयं मुखपाकहरं परम्‌ ॥ 
कल्क--हल्दी, नीमके पत्ते, मुष्टी जर 

नीलोफर २॥-२॥ तोके ठेकर्‌ पानीके साध बारीक 

पीस रं । 

क्वाथ--उपरोक्त द्रव्य ४०--४० तोला 


५५५५५. ।<0081111.019 


प्श्चमो भागः 
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| कूट, रद्घरी ( कलियारी ), पैवाड, गुंजा, इन्द्रा 


यन, मौर नीमके पत्ते समान भाग मिषति २० 


| तोरे लेकर वारी चूर्णे करे उते आकके दूषकौ 


: भाव्रना दं । 


२ सेर तेष यह कल्क (ओर्‌ ८ तेर पानी) 
मिलाकर तैल सिद्ध करे' । 
यह तैल कुष्ट, पामा ( सुज ) भौर विच. 


| चिकाक़ो नष्ट करताै। 


लेकर १६ सेर पानी प्रक ओर्‌ ४ सेर शेष ' 


रहने पर छन | । 


१ सेर तेल उपरोक्त कल्क ओग क्वाथ ` 
मिलाकर पकर्वि । प्रानी जल जानि पर्‌ तेलो : 


छान इ | 
यह तेल सुखपाकको नष्ट करता है । 


(८५४२) हरिद्रा दितेलम्‌ (५) 
(हा सं. । स्था. ३अ. ४२) 


हरिद्रासमङ्गा सुराहं सचित्र 
विडङ्गानि कृष्णां विषाखावृ दषम । 
तथाखाङ्गली चक्रमर्द च युज्ञा 
विञ्ञालातथारषिपन्राणि चैतत्‌ ॥ 
विणं कृते भातत वार्कदुमध- 
न तैलं विपाच्य नरस्याति्नोधरम । 
हितं लेपेन ङष्टपामागिचिं 
निहन्ति तथेदं हद्रादितैयम्‌ ॥ 
करङ--त्दी, मजीठ, देवदार, चीतामूल, 
ायबिईग, पीपल, तीस, कंड्वौ तीके ब्रीज, 
५६ 


(८५४२) हरिद्रादितैकम्‌ (६) 
(वै.म.र । पटल १२) 
जानुपदेश्षननितानिलनाशनाय- 
तेर निशामिरिसुरदुमदेवधूषेः। 
रि द्धं नरे लिकुषनन्मनि शस्तमेत- 
च्छोफोग्रतोद सहिते सुषिर्घुतौ च ॥ 
कल्क-- हल्दी, सोफ, वदार भौर धूप 


सर ५--५ तोखा ठेकर कल्क बनादे । 


२ सेर तिलके तेलमे यह कल्क सर्‌ ८ सेर 


` ठकुच ( बदल )का रस भिद्यकर पका । 


यह तैल जानु की वायु, शोध, उप्र पीडा 
ओर्‌ सभिसघाव्को न कर्ता है । 
(८५४४) हदरिद्रदितैटम्‌ (५) 
( दरिद्रादढयतैलम्‌ ) 
(ग.नि.। ्ुदररोगा. १०; वृ.मा,; च, 
द. । कषुदरोगा. ५४; व. से. ) 


= ददर्रययष्टधादकारी यकङचन्दनेः । 


मपोण्डरीकमन्िष्ठपगरपञचकडङ्कमैः ॥ 
कपित्थतिन्दुकष्लक्षवदपतरैः पयोन्वितैः । 
लेपयेत्छल्कितैरेभिसैरं वाऽभ्यन्नन चरेत्‌ ॥ 
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भारत-भषञ्य-रलाकरः 





४६६ [ कारादि 
पिप्टुकान्‌ नीशिकाव्यङ्ग- स्क-- हर्द), दारुहल्दौ, पीपल, सघा नमक 
स्तिकान्मुखदूषिकान । देवदार, बायनिईग, चीतामूढ, बेलक छाल, रोहिष 
नित्यैव नयेति धरले कर्यान्धनोरमभर ॥ | पासके पते, जगर्‌, सच ( कालानमक ), दाख, 


करक --हस्दी, दारदस्द), मुलेठी, कालीयक 
( काढा चन्दन ),  खटचन्दन, पुण्डरिया, मजीर, 
कमल्पुष्प, पश्राक, केसर, कैथके पत्त, तेन्दुके पतत, 
पिरखनके पत्ते, ओर बड्के पत्ते समान भाग मिक्त 
२० तोडे ठेकर कल्क वनविं । 

२ सेर तिरक तेरे यह कल्क ओर ८ सेर 
दूध भिखाकर पाक सिद्ध करे । 

इष तेकक्री हमेशा माङि करनेतते पिष्टु 
( जतुमणि ), नीरिका, व्यङ्ग ८ ्ञाई ), तिर आर 
भुखदूषिका दिका शीघ्र नादा होकर सुख सुन्दर 
ह्य जोता है । 

कल्ककी सौषधिर्योको दूधमे पीसकर्‌ ेष 
करनेते भी यही ठाम होता है । 


` (८५४५) दर्द्रयतैलम्‌ 
८ व. ते. । मुखरोगा. , रिरोरोगा. ) 
इमे हद्ि पिष्पस्यः सेन्धवे देवदार च । 
िडङग चित्रकं विल्वं रोहिषस्य च पल्खबाः ॥ 
गन्धं सौवर्यरं द्राक्षा मभिष्ठा मधुकं बला । 
वेतसस्य च मूरानि पर्मकोसी र चन्दनैः ॥ 
वित्वपरमानैः कलेस्तु तैलपरस्थं विपाचयेत्‌ । 


द्विशणं च पयो दच्रात्‌ तत्षिदधं नश्यतां नयेत्‌ ॥ 


ऋछेष्मजं सभिषतोत्थं खिरोरोगं नियच्छति । 
उपजिषां च पाराश्च कण्ठक्ञाद्कमबुदम्‌ ॥ 
बिदारिकां मांसपाकं एुखक्चोफं गलग्रहू । 
दन्तचारं हनुस्तरम्ं तैरूमेतज्ियच्छति ॥ 


मजी, सुञैठी, स्वरेटी, बेतकी जड, प्रा, खस 
सौरे सफेद चन्दन ५-५ तोटे केकर कल्क ननरव । 
२ सेर तैर्मे यह कल्क ओर ४ सेर्‌ दध 


मिलाकर मन्दाप्नि षर्‌ पक्वे । जब दूध जर जाए 
तो तेछ्को जन डे । 
यह तैर कफज भौर सान्निपातिक शिरो रोग, 
उपजिहा, गण्डमाला, कण्डशाद्क, अयद, विदारिका, 
मांसपाक, युखकी सूजन, गलग्रह, दन्तचाखन ओर 
हनुस्तम्भको न करता है । 
(८५४६) हसपादीतैलम्‌ 
( च. द्‌. । नाडीव्रणा. ४४; भै. र. | नाडीबणा. ) 
हेसपाशरिष्पत्रं जातीपत्रं ततो रतैः । 
तत्करवैविंपचेचैं नादीव्रणविरोहणम्‌ ॥ 
कल्क -- हंसपादी, नीमके पत्ते भौर चमेरीके 
पत्ते समान भागं भिक्त २० तोला | 
दरब पदाथै-- उपरोक्त तीनो प्रकारके एतो 


। का रस समान भाग मिकित ८ सेर । 


२ सेर तेम उपरोक्त कल्क सौर रस्त मिलाकर 
यथाविधि तैर पाक करे । 

यह्‌ तैर नाषत्रण (नासूर)को भरता है । 

(८५४७) हिङ्ग्बादितेलम्‌ (१) 

(ग. नि, | नासा. ४ ; ब्र. नि. र. ;यो.र 
बृ, यो. त. }त. १३०; यो. त. । त. ७२) 
रिङगव्योषविदङ्गकदफलवचास्क्तक्ष्णगन्पापुते- 
ल्ाहिमवतीकणिङ्गकयतै" पुष्योदधवैः सौरैः 








१ पाठान्तर लाक्षा शेतपुनरमैवा कुटजे 
पुष्पो 
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इत्येभिः कडतैलमेतदनले मन्दे घमूर भूतं 
पीतं नासिकया यथाबिषि भवेन्नासामयिभ्यो 
हितम्‌ ॥ 

कस्क-हग, सोट, मिचै, पीपल, बायबिदग, 
कायफल, वच, कूठ, छोरी इलायची, लाख, स्वरणी- 
जीवन्ती, इन्दौ, ओर्‌ तुटसीके फूट समान माग 
भिश्चित २० तोह । 

२ सेर्‌ सरसो के तैम यह कल्क ओर्‌ ८ सेर 
गोमूत्र मिखाकर मन्दाभि परं पाक सिद्ध करे । 

इसे नासिका द्रा पीने से नासारोग न 
हते द । 


(८५४८) हिङ्ग्बादितैलम्‌ (२) 
(भे.र.;व.से.; द. नि.र.; यो.र.; 
र.र.; वृ, मा. । कर्णरोगा. ; बृ. यो. त. | 
त. १२९; यो. त. । त. ७० ; शा. 

स. । खं. २अ.९;भा.प्र.म्‌, 
खं. २ । कर्णरोगा. ) 
दिृदम्बुरथुष्ठीमिः साध्यं तेहन्तु साप्‌ । 

कणयूले भानन्त पूरणं हितशुच्यते ॥ 
कर्क - दाग, तुम्बरु (नेपा धनिया ) 
सौर सोर समान भाग मिति २० तोठे । । 
२ तेरे सरेंके तेलमे यह कल्क भौर ८ सेर 


पानी या ( हह दर््योक्ा क्वाथ >) मिरकर्‌ तैर । 


सिद्र कर | 
इ>े कानमे मरने कणश न्ट होता दै । 


॥ 





( नोट--- पान्तं के अनुसार तुम्बर्के ' 


स्थानम सधा नमक है । ) 


८८५४९) हिमसागरतैटम्‌ 
(भै. र. ; धन्व. । वात्या. ) 
शतावरीरसप्रस्थे विदार्या सरसे तथा ] 
कूष्पराण्डकरसपस्थे धात्याह्व स्वरसे तथा ॥ 
शास्मस्याः स्वरसपस्थे तथा गो्ुरकस्य च । 
नारिकेलरसपस्थे तिरुतेरस्य भस्थतः ॥ 
कदर्याः स्वरसभस्थे क्षीरभस्थचतुषटये । 


| अस्यौषधस्य करकस्य मरत्येकं कर्पसम्मितम्‌ ॥ 


चन्दने तगरं वाप्य मङ्िष्ठा सरणागुरः। 
मांसी सुरा च रैखेयं यष्टी दारु नखी शिवा ॥ 
पूतिक्रा पोतिकापुत्र इन्दुरूनलिका तथा | 
वरी रोप्रं तथा दुस्तं त्वगेापत्रकेश्चरम्‌ ॥ 
लवङ्गं जातिकोषश्च तथा मधुरिका ्षदी । 
चन्दने ग्रन्थिपणे कूरं लाभतः क्षिपेत्‌ ॥ 
अस्य तैरस्य सिद्धस्य श्रृणु बीयमतः प्रभू । 
इ; मरपततो वायोगेनतो वाजिनस्तथा ॥ 
उष्टूतो रोष्टपाताद पनां पीठसर्पिणम्‌ । 
एकाङ्गदोषिणाश्चैव तथा सर्वाङ्गश्षोषिणाम्‌ ॥ 
ज्षतानां स्ीणशुक्राणामत्यन्तक्षयरोगिणाम्‌ । 
हनुमन्याहतानाश्च दु्बछानान्तयैवच ॥ 
शोषिणां लटाजिहानां तथा मिन्मिनभाषिणाप्‌ । 
अत्यन्तद्‌ाहयुक्तानां क्षीणानां षोतरोगिणां ॥ 
एतत्तलं पर ष्ठं विष्णुना परिङीर्पितम्‌ । 
दिमसागरमार्यातं सतरैवातविकरनुत्‌ ॥ 
ये वातप्रभवा रोगा ये च पित्तसघ्रुद्वा । 
शिरोमध्यगता ये च शाखामाध्चिप्य ये स्थिताः॥ 
ते स्वे पशम यान्ति तीटस्यास्य पसादतः ॥ 
द्रव पदार्थ--रातावरका रस २ सेर, विदा- 


। रीकन्दका रस २ सेर, कुष्माण्ड (भूर कुम्हडे-टे) 
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कारेस २ सैर, मामका स्वरस २ सेर, समल्की 
जड्का रस २ सेर, गोखरू का रस (याक्वाध) | 
सेर, केठेका रस २ , 


२ सेर) नारियहका पानी २ 
सेर ओर दूध ८ सेर्‌ । 
करक~ सफेद चन्दन, तगर, करट, मजौट, 
सरटकाषट, 
छरी ) सुखेठी, देवदार, नखी, हर, पूतिका 
( सद्शी-जुन्दबेदर्तर्‌ ), हल्के पतते, कुन्दर, 
नलिका, ₹रातावर, रोध, नागरमोथा, दालचीनी, 
। हरीयची, तेजपात, नागकेसर, खग, जावत्री सफ, 


कचूर, ठाद चन्दनः, गटिवन सर्‌ कपूर १।-१। ' 


तोला छेकर्‌ कल्क बनावे | 


२ सेर तिष्टकरे ते यह कल्क ओर्‌ उपरोक्त ; 


समस्त द्रव पदाथ मिराकर यथाविधि तैल सिद्ध करे । 

गुण--यह तैल ऊचे स्थानेंसि या घोड़, 
हाथी अथवा ऊंट आदि से गिरनेसे उतपन्न हुं 
ातज वेदनाको न्ट करता है । पत्थर भादिसे 
गी चोटको भाराम करता हे । पगुता, पीटसपिता, 
पकाङ्ग्ोष (किसी अङ्गका सूखना ), ओर सवौग- 
शोषे यह तैर गुणकारी है तथा क्षत, शुक्र, क्षय, 


उम्र राजयद्मा, हनुस्तम्भ, मन्यास्तम्भ, निर्वहता, ` 


तोतला बोडन, मिनमिनाना, मच्यन्त दाह, क्षीणता, 
समस्त वातविकार, पत्तन रोग, रिरोरोग ओर्‌ 
शालार्जको व्याधियेमिं अन्वत्तम है । 
(८५५०) हिखाद्य तैलम्‌ (१) 
{ व. म. | गल्गण्डा, ) 


िखावचायुहवीतरिफराऽनलदारपिप्परीकल्कैः। 


भृङ्स्वरसैः सिद्धं तैकं गखगणडभिन्भधुन) ॥ 


अगर्‌, जगमांसी, मुरामांसी, शैकज(मूरि . 


कटकृ-जटामांसी, बच, गिरोय, हरं, बहेडा, 
आमल, चीतामूड, देवदारु भौर पीपर समान माग 
मिलति २० तो लेकर कल्कं बनर्वि | 
२ सेर्‌ तेम यह कल्क भौर ८ सेर भ॑गेका 
रस मिलकर यथाविधि वै पाक कर । 
इसमे शहद मिह्ाकर प्रयुक्त करनेसे गल- 
गंडक्रा नाद होता है। 
से पीना ओर गद्गण्ड पर मन्ना चाहिये ।) 
(८५५१) दिखा तटम्‌ ८२) 
(व.से.; भर. र्‌. नाडीत्रणा. ) 
हिसा हरिद्रां कटकं वचाश्च 
गोजिष्ठिकाश्चापि सविसमूटम्‌ 
संहत्य तेरं विपचेद्‌ व्रणस्य 
संश्नोधनपूरणरोपणश्च ॥ 
कल्क-- जटामांसी, हल्दी, कुरको, अच, 
गोजिह्वा ओर्‌ बेलक जङकी उर (पाठान्तरकरे अनु- 
सार ब्रहत्पं बृ) समान भागं मित २० तोले 
टेकर कल्क बनव । - 
क्शाथ---उपरोक्त ओषधियां संमान माग 
मिलित ४ तेर्‌ ठेकर ३२ तेर पानी पके ओर 
८ सेर रहमेः पर छान ठ | 
-२्‌ सेर तेम उपरोक्त कल्क मौर क्वाथ 
भिद्ाकर यथाविधि तैर पाक कर । 
यह्‌ तेर त्र्णोको शुद्ध करके भरदेता है । 
(८५५२) हेमसुन्द्रतैलम्‌ 
(यौ. त. । त. ७9 } 
आपरैहेमफलं पिष्टा कटुतैलं चतुयणम्‌ । 
षिपदेद्घटिकायु्परं तत्तैकं हेमभुन्द्रम्‌ ॥ 
दष्ठभस्वेद शमनं सूतिका दोषनाशनमप्‌ ॥ 
१ स पञ्चममिति पायन्तरम 
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तेरमकरणम्‌ ] 
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पञ्चमो भागः 


४६९ 





"~~~ 
= ~~~ 


सौर कडवा 
ते ४ सेर ठेकर दोरक एकत्र मिलकर २ षड 
तक पक्वं ( इतने समयमे पानी जल जायगा ) 
पिर तेल्को सान ड । 

यह तेल दु प्रस्वेद्‌ (पसीने ) ओर सूतिका- 
विकारो नष्ट करता है । 





(८५५३) द्ीवेराद्य तेखम्‌ 
(भे.र. | रपि. ) 


हीषैरं नलदं लोध्रं पद्मकेशरपत्रकम्‌ । 
नागदुषपशच विखश्च भद्रभुस्तां तथा श्रढी ॥ 
चन्दनश्वैव पाठा च दुरजस्य फललचम्‌ । 
त्रिफला म्गवेरश्च भूतवासत्वचस्तथा ॥ 
आम्रास्थिजम्बुसारास्थि भूर रक्तोत्पलस्य च । | 
पतेषां कापिकषमागिस्तेरमस्य गरिपाचयेत्‌ ॥ 
लकषारसादकञव कीरं स्नेहसयं भत्‌ । 
रक्तपित्तञ्च त्रिविधं नाश्षयेद्विकल्पतः ॥ 





कासं पश्चविधं हन्ति तथा पातुर सतम्‌ । 
हीवेराथमिदं तैं बहवर्णापरिषदधनम्‌ ॥ 
भ्रीमद्गहननायेन निर्मितं िन्वसम्परे ॥ 


कर्के -- सुगन्धबाल, खस, लोध, कमलकेसर, 
तेजपात, नोगकेसर्‌, बेखगिरी, नागरमोथा, कवृर्‌, 
सफेद्‌ चन्दन, पाठा, कुडेकौ छल, इन्दजौ, त्रिफला, 
सोद, बदेडेकी छट, मामकी गुटी, जामनकी 
गुली ओर लाल कमलकी ज्‌ १।-१। तोडा ककर 
कल्क ननविं | 


२ सेर तिके तेलमे यह कक आरे ८ सेर 


छाखक्रा स्त तथा २ सेर दृध मिलाकर यथाविधि 
पक सिद्ध करे । 


यह तेल तीरनो प्रकारके रक्तपित्तको अवर्यही 
न्ट कर देता है । इसके अतिरि यह पांच प्रका- 
रको खासी, उरःक्षत ओर उवासको भी नष्ट करता 
तथा बलवण चौर मभिकी इद्धि करता हे । 


इति हकारादितकभक्रणम्‌ 
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५७० 
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भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


. [ दकारादि 





इपुवादितक्रारिष्ः 
(यो.र.। अर्शो. ) 
ग्र. सं. २४८३ तक्रारिषट देखिये । । 


(८५५४) हरीतक्यासवः 
( ग. नि. । आसवा. ६} 


हरीतकीनां पस्थाध धात्रीपस्थदरये तथा । 
दशमूखक्षताधे च पौष्करं च तदर्धकम्‌ ॥ 
तन्तुस्यं चित्रकं दद्याचित्रकाधौ दुराखभा । 
गुहच्या विदातिपरं विश्चाटा पलपश्चकम्‌ ॥ 
खदिरस्य पलान्यष्टौ तदधं बीजपूरकम्‌ । 
मजजिष्ठा मधुकं इष शपित्थं देवदास्कभ्‌ ॥ 
विडङ्ग चविका रोधं भाङञो स्यादेरबाद्कम्‌ । 
संबतैकं पिप्परीं च क्यु शरिषठमभम्‌ ॥ 
पियङ्ुसारिवामां सीनागकेसररेणुकम्‌ । 
निद्ठतां रजनीं रास्नां मेषशूष्कीं पुननैवम्‌ ॥ 
शतां रोष्िणीं दन्तीं पडांशान्काथयेलठे । । 
चतुधेपादषेषे तु दराक्ां षष्टिपरं क्षिपेत्‌ ॥ 
श्रितानि धातक्या ग॒डाच्छुद्धाचतुः शतम्‌ । 
र्िशसलिकं क्षौद्रं सर्वमेकत्र कारयेत्‌ ॥ 
मण्ड पुराणे घुसिनिग्पे मांसीमरिचधूपिते । 
धूपिते च पनरद्रालिष्पङीनां पल्यम्‌ ॥ 
जातीफलं खवद्गं च त्वगेापत्रकेषरान्‌ । 
कषंमातरां च नेपा दक्वा पक्ष निधापयेत्‌ ॥ 
कतकफलनूर्णैऽपि क्षिते निरता भषेत्‌ । 





पक्लादूध्वं पिषेद्यस्तु मात्रया च यथाकम ॥ 


अथ हकाराधासवारिषटप्रकरणम्‌ 


धातुक्षयं जयेत्पीतः कासं पशचषिधं तथा । 
अशांसि षट्भकाराणि तथाष्टाबुदराणि च ॥ 
प्रमेहं च महान्याधिभरचि पाण्डुतां तथा । 
सर्वान्‌ वातान्‌ तथाप्यामं श्वास छटिं तथैव च॥ 
अष्ठादकेष इष्टानि शोषं शूलं भगन्दरम्‌ । 
शर्करां मूत्रृच्छं च हयश्मरीं च विनाशयेत्‌ ॥ 
ङक्षानां च महापु रुते च महावरम्‌ । 
महावेगो महातेजा महावीयेबरोद्धतः ॥ 


कामपुष्ट करोत्येष वन्ध्यानां एुत्रदो भवेद्‌ ॥ 


हरक बकरी ञाधासर, सामल २ सेर, 
दशमूल ३ सेर १० तोटे, पोखरमूढ १॥ सेर ५ 
तटे, चीतामू १॥ सेर ५ तोके, धमासा ६२॥ 
तोषे, गिरोय १। सेर, इन्द्रायनकौ जड २५ तेके, 
सरसा ४० तटे, बिजौ रकौ खल २० तोटे तथा 
मजीठ, सुलेदी, कूट, कैथकी छल, देवदार, बाय- 
विदुंग, चव, छोध, भारंगी, एल्वादु, नागरमोथा, 
पीपल, सुपारो, कचूर, पक्षाख) फूलब्निरय॑गु, सारिवा, 
जटामांसी, नागकेसर, रेणुका, निसत, हल्दी, रा, 
मेढासिगी, पुननैवा ( बिसखपरा ), सोया, कुटकी 
ओर्‌ दन्तीमूलं ५-५ तोटे ठेकर सबको वृटकर 
८ गुने पानीमे पका जौर चौथा भाग रोष रहने 
पर छन हं । तदनन्तर उसमे ३॥ सेर मुनक्षा 
कृट करे उछ दँ ओर फिर १ सेर ७० तोडे धायके 
एू्छौका चूण तथा २५ सेर शुद्ध गुड्‌ शौर २ सेर 
दाहद भिछकर सव्रको जटामांसी ओर्‌ कारी मिर- 
चसे धूपित मि्टोके ध्रुत पुरान पत्रमे भरद तद्‌- 
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छेपपकरणम्‌ ] 





नन्तर उसमे पौपछका चूण १० तोठे तथा जायफल, श्वय, ५ प्रकरी सांसी, ६ प्रकारका अभ्‌, ८ 


छग, दालचीनी, इलायची तेजपाल भौर नागकेसर 
इनका चूण एवं कस्तूरी १।--१। तोरा मिङाकर 


खुल कन्द कर रख दं ओर १५ दिन प्रचात्‌ । 


उस्म निर्मरीके बीर्जोका वृण रा द॑ कि जिससे 


छान कर्‌ गोतर्छमं भर दं । 
इसे यथोचित मात्रानुसार सेवन करनेसे धातु. 


५५५५५. ।<008111/.019 


पञ्चमो भागः 





प्रकारके उदर रोग, प्रमेह, भरुचि, पापड़, समरः 
वातन्यापि, जाम, यवास, छर्दि, अटारह प्रकारक 
कुष्ट, रोष, गरू, भगन्दर, राकैरा, मूत्कृच्छ्‌ ओर 


 अस्मरीका नार होता है । यह अप्यन्त बलवीर 
आसव निर्मल हो जायगा । इसके १५ दिन परचात्‌ 


ओर कामशक्ति वक तथा कोको पुष्ट करनेवाल 
है । इसके ग्रमावसे वन्ध्या कको भी पुत्र प्रहि 
होती है । 


इति इकाराध्रासवारिष्टमकरणम्‌ । 





अथ हकारारिखेप-प्रकरणम्‌ 


(८५५५) हेयादिलेषः 

( बृ. नि. र. । व्वग्दोषा. ) 
हयवेद्टामिभष्ठातदन्तीरम्पाकनिम्बनैः । 
काजनिकेः पेपितेलेपः धवेतङृष्टविनाशष्रत्‌ ॥ 


असगन्ध, बायविईंग, “ चीता, भिलावा, अम- 


कतास्ी छठ, ओर निनौी (नीमके बीज) समान ` 


भाग ठेकर कांजीमें पीसकर ठेष करनेसे पवेत कुष्ट 
नष्ट होता दै । 
(८५५६) हेरितारोदि लेपः (१) 
(व. ते. । ज्ञीरोगा. ) 


हरितालमाग एको भागाः पञ्चैव शङ्कचू्णस्य । : 


( पानीमे घोलकरर ) इसका केष कृरनेते बाल 


गिर्‌ जति है | 


(८५५७) हरितालादिरेपः (२) 
(वै.म.र.। पट. १८) 


हरितार्वचाङष्टचुण पीतवरच्छदम्‌ । 
अद्धिः पिष्ठा पुखे छिम्पेद्न्यङ्गछोपनलोदुपः । 


हरताल, बच, कूट, ओर बड्के पीठे पतते 


` समान भाग ठेकर्‌ पानी पीसकर केप करनेसे 
ञखन्यंग (ज्ंरीका नारा होता है । 


(८५५८) ₹रितालादिलेषः (३) 
(ग. नि. । कुठा. ३६; रा. मा. । कुष्ठा. ८) 


भागः पलाश्षभस्मत एतर्रेषास्कचा न स्युः॥ ` गोमूजपिषटरितालदुर्वा- 


हरता का वणे १ भाग, शंखका वृणी ५ भाग, | 


जर्‌ पलाडा (दाक)की राख १ भाग ठेकर सबको 
एकत्र सरल कर ठै । 


सिन्धृदधवैरेपितमाद्रेण । 
भरयाति नाक्षं रकस नराणां 
ददुश्च यायाचचिरसंमरूढा ॥ 
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४७२ 
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भारत-्रषञ्य-रत्नाफरः 


[ हकारादि 








हरता, दूर्वा घषाप्त भौर सेधा तक समान 
भाग लेकर गोमूत्रम पीसकर केप करनेसे रकस 
८ खाजवाी स्नावहीन फुंसिर्यो ) का तथा पुराने 
दादका शीप्रही नाशा हो जाता है। 
(८५५९) हरिद्रादिलेपः (१) 

(वै. म.र. } परल ११) । 
निशामरिचसिन्धू्थैः सार्ध यृजरुपेषिता । 
ठेपात्‌ किथिमसंहन्त्री इलत्यशचर पङ्का ॥ 

हल्दी, काली मिर्च, सैधानमक, कुख्थी सौर । 


सररफोक्रा समान भाग ठेकर्‌ मनुष्यके मूतरमे पीसकर्‌ 
टेप करनेते किटिभ कुष्ठ नष्ट होता है । 


(८५६०) हरिद्रादिलेषः (र) 
(व. से. । अबुदा. ; ब्र, मा.;। योर । 
सवदा. ) 


ह्रारोध्रपतङगहपूममनःशिराः । 
मधुभगाढो रेपोऽरं मेदोऽरबुदहरः परः ॥ 
हल्दी, छोध, पतङ्ग काष्ट, घरका धुवं जौर्‌ 
मनसि समान माग ठे कर चण करके रह्म 
माकर ठेप करनेसे मेदजनित अमुद न्ट होता हे। 
(८५६१) हरिद्रादिषेषः (२) 
(भा.प्र. |म.खं.२) 
इद््राजाकिनी वृण कटुतैटसमन्वितम्‌ । 
एष ठेपो वरः मोक्तो हशेसामन्तकारकः ॥ 
हल्दी ओर कड्वी तुंब (या देवदाी ) के 
चुणैको सरसेकि तैटमे मिरटाकर केष करनेसे मक्के 
मस्ते नष्ट हो जतिदै। 








(८५६२) हरिद्रादिकेपः (५) 
(यो. र. | व्रणा. ) 
हरिद्रामस्पचूर्णाभ्यां परेषो दारणः परः ॥ 
हल्दीकौ मस्म भौर ॒पत्थरका चूना समान 


¡ भाग लेकर (पानी या शहदमे मिलाफर ) ठेप क्र- 
| नेसे तरण फट जाता है । 


(८५६३) हरीतकयादिलेषः (१) 
(यो. त. । त. ७१) 


हरीतकीसैनधवताश्यरीखेः 
सरिकः स्वच्छनख्मपिरैः । 
ब्रह्य प्रेष नयनस्य कुर्यात्‌ 
सथ्रोऽक्षिरोगोपश्चमायैमेनम्‌ ॥ 
हर, सैधानमक, रसौत ओर गेरु समान भाग 
टेकर स्वच्छ जलम पीसक्रर आंखकि बाहर ठेप 


| करनेसे नेत्ररोग (अक्षिपाकादि)का नाश होता है । 


(८५६४) हरीतक्या दिलिपः (२) 
(ग. नि. । कष्टा. ३६; ग. मा. । कुष्ट. ८) 


। हरीतकीसेन्धवसोपराजी 


विडङ्गसिद्धाथेकरन्नबीनैः । 
करोति गोमूतरयुतैः पपिः 
ङुष्टमणासं विहितः भरेपः ॥ 
हर, संधानमक, बावची, वायबिडेग, सफेद 


। सरसो ओर करञ्जबीजं समान भाग टेकर मोमूरमे 


पीस कर्‌ लेप करनेते कुष्ठ नष्ट होता ह । 
(८५६५) इरौतक्रयादिलेपः (२) 
(वै.म.र.। परल १६). 
हरीतकीश्चिग्रकरज्ञभास्त- 
पुननेवासैन्यवमिभमूतैः । 
पिषः भ्षस्तः पिटकाघु शेपो 
्रन्थ्यामपस्यामथ दिद्रधौ च ॥ 
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छेपपकरणम्‌ ] पचमो भागः ४७३ 
हर॑, सहजनेकौ छाल, करञ्कौ छार (या (८५६९) हस्तिकणपलारादिलेप 


बीज), आककी जड़, पुनर्नवा ( बिस खपर्‌ ) कौ 
जड ओर संधा नमक; इनका वृण समान भाग 
टेकर गोमूत्रे पीसक्र पिरिका तथा कच्ची ओर 
पकी ग्रन्थि णवं विद्रधि पर टेप करना छामदायक दै । 

(८५६६) हरेण्वादिलेपः (१) 

(ब्र. मा. । विसर्पा. ) 

हरेण्वो ममूर(श्च सूद्राश्चैव सञ्चारः । 
पृथक्पृथक्भदेहाः स्युः सदे वा सर्पिषा सह ॥ 


रेणुका, मलूर, मूग ओर शाली चाक्र; इन- । 


मसे किस एकके या सत्क चृणैको घीमे मिलकर 
रेप करनेते विमं का नाञ्च होता हे । 
(८५६७) हरेण्वादिलेषः (२) 
(सा. सं. । ख. ३. ११) 
हरेणुनतत्ैटेयगुसीलागर्दारमिः । 


मांसीरास्नासवुकेदच कोष्णो लेपः कफारतिचुद्‌ ॥ 


रणुकरा, तगर, छरी (परर एल), नागर- 
गथा, इरायची, अगर, देवदार, जरामांसी, रास्ना 
मौर मरण्डमूलकौ ऊ; इनका चूण समान माग । 
टेकर सवको (पानीमे) पीकर मन्दोष्ण करके खेप ` 
करनेसे कए़ज कषर्‌ पौड़ा नष्ट होती है । 
(८५६८) हलिन्यादियोगः 
(ग, नि. । विश्फोरा. ४० ) 
मूखबीजान्विता पिष्टा काञ्चिकेन लेपतः 
हणिनी देवदाली वा दुभिका स्फोटनाक्षिनी ॥ 
छागी ( कियारी ) या देवदाखी (निडर) , 
अथवा दुग्धिका ( दुधी ) ओर भूलीकरे दज समान 
माग ठेकर कांजी पीसकर टेप करनेसे विस्फोरक। 
नाश्च होता है । 
९० 


(व. स. । गलगण्डा. ) 

तण्डुलोद्कपिषटेन मूलेन परिरेषतः 
दस्तिक्रिण परलाश्षस्य गलमण्डः गरज्ाम्यति ॥ 

हस्तिकणै पाकौ जड्को चावलकरि पानीमे 
पीसकर टेप करनेते गलगण्डक। नार होता है । 

(८५७०) ह स्तिदन्तादिलेषः (१) 
(यो.र-) क्रोध. ; व्र. नि. र. । बगशोधा. ; 

वर. मा. ¦ वणसोथा. ) 

 हस्तिदन्तो जरे धृष्ठो बिन्दुमात्रः प्रटेपितः । 
| अत्यन्तकविने चापि शोफे पाचनमेदनः ॥ 
। दाभीदातकोपानीके साभ धिस कर एक बिन्दु 
| मात्र छेष करनेसे अव्यत कठिन त्रणरोथ भी प्क 
| कर रूट जाता है । 

(८५७१) हस्तिदन्तादिलेषः (२) 

(२.२. ग्मायनं खं. | उप. ^) 

इस्तिदन्तस्य दग्धस्य सम योज्य रक्षाञ्ननम्‌ । 
अजाप्तीरेण तपियष्ा रेपनाक्केररञ्ननम्‌ ॥ 

हाथीदांतक्रौ सर्म ओर रसौत वराबर बराबर 
¦ छेकर्‌ वकरीके द्मे पीसकृर केप करनेसे सफेद 
` बाल कठिहो जतिरहैं। 

(८५५७२) ह स्तिदन्ताद्यो लेवः 
(रा-मा. । दिषौरेगा. १;बृ. मा. | शुर 
रोगा.; व. से. क्षुद्रो. ; गा. ध.। खं. ३ 

अ. ११) 
दिपदञ्चनः पुटदग्धः साजक्तीरो रसाञ्जनोपेतः 
दिनसक्तकं पररेपात्‌ खलतेरपि केकषसन्नननः॥ 
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[ हकारादि 








हाथी रतको सम्धुट्म बन्द्‌ करके भस्म करे । 

यह भस्म ओर रसौत बरावर बराबर केकर बकरीके ` 
दृधे पसकर सात दिन तक रोज लेप करने से । 
गजके भी बार निकल जाते क । | 

(८५७३) हिङ्ग्वादिलिपः (१) 

( यो. र्‌. 1 सननिपता. ) 
हिं हिनिशा विशाला सैन्धवपुरदारद्ष्ट- 
रबिदुश्पैः। , 

दत्तः क्रमेण छेपो हन्ति महाकरणकग्रन्थिकषम्‌ ॥ 

हग, हल्दी, दारुहल्दी, इन्द्रायणकी जड़, संधा 
नमक, देवदारु मौर कूठके समान भाग भिरित 
वूणको आक दमे पीकर टेप करने कणमूल 
( सन्निपात ज्वरमे होनेवाटी कानके पकी सूजन) 
का नाश होता है। 

(८५७४) हिङ्ग्धादिलेपः (२) 

( यो. र. । शूला. ) 
ठं तेलं सर्वणं गोमूत्रेण बिपाचितम्‌ ! 
नाभिस्थाने भदातव्यं यस्य शलं सवेदनम्‌ ॥ 
हग, तेल, संधा नमक ओर गोमूत्रको एकन 
भिलयकर्‌ पकाकर ( गादा टेपसा बनकर >) नाभि 
पर छेषप करनेसे शूल नष्ट होता है । 

( अथवा--दीग भौर सेधा नमकके कल्क 
तथा गोमूत्रके साथ तेल पक्राकर नामि पर्‌ लगाने 
या नाभिर्मे भरनेसे मी छाम दोगा । ) 

(८५७५) हि ङ्ग्वादिलेषः (६; 

(च. द्‌. । अभिमांया. ६ ) 
आप्य जठरं प्राह दिङुयूषणसैन्यपैः । 
दिबास्व्ने भङवीत स्वाजीरणभणाक्चनम ॥ 





हग, सोट, भिचै, पीपल भीर्‌ सधा नमक 
समान माग छेकर्‌ ( पानके साथ) पोसकरपेट 
पर्‌ टेप करके दिनम सोनेपे समस्त प्रकारके अजीर्णे 
नष्टहो जतेरहैं। 
(८५७६) हिटमोचिकाविलेषः 


` दिलमोची रसो युक्तश्ूर्भरुदधिफेननैः । 
` भलेेन निहन्त्याशु देहदौगीन्धयघ्ु्कटम्‌ ॥ 


समुटफेनके वमे हिरमोची ( हुरहुर )का 


` रस भिलकेर्‌ केप करने से शरीरकौ तीतर दुैन्ध मी 
` नष्ट हो जती है । 


(८५७७) हेमक्लीय दिलेषः (१) 
(शा. सं. | सं.३अ. ११) 


, हेमक्षीरी विडङ्गानि द्रदै गन्धकस्तथा । 
` ददूः इष्ठसिन्द्रे सवग्विकत्र मर्दयेत्‌ ॥ 


भत्तरनिमभ्बताम्बूलीपत्राणां स्वरैः थक्‌ । 
अस्य प्रटेपमात्रेण पामाददविचर्चि्ाः ॥ 
कण्डूश्च रकसरवेव प्रथ यान्ति वेगतः ॥ 
स्वणकषीरी की जड़ (चक), बायबिडग, हिगुर, 
गेभक, पमांट्के बीज, कूठ ओर सिन्दूर ; इनका 
चृणे समान भाग ठेकर सवो एकन करके धतृरके 


` प्तक तथा नीम जौर्‌ ताम्बूली ( पान `क पतति 


रसमे पृथक्‌ प्रथक्‌ एक एक दिन खर कर" । 
हसे ( पानी या तेलमें मिलाकर ) छेष कर- 


; नेसे पामा, दाद, विचर्थिका (खुजली ), खाज ओर 


रकस (स्राव सित खुजी युक्त पिडिका)का नोर 


` होता ह। 


(८५७८) हेमक्षी्यादिरेषः (२) 
(शा. सं. । खं. ६अ. ११) 
हेमप्तीयोस्तथा खेपो व्रणे प्रमदारणः ॥ 
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लेपप्रकरणम्‌ ] पचमो भागः ४७५ 
हेमक्षीरीकी जड़ ( चोक ) काठेप ्रणदोयक्ो ुगन्धवाखा, खस, तेजपात्त, सफेद चन्दन 
फाडनेके छ्य उत्तम उपाय है । ओर केसर के समान भाग भिरिति वूर्णको कांजी 
(८५७९) दीवेरादिलेषः पौसकर ठेप करे से शरीर को दुग्ध नष्टहो 
जाती है। 


(रा. मा. । कुश. <) 
वेरोशीरदरेमैलयजकाश्मीरकान्निकेरैपात्‌ 1 गोरखमेडीका वभ सेवन करसे भो रारीर 
अपगच्छति दौगैन्ध्वं दरष्दीचूर्णस्य पानाद्वा ॥ । कौ दुर्गन्ध नष्ट हो जाती है । 

इति हकारारिटेष-भकरणम्‌ 





अथ हकारादिधूम्-प्रकरणम्‌ 
(८५८०) हरिद्रादि धूमः | (८५८१) दिङ्ग्वादिषृम्रः 
( यो.र. । कासा. ) । (भा.प्र. । म. क्ष. २ हिका. ) 
` _ | निधमाङ्गारनिरितिहुमाषरणोभवः । 
राद्यं किलापूमपानात्कास्ुतिः इतः। । शिक्काः पञ्चापि हन्ता भूमः पीतो न संशयः 
नलपानादपि तथा क्षणेन क्षणदाक्षये ॥ | निधूंम अंगार पर हग ओौर उदका चूण 
हल्दी, दर्हल्दी, ओौर मनसि; इनका धूम्र । डालनेसे जो धुचां निकृ उसे पीने पांच प्रकारफी 


पान करनेसे खांसी अवश्य नष्ट हो जातीहै। ¦ हिचकी निस्सनदे नट हो जाती दै। 
। ( चिलममं रखकर्‌ आसानीसे धूम्रपान किय 


उषःपान करनेसे भी खासी नष्ट होती है । । जा सकता है । 
इति हकारादिधुभ्र -मकरणम्‌ 
अथ हकाराद्ययज्जन-प्रकरणप्‌ 


(८५८२) हरितालादि प्रतिसारणम्‌ | या तगरे बारीक वूर्णको हरक रसम खरल करके 





(यो.र.;वृ, मा. | नेत्ररोगा. ) | रोहां पर लगाने सेवे नष्ट हो जातें । 
हरिताछवचादार सुरसारसपेपितम्‌ । ौ (८५८३) इरिद्रादिवतिः 
अभयारसपिष्टं वा तगरं पिलनाशनम्‌ ॥ (द. मा. । नेतरोगा. ) 


हरताल, बच जौर देवदारुके समान भाग  हरिद्रामलकीकृष्णकेतक्रपेतसक्षै; । 
भिछ्ति बोरी वचू्णको त॒ठसौ के रसम खरल करे ` व्योमवारियुता वर्तिः स्नेत्रामयापहा ॥ 
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[ हकारादि 





हल्दी, आमल, कृष्ण केतकीका पू अर्‌ । 
सफेद सरसे; इनके समान भाग भिल्ति चूणैको | 
बरसातक्रे पानीमे खरल करके वर्तयां बनू ] 

यह वतिं समस्त ने्ररोर्गोको नध करती है । 

(८५८४) दहरिद्राद्यज्जनम्‌ (१) 

( श्र. मा. । नेनरोगा, : र. र. | नैत्रसेगा. ) 
दरिद्र त्रिफला लोध्रं मधुकं स््तचन्दनम्‌ । 
भृङ्गराजरसे पिष्टा घषयेरलोहभाजने ॥ 
तथा ताम्रे च सप्ताहं कृत्वा वतिं रजोऽथवा । 
पिच्वटी धूमदर्शी च तिमिरोपहतेक्षणः ॥ 
्रातरनिश्यै जपेन्नित्यं सवैनेत्रामयापहम्‌ ॥ 

ह्दी, दारुहल्दी, हर, बहेडा, मामला, लोध, 
मुरैटी ओर छाल चन्दन; इनके समान भाग मिलित | 


| 
| 
| 


शरीक वृको गरक रसम सात दिन रोहके खरल | 
म जौर सात दिन ताम्र पात्रमे मदत करके वर्तियां 
जन। ठया वारीक चूण करके रक्तं । 
यह अक्नन पिच्विट, धूमदर्शन ओर तिमिर्‌ 
सग. तथा अन्य समस्त नेतररोगेंको न्ट करता है । 
से प्राततःकाट तथा रात्रिकौ लगाना चाहिये । 
(८५८५) हरिदावयञ्चनम्‌ (२) 
(व. से. । नेत्ररोग. ; ज नि. । नेत्ररोगा. ३; 
यो.र.;र्‌. र. । नैत्रराना. ) 
ह्द्रं मधुकं पथ्यां" देवदारु च पेषयेत्‌ । 
आजेन पयसा श्रेष्टममिष्यन्दे तदञ्जनम्‌ ॥ 
हल्दी, सुची, हरः ( परठान्तरके अनुतर 
दाख ), जौर्‌ देवदार; हनके समान माग मिलति | 
बारौक वृणै नकरीकरे दूध खर करके अंजन | 
वुं = जन नेत्राभिष्यन्दमे उतम गुणकारी दहै। | 


‡ श्म इति पाठनतरम्‌ 





(८५८६) हरिद्राद्यञ्ननम्‌ (२) 
(ग. नि. |नेत्ररोगा. ३) 

जातीपत्ररसे पिष्टं निश्ञायुग्भं रसासनम्‌ । 

निनचान्ध्यं नाज्षयत्येव यथा पापं जिनः स्मृतः ॥ 
हल्दी, दारहल्दौ ओर रसौतके बारीक चूको 

चमेरीके प्तक रसम खर करके अंजन चना | 
यह अंजन नक्तान्ध्य ( रतौ ) को अवदय 

नष्ट करता है । 

(८५८७) हरिद्रा्यवतिः 
(भे.र्‌.; व्र. मा. । नेत्ररोगा. ) 


{ 


¦ हरिद्रानिभ्बपत्राणि पिप्पस्यो मरिचानि च। 


मद्रुस्तं विडङ्गानि सप्तमं विश्वभेषजम्‌ ॥। 


| मोपूत्रेण गुडी कायां छागमूत्रेण चाश्ननात्‌ ॥ 

। उ्वरांइच निखिलान इन्ति भूतावेशं तथैव च ॥ 
¦ वारिणा तिमिरं हन्ति मधुना पटलं तथा । 

| नक्तान्ध्यं भृङ्गराजेन नारीस्तन्येन पुष्पकम्‌ ॥ 


शिक्षिरेण परिखावमवदं पिटं तथा ॥ 
हल्दी, नीमके पतते, पीपल, काठीमिरच॑, नागर्‌- 
मोथा, वायविडेग सर्‌ सेठ; इनके समान मग 
मिखित बारौक च्णको मोमूत्रमं पौसकर गोलिग्रां बना 
दते बक्ररीके मूत्रमे धिसकर अंजन करने 
ज्यर्‌ आर मूतावेदका; पानी भिस्कर अंजन कर- 


नेसे तिमिरका; शदे धिसकर आंख ल्गानेस 


पटच्का; मेके रस्म धिसक रगानेते रतौ 
(नक्तान्ध्य )का; सीकर दूधरमे धिसकर लगाने एूलका 
सौर शीतरटजछ मँ धिसकर आंखमें छगनेसे नेत्रस्ाव, 
अर्द्‌ ओर पिच्िरकर। नाश होत है । 
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अन्ननप्रकरणम्‌ ] 


(८५८८) इरीतक्यज्ञनम्‌ (१) 
(हा. सं, । स्था. ३अ. ४८) 


हरीतकी वचाङ््ठं पिप्पली मरिचानि च । 
तरिभीतकस्य मन्ना वा शङ्धनाभि्मेनःशिखा॥ 
एतानि समभागानि अजाक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
नाशयेत्तिमिरं कण्डं पटलान्यबदानि च ॥ 
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पश्चमो भागः 


॥ 
टेप कर दं । इसे शरावसभ्पुरम बन्द करके भस्म 


। 
॥ 
| 
| 
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५.५७ 


। करं । धुवा बाहर्‌ न निकले, यह्‌ ध्यान रक्खं| 


इसे ारीक पौसकर्‌ जांसम लगाने ते हृर 


¦ प्रकार का तिमिर्‌ रोग नष होता द | 


हन्ति पुष्पं सपटले राञ्थान्ध्यं च नियच्छति । ` 


्षत।भिधातशोकेन अग्निदग्ध च वा एनः ॥ 


हर, बच, कट, पपठ, काटी मिर्च, बहैठेकी 


मज्जा ( युीकौ मग ), शखकी नामि सौर मन~ , 


सिल; इनका समान भाग वणौ लेकर सर्वेको एकत्र 
मिलकर बकरीके दरधमें खर्छ करके अत्यन्त महीन 
कर ङं ओर मुखाकरं सुरक्षित खस । 

यह्‌ अंजन तिमिर, इड्‌ ( खाज ), परल, 
अदद, पूत, गात्यन्ध्य ( रतौधा ), क्षत, आंस 
पर चौर लगना, अध्यन्त शोक जनित नेत्र रोग, 
आंखक्रां माग जल जाना, कान मौर नीलिकाका 
नाह करता ३ । 


८५८९) हरीतक्यञ्चनम्‌ (२) 
(ग. नि. | नेत्ररोगा. ) 


अजनमधुघरतगभां धात्रीकरकेन वा्चतो सिप्रा 
अन्तधुमबिदग्धा हरीतकी सर्वतिमिरघ्री ॥ 


(८५९०) हरीतच््यादिवर्तिः 
(भे.र.। नेत्ररोग. ; वसे.) वर, मा. ; 
धन्व । नेत्ररोग. ) 


वच नीलिका ध । | हरीतकी हस्दर च पिप्पल्यो छ्वणानि च । 
काच चनीिकां चैव सिद्धिमिच्छन्ति नेत्रयोः ॥ कणडूतिमिरजिद्‌ वतिय कयिलमतिहन्यते ॥ 


हर, हल्दी, पीपल, सेधा नमक, काला नमक 
( संच ), विड लण, काच चवण मौर सामुद- 
खण; इनका चृणं समान साग रंकर्‌ (षानीके साथ) 
खर करके बत्तियां बना ठँ | 


इसे आंखे आंजनेसे कष्ट ( खाज ) जौ 


` तिमिर का नाश होता । यह वां कभी निष्क 


हरको वीचि चीरकर उसकी गुरी निकाल 


द मौर उसके भीतर सरमे क चूण तथा शद्‌ ओौर 
घी ( समान भाग मिलित जित्तना आ सके उतना ) 


नह होती । 
(८५९१) हिङ्ग्वाद्यञ्ननम्‌ 
( रा. मा. । नेत्रोगा. ३ ) 


हि्तुना द्रोणयुष्प्या वा रसेनाभितलोचनः । 
अचिरात्कामलाव्याधि नरो बिजयते श्रवम्‌ ॥ 
हागका याद्रोणपुष्पी (गूमा) के रसक्रा 
अजन टमानेपे कामद रोग शीघ्री नष्टहो जाता है । 
(८५९२) हिताञ्जनम्‌ 
( रसायनसार ) 


(समान भ तन ` नीलपुष्पा्ननांशौ द्रौ समौ मदेद्‌ रसाज्नने । 
भरदं एवं उसके ऊपर अ।मटको पानीमें पीकर 


वराक्वाथदरते चक्रं श्ोषितां पटमानिताम्‌ ॥ 
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भारत-भषज्य-रत्नाकरः 


[ हकारादि 








पप्मासान्‌ निम्बमृखान्त्मासं रम्मातरौ पिपेत्‌। 
भीपकप्पूरकस्तूरय्योरयोगादान्ध्यं रुणद्धि सा ॥ 


१ माग रसौतको त्रिफलयके क्वाथे षोखकर 
उसमें १-१ भाग कख जर सफेद सुरमा बारीक 
पीस कर मिखा दं तथा उसकी ४-४ तोलकी 
टिकिया बना'कर धूपे सुखा ठ । 

इनमे से १ रिकियाको कपडेमे रपे ओर 
फिर नीमकी ` जुम एक्‌ गढ़ा करके उसमे वह्‌ 





टिकिया रख दं तथा उस गदेमे से जो नीमका 
बुरादा निकर है उससे उसे भरकर गोबरते वन्द्‌ 
करदं | ६ मास बाद उस टिकियाको निकाटकर्‌ 
केठेकी जडे गाढ दँ ओर फिर १ मास पर्चात्‌ 
निकालकर छाया मे सुखा ह । तदनन्तर उसे बारीक 
पीसकर उसमे [ चौथा ( चतुथी ) ] कपूर ओर 
(कपूर से छडा भाग ) कस्तुरी मिलाकर बारीक 


सुरमा बना ठ। इते आंखे लगने से घन्धता 
न्ह जाती । 


इति हकाराच्ञ्जनप्रकरणप्‌ 





[1 


अथ हकारादिनस्यप्रकरणम्‌ 


(८५९३) हरीतक्या दिनिस्यम्‌ 
(म, नि. । सकतपित्ता. ८; व. नि.र. ;यो. 
र्‌. । रक्तपिता. ; रा. मा. । नसा. ४) 
हरीतकीद्‌ाडिमयुष्पदूवौ 

छाक्तारसो नस्यविधानयागात्‌ । 
निषारयत्येव चिरमत्त- 

म्प्याशु नासान्तरशोणितौषपर्‌ ॥ 


हरे, अनार फूट, दुर्वा (दूब घास ) ओर | 


| 
। चीहुर्िको नश्यति सामटस्य 


राख; इनके ( प्रथक्‌ पथ मथवा सम्मिलित ) 
रसकी नस्य ठेनेसे पुराना नासाप्रश्त्त रक्तश्लाव 
(नकसीर ) भौ नष्ट हो जाता हे । 
(८५९४) हिक्काहरयोगाः 
(म. नि. । हिक्रा. ११.) 
शकराभङ्ेरं च, गेरिकं मूत्रमातितम्‌ । 
गृडप्रंरं च पादोक्तं रिक्षं नावनत्रयम्‌ ॥। 


अद्रकके रस मेँ खांड खाकर उसकी, या 


¦ गोमूत्र मेँ खर किये हुवे गेखकी अथवा अदकके 
- रसमे गुड मिलाकर्‌ उसकी नस्यं छेनेसे हिचकी नष्ट 
| हो जाती है । 


(८५९५) हिङ्ग्यादिनस्यम्‌ 


(तै. जी.। वि. १; ब्‌. नि.र. | खर्‌. ) 


घृतेन जीर्णेन युतस्य नस्यात्‌ । 


ीलाक्तीनां नवयौवनानां 
बुखावलोकादिव साधुभावः ॥ 


पुराने धरत हग मिलकर उसकी न्य ठेनेसे 


` चातुर्थिक व्यर्‌ (चौधिया) नष्ट हो जाता ३ । 


इति हकारादिनस्यपकरणम 
---------- ननन्द क~~ ~~ “ 
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पञ्चमो भागः 


४७९ ` 








(८५९६) हरगौरीरसः | 
९. का. घे. । वातव्या. ; र्‌. सं. क. । उ. अ. 9) 


पारदं तत्तृतीयं शे गन्धं दखा तु मर्दयेत्‌ । 
दशां शनव पारेण पुतं चोन्मत्तवारिणा ॥ 
खल्वे सम्प्र तत्स फाचङप्यां निेशयेत्‌ । 
गुरूक्तसम्परदायेन वालुकायन्त्रमध्यगम्‌ ॥ 
पचेत्षोडश्षयापांश्च मन्दमध्यहगमिना । । 
पक्वः सुक्षीतलो ग्रा्नो हरगौरीरसो भवेत्‌ ॥ 


द्ध पारद ३ भाग, छुद्र गंधक १ भागयौर्‌ ` 
नवसादरका वृणै दशवां भाग लेकर तीरनोक्ो एकतर 
भिखाकर्‌ कजटी बनावे ओर्‌ उसे धतूरे के रसम , 
खर करके सुखा कर कपर मिदर की हुईं जातश्ी : 
रौरीमे भरे एवं उसे बालुका यन्त्रे रखकर क्रमशः 
गदु, मध्यम जर तीवराप्नि पर्‌ १६ पहर पकं | 
तदनन्तर उसके स्वांग शतन होने परर शौशीपे | 
रसका निकार ठे । | 

( यह रस वातत्याधिको नट करता है । ) 


(८५९७) हरगौरीशष्िरसः 
(र. र्‌. । प्रमेहा. ) 

शुद्धमृतं चतुमा रताद पृतताभ्रकम्‌ । 
गन्धकशच दयोस्तुरयं भस्तुना मरदैयेदिनम्‌ ॥ 
गक बन्धयेदवस्त्े बालुकायन्त्रगं पचेत्‌ । 
मन्दाप्रिना परचेत्ताकधापतपाश्च वाकाः ॥ 
` समष्टं न शक्यते तापमयोदुधरत्यो विचभैयेत्‌ । 
धात्रीफसरमान्यं स्था गोष्ुरस्य च ॥ 





अथ हकरादिरसप्रकरणम्‌ 


। छक्ष्णचूणै ततः करत्वा सर स्ीरेण गोलयेत्‌ । 


निष्कद्वय वटीं इयीदधृतमध्ये विपाचयेत्‌ ॥ 
स्वाङ्गशीतखतां खादैत्यत्यदं पाचितां धृतः । 


` मरहिषीक्षीरफतैकमनुपानश्च सर्वदा ॥ 


हरगौरीष्ष्टिरसः सरवमेहकुलान्तकः । 


. दुग्धौदनं धृतं पथ्यं शाकं चिश्वाफलम्भवेत्‌ ॥ 


यद्र पारद ४ माग, ता्नरमस्म र भाग ओर 
यद गंधक ४ माग लेकर तीर्सौक्ो एकत्र खर 
करके कञ्जली बनावे ओग उसे १ द्विन मस्तु (दही 
के तोड़) म खरल करः । तदनन्तर सवका एक 
गोला बनाकर उसे ( सुखकर ) चार तह कये 
हुवे केपदुमे बांधकर, याकुकायन्त्रमे रखकर मन्दाश्न 
पर इतना पका कि वकर लूब गरम हो जाए । 
जव बाद इतनी गम हो जाए कि हाथ्तेन हुई 
जा सके तो जभ्नि देनी बन्द करदं ओर यनत्रके स्वांग 
शीतल होने पर रसक्रो निकालकर पीस ठं तथा 
उसे मामले के स्वरस ओर्‌ गोखरुके रसक्रौ सात 
सात भावना देकर दधे खर्ट करे २-२ निष्क 
क्रौ गोलियां बना ठे | 


( व्यवहारिक मात्रा--? रतौ । ) 


इनमे से १-{ गी प्रति दिन धी पकाकर 
ठंडा करके १। तोला भँसके दुधके साथ खानेसे 
समन्त प्रकारके प्रमेह नष्ट होते है । 


व पथ्य, भात, घी, जर्‌ इमी के (पके) 
क| शाक | 
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भारत-मैषज्य-रत्नाकरः 


[ हकारादि 





(८५९८) इरनेच्नो रसः 
(र्‌. २. 1 राजयव्मा. ) 
गङ्कणं शुद्धगन्ध तु पुरणं माक्षिङघ पृथङ्‌ 1 
एकं दि त्रि चतुः पशक्रमाच शुद्धमूतकम्‌ ॥ 
चादग्यास्च द्रवम्ं दिनैकं गोलकीकूतम्‌ । 
गन्धकं ताम्रपरण्याय गोलके भमदैयेत्‌ ॥ 
गों रेपयेततेन ततो वस्त्रेण वेष्टयेत्‌ । 


उद्धृत्य चर्णयेच्छलकष्णं हरनेप्रो रसोच्तमः। 
मृमाङ्वत्‌ क्षयं हन्ति तदन्मात्रानुसारतः ॥ 
सुहगेको खील १ माग, शुद्र मधक २ माग, 


स्व्णमस्म ३ भाग, स्वणेमाधिक मस्म ४ भाम, 


ओर्‌ डुद्र पारद ५ भाग ठेकर सवद्नो एकत्र खर 


॥ 
॥ 
॥ 


तीक्षण लोहमस्म १ भाग, ताघ्रमस्म २ माग, 
सीसा मस्म ३ भाग, चांदीभस्म % भाग, स्वणमस्म 
५ भाग जौ दद्ध पारद ६ माग ठेकर सवक्रो 


। एकत खरल करके एकर दिन चागेरीके रस्म घोट. 


। कर्‌ सकरा एक गोखा बनव ओर उपे म्रगांक के 
, समान बाटुकायन््में पक्वे । 


ह रस क्षयम "मृगाङ्क रस › के समान गुण- 


१ ¦ करी है एवं इसको मात्रा तथा अनुपानादि मी 
मृगाङ्क पाच बाखकराभिर्च पूरिते ॥ न । 


मृगाङ्के समान ही है । 
(८६००) दरकाराडूरसः (१) 
( मै. र. । वाजीकरणा. ) 


` श्ाल्मस्यास्स्वचमादाय शकष्णच्‌र्णानि कारयेत्‌ । 


करके कव्जली नावं ओर यसे १ दिन चगेरैके ` 
¦ शतायुश्च भवेदेष वीपरितवर्भितः । 


रमे खरल करके सवका एक मोखा बना ¦ तद्‌- 
नन्तर गोटेके बराबर्‌ ञद्ध गंषकको मजीटके रसम 
खर करके इस मे परच् करदे | ओग फिर 
उसे कपदेमें ल्पेरकर मरगाङ्क रसक्ते समान बाट्का- 
यन्तर म पक्वे । 
यह रस क्षमे मृगाङ्कके समान गुणकाम है 1 
इसकी मात्रादि मी पृगा्कके समान ही है । 
(८५९९) इरस्द्ररसः 
(व. नि.र्‌. | क्षया. ) 
तीक्ष्णे शुस्वं नागतारं स्वरणं च मारितं पृथ्‌। 
एकदवित्रिचतुपञ्चकमात्र्‌ शदधमूतकम्‌ ॥ 
चङ्गिर्यारच दर्म दिनैकं कृतगोरकम्‌ । 


फृगाद्वत्पचेत्‌ स्थाल्यां वाकाभिः प्रपूरितम्‌ ॥ 


उदृधरस्य वु्ण॑येत्‌ शणं दरस्द्रो रसोत्तपः । 
मृगाङ्कवत््ये हन्ति तदन्माजानुपानकम्‌ ॥ 


शुद्धगन्पङच्णानि तद्रसेनैव भावयेत्‌ ॥ 
मासमात्प्रयोगेण शृणु वक्ष्यामि ये गुणाः । 
मकरध्वजरूपोऽपि `स्ीशतानन्दवद्धनः ॥ 


तेजस्वी बरखुसम्पो वेगेन तुरगोपमः ॥ 
सत्तं भक्षयेच्रस्तु तस्य एल्युन जायते ॥ 
सेभरुङी गर्का वर्णं ओर शद म॑धक वरा- 
चर्‌ वराज्र्‌ लेकर दोनोँको एकत्र मित्याकर्‌ सैमलकी 
उखटकरे रसक्रौ सात भावना दे जौर्‌ फिर बारीक 
चृ करके सुखाकर रख टे । 
इते १ मास तकर सेवन करनेपते मनुष्य काम- 


` देवे समान ख्पवान हो जाता है तथा कामराक्ति 
अव्यधिक वट जातौ है | उसको बलि-परहित रहित 


१०० वर्की आयुभ्राप होती है; तेज ओर बल बट 


जाता है जौर गति जव्यन्त तत्र हो जाती है| यदि 


इते निरन्तर सवन किया जाय तो ( अकाल ) मूष्यु 
नर्हा होती । 


( मा्ा--२--३ रत्ती । खांड आर गरहद्के 


` साथ खाकर उपसे दूष पीना चाहिये । ) 
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(८९०१) हरशाङाङ्रसः (२) 

(र. र. सु. ।-वाजीकसणा. ) 
गन्धकाम्कं चूण धात्रीरसनिभावितम्‌ । 
सप्तधा शास्मलीतोयैः सकंरामधुयो जितम्‌ ॥ 
छीदूवा चानुपयः पानं प्रत्यहं इर्ते त यः। ` 
एतेनाक्षीतिवर्पौऽपि शतधा रभते द्विया ॥ 

द्ध गंधक भौर आमलेका चुणी समान माग 
टेकर दोर्नोको एकत्र मिलाकर मामरे सौर सैम 
की ठलाल्के स्वरसकी ७-७ भावना देकर बारीक 
चृणै करे रक्तै । । 

हसे खांड ओर शहदके साथ सेवन करनेसे 
अस्सी वेका वृद्ध भी युवक समान १०० बार 
लीसमागमर्मे समर्थं हो जाता है। 

अनुपान -दूष । 

( मा्ा--र रत्ती । ) 
11111 11, 2.2.17 

हरितार शोधन मारण स्तत | 

पातनारि के लिए ताल- ध 


शोधनादि देखिये ( 


(+ 

(इ नत्ततयतकनतय 

(८६०२) हरिद्राखण्डः (१) 

(भै. र. । शीतपित्ता. ; धन्व. । अम्ह्पित्ता. ) 
हरिद्रायाः पलान्यष्टौ षट्पलं हविषस्तथा । 
पषीराहकेन संयुक्तं खण्डस्याद्धंशषते तथा ॥ 
पचेन्यदरधिना वधो भाजने पृष्पये ददे । 
तरिकड्श्च भिजातश्व क्रिमिघ्नं रिता तथा ॥ 
निफखा केशरं धस्त रौर भति पठं पलम्‌ ¦ 
सज्चुष्ये क्षिपेत्त्र तोलकान्ु मक्षयेत्‌ ॥ 

६१ । 


4 


५ 











कण्डूनिर्फोदददरूणां नाशनं परमौषधम्‌ । 
भतप्नक श्वनामासो देहो भवति नान्यथा ॥ 
शीतपित्तोदर्दकोठान्‌ सप्नाहादेव नाशयेत्‌ । 
दद््रानामतः खण्डः कण्डूनां परमौषधम्‌ ॥। 

हल्दीका वर्ण ४० ते, गायका घी ३० 
तोषे, गोदुग्ध ८ सेर ओर खांड ३ सेर १० तोके 
ठेकर प्रथम हष्दोको धीम भून ओर्‌ फिर उसमे 
दभ तथा खांड मिलाक्रर्‌ मन्दाभ्निपर्‌ पक्वे ¦ जब 
पके तैयार होनेके निकट आ जाय तो उसमे सट, 
भिचै, पीपल, दाङ्चीनी, इायची, तेजपात, बाय- 
बिग, निसोत, हर, बेडा, आमा, नागकेसर, 
नागरमोधा भौर लोह मस्म; इनक्रा ५-५ तोके 
चण मिला दे । 


इसे भिद्धीके बतैनमें बनाना चाहिये । 
पा्ना--माघरा तोहछा। 
इसके सेवनसे कण्ड्‌ ८ खुजरी >), विस्फोट, 
जर दादका नाञ्च होकर रारीर तत्त कांचनके 
समान ( निमैर भौर उञ्जवल ) हो जाता है । 
यह ह रिःाखण्ड शीतपित्त, उदद ओर कोट 
को एक सप्ताहमे ही न्ट कर देता है । कण्डू 
(खाज) कौ तो यह परमौषध है । 
(८६०३) दरिद्राखण्डः (२) (इत्‌ ) 
(भे. र. । शीतपि० ) 
निक्ञाचूणेस्य डवै त्रिहत्पलचतुष्ठयम्‌ । 
अभया तत्समं देवं साद्धमस्यद्वयं सिता ॥ 


| दार्वी दस्ता यमान्यौ द्रौ चित्रक कटुरोहिणी । 


अनाजी पिप्यली श॒णठी त्रिजाते क्रिमिकण्टकरम्‌ ॥ 
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भारव-श्रषस्य-रत्नाकरः 


[ हकारादि 








अगता वासकं इष्टं भिफछा चन्यधान्यकम्‌ । 
पृतं एृताघ्रशच भत्येकं फोटसभ्मितम्‌ ॥ 
पचेन्यृहभिना वैथो भाजने गृष्पमये नवे । 
कर्षादधश्च ततः खादेदुष्णतोयानुपानतः ॥ 
क्ौतपित्तोदरदंकोढकण्डपामाविचर्षिकाः । 
नीणेल्वरक्किमीन्‌ पाण्डञलोयादी अ विनाशयेत्‌ ॥ 

हल्दीका चूण २० तोटे, निसोतका चूणै २० 
ते, हरका वृण २० तोठे, मिश्री २॥ सेर ओर 
दारहल्दी, नागरमोथा, अजवायन, अजमोद्‌, चीता- 
मूल, कुटकी, जीरा, पीपर, सोट, दाचीनी, इट- 
यची, तेजपात्‌, बायबिंग, गिरोय, घुगन्धबाखा, 
कूट, हर, बेडा, मामला, चव, धनिया, कोहभसम 
हमीर ताम्रभस्म; प्रवयेकका. षूं १॥ मरोठे कर 
उक्षे. मि्रीके पाम मन्दामि पर्‌ मिश्रीकी चादानी 
बनावे ओर फिर उसमे अन्य ओषध्यो का 
चृणै भिखा दं | 

भरात्रा--भाधाकषं ( ७।॥ मारो ) 

अनुपान--उष्ण जठ 

हसे सेवनसे रीत पित्त, उदर्द, कोऽ, खाज, 
सजी, विचर्चिका, जीणेभ्वर, क्रिमि, पाण्डु ओर 
शोथादिका नाशा होता है । 

(८६०४) हरिद्रादिवरिका 

(ग.नि.। कुष्ठा. ३६ ) 
निक्चाकणानागरवेह्यतौवरं 
सबहिताप्य करमन्ञो विवर्धितम्‌ । 


गवाभ्बुपीतं वटकीकृते तथा 
निहन्ति इष्टानि घुदारुणानि ॥ 








हृस्दी १ भाग, पीपल २ भागः; सट ३भाग, 
बायविईग ४ भाग, तुवर ८ चार मोगरा ) ५ 
भाग, चीतामूल ६ भाग ओर सुवर्णमाक्षिक भतम 
७ भाग लेकर्‌ सबको गोमूत्र खरल करके (४- 
सततीकी ) मोलियां बना ठ । 


हन्द सेवन कटने से भयंकर कुष्र भी नष्ट हो 
जाता है । 
अनुपान- गोमूत्र । 


(८६०५) इरिद्राथवलेहः 
(ग. नि. । पाण्ड्वा. ७) 


हरिद्रा त्रिफला दन्ती व्योषं चित्रक आहुली । 
कट्कारोष्िणी श्यामा पिष्परीपभूलमेष च ॥ 
वचा विडङ्गं त्रिफला त्रटृता हस्तिपिषयली । 
चुर्णान्येषां तु तुस्यानि द्वियुणं स्यादयोरनः ॥ 
तानि ्षीरानुपानानि छेयेन्मधुसपिंषा । 
पाण्डुरोगं नुदत्येप इवय चापकपति ॥ 


हल्दी, हरं, बेड़ा, आमा, दन्तीमूढ सट, 
मिर्च, पीपल, चीतामूल, आहुटी ( तरवट नामसे 
कारमीरमे प्रसिद्ध ), कुटकी, कारी निसोत, पीपल 
मूल, बच, वयबिदग, हर, बहे इ, भमला, निरत 
ओर्‌ गज पीपल; इनका पूणं १-१ माग तथा 
ोहभस्म, सबते दो गुनी खे कर सवको एकत्र 
मिलाकर खरल करं । । 

इसे शहद ओर्‌ षीके साथ सेवन करने ते 
पण्डु जौर शोधका नाश होता है । 

अनुपान--दुष । 
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शरे 








८९०९) हरिवोला्कारस 
(र.र.स.1उ.अ. २०) 


धनभवपृतससवं कान्तलोहाकेमस्प- 
त्रिगुणरससमेते तुश्यगन्पेन युक्तम्‌ । 
समहुरढृतमेमिष्ङणं ताप्यचुरण 
हरिदलमथ बोलं खण्डसञ्जं पनोत्तम्‌ ॥ 
अश्रकसत्वकी भसम १ माग, कान्तछोह भस्म 
१ भाग, ताम्र मस्म १ माम्‌, शुद्ध पारद ३ माग, 
खद्ध गव ६. माग, सुहागेकी खीर ९ भाग, 
स्वणेमाक्षिक भस्म ९ भाग, डुद्र हरता ९ माग 


हीरागोक ९ भागं भौर खांड ९ माग ठेकर्‌ प्रधम | 


पारे गेधककी कञ्जक्ी बनव ओौर्‌ फिर उसमे अन्य 
जषधिर्योका बारीक चण मिलाकर खरल करलं । 


( यह्‌ रस समस्त प्रकारके कुर्ेको नष्ट 
करता है । 
माजा--२-र स्ती।) 
(८६०५७) हरिष्ररसः 
(र, का. धे. } राजयक्मा. ) 
तीष्णं शुखं नागतारं स्वरणं च मरिवि एथर्‌ । 
एकदिग्रिचतुष्कं च क्रमदृदधं च मतकम्‌ ॥ 
चा्गेरीद्रवसम्म््र दिनैकं तच गोलकम्‌ । 
गन्धकं चासपमर्यादगोलकं च परिमर्दयेत्‌ ॥ 
गोकं छेषयेत्तेन ततो वस्त्रेण वेष्टयेत्‌ । 


गृगाङ्वलचेरस्थाव्यां बालाभिः परपूरिताम्‌ ॥ | 


उद्धृत्य वुर्णयेच्छलक्ष्णं हरिषद्रो गृगाङ्कवत्‌। 
रघ्ोभ्यं॑च क्षयं हन्ति यथामातरानुपानतः ॥ 


॥ 





| 
। 


1 
। 


॥ 
॥ 


तीक्षण छोहूमस्म १ माग, ताप्रमस्म २ भाग 
सीसा भस्म २ भाग, चांदी मस्म ४ भाग, स्वरणं 
भस्म ५ भाग भौर कृीमिरचका धूण ६ भाग 
तथा ञुद्ध पारद (या रतार्तिदूर्‌ ) ७ भागटेकर्‌ 


। सरको एकत्र मिलाकर अच्छी तरह खर करै 


ओर फिर उसे चगिरीक्रे रसम धोरकर गोला 
बनाकर सुखा ठँ । तदनन्तर उस ॒गोेके बराबर 
डद गैधकको चागिरके रसम खर्ट करके उस गोडे 


| पर छेषप करे द! अव उसे कपे ल्येरकर मृगाङ्क 


रसक्षी भांति बालुकायन्त्रे पकं । 


हसे यथोचित मात्रा ओर्‌ अनुपानसे सेवन 
करनेसे क्षय का नाश होता है । 


(८६०८) हरिशङ्ररसः (१) 
(र.र.स. 1उ.अ. १७; र.र.;र. र. 
यु.; रखे. सा. सं. । प्रमेहा; ससे. चि. म.1 
म. ९;यो.र्‌.;द्‌. नि. र. । प्रमेहा. ; 
“ ब्रृ.यो. तं. |त. १०२३ ;२. का. षे. | 
प्रमेहा, ; यो. त, । त॑. ५१) 
मृते धूताभ्रकं तुर्यं धात्रीफलनिनष््रवै; । 
सप्ताहे भावयेत्वरवे रसोयं हरिशङ्करः ॥ 
माषमेकषां वरीं खादे्नीरमेदपशान्तये । 
व॑योगावुपाने# स्यादसाध्यं साधयेत्णोत्‌ ॥ 
पारद मस्म जर अभ्रक भस्म समान माग ठेकर 
दोर्नोको एकत्र मिलाकर एकृसपाह्‌ तक भमरेके 
१“ निशाद्रवैः ” इति पटभेदः 
भैहानिम्बस्य बौजानि प्रण्निष्कं पेषितानि च। 
पलतण्डूलतोयेन घृतनिन्कवेन च ॥ 
एकोकषत्य पिवेच्वानु हन्ति मेहं चिरन्तनम्‌ ॥ 
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८४ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषज्य-रस्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


( हकारादि 








स्वरः परं (पाठान्तरके अनुसार हल्दीके स्वरसमे । जातीकोपे छवङ्गख लोहमभ्रश्च टङ्णम । 


भौ) खर करे ओर फिर सुखाकर सुरक्षित रक्तै । 
मात्रा--१। माया ( व्यक्हारिकमात्रा-~ 
३-६ सत्ती | ) 


अनुपान-५ तोरे चाबरशि प्रानी म ६ 


बीर्जो को पौसकर उसमे ७॥ मारो धी मिराकर्‌ 
पिखवे । 
हसक सेषनसे नीलमेद् नष्ट होता है । 

(८६०९) दरिशङ्ररसः (२) (वृहद्‌) 
(र.रा. छ. 1 प्रमेहा. ; रसे.चि.म्‌.] अ. ९) 
रसगन्धकटौहं च स्वणेगङ्गश्च पाक्षिकम्‌ । 
समभागन्तु सम्मिष्य वटिकां कारयेद्धिषर्‌ ॥ 
सक्षाहमामशुदराषे्माषितोयं रसेऽबरः । 
हरिशङ्करनामायं गहनानन्द भाषितः ॥ 


भ्रमेहान्‌ विंशति हनि सत्यं सत्यं न संशयः ॥ , 


खद्र पारद, यद्ध गंधक, सोहमस्म, स्व्णमस्म, 


वंगभस्म सौर स्वणेमाक्षिकमस्म समान भाग ठेकर्‌ , 


प्रथम पाम ग॑धक्रकी कञ्जटी बनावे ओर फिर उसमें 
अन्य आओषधियां मिटक्रर्‌ सात दिन आामरेक रसम 
खर करके ( २--२ रत्तीकरी ) गोलियां बना ई। 
, यह्‌ रस २० प्रकरा प्रमेहको नष्ट कर देता 
है, इसमें तनिक भी सन्देह नर्हा है । 

(८६१०) हरोतकीखण्डः 

(भः र. । गख. ) 

चतुः पलं हरीतक्याचिदटतायाश्वतुःपलम्‌ । 
च तुनौतं सथरस्षश्च ताटीदं जीरकं तथा ॥ 


रत्येकं कषेमानेन श््ष्णचुर्णानि हारयेत्‌ ॥ 
प्रस्थेन गञ्यदुग्धस्य पचेन्मृदरमिना भिषर्‌ । 
सराय; दशपलं पाकसिद्धिविधानपित्‌ ॥ 


` दर्वीपरखेपावस्थायां क्षिपेसचुणे विचक्षणः । 


निष्क (नववहार्कि मा. १॥ से ३ मारे) बकायने । पूजयेदवास्कर भम्र दिजातीनभिवादयेत्‌ ॥ 


। शूरमष्टविधं हन्ति अम्लपित्तं थुदुजैयम्‌ । 


, अन्नद्रवभवं शुकं कासं श्वासं तथा वमिम्‌ ॥ 


कान्तिषुष्टिकरो हो बरमेधाप्रिवद्धेनः । 
ख्यातो हरीतकी खण्डः सवैशुरनिक्रन्तनः ॥ 


हका चूण २० तोहे, निसोतकरा चण २० 


; तोके, तथा दाहचीनी, इलायची, तेजपात, नाग- 
` केसर, नागरमोथा, ताछीसपत्र, जीरा, जावतरी, कग, 


रोहभस्म, अभ्रकमस्म ओर युहागेकी खीर, प्रये 


` कका चूणै १। तोला; गोदुग्ध २ सेर ओर खांड 


५० तोटे केकर प्रथम दूधको पक्वं जये १ सेर 
दूध रह जाय तो उसमें खंड उार्कर चाशनी 
बना जौर उसमे उपरोक्त समस्त दर्यो चूर्ण 
मिला द| 


सूर्यदेव जौर शंकरकी पूजा करके तथा द्विना- 
तिर्योको नमस्कार फरक इते सेवन करना चाहिवे। 


दृसके सेवनसे दुर्जय अम्हपित्त, अन्वद्य, 
तथा अन्य सब प्रकारके चूर, कास, शास ओर 
वमनक्रा नश्च तथा कान्ति, पृष्ठि, वह, मेधा 
जर भधर बृद्धि होती है। यह हरीतकी खण्ड 
हय भी हे। 


(मात्रा--१ तला । ) 
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श्सप्रकरणम्‌ ) 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


४८५ 








(८६११) हरीतकीयोगः 
(ग. नि. | रसायना. १) 


आञ्येनायसपात्रस्थां सायक्चूणीं हरीतकीम्‌ । 
खादतः प्रत्यहं जन्तोजरानाश्षमवाप्नुयात्‌ ॥ 


हरं के चूणे मँ छोह मस्म मिलाकर उसे धीमे 
मिलाकर छोहपात्रमे रख दें । 


इसे पवन करने से वृद्धावस्थाक्रा नादा 


होता है । 
(८६१२) हरीतक्धवलेहः 
(ग. नि. । परि, अवठेहा. ५ ) 


हरीतक्याः शतं द्रोणे एयसि परिसाधयेत्‌ । 
पृतावशेषत्ायं निष्डुरीडत्य च कमात्‌ ॥ 
रसगन्धककोहानां वचृ्णेनापूयं वेष्टयेत्‌ । 
शृतरेण मासमेकं तु मपुमध्ये निधापयेत्‌ ॥ 
पथ्याक्षी भक्षयेदेकां सर्वरोगद्िघुक्तये ॥ 


१०० हरोको ३२ सेर दूथमे पका । जव 
दुधका मावा हो जाय भौर कहधौखोडदेतो 
अप्निसे नीचे उतारकर हरोको चीरक़र गुटी दूर 
करद ओर्‌ समान भाग परि, गन्धक तथा लोह 
भस्मको एकतर खरढ करके कञ्जल) बनाकर्‌ उपरोक्त 
हरौ के भीतर भरद अओौर उन पर सूत च्येट कर 
राहदमे इष्ठ दं तथा एक मास परचात्‌ सेवन करें । 


पथ्य--पालन पूर्वक इनके सेवन से समस्त 


रेग नष्ट होते ह । 





( द्र. नि. र्‌. । वातव्या, ) 


पथ्याविमीततथात्रीणां चूर्णं चूर्णं मृतायसः । 
मधुना सद संरी धहुूत्स्य शान्तृत्‌ ॥ 


हर, बहेडा जौर आमलेका चूण तथा लोह 
मस्म समान भाग लेकर एकत्र खरल करं । 


इसे राहदके साथ सेवन करनेसे बहुमूत्र रोग 


। नष्ट ह्येता है । 


, ( भात्रा-- स्ती।) 


(८६१४) हरीतक्या दिपाकः 
(चे. नि. र. । ज्वरा. ) 


| भस्यमे$ं शिवानां च जलद्रोणे निधाषयेष्‌ । 
द्विभस्थं दशमूलस्य सार्ैधस्थयवाः स्पृताः ॥ 
। ग्रन्थिकं चिच्कं भार्गी श्ङ्गुष्पी बला सढी । 


पिहवापामागैमेधा्च पुष्करं गजपिष्पष्टी ॥ 
इमानि तत योस्यानि प्रत्येकं च पलं पलम्‌ । 
अष्टांरो निखते चैषा पथ्या पिष्टा पचेत्ततः॥ 
गुडभ्रस्थत्र्यं योज्यं गोघृतं पपश्वकम्‌ । 
जातीफलं केसरं च चतुनव च धानिशा ॥ 
दीप्ाक्षौ जातिपत्रीं च ताम्रं लोह कटुग्रिकम्‌ । 
चूणमेषां क्िपे्त्र प्रत्येकं च परलार्धकम्‌ ॥ 
पथ्या पाक इति ख्यातः कथितो भरणा पुरा । 
जीणेज्वरश्रः सवस्तुष्टि पुष्टिमद ॥ 
रसकोपे ग्रहण्यां च प्ीगधातौ च निःखतौ । 
गुदाभये शइवासकासे वातरक्ते हितो पतः ॥ 
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भारत-भेषञ्य-~रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ कारादि 








१ सेरहरं, २ सैर दशमूल, १॥ पर जौ 
तथा ५-५ तोठे पौपामूढ, चीता, भरंगी, शंख- 


पुष्पी, सरैटी, कधूर, सोढ, जपामारभं (मिससपरा), | 


नागरमोथा, पोखरमूल ओर गजपीपर ठेकर्‌ हर्के 
अतिरिक्तं सवको एकत्र कूटे ओर ३२ सेर 
पानी पकविं । हरोको पोरीमे बांध कर इस 
पानी मे डाल देना चाहिये । जब % सेर्‌ पानी रह 


जाय तो उते छान ठँ जोर हरय गुणी दूर करके | 
उन्हे पीस ङं जर्‌ २५ तोके गोतम भून डे। | 


तत्पञ्चात्‌ उनमै उपरोक्त छना हुषा क्वाथ भौर 
३ सेर गुड मिछाकर्‌ पकारे । जब अवलेह तैयार 
होने के करीव हो तो उतते अभस नीचे उतारकर 
उसमे जायफक, केसर, दारुचीनी, इलायची, तेज- 
पात्‌, नागकेसर, आमला, सजवायन, बहेड़ा,जावित्री, 


सेट, कृष्टी मिचै ओर पीपल; इनका चू तथा 


ताग्रमस्म आर्‌ रोहभस्म प्रव्येक २।।-२॥ तोडे 
मिख द| 


यह्‌ पाक ओीर्ण॑खरना्क, तृतिकारक, बछ- 
दायक, पौष्टिक एवं रसविकार, संप्रहण), घातुल्ीणता, 
धातुल्नाव, अशै,रास,कास जौर वातरक्तम गुणकारीरै। 


(८६१५) हरीतकयादियोगः 
(यो. र. । श्रू. ; व्र. मा. ; व. से. बू.) 


भूत्रान्तः पाचितां शुष्कां लोहचुणंसमन्विताम्‌ । 
सणडामभयां दधात्सर्वशूनोपश्ान्तये ॥ 


हरौको (४ गुने) गोमूत्रे इतना पका | 
कि मूत्र शुष्क हो जाय । तदनन्तर अनक्रा | 
चूण करके उत्तम समान भाग छोहमस्म मिला हं । । 





इसे गुम भिलाकर सेवन करने से समस्त 
प्रकारके श नष्ट होते ह| 
८ मात्रा--२--३ स्ती।) 
(८६१६) हरीतकयादिरिसायनम्‌ 
(ग. नि. । रसायना. १) 


हरीतको मागधिकक्षषाऽय- 
शचर्णीह्िता खोहरजो विमिश्राः । 
सर्पिर्मधुभ्यां छिहतः शरीरे 
जराग्रदूतं परितं निहन्युः ॥ 
हरं, पीपल, बेडा ओर आमा; इनका चूर्ण 
१-१ भाग तथा रोह भस्म सबके बराबर छेकर 
सबको एकत्र मिरटाकृर खरल करं । 
इसे घी ओर शहदके साथ सेवन करनेसे 
पलति का नारा होता ह । 
( भान्रा--२-३ रती । ) 
(८६१७) ₹रीतक््यादिवस 
{ दृ. नि.र. बह.) 
हरीतकी जिकटकं चिलछा गन्धं हिङ् च । 
सैन्धवं च समं स वटीं कूर्यात्सुखावहाम ॥ 
रुघुको छपरमाणां तां मक्षयेत्पातरेव हि । 
एकेका वरिका भुक्ता जन्मयुकनिषारिणी ॥ 
प्हण्यामतिसारे वाजीणे मन्दे च पावके । 
उष्णोदकानुपानेन सुलमाभो ति जित्यक्ञः ॥ 


हर, सेठ, काली मिचै, द्ध कुचला, शुद्र 
गंव्रक, हग भर्‌ सधा नमक: इनके समान भाग 
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पञ्चमो भागः 
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४८७ 





चृणको एकत्र मिलाकर ८ पानीके साथ ) खरट 
करके छोटे बेर के समान गोका बना हं । 
इनमे से १-१ गोी प्रातःकाल सेवन करमेसे 
जन्मका शूल भी नष्ट हो जाता है । इसके अतिरिक्त 
यह वटी ग्रहणी, अतीसार, अजीर्ण ओर्‌ अभ्रिमांयको 
भी नष्ट करती है । 
अनुपान--उष्ण जल 1 
(८६१८) हरीतक्याश्यवलेः 
(च-सं-। चि. स्था. ६अ. २२ कापा. ; 
चा.भ. ।चि.अ.३) । 
हरीतकषीयेवक्वाधद््यादके रिक्तं पचेत्‌ । 
स्विस मृदित्वा तास्तस्पिन्पुराणं गुदषरपलम्‌॥ 
दथान्मनः तिला क कर्षा च रसाभ्ननात्‌ । 
$ढवादै च पिप्पर्याः स लेहः इवासकासनुत्‌॥ 
२० हरौ को जोकि १६ सेर्‌ क्वाभ्रमे पकर । 
जबवेमृदुहयो जायं तो उनकी गुटी अलग कर्‌ 
द सौर हरक पीसकर पुत्रः उसी क्वाथमे मिला 
ङं तथा उसमे ३० तोडे पुराना गुड मिाकर्‌ पुनः 
पक्व । जब अवले तैयार होने के' करीब हो तो 
उस्म १। तोल शुद्र मनसि, ७॥ मारो रसौत 
ओर्‌ १० तोके पीपलका चूर्णं मिला दे । 
यह्‌ अवसेह श्वास कासको नष्ट करता है } । 
( मा्ा--\ मारते ६ मारो तक । ) 
(८६१९) शाटकेश्वरीगारिकाः 
(र. र. रसा. सख॑. । उप. ३) 
निष्कमेकं सवर्णपतर त्रिनिष्कं शुद्धपारदम्‌ । 
जम्दीरक्षर दोस्थदरवैमेथे दिनावधि ॥ 





तद्रोलं बन्धयेषठल्े पचेद्धोक्षीरपूरिते । 
दोदायन्त्रे दिवाराश्र गुटिका हारकेषरी ॥ 
जायते धारिता वक्त्रे जराभृत्युविनाशषिनी । 
वर्षमाजान्न संदेहो जीवेद्रषौयुतं नरः ॥ 
दिनैकं जिफलाचणी कायैः खदिरबीजकैः । 
मापितं मधुसर्पिम्पां परक कामं लित्‌ ॥ 

१ निष्क शुद्ध स्वणैपत्र ओर्‌ ३ निष्क द 
पारदकी एकत्र मिककर १ दिन जम्बीरी नीव 
ओर शरपुंखाके रसमे खरल करके गो बना ईँ 
तथा उसे कषेमे ठ्पेरकर दोल्मयन्त्र विधिसे २४ 
धटे गोदुग्धभ पका भौर पिर स्वांगशीतल होने 
र निकालकर सुरक्षित खख | 

इसे १ वभे तकर मुखमें रखनेसे जरा मृ्युका 
नाश हौ जाता है| (९) 

त्रिफला चूको १ दिन सरके वीजेकि क्वाथ 
मँ खर करके खल । 

इसमे से ५ तोके चूण घी ओर शहदके साथ 
सैवन करनेसे रसका रारोरमें क्रामण होता है । 

(८६२०) हिक्षानाहानरसः 

(र.र.स. ।उ.अ. १३२. च.) 
रसगन्धकधान्याभ्र ताङताप्यो परं क्रमात्‌ । 
भागद्धं बचा रिदरा्षारचित्रकैः ॥ 
सपाठाछाङ्गलीग्योषरैन्धयाक्षविपैः समम्‌ । 
भावितं भृङ्गनीरेण हिकविस्वय॑कासनुत्‌ ॥ 

द्ध पारद १ भाग, शद्ध गेधकं २ भाग, 
धान्याभ्रक भस्म ३ माग, शुद्र हरताल ४ भाग, 


| स्वणैमाक्षिक भस्म ५ भाग्‌, उपल ( छद गेधक या 
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[ हकारादि 








पषाणमेद्‌ ) ६ माग तथा वच, कूट, हल्दी, जवा- 
खार, चीतामूल, पाठा, कटियारी, सोढ, कालीम, 
` पीपल, संधा नमक, बहेडा भौर शुद्र क्छनाग; इनका 

चूण १-१ भाग छेकर प्रथम परे गेधककी कन्ज्टी 
बने ओर्‌ फिर उसमे अन्य ओषधिर्यो का चूण 
मिद्कृर भगरेके रसकी १ भावना देकर सुखाकर 
सुरक्षित रक्लं । 

यह रस हिचकी, स्वर्ग ओर्‌ कसको नष 
करता है ¦ 

( प्रा्रा-२ सतती) 

(८६२१) हिक्षान्तक रसः 
( घुव्णभस्मादि योगः ) 

(रच. ; र. रा. षु. | हिका. ) 
हेषठक्तारककान्तानां भस्म वलमित षरम्‌ । 
बीजपूररसप्तौद्रसौवचैछ समन्वितम्‌ ॥ 
हन्ति दिक्ाक्षतं सत्यमेकमात्रादयतनतः । 
का कथा पश्चहिक्षानां हरणे सूत उच्यते ॥ 

स्वणै भस्म, ती भस्म, ताम्र भस्म, ओर 
कान्तरोह भस्म १-१ भाग छेकर सबको एकत्र 
खरर करके रकस । 

इसमे २-३ सत्ती रस बिजौरे नीवूके रस, 
शहद ओर संचर (कले नमक) के साथ भिरुकर 
सेवन फरने से तको प्रकारकी हिक्रा ( हिचकी ) 
केवर एकही मात्स न्ट हो जाती है फिर पांच 
्रकारकी हिचकी की तो बात हीक्या ह? 

(८६२२) हिल भस्मविधिः 

(यो. र.) 

वरुशमात्रे तापि श्षरावे स्थापयेत्ततः । 
हस्सिन्कषसमं देवै क्षकं द्रदस्य च ॥ 





पुरयेदा्रेशरसं दिगुरणं ततर बुद्धिमान्‌ । 
पुष्पाणि माषमाग्ाणि परितः स्थापयेत्ततः ॥ 
शरावसम्पुटं दश्वा चुरस्यां मध्याप्निना परेत्‌। 
धटिका त्रय पयन्तं ततत ऽततायं पेषयेत्‌ ॥ 
ताम्बूले शुञ्मान्र तु देवं पुष्टिकरं भतम्‌ । 
पाण्डौ क्षये च शु च सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ 

एक मिद्रीके शरावरम ३ रत्ती हर्ताटका चुणै 
बिछाकर्‌ उसके वीचमें १। तोखा हिगुल्की उदी रख 
भोरे फिन्‌ उस पर २॥ तोटे अद्रकका रस डाल 
द तथा उसके चरौ ओर १ माषा लोम रखदे। 
तदनन्तर उ दूसरे शरवसे टककृर सन्धिको भली 
भांति बन्द करदं ओर्‌ उस सम्पुटपर कपरमिद्री 
करके पुखा ई । 

अव हस सम्पुटको चूल्हे पर॒ रसकर्‌ उसके 
नीचे ३ घड़ी तक मध्यमाभ्ि जछार्वे सौर्‌ फिर 
स्वांग शीतल होने पर हिगुखुकी मस्मको निकालकर 
पीस ठ । 

इसमे १-१ रत्ती एन म रखकर खिलने 
से शरीर पुष्ट तथा क्षय, पण्डु ओर्‌ शूलादिक्ना 
नाच होता है । 

(८६२३) हिल होधनम्‌ (१) 

(र.प्र.सु.1अ.६) ` 

कष्पाण्डखण्डमध्ये तु स्वेदितो ङ बाम्ुना । 
सकृत्सञ्जायते शुद्धः सर्वकार्येषु योजमेत्‌ ॥ 

दिगुलकी उकीको पठे (म कुम्दडे )के 
केके भीतर रखकर (दोखायन्त्र विधित १ दिन) 
छकुच (दल) के रसम स्वेदित करनेसे वह युद्ध 
हो जाता हे। 
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(८६२४) हिङ्ुल शोधनम्‌ (र) 

(शा. सं. । स. २अ. १२) 
निभ्बूकस्वरसेनेह 1दुखं शछश्णचूर्णितम्‌ । 
विभावयेत्सक्तवारं क्षारयेक् हुशोऽम्भसा ॥ 
ततः संशोषयेद्ध्े रसतन्रविधानवित्‌ । 
एषे संशोधित रक्तं वीतशङ्कः पयोजयेत्‌ ॥ 





सात भावना दै भौरफिरकई बार पानीते धो ` 
डे ( जिससे उसक्रौ अम्लता जाती रहे ) तद्‌- 


नम्तर्‌ उसे धूपमे मुखा कर रख ठं । 
(८६२५) दियलशोधनम्‌ (३) 
(शा.ध.। खं. रज. १२; भा.प्र; यो. 


र.;र.म.; र.र.स, अ. ३;भा.वे. 
प्र. । अ. ३; रसं. सा.स.) 


मेषीक्षीरेण दरदमम्र्वगेऽच भावितम्‌ । 
सप्तारं प्रयस्नेन शद्धिमायाति निश्िसतम्‌ ॥ 


हिगुलकरो मेके दूध ओर्‌ अम्टवरमके रकी | 
सात सात भावना देनेसे वह शद्धो जाताहि। | 


(८६२६) हिङ्लद्ोघनम्‌ (४) 
(र.र.स, प्‌, अ. ३; आ.वे.प्र. |अ. 
३; रसे. सा. स.) 

सपतङतवा ऽद्रकद्राविरेडुचस्याम्बुनाऽपि वा । 
शनोषितो भावयित्वा च निर्दोषो जायते खद ॥ 

हिशुर्को भदरकके या लकुच (बदल)के 
रसक्षौ सात भावना देकर सुखा ठेनेषे वह शुद्ध 
हो जाता ६ । 


~ ईर 


| 


| 





(८६२७) हि ङ्गलहोधनम्‌ (५ ध 
(रसे, पा. संर; यो. त. | त. १७) 
अम्खवरगद्रैः पिष्टा दरदो माहिषेण च । 


 दुेन स्ता पिष्टा शृष्कीभूतो विशुध्यति ॥ 


शुल्को अम्लवर्ममे द करने पर्वात्‌ 


| पसे दूष ७ चार घोट पोट कर घुला छेनेसे 
दिगुको बारीक पौसकर नीव रसक़ी | 


वह शुद्र हो जाता है । 
(८६२८) हिङ्कलदहोधनम्‌ (६) 
(र्मे. सा. स.) 
दरदं दोलिकाष््त्रे पक्वे जम्बीरनैपवेः ] 
सप्वाप्मजामूत्रमावितं शृद्धिमेति हि॥ 
हिगुकी दोष्छायन्त्र विधिस्े (१ दिन) 
जम्बीरी नीके रसम स्वेदित करके वकरीके मूत्रकी 
सात भावना देनेसे वह्‌ छुद्र हो जाता है । 
(८६२९) हिहुलातपारदनिस्सारण 
विधिः (१) 
(शा. ध. । उ३.२अ. १२; भा.प्र; र.र, 
सु.-:-आ.षे. प्र. | अ. ३; रते, सा. सै.) 


| निम्र्सरनिम्वपत्रेर्वा याममाज्कम्‌ ॥ 


पिष्ट्वा दरदमूध्वं च पातयेत्रतयुक्तिवत्‌ । 
ततः शुद्धरसं तस्मान्नीत्वा कायेषु योजयेत्‌ ॥ 
हिंगुलक्रो १ पहर नौबक्रे या नौमके पत्तोकिं 
रसम खर करके उमस्यन्तरम ऊर्व पातन करटं | 
(नीचेकौ हांडीमं दगु रखकर उसपर दूसरी हांही 


` उल्टी ठक दं ओौर सभिको मजवूतीसे चन्द करके 
। आम प्र चढ़ा दं । उपर्‌ बाली हांडीके पदे एर 
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मीगे हषे कषडेकी गदी रसे मोर उसे वार्‌ बार । 


ठंडा करते रहं । इस यिधिसे पारद उपरकी 
हांडीमे आ केगेगा |} 
ईस प्रकार निकाल हुवा पारद शुद्र होता है । 
(८६३०) हिङुलातपारद्नमिस्सारण 
विधिः (२) 
( रसायन सार ) 
याषत्पममाणन्दरदं गहीतं 
तावत्पमाणश्च पटम्प्रशृष्य । 
मसाये वणं खल हिङरुरस्य 
निषौतवस्मेऽम्ल सुभाषितस्य ॥ 
बखन्तथाऽऽङुश्चयता बुपेन 
यथा न सङ्धातपुषैति चर्णम्‌ । 
काय्यन्तयोर्वतूलगोलकञ 
कड़इकव द्धिङ्गखवद्धयोस्तत्‌ ॥ 
बद्वा पुनस्मूत्रुखेन सम्यग्‌ 
रोहस्य तपे निद्धीत धीमान्‌ । 
तथा यथानेति चत्वटर्सि 
गतिङ्काैः कतिभिः घुरध्य ॥ 
वेदपरमाणाहुकषुच्िते दे 
ददेष्टके भूमितठे निदध्यात्‌ । 
छम्मेन पत्रेण समाप्तृते च 
तयो ऋजीषं हयुपवेशयेत ॥ 
भज्वास्य दीपस्य शलाकया तद्‌ 
दरोत्थ नान्धा पिदधौत धीमान्‌ । 
यन्तर सुशीते स्वयमेव नान्दी- 
इत्याप्य गृह्णातु विशरुदधभूत्‌ ॥ 
नान्धाषक्षसि मग्नं खग्रन्तस्पमिन्तरजी ष्पनेऽपि। 
गोखकमध्ये नं कञ्चुकसप्रकमिनाभावे ॥ 


| 





हिगुर्को नीवृके रसम घोटकर्‌ सुखां । 
तदनन्तर जितने तो हिगुर हो उतने ही तोर 
स्वच्छ वह्लके टुकड़े छेकर उनसे एक इकडेको 
चिदछछकर उस पर हिगुख्के वर्णको फैरा दं ओर 
फिर कपडेको इस प्रकार खपे कर द्रसी बना 
किर्िगुचहइकष्न हो जाय । तव्पर्चीव्‌ उव 
गंदपर बाकी रहा हुवा कपड़ा ख्पेरकर्‌ उस्र पर 
सुतदी या डेरा ख्पेदर्दे। अव मूमि प्र एक 
अच्छा लम्बा चौड़ा कागजुका तस्ता वि्ाकर्‌ उस 
पर # अंगु ऊचीदो टे रखकर उन पर लि 
कातवा रख द सौर उस तवै पर्‌ उपरोक्त गोश 
रख कर उसके चारो घोर मिदर टीकर लगा दें 
करि जिससे गोला इधर उधर न खिस्षक स्के। 
दृसके परचात्‌ दियासछाईसे उस गोम आग 
खगा (या उस्र पर्‌ दो चार अंग रख दं अथवा 
मिद्रीका तेल छिड्ककर दियासखाई जखाकर लगा 
द ओर गोम भच्छी तरह आगक्ग जाने प्र 
ख्पर बुञ्चा द । ) जब गोला अच्छी तरह सुक 
जाए भौर आग जुहनेका भय नरह तो तवेके 
उपर्‌ एक नांद्‌ दक़द । इस नांदको टठीकरि्ेकि 
ऊपर इस प्रकार रखना चाहिये कि नांद भूमिते 
आध अंगु ऊंची रहै फि जिस्ेवायु भाजा 


। स्कर । (नांद भूभिसे अधिक ऊची रहेगी तो पारद 


बाहर नफ जायगा । ) 

( चार छः पहर प्चात्‌ ) जब नांदुकौ पेद 
स्वांग शीतक हो जायतो धीरेसे उसे सीधा कर 
ओर उसके भीतर लगे टुषे पारको लुडा ठे । 

( यद्वि वीची में आग बश्च जानेसे गोड 
कचा रह गया हो तो उस पर थोड़ा कपड़ा पेट 
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कर एुनः उक्त विभिसे पारद निकटं । जले हुम | 


कपड़ेकी राखको खरम घोटकर परूकसे उड्‌ 
देनेसे या बार बार पानी डाखकर्‌ नितारनेसे उसमे 
मिटा हुवा रेष पारदभी निकल आयेगा । इस 


विभ्र्ते ८० तोके हिगुक्पे ७५ तेरे तक्र पारद । 


निकल आता ई | ) 


(८६३१) हिङ्कालात्पारद्‌ निस्सारण- 
विधिः (३) 


(त्स. सा.स.) 


दरदं तण्डुरस्थृलं कृत्वा मृत्पात्रे तिदिनम्‌ । 
मान्ये जस्बीररसेशच द्ध्य का रपेबेहधा ॥ 
तत्व जम्बीरवारिण। चा्गैययीरसेनपरिष्डुतम्‌। 
छत्व स्थालीपध्ये निधाय तदुपरि कटनी ष्टम्‌ 
चारुशषरावं तत्र निशदवारं जं देयम्‌ । 
उष्णे यं तथेव तदूध्ैपातनेन निम्मलः सिवजः। 
दिगुरुके चावलछोके समान बारीक टुकडे करके मिद्टीके 
बरतन मेँ रख कर उसमें जम्बीरी नीवुकरा या चरका 


रस इतना उर्टे कि हिगुख उसमे इव जाय | उते , 
र द्विन तक इसी प्रकार भिगोएं रहँ । योज्यो | 


रस कम होता जाए ओर्‌ डालते रहं । तदनन्तर 
उसमे भौर नया रस डालकर उस बरतन पर एक 
दसा शराव सीधा करदे करि जिसकी तदी प्र 
खिड्या मिद्रीका ल्प करिया हुवा हो | तत्पश्चात्‌ 
सन्धिको अच्छी तरह बन्द कर्‌ द । ( दाण्डी पर 
पहिटे से हौ ३-१४ कपड्मिद्धी करटेनी चाियं। ) 


अब इस हाण्डीको अभ्नि पर चदा दं जौर्‌ उपरे | 


दारावमे पानी भरद्‌ । जव पानी गरमदहो जाए 
त उसे बलदं | इसी प्रक्रार जव ३० वार 


| 
॥ 





पानी बदलछाजा च्यु तोखाग देनी बन्द्‌ करद्‌ 
ओर हांडीकरे स्वांगशीत होने पर उसे आहिस्ता 
ते खोलकर उथरके प्यल्में खगे हुवे पादक 
लुडा ठं । 

(८६२२) दिष्ुलेह्वररसः (१) 

(र्‌. रा. सु. । प्रहण्य, ) 

तोलकेके समादाय शुद्धं दिङ्कखगन्धयोः । 
माषटयं जीणेताम्रं स्ैमेकत्र मदैयेत्‌ ॥ 


: क्षिायां शिखया यायं ज्ारमली सत्व भावितम्‌। 


। तथां तान्रभस्म 


( 


1 


॥ 


¦ गुज्ाद्रयं वटीं इु्पौत्मयत्नेन भिषश्बरः । 
` सम्भर मधुना खदेदतिसारनिषीडितः 
। प्रहणीरोगसंयुक्तः सङहग्रहणीयुतः ॥ 


भवाहिक्ां क्लान्ततनुरभ्निमान्धादिकं जयेत्‌ । 
धान्यकं जीरकं काथपनुपानं पयोजयेत । 


| शङिटेश्वरनामोयं रसः स्वेगदाप्हः ॥ 


शद हिगुड भौर शद्ध गंधक १-१ तोल 
२ मारो लेकर सवक्रो पत्थरके 
खरम १ पहर सैमल्की जड्के रख मे खरल 
करके २-२ रत्तीकौ गोख्ियां बना ड । 

इनमे एक एक गोरी शहदर्म मिराकरं 
सेवन करनेसे अतिसः, प्रहणी, प्रवाहिका जर 


| अद्निमा्ादिकरा नाश होता है | 





| 
| 
| 
॥ 
॥ 
॥ 


अनुपान--भनिये मौर जीरैका क्वाथ | 
(८६२२) हिङ्ुलेरवररसः (२) 
 रृद्धञ्वराङ्कुशरसः ) 
(र.र.स. 1 उ. अ. १२) 
रसहिहखजेपारेषृद्धया दन्त्यम्बुपर्दितः 
दिना्भैन ज्वरं हन्याद्‌ शुञ्ञेकं सितया सह ॥ 
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सुद्ध परिद्‌ १ भाग, शुद्र दिगु २ भग, 
ओर युद्ध जमाल्गोरा ३ माग टेक सरको 
एकत्र मिकर्‌ दन्तीमूलके कवाथमे खरल कर्के 
सुखाकर सुरक्षित स्क्य । 
इसमे से १ रत्ती शस भिश्रीके साथ देनेपे 
(विरेचन होकर) ज्वर जाता रहता है । 
दिङुलेरवररसः (३) 
(स्ते.सा.सं.;भे.र.;र. कापर. ; रच. ; 
धन्व. ; २.रा. सु. ज्वरा. ;रसे. चि. म.| अ, ९) 
प्र. स॑. ५६५० “परतस्गीवनौवटी'' देखिये 


इसमे हिगुर मौ एक भाग है तथा जम्बीर | 


रस कौ भावना का मभावहै। 

(८६३४) दिमांहुरसः 
(२.२. स. | उ. अ. १७; २. च, । प्रमेहा. ) 
रसस्य कर्षमादाय खसे निक्षिप्य बुद्धिमान्‌ । 
रक्तागस्त्यपमूनस्य स्वरसेन विमदैयेत्‌ ॥ 
स्वार तथा साधु मेतदुत्रीरसेन च । 
निष्क्रयं ण्डं च कर्प खादिरसारतः ॥ 
कूरे रसतुस्यं च सपरमेकत्र पदेयेत्‌ । 


यावदिकणतां याति युक्त्या चन्दनदारिणा ॥ | 


हरेणुमात्रान्वटकान्‌ छायायां परिशोपितान्‌ । 
प्रातः भात सवेत मध्याहे च विशेषतः ॥ ` 
निक्ायां च- विरोषेण सेदनीयः भयरनतः । 
एतद्धि मेहयुद्‌ द्रव्यं सुखशोपदरं परम्‌ : 
सोमरोगहरं सवैपिटिकानाकषनं मतम्‌ । 
हिमाशुनामतः ख्यातं तृप्णादाहनिवारकम्‌ ॥ 
१। सोल खद पाट (यारत सिन्दूर कको 
खरम डर लङ भगस्तिके परलोके रसकी 





सात भावना दं । तद्वनन्तर इसी प्रकरा द्वा (दूब 
घास)के रस्म साठ बार घोट । ततश्वात्‌ उसमें 
७॥ मारो सुहागे की खी भौर १।-१। तोडा 
कत्था तथा कपूर्‌ मिराकर चन्दनके पर्मीके साथ 
इतना खर्छ करं छि चिक्रनाहर आ जाए । तब 
रेणुककरे समान ( आधी आधी स्तीकौ ) गोरिया 
बनाकर छया सुखा टँ । ४ 
इनमेसे १- गोली प्रातः दोपहर ओर 
शामको खनित प्रमेह, मुखद्योष, सोमरोग, प्रनेह- 
पिडिका, तृष्णा मौर दाहकरा नाञ्च होता है । .. 


(८६२५) हिरण्यम भपोषृलीरसः 
(भ.र.; रते.सा.सं.;र.च.;र. रा. घु. 
प्रहृष्य. ) 
एकांशो रसराजस्य ग्राह्यौ द्वौ हाटकस्य च । 

मुक्ताफलस्य चतारो भागाः षड्‌ दौर्धैनिः 
सवनात्‌ ॥ 

वयं बशेर्वरादयाथ टङ्गणो रसपादिकः। ` 

पकनिम्बरुकतोयेन सर्वमेकत्र मरदयेत्‌ ॥ 


| मूषामध्ये न्यसेत्‌ कसं तस्य वक्त्र निरोधयेत्‌ । 


गस ऽरनिभमाणे तु पूरेसिश्नोपडेः ॥ - 


| स्वाङ्ककीतरतां त्ञाला रसं भूषोदरान्नयेत्‌ । 


ततः खष्ोदरे मर सुषारूपं सषुद्धरेत्‌ ॥ 
एतस्यामृतरूपस्य दयात्‌ द्विगुज्ञसम्मितम्‌ । 
घूतमाध्वीकरसयुक्तमेकोनरिशदुषणैः ॥ 
मन्दारौ रोगसङ्के च ग्रहण्यां विषमश्वरे । 
गुदाङ्कुरे महामूले पीनसे श्वासकययोः ॥ 
अतिसारे ग्रहण्याश्च श्वयथौ पाण्डुके गदे । 
सर्वेषु कोषटरोगेषु यृ हादिकेषु च ॥ 
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वातपित्तकफोत्थेषु दन्द्रजेषु च्रिेषु च । 
दध्ात्‌ सर्वेषु रोगेषु श्रष्ठमेषद्रसायनय्‌ ॥ 

ञद्ध पारद १ माग, स्वणै भसम २ माग, 
मौती भस्म 9 भाग, शंख भस्म ६ भाग, श्र 
गंधक ३ भाग, कड़ी भस्म ३ भाग ओर सुहागेकी 
खील ‰ भाग छेकर प्रथम परे ग॑धकफ़ठकी कनी 
बना ओर फिर उसमे अन्य ओषधियां मिाकर 
सवको पके नीवूके रसमे खरल करके मूषामें बन्द 
करदं । तदनन्तर उसे ३० उपलं की अभ्रिमे 
गदेमं रखकर पक्वे । जव पुट स्वांगसीतछ 
हो जाय तो अओौषधको निकालकर पीस छे ¦ 

मात्रा--> रत्ती । 

इसे घी, र्द जर २९ काटी मि्चेकि 
चूके साथ सेवन करनेपे अम्निमांय, ग्रहणीरोग, 
विषमज्वर्‌, अशै, पीनस, खास, कास, सतिसार, 
पाण्डु, रोध, उद्रतेग, यक्रविकार ओर एह - 
विकाररोकां नाश होता है । यह स्स एकं दोषज, 
दन्दज ओर सानिपातिक अनेक रोर्गो म ममृतके 
समान गुणकारी § । 


र 9८८41८८1. ८ ५1/1८ 1 
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(८६३६) हिरण्यगभ्ररसः (९) 
(र. का. पे. । क्षय.) 
शुद्धताम्रस्य पत्राणि इरयत्तिनुतराणि च । 


४ 


निेष्डीनवसाराभ्यां शलोधपित्वाऽथ तानि वु ॥ 


तालसोगसत्वाभ्यां रसगन्धकतैरतः । 
समैः समैः पिष्टे सूतराकक्षीरत; पुनः ॥ 


< 





त्रिक्षारं पश्चर्वणसोरतोरीिमैरपि । 
सर्वतुस्यैः शोषयित्वा संरोध्य च शरावकरे ॥ 
विघुद्रय गजगत तु बद्ि्यामाष्टकं भवेत्‌ । 


| शीतानि च ग्रदीत्वाऽध्‌ रसभस्मालमस्मकम्‌ ॥ 


गन्धे शद्धं षोउशकद्रादश्ाषएटविमागतः। 
अक्षीरेण समै बन्हिरेकोनर्विकषतिम्‌ ॥ 
यामान्मिद्धो रसो नाम्ना सर्षरोगहूरः परः । 
दिरण्यगमोँ गु्चैकः क्षयरोगनिवारणः ॥ 
श्वासकासौ सद्ग्रहणीं वातन्यारथीं च सरश्च । 


- विरोषान्नाश्चयत्येव यथारोगानुपानतः ॥ 


जद ताप्रके वारक पर्नकरो तपा तपाङृर्‌ नवस्ा- 
दर भिटे हुवे संमा रसमे सात बार बुव । तदन- 
न्दर १ भागये पत्र लेकर उनपर गोमूत्र जौर आकके 
दुधमे एकत्र खरल किये हुवे १-१ माग हरताल 
सोमल सत्व, शुद्र पारद जीर ग॑धकके ते का केप 
कर दँ । त्परचान्‌ जवाखार, सज्जीखार, सुहाग, 
पचो नमक, दोरा, फिटकरी ओर शुद्र वछनाग; 
इनका चूण समान माग ठेकर एकत्र मिं ओर्‌ 
यह मिश्रण उपरोक्त जष्धोकि बरार (५ भाग) 
टेकर अक्के दूध भौर गोमूष्रमे खर करके उप- 
रोक्त पत्रो पर ेप करदे भौर सुखाकर शराव 
सम्पुट म॑ बन्द करे । फिर इस सम्युटको गजपुरके 
गदे रख कर ८ पहर तक पकारे । इसके पश्चात्‌ 
जब बह स्वांगशीतङ हो जाय तो जौषधको 
निकाल कर उसमें १६ माग पारदमस्म, १२ भाग 
हरताल भस्म मर ८ माग इद्ध गेधकका वै 
मिलकर मक्के दूथमे खरल करे ओर मोखा 
भनाकर्‌ सुखाकरं उसे रारावसम्पुट्मे बन्द करके 
पदिठेकौ मति गजपुटे गदेमे रस्कर १९ पहर 
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पाक करे जौर फिर स्वांगरीतल होने पर निक्राट 
कर्‌ खर करके सुरक्षित रक्खं । 
मात्रा--१ रत्ती । 
इसके सेवनसे क्षय, खास, कास, वात्त्याधि । 
ओर संप्रहणीका नाश होता है । 
(८६२७) दहिरण्यगभरखः (२) 
(२. चि. | स्त. ७) 


उच्चवणेसुवणस्य गाल्य गध्याणका दक्ष । ` 
तेषां सुक्ष्माणि पत्राणि दु्यदिकाङलानि च ॥ 
यावन्त्येतानि पत्राणि तत्तस्यः शुद्धपारदः । 
मिश्रं परिशति गच्ाणं निम्बुकरस्य रसेन च ॥ 
खस्षे ददं विभाव्य हि यामयुभासपीयते। 
शष्के शुष्के रस क्षप्य स्वेद्या पिषटी दिना्टकम॥। 
आरना किपेत्स्थास्यां खण्डेरनिम्बुकनैः समम्‌ । ` 
शिद्कषस्य पत्रैश्च निस्यं नित्य च तुत्तनैः ॥ 
वर्वितैः हरीं र्यात्तद्रभ हेमपिष्टिकाम्‌ । 
क्षिप्ता कतरे तयाऽऽच्छाद्य कृता बर्ुलगो- 
ल्कम्‌ ॥ ' 
दोलायन्त्रे ततः स्थास्यां विन्यसेद्रसवेषटितम्‌ । 
इतस्थमटदिरन स्वेदं यावन्नश्यति काञ्जिकम्‌ ॥ 
चणक्राख्यतरदर्यश्च मृदृपच्ाणि वतयेत्‌ । 
ततििण्डं प्रकषिपेदधीमान्पद रुहिरिकान्तरे ॥ 
विष्णुक्राम्ताजटानां च श्रीखण्डस्य च वल्कलम्‌। ` 
पिष्डस्योपरि युक्त्वाऽथ श्री खण्डोपरि पिष्टकम्‌ ॥ 
श्रीखण्डं च पुनर्दधापििण्डं वादयैवं क्षपेत्‌ । 
ब्रध्ने कोडीयक वेध्यं सुचौवेधपरमाणकम्‌ ॥ 
अपोवक्त्रं च तदेयं पिधानं इहिकोपरि । 
खर्परे इदिकां क्षिप्त्वा वेष्टितां वद्घमूर्छ्रया ॥ 


` बारम्बारं पुरटकैवं दद्यात्कनकपश्चकम । 


बदर्याः पृरत्रपिण्डविन्यनेन्यूनिमहूरविधः ॥ 


¦ एकर्विश्चतिवारां च युक्त्या दवयास्पुटस्तथा । 


स्वेदस्य कर्मणाऽनेन खरिकासन्निमो रसः ॥ 
भूमावाेखिता रेखा श्वता निःसरति स्फुर । 


` क्षिपा ते भूधरे यत्रे चतुर्भिष्छाणकेः पुटः ॥ 


पदच्यात्स्वङ्गवीतैत्र युक्तयेत्थं पुटप्चकम्‌ । 
पश्चमिश्छाणङरःः पश्च पश्च पडि छाणकेः ॥ 


` छाणकैः सप्रभिः पञ्च त्वषटभिः पश्च मोपयैः | 


एवं पञ्चपुट; भान्ते छणैकैकः किधयेत्‌ ॥ 


| एकटद्धयादिकं देयं याद्त्पुटशतं भयेत्‌। 
, छाणकानि च पञ्चाशच्छतानीद चहु ॥ 


गणितानि भगरन्त्येव दत्ते शतपुटे प्रत्रम्‌ । 
पोडशांशविभागेन ्यधस्ताद्रि पुटे पुटे ॥ 
षड्गुणो जीय॑ते यावदातव्यः शुद्धगन्धक्रः । 


` एवै पुदटश्षते दत्ते लाक्षासिन्दुरसन्निमः ॥ 
` जपाङ्कसुमसंकाशच उद्यदकसमप्रभः। 
। अतीवारुणतां पाप्रलच्चूरण कूपके क्षिपेत्‌ ॥ 


सिद्धो दिर्यगर्भोऽभूततन्छैः परोक्तः पुरा रसः। 


¦ विधाय रक्तिकामात्रस्ताम्बूटेन च भक्षयेत्‌ ॥ 
 द्रीपसंस्येषु मेरेषु ज्वरेषु विपिप्रेषु च । 

` अतिसारेषु सैपु शूलेऽजीणे च दुस्तरे ॥ 

¦ कामरायां परण्डरोगे हलो पकगदेप्पि । 


अक्षी तिवातरोगेषु जीर्णदैहेषु दीयते ॥ 
सम्यग्रोगै परत्नाय देयौ वैचेन रोगिपु । 


` क्रमद्रोा बरि्टीयन्ते प्रत्यहं सेविते रसे ॥ 
। देष्टकान्तिः सुवर्णाभा प्रत्यहं जायतेऽधिका ॥ 


ऊंची जातिक्रे ५ तीरे सर्णक्षे एक एक 


, अङ्खल म्बे चौदे सूक्ष्म पत्र करव ओर फिर 
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पश्चमो भागः 


४९५ 





उसमे ५ तो. यद्र पारद भिराकरर खर करे । | कर एक मिरी कृण्डमे क्वे ओर उस पर्‌ ५ 


जब दोनो भिर जाएं हो उसमे नबृक्ना रस डाल- 
कर्‌ तप्त खल्वमं खर करे । रस॒ इतना डान 
चोहिये कि दो पहरभें सूख जाय । फिर नया रस 
डालकर द)पहर खर करे । इसी प्रकार दो दो 
प्रहर पर्चात्‌ नया रस इर्ते हुवे ८ दिन तक्र 
तप्त खल्वमे मदन करे" । तप्प्चात्‌ सह॑जनेकी 


नवीन कोपर्छोक्रो पीसकर उसकी मृषा बनाकर । 
उसमे उपरोक्त स्वणै मौर पारदकी पिश डालकर | 
उसके मुखको इसी ( सहजे पर्ता की ) ट्ग- । 


दीते बन्द्‌ कर्‌ दे । तदनन्तर एक मजबूत हाण्डीमे 
नौबुके कड मौर कांजी भर कर चूल्हे पर्‌ चदा । 
तथा उसमे उपरोक्त पिष्टियुक्त संहजनेके पर्तोकी 
मूषाको कपडमे र्पेट कर दोलायन्त्रविधिसे ८ द्विन 
तकं स्वेदित करं | ज्यों व्यं कांजी सूखती जाए 
नई डाछ्ते जाएं । इसके बाद कांजीके सूख जाने 
पर्‌ भग्नि देनी बन्द करदं ओर स्वांगशीत होने 
पर्‌ भौषधकरौ पोटलीको निका ट । 


अब चणिबोर (शड्बेरा)के कोमल ॒पर्तोफो 


इस दुगदीको रखकर उसके ऊपर विष्णुक्रान्ता 
(कोयलछ)की जहकी गदी रकल ओर्‌ उस पर 
मल्यागिरी सफेद चन्दनके बक्षी छलका एक 


टुकड़ा रखकर उस पर उपरोक्त स्वणै पारद वाली | 


पिषटी रख दँ एवं उसके ऊपर चन्दन की छाल्का 
कडा रखकर उसे देरी पर्तोकी दुगदीसे ठक 


द | इसके परचात्‌ इस मूषा पर एक॒ दकना ठक । 


दकि जिसमे युके समानचेदहो ओर्‌ उस 
मूषा षर्‌ ३-9 कपद्मि्रीः करदं तथा उते सुखा- 


। 





कण्डे रखकर पुर दगादें इसीग्रकार २१ पुट दें । 
हर बार वेरीके पत्तकी टुगदी सादि धोड़ी थोड़ी 
कम करते रहना चाहिये ¦ इस विधते २१ पुट 
पूरी हो जानेके बाद पारद खडियाके समान सफेद 
हो जायभा ओर उसे भूमिपर्‌ रेखा खौ ची जायगी 
तो वह भी स्प्ट मौर सफेद होगी । 

अब टस खिडियके समान तैयार हुवे स्वर्ण 
पारदके मिश्रणक्रो भुध्ररयन्त्रमे रख कर ॒निम्न- 
लिखित प्रकरसे १०० पुर द (१) ५ पुर 
४-9 कण्डांमे; (२) ५ पुट ५-५ कर्मे 
(द) ^ पुर ६-६ कण्डं (४) ५ पुर 
७-७ कण्डमिः (५) ५ पुर ८-८ कण्डमि' 
(६) ५ पुट ९-९ कष्डांमे (७) ५ पुर॒ १०- 
१० कण्डांमि; इसी प्रकार हर ^ पुटके बाद १-१ 
कृण्डा बदाते जाप । इस विपिसे १०० पुट पूरी 
केरनेने' कुल १४५० कण्डे खचै हैगि । (हिसाब 


। ख्गाने प्र १६५० होते है । ) उपरोक्त पुटोमे 
| हर बार भौषध का सोहवां भाग शुद्ध गौधक भी 


पीत कर ठुगदी बनावे । जौर एक पक्वी मूषे | जषधके नीचे रखना चाहिये । इस विषिते १०० , 


पुमे षड्गुण (६। गुना) गंधक जाष्ितहो ज- 
यगा सौर अत्यन्त स्तवणै तथा तेज युक्त रस तैयार 
होगा उसे खर्छ करके युरक्षित रक्से । 

इसर्मसे १ सती रस॒ पानम रखकर साना 
चाहिये । 

इसके सेवन से समस्त प्रकारके प्रमेह, अनेक 
प्रकारके ज्वर्‌, अतिसार, श्य, अजीणै, कामला, 
पाण्डु, हटीमक, वतत्याधि, ओर ह्ारीरकी 


¦ श्वीणता आदिक्रा नाश होता ड । 
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रोगका ठीक ठीक निदान करनेके परचात्‌ ! ओर उसे तपोकर घोडे मूत्मे वुम्नादं। इसी 
उचित रीति से यह रस॒ सेवन कराया जाय तो | प्रकार हरता गोम रखकर तपा तपा कर २१ 
धीरे धीरे रोम न्ट होकर शरीरकी कान्ति बदु | वार धोक मूते बुसानेसे उसकी भस्म हो 
जाती है । जती है। 

(८६३८) हिरण्यारूयवलेहटः यह भस्म रोग समूहो नष्ट करके ब्र, आयु 

(द्‌. मा.। जाल. ) | भौर सौ्यकी दद्धि करती है तथा शरीरको वन्नके 
समान दृढ बना देती है । 
कृष्टं वचाऽभया ब्राह्मी कनकं क्षौद्रसपिषा। (८९४०) हीरकमारणम्‌ (२) 
वणीयुष्कान्तिजनन ठे बारस्य दापयेत्‌ ॥ 
(र.र.स. पृ. अ. ¢) 


ट, बच, हरं मौर ब्राह्मी; इनका चूण तथा ध ४ 
ड ४ न ब्ह्मज्योतिुनीन्द्ेण करमोयं परिकीर्तितः । 
स्वणै मस्म १-१ भाग ठेक्र सवको एकत्र मिला | तित शः 
नीलज्योतिरेताकन्दे घृष्टं घरं शिशलोषितम्‌ ॥ 
कर्‌ खर करे । ध 
त वजन भर्मत्वमायाति क्मबरज्ज्ञानवह्िना ॥ 
इसे शहद ओर धौके साभ मिखकर्‌ बाल- ध | 
रेको नीलज्योति नामक छ्तके कन्दे 
ग चटनेसे वण, आयु ओर कान्तिकी र 
ध # ध्म (रसके) साथ खर करके धूपे सुखा छं । इस 


होती है । विधिते उसकी भस्महो जाती है। यह विभि 
(मात्रा--\ रत्ती। )  ब्रहमज्योति नामक मुनिकीं बताई दृ ह । 
(८६३९) हीरकमारणन्‌ (१) (८६४१) हीरकमारणम्‌ (३) 
(रते. सास. ;र.म.) (र.र.स. |१.अ. ४) 
त्रिसप्तकृतवः सन्त्र खरमूत्रेण सेचयेत्‌ । ङुखत्थक्वायसेगुक्तटङ्चदरवेपिष्टणा । 


ृहरस्तारूकं पिष्ट! तद्वोके इलं क्िपेत्‌ ॥ । क्षिया रिश्चमूषायां वजे क्षिप्त्वा निरुध्य च॥ 
प्रध्माते वाजिमूत्रेण सिक्तं पूतक्रमेण तु। ` अष्टवारं पुरेस्सम्यग्बिशुष्डैक्च नोपदे; । 


भस्मी भवति तदजं वज्वल्डुरुते तनुम्‌ ॥ | शतवारं ततो ध्यात्वा निक्षिप्त शुद्धपारदे ॥ 
आयुष्यं सौख्यजञननं बररूपभदं तथा । | निचितं भ्रियते वनजं भरम वारितरं भवेत्‌ ॥ 
रोगघ्रं प्र्युहरणं वज्ञभस्म भवत्यङप्र ॥ शद्ध मनसिलको कुहभीकि क्वाधमे भे हुवे 


हीरेको तणशत्पाकर २९१ बार मीके | लकुच ( बदल) के रसम घोरकर्‌ दो शरार्वोके 
मूत्रमे बुक्चावे । तदनन्तरं हरताछको (षानीके साथ) । भीतर उसका केप कर द ओर उन्हं पुखाकर उने 
पौसक्र उसर्मे वह हीरा रखकर मोखा बनावे ' हीरे को रखकर यथ्राचिधि सम्पुट बनव एवं उसे 
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""--~--------------------------------- ~ 


सुखकर अरण्य उपलो (वन कण्डां ) म दरक दे । । 
इसो प्रकार ८ पट दं । (हर बार रराम मन- | 
सिङक्रा ठेष कर ठेना चाहिये । ) तदनन्तर उस । 
हीरे को तपा तपा कर १०० बार शुद्र पारद 
मँ बुक । । 

इस विधिते हीरेकी अव्र्य ही वारित भस्म 
हो जाती है । 

(८६४२) हीरकमारणम्‌ (४) 

(भा.प्र. । पृ. भ. १) 

मेषमूङ्ग्नङ्गास्य कूर्मपृषठाम्टवेतश्च्‌ । 
शशदन्तं समं पिष्टा वज्ीक्षीरेण गोरकम्‌ ॥ 
कृखा तन्मध्यगं वज भ्रियते ध्मातमेव हि । 
आयुः पुष्टिं बलं बीर्ध वणं सौख्यं करोति च॥ 
सेवितं सर्व रोगघ् मूत वज न संक्षयः ॥ 

मेडका सौग, सपक हङ्की, कषुवेकी पीटकी 
हङ्की, अमलबेत ओर्‌ खरगोदाका दात समान भाग 
ठेकरं चूण करके तेहंड के दृधमे सरल करं जौर्‌ 
उसफा गोा बनाकर उस हीरेको रखकर ध्मा | 
इस विधिम हीर्की भस्म हो जाती ह । 

हीरा-भस्म, आयुवर्धक, पौष्टिक, बल्वीयै- 
वंक, वर्णदायक रौर सर्वरोग नाशक है । 

(८६४३) हीरकमारणम्‌ (५) 

(भा.प्र. पू. खं. १; यो.र.;र.च.; 
सा.वै.प्र.|अ. १३ ; शा.सं.। ख.र्‌ 
९ 
हिज्ुसैन्धवसुकते क्षिपेत्ववाये कुरुत्यजे । 
तष तदच पुनज भवेद्भस्म त्रिसप्तथा ॥ 
६3 





कुकथीके क्वाथ मेँ हग जर सेधा नमकका 
चूणे मिलाकर उपे हरेक तपा तपाकरं २१ बार 
बु्नाने से हीरेको भस्म हो जाती है । 
(८६४४) हीरकमारणम्‌ (६) 
(सते. सा.सं.;श. सं. | सं. २ अ. ११; 
आ.वे.प्र. । अ. १३२. म.) 


यण्डूकं कस्ये पात्रे निगह्य स्थापयेस्पुधीः । 


| स भीतो मूतरयेतत्र तन्भूत्े दजञमावपेत्‌ ॥ 


तप तमं च बहुधा वज्न्येवं मृतिवेत्‌ ॥ 
एक मेंढकको पकड्कर कांसीके पत्रमे रसै 


वह भयभीत होकर मूत्र व्याग कर्‌ देगा | उस 


मूत्रको पृथक्‌ पात्रे लेकर उस्म हीरको तपा तपा 
कर बहुत बार वुद्ानेसे दरकी भस्म हो जाती है । 
(८६४५) हीरकरोषनम्‌ (१) 
(शा. सं. ।खं.२ञ. ११) 
तपं तपतं ठ तद्ज खरमूतरनिषेचयेत्‌ । 
पनस्ताप्यं पुनः सेच्यमेवं इर्यास्तिसप्तधा ॥ 
हीरेको तपा तपाकर २१ बार गधेके मूत्रे 
बुस्ानिसे वह शद्ध हो जाता है। 
(८६४६) हीरकशोधनम्‌ (२) 


| (भा.प्र. । पू. ख. १; ा.वे.प्र. |. १३) 


शृहीत्वाहि शमे वचं ग्याध्रीकन्दोदरे क्षिपेत्‌ । 
महिषी विष्ठया टिप्तरा करीषाभ्नौ विपाषयेत्‌ ॥ 
त्रियामायां चतुर्यामं यामिन्यन्तेऽ्वमूभके । 
सेचयेत्पाचयेदेवं सप्तरात्रेण शुद्धयति ॥ 

हीरको शभ दिन मेँ कटेीकी जके भीतर 


। रखकर उसके मुखक़ो उसके ( कटेटीकी जडके ) 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


४८ 





५५५५५. ।<0081111.019 


भारव-भेषज्य~रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ कारादि 








श्पक्रद ओर उसे रातनिमे ¢ पहर तक अरने 
पर्छोकौ आगमे पक्व एवं प्रातःकाल पोडेके मूतरमे 
दा दं | इसी प्रकार सात रात पाक करके घोटके 
तरम सात बार बुद्मानेसे हीरा दध हो जाता है । 

(८६४०) हौीरककोधनम्‌ (३) 
(भा.प्र. | पू.खं. १; भा.वे.प्र. |स. १३; 

र. मं.; से.सा.सं.; शा. सं. । खं. 
२.अ. ११) 

कुलत्यकोदरवक्वाये दोलायन्त्रे विपाचयेत्‌ । 
व्याध्रीकन्दगतं वन्नं त्रिदिनात्तदिथुद्धधति ॥ | 

हीरको कटेीके कन्दे बन्द करके कपडे 
स्पेरकर कुरथी ओर कोदोके क्वाथे दोखायन््र 
्रिधि से ३ दिन तक पकाने वह शुद्र हो जाता है। 

(८६४८) हीरावेध्यो रसः 
( हीरबदरसः } 

१. चि. म. | स्त.७; र. का. षे. । सन्निपाता.) 
द ङ्कष्टकरसः शुद्धः क्षारिका टङ्कषोडश । 
खरमूत्रण" सकषाहं इत्वा तन्पदेयेदद्रयम्‌ ॥ 
हण्डिकायां निरुभ्याऽथ काञ्धिकर स्वेदयेदिनम्‌। | 
द्धं हीरमथो नीता गुजञायुगमे दविजातिकम्‌ ॥ 
“षेकमिदं तप भरियते हीरकं धुवम्‌ । 
भथ नो भ्रियते चैष कदाचिदपि हीरकम्‌ ॥ 
कण्टकारीरसे चैव पञ्चे भकरपयेत्‌ । 
्वागनौ छोहमूषायां भ्रियते नान्यथा हि तत्‌॥ 

१ पठन्तरणि-नसूत्रम ` 

२ चमत 

द नभोदश्च 








केसे बन्द करके उसके ऊपर भरसके गोबरका । 


मृते नीत्वा तदा तैले वघुमात्रेः विनिक्षिपेत्‌ । 
प्रते हण्डिकामध्ये रसोभैस्तब् दीयते ॥ 
नागहेभ्नोऽचः पत्राणि पष्पाषधमितानि च । 
पृथक्‌ पृथ निधाप्यन्ते ही रमूषभरुखे ततः ॥ 
अति सकष्माणि जायन्ते पिष्टः सर्वस्य बस्तुनः। 
पुनरथमषं शतं पूरवपदवषत च यत्‌ ॥ 

निः स्नेहे हण्डिकामध्ये कृतरा्रि ऽ्वालयेत्ततः । 
चुदधिक्षोपरि विन्यस्य फिञ्ित्तमे च पिष्टिकम्‌ ॥ 
क्षिप्त्वा तामेकतः दृता खोटसूपो रसस्तदा । 
खल्वे निष्पिष्य किञ्च ृततिकायाश्र सम्पुरे॥ 
निवेश्य भूते किंञ्ित्कोकिरेः परिपूत । 
स्वस्पकस्तैध यायस्स्याञ्ज्वलदपनिप्रदीपनम्‌ ॥ 


। एवे सिद्धो भवेदेष रसरानश्च साधितः । 


हीरावेध्यो रसो नाम यत्नतः पतिशदितः ॥ 
यत्र तत्र न वक्तव्यो योक्तध्यो रोगश्चान्तये। 
निक्षः सन्निपाते यस्तस्य तालुनि दीयते ॥ 
रक्तिका्पपेमातश्च सभ्भिपातं नियच्छति । 
शकरा कोशकार च खण्डमिषषुप्रियालकरान्‌ ॥ 
पयश्च पायसं चैव कदरीफलटत्तमम्‌ । 
रसालां च परूषांश्च पानङ्गं पथ्यमौ रितम्‌ ॥ 
अतिर्ौल्यकरं देयं शीतलं सरलं तषि । 
अननरभलमंसौ छयादुप्रहणीरोगनाशनः ॥ 
दुष्टष्टक्षयादीश्र विकारान्नाश्षयत्यसौ । 
हीरषषेध्यो रसो नाप्ता यत्रयत्र पथुञ्यते ॥ 
तान्रोगान्नाकयेन्नूनं रोगयोग्पानुपानवः ॥ 
आट टेक (४० मारे) शद्ध पारद भौर 
१६ टंक क्षारिका (ऊप-रेह भिद ) रेकर्‌ दोनेंको 
१ सप्ताह तकर गधेके मूत्रमे खरल कर मौर फिरं 
उसे काजीसे भरी हुई हांडी मँ डालकर उसका मुख 
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रसपकरणम्‌ | 


बन्द्‌ करके १ दिन स्वैदित कर,। ( तदनन्तर 
हांडीके स्वांगशीत होने पर्‌ उसमें से पारदको 
निकालकर कपडेमे कदं बार छान कर स्वच्छ कर्‌ 
ठै । बची हुई कांजीको पीरेसे निकाल देना चाहिये 
कि जिसे पारद उसके साथन चा जाव) 
अब उत्तम जात्तिकरा २ स्तीड्युद हीर लेकर 
उसे तपा तपा कर सात बार उक्तं परदे बुञर्व। 
इते हीरको मस्य हो जायगी | यदि इस प्रकार 
भस्मनहोतो फिर उसे छेके मूषा रख कर 
तपातपा कर्‌ पांच वार कटी रसम वुहषवे | 
इसपै वह अव्य भस्मी मूत हो जायगा | 
तत्पश्चात्‌ एक मूषा १ चुल्टु ते डालकर 
उसमे वह हीरकं मस्म डालकर गरम केर ओर 
अच्छी तरह तप्त हो जाने पर उस्म उपरोक्त पारद 
का ( जिसमे सात बार हीरा बुञजाया था उसका ) 
आधा भाग डाल्द ओर उसके ऊपर ञ्ुद्र सी 
तथा स्वणैके ६-६ मारो ८ वतमान तोप प्रव्येक 
७।। माज्ञे ) बारीक पत्र डद | ( ईस मूषाको 
अभि पर तपने ) सब वस्तुर्भोक्री सूम पिद्टी सी 
हो जायगी । तत्पश्चात्‌ पूर्वाक्त जधा बचा हुवा 
( जिसमे हीरको तपा तपा कर्‌ वुञ्ञाय। था वह्‌ ) 
पारद चिकनाई रहित हाण्डी ८ मूषा ) म डालकर 
आगपर क्ल ओर उसक्रे कु गरम हो जनि परर 
उसमे यह पिद्री उ द एव सवको अच्छी तरह 
मिलकर उतार ठँ सौर्‌ खरल डालकर थोडी दर 
घोटकर मिङ्वके सम्पुटं बन्द केर तथा उसे मूभिमें 
दबाकर ८ बहुत गहराई मे न्ह ) उसके उपर 
कोयं कौ अग्नि जलवे | ( कोठे अधिकनह 
परन्तु उनसे वाला निकटने छगे इतनी तेज आग 
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अवरय करनी चाहिये । ) अश्चिके स्वांग शीतल 
होने पर ओषधक्रो निकालकर सुरक्षित सक्च । 

हस उत्तम रसकौ जहां तहां च्चा करने 
आवह्यकता नही हे, केवल समय पडने पर इसका 
चमत्कार दिखलाना चाहिये । 

जव को रोगी सन्निपातपे मूच्छितिहोतो 
उसक्रेशिरमं तालु पर (खुरे आदिसे जरा सा घाव करके) 
२ चावल भरसे आधी रत्ती तक यह्‌ रस उस 
जगह मल द । इससे उसे चेत आ जायगा ौर्‌ 
सन्निपात नष्ट हो जायगा | 

पथ्य-खांड, कोषकार्‌ (ईंख मेद्‌ ), मिश्र, 
ई, प्रियाल ( चिरौजी फल ), दूय, खीर, उत्तम 
केके की फटी, रसाङा, फाले सौर हितकर 
रारब्रत आदि | 

प्वास मेँ शीतर जल देना चाहिये । 


यह रस अभ्निवल-वद्धंक, प्रहणीरोग नाशकं 
हेष दुष्टक्षय जौरकुष्को भी नष्ट करं देताहै 
तथा उचित अनुपानसे जिस रोगमं दिया जाता ह 
उसीका नाश करता है । 

(८६४९) हीरवेध्यौ रसः 
(सं.चि.म.!अ,७) 

ढौ भागौ मृतदीरस्य शभ्रकस्य त्रयः एनः । 
भस्म सुतस्य चतवारः षटृशुदधगन्धकस्य च ॥ 
मृतरोहस्य द्वौ भागौ चत्वारस्तारफस्य च । 


रोचनाया भवन्त्यत्र भावनाः पश्च घते ॥ 
तथा सूवर्चलायाश्च दातव्या भावनाः कमात्‌ । 





। अथो दृढायां भूषायां मध्ये दश्वा च तै रसम्‌॥ 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


4५००५ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषण्य-र्त्नाकरः 


[ इकारांदि 








पुनः श्वराषद्धितये दक्वा पश्ाद्िुद्रयेत्‌ । 
इस्तपरपाणके इडे एटो देयः शनैरछधुः ॥ 
द्वियामं यावदेवेतच्छीतमादाय तं रसम्‌ । 
विधाय भैरक्स्याऽथ पूजनं भिषजस्ततः ॥ 
गुलामेकमष्ठं दाद्धीरा वेध्यं रसेश्वरम्‌ । 
मरिचेन सम॑ परातस्ततस्ताम्बूलभक्षणम्‌ ॥ 
क्रोधमात्सयैघ्ुत्साय व्यायामं घर्मसेवनप्‌ । 
अलिपलपनं चिन्तामभ्यध्रुयां च बजैयेद्‌ ॥ 
असत्यभाषणं चैव पथ्यं सेव्यं निरन्तरम्‌ । 
अनेन जायते पृष्टिद््टथारोग्यश्च नायते ॥ 
अनेन सुखमामोति पुत्र चानेन चोक्तम्‌ । 
अनेन नश्यते वायुरनेनायुश्च वैते ॥ 
अनेन समते कान्तिमनेनापि जराभयेत्‌ । 
अनेन परितं याति खाङित्यश्च विशेषतः ॥ 
अनेन षज्नकायः स्याद्विशेषेण निरापयः । 
स्थावरं जङ्गमश्ापि ङत्रिमश्चापि यद्विषम्‌ ॥ 
अनेन न प्रभयरति सेवमानस्य न क्वचित्‌ । 
अनेन देवरूपः स्यालायते बुद्धिर्मा ॥ 
क्षय कासं भमेहश्च रक्तपित्तं घुदारुणप्‌ । 
विद्रध्य्ठीलिके एर प्रहणीभपि दुस्तराम्‌ ॥ 
अतिसारं महाघोरं सवान्‌ व्याधींश्च नाशयेत्‌ ॥ 
हीरा भस्म २ भाग, सश्वक्र भस्म भाग, 
पोरदं भस्म ¢ भाग, खुद रधक ६ भाग, छोहभस्म 
२ भाग सौर चांदी भस्म 9 भाग ठेकर्‌ सबको 
एकत्र खरल करके गोरोचन के पानी कौ तथा 
हुखहुरुके स्वरस ५-५ सावना द । तदनन्तर 
उसे एक दृढ मूषामें रखकर उस मूषाको २ रारा- 


षेकि सम्पुटे न्द्‌ करके १ हाथ गहरे भौर इतने , 


ट म्बे चौड गदे म रखकर इतने कर्मे पूरके 





क्रि जिसे २ परमे भभ्चि शान्तहो जाय। 


 नःपस्चात्‌ उसक्ते स्वांगरीतल होने परे उस्म 


आओषधको निकाल कर भेरव जौर वैय का पूजन 
करके उपे सुरक्षित रक्सं । 

इसर्मेषे १ र्ती रस काटी मिचैके वूरणके साथ 
( उचित अनुपान से ) प्रातःकार खिखाकर ऊपरसे 
पान खि्ाना चाहिये । 

इसके सेवनकार्मे क्रोध, मात्सर्य, व्यायाम, 
धूपमें जाना, धिक बोलना, चिन्ता, चुगली जौर 
असस्यमाषण का द्याग करके सदा पथ्य सेवन 
फरना चहिये 1 

इसके सेवनसे पृष्ठि, दषटि. आरोग्य, सुख, 
सन्तान, आयु, जर कान्तिकी शद्धि होती तथा 
वायुका नाश होता है । यह रस जरा इद्वावस्था), 
पलित, ओर्‌ विरोषतः खािप्य को नष्ट करता है । 
यह शरीको निरोग ओर वज्रके समान दद बना 
देता है । इसे सेवन करने वारे पर स्थावरः, जंगम 
याच्त्रिम विषक्ा प्रभावं नरह पडता | 

यह रस बुद्धिको बदाता ओर क्षय, कास, 
प्रमेह, दारुण रक्तपित्त, विद्रधि, अष्टीटा, गुल्म, 
संप्रहणो, मौर घोर अतिसारादिको नष्ट करता है । 

(८६५०) हतादानरसः (९) 
(र.रा.सु.; ब्र.यो. त.। त, ५९;भा. 
प्र, । म. स॑. २) 

नागरं कर्मात्र टङ्णं कपकम्‌ । 
मरिचं साद्धकष स्यात्तावदम्धवराटकम्‌ ॥ 
विषं कर्षचतुरथां श सनैर्भकत् चूर्णयेत्‌ । 
रसो हुता्ननो नाम्ना खाध्रो शुत्ामितो ज्वरे 
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५०९१ 








सोढ का वृण १। तटा, घुह गेकी खीर २॥ 
तोठे, कोटी मिर्यका वृण १।। कप ( १ तोला 
१०॥ मारो ), कौड़ भस्म १॥ करप भौर शद्ध 
बछनागका चूण ३॥| मारो ठेकर सबको एकत्र 
मिराकर खरर केर । 


यह्‌ रस अवररौको नष्ट करता है । 
मात्रा-- १ रत्ती । 


(८६५१) इतारानरसः (२) 
(२. चं. ; यो. र, । अजजीणा. ) 


एकांशचकाः पारदगन्धटङ्ाः 
कपदैशङ्ामृतगेदधूमा । 
व्या इमेऽथो मरिवें लिमा 
सम्मर्दितै जुम्भरसेन गादम्‌ ॥ 
गुरमारोचकशुलवदिसदनाभीणौ विषूचीं कफम्‌ । 
जाड्य शीर्षसमुदधवं च प्रुद्गपपाणा वरी ॥ 
ीढाऽ स्य रसेन हन्ति कथितानेतान 
गदान्ब्रह्मणा । 
पूरव निमित एष यत्शतकेर्नाम्ना हताशो रसः॥ 
डुद्ध पारद, द्र गंधक भौर सुहागेकी सील, 
१-१ भाग तथा कौड़ी मस्म, शंख भस्म, शुद्र 
विषका चुरण, घरका धवा ओौर काली मिचैका ूरण 
३-३ भाग लेकर प्रथम पारे गंधककौ कृञ्जी 
अना जर फिर उसमे अन्य ओषधियां मिलाकर 
जम्बीर नीबूके रसम अच्छी तरह घोटकर मूगके 
समान गोछियां बना ठे । 


इसके सेवन से गुल्म, अरुचि, शूल, अभ्निमांय, 
अजीणै, कफ भौर शिरकी जड़ताका नाश होता है (, 





नमेते १-१ गोली अदरकके रसम मिलाकर 
चाटनी चाहिये । 


(८६५२) इलादानरसः (३) 
(रच. ;यो.र.; धृ. नि.र.;वै.र.। 
अभ्रिमांया. ; वृ. यो. त. । त. ७१; रसे. 

सा. स. । अभ्निमांवा. ) 


एकट्विश्दादश्षभागयुक्तं 
योज्यं विषं टङ्णमूषणं च । 
हृतेक्षनो नाम हुताक्षनस्य 
करोति दधि कफनिभराणाम्‌ ॥ 
शुद्ध विष १ माग, सुहागेक्की खीर भाग 
ओर कारौ मिर्यका चूणी १२ माग डेकर सबको 
एकत्र मिलकर खरर करे । 
यह रस अभ्निकी वृद्धि भौर कफका नाह 
करता है । 
( प्रात्रा-- १ माक्चा |) 

(८६५३) हंलारागो शसः 
(भै.र.; स्ते. सासं, ;र.रा.षु.; रका. 
धे. | अश्निमांधा. ) 

गन्येशटङ्गणेकेकं विपमत् प्रिभागिषद्‌ । 
अष्टमागन्तु भरितं जम्भाम्भोभर्दितं हिनर्‌ ॥ 
तरीं भद्गमानेन कृत्वा्रम भयोभयेत्‌ । 
शूलारो चकगुरमेषु विद्च्यामप्रिमान्धके ॥ 
अजीर्ण सभ्भिपातादौ चैत्ये जाड्ये किरोगदे ॥ 
छद गंधक, शद्ध पारद भौर सु्टागेकी खी 
१-१ माग तथा जद विष ( बछनाग) ३ भाग 
एं काली मिर्चका चण आट भाग खेकट्‌ प्रथम 
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परि गंधक की की बनविं ओर फिर उसमे अन्य 
अषधियां मिटाकर सवको जंभीरी नीनृक रसमे 
खर करके मूगके समान गोलियां बना ठे । 


इनमेसे १-१ गोरी अद्रकके रसकरे साथ 
देने शूल, अरुचि, गुल्म, विसूचिका, अग्निम, 
अजीणै, सन्निपात, शीत जौ जडताका नारा 


हेता है । 


(८६५४) हृदयाणैवरसः 
(से.सा. सं.; धन्व. ;२्‌.र.; र. का.षे.; 
यो.र्‌.;र.रा.सु.; भै.र.; स्ते.चि. 
म.;र. चं. | हदोगा. ) 

शृद्धघ्तं सम॑ गन्धं एृतताम्रं तयोः समरम्‌ । 
मदयेत्रिफलाक्वायैः काकमाचीदररदिनम्‌ ॥ 

चणमात्रं वटीं खादेद्रसोऽयं हदयार्णवः । 

क।कमाचीफठं कर्षे त्रिफलापरसयुतम्‌ ॥ 
दा्त्तोषकं तोयं क्वाथमष्वशेषितप्‌ । 
अनुपानं पिविच्वाब हृद्रोगे च कफोयिते ॥ 


, द्र पार्द ओर युद्ध गंधक १--१ माग 
तथा ताघ्रमस्म २ भागं ( पायन्तरके अनुसार १ 
भाग) ठे कर्‌ तीनौको एकर मिलाकर १-१ 
दिन त्रिफाके क्वाथ ओर मकोयक्रे रसमें खर्ट 
करके चनेके समान गोछियां बना टे । 


यह रस कृफज हृद्ोगको नष्ट करता है । 

अनुपान--मकोयके फल १। तोला ओर 
त्रिफला चूण ५ तोला केकर दनक एकत्र मिल. 
कर ४० तरे पानीमे पकाकर ५ तोषे रोष रहने 
पर छनर। 





(८६५५) इृद्रोगहररसः 
(र. का, पै. | उरौग्रहा. } 
बाहरी कविश्वदहनामययावशुक- 
पथ्यावचाबिडकणारुषुकैरनिहन्यात्‌ । 
मरुतः सपुष्करजटो यववारिपिषटो- 
हद्रोगमभिरिकललमतिप्रदृद्ध्‌ ॥ 


हग, सेट, चौतामूल, कूठ, जवाखार्‌, हर, 
वच, विडनमक, पीपल; अरण्डमर ओर पोखरमूल; 
इनका चूण तथा पारद भस्म १-१ भाग लेक 
सबको एकत मिराकर जौके क्वाथमे खरल करके 
सुखाक्र सुरक्षित कं । 


यह रस प्रद हद्ोग ओर अमनिमांधको नष्ट 
करता है । 
( मत्रा--१ मशा।) 
(८६५६) हेमगर्भपोटटीरसः (१) 
(र. चं. ; रे. सा. सं. ;धन्व. ;र.रा. वु. 
राजग्र्मा. ) 
रसभस्म अयो भागा भागैकं हेमभस्मकम्‌ । 
मृतताम्रस्य भागैकं तोरैकं गन्थकस्य च ॥ 
महेयेचित्रकदरवैद्ियामान्ते सथुद्धरेत्‌ । 
पूरय्या बरारिका तेन रङ्कणेन बिरेषयेत्‌ ॥ 
वरादीं परयाणे रुद्रा गजपुटे पेत्‌ । 


| विनूर्णये्सवाङग्ीते पोटी देमगर्भिकाम्‌ ॥ 


पृगाङ्वचतुगं्ाभक्षणाद्राजयकष्मनुत्‌ ॥ 

पर्द भस्म ३ माग, खणमस्म १ भाग, 
ताप्र भस्म १ भाग, जर द्द्ध म॑धक १ माग पप्रस्येक 
१-१ रोड ) ठेकर्‌ सबको एकत मिलाकर चीतेके 
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= --~------------------------------------ 





क्वाथ २ पहर खरल करके उते कौदियेकि मीतर | 
भर द ओर उनके मुख (दूधमे पिते हुवे) सुहगेते 
बन्द कर दं एवं उह इाशवसम्पुटमे बन्द करके 
गज पुटमे पएूक दे तथा स्वांग सतर होने पर निकाल | 
कर्‌ (कौड़ी समेत ) पीस ह । 

माज्ना-9 सतती । 

सेवन विधि मादि मृगाङ्ग रेस के समान । 


इते सेवन करनेसे क्षयक। ना होता है । 


(८६५७) हेमगमपोरलीरसः (२) 
(यो.र.;र. च. | कास). ) 


शुद्धं चदचर्मागं हिभाग गन्धक्रस्य च । 
भागमेकं दछुवणे च निभागं शुल्वभस्म च ॥ 
डमारीरससंयुक्तं सप्ताहं मर्दयेद्‌ दम्‌ । 
गुटिकां कारयेत्तां तु बध्नी यास्खरकषेदे ॥ 
वलते किंचिद्व्िं स्थाप्य तत्र गोरं निधाय च । 
वन्ध्नीयातपोरलीं गाहां पशाद्रख्ण वेष्टयेत्‌ ॥ 
सर्वभागयम गन्धे दश्वा पृन्मयभाजने । 
तन्मध्ये पोटलोँ नयस्य खे युदरां च कारयेत्‌ ॥ 
विपायच्छि्रपुद्रास्थंद्रावं श्रा श्रङाकया । 
पाचयेत्सिकतायन्ने रसोऽयं बृहुबद्विना ॥ 
यामाधैन पुसंजातं स्वाङ्गशीतं सथद्धरेत्‌ । 
कासे श्वाते क्षये बाते कफे ग्रहणिकागदे ॥ 
सर्वरोगेषु दातव्या हेमगभख्यपोटद्टी ॥ 

शद्ध पारद चार भाग, जुद्ध गंधक २ माग, 
स्वभे भस्म १ भाग, मौर तात्र भस्म ९ मागठेकर्‌ | 
सबको एकन मिलकर १ सप्ताह तक रृतकुमारी 
८ ग्वारपाय ) के रसमे खरल करं भौर्‌ फिर उसकी । 





गोटी बनाकर सुखा छ तथा एक मोटे कपटे पर 
थोड़ा शुद्र गंधकका वृणी रख कर्‌ उस पर वह 
गो रख द॑ ओर कषडुको चपेट कर्‌ कंडी पौरी 
बनव तथा उस पर थोडा वख ओरच्पेर देः 
त्पर्चात्‌ एकं भिदे प्ये सम्पूण -जौषधियेः कः 
समान शुद्ध गंधकका वणे उछ्छकरर उस पर्‌ दं 
पोर्ी स्ख मोर्‌ उसे दूसरे ष्यठेसे ढक कः 


| सन्धि बन्द करदं ( तथा उस परं २-४ कपडमिदच 


करके मुखा ठँ | ) ऊपर वि प्यलिमें एक दिद 
कर देना चाहिये | 

अव इस सम्पटको बाठुका यन्त्रम र्न्‌: 
मन्दाग्नि पर पकाय । माध पहरमे प्यटेका गधदः 
“पिघल जायगा । ऊपर वाङ छिद्रसे सखाई डर ३.: 


| देर भीर गंधक विषह गयादहोतो ञ्नि दः 


बन्द कर दुं तथा स्वांग रीत होमे पर्‌ गोक्ः 
निकालकर सुरक्षित रक्तै । 
इसके सेवनसे कास, द्वास, क्षय, वायु, कप 
मौर सप्रहणी आदि अनेक रोग नष्ट होते ड ; 
(८६५८) हेमगभेपोरलीरसः (र) 
(यो.र.;वृ.नि.२. । कासा.) 


| धद त्रिभागे च तत्समं शुस्बमस्म च ¦ 
 मागेकं गन्धकं दथाचदरथं स्वर्णमेव च ॥ 


कज्जं कारयेत्तां तु खल्यके सक्टवासरप्‌ 
अथ निरगुण्डिकाद्रवेमेदयेदिनसपतकम्‌ ॥ 
अथवा कनशद्रव्ुटिकां रण्येत्ततः । 
विंचिद्रटिक्तमायुक्ते बलति गों निधाय च}; 


। वध्नीयात्पोटलीं गादमेवे च त्रिपुटं चरेत्‌ ¦ 


दृदभृन्मयपात्रे वु गन्धं दत््वाऽधरोत्तरम्‌ ॥ 
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५०४ मारत~पैषस्य-रत्नाकरः [ हारादि 
तन्मध्ये पोटी न्यस्य निर्वातिमवनान्तरे । | (८६५९) हेमगर्भपोटलीरसः (४) 
9. गर्त तस्मिन्स॑स्थाप्य घुदरयेत्‌ ॥ | (र.र.स. । उ. अ. १४; वृ, नि. र. । क्षय. ) 
अह रीरृत्तिकाभिथ ज्वाल्येदिन्धनानि च । | निष्कं भस्म चूतस्य निष्कं श्व्णमसमकम्‌ । 
यामेन ।सद्धतां याति हेमगर्मारूयपोटक्ली ॥ | शद्धगन्धकनिष्कौ द्रो चू्ित्वा चित्रकदरमैः ॥ 
अनुपानानुसारेण सवैरोगेषु योजयेद्‌ ॥ दवियामान्ते विकोष्याथ तैन पूया बरापिकाः । 


यद्र.पारद २ माग, ता्र भस्म २ भाग, शुद्ध 
रोधक १ भाग ओर्‌ स्वर्णं मस्म भधा भाग ठेकर्‌ 
सक्को खरछम डालकर सात दिन तक घोट जौर 
फिर उत्ते सात दिन सेमाठु या धुरे के रसम खर 
करके गोरी बनावे भौर फिर पक कपड़ेपर थोडा 
शद्ध गेधकका वृणी बिा कर उस पर ॒वह गोली 
रखकर मजवूत पोरष्टी बना तथा इस पोटलीको 
पुनः एक भन्य वख पर गंधक बिछ्ठाकर उसमें 
ल्पेरे भौर फिर उसपर भी एक कपड़ा इसी प्रकार 


( रौधकके साथ ) खपेर दं । अब एक मजवूत | 


मिद्रीके प्ये मेँ ऊपर नीचे गैधकका चुरण रखकर 
यह पोटली रस भौर उस्र पर दूसरा प्याला ठक 
कर सन्धिको बन्द करदे तथा इस सम्पुट पर ३-४ 
कपड्््र करके सुखा छं । तत्पश्चात्‌ निर्वात 
स्थानमे १ बालिति गहरा गदा सखोदकर्‌ उसमे यह 
सम्पुट रखकर उस पर १ अंगु मिद चदा 
ओर ऊपर १ पहर तक अग्रि जादे । तदनन्तर 
स्वांग शीत होने पर गोष्टीक्रो निकालकर 
घरक्षित रश्खं । 

यह रस अनुपान मेदसे षमस्त रोगो को नष्ट 
करता है । 


वराटान्मृष्पये भाण्डे रुध्वा गजपुटे पचेत्‌ ॥ 
स्वाहशीतं विचूर्ण्य पोटडीं हेमगरभिताम्‌ । 


| ृगाङ्वचतुगञ् भक्षितं राजयक््मचुद्‌ ॥ 


पारद भस्म २ भाग, स्वणै मस्र १ माग 
खोर शद्ध गेधकका चूर्णं २ माग ठेकेर तीनेको 
एकत्र खरल करके चीतेके कवाथमे २ पहर घोर कर्‌ 
सुखा ठ भौर उपे कौडियें मँ भरकर (उनके मुखको 
दूधमें पिसने हवे सुहाेसे बन्द करके ) उन राराव- 
सम्पुट मे बन्द करके गजयपुरमे पकं । तदनन्तर 


| स्वांग शीतल होने पर कौडियें सहित ओौषधको 


पीस हं । 
इसके सेवन से क्षयक्रा नारा होता है | 
मात्रा~-- स्ती। 
. अनुपानादि--एृगाङ्कके समान्‌ । 
(८६६०) हेमगभपोरलीरसः (५) 
(रसायनसार) 
स्वणेसिन्द्रकं तज्जं स्वरणभस्म घुमौक्तिकम्‌ । 
स्वणैतुर्यं सपरं गन्धं त्रयाणामपि मर्दयेत्‌ । 
ता्रबङ्लङ्गानां मस्पान्यत्रायुपातयेत्‌ । 
सिन्दुरसममानानि मदैयेदकेदुग्धतः ॥ . 
शष्कं क्नटिकामेतां वरारीष्वेव पूरयेद्‌ । 
मन्दारपयसा पिषटटङ्कणेन च धुद्रयेत्‌ ॥ 
शङ्कचुणे धृता एताः पितवा मजसन्कके। 





। पोटलीं पूर्ववत्‌ त्वा दिष्टरोगेषु याजयेत्‌ ॥ 
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रषद्मोखादिनाम्भोभिस्तन्तुरैमयेद्दटम्‌ ॥ 
क्य्यातोटलिक्रां स्वेष्टं तन्धुद्रामुद्ितामपि । 
स्वसञज्ञाचिहितां चापिच्छायाशुष्कां करोत्वपि ॥ 
कोषीं कौशेय वस्नोत्थामर्धमागे पूरयेत्‌ । 
गन्धकरेनाऽन्तरस्यां तां पोटलीं गन्धकाऽऽदरताम्‌॥ 
क््वीताऽथ सोव्येत्तां कोषौँ कौशेतन्तुभिः। 
पुमर्वापर कोपीस्थां गन्धका ऽऽटतरूपिणीम ॥ 
कोषीं कृतवा च दुतरकत टं सीव्येचिकित्सकः। 
उर्ध्वाऽ्थो गन्धकं दत्वा इण्डयां धरला पचे- 
दिमाग ॥ 
परीक्षेताऽथ घटन्ते चोत्थाप्याऽयः शखाकया । 
षस्त दग्धे तु निस्साय्य पोटलीं स्वाङ्गक्ीत- 
म्‌ ॥ 
धृष्टा चेनां ठु कर्बीत पोटलीं पञ्जुदशनाम्‌ ॥ 
कूपीसङ्दणे दुःखं दुःखं मारो दहे परम्‌ । 
दुःख वा दाछिका भङ्गादौपधक्षयजे महत्‌ ॥ 
विधिनाऽनेन भेषञ्य पकारो भाति श्लोभनः। 
इत्याकलय्य निम्माति पोटडीं स्यामचुन्दरः ॥ 
स्वणी सिन्दूर १ माग, स्वणखिन्दूर बनाते 
समय निकी हई स्वण भस्म १ भाग, मोती भस्म 
१ माग भौर डुद्ध॑गन्धकव्णं ३ भाग ठेकर तनां 
को एकत्र खर करं ओौर फिर उसमे १-१ भाग 
ताघ्र भसम, वङ्ग भस्म, ओर नाग भस्म मिलकर 
अआकके दूध मेँ घोरे मौर सुखाकर पौरी कोडियें मे 
# श्रयुत्‌ रस्ायनाचार्य इयामघुन्द्राचाये वैश 
( रसायनसारके कर्ता) ने स्वर्यं हन दठोकांकी 


हिदी ठीके सवण ओर मोती चौथा भाग तथा 
गंधक १॥ माग छित रै । 


६४ 








भरद तथा उनके सुखक्रो आक्रके दूध विसे हुवे 
युगे से बन्द करके शैख बारीक चृणैके मीत्‌ 
शरावसम्पुटे बन्द काके गजपुरमे फूंक दे । तद्‌- 
नन्तर पुरक स्वांगरीतढ होने पर उसमे से कौडियें 
को निकालकर पीस ठँ । तत्पःचात्‌ इस चृणैकौ 
एक वा अधिक रिखर्‌।कार वटी बनाकर कपडे मेँ 
बांधकर मजवूत पोटली बनव जौर्‌ एकं प्याठेमें 
गेधकका चू रखकर उस पर वह पोटली सखे तथा 
पोटलीको गंधकरके चुर्णसे दकं द एवं उस पर दूसरा 
राव ककर १ पहर मन्दाभि प्र पक्व । जच 
कपड़ा ज जाय तो रारावको आगे नीचे उतार्‌ 
रौर स्वांग्ीतल होने पर गुरिकाकरो निकालकर 
उपर छमी हुईं गैधकको धिसकर्‌ छुडा देँ | 
हसक सेवन्ते क्षय, संग्रहणी, रु खोसी 
आदरिका नाद होता है} 
(८६६१) हेमग मपोरलोरसः (६) 
(शा.स.। खं.२ अ. १२२. प्र. सु. | 
अ. ८: २, रा.सु. कास्ता. ; र.च. | 
राजयक्ष्मा, ; वृ. नि. र. ;यो.र्‌. | कासा. ) 
रसस्य मागाऽचत्वारस्तावन्तः कनकस्य च । 
तयोऽच पिष्टिकां इला गन्धो द्वाद्श्षमापिकः ॥ 
कुर्याकजलिकां तेषां क्ता मागार्च षोडश । 
चतुर्विंश शाङ्स्य भागैकं टङ्णस्य च । 
एकन मर्दयेतेसे पक्वनिम्यूकूजे रमेः। 
करत्वा वेषां ततो गोरं मूषासम्पुरके न्यसेत्‌ ॥ 
रां इवा ततो हस्तमात्रे गतै च गोमयैः । 
पुरेद्‌ गजपुटेनैव स्वाङ्गशीतं सथुदधरेत्‌ ॥ 
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[ हकारादि 





पिष्टा जा चतुर्मानि दधाद्णव्याज्यसंयुतयू । 
एकानश्रिशदुन्मानमरिचैः सह दीयते ॥ 
राजते मृण्मये पात्रे फाश्चने वाऽवले्येत्‌ । 
कोकनाथसम पथ्यं इर्याचच स्दस्थमानसः ॥ 
कासे ध्वासे क्षये बाते कफे ग्रहणिकागदे । 
अतीसरे प्रयोक्तव्या पोली रैमगर्भिका ॥ 

छद पारद 9 भाग ओर शुद्र सोनेके वकं ४ 
भाग केकर दोनेोंको एकत्र खरल करे, जब स्वणै 
पारदमें मि जाय तो उसमे १२ भाग दुद्र गंधक 
मिलाकर कजली बनावे मौर फिर उसमे १६ माग 
मोतीका वण, २४ भाग शंखका वर्ण ओर { 
भाग युहागा मिलाकर पके नीके रसम खरछ करे 
भौर णर सबका एक गोटा बनाकर उसे मूषक 
सम्पुटे बन्द करके ८ उस पर ३-४ कपरमिद्री 
फरक) १ हाथ चौड, १ हाथ टम्बे ओर्‌ इतने 
ही गहरे गदे मँ रखकर बन कण्डोमे पूरक दे । 
तदनन्तरं उसफे स्वांगशीद होने प्रर जौषधको 
निकार्कर पीस ठ | 

हसमं से 9 रत्ती रस सौनेके या चांदी अथवां 
मिद्धके पात्रे रखकर उसमे २९ काली मिचोक्रा 
चूण ओर्‌ थोडा गोधरत मिखाकृर चाटना चाहिये । 


हस पर पथ्यादिकी व्यवस्था लोकनाथ रसः 
के समान करनी चाये । 
इसके सेवनसे कास, सवास, क्षय, वायु, कफ, 
संग्रही ओर अतिसारका नाश्च होता है । 
` (८६६२) देमगभपोरलीरसः ८७) 
(शा.ध.। ख॑.२अ. १२; र.श्र. सु. | 
अ, ८; व्र. नि. र. क्षय.;र२-का. धे. | क्षय.) 
बूतालादपमाणेन देन्नः पिष्ट प्रकरपयेत्‌ । 





तयोः स्यादद्विुणो गन्धो पदैेत्काश्चनारकैः। | 


त्वा गोरं क्षिेन्मूषासम्ुरे भुद्रयेत्ततः । 
पचेद्‌ भूधरयन्तरेण वासरतरितय बुधः ॥ 

तत उद्धत्य तत्स दश्रादृगन्धं च तत्समम्‌ । 
मदैयेदाद्वैकरसैरिचत्रफस्वरसेन च ॥ 
स्ृषटपीतवराटांश्च परयेत्तेन युक्तितः । 
एतस्मादौषधा्छूयादष्टमांशेन टङ्णम्‌ ॥ 
टङ्कणाध विषं दत्वा पिष्टा सेहुण्डदुग्यकैः 
यद्रयेतेन कर्फेन वराानां ध्रुवानि च ॥ 
भाण्डे वुरणभल्ति च धृता दुद्र प्रदापयेत्‌ । 
गतं हस्तोन्भिते धृत्वा पुटेदगजपुटेन च ॥ 
सवाङ्गसीतं रसं हात्वा पदच्रा्टोकनाथवत्‌ । 
पथ्यं मृगाङ्व्हेयं त्रिदिनं लवणं त्यजेत्‌ ।। 
यदा छर्दिभेषेत्तस्य दधाच्छिन्राभृतं तदाः । 
मधुयुक्तं तथा शरेष्यकोपे दध्रादृगुडा्रैकम्‌ ॥ 
रेके भजता भङ्गा प्रदेया दधिसेयुता । 
जयेत्कासं क्षयं श्वासं ग्रहणीमरुचि तथा । 
अग्नि च कुरुते दीप्तं फफवातं नियच्छति । 


| हेमगभेः परो ज्ञेयो रसः पोद्रलिकामिधः ॥ 


9 भाग शुद्ध पारद भौर १ माग सोनेके 
वकं एकत्र मिलाकर खर करे ओर्‌ जब स्वर्ण 
पारदमें मि जायते उसमें १० भाग दद्ध धकं 
मिलकर कञ्जटी बनावे ओर उसे कचनारकी छालकर 
रसम खर करके सबका एक गोदा बनव तथा 
उते (सुखकर) मूषाके सम्पुट म बन्द करके (उस 


| पर ३-४ कपरमिद्री करके) २ दिन भूधरयन्त्रमें 


पकरर्वे । तदनन्तर उसके स्वांग शीतलटोने पर्‌ 
ओपधको निक्ाछकर उसमं उश्षके बरावर जुद्र 
रोधक का चण माकर अदरक के रस तथा चीता- 
मूलके स्वरसके साथ १-१ दिन खरल काके 
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बड़ी बड़ी पटी कोडयं भदे भौर फिर समस्त | 


ओषधे अष्टमांश युहागा तथा पुहागेसे मधाञ्चद्र 
विष केकर दोनेको सेहुंड (थूहर) के दूध धोटकर्‌ 
उसप्ते उन कौडियों का युख बन्द करद तथा 
उन्हुं चूना पुते हुवे एत्या रखकर उस पर्‌ कना 
ढक कर्‌ सन्धि बन्द करद एवं उस पातन पर २-४ 
कपड्मिद्धी करके सुखोकर १ हाथ रम्ब चौड जौर 
उतने हौ गहरे गदे मेँ रखकर गजपुटकौ जनि द्‌। 
जब वह स्वांगङीतल हो जाय तो रसको निकाल 
कर षीसटे। 


हसे रोक्रनाथ रसके समान सेवन कराना 
ओर मृगाङ्क रसके समान पथ्यादिक्र व्यवस्था करनी 
चाये । 

३ दिन तक लवणक्रा व्याग करना चाहिये । 

यदि वमन होने खगे तो गिलोयका क्वाथ 
शद मिलाकर पिरव । यदि कफ का प्रकोप हो 
तो गुड्‌ भौर अदरक सिख्वं । दस्त भने छने तो 
सेकी हुई भांग दही में माकर सेवन कर्वे । 

दस रसके सेवनसे कास, क्षय, सवास, ग्रहणी- 
रोग, अरुचि, कफ आर्‌ वायुका नाश होता तथा 
अप्निकी शद्ध होती है । 


(८६६३) हेमगभरसः (१) 
(ड्‌. नि. र. } कासा.) 


रसस्य भागाश्चल्वारस्तदध कनकस्य च । 

तदै ताम्रकं चैव मौक्तिकं विमं समम्‌ ॥ 
तत्समानेन बिना सप्र खस्पे विमर्दयेत्‌ । 
कृता ठ गोककं पर्चारपचेद्‌ भूधरयन्त्के ॥ 


महुना विना चेव स्वाङ्गशीतं स्ुदधरेद्‌ । 
बङिमिव च सम्यग्रै षड्गुणं जारपेत्सुषी ॥ 
हेमगरभरमो नाम श्रिषु छोङषु विषुः । 

कासद्वापेषु सर्वेषु शेषु च हितस्तथा ॥ 
तत्तदरोगावुपानेन सर्वान्‌ रोगान्नयेत्परभ् ॥ 


छद पारद ४ भाग, शद्ध सोनेके वरक (या 
स्व्णभस्म ) २ भाग तथा ताप्र भरम, मोती भस्म 
ओर्‌ प्रवा मस्म १-१ माग एव॑ गंधक सवके 
बरावर ( ९ भाग ) केकर प्रथम पारे ग॑धक जौर 
स्वीक एकत्र मिराकर खर केर ओर किर उसमे 
सन्य ओषधियां मिखाकर्‌ घोरकर एफजीव कर्‌ ठे । 
तदनन्तर उसे ( भद्रक के रसर्मे) खर करके 
सबका एकं गोला बनावे भौर उसे शराव सम्पुट मेँ 
न्द्‌ करके मन्दाश्िसे मृधरयन्त्रमे पका भौर फिर 
८ जव समङ्े कि गंधक जीर्णं हो गया तब )उसके 
स्वांगशीतल होने पर रसको निकाल कर उसमें 
पुनः उसके बराबर धकर मिलकर पहिलेको तरह 
मूषरयन््र मे पक्वे । इसी प्रकार षड्गुण गंधक 
जारण कर' ओर अन्त म खरल करके सुरक्षित रक्ख॑ । 


शसक सेवनसे कास, सास, शूल अर्‌ रोगो- 
चित अनुपानके साथ देने ते अन्य अनेक रोग नष्ट 
होते हँ । यह एक सत्यन्त प्रसिद्ध रस है । 


(८६६४) हेमगभरसः (२) 
(यो. र. । कासा. ) 


रसे च गन्धकचेव समं सखव विमर्दयेत्‌ । 
कजलल्थां च तथा स्वगे संच च विरिक्षिपेत्‌॥ 
। घुस स्ट वहे बद्वा पोटक्िकां इृदामू । 


| 
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गन्धकेनाऽऽयसे पते पक्त्वा पोटर्किां 

। चिरम्‌ ॥ 
मन्दाभ्रिना पचेधयाषद्‌ व्योमवणे भवेत्तु तत्‌ । 
हेमगमे इति ख्यातो रसोऽयं श्वासक्रासवुत्‌ ॥ 
अनुपानविभेदेन सवरोगाघ्नयत्यसौ ॥ 

१-१ भाग शुद्ध पारद्‌ सौर खुद्ध मघककी 
कञ्जली बनाकर उसम १ भाग युद्ध स्वर्णके पत्र 
मिक खरल कर ओरं फिर ( वासा आदि के 
रसम घोटकर गोरी बनाकर ) उते सुक्ष्म परन्तु 
मजबूत वल्लम बँधकर टद्‌ पोटली बनव तत्पर्चात्‌ 
छोहपत्रमे गंधक उालकर उसमे इस पोटी को 
मेदाभ्निपर्‌ पका । जब वह्‌ भासमानी रकी हो 
जाय तो भ्निसे नीचे उतार छ भौर स्वांगशीत 
होने फर गुरिककरो निकाल क सुरक्षित रक्तं । 


यह रसरः श्वास कास .ओश अनुपान मेदसे 
अन्य समस्त रोर्गौको नष्ट करता है । 

(८६६५) हेमगभरसः (२) 

(यो.र.; ब्‌. नि. र. । कासा. ) 
शुद्धमुते परेकं स्यात्पादं शुद्रहेमकम्‌ । 
शुद्ध गन्धस्य मापैकं पतिक पयोजयेत्‌ ॥ 
्रयमेकञर कुर्वीत स्म खल्वे विमरदैयेत्‌ । 
घुं बन्धयेदरस्् स्थाप्यं जोहनसम्पुरे ॥ 
मर्दितं गन्धकपहं तस्योपरि भरदापयेत्‌ । 
सम्पुटं घुद्धितं छृत्वा भूधरारूयपुरे पचेत्‌ ॥ 
स्वाङ्गरीतलश्ठदधत्य दग्धं गन्धं परित्यजेत्‌ । 
वेष्टयित्वा पुनव परे बध्वा च गोलकम्‌ ॥ 
ततस्य च पुनगेन्धं सम्पुट निक्षिपेद्‌ भिषङ्‌ । 
दधित सम्पुटं कृत्वा पुनयेन्तरेण पाचयेत्‌ ॥ 


हमगर्भरसो नान्ना स्व॑ल्याधिनिवारणः । 
रोगराजादिक्रं हन्ति इतरेषां त॒ का कथा ॥ 

शुद्ध पारद ५ तेटे, सोनेके वकं १। तोका 
तथा शुद्ध गंधक ६। मारो ठेकर तीर्नोको एकत्र 
खरछ करकैः कञ्जली अनार सौर्‌ उसे कपडे ख्पेट 
कर ( डोरेते बांधकर › टद्‌ पोरद्ी बनावे तथा उसे 
छोहेके सम्पुटर्मे रख कर्‌ उसके ऊपर ५ तोके 
सद्र गेषकका चूण डार्क सम्युटकरो बन्द्‌ कर ईै। 
तत्पश्चात्‌ उत्ते भूषरपुटम पक्व ओर स्वांगरीतल 
हने पर उसे निकृिकिर उपर ते जले हुवे गंधकक्रो 
ड दँ तथा उत्ते पुनः वलम ल्पेटकर पहिठेकौ 
भांति लोहके सम्पुटमें रखकर, उस पर उसङ़ बरा- 
बर गंधकका चूण डालकर सम्पुरक्रो बन्द कर एवं 
मूघरपुरमे पक्वे । 

यह रस राजयत्मा जैसे वातकरोगक्रो भी नट 
क्र देता है फिर अन्य रोर्गोका ता कहना 


| ही क्या है। 


(८६६६) हेमनाथरसः 
(र. च. । प्रमेहा. ; भे. र. | बहुमूत्रा. ) 


सूतं न्धं हेमताप्यं प्रत्येकं कोरसम्पितम्‌ । 
अयश्वन्द्रं प्रवालं च वङ्गं चार्धं िनिक्षिपेत्‌ ॥ 
फणिफेनस्य तोयेन कदरीङ्षुमेन च । 
उदुम्बररसेनापि सप्तधा परिपदैयेत्‌ ॥ 
बह्लमात्रां वरि खादेधथाव्याध्यवुषानतः । 
भरमेहानिविशतिं हन्ति बहुमूत्रं दारुणम्‌ ॥ 
सोमरोगक्षयं चैव श्वासं कासदुरःप्षत्‌ । 
हेमनाथरसो साम्ना इृष्णत्रेयेण भावितः ॥ 
| भरयोजितो भवेनृणां विशेषफल्दायकः ॥ 
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५०९ 





माक्षिकं भस्म, १-१ भाग तथा भशकमस्म, कपूर 
(या चांदी भस्म), प्रवा मस्म ओर वंग भस्म 
आधा आधा माग केकर सयको एकत्र मभिरखाकर 
खर कमे ओर कञ्जली हो जाने पर उसे मषीमके 
पानी, केठे के एूलक्ि रस अर गूलरके रस कौ सात 
सात भावना देकर ३-३ स्तीकी गोदियां बनाठे। 

इसे यथोचित अनुपानके साथ सेवन करनेसे 
२० प्रकारके प्रमेह, दारुण बहुमूत्र रोग, सोम 
रोग, क्षय, सवास, कास सौर उरःक्षतका नाश 
होता हे । 

कृषणात्रेय निर्दिष्ट यह रस विरोष फलदायकहै । 

हेममाच्रा 
(षृ. नि, र. । हिका. ) 
प्र. सं. ८६२१ हिक्षान्तक रसः देखिये । 
(८६६७) हेमग्रगाङ्रसः (१) 
(२. र. । राजयक्ष्मा. ) 

मृते सूतं मृतं हेम शुद्धगन्धकटङ्णम्‌ । 
प्येकमरदध॑निष्कं स्यान्मृतशुरवे द्विनिष्कम्‌ ॥ 
श््निष्कटयं चूण सैमेकत कारयेत्‌ । 
पूरयेदर्वचुणैन पुयेच परृगाङ्कवत्‌ ॥ 
तत्चाकनिर्यासैः साद्धे रुदूषा पुटे पचेत्‌ । 
आदाय वचृणयेच्छुक्ष्णं ारिशन्मरिचैयुतम्‌ ॥ 
चर्णाषतुंणं गन्धमेकीकृत्य विचूर्णयेत्‌ । 
पश्चमां श धृते टे्यपषाध्यं राजयकष्मचुत्‌ ॥ 
श्नोथोदरार्ञोग्रहणीञ्वरयुरमांश्च नाशयेत्‌ । 
रसो हेममृगाङोऽयं हनुपानं मृगाङ्कवत्‌ ॥ 


शुद्र पाश्द, शद गंधक, स्वर्णमसम सौर स्वण 











पाप्द भस्म, स्वणे मस्म, डुद्र मंधक ओर 
घु्ागे कौ खीर आधा आधा निष्क; ताम्रमस्म २ 
निष्क, तथा शेखकरा चूण २ निष्क ठेकर्‌ सनक्रो 
एकत्र मिलाकर खरल करे ओर उस वृको पौरी 


-कौडियां मे भरकर मृगांक रसके समान पका । 


तदनन्तर अओौषधको निकाल कर अद्रकके रसमें 
खर करके शरावसम्पुटे बन्द कर ओर्‌ गजपुर 
म फक ठे । तत्पश्चात्‌ बारीक चू करके एुर- 
क्षिति रक्सं । 

इसमे ३२ काटी मिर्चौ फा पूरण; इससे चार 
गुना युद्ध मधक ओर पांचवा भाग घी भिराकर 
सेवन करनेसे साध्य राजयक्ष्मा रोग भी, नष्ट हो 
जाता हे । 

यह रस शोथोदर्‌, अश, ग्रहणी, ्वर्‌ भौर 
गुल्मको भी नष्ट करता है । 

अनुपानादि एृगांक के समान । 


हेमग्गाङरसः (२) 
प्रयोगसंख्या ५६३६ देखिये । 
(८६६८) हेमयोगः 
(र.र.स. | उ.अ. २६) 
हेमधाजीफलं क्षौद्रं मायत्रीरसमदिंतम्‌ । 
छिहसनु पिबन्क्षीरं दष्टारिषटोऽपि जीवति ॥ 


सवर्णमस्म, आमठेका चूण ओर्‌ शहद्‌ समान 
भाग छेक तीनों को एकत्र मिलाकर सरके रसम 
खरल करके चाटने से अरिष्ट रुक्ष्णोयुक्त रोगी भी बच 
जाता है | अनुपान दूध । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५१० 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषञ्य-रतनाकरः 
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(८६६९) हेमवज्नरसः 
(र. रा. छ. । प्रमेहा. ) 

भस्मघरुतं मृतं कान्तलोहमस्मशिखाजतु । 
शुद्धताप्यं शिलाग्योषं त्रिफटा विल्वजीरकम्‌॥ 
कपित्थं रजनीचुणं भृङ्गराजेन भावयेत्‌ । 
शिशदरारं विश्षोष्याथ लिद्याच्च मधुना सह ॥ 
निष्कमाप्रं हरेन्मेहान्‌ मूच्छ घुदारुणम्‌ । 
म्ानिस्बस्य बीजश्च षट निष्कं पेषितश्च यत्‌ ॥ 
पे तण्डुलतोयेन श्ृतनिष्कदयेन च । 
एकारस्य पिषेचायु हन्ति मेहं चिरोत्थितम्‌ ॥ 

पारद्‌ मस्म, कान्तषोह्‌ भस्म, शिाजीत, 
स्वणमाक्षिक भस्म, मनसि, सेंट, काषटी मिचै, 
पीपल, हर, बेडा, आमल, वेखगिरी, जीरा, कैथ 
ओर हल्दी; इनका चुणै समान भाग ठेकर्‌ सबको | 
एकत्र मिलकर भग के रसक़ी २० भावना दै मोर | 
फिर सुखाकर्‌ सुरक्षित रक्तै । 

हसे मधुके साथ सेचनं करने से प्रमेह अर 
मयैकर मूत्रकृन्लुका नारा होता है । | 

प्रत्रा--३॥ मरो । (य. मा्ना-१ मार) : 

अनुपान-२६। शदो । (य. मा. इमहे ) | 

बंकायनकरे पिसे हुवे वीजो म॑ ५ तोरे चवि- | 
छकरा धोवन ओर ७। मारो घी मिखाक़्र्‌ पिय | 


(८६७०) हेमरन्दररसः (१) 
( े.सा.सं.;र.-रा.- पु. । स्सायना. ; रसे, 
चि.म. |स. ८;आ.वे.प्र. |अ. १) 








॥ 


मृतसूतस्य पादां हेमभरम प्रक्पयेत्‌ । | 
्षीरास्यदधि सम्मिश्रं मापेकं कांस्यपा्रकेः ॥ ¦ 


१ कान्तपातकरे 





लेयेन्यासषट्‌कन्तु जरामरणनाशनम्‌ । 
वाशुजीवृणकै कं धात्रीफलरसाप्ठुतम्‌ ॥ 
अनुपान पिवेन्नित्यं स्याद्रसो हेमघन्दरः ॥ 

पारद्‌ भस्म ४ भाग जर्‌ स्वण मस्म १ माग 
ठेकर दोर्नोको एकत्र मिलकर खरक करं । 

इसमें से १ मारा ( व्यवहा. मात्रा-२र्ती) 
ओषध कांसीके पातर केकर रसपरं दूध, दही शौर 
धी मिलाकर चारे । इसी प्रकार ६ मास तकं सेवन 
करनेसे जरामृल्युका नाच होता है । (२) 

अनुपान-१। तोला बाबचीके वर्णको 
आमचछेके रसमे मिलाकर पिए । 
(८६५७१) हेमखुन्दररसः (२) 

(र. का.षे.; रसं. क. । उल्ला. ४) 
हिङ्कलं मरिचं मन्ध पिप्पली टङ्कणं विषम्‌ । 
कनकस्य च वीजानि समांश गिजियाद्रैः ॥ 
मदेये्राममानरं तु चणमात्रा वरीकृता । 
ऽ्वरातीसाश्प्रहणीरनाशयेद्धेमुन्दरः ॥ 

शुद्र हिगुर, कारी मिचै, शद्ध गंधक्र, पौपल, 
सुहागेकौ खीर, शुद्र बछनाग र्‌ शुद्ध घतुरबीज 
समान भागं छेकर्‌ सक्को एकत्र मिलाकर 
भागके रसम १ पहर खरल करके चनेके बराबर 
मोहयां बना हे । 

दसके सेवनसे ज्वरातिसार्‌ ओर्‌ संग्रहणी का 


¦ नाश होता है | 


(८६७२) हेमसुन्दररसः (२) 
(२. २.; धन्व. { वाजीकरणा. ) 
शु प्रुत समर आहं सुवण गन्धकं श्रयः । 


, कञ्जङीकृत्य यत्नेन शुखवपात्रे पिषम्बरः ॥ 
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राजिका स्वरसं दत्वा ङृष्णोन्मक्तसप पे रसम । 
दत्वा दत्वा प्रयत्नेन मर्दयेच त्रिमिदिमैः ॥ 
भिमिश्च साषेपं तैलं दत्वा कटकं विमरद॑येत्‌ । 
शनोषयेद्धानुभिर्मानोरज्बारं दधाच्छैः शनैः ॥ 
वाडकायन्त्रयोगे तु परक्तमेषनमध्यतः । 
तावञ्ञ्वाङा पदातव्या याबत्स्यादुष्णवालुका ॥ 
स्वाङ्गशीतलतां ज्ञात्वा कर्षयेत्तं भिषग्वरः । 
ततो गुञ्ञापमाणेन माषपाषादधकं पुनः ॥ 
जञात्वा रोगं शरीरं च योजनीयं बुधैः सदा । 
घृतेन परधुना साधं मर्दयित्वा ठु खस्वङे ॥ 


रसं वा भक्षयेत्परचादाञयं ग्वं गवां पयः । 
सामान्येन तु कसैव्यं चिनकाद्रैकसेन्धवैः ॥ 
रोगिणामनुपानीयं रसमाज्येन भोजनम्‌ । 
एतेनापि विधानेन प्रातः पातर्निषेषयेत्‌ ॥ 
साध्यासाध्येषु सोमेषु तथा व्याधिचयेषु च | 


खुद पारद, सुवर्ण भसम, डुद्ध गेधक्र ओर 
रो भस्म समान भाग केकर सको ताम्रके खरल 
डालकर ताप्रकी मूसखी से खरल करके कञ्जरी 
बनावे । तदनन्तर उसे राई भौर काठे धतुरेके 
पत्तोकि स्वरत मेँ ३-३ दिन खरल कर । फिर उसे 
६ दिन सरतेंके तेकर खरल के जौर तेज धूपमे 
सुखावे । तत्पर्चात्‌ उसे आती शीस मेँ भरकर 
बाटुकायन्त्रमे साककौ जडकरी धीमी अग्नि पर्‌ पक्वे । 
जव हाण्डीका रेत सूत्र गभ हो जाय तो अग्नि देनी 
बन्द करे द्वं गौर स्वागशीतख होने पर ओष्धको 
निकाछ्कर पीप कर युरक्षित रकं । 





इते रोगी तथा रोगके बलाबल्के अनुसार १ 


सत्तीषे | माश्चा तकर घी भौर शहदके साथ खर 
म घोरकर खाना चाहिये । 


अनुपान--भौषध खनेक्े परचात्‌ गोदुग्भमे 
गोधरत उाङकर पीना चाहिये । अथवा हस रसको 
चीतामूल, अदरक जर सेधा नमकके चूण साथ 
भिखछकर भी दे सकते हैँ । 


इसे इस विधिसे प्रातःकाल सेवन करने से 
साभ्यासाध्य समस्त रोग नश्हो जाते है । 


(८६७३) देमादिपर्षटीरसः 
(र. प्र. घु. ¦ अ, ८) 


भागमेकमिह्‌ भूतमस्नो 

भागयुग्ममपि गन्धकस्य च । 
मूतयानपि हिमभस्पं 

तारभस्म अपि चाभ्रसःवकम्‌ ॥ 


छोहभस्म अथ चाज षषे. 
रछोहपात्रनठरे प्रपाचयेत्‌ । 
द्राव्यता मति तरवै यदा 
निक्षिपेच कदटीदखे तदा ॥ 
आटरूष सुरसा जयन्तिका 
युण्डिकात्रिफलारकभृर्गिका- 
मेघनादकटुकन्यकारपैः 
भत्यहं ठु परिमरदैयेद्ह्दम्‌ ॥ 
वत्छनाभजरसैदिननर्यं 
कोहपात्रनिहितं पचेतसणम्‌ । 
जायते हि वरपर्षरीरसः 
मृङ्गवेरकरसेन योजयेत्‌ ॥ 
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५१२ मारत-भेषस्य रत्नाकरः [ हृकारादि 

क्टयुमममितभानतस््वयं । पक्वमृषागते यापे पचेद्धयः क्षिपन्‌ द्रवष्‌ । 
श्वासक्रासतिनिषटत्तिदायकः। केतकीङष्निगौण्डीशषिुग्न्थामिचन्धनप्‌ ॥ 

पिषपश्टीमिरडुपायये्तथा बन्ध्याहिंल्ञेभकष्यस्थं व्याघ्री खुङ्खबरो षम्‌ । 


क्वाथमन्न सुरसाररूष्नम्‌ ॥ 

पारदभस्म १ भाग, खुद गंधक २ भाग 
स्व्णभस्म १ भाग, चांद) भस्म १ भाग, अभ्रकसत्व 
भसम १ भाग, लोहमस्म १ भाग ओर ताप्र मस्म 
१ भाग ठेकर सबको एकन मिराकर खरल करं 
ओर फिर उसे ( धृत लिति ) ोहपात्र म डालकर 
मन्दाभ्नि पर पिषटवें तथा गायके गोवर पर बि्े 
हुवे केके पत्ते पर फुरती से फैलाकर उसपर दूसरा 
कदली पत्र टक्कर उसे गोबरसे दना द | एवं स्वांग 
शीत होने पर पर्पटीको निकार ड । 

तदनन्तर उस परपटीको १--१ दिन वासा, 
तुङसी, जयन्ती, गोरडी, त्रिफला, अदरक, भांगरा, 
चौलाई जौर धरृतकुमारी; इनके स्वरसमे खरल करं 
तथा २ दिन बहछनागके क्वाथ मे खरल करके ज॒रा 


कर खरल करके र्य । 


मान्रौ--०४-६£ रत्ती । (यवहारिक मात्रा- । 


२ रत्ती) 


इसे अदरकके रसम मिखाकर्‌ सेवन करनेसे | 


कास श्वासका नारा होता है । 


॥ 


1 


| 
| 





। उस मूषाको बाटकायन्त्रमे 


अहषगन्धाभवं वारान्‌ रविशद्धित्रीषु सागरान्‌ ॥ 
षट्‌सप्तवघुदिग्ित्रियुगं शूुवनतः कमात्‌ । 
ङमार्याः पुटयेत्‌ पौढो रसो हेमाद्िसज््कः ॥ 
शक्तो माषो निहन्त्याशु सवार्घोरोचकग्रहान्‌ । 
मन्दाग्नुन्मादमेदांसि गण्डमालाबुदापचीः ॥ 
गलगण्डभमेहादीन्‌ धुष्कलिङ्गक्षिकणजान्‌ । 
ुद्ररोगाह्व बितिधान गरदः पक्षगानिव ॥ 
कृष्ण खर्पर ३॥। वोर, शुद्ध गेधकका चूण ० 


। तोके नागभस्म ५तोडे जौर्‌ अभ्रक भस्म ५ तोके लेकर 
| एकत्र सर करके सुर हु मजबूत मूामे रखकर 


यन्तम रखकर १ पहर पकर ओर्‌ 
फिर उसमे निम्न छिखित ओषधियेकरि रस कौ भावना 


| द अर्थात्‌ एक आषधिकरा रस डालकर जाँ जब 
¦ बह सू जाय तो पुनः उसीका डँ । हसौ प्रकार 
देर छोहपात्रमे मन्दाभि पर पकावें । तत्परचात्‌ सुखा , 


जब एक ओष्रधिकरी नियत भावनाए पूरी हो जां 
तो दूसरी ओषधिके रसक्र मावन। दें । मावन दरन्य 
ओर्‌ भावनारओंकी सत्या इस प्रकार है-- 
केतकी कौ २०, कृूठकी २, सैमाद्की ३, 
संहजनेकी ५, पीपछामूलको ७, चीतकौ ६, चभ्यकी 
७, बा्मककोडेकी ८, जटामांसीकी ८, हस्तीकणीं 


अनुपान-तुरुसी भौर बके क्वाथ म । ( कासालु ) की २, कटेलीकी ३, बिजौरी ४, 


पीपरका चण माकर पिल | 
(८६७४) हेमाद्विरसः 


(रसे, चि.म.।ञ, ९;२्‌. का. षे, । श्युद्रोगा.) , 


बै कृष्णरसकत्यकषं पिष्टा गन्धं पलद्वयम्‌ । 
पलं नागाश्रयोः स्व सञ्चुष्यं सिकताघे ॥ 


॥ 
॥ 
| 
| 
(। 
॥ 
| 
| 
( 


। खरैरीकी १४, असगन्धकरौ १४, तथा घृतः 


कुमारी की १४। 
सम्पूर्णं ओषधिर्योक्री भावना पूर्ण॒होने पर 
स्वांगरीतछ होनेके बाद रसको निकालकर पीस खे । 
भात्रा- १ माञ्चा। (ल्य. मा. १-२रत्ती॥) 
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इसके सेवनसे अरुचि, अशं, अग्रिमा, उन्माद, 
मेद, गण्डमाला, अबद, अपची, गख्गण्ड, प्रमेह; 
तथा अण्डकोष्‌, छग, आंख ओर्‌ कानेकि रोग एवं 
अनेकं प्रकारके कषुद्र रोग नष्ट होते है । 


(८६७५) हेमाभ्रकरससिन्दूरभ 
(यो.र.;र. रा. घु.; बर. नि. र. । राजयक्मा. ) 
अश्रं रसपिन्द्रमिभितं हेमभरभना । 
समभागं ङधवीत रसेनाऽदरैकयोजितप्‌ ॥ 


क्षयं च क्षयपाण्डुं च क्षयक्षासं च कुष्टकम्‌ । 
जयेन्मण्डलपर्यन्तं पूर्वकमविपाकठ़ृत्‌ ॥ 
अभ्रक भस्म, रससिन्दूर्‌ ओर स्वर्णमस्म समान 
भाग ठेकर सबको एकत्र खरर करके क्च । 
इसे भद्रके रसके साथ सेवन कर्ने क्षय, 
क्षयजनित पाण्डु, क्षयकौ खांसी ओर पूर्वं जन्मके 
पापे उतपन कुष्ट नष्ट हो जाता है । 

( मात्रा--^१-२ सती । ) 
(८६७६) हेसपोटङीरसः (१) 
(रसै. चि.म.।अ. ८; रसं. सा. सं. । प्रणी. ; 
शा. ध. सं. । ख. २अ. १२२. चं. | प्रहण्य.) 
दग्धान्कपर्दिफान्‌ पिष्ट यूषणं ङ्कणं विषम्‌ 

गन्धर्वं शुदधघ्ूतं च तुल्यं जम्बीरः ॥ 
मदैयेदधक्येन्माषं मरिचाञ्यं शिषहेदनु । 
निहन्ति ग्रश्णीरोगै पथ्यं तक्रौदनं हितम्‌ ॥ 
कोडी भस्म, सोट, भिचै, पीपल, खुहणेकी 
खील, शुद्ध बछनाग, शुद्ध गेधक, ओर शुद्ध पारद 


समान भाग ठेकर प्रथम पारे गेषककी कञ्जछो | 


६५ 


| बनावे ओर फिरं उसमे अन्य भौषधिर्या मिखकर 


सवको जबीरीक समे खर्ड करके सुख!ङर सक्त! 

यह रस प्रहणी रोगको नष्ट करता है । 

मात्रा-१। मारा । भ्यव. मा. ३-४ 
स्ती |) 

अनुपान-- ओषध खनिकेः पश्चात्‌ घौं 
काटी मिचेका चूं मिलाकर चाटना चाहिये ।. 

पथ्य--तक्र भात | 

(८६७७) हंसपो ग्टीरसः (९) 

(र. रा, सु. | प्रहण्य. ) 

निष्कैकं मरदितं मूतं दिनिष्कं यृततीकष्णकम्‌ । 
शिखितुस्थं तीष्णतुस्ये कर्षा गन्धमौ क्तिकमू ॥ 
विषं निष्कं चेत्स भृकारसरसारसैः। 
अभ्रिपर्णी हरिद्र च लाङ्गरी कन्दने्रषैः ॥ 
मरिचैमेधुना चेहा माचेका हंसपोटशीम्‌ । 
हन्ति सड्ग्रहणीं वैव अतिसारं च पाण्डुताम्‌ ॥ 
दौर्बस्यं युल्महवापं च कासं हिक्कामरोचकम्‌ । 
दरेण विजया निष्कं ठेहयेदनुपानकम्‌ ॥ ` 

शुद्ध पारद १ भाग, तीह्णलोहभस्म २ भाग, 
तुर्य भस्म २ भाग, शुद्ध गंधक १॥ भाग, मोती 


। भस्म १॥ भाग आर छद्ध वछनाग १ माम लेकर 


प्रथम परि गधी कृजष्टी बना्वै ओर फिर उसमे 
अन्य ओषधियां मिखकर सको अच्छी तरह खर 
करके मग, अदरक, तुलसी, भम्निपर्णा,# हल्दी; 


` ओर्‌ छांगटी (कलियारी) की जड के रसम (१.१ 


दिन) खर करके सुखाकर सुरक्षित खसं । 








कजनुमूत योगमाखा दवारा श्रकारित वरैयक 
शव्द कोषे अम्निपर्णीका अर्थं कोच किया है । 
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मात्रा--१ मषा ( व्यवहारिक मत्र 
१ रती । ) इते काटी मि्चकि चूर्णं जौर शाहदके 
साथ सेवन करनेसे संग्रहणी, अतिसार, पाण्डु, 
निवेरुता, गुल्म, श्वास, कास, हिका ओर्‌ असचि 
का नाश होत है) 


ओषध खनेके पश्चात्‌ ५ मारो ( व्य. मा. 
१-३ मे) भांगका चूण राहदमे भिखकर चाट- 
ना चाये ! 


(८६७८) शंसपोटलीरसः (२) 
(र. का. पे. । संप्रहण्य, ) 


रसगन्धकशुक्तानां विषस्यैकं परं भवेद्‌ । 
तीश्णतुत्यकयोशषः परं तत्सुर्सारदैः ॥ 
विष्णुकरान्तावह्िवहिदली भङैविमरदयेत्‌ । 

गोरं संस्वेदयेदस्य मन्दारौ चरणांश्षकम्‌ ॥ 
विषे द्श्यकपरदौनां चु तुर्यं नियोजयेत्‌ । 
आष्नम्बीरनीरेण पिष्ट स्यादध॑सपोरलिः ॥ 
सोषणो वा समधुको भाषोऽस्व प्रहणीगदम्‌ । 
अतिसारं पाण्डुरोगं गुरं कारय धुवं जयेत्‌ ॥ 
द्रेण चिजयानिष्कमनु पानेन योजयेत्‌ । 
उत्तमा विदिता चेयं क्रियाैईसपोरटी ॥ 


ञद्र पारद, द्र गध्र, मोती, ञुद्ध वदनाग, 
तीक्ष्ण शेहभसम ओौर तुत्थ भरम ५-५ तोला 
छेकर प्रथम प्रे गंघककी कञ्जली बनव ओौर 
फिर उस्म अन्य ओषपे मिलाकर थोड़ी देर खरल 
करके तुलसी, विष्णुक्रान्ता (कोय), चीता, भि- 
खवा, हली कचियारी) ओर भांगके रसम १-१ 
दिन घोटकर सबका एकं गोखा बनावे ओर उसे 


( एखाकर शराव संपुटमें बन्द करके ) मन्दाग्ने 
स्वेदित वरे । 

तप्परचात्‌ स्वांगरीतल होने पर्‌ निकालकर 
उम उसक्रा चौथा माग द बछनागका वर्णं 
तथा उसके (गोठेके) बराबर कौड़ी भसम मिलाकर 
अदरक ओर जंबीरी नीबूके रसमे १-१ दिन खरल 
करके सुखाक्षर सुरश्चित रश्च । 


माजा? मषा ( व्यवहारिक मन्ना 
¢ रत्ती ) 


दसे काली मिरचेकि चूण ओर शहदके साथ 
सेवन करनेसे प्रहणी रोग, अतिसार, पाण्डु, 
गुल्म ओर कृरताका नाश होता है । 

ओषध खानेके परचात्‌ १ निष्क (व्यवहारिक 
मात्रा ३ माश) भागकर वुर्णको शहवमे मिलाकर 
चाटना चाहिये । 


(८६७९) दंस मैरवरसः 
(र. का. धे. | प्रमेहा. ) 


बकरीक्षीरपुरिते शक्तिक्षारेण शोधिते । 

वङग रुते रसं क्षिप्त्वा वृतीर्ाद च हिङुरपर्‌ ॥ 
छिकारसेन सम्य तदर्धर्ामि निक्षिपेत्‌ । 
सौमभ्याल'सिन्दूरशिलाङ्कणानि च प्रक्षिपेत्‌ ॥ 
पलाशवस्कलररतेरकफपीरेश्च सप्तधा । 
पटाशवटचिश्वानां क्षिप्त्वा क्षारा ग्छराबके ॥ 
सिद्धो टाभ्निनाऽयं तु दवारिश्तपहरं पुनः । 
द्विणजञै दापयेच्छीतं समानं हंसमैरवम्‌ ॥ 








१ रसाला गोडच्छारा प्रकारित पुस्तके 
भ्सौम्बार' पाट ह । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


रसपरकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 
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५१५ 





पथ्याऽजुनविडङ्ोतथं कायं चानु पपुष्टतप्‌र । 
शुकरमेशादिकान्हन्ति रसोयं दैसंभेरवः ॥ 


९३ भाग बंगको पिघला कैर (कई कई बार) 
सूरीके दूध सौर सीपकी भस्मके पानी बुज्ञावै । 
फिर उसे पिघछाकर उसमें ३ भाग शुद्र पारा 
यर १ भाग डुढर हिगुर भिखकर १ दिन नकर 
छिकनीके रसम खरल करः जौर फिर उसमें आधा 
आधा भाग चरी ( शुजा ), श्य॒द्र हरताल, र. 
सिन्दूर, द्ध मंसि भर सुहाग; इनका वृणै 
मिलाकर पलाशी छारके रस सौर आकके दृध- 
की सात सात भावना द । तप्प्चात्‌ उसे 
आधा आधा भाग पलान् (दाक) का, वरे (वड्‌) 
का ओर्‌ विचा (ईमली)का क्षार मिराकर शराव- 
सम्पुटे बन्द करे ओर उसे ३२ पहर (बादका- 
यन्तम ) तीत्राप्ि पर पकरावे । जब स्वांगं शीतख 
हो जाय तो रप्तफो निकालकर सुरक्षित सै । 


मा्रा--२ रती । 


अनुपान--हर, अरजनकी छर ओर वाय- 
विडंग इनका मधुमिश्चित क्वाथ । 


इसके तेवनसे शुक्रमेहादिका नारा होता है । 





(८६८०) हेसमण्डूरम्‌ 
(र.र.स. 1 उ.अ. १९; २.च.;यो. र. 
र. रा. सु.; द. नि. र.; र. का. घे. । पाण्ड्वा. ) 
मण्डरं मदैयेचछु्णं गो भूत्रेऽषठयुणे पचेत्‌ । 
उयुषणं त्रिफला धस्त बिदङ्गं चन्यविज्रकौ ॥ 
दार्वीं अनी देवदाड तुस्थं तुर्यं विचूणयेत्‌ । 
धृतं पण्डूरतुस्ये च पाकान्ते मिश्रयेत्ततः ॥ 
भक्षयेत्कषपात्रे च जीर्णान्ते तक्रभोजनप्‌। 
पाण्डुरोगे हीमं च उरस्तम्भं च कामलाम्‌ ॥ 
अकासि हन्ति नो चित्रं हैसमण्डूरकाहयय्‌ ॥ 

यद्र मण्ड्वरके बारीक चूणैको माठ गुने 
गोमूतरमे पका ओर जब वह गाड हो जाय तो 
उप्तम निम्न टिखित ओषधियां मिखरदे-- 

तोट, मिर्च, पीपड, हरं, बहेदा, भामला, 
नागरमोथा, वायविडग, खव, चीता, दारुहल्दी, 
पीपामूल भौर देवदार; इनमेसे प्रतयेकका वण 
तथा भी मण्डूरके बराबर । 

पाजा--१। तोट । (्यव्हा. मा. २-३ 
मारो 1) 
, ओषध पचने पर तक्र भातं खाना चाये । 
इसके सेवने पाण्डुरोग, दरीमक, उरस्तम्भ, 
कामला भौर अशैका नाच होता है । 





१ यो. र. भे दार्हस्दौ का अभाव है तथा पीपल ओौर सोढ दौ बार जाई है एवं वीका अभाव है । 


इति हफारादिरसपकरणय 


- भभग - 
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५१६ भारत-भेषञ्य~रत्नाकरः [ कारादि 
अथ हकारादिमिश्रप्रकरणम्‌ 
(८६८१) हरिद्रादिवतिः हल्दौ ओर दारुहल्दौ २-२ भाग तथा 
( हा. सै. । स्था. ३अ. ११) घरका धुंवा ओर सरसो १-१ भाग ठेकर सनको 
हरिद्रा पर्वं इषं गधमं छुवचला । एकत्र मिलाकर (तवेमे) मंदाप्नि पर से भौर 
चिद्धाथैकरसश्यैव कामकिन पिष्यते ॥ पि 44 ५ पौसकर स्वच्छ कपदेते गिचोड्‌- 
कर रेस नकां] 
मधुना सह वर्तिः स्याद्‌ गुदे सश्चारिता यदि । 
अदस नाशन चैव करोति सदसा वृणाम्‌ ॥ | होता ॥ 1. 


हल्दी, मंगर, कृष्ट, घरका धवा, सुवचैला 
(हुहु) ओर सफेद सरर्सोका रस समान भाग 
ेकर सबको कांजीमे पीसकर शदे मिकर्‌ 
(कपदेपर रुगाकर) बत्ती वनार्थे । 

शते गुदा्मे रखनेसे अशे (अवासीरोकषा नाश 
हेता है । 

(८६८२) हरिद्रावचादि शोधनम्‌ 
८ व. से. । वात्या. ) 

गोषू चाटम्बुषके पत्वा पचदरोदके । 
पूनः घरमितोयेन वाष्यस्वेदेन स्वेदयेत्‌ ॥ 
न्शोप्रा शुध्यते हेवं रजनी च विशेषतः ॥ 

वंचको क्रमदाः गोमूत्र, गोरखमुण्डीके क्वाथ 
धरि पश्चपन्लव ८ आम, जामन, कैथ, बिजोरा 
ओर बेरे पर्ता ) के कथम पकाकर गोमूतरकी 
माहे स्वेदित करमेसे वह दधः हो जाती है । 

हल्दा भी इसी प्रकार छद होती है । 

(८६८३) इरिद्राद्याङच्योतनम्‌ 

(ब. से. । नेत्ररोगा. ) 

द्रौ दौ भागौ रजन्योऽच भागिक पूमसर्षपौ । 
कफाभिष्यन्द्‌ जद भृषं पिष्टमाश्चयोतमम्भसा ॥ 








(८६८४) हरीतकीकल्पः 
( ग. भ. } जोषधिकंत्पा. १ ) 


(१) 
हरीतकी सर्पिषि पाचयित्वा 
समश्नतः संपिवतोऽनुसपिः । 
वातास्मकास्तस्य न सम्ति 
रोगाः श्यविष्ठनह्ोरूफटीषष्ं च ॥ 


२ 
एरण्डतेशेन (लि वौ 
खदे्तथा चालुपिषे्च तैलम्‌ । 
सशुलविष्टम्भकृतान्विकारान्‌ 
सर्वायेदिपसतकफामिरोत्यान्‌ ॥ 


(३) 

भूत्रस्थिताः सप्दिनं मरिष्याः 

पश्चामया पूत्रपछानि पश्च | 
्षीरैकतः सप्तदिनानि खादेत्‌ 

्ीरौदनाश्नी परतस्तथा च | 
एषस्तिसप्ाहपरः पयोगो 

वातोद्रं तीव्रमपीह हन्यात्‌ । 
प्टीहानघगरं शवगरथुं त्रिदोषं 

श्िरोग्रहं पाण्डुगरकृमींश्च ॥ 
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भिश्रपकरणम्‌ ] पञ्चमो भागः ५१७ 
४) इनमें से नित्य प्रति ५ हरं खाकर २५ 
हरीतकीं वा मधुनाऽवशिह्ा- तोर ( सकरा ) मूत्र पीनसे तंत्र वातोद्र. उग्र 
दामापिसारे परथमं प्रते । ठा, सोथ, त्रिदोष, सिरोभ्रह, पाणडु, गरविष 
परबाहयेस्सा श्यवशिषटदोषान्‌ ओर कृमि रोगका नाश होता है । 
संसोषयेत्कोषठमशेषतर्च ॥ यह प्रयोग २ सपाह तक करना चाहिये । 
(५) । प्रथम सपाह मँ केवर दुग्धाहार करना जाहिये 
द पूपरैमथादश्रनादततो द ओर उसके पश्चात्‌ दो सप्ताह तक दूषभाव खाना 
दे चापि धुक्त्वा च तथा स्वैस्तु । | चािये । 
अर्य परयोगादभयाष्टकस्य {४) 


तरिश्क्ठरोत्रेण पुननेवः स्पात्‌ ॥ 
मेषास्पृतिः शक्तिरतीव कान्तिः ` 
शरीपद परनित्यमनामयत्वम्‌ । 
दप्ापिता दष्टं परं स्यात्‌ 
सवं च रोगाः प्रक्षमं प्रयान्ति ॥ 
(१) 
हर्षो धीम मूनकर क्लं । हन्हं यथोचित 
भात्रानुसार खाकर ऊपरसे घो पीनसे वायुके रोग 
न्ह होवे ओर पृष्ठ, जधा, उह तथा करिका 
बरु बदृता हे । 
(२) 
हरौको एरण्ड (भण्डी) के तेह परकाकर 
खाने ओर उपरते तेर ( अण्डीका तेर ) पीनेपे 
शर्ट, विष्टम्भ, तथा पित्त, कफ ओर वायुके समस्त 
रर्गोका नाश होता है । 
(४) 
हर्षो सात दिन तक भैसके मूतरम भिगोए 
रख (मूत्र प्रति दिन बदल कर्‌ नदीन डालना 
चाहिये । ) 


आमातिसारके प्रारम्भे शहवके साथ हका 
चरणं मिला कर्‌ चाटना चाहिये । इससे कोष्ठके 
दोष निकल कर वह शुद्ध हो जाता है । 

(५) 

दो ह भोजनके पूव, २ भोजन करते समय 
( मोअनके मध्यमे ), २ भोजनान्त मँ भौर दो 
सोते समय खावें । इस प्रकार ३ सपाह तकं 
नित्य आट हर खीनेते शरीरं म नवजीवन आं 
जाता है, मेधा, स्यति, शक्ति, काम्ति ओर शरीर. 
शरीकी इद्धि होती है; शारीर नीरोगं रहता है; अग्नि 
सौर दृष्टि बदती है तथा समस्त रोग न्ट हो 
जति है। 


(८६८५) इरीतकीयोगः (१) 
(भ. नि. । उद्र, ३२) 
समादाय पणाशचिन्याः क्षारथस्थचतुष्टयम्‌ । 
चहुयणे समाछोड य गोमू क्वाथयेद्धिषद्‌ ॥ 


निःसाभ्य फदक्िष्ं तु क्वायं पञकषतानि च। 
निक्षिप्य तप्र पथ्यानां इुनरपावधिभयेत्‌ ॥ 
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भारत~मै षऽय~रत्नाकरः 


[ दकारादि 





अधैस्विन्नास्तु सैस्थाप्याः क्वाथेन सह यनतः। | 
अद्यात्ततः सिन्धुयुता यवक्षारविमिधिताः ॥ । 
क्रमेणा गरिवरं छम्धवा मातसूथाय योगित्‌ । । 
जीर्णे पथ्यां च युन्नानो पच्यते तूदरामयात्‌ ॥ 
्षारवारिपटं भातः परोशचिन्याः पिवे्रः । । 
यवक्तारस्य कर्षण मिभितं तूदरापहष ॥ | 

पलार (केटे ) क॑ क्षार ¢ पैर केकर १६ 
सेर गोमूत्रे पकाय भौर % सेर रहने पर छन ठँ । , 
तत्पश्चात्‌ उसमे ५०० हई डालकर पुनः पक्वे | 
जर जब हई आधी उसीज जाएं तब (पक्रकर ` 
बिर्कुल मुरायम होने से पिके ही ) अग्निस नीचे । 
उतार कर ठंडा करके उस रोष क्वाथ सहित , 
सुरक्षित ख्ख । | 

नित्य प्रति ये हरं संभा नमक ओर्‌ जवाखार 
मिला कर बलानुसार सेवन कौ जायं तो उद्र्रोग 
न्ट होता है । ओषध पचने पर पध्याहार्‌ करना ; 
चाहिये । 

पाशी (कटे ) के ५ तोखा क्षारजल मेँ , 
१। तोला जवाखार मिलाकर प्रातः काल पीनेसे 
भी उद्ररोग नष्ट होता है । 

नोट-~क्वाथके साथ उना. हु हर रखनेसे | 
उनके शीघ्री खराब हो जनेका मय है । । 

(८६८६) हरीतकीयोगः (२) 

(ग. नि. । अरो. ४) 

गोमूनजरोणरसयुक्ते विपचेदभयाशतम्‌ । 
्षीणे मूत्रे हरीतक्यौ खेदे मधुना सह ॥ 
एष प्रयोगः श्षमयेदगैः ररेष्पसमुसथितम्‌ । 
्रहणीकृमिदोषांश्च पाण्डुत्वं श्वयपूनपि ॥ 


१०० हरौको ३२ सेर गोमूत्रमे पका मौर 
गोमूत्र जह जाने परं हरौको ठंडा करके सुरक्षित 
र्वै । 

इनमे से निस्य प्रति २ हरं शदके साथ खाने 
से कफ़ज अरौ, प्रहणी, कृमि, पण्ड भौर शोथका 


। नाश होता है। 


(८६८७) हरीतकीयोगः (२) 
(रा. मा. । सुखरोगा. ५) 
गोमूत्रमध्ये क्वथिता भगा 
मां स्यन्ता" बालकङठगुक्ता । 
रेच पथ्या विष्ठिता प्रुखान्ते 
दौर्गन्ध्यमन्यानपिवक्डरोगन्‌ ॥ 
गोमत्रम जटामांसी (पाठन्तरके अनुसार सौफ) 


` सुगन्ध बाला ( तगर ) जर कृूठका चूण मिलकर 
। उमे हर डा कर पकं । जव हरं उसीज जां 
। तो उन गोमूत्रसे निकालकर ठंडा करके सुरक्षित 


र्वं । 
इन मे से एक एक हुकडा मुंहमे रखने 
दुगीन्धि ओौर ( सुखपाकादि ) सुंहके अन्य रोग 


` नष्होतेषै। 


(हरं १ सेर, गोमूप्र ८ सेर; तीर्न ओषधि- 


` योका वृणै २० तो° ) 


(८६८८) हरीतकीयोगः (४) 
(भे. र. । अभ्रिमान्या. ) 
हरीतक्थाः श्तं गरं तकः स्वि्नश्च कारयेत्‌ । 
यत्नाद्‌ बनं सथुदशृत्य चूर्णानीमानि पूरयेत्‌ ॥ 


१ “ मिद्यन्विता !' \ ~ पाठान्तरम्‌ 
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५१९ 








षड्ूपणं पश्चपटु यमानीदयमेव च । 
त्रिक्षारं हि दिभ्यश्च कर्षदरयमितं ¶थक्‌ ॥ 
शट्णचुर्णीहतं सर्व युक्राम्डेनापि भावयेत्‌ । 
छिम्पाकस््ररसेनापि भावयेश्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
खादेदभयामेकां स्वजीर्णविनाश्िनीम्‌ । 
चतुर्विथमनीणेञ वहिमान्धं बिसूचिशाम्‌ ॥ 
गुर्मशूलादिरोगांद्च नाश्षयेद विकल्पतः ॥ 
१०० हरौ फो तक्र डाङुकर पकवें जब 
वे उसीजकर्‌ कोमल्हो जाएँ तो उन्हे बीच 
खीरकर गुटली निकाङ दँ मौर उनके भीतर निम्न 
लिखित चूर्णं भरकर सूतसे बाथ दे । 


चू्णै--पीपल, पीपलामूल, चव, चीता, सट 
कारी मि, सधा नमक, काढा नमक ( सेच ), 
विड नमक, सामुद्र छवण, काच कण, अजवायन, 
अजमोद, जवाखार, सम्जीखार, घुहागा, हग 
ओर रग २॥-२॥ तोरे लेकर बारीक चौ बनावे 
ओर उते चुक्रम् (कांजी मेद) तथा बिजौरे के 
रस में ६-२ दिन खरल करे दुखा उ । 

उपरोक्त हरौ म से १-१ हरं रोज खानेसे 
चारो प्रकारका अजीर्णे, अन्निमांथ,. विसूचिका, 
गुल्म मोर्‌ ्ूलदिका नाश होताहै । 


(८६८९) दरीतकीयौगः (५) 


(म. नि. | उदरा. ३२) 
हरीतक स्स बा विधिवचोपयोजयेत्‌ । 
अन्नाम्बुवर्जीं पित्तोत्थाजठराद्िपरञच्यते ॥ 
अन जल बन्द करके १००० ह्रं सेवन 
करने से पित्तोद्र्‌ न ह्येता है । 





८ प्रथम दिन १ हरं खर्व ओर फिर रोज 
१-१ बदति जाव इस प्रकार जहां तक सहन हो 
सके बदधाते रहं फिर १-१ घराना शरु करं ओर 
१ पर आकर पनः १-१ वविं । इसी क्रमसे 


| सेबन करते हुवे १००० संख्या पूरी करं । पथ्य 


मे केवल दूध पीना चाहिये । ) 
(८६९०) शरीतलकीयोगः (६) 
(व्र. मा, । कासा. ) 

मुखे पृताऽभया शुण्ठीकणया वा विभीतकम्‌. 
विभीतकमयेकं वा कासशासौ व्यपोहति ॥ 

ह्रं अथवा सो, पीपर ओर्‌ बेडा मथवा 
केवल बड़ा म रखनेसे कास श्वासका नारा 
होता है । 

(८६९५१) दरीतकीरमायनम्‌ 

(म. नि. । स्सायना. १) 


हरीतकीं सर्पिषि सम्पताप्य 
समदनुतस्तस्पिवतो धृतं च । 
भवेचिरस्थायि वलं क्षरीरे 
सकृ्छतं साधु यथा कृतज्ञे ॥ 


हरको षीम सेककर ख्व भौर अनुपान 


“ रूपमे वहो घी परव । इम प्रयोगसे शारीरम स्थायी 


ब प्राप होता हे । 
(८६९२) हरीतक्यादियोगः 
(कवा.भ, | चि. ल. १५ उद्र. ) 
हरीतकी शु्मरजः भस्थयुक्तं धृतादकम्‌ । 


। अग्रौ विणाप्यमथितं खजेन यवपर्रके ॥ 
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५२७ मारत~मैषल्य~रत्नाकरः [ हारादि 
निधाप्येत्ततो मासादृद्ुतं गाछिते पेत्‌ । (८६९४) हिङ्गुरोधनम्‌ 
हरीतकीनां क्वाथेन दध्ना चाम्लेन सेधुतम्‌ ॥ (यो.र्‌.) 
दरं गरमहठीामानाहं युरपविद्रधिभर्‌ । पद्मपत्रसे याममातपे माचित विदुः । 
इन्त्यततकृषयुन्मादमपस्मारं च पानतः ॥ रामठं शुद्धिमाप्नोति रसयोगेषु योजयेत्‌ ॥ 


१ सरे हरक बारीक चूको ¢ सेर शदमे 
मिराक्र गरम करके मथनीमे मथ भौर मृत्पात्रमे 
भरकर उसका मुख मेन्द करके अनाजके देर 


दबा दं । १ मास परचात्‌ उसे निकालकर कपड़ेसे 


छन ठे भौर उसमे हरका काथ, तथा खदरी दही 
(प्रत्येक उसके बराबर) मिराकर पकं | (जब 
कुछ गाढ़ हो जाय तो ठंडा करके सुरक्षित स्स । 


इसके सेवनसे उद्ररोग, . गरविष, अष्ठीला, 
आनाह, गुल्म, विद्रधि, कुष्ठ, उन्माद ओर्‌ अप- 
स्मारका नाश होता है । 


(८६९३) हिकाहरयोगाः 
( ग, नि. । हिक्षाश्वसा. ११) 


श्वासावरोपिनी हिका शम॑ यात्यति षेगतः । 
शुषटकैर्वां जरे पीतै पृत्वा श्वास निवतैते ॥ 
मुना कटुकीचृण रीदं हिक्ानिवारणम्‌ । 
शिराधूमस्य पान वा नलिका यन्त्रयोगतः ॥ 


(१) खवासको रोककर चल्टुते जख पीन 
से दम बन्द कर देने बाढी हिचकी भी बन्दहो 
जाती है । 

(२) कुटकीके चूणैको शहदमें मिराकर चाटने 
से अथवा (३) मनसि को चिलमर्म रखकर हुक्के 
से धूम्र पान कैरैनेसे भी हिचक) नष्ट हो जाती दै । 





कमलके पत्तकि रसमे १ पहर धूपर्मे घोटने 
से हौग ड्द हो नाता है। 

(८६९५) हिङ्ग्वादि यवाग्‌ 

(यो.र. द. नि. र. । हिका 

बंसौव्चरानाजीषिडपोष्करचित्रकैः । 

सदी करैटमृङगी च यवागूः शवासरिक्तिनाम्‌ ॥ 

हग, स॑चल, जीरा, बिडनमक, पोखरमूल, 
चीतामूड, कूर भौर काकड़ासिगी; इनसे बनाई 
हुई यवागू सवास ओर हिक्ता रोगमे हितकारक है। 

( हीग, संचल ओर बिड नमक यवागू 
तैयार होने पर डाछने चाहिये तथा हष वीर्जोका 
षडङ्ग पानीय विधिसे क्वाथ बनाकर उसमे यवागू 
पकानी चाहिये । ) 


(८६९६) हिङ्ग्वादिथोगः (१) 
(व. से. । मुखरोगा. ;मा. प्र. ।म. स.) 
छमिदन्तापहं कोष्णं हिदन्तान्तरे स्थितम्‌ ॥ 
हीगको जुरा गरम करके दांतके नीचे ( या 
उसके गदे मे › रखनेसेदन्तकृमि नष्ट हो जाते ष 
(८६९७) हिङ्ग्वादियोगः (२) 
(ग. नि. । चूर्णी. ३; वा. भ. ।चि.ज. १४ 
गुल्मा. ) 
हिङगतरिशणं सैन्धवपस्मान्रिगुणं च तैरमेरण्टम्‌ । 
त्रिगुण रसोनरसं शुरमोदावर्ैशुखघ्नम्‌ ॥ 
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५२१ 





हीम १ भाग, सधानमक ३ भाग, एरण्ड 
ढं ९ माग मौर ल्हुसनका रस २७ भागं केकर 


सबको एकत्र मिराकर्‌ सेवन कानेसे गुस्म, उदा- । 


वर्तं मौर यूल्करा नाश होता है । 
(मात्रा-६ मारो) 
(८६९८) हिङ्ग्बादि वतिः 
(यो.र. । उदावता. ;भै. र. ; बृ. मा. ;व्, 
नि.र.;व. षे. ; र. र. | उदावर्ता. ) 
दिङकमाकषिकसिन्पूसयैः पक्त्वा वतिं छुखा- 
वर्तिताम्‌ । 

घृताभ्यक्ता शदे दध्रादुदावर्तविनाक्िनीम्‌ ॥ 
हीग, शहद भौर संषानमक समान माग 
छेकर्‌ सबको एकत्र पीकर पकाकर गादा करके 





| वत्ती बनार्बे | हसे धी लगाकर गुदा रखने 


उदावर्ते नष्ट हो जाता दै | 
(८६९९) हीवेरादियोगः 
(वं. से; यो, र. । दाहरोगा. ) 
हीषेरपश्चको्रीरचन्दनक्नोद्वारिणा । 
समपूर्णामबगाहेत द्रोणं दाहर्दितो नरः ॥ 


घुगन्धवाल्य, पञ्माक, खस ओर्‌ छा चन्दन 
समान माग ठेकर चूर्णं बनावे । इस वर्णको (८ 
गुने ) पानी मँ माकर (२४ टे रभे के वाद) 
उस पानम इव लगने्े दाह शन्त हो 
जाती दै । 


इति हकारादिमिभपरकरणम्‌ 
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अथ क्षकारादि कषायप्रकरणम्‌ 
(८७००) श्ुद्रादिक्वाधः (१) ¦ 
(मा. प्र.}म.खं.२) 


से प्रातः काल पीनसे समस्त प्रकारके 
शीतञ्च नष्ट होते दै । 


द्रानागरपुष्कराऽएृतर्ताव्राह्मीवचासु- (८५०२) श्ुद्रादिक्वाथः (३) 
व्रताभाङ्गीवासकयासतोयघुरसाक्वाथो जये- (द. नि.र.। व्वा. ; वर. मा. । व्वरार च. द्‌. ; 
ज्िषकम्‌ । ` ज्वरा. ;व. ते. ; र. र.। ज्वरा. ; श. सं.। 

केटी, सौठ, पोलरमूल, गिल्ेय, ब्राह्म, खं. २अ. रः. यो. त. । त. ५९; यो. चि. 
बच, सुव्रता ( गन्धशरी ) मरी, बस्ता, धमासा, | म. । स. ४; ग. नि. | ज्वरौ. १) 
मुगन्धबाखा जोर तुलसी समान भाग टेकर क्वाथ घुद्राेण्दीगुद्चीनां कषायः पौष्करस्य च 





बनावे । । कफवाताधिक्े पेयो ञ्वरे वापि त्रिदोषे ॥ 
यह क्वाथ जिहवक सनिपातको न करतादै। । कासम्वासारुचिहरो पान्वशूलविनाश्चनः ॥ 
(८७०१) शुद्रादिक्वाथः (२) क्ली, सौ, गिोय अौर पोखरमूट समान 
(गो. त. त. २०; का. सै.) से.२्‌ अ. र्‌; | भाग ठेकर काभ नन | 
यो.चि.म,| ज. नर. नि.र. यो. । यह क्वाथ कात प्रधान ज्वर तथा सन्नि 
र. ! उरा. ) । , पातच्वर णवं कास, सवास, अर्चि ओग पार्वदूलको 
शुद्राधान्यकशुण्ठी भिगहचीमुस्तपञररेः । 8. | 
रक्तचन्दनभूनिम्बपटोरदषपौष्फरः ॥ | : (८५०२) श्षुद्रादिक्वाधः (४) 
कटुकेन्द्रयवारिष्टमाङ्गीपपेरकः समैः 1 | (शा. सं. । खं. २.२) 
क्वाथं प्रातनिषेवेत सवेश तभ्वरच्छिदम्‌ ॥ । धुरा किराततिक्तं च शुष्ठी छिन्ना च पौप्क- 
केरी, धनिया, सट, गिलो, नागरमोधा, । रम्‌ । 


| + + 
पञ्माक, छारचन्दन, चिरायता, पटोरपतर, बसा, कषाय एषां शमयेत्‌ पीतश्चा्टविधं ज्वरम्‌ ॥ 
पोखरमूक, कुटकी, इन्द्रजौ, नीमकौ छाछ, भरंमी कटी, चिरायता, सट, गिोय जौर्‌ पोखर्‌- 
ओर पित्तपापडा समान भाग केकर क्वाथ वनाव । ¦ मूक का क्वाथ आर प्रकारके ववरयोको न्ट करता है । 
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(८७०४) श्ुद्रादिक्वाथः (५) | 
(शासं. । स॑. २अ.२यो.चि.म.। ज.) | 


॥ 


्षुदरालित्थवासाभिर्नागरेण च साधितः । 
क्वाथः पौष्करचूणौढयः इवासङासौ निवार | 
| येत्‌ ॥ | 

केरी, कुकथी, वासा (भदा) सौर सोः | 





इनके क्वाथर्म पोखरमल्का चूणै मिलाकर सेवन | 
करने से श्वास कासका नाश हेता है । 


(८७०५) श्ुद्रा दिक्वाथः (६) 


(घ्र. नि. २. । मृच्छ.) | 


छुद्रामृताग्रन्थिकनागराणां | 
मुं नयेदारुणकां कषायः । | 


कटे, गिरोय, पीपडामूल भीर सट; इनका ` 


जाता है । 
(८७०६) क्षुद्रारसयोगः 
(यो. त.।त. १८) 
पचेद्र सपश्वाङ्गं पुटपाकेन तद्रसः । 
पिष्पीचूणसेयुक्तः कासश्वासक्षयापहः ॥ 


कटेलीकरे पैचांगको कूटकर ( गोला बनाकर 
उसे अरण्ड या वाते पत्तोमे ख्पेट कर उस पर १ 


: अंगुङ मोटा मिङ्टीका ठेप करके ) पुटपाक विधिसे 
। पके ओर रस निकार हँ । 


इसमे ( १ मासा ) पीपलका चूर्ण मिलाकर 
सेवन करनेते कास, वास आर क्षयका ना होता है। 


८ मत्रा-२ तोद । ) 


इति क्षक्ारादिकषाय-प्रकरणम्‌ 
(48 - 


अथ क्षकारादिचृणप्रकरणम्‌ 


(८७०५) क्षारदयादिचणम्‌ 


दसे धीके साथ मिलाकर पीनेसे समस्त प्रकारके 


(यो. र. । गुल्मा, उदरा. बृ, नि. र. । गुल्मा.) ' गुह्म भौर उदर रोका नाश होता हे । 


क्षारदयानष्योषनी रीलवणगपश्चकप्‌ । 


चूणितं सर्पिषा पेयं सर्वगुलमोद्रापहम्‌ ॥ | 


जवाखार, सज्जीखार, चीतामूल, सट, कार | 


मि, पीपल, नीली जड़ मौर पाचों नमक (भा, : 


सेच, विड लवण, सामुद्र छण जौर्‌ उदूमिदल्वण) । 
समान भाग ठेकर्‌ चूण बना । । 


(८ मात्ा--२ मारे । ) 
(८५७०८) क्षारयोगः (१) 
( पुश्रेत सं. । चि. अ. ७ अद्मरथ. ) 


तिखापामागीकदलीपला्चयववस्कजः । 
क्षारः पेयोऽतिमूम्ेण शर्करानाशनः परः ॥ 
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९२४ भारत-भषज्य~रत्नाकरः [ क्षकारादि 
४ तिल, अपामा, केला, पलाश (ढक), जौ | शूलानाहविबन्धगुरम 
शौर रोध; इनके क्षार समान भाग छेकरं एकन कफजान्‌ रोगान्‌ जयेक्ापरशं 
मिखाकर खरर कर ठँ । विद्रध्यो हदिशुखपाण्डु- 


हसे मेके मूत्रके साथ सेवन करने से राकंरा 
रोग न्ट होता है । 
(८७०९) क्षारधोगः (२) 

( यो. र. । मूत्रकृच्छ्र. ) 
अङ्कोरतिलकष्ानां तारः क्षौद्रेण संतः । 
दधिवायैमुपानेन मूजरोधं नियच्छति ॥ 

खंकोट की व्फडी का ओर तिके दक्षो का 

क्षार ( एकंन्न बना हुवा या समान भाग भिश्चित) 

शहदमे मिलाकर चाटने ते मूत्नावरोध न्ट होता है। 
अनुपान--दहीका पानी । 

( मा्र--१॥ मारा | ) 

(८७१०) क्षारयोगः (२) 


( श्चारासतच्‌णैम्‌ ) 
(ब. नि.र. । श्रूा.; यी. चि. म. |स. २; 
हा. सं. | स्था. ६अ. 9) 


तारं इष्ककर्किश्कायैन- 

धव्रापामारमरम्भातिरा- 
ओषन्तीकलकाष्वं च 

रजनी ङष्पाण्डवेौ तथा । 
धासाप्ररणमेन तीत्र- 

देने प्रश्वार्य भस्मीकृतं 
तोयेन प्रतिसेभ्य निःश्त- 

प्रयः पाने विधे यकृत्‌ ॥ 





ग्रहणीक्रोफाक्चसां पीनसान्‌ । 
मन्दाग्नौ ज्वरपीडने कृमिगुदभेश्े मेहे तथा। 
शस्तं हद्धिषु दाहशुखकसनो- 
दशारे षौ हि च ॥ 
पलाश (दाक), मुष्कक (मोखा), जजजुन, 
धव, अपामार्ग, केला, तिल, जीवन्ती, धुरा, हल्दी, 
पेठे (मूर कुम्हडे ) की वेल, वापा, भौर सूरण; 
इनका यथाविधि क्षार बनं । 
इसे पानके साथ सेवन करना ओर्‌ फिर 
यथेष्ट दध पीना चाष्िये । 
इसके सेवन से यक्ृत्रोग, शू, आनाह, 
विबन्ध गुल्म, कफज रोग, कामल, विद्रधि, हृदय 
गूढ, पाण्डु, प्रहणीरोग, शोथ, अरु, पीनस, अग्नि 
माघ, उवर्‌, कृमि, गुदभंरा, प्रमेह, अण्डड़द्धि, दाह, 
शध, कपत, उद्गार अधिक आना, वमन ओर्‌ 
ए्ीहाव्ृद्धिका नारा होता है । 
(८७११) क्षारादियोगः (१) 

(यो. त. त. ४६) 
सक्षारज्यषणं मधं परपिवदस्रगुरपनुत्‌ । 
पडाशरक्षारतोयेन सिद्धं सपि; पिवेच सा ॥ 

जवाखार, सोढ, मिं भौर पीपर; इनक 
चूण समान भाग केकर एकत्र भिका । 

यह ू्णं भिठाकर्‌ मथ पीनेते रक्त गुल्म का 
नाश होता है । 

सथवा पोरा के क्षारजल्से सिद्ध धृत पीने 
से भी रक्तगुल्म नष्ट होता है । 
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(८७१२) क्षारादियोगः (२) 
छ. नि. र.; बर. मा. । उदरा. ; यो. र. | यकृद्रोगा.) 


क्षारं वा बिङृष्णाभ्या पूतिकषस्याम्बुमिभितम्‌। 
यदत्प्छीहपशचान्स्यै पिवेत परातर्यथावलम्‌ ॥ 


जवाखार, विड ख्वण ओर पीपल; इनके 





छोरा करौंदा, बरनेकी छख चीतामूल ओर 
नागकेसर समान भाग ठेकर्‌ चूर्णं बनविं | 


इसे दूधके साथ पीनेते अन्तरू न होता है । 


अथवा रातको हसन, सोट, करञ्नमूल जौर 


| इन्दरायण की जड का क्वाथ पीने से भी अन्तरशचूख 


समान भाग भिश्चित चुणैको करंज ( कण्टक करंज ) नहो जाता है । 
के रसम भिखाकर प्रातःकाल सेवन करने से यकृत (८७१४) क्षुद्रकरवन्द्योगः (र) 
णोर शीहारोगका नाश होता है । (वै. म. र्‌. पटल ७) 
(८०१९ कद्रकरबन्दथोगः (१) | छुद्रकरनद (मद्‌) मूढं पयसा पीतं मात 
(वै. म.र. | पटल९) ` कालेषु । 
्ु्कखन्दवरुणानलचुवर् निरुणद्धि मूमकृच्छ सन्तमलं भानुविभ्बमिव ॥ 
द्धश पिबति यो जयति शूलम्‌ । प्रातःकाल श्ुद्रकरमदै (छोटे करौदे) की 
भन्धजनिते, ठशुननागरङ्वेरा- | जडको दूषके साथ पीकर पीनेते मूकृष्टूका 
सीन््रकतिकाभृतनकटं च निशि पीतम्‌ ॥ | नाश होता दै । 
इति क्षकारादिवचू्णभकरणम्‌ 
-भ- ऋ क-45 


अथ क्षकारादियरिकाप्रकरण५ 


(८७१५) क्षारणरिका (१) 
(रषे. चि.म.।अ. ९; रसे. सा- सं; धन्व; 
च. द्‌.; र. रा. यु. । शोथा; ग. नि. । गुटिका. 
४;चे. सं! चि. अ. १२ श्वयथु, ) 


कषारदर्यं स्य्टवणानि चत्वा- 
यैयोरजो व्योष फष्त्रिके च । 





सपिष्पलीमूरविडङ्सारं 

स्तजमोदामरदारुबिस्वम्‌ ॥ 
करिङ्गकार्चित्रकमूरपाठे 

सयष्टिकं चातिविषं पलांशम्‌ । 
सदिहुकषै तु धुपूपमचुर्ण 

द्रोणे तथा मूलकशुष्ठकानाम्‌ ॥ 
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स्याद्वस्मनस्तत्‌ सटिेन साध्य- 
मोड यावदूघनमप्रदग्धम्‌ । 
स्त्यानं ततः कोरसमां तु मात्रा 
दत्वा घुशप्कां विधिनोपुयुज्यात्‌ ॥ 
प्टीहोद्रशिविन्रहटीमकाशः 
पाण्डुमयारोचकशोषश्नो फान्‌ । 
विशरचिकराय॒रमगरार्मरीश्च 
सश्वासकासाः भणुदेत्‌ सङघाः ॥ 
जवाखार, सज्जीखार, चारो नमक (चैषा 
नमक, संचल, विड नमक ओर उदूमिदूक्वण), 
रोहभस्म, सोठ, काटी भिर्च, पीपल, हर, बहेड़, 
आमल, पौपलममूट, बायबिडईगकौ गिरी, नागरमोथा, 
अमो, देवदारु, वेलकी छाल, इन्दजौ, चीनामूर, 
पाटा, मुरेढी मौर सतीस; इनका वृणै ५-५ तोके 
एवं हग १। तोह ठेकर्‌ सबको एकन मिखा ठे । 


सूखी मीक राख १६ सेर्‌ छक्र उत्ते 
(६ गुने › पानी धोक्‌ (क्षारनिर्माग विधते) 
स्वच्छ पानी नितार लँ भौर उस उपरोक्त वर्ण 
मिलाकर करछे से चलते हुवे (अंदाम्रिपर) प्कविं। 
जव गोदी बनाने योम्य गादा हो जाय तो प्न 
ते नीचे उतारकर बेरके समान गोच्यां बना हे | 
यह ध्यान रखना चाहिये कि भौष्ध जङ न जाए । 


इनके सेवन ते पीहा, उदररोग, रिकतरुष, 
हलीमक, अशे, पण्डु, अरुचि, शोष, शोथ, विषू- 
चिका, शुस्म, गरविष, अर्मरि, स्वास्‌, कास आर्‌ 
कुषटका नाश ह्येता है । 

# पाठान्तर के अनुसार प॑चरुवण सौर ४ 
प्रकारका रोह ठेना चाहिये । 








॥ 


(८७१६) क्षारगुरिका (२) 

(च. से. | चि.ज. १९ प्रणय. ) 
चतुष्पलं घुधाकाण्डं त्रिपलं वणत्रयात्‌ । 
वार्ताकीकढषं चाकौदष्टौ ढे चिश्क्ात्यरे ॥ 
दग्धानि वातौरसे णुलिका भोजनोत्तराः । 
सक्तं शक्तं पचत्याशु कासदवासाश्चसां हिताः ॥ 
विषूचिकापतित्यायषद्रोगरमनाइच ताः ॥ 

धूहरका काण्ड (डंडा) २० तोके, सध नमक 
१५ तोठे, संच (काटा नमक ) १५ तोके, 
बिड नमक १५ तोके, बड़ी. कटेी (या वैगन ) 
२० तो, अर्कमूल ४० तोटे ओर चित्रकमू 
१० तोठे केकर सबको ज्य कर भस्म कं जौर 


~+ 


वैगन के रस्म घोटकर गौचियां बना ठे । 

इन्द भोजनक पश्चात्‌ सेवन करने से भोजन 
शप्र पच जाताहै । ये गोियां फास, खास, अर्श, 
विषूचिका, श्रतिदयाय ओर्‌ ह्ोगका मादा करती ई । 

(८७१७) क्षारण॒टिका (ई) 

(ब. से। उदरा. ; वा, भ.#! चि. अ. १५ उद्ररो.) 
क्षारं बनकरीषाणां सिननं वस्त्रेण गारयेत्‌ । 
काषिकं पिप्पलीभूटं पश्चव लवणानि च ॥ 
पिप्य्टी चित्रकै शुण्ठी जता जिफला वचाः । 
द्रौ क्षासौ सातछादन्ती स्वणेक्षीरी विषाणिका ॥ 
कोलमम्राणां बिका पिशेत्सौवीरसंगुताम्‌ । 
श्रयथावथ वक्त्रस्य शद्धे च दकोदरे ॥ 


ग्वागमटके मतानुषार- 
, (१) बकरीकी मेगनियोंका क्षार ठेना ओर 
मोमूत्रमे पकाना चाहिये । 
(२) चित्रकका अभाव है । 
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गिकाप्रकरणय्‌ ] 


पकाकर गाद्‌ करं ओर फिर १।-१। तोखा 


पीपरामूल, पाचों नमक ८ संधा नमक, सच, बिड | 


वण, उदूमिदख्वण, सामुद्र्वण); पीपल, चीता- 
मूढ, सेंट, निसोत हर, बहेड़ा, भमला, च, 
अवाखार, सजीखार, सातल, दन्तीमूल, स्वर्णक्षीरी 
(सत्यानासीकी जड्‌-चोक), जौर्‌ मेदासतिगी; इनका 
चूण ठेकर सबको एकत्र सर करके उपरोक्त 
क्षार घोरे जौर्‌ बेरके समान गोक्ां बना ठे । 
ह सौवीर कांजी के साथ सेवन करने से 
मुखशोथ ओर जछोदरका नाश होता है । 
(८७१८) क्षारगुरिका (४) 
(भै.र.; च. द.; व, ते. । मुखरोगा. ) 
पश्चकोरकताङीकशचपतरैामरिचत्यचः । 
पलाशषुष्ककक्षारयवक्षाराश्व चूर्णिताः ॥ 
गुडे पुराणे क्वथिते द्वियुणे एदिकाः कृताः । 
करवन्धुमात्राः सप्ताईं स्थिता धष्ककभस्मनि ॥ 
कण्ठरोगेषु सर्वेषु धार्याः स्युरमृतोपमाः ॥ 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो भागः 


५२७ 





छ बन कण्डों कौ मस्मफो पानीर्मे पोर । 
यथाविधि क्षार बनव | इस क्षारो पानीमे घोर । 


{ 
| 


पीपल, पौपलामूल, चव, चीता, सट, ताीस 
पत्र, तेजपात, इढायची, काटी मिर्च, दारचीनी, 
पलाराक्षार, सुष्कक ८ मोखाव्क्ष ) का क्षार ओर 
जवाखार इनका समान भाग वृर्णं ठेकर्‌ सवको 
एकत्र मिलाकर खरल कर ओर फिर समसे दो 
गुने पुराने गुडकी चाडानी बनाकर उसमें वह चूर्ण 


। मिलाकर बेरकरे समान गोचियां बना ठं ओर्‌ उन्हें 


॥ 





॥ 
॥ 
॥ 


सात विन तकर मुष्कक बक्षकी राखमे दबाए खें 
ओर्‌ फिर सेवन करं । 
यह गुटिका कण्ठ रोगोमँ अग्रृतके समान 
गुणकारी है । १-१ गोटी हमे रखकर रस 
चृसनां चाहिये । 
क्षारवरी (महा) 
(यो. र. | उपदंश।. ) 
प्र. सं. ५१६९ महाक्षाखरी देखिये 
क्षीरवटी 
(भे. र. । शोथा, ) 
प्रसं. ३२१४ दुग्धवरी (३) देखिये 
क्ुघावतीश॒रिकिा 
रस प्रकरणम देखिये 


इति क्षफारादिगुरिकापरकरणम्‌ 
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५२८ भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः [ क्षकारादि 


अथ क्षकारादियग्यद्धुप्रकरणम्‌ 


(८७१९) क्षतद्युकहरयग्यखः लोहभस्म, मुदैठी, हर, बहेदा, आमल, 
ओर षीपट; इनका वर्णं १-१ भाग तथा शुद्र 
गूगङ सबके बराषर टेकर्‌ सव्रको एकत्र मिलकर्‌ 








(र.च.; रते. सा. सै.; र. रा. सु. । ेत्रोमा. ) 











अयः सयष्टित्रिफङाकणानां ८ थोड़ा थोडा घी डालकर ) अच्छी तरह कृं । 

चूर्णानि तुस्यानि पुरेण नित्यम्‌ । इसे घी ओर्‌ शहदमे `राकर सेवन करने 
सर्पिम॑धुभ्यां सह भक्षितानि ते नेत्रकाच (मोतियानिन्द) भौर नेत्र द्युक्र 

शुक्राणि काचानि निहन्ति श्रीघम्‌ ॥ (टे) काशीघही नारा हो जाता है। 

इति क्षकारादिगुग्युलपकरणम्‌ 
अथ प्रकाराद्यवदह प्रकरणम्‌ 
(८७२०) क्षारगुरिका | हिङड्ग्वम्कमटातकमक्षतुल्य 
( चारणः ) ।  विपाचयेत्ारणुदं यथावत्‌ ॥ 
ततोऽक्षमात्रा गुटिका भरयोञ्या 
(ग. नि. । गुटिका. ४) । कायापिहीमैरवरेरेश । 

दे पश्भूरयी भि. निकुम्मा सश्लेष्मकासारचिगुखटद्धौ 

पाठा बचास्फोटवङाश्च रास्ना । कफश्च कण्ठोरसि यस्य तिष्ठेत्‌ ॥ 
सकारवीचित्रकमकंमूरं इृष्टपयेहान्‌ यपु च हन्या- 

पृथक्‌ पृथर्‌ तानि पैदैश्ख्यैः ॥ । द्वातामयषठीहयछद्धवाश्च । 
भस्मीडृतान्यम्भसि गालयित्वा अश्रं हि युक्तं नरयेच शीघं 

परेतुखां जीणेगुटस्य सम्यक्‌ । युक्तो रसेः क्षारयुडभयोगः ॥ 
द पश्चमूरयौ यवशुकजं च दशमूरकी प्रत्येक भौषध, निसोत, दन्तीमूल, 

क्षारं तथा स्वर्भिकरं्षिक च | पाठा, बच, आस्फोता (कोयल), खैरी, रास्ना, 
व्योषं वर्चा चेव हरीतक्षीं च कटौजी, चीतामूल आर आककौ जद्‌ १०-१० पल 

पृथक्‌ पलानां सह चित्रकेण । ( ५०-५० तोठे ) लेकर सबको जराकर मस्म 
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अवषेहपकरणम्‌ ] 


५५५५५. ।<0081111.019 


पश्चमो भागः 


५१९ 








क्र ओर उस भस्म को पानीमें मिखकर (क्षार 
निर्माण विधिसे ) छान ठै | जव स्वच्छ पानी 
निकल जाते तो उपसे पकाकर्‌ कुछ गाद्‌ के भौर 
फिर उसमे ६। सेर पुराना गुड्‌ भिलाकर्‌ पुनः 
पका । ज पाक तैयार हो जाय तो उसमे निम्न 
लिखित ओषधियेंका वृण मिला दँ-- 


दशमूढ, जवाखार, सम्जोखार, सेंट, मिर्च, 
पीपल, बच, हरं; ओर्‌ चीता इनमें से प्रवयेकका 
चूण ५-५ तोके तथा हग, अम्ड्वेत शौर भिलावा 
१।-१। तोला । 

इसके सेवन से दारीरकौ कृशता, निर्बल्ता, 
अभ्निमांध, कफ, भर्चि, गुल्म, कण्ठ मौर छातीमे 
स्थित कफ, कु, प्रमेह, वातरोग, ष्छीहा मौर 
यकृत्‌ बृद्धि का नाश होता तथा आहार शीघ्र पच 
जाता है । 

माज्ा--१। तोद 
( व्यवहारिकमात्रा-२ मारे । ) 
(८७२१) क्षारय॒डः 
(च,द्‌.;व. से. । अ्निमांवा. ) 


दे पञ्चमूलं ्रिफलामरकमृलं शतावरीम्‌ । 
दन्तीं चित्रकमारफोतां रारनां पादां घां 
 शदीम्‌ ॥ 

पृयणग्द श्पछान्‌ भागान्‌ दग्ध्वा भसम समाब- 

| पेत्‌ । | 
तरिःसकृत्वस्तदधस्म जलद्रोणे च गालयेत्‌ ॥ 
तद्रसं साधयेदग्नौ चतूरमागावशेषितम्‌ । 
ततो शुडतुखां दश्वा साधयेन्ृहुनामिना ॥ 

९७ 


॥ 





सिद्धं गुडन्तु चिहनाय वर्णानीमानि दापयेत्‌ । 
हरिचिकारीं द्विकारोर्यौ यवक्षारं समावपेद्‌ ॥ 
एते परश्चपहा भागाः पृथक्‌ पश्च पानि च । 
हरीतकी भिकडुकं सर्जिकां चिक वचाम्‌ ॥ 
हिरू्म्टपेतसाभ्याश् दरे पठे तत्र दापयेत्‌ । 


, अक्षपपाणां गुडिकां कृता खादेद्‌ यथाकम ॥ 


अभी जरयत्येष जीर्णे सन्दीपयत्यपि । 
युक्तं युक्तश्च जीर्येत पाण्डुत्वमपकर्पति ॥ 
प्ठीहाशेः श्व पथुःैव ठष्मकासमरो चकम्‌ । 
मन्दाप्निरिषमाभ्रिनां कफे कण्डोरसि स्थिते ॥ 

इष्टानि च भरमेहांश्च गुल्मश्चाशु व्यपोहति । 
ख्यातः क्षारणुडो धष रोगयुक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ 

दशमूलको प्रत्येक वस्तु, हरं, बेड़ा, आमल, 
आककी जड्‌ (पागन्तरक अनुसार निसोत), शतावर, 
दन्तीमूल, चीता, सस्फोता (कोयल-मपराजिता), 
रास्ना, पाटा, भूहर, ओर कचूरं ८ पाठान्तरके 
अनुसार हरं भी ) ५०-५० तोडे ठेकर्‌ सको 
एकत्र जाकर भस्म करं ओर उसे ३२ सेर पानी 
मिदाकर ८ क्षारनिर्माण विभिस्े) २१ बार वल्ल से 
छान छं एवं उसे अग्निपर्‌ चदूाकर्‌ पकरविं । जब 
चतुरा पानी रह जाय तो उसमे ६। सेर गुड्‌ 
मिलाकर पुनः मन्दाप्निपर्‌ पकार्वे । जब गुडे 
समान गादा हो जाय तो उस्म निम्न छिखित 
चीजीकरा चूण मिला दं-- 

वृश्चिकाली (बहटा), काको, क्षीरकाकोष, 
ओर जवासार २५-२५ तोरे तथा हर, सेठ, 


| मिर्च, पीपर, सज्जी, चीतामूल जोर वच; इनका 


समान भाग मिलित चुरण २५ तोटे, हग ५ 
तोठे एवं अम्ह्वेत ५ तोके । 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५३० 
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भारत-भैषस्य-रत्नाकरः 


1 क्षकारादि 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








सके सेवन मे अजीर्णका नारा होता भौर्‌ 
श्नि दीप होती है । तथा पाण्डु, प्लीह, अशं, 
शोथ, कफ, कास, अरुचि जटराप्निकी विषमता, 
कष्ठ ओर छातीका कफ, कुष्ठ, प्रमेह ओर गुल्मका 
नाश होता है । 
ात्रा--१। तोख । 
व्यवहारिक मात्ा--र मारा । 
(८७२२) श्ुद्रावलेहः (१) 
(शृ. नि. र. । कासा. ) 

शृषटकण्टकारी च चपला चपलाजटा । 


अपामागैस्य बीजानि जीं साधुद्रकं तथा ॥ 





मधुना लेदयेत्सर्व कासदवासहरं परम्‌ । 

उरः क्षतक्षये तीव्रे कफरक्तवमीषु च ॥ 
केटेरीका परंचाग, पीपल, पीपलामूल, चिरगि- 

ठेके बीज, जीरा ओर सामुद्रच्वण समान भाग 

टेकर वृणै करके शहदर्मे मिलाकर अवलेह बनव । 


इसे चाटनेसे खासी, इवास, उरःक्षत, तीव क्षय 


| ओर्‌ कफ तथा रक्त वमनका नाश होता है । 


श्ुद्रावलेहः (२) 
( यो. र. । रासा. ) 
प्र. सं. ४८६७ “ भृगरुहरीतकी " देखिये । 


इति क्षकाराधवलेह-परकरणम्‌ 





अथ क्षकारादिधतप्रकररणम्‌ 


(८७२३) प्तारघलम्‌ (१) 
(वा.भ.।चि.अ. ३ कासा.) 


कषाररास्नाबचादित्ुपादायष्टधाष्ान्यकेः । 


 िञ्नाणैः सर्पिषः परस्थं पञश्चकोरूयुतेः पचेत्‌ ॥ | 


दश्षमूखस्य निथूहे पीतो मण्डानुपायिना । 
सकासश्वासहतपाशैग्ररणी रोगयुस्मचुत्‌ ॥ 
:  -कर्क-जवाखार, रास्ना, बच, हग, पाया, 
मुरी, धनिया, पौपल, पीपलामूड, चव, चीता ओर्‌ 
सेठ १०-१० मे । 

२ सेर धी मँ यह कल्क ओर्‌ दशमूलका ८ 
सेर वाथ मिलाकर पकं । 


॥ 
| 
| 
| 





इसके सेवन से कास, खास, हृदयरोग, 
पार्वैरोग, ब्रहणीरोग ओर गुल्मका नाश होता है । 
( मान्रा--१ सेर तोके तक |) 
अनुपान-- मण्ड । 
(८७२४) श्तारधरृतम्‌ (र) 
(च.सं.। चि. अ. १९ प्रहुण्य. ) 
बिडं कालोत्यलवणं खनिका यावशुङजम्‌ । 
सप्तका कण्टकारी च चित्रकश्चेति दापयेत्‌ ॥ 
सषकृलः सुतस्यास्य क्षारस्य दयाहकेन द । 
आढकं सर्पिषः पक्त्वा पिबेदग्मिकिवर्दनम्‌ ॥ 
बिड नमक; काला नमक, सज्जीखार) जवा- 
खार, सपताक भस्म, कटेरी की मस्म जौर चीतेकी 
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पचमो मागः 


५३१ 








घोरकर ( क्षारनिर्मांण विधिसे ) सात बार वल्ल से 
छने । फिर ८ सेर यह पानी ौर्‌ ४ सेर धी 
एकत्र मिलाकर पक्व 

यह धरत अभ्रिको दीप्त करता है । 


(८७२५) क्षारचृत्म्‌ (र) ` 
(भ.र. | क्षु्रसोगा. ) 
एष्ककं कुटजं गुञ्ञां चित्रकं कदलीं इषम्‌ । 
अककस्ुष्यावपामागेमश्वमारं विभीतकम्‌ ॥ 
पां पारिभद्र नक्तमालश्च सन्ददेत्‌ । 
वतः प्रस्थ समादाय क्षारस्य षद्गुणाम्भपता ॥ 
त्रिःसप्कृत्षो विश्लाग्य परचेत्सरपिंस्तदम्बुना । 
कल्कं प्षारबयं दत्वा नातितीतरेण बिना ॥ 
्षारसरपिरिदं हस्यान्मककं तिरुकाङकरम्‌ । 
पश्रिनीकष्टकं चिष्पमखसं दद्रसिध्मनी ॥ 
सुष्कक (मोखादक्ष); कुडा, गुञ्चा (चौरी) 
चीता, का, बासा, अके, थूहर, चिरचिटा, कनेर, 
बेडा, पठार, नीम ओर करश्च; इनक्री भस्म 


समान भाग मिलित १ सेर लेकर ६ गुने पानीमे | 
माकर २१ बार वहसे छान कर स्वच्छ पानी ` 


निके । 
४ सेर यह पानी, १ सेर धी ओर जवाखार, 
सञ्जीखारं तथा सुहाग! ( समान भाग भिरिति १० 


तोरे ) एकत्र मिाकर पानौ जलने तक पक्व 
ओर फिर छन टे । 


परिनी कण्टक, चिष्य, अलप (खाखा), ददि ओौर्‌ 
सिष्मको नष्ट करत ह । 


1 





(८८२६) क्षारदयायदतम्‌ 
(व. से. । बाढ्रोगा. । ) 
्षारदयं ददार विश्वाजाजी सदीप्यकथ्‌ 
्रन्थिकं पिष्पली तिक्ता द्र्यरेतैः समेतम्‌ ॥ 
सौवीरदधिमध$च करवीरेतैः पयेद्धिषर्‌ । 
प्युक्तं हन्ति तत्सर्पिः शिश्चोः परिभवारूयकम्‌॥ 
कस्क--जवाखार, सज्जीखार, देवदार, 
सेठ, जीरा, अजवायन, पीपखमू, पीपर ओर 
कुटकी समान भाग मिति २० तोठे । 
२्सेरषी मे यष कस्क ओर्‌ समान भागं 
भिदित ८ तेर सौवीरक कांजी, दही तथा मधं 
मिलाकर पकविं । 
यह्‌ धृत बाल्ककि पारिमर्मिक रोगको नष्ट 
करता है । 
क्षीरषटूपलबूतम्‌ 
(यो.र. ; धन्व. । गुल्मा वृ. नि. र. ; २.२. भ. ₹.। 
उ्वर्‌।. ; च. द, । अरा.; गुल्मा. ; व. से. । ज्वरा. } 
गुल्मा. ; इ. मा. । गुल्मा; बर. यौ. त.| त. ९८; 
ग. नि, । गुल्मा. २५) 
प्र. सं. ७७५१ धरट्षख्घृतम्‌ देखिये । 
कटै प्रन्थो मै सेधा नमकके स्थानम जवा 
खार छिस है तथा इसे कास, ग्रहणी एवं पाड़ 
नाशकमी छिखा है । 
(८७२७) श्चीरामटकद्तम्‌ 
(यो. र. । कासा; बर, यो. त. | त. ७८ ) 


। मादिष्यजाविगोप्षीरधात्रीफलरसैः सरैः । 


यह घृत ( छ्गाने से ) महाक, तिक, कालक, ` 


स्पिःपरस्थै पवेधुक्त्या पित्तकासनिकंणय्‌ ॥ 
भैस, बकरी, भेड्‌, ओर गाय; इनका दूध 
तथा भमल्का रस १-१ सेर ओरं धी! मेर 
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ठेकर्‌ सबको एकत्र भिराकर धृत मात्र रोष रहने (८७२९) क्षीरिद्रमा््यं घृतम्‌ 
तकृ पक्वे भौर छान छे । (च, द. । अतिसारा. 9 ) 
यह धृत पिचतज कास को नष्ट करता है सीरिदमामीरसे विपक्वे । 
तज्नेरच कल्केः पयस। च सर्पिः । 
(मध्र-१ तेर तटे तक ।) सितोपलार्पं मधुपादयुक्तं 
(८७२८) क्षीरिषतम्‌ रक्तातिसार श्मय्युदीर्णम्‌ ॥ 
५ त शिहेषतः । 
धी छागं तु मेषजैः सिद्धं देयं वा वारितापितम ॥ 
त्‌ ओर पारस पप ) की केंपठांका क्वाथ २ सेर, 
री ब्रक्षां ( पीपल, पिरुखन, बड, गूर, | शतावरका रस २ सेर, दूध १ सेर ओर घी १ सेर 
धारस प्रप ) की केप समान भाग मित २॥ | ठेकर्‌ सबको एकत्र मिरे तथा ऽसमे क्षीरी इषा 
सेर केकर कटकर २० सेर पानी पकादं मौर ५ | की कंपं मौर रातावरका १० तोरे कल्क मिला 
सेर रंहने पर छान ड । त्परचात्‌ १4 सेर घौ मे फर पकारे । जय पानी जरु जाय तोधी षो 
यह क्वाथ मौर १। सेर दृष मिलकर पका । जव | छान र । 
धृत मात्र रेष रह नाय तो छान ३ । इसमें हस से आधी खांड ओर चौथा शहद 
| ने भिलाकर सेवन कर ते रक्तातिसारका नार होताहै । 
त मिलाकर घाटने से पित्तज |. पुराने अतिसारमे उचित भौषधिये से या 
। 3 केवल पानी से सिद्ध किया हुवा बकरीका दुध 
(८ मरा्रा--१ से २ तेटे तक)  अभृतके समान गुण करता ३। 


(यो.र.; व. से.। कासा. ) 





इति क्षकारादिधृतपकरणम्‌ 
--#- ॐ 4 -- 
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तैलमकरणम्‌ ] पशचपो भागः ५३३ 
अथ क्षकारादितेटप्रकरणम्‌ 
(८७३०) क्लारतैलम्‌ (१) (खु) (८७३१) क्षारतैलम्‌ (२) 


ग. नि.\ । तैला. सयो. त.२1 त. ७० ) 


शृष्कमूलङशरण्ठीनां क्षारो हिङग महौषधम्‌ । 
शतपुष्पा वचा इषं दारु शिप रसाञ्जनम्‌ ॥ 
मातुलुङ्रसदवैव कदल्या रस ए च । 
तैरमेमिरविपक्तव्यं कणशलहरं परम्‌ ॥ 
बाधिर्यं कणनादश्च पूयासचात्रष्च दारुणः । 
कृमयश्च विनश्यन्ति तैलस्यास्य प्रपूरणात्‌ ॥ 

कल्क--पूखी मूलीका क्षार, हग, सेट, 
सोया, बच, कूट, देवदार, सहंजनेकी छाल भौर 
रसौत समान भाग मिलित २० तोहे केकर कल्क 
बना | 


द्रव पदार्थ--बिजौरे नीवृका रसतेर्‌ 
ओौर केठेका रस 9 पैर । 
२ सेर तैलमं उपरक्त समस्त आष्रधियां 


मिराकर्‌ प्रका ओर पानी जछ जाने पर वेरो 
छम । 


इते कानमे डालने से कर्णश्ूल, कर्णनाद्‌, 
बधिरता, पीप निकलना ौर्‌ कर्णं कृमि आदि क्ण 
रोगेंका नाश होता है] 





१ग. नि. मेहसी पाठको पुनः उद कके 
उसका नाम वृहषार तै दिया ै, 

२यो. त. मे कव मूहीक्षर, हग ओर | 
पेंट तथा शुक्तके सान तेर ५क करने को छिखा है। , 


| 





(श. सं. | खं २अ.र९ बृ. यो.त.।त. 
१२२ ह. मा.;व.से.;र्‌.र.;च. द. मै.र.; 
यो.र्‌.; दृ. नि. र्‌. । कर्णरोगा. ; यो. त. । त. 
७०;वा.भ्‌. | उ.अ. १८ च. सै. | अ. २६ 
त्रिमपौयचिक्तित्सा. ) 


बालमूलकगण्डीनां पारः प्षारयुगं तया । 
लवणानि च पञ्चय हह किप महौषधम्‌ ॥ 
देवदार वचा ष्ठं शतपुष्पा रसजनम । 
्रन्थिकं भदरस्तं च करकैः कर्वमिते पृथङ ॥ 
तेलपरस्थे च विपचेत्‌ इदीषीजप्ूरयो; । 
रसाभ्यां मधुसूक्तेन चतु्यण्यमितेन च ॥ 


पूयस्राव कर्णनादं शुकं बधिरतां कृमीन्‌ । 


| अन्यांश्च कर्णेजान्‌ रोगान्‌ भुखरोगांश्च ना- 


शयेत्‌ ॥ 
जम्बीराणां फलरसः प्रस्थैकः $दवोन्मितम्‌ । 
माक्षिकं तजर दातव्यं पका पिप्यली स्पृता ॥ 
एतदेकोकृतं सर्व पृद््डे च निषापयेत्‌ ॥ 


कन्वी मूखियेका क्षारे, जवाखार, सञजीखार, - 
पाचों नमक, ( सेधा, काला नमक, विड नमक, 
सामुद्ख्वण, काच रवण ) हग, सर्जने कौ छल, 
सेठ, देवदार, बच, कूट, सोया, रसौत, पीपढमू, 
जर्‌ नागरमोथा १।-१। तोला ठेकर कस्क बनावे । 


तदनन्तर २ सैर तेरमं यह कल्क तथा 
८-८ सेर केठेका रस, बिजौर नीवृका रस॒ भौर 
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[ क्षकारादि 








मधुयुक्तं भिटाकर पका जब पानी जर जाए तो 
तेखको सन ठ । 

यह तेद कानमे डाहनेरेः पीप निकलना, 
कर्णनाद, कणयूल, बधिरता, कर्णक्रमि खौर्‌ अन्य 
समस्त कर्णरोग नष्ट होते है । 


यह ते मुखोरगेको भी नष्ट करता दै । | 
मधुशुक्त बनाने की विषि---जम्बीरी नीव्‌- | 


कारसे २ पर्‌, शहद ४० तोरे सौर प्रीपर्का 
चूण ५ तोला ठेकर सबको मद्रके पारमे भरकर ` 
सुख बन्द करदे र १ मास पए्रचात्‌ निकाल ठे! | 
(८७३२) क्षारतैलम्‌ (२) 
(भ. र. । बीरोगा । ह्ीसेगा.; यो. 
चि.म. स. ६) ` 
शक्तिशम्बूकशङ्खानां दीर्षदन्तात्सदुष्ककात्‌ । 
दग्ध्वा क्षारं समादाय खरमूतरेण मावयेत्‌ 
क्षाराषटमा् विषवेसेलं वे सार्षपं बुधः 
इषमन्तः पुरे देयं तेरमारेवपूजितम्‌ ॥ 
विन्दूरेकः पतेधश्र तत्र रोमा युनभवः । 
मदनादिव्रणे तैटमश्िभ्यां परिकी सितम्‌ ॥ 
अशसां इषठरोगाणां पामादद्ुषिचधिनाम्‌ | 
्षारतैरमिदं षठ सर्वव्टेदरुजापदम्‌ ॥ 





(मोखद्ृक्तीका क्षार समान भाग मिति १॥ सेर 
ठेकर सबको ९ सेर गधेके मूत्रे घोल्कर २१ 
जार वक्से छान ठे । तदनन्तर ८ सेर यह पानी 
ओर १ सेर सरसोका तेष एकत्र मिलाकर प्रक । 
जब पानी जह जाए तो तलको छान हे । 


हस तेलकी एकं वुँ स्मा देनेसे भी योनिके 
बार गिर जते है ओर फिर उतपन्न नही होते । 
यह तेल लिङ्गत्रण, अशे, कुष्ठ, पामा, दाद्‌, 
विचचिका भौर कद मँ भौ गुणकारी है । 


(८७३३) श्लीरश्क्षाथतैलम्‌ 
(ब. से. । ज्वर. ; घु. सं. । उ. त. अ. ३९) 


पीर्ासनारिषटभम्बूसच्छदा्तैः । 


¦ भिरीषखदिरास्फोताभूतेवल्याटरूषरकःः ॥ 


कटुकापर्पटोश्नीरवेवातेजोपतीघनैः । 

सामितं तेरुमभ्यादा्र जीरण्वरं जयेद्‌ ॥ 
क्षरश्च अड्‌, गूह, पीप, पिटखन, पारस 

पीपर), असना, मीम, जामन, सतौना, अन 

वृक्ष, सिरस, खैर भौर आस्फोता, इनकी छाल 


| तथा निलोथ, बासा, कुटकी, पित्त पापड़, खस, 
| कच, माख्कगनी ओर नागरमोथा । इनके क्वाथ 

सीपका चूना, शंख का चुना (भस्म), इम्बूक्त | 
(वोषे)का वूना (भमः, भरटका क्षार जर युष्कक | 


ओर क्के साथ सिद्ध किये हुवे तेल्की मालि 
कृरनेते जोणैम्वर्‌ रीघ्रही न्ट हो जाताहै। 


इति क्षकारादितैभकफरणय 


~ # 4 
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छेषप्रकरणम्‌ पचमो भागः ५३५ 
अथ क्षकारादि-ेपप्रकरणम्‌ 
(८७३४) क्षीरकाकोल्यादिलेषः मे्यमाननमतीव सुन्दरम्‌ ॥ 
(भा.प्र. | म. ख. २ बिदरष्य. ) छोष, मुठी, सरसो भौर छिरके रहित जौ 
पैचिकं विद्रधि भैः भदिष्ठात्सर्पिषा युतैः । | समान भाग रेकर बारीक पीकर शददमे भिला 
पयस्यौशीरमधुकवन्दनैदश्धपेषितैः ॥ । ठँ । इसका टेप करनेसे सुख तपर कांचनके समान 


पैत्तिक विद्रधि क्षीरकाकोली, सस, सुचैटी | शोभायमान हो जाता है । 





घोर्‌ शार्चन्दनको दूध पीसकर्‌ उसमे घी मिख- | (८७२६) क्षौद्रादिेषः (२) 
कर्‌ ठेप करना चाये । । ( ओ, र. | उर्स्तम्भा. ) 
(८७२५) क्ौद्रादिलेषः (१) | प्षोद्रसपपवेर्मीकपएत्तिकासंयुतं भिषर्‌ । 
{ सा. मौ. । मुखरोगा. ५ ) । गाढुस्सादनं कर्यादृरुस्तम्मे परखेपनम्‌ ॥ 
ह्ौदररोधपधुकेः ससर्पे सरसो ओर यत्मीकमृत्तिका (बनीकौ मिह) 
निस्तुषीदटतयनेशष पेषितेः । को बारीक पीस कर दाहदमे भिाकर गादा गाद 
छेपितं भवति तप्त काश्चनं केण कृनेसे उरुस्तम्भ मे छाम होता है । 
इति प्षकारादि-केप्रकरणम्‌ 
अथ क्षकाराट्रसप्रकरणमप्‌ 
(८७३७) क्षयकुलान्तकरसः सरक्षये जीर्णज्वरे च मेहे ॥ 
(र. च. । राजयका. ) पाण्डूामये पित्तमये च कारे 


शुडचिकासश्वरसेन्द्रभस्य 
कृष्णाश्रकं माषिकरोहवङ्गम्‌ । 
भवारघुक्ताफलहेमपनर 
सैः समान निफटारसेन ॥ 
सम्मरदैयेत्सक्षदिने भिषम्मि- 
वैरटैकमात्र मधूना समेतम्‌ । 
भक्ेददिकालं सकलापयप्र 





सरक्तपित्ते तमे तथैव । 
यथाऽनुपाने खलं योजनीय 
षण्टत्वनाश्षं पकरोति सम्यक ॥ 
वाजीकरं पुष्टिं ददाति 
रसायनं सरषक्षयापहारि ॥ 
गिष्टोयक। सत, पारद मस्म, कृष्णाभ्रकमस्म, स्व- 
माक्षिक भस्मःलोहमस्मवंगमसम,प्रवारमस्ममोती- 
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मारत-भैषञ्य रत्नाकरः 


[ प्षकारादि 





भसम जौर सोनेके वर्कं समान माग लेकर सबको एकत्र 
-मिदछकर सात दिन त्रिफाके रस्म खर करे 
ओर ३-३ रत्तौकी गोलियां बना डे । 


इनमे से १-१ गोरी शहदमें भिक 
युबहशाम सेवन करने समस्त प्रकारका क्षयरोग, 
जीणे उव्‌, प्रमेह, पाण्डु, पित्तज कास, रक्तपित्त, 
तमकश्वासर ओर षण्ड का नादय होता है । यह 
रत वाजीकरण, पौष्टिक, बल्वर्दक, भौर ॒रसा- । 


यन है । 


(८७३८) क्षयकेसरीरसः (१) 

(रते.सा.स.;र. रा. सु. । राजयक्ष्मा. ) 
एृतमभ्रं शृतं सूतं शृतं रौद तापर्‌ । 
मतै नागश्च कास्यश्च मण्डूरं पिमलं मृतम्‌ ॥ 
वङ्गं खपैरकं तालं शहटङ्णमाक्षिकम्‌ । 
एतं स्वणे गरतं कान्तं वेक्रान्ते विदूमौक्तिकम्‌ ॥ 
वराटं मणिरागश्च राजपटृश्च गन्धकम्‌ । 
सर्मेकत्र सऽचुर््यं खमध्ये विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
मदयेत्छप्निभालुभ्यां पपुर्रिदिने रघु । 
भावयेत्पुटयेदेभि्व शंख ध एृथक्पृथ्‌ ॥ 
मातुल्करवराबहिस्वम्खषेतसमार्षषम्‌ । 
हथमारा्रकरतेः पावितो रघुवहिना ॥ 
वातपित्तकफोत्वटेश्षाञ्ज्वरान्पम्भरदितानपि । 
सन्निपातं नि्न्त्याश सव्गिकाङ्गमारतान्‌ ॥ 
 सेषितह्व सितायुक्तो मागधीरजसा युतः । 
मधुकादरकसैयुक्तस्तद्रयापिहरणौषपैः ॥ 
सेषितो हन्ति रोगाग्ि भ्याधिवारणकेशरी । 
क्षयमेकादशषविधं श्ञोषं पाण्डं क्रिमिं जयेत्‌ ॥ 





कासे पञचमिधं स्वासं मेहमेदो महोदरम्‌ । 


अर्मरों शरां शुरं प्लोहयुरहछीमक्‌ ॥ 
सर्वव्याधिष्रो बयो दष्यो मेध्यो रसायनः ॥ 

अभ्रक भस्म, पारद. भस्म, छह भस्म, तापर 
भ्म, सीसा मस्म) कांसी भस्म, मण्डूर मस्म, 
विम ( माक्षिकमेद ) भस्म, बंग भस्म, सपरिया 
भस्म, हरता भस्म, शंख भस्म, सुदहगेकी खीर, 
स्वणै माक्षिक भस्म, स्वर्णं भस्म, कान्तलोह भस्म, 
वैक्रान्त भसम, मूगा भसम, मोतो मस्म, कौड़ी भस्म, 
ञद्हिगुर,राजपद् (लुम्बक पत्थर)की भस्म, ओर शुद्र 
गधक समान भाग ठेकर सवक्रो एक्रत्र खर करके 
चीतामख के क्वाथ भौर अककी जड्करे क्वाथकौ 
१-१ भावना दं मौर फिर ( शराव सम्पुटे बन्द 
कर्के )३ दिन रधु पुरम पक्वं | इसी प्रकार 
उक्त दोनो ओषधिर्योकी भावनादे दे फर बार 
पुटपाक करे । तदनन्तर बिजौ रके रसम १ दिन 
खरल करके रषु पुटमे पकावे मौर फिर इसी प्रकार 
त्रिफला, चीतामूल, अग्खवेत, मंगरा, कनेर ओर 
अद्रकके रसम १-१ दिन खर करके हर बार 
ख्धु पुरम पक । 

यह रस वातज, पित्तज, कफज ओर सन्नि- 
पातज स्वर तथा एकांग मौर सर्वीग गत वाधु 
एवं एकादशा विध क्षय, रोष, पाण्डु, कृमि, ५ 
प्रक।रकी खांसी, सवास, प्रमेह, मेद, उदर्द्धि, 
अस्मरि, शकरा, यूल, पीहा, गुल्म ओर हमक 
आदि रोर्गोकरो नष्ट करता है | यह रस वृष्य, 
वर्वद्रैक, मेधावद्धैक ओर रसायन है । 

अनुपान--भिश्री मौर पीपल्के षूर्णके साथ 
माकर अदरक रस ओर शहदके साथ या अन्य 
रोगोचचित अनुपानक्रे साथ सेवन करना चाहिये । 
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प्श्चमो भागः 


५३७ 








(८७३९) क्षयकेसरीरसः (२) 

(ष. नि.र. ; र. चं, | राजयक्ष्मा. ) 
नेत्रछठोचनचन्दरेनुममाणं भागमाहरेत्‌ । 
वष्ठिजं फटी भृष्टा गरलं नवसागरम्‌ ॥ 
चुरणभेषां सितायुक्तं गुघ्ाद योजयेद्धिषक्‌ । 
पषयकेसरीनामायं रसः परम दारणः ॥ 

काटी मिचे २ भाग, फिटकी की खीर २ 
माग, शद्ध विष १ भाग ओर नौसादर १ भाग 
लेकर सबको एकन खरल रके चण बनावे । 

प्रत्ना---आधी सत्ती | 

इसे खांडमें मिलाकर सेवन करनेसे . क्षयक्रा 
नाश होता है । 

क्षयकेसरीरसः (३) 
(भे.र.;र च. ; र, रा. घु. । राजयक्ष्मा. ) 
प्र. सं. ५८२७ यक्ष्मकेसरी रसः देखिये । 

पाठांतरके अनुसार पारद ओर्‌ रमरसिदूर का अभाव 
हि तथा बकरीके दृधे भी षोटनेके छ्य छिखा ३ै। 
(८७४०) श्चयक्तामकरसः 
(र. चै. । राजयक्ष्मा. ; र.र.स. । अ. १४) 
तुर्यं पारदमन्धकं निकटं 
ताभ्यां रजः कम्बुम्‌ । 
तै्तरयं च भवेत्कपद- ` 
भसित स्मात्पारदाट्ृङणम्‌ ॥ 
पादांश सकः समानमरिवं 
लिष्ाककरमात्साञ्यकम्‌ । 
याविष्कमितं भवेर्पति- 
दिनं मासास््षयः श्राम्यति ॥ 
^< 





शुद्र पारद ओर दुद्र गंधक, १-१ भाग, 
्रिकुटाचूणै २ भाग्‌, शंख मस ४ भाग, कौड मस्म 
४ भाग मौर सुहागेकौ खीर चौथाई भाग तथा 
इन समस्त ओपयिर्योकि बरावर काली भिचेका चूर्ण 
ठेकर प्रथम पारद मौपरककी कञ्जी बनव सौर्‌ 
फिर उप्तम अन्य ओषधियेों का चूण मिलाकर 
भह प्रकार खरल करे । 

इसे घीके साथ भिल्ाकर १ मास तके सेवन 
करनेपे श्यक्रा नादा होता है । 

मत्रा--पीरे धीरे बढ़ाकर ५ मादोकीमात्रा 
से सेवन कराना चाद्ये । 


(८७४१) श्चयान्तकरसः 
(र. च. ¦ राजय. ) 
छो च रससिन्द्रं पत्येकं कषसम्मितप्र्‌ । 
मौक्तिक स्वणैमस्म च पयेकं शाणसम्मितप्‌ ॥ 
अग्रृतायाः कषेमाय सखं च त्रिफछा तथा । 


-कषेपादं ङुङ्कपं च कस्तूरी माषसम्मिता ॥ 


अटरूपकषायेण जिदिनं भावयेत्पृथक्‌ । 
रसः क्षयान्तको नाम गुज्ञामात्र मधुष्ठतम्‌ ॥ 
सथृतो राजयक्ष्माणं जयेत्पाण्डं शिरोग्रहम्‌ । 
जीणज्यरं मेहर्जं परद्रं बदिभान्धकम्‌ ॥ 
सोपररोगं धातुदोषं वातभ्टेष्पो द्वं गदम्‌ । 
उक्ता मयानुपानेश् सर्रोगान्‌ क्षयं नयेत्‌ ॥ 
लोह भस्म गौर रस सिन्दूर १-१ तोदा; 
मतौ मस्म ओर्‌ स्वणै भस ४-४ मारो, गिदोयका 
सत १ तोत्र, त्रिफला चूण १ तोला, केसर इ मारो 
जर कस्तूरी १ माशा टेकर्‌ सनको एकत्र मिला- 
कर्‌ ३ दिन मासा (अद्भसा)के रसम खर करे" | 
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भारत~भैषस्य-रत्नाकरः 


[ क्षकारादि 





मात्ा--१ स्ती। 
अनुपान--शहद भौर षी । 
हसके सेवनसे राजयक्ष्मा, पाण्डु, रिरोग्र्, 


जौणैन्वर, प्रमेह, प्रदर, अभ्रिमाय, सोमरोग, धातु- | 


विकार ओर्‌ बात कफञ रोर्गोका नाश होता है । 
श्षयारिरिसः 
(र. सं.क.}उ. ४) 
प्र. सं. ७५९३ ^दिलाजतु योगः" दैखिये। 
(८७४२) क्लारगुटिका 
(र. को. षे. । उदरा. ) 


शुक्तिका कदीमसप टङ्कणं तुत्थकं निशा । 
मरिचं गटिका गुज्ञा यद्ृदटद्धिहरा मता॥ 
सीपकी भस्म, केठेकी भस्म, सुहागेकी खी, 
तुस्थ भस्म, हल्दी भौर काली मिर्च समान भाग ठेकर 
पानीके साथ खरल करके १--१ रत्तीकी गोखियां 


बनावे । इनके सेवनते यकदबृद्धिका नाश होता है । | 


(८७४३) क्षारतान्ररसः (१) 
(यो.र.;र.रा. घतत. नि. र्‌. । ्रहण्य, ) 


शङ्कषाराकै भूतिं च राट लोहभस्मक्म्‌ । 
अयष्ट यवक्षारं टङ्कणक्षारमेवे च ॥ 
त्रिकटुं सैन्धवे वुस्वं शृङ्तोयेन मदेयेत्‌ । 
आरटरूपरतेभधमाद्रकस्वरसेन च ॥ 
घणमात्रां वटीं कत्वा रसोऽयं प्षारताभ्नकः । 
श्वासे कासे प्रतिश्याये पुराणज्वरपीडिते ॥ 
मन्दाप्रौ प्रहणीदोषे तवुपानं यथोचितम्‌ । 
सेवयेत्सप्तरत्रेण नाशयेनाज संक्षपः ॥ 





चिरकालालुषन्धे च सेवयेन्पण्डलावपि । 
तततश्चाधिषरं पथ्यं नियमेन समाचरेत्‌ ॥ 

शंख भस्म, सज्जीखार, ताम्र भष्म, कौड़ी 
भस्म, लोह भस्म, मण्डूर भ्म, जवाखार, सुदा 
गेफी सीट, सोठ, मिचै, पीपल अरौ संधा नमक 
समान भाग केकर समको एकत्र मिलकर गरा, 


| अद्सा ओर भदुरक के रसम पृथक्‌ प्रथक्‌ १-१ 


दिन खर करके चनेकरे समान गोखियां बना ठं । 

यह रस उवास, खासी, प्रतिश्याय, पुराने 
ज्वरे, अभ्रिमांथ भौर प्रहणी विकारो को नष्ट 
करता ३ । 

यह रस साधारण रर्गोको सात दिनम भौर 
पुराने रोगो को ४० दिनम नष्ट कर देता है | 

इस पर अनुपान भौर पथ्य रोगोषितत देना 
चाहिये । 

(८७४५) क्षारताप्ररसः (२) 
(र.र.स. ।उ.अ. १८२ चं;वृ, नि. र.। 
। बूल. ) 

पलमितमूृतशुल्वं तन्मितं गन्धचुर्ण । 


। वसुमितयछ्पानं तिन्तिणीक्षारवृणैम्‌ । 





॥ 


| च्रयमिदमभिदिषं क्षारताग्राख्यमेत- 


दरति सकङूशूलं पीतग्ुष्णोदकेन ॥ 
ताप्र मस्म ५ केके, शुद्र गंधक ५ तोके 
भौर हमखीक्रा क्षार ४० तोरे छेकर्‌ सच्को एकतर 


| मिलकर सरल करे । 


इसे उष्ण जलके साथ सेवन करनेसे समस्त 


| प्रकारके शूल नष्ट होते ह । 


( फजा--१-१॥ मारा ।) 
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(८५४५) क्षारताम्ररसः (३) 
८. ₹- ख. ।! उ. अ. १८} 
रसेन तात्रस्य दलानि हिष्ता 
गंधेन साघद्विगुणेन पश्चात्‌ । 


वद्ेण बध्वाऽथ सदुदरजेन 
प्षात्रयेणापि च वेष्टयिवा ॥ 
मृहा च संङिष्य पटं ददीत 
दलानि तार्य विचूणेयेत्‌ । 
धक्तरचितरा्रैकट््यैश 
विमदयेतचश्रियुणपमाणम्‌ ॥ 
कटापरमाणेन विषं च दत्वा 
बं ददीतास्य च बाते ॥ 


खद पारद १ भाग योर छद गेध॑फ २ भाग | 


छेक कजरी बनं ओर ( उसे नीवृके रसरमे 
खरल करके) १ भाग शुद्ध ती्रप्ना पर्‌ उसक्रा 
लेप करके उन कपडेम ्येरकर पोटी बनव । 
तथा उते समुद छ्वण, जवाखार, सञ्जीषठार्‌ 
ओर सुहागे के समान माग मिभितं चूर्णक बौचमे 
रखकर शरावसम्पुटे बन्द करके गजयपुरमें 
पक्वे । ओर पिर स्वांगशीत होने प्र पीसकर 
रख । ( यदिभेस्मक्ची होतो पुनः पुर 
ख्व । ) तवऽचात्‌ उसे धतुरेके रस, चित्रकम्‌ 
के क्वाथ, भदरक्के रस आर च्रिकुटेके कवाथकी 
३-२ भावन्‌ देकर उस्म उसका १६ वां माय 
शुद्र यछनाग भिछकेर खरल करे' । 


हसे सेवने वातज शूट न होता हि । 
यत्रा--र रती । 





॥ 


(ष. नि. र. | अजीर्ण. ) 


हौ क्षास रङ्कणं सूतं खङ्ग खणत्यम्‌ । 
पिष्पलीगन्धकं शण्ठौ मरीचं परुसम्मितम्‌ 1 
कर्षमेकं विप द्वा पु्षमवूर्णानि कारयेत्‌ । 
अकेदुग्धस्य दातव्या भावन्प्ः सक्तवासरम्‌ ॥ 
अन्धभूषागजपुरे स्वाङ्शीतं स्ुदधरेत्‌ । 


| ततो खबङ्गं मरिचे स्फटिकानां परं पलम्‌ ॥ 


सर्वं सम्म घटं ष्टभाण्डे निधापयेत्‌ । 
सोयं गुललादरयं खादेद्‌ शुकतं द्रावयति क्षणात्‌ ॥ 
पूनरमोजिनबाञ्छां च जनयेखहरोपरि । 
आपरमांसं द्रःययति शखेष्परोगनिङकन्तनः ॥ 

जवःखार, स्जीखार्‌, बुहागेकी खोल, खद 
पारद, छग, सधानमक, काकानमक, बिइकवण, 
पीपल, शुद्र गेधक, सौ सौर कारी मिर्च ५-५ 
तटे तथा शद्ध बछनाग १। तोला ठेकर प्रथम पारे 
गंधक्रको कज्जल बनर्विं ओौर फिर उसमे अन्य 
ओौपधिर्योका चूण मिलकर खरल केरे । तदनन्तर 
उसे आक्के दूधक्री सात भावना देकर अंधमूषामें 
बन्द करके गजपुटमे पक तत्पश्चात्‌ उसमे ५.५ 
तोठे लौगका बण, काली मिर्च चूर्णं जौर फिट- 
करीकी खील मिलकर अच्छी तरह खरल करके 
सुरक्षित रक्कष | 

माचा-२ र्ती 

यह अप्यन्त पाचक है । भोजनोपरान्त इषे 
खा लेनेसे १ पहर बाद पुनः मूख ल्ग 
साती है । यह रस कच्चे मांस तकको भी पचा 
देता है | कफरोगोमे भी गुणकारी ई । 
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५४० भारत-पैषञ्य-रत्नाकरः [ पषकारादि 
(८७४७) क्लारवरी सेर गोमूतरमे पकविं ओौर जब वह गादा हो जय 
(र.र.स. उ. भ, १८) तो उसमें २ तेर गोदुग्ध मिङाकर्‌ पुनः पकं । 


॥ 


अतं मेघभस्माथ शं विश्वा सुभास्फरम्‌ । 
क्रमाद्‌ द्विगुणितं कृत्वा तन्तुर च कटुत्रयम्‌ ॥ 
तुलसीभङ्गरानोत्यमातुलङ्गदकद्रः । 

भाषितं बहुश्चूणे रजो वा गुटिकापि बा ॥ 
गक्षामातर तु सेवेत गुर्मशूलान्विनाश्षयत्‌ । 
मन्दाग्निं ग्रहणीमर्शो रक्तचल्ममरोचकम्‌ ॥ 
एषा क्षारदी नान्न ृशदेरेषु युश्यते ॥ 


| 
| 


दुद्र क्छनाग १ मग, असक मस्म २ माग, 
शंख भस्म शं माग, इमलीका क्षार ८ माग सौर 
ताम्र भस्म १६ भाग तथा तरिकरुटा ( सेंड, मिचै, 
पीषटलका समान भाग मिलित वर्णं ) १६ भाग 





ठेकर सनको एकन मिलाकर तुच्सी, मगर, | 
बिजौरा नीव जर अदरक; इनके स्वरसकी पथक्‌ | 
पथक्‌ कटं कदं भावनां देकर या तो १-१ सत्ती: 
छी गोलियां बनाठया पुखर वूरणकटै! ' 
दसके सेवनसे गु्म, शूल अम्निमांच, प्रहुणी, 

अशं, र्तगुल्म ओर अस्चिक्रा नाञ्च होता टै । 

यह रस कृश पुरो लिये िरोष उपयोगी है । 

(८७४८) क्षीरमण्डूरम्‌ 


(भै, र. । च्या. ; यो. त. | त. ण; च. द्‌. ; | 
वृ.मा.;व. से. । गरूख. ) | 
लौहकिदपलान्यषटौ गोमूताद्धीढके पचेत्‌ । | 
प्षीरमस्थेन तस्सिद्धं पक्तिशुलदरं परम्‌ ॥ 
४० तोषे छोहविष (मंहूर)ोकौ मस्मक्ो 


जब गादा हो जाय तो उतारकर ठंडा करे सुर 
क्षित रकस । । 
इसके सेवनसे पक्ति शूल नष्ट होता है । 
(मान्ना--१ माशा।) 
क्लीरसारो रसः (प्षीरसागररसः ) 
(र. रा. घु. । ज्वरा. ; रोचका; र. का. पे. 
दाहा. ; र. चै. । ज्वरा. ) 
प्र. सं. १४९४ “गगनादि वरी! देखिये । 
(८७४०) ष्ुद्रोधकरसः (१) 
(र. रा. घु. | अजीर्णा. ; वै. र. । अप्निमांवा. ) 
व्यो षतिन्धुबखिभिरेकदि त्रिरैः स्यतः । 


, निम्बाम्बुमर्दितो गादं नाम्ना शुद्रोधको रसः ॥ 


्रिकुटा ( सट, मिर्च, पीपल ) १ भाग, 


, सेधानमक २ भाग ओर शुद्ध गंधक ३ भाग ठेकर 


सबको एकत्र मिलाकर नीवूके रसमें खरल करके 


¦ युखाकर रकस । 


इसके सेवनसे श्रुधाद्ृमर होती है | 
( मात्रा--२ रत्ती । ) 


क्ुहोधकरसः (२) 
(र्‌. रा. सु. | अजीणा. ) 
प्र. सै, २७८ अजीर्णक्ष्टकरसं देखिये । 
उसकी हिन्दी दीकरामे भावना द्र््योमिं कम- 


का नाम चुट गथा है अर्थात्‌ सुक की भावना 
¦ के पस्चात्‌ १ दिनि कमलके रस्मै भी धोटना 
चाहिये । 
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(८७५०) श्षुधावती गुटिका (१) (स्वल्प) 
( भर. र. । अग्छपित्ता, ) 
रसगन्धकमश्राणि यमानी अ्यूषणं तथा । 
निफखा अतपृष्पा च चिका जीरकढयम्‌ ॥ 
पुनर्णवा वचा दन्ती च्िषटता षष्टकणैकमू । 
दण्डोत्यला क्षार दरे चाक्षमात्राणि कारयेत्‌ ॥ 
प्ष्टूरं द्विधणं दश्वा पेषणीयं प्रयत्नतः । 
आद्ैस्वरस आशोढश्च गुडिकां कारयेद्‌ बुधः ॥ 
रत्यहं भक्षयेदेकां भक्तवारि पिबेदघरु । 
वरी श्षुधावती नाम्ना चाम्डपित्तबिनाशिनी ॥ 
अश्निश्च इुरुते दीपे तेजोषटदधि बन्तथ। | 
णीहानं ्वासमानाहमामवातं बिनाश्चयेत्‌ ॥ 
परिणामभवं शूं कासं पञ्चविधं तथा । 
जगतस्तु हितार्थाय वाग्भटेन प्रकीर्तिता ॥ 
शद्ध पारद, गन्धक, सग्नक भस्म, भलवान, 
सेंट, मिचै, पौपल, त्रिफछा, सोया, चन्य, जीरा, 
काराजीरा, पुनर्मा, वच, दन्तीमू, निसोत, 
धण्टकर्ण, दण्डोवपद्ाृष्ध, अनन्तमूढ, स्यामर्ता; 
प्रत्येक १। तोला, मण्डूर भस्म २॥ तेरे । इन्दे 
अदरख के रसे मर्दन कर गुटिका बनव । मत्रा 
रत्ती! अनुपान--काजौ।! यह वरी अम्ङपित्त, 
पीहा, शास, भानाह, मामवात, परिणामश्ूह तथा 
कास को नष्ट करती है । यह तेज एवं बल्को 
बदाती तथा अग्नि को प्रदीप करती है । 


(८७५१) क्षुघावत्ती गुटिका (२) 
(भे. र. ; धन्व. । अम्डवित्ता. ) 
रसायोगन्धकोश्राणि यूषणं त्रिफला वचा । 





यमानी शतपुष्पया च चररिकि। जीरकदयम्‌ ॥ | 


भत्येकौ पलमेषान्तु घण्टकणेपुनणवा । 

माणकं ग्रन्थिकं चेन्द्केशरानमुदशना ॥ 
दण्डोर्पछा जिष्दन्ती जामातृ रक्तचन्दनम्‌ । 
भृङ्गापामागेड्खलका मण्डूकश्च पडाद्धेकम्‌ ॥ 
आद्रेकस्वरसेनाथ गुडिकां सम्परकरपयेत्‌ । 
बदरार्थसणां चैषां भक्षयित्वा पिबेदनु ॥ 
वारिमक्तनलश्चैव भातरत्थाय मानबः। 

वरी श्षुधावती नाम सर्वाजीणणविनाक्षिनी ॥ 


अभिश्च रुते दीप्ते भस्मकश्च नियच्छति । 
अम्छपित्तश्च शूरश्च परिणामकृतेश्च यत्‌ ॥ 
तत्स शमयत्याथु भास्करस्तिमिरं यथ। । 
मधुरं बजैयेदत्र विषात्‌ क्षीरशषकैरे ॥ 


ञद्र॒ पाद्‌, रोह॒ भस्म, द्र गन्धक, 
अभ्रक भस्म, सोट, मि, पीपल, हरं, बेडा, 
आमरा, वच, अजवायन, सोया, चव, जीरा अर्‌ 
काला जीरा ५-५ तोके तथा धण्टकणे, पुननैवा 
(बिसखपरा), मानकन्द्‌, पीषलमू, इन्दजौ, मंगर, 
सुदशना, वण्डोतख, निसोत, वन्तीमूल, जामातु 
( इ्हुल ), लाह चन्दन, भँगरा, अपामामै 
(चिरचिटा), परवल ओर म॑हूकृपर्णी; इनक नारीकं 
चूर्णं २॥-२॥ तोले लेकर प्रथम पारे गन्धक्की 
कञ्ज वनाव मौर्‌ फिर उसमे अन्य आओषधिरयोक्गा 
चूर्णं मिलाकर सको अद्रकके रसम घोट कर 
बेरकी गुटीके समान गोहियां बने | 


इनमें से १-१ गोटी पानी अथवा कांजीके 
साथ सेवन केरनेे अजौणै, मस्मक रोग, अम्टपित्त 
ओर्‌ परिणाम शूका नाकच होता तथा भप्नि दीप्त 
हेती रै। 
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हृसके सेवन कालम साधारणतया समस्त 
मधुर पदार्थं ओर विदेषतः दूध तथा खां 
वर्जित है। 
(८७५२) ्षुधावती गुटिका (३) (इद) 
(ससे. सा.संभे.रर.रा.षु.; च. द; 
र. का. घे. । अम्पित्ता.; स्ते. चि. म. | भ. ९) 
(१) 
आशभक्तोदकेः पिषटमशरं तत संस्थितम्‌ । 
कन्दमाणास्थिसंहारखण्डकर्णर्मैरय ॥ 
तण्डुलीयश्व शारि काटमारिषजेन च । 
टृ रक्ती ङ्गल्मगाकेशराजकैः ॥ 
पेषणं भावनं कु्यातपुटश्चानेकशो भिष्‌ । 
यावश्निशव्द्रकं त्स्याच्छुद्धिरेवं विहायसः ॥ 
(२) 
स्वर्णमाक्षिकसाङिश्च ध्मातं निर्वापितं जके । 
फटेऽथ विचरप्येवं खौहं कान्तादिकं पुनः ॥ 
बृहत्यत्रकरीकर्णत्रिफलाषद्धदारमैः । 
माणकन्दास्थिसंदारमूङ्गवेरभवै रमैः ॥ 
दशषमूखीयुण्डितिकातवमूटीसशुद्धवेः । 
पुटितं साधु यत्नेन शद्धिमेवभयो व्रजेत्‌ ॥ 
(३ 
वशिरं शवेतवाष्रारं मधुपर्णी मयूरकम्‌ । 
दण्डुलीयञ्च वर्षां दच्वाऽधशोध्वेमेव च ॥ 
पाक्यं घुजीगेमण्डूरं गोमूत्रेण दिनत्रयम्‌ । 
अन्तर्वाष्पमदग्धग्च तथा स्थाप्यं दिनत्रयम्‌ ॥ 
विचितं शुद्धिरियं छोहकिस्य दर्शिता । 
४) 
जयन्त्या बद्धेमानस्य आपरैकस्य रसेन तु ॥ 
` बयस्याशचानुपूरैषं मैनं रसशोधनम्‌ । 





(५) 

गन्धकं नवनीताख्यं श्षुद्रितं लौहभाजने ॥ 
धा चण्डातपे शुष्कं शृङ्गराजरसाष्ठुतम्‌ । 
ततो बहौ द्रवीभूतं लसितं वल्गाछितम्‌ ॥ 
यतनाुभृङ्गरसे क्षिपत पुनः शुष्कं विशुध्यति ॥ 

भू ५८ भ भ< 
गगनाद्िपं वृणी छौहस्य पलमात्रकप्‌ । 
रोहकिदंपलाद्धेच सपैमेकतर संस्थितम्‌ ॥ 
मण्टूकपर्णविकिरतारमृलीरमैः पुनः । 
वरीभृङ्गकेशरानकारमारिषनैरथ ॥ 
त्रिफलामद्रुस्तामिः स्थारीपाकाद्िचूणितम्‌ 
रसगन्धकयोः कै प्रत्येकं ग्राह्मेकतः ॥ 
तन्मरृणश्चलालण्डे यनतः कललीकृतम्‌ । 
वचा चब्यं यमानी च जीरक श्षतपुषिका ॥ 
व्योषं दुस्तं विडङ्ग ग्रन्थिकं खरमभरी । 
जिता चित्रको दन्ती र््यावर्तः सितस्तथा ॥ 
भृङ्गमाणककन्दाश्च खण्डकर्णक एव च । 
दण्डोतखला केशचराजकोराकर्कटकोपि च ॥ 
एषामदधपलं ग्रां पटधृषठं खचुणितम्‌ । 
मःयेकं त्रिफलायाश्च पलाद्धे परमेव च ॥ 
एतत्सर्वं समालोडय लोहपात्रे तु भावयेत्‌ । 
आतपे दण्डरवधष्टमा्रकस्य ररैखिधा ॥ 
तद्रसेन शिलापिष्टं गुटिकां कारयेद्धिषर्‌ । 
बदरास्थिनिमां शुष्कां सुनिगुपतां निधापयेत्‌ ॥ 
तस्पातर्भोजनादौ तु सेबितं शिकात्रयम्‌ । 
अमभ्लोदकानुपानश्च हितं मधुरबनितम्‌ । 
दग्धश्च नारिकेरश्च वरजैनीयं विशेषतः ॥ 
भोज्यं यथेष्टमिषटश्च वारिभक्ताम्टका्िकम्‌ । 
हन्त्यम्लपित्तं विषिधं शुढश्च १रिणामनजप्‌ ॥ 
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पाण्डुरोगश्च गुरमश्च शोयोदरगुदामयान्‌ । 
यक्ष्माणं पश्चकातांथ मन्दापरित्वमरोचकम्‌ ॥ 
फीष्ठानं ऽवासमानाहमामवातं घुदारुणम्‌ । 
गुरी श्ुधावती सेयं विर्याता रोगनाश्षिनी ॥ 


(१) अद्र धान्याप्रकको साठी चावर्छकी 
कांजी पीसकर १ दिन उसीमे भिगोये खव मौर 
फिर उसे युखाकर जमीक्रन्द्‌, मानकन्द्‌, मस्थि- 
संहार, खण्डकणे, (एक प्रकारका आद्ध), कटि वाली 
चौलाई, शाङिश्च खाक, काडा मरस।, सफेद पुनर्नवा, 
क्टेठी, गरा, कष्मणा ओर काला मेगरा; इनमे 
्व्येकके रमे घोट षोटकेर नार्‌ बार पुर दं कि 
जिससे अभ्रकको निरचन्द्र भस्म हौ जाय] 


(२) सोनामक्खीका शाश्च शाकके रसम 
खरर करके तपाकर त्रिफछाके क्वाथे बुन्े । इसी 
प्रकारं अनेक गार बुक्विं भौर फिर उस क्वाथे 
कान्त रोह या किसी अन्य प्रकारके उत्तम छोहको 
तपा तपाकर बार बार बुदा । जब छोह बारीक 
हो जाय तो उसे सफेद शोध, हस्तिकर्णं पलार, 
त्रिफला, विधारा, मानकन्द्‌, अस्थिसंहार, अदरक, 
दशमूल, मुंडी, ओर ताछमूही ( मूसछटी ); इनके 
क्वाथ या रस्म प्रथक्‌ प्रथक्‌ सरल करके गजपुर 
पका कि जिससे बारितर्‌ भस्म हो जाय । 


(२) सफेद पूनर्मवा, सफेद पएूटक्री सरैरी, 
मिलोय, चिरायता, कटिवारटी चौराई, मौर पुनर्नवा; 
इनके पंचांग केकर सको पीसकर टगदीसौ बनावे 
ओर उसे पुराने मण्टररके ऊपर नीचे रखकर सम्पुर- 
म बन्द करके पुरम पक । तदनन्तर उस म॑द्भरको 
दण्डम डालकर उसमे गोमूत्र मरकर उसका 





मुख बन्द करदं ओर २ दिन तक पकाते रहं । 
तत्पस्चात्‌ उसे युस्मकर पीस । 


(४) द्र पारदको क्रमशः जयन्ती पत्र, 
अरण्ड, अदरकं भौर मकोयके रसम १-१ दिन 
खर करके धोकर सुखा । 


(५) आमह्टासार गंधक्के चावे समन 
बारीक इकडे करके रोह पारमे रक्सं भौर उसमें 
भेगरेका रस भरद एवं उसे तेज धूपमे सुखा ३। 
इसी प्रकार भैगरेके रसकौ २ भावना देँ | तत्पश्चात्‌ 
उसे मेदाभ्निपर पिष ओर गरक रसते भे 
हुवे पात्रके मुख पर करडा बांधकर उप पर वह 
पिषटी हुई गेषक फुरतीमे डाल दं कि जिसमे वह 
छनकर्‌ पात्रमे भिरेजाय । तत्पश्चात्‌ उस गंधकको 
निक्रालकर सुखा ठँ । 


उपरोक्त विषिते बनाई हुईं अथक भस्म १० 
तो.) छोह मस्म ५ तो. ओर मण्डूर मस्म २॥ 
तो. ठेकर्‌ सबको एकत खरक करके एक हण्डीमे 
डे भौर उसमे मण्डूकपणीं ( ब्रह्मी ), ला पुन- 
मवा ओर तालमू्ीका रस (तमान माग मिश्रित) 
इतना डर्टँ कि सब मोषधियां रसम इव जए तद- 
नन्तरं हांडीको चृष्हे पर चदूाकर मन्दाध्नि पर 
पका । जब सब रस सूख जाय तो उसमे शता- 
वर, गरा, काला भगरा ओर म(साका रस डाक 
पुनः पक्वे | जब यह रस भी सूख जाय तो 
त्रिफला जौर्‌ नागरमोयेका क्वाथ डालकर पव 
आर्‌ इसके सख जाने पर्‌ आग देनी बन्द करदं तथा 
हाण्डीके स्वांगशीतल होने पर भौषधको निक्राल्कर 
पीस । 
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तदनन्तर उपरोक्त विधिसे शुद्ध क्रिया हुवा 
पारा ्ौर गन्धकं १।-१। तोला ठेकरे पत्थरके 
उत्तम खरे कञ्जद्धी बनावे ओर फिर उसमे उप- 
रोक्त ( हडीमं पकाई हुई ) ओषर्षोका वण तथा 
वच, चव, अजवायन, जीरा, कारजीरा, सोया, 
सोट, मिचै, पीपल, नागरमोथा, बायबिईग, पीपा 
मू, चिरिया, निसोत, चीता, दन्तीमूल, सफेद 
फूल्की हुल हु, भगरा, मानकन्द्‌, जिमीकन्द, 
खण्डकणैक, दण्डोत्पला, काला गरा, काला निसोत, 
ओर्‌ काकड़सिगी; इनका वर्णं २।-२॥ तो, 
एवं त्रिफलाका चूण ७॥ तोठे मिलाकर शेके 
खरल्मे घोट ओर शद्रा रस॒ डालकर धूपमे 
मर्दैन केरे । इसी प्रकार अदरकके रसकी ३ भाव- 
नाये देकर वेरकी गुखीके समान गोलियां बनावे 
खौ सुखा कर पुरक्षित रक्षं । 


इनमें से ३-२ गोली प्रातःकाल ओर भोजनके 
आरम्भे कांजीके साथ खानी चाहिये (उयत्रहारिक 
मात्रा-४ सती ) 


इसके सेवनकाल्मे साधारणतः समस्त मधुर 


पदार्थं ओर विरोषतः दुध तथा नारियल त्याज्य है| | 


वारिभक्त (पतल भात ) ओर कांजी पिरोष 
पथ्य हि । 


इसे सेवन करनेसे अनेक प्रकारका अम्रपित्त, 
परिणाम द्यू, पाण्डु, गुल्म, शोथ, उदररोग, गुद- 


रोग, राजयक्ष्मा, पांच प्रकारकी खासी, भग्निमांव, | 


अरुचि, ष्टीहा, सवास, आनाह ओर दारुण आम- 
वात रोग नष्ट होता रै । 





(८७५३) क्ुधासागरो रसः 
( रै. र. ; धन्व, ; ररा. सु.; वै, २, | 
अम्निपांया. ) 


जरिकटु जिफछा चेव तथाखव्रणपश्चकम्‌ । 
्षारजयं रसं गन्धं भागे पूर्ववद्विषम्‌ ॥ 
गुञ्जामाजां षीं कृयौटवङगैः पश्चमभिः सह । 
घुधासागरनामायं सः भूर्यण निर्मितः ॥ 


सट, मिचै, पीपल, हरं, बहेडा, आमा, 
संधा नमक, काला नमक, सामुद्र ख्वण, विड रवण, 
काच वण, जबाला, सञ्जीखार, सुहगिकी खीर, 
खद्ध पारा, द्ध मंधक ओर यद्र वदनाग समान 
भाग केकर प्रथम परि ंधककी कज्जी बना 
ओर फिर उसमे अन्य आओषधिरयोका चूर्ण, मिलाकर 
(पानीके साथ) खरल करके १-१ रत्तीकी गोलियां 
बनावे | 


हृनद ५ छौगेकि चूके साथ हवन करनेते 
क्षुधा बृद्धि होती है । 


(८७५४) क्षेध्रपाटरसः 


(भ.र.; रं. च.। शोथा) 


| हिगुलश्च बिष ताम्रं खौं तारक्शङ्गणम्‌ । 


जीरमादूरफेनश्च समभागं विमर्दयेत्‌ ॥ 
यवाद्वा वटिका कार्या पथ्यं दुग्धौदन हितप्‌ । 
अख्वणं वारिदीनश्च दातव्यं मिषनां वरैः ॥ 
शरुस्ोथमभ्निमान्धं ्रह्णीमतिदुस्तराम्‌ । 
वरश्च विषमे जीण नाशया संशयः ॥ 
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सद्र हिगुल, जद बछनाग, ताम्र म्म, लोह इनके सेवनसे रोध, अभ्निमांध, दुस्तर संग्र 
मस्म, शद हरताल, सुहागेकौ खील, जीरा भौर । हणी, विषम स्वर्‌ प्नौर जीणैन्वरका नाश होता हे । 
अफौम समान भाग केकर सबको एक्रत्र ( पानीक् 
साथ) खरल करके आघे जौके समान गोलियां 
बना ठे। अषथ्य-- ङण मौर जल । 


पभ्य---टष भात । 


इति क्षकारादिरसप्रकरणम्‌ 





अथ क्षकारादिमिश्रप्रकरणप्‌ 


(८७५५) श्चारनिर्मागविषिः यदि सत्र पानी न जलाकर क्षारको द्रवरूप 





(पोगरलाकर) | ही छ्खा जाय तो उपे तैजस क्षार! कहते है । 
क्षारस्य काष्ठानि शेष्काण्यग्रौ प्रदीपयेत्‌ । नो श धारं सोति सहर ९ 
नीता तसम भृलयभे षिप्ला नीरे चतुणे ॥ | प्रक करन चादि । 
बिम धारयदरा्ौ भातरण्छं नलं नयेत्‌। | (८७५६) क्षारपिष्ली (1) 
तन्नीरं क्वाथयेद्रहौ याद्त्सव विश्यति ॥ | ८व. से. उदरा, ) 
तत; पात्रात्सदठुद्धत्य क्षारो ब्राह्मः सितभमः। | चप्टायाः पठं पश्च यतवाग्रं ताबदेव तु । 
चर्णामः परतिसायैः स्यातैनसः कथायवत्स्थतः।। सशुदरलबणानाश तावन्मात् पदापयेत्‌ ॥ 


इति प्षारदयं धीमान्‌ युक्तकार्थषु योजयेत्‌ ॥  बेणुसाक्नोटकश्चव शिखर्य्स्तयैव च । 
जिस दृक्षका कार बनाना हो उसके सूतवे किरोषो लोध्रशकषस्च विक्षाखमाणकन्दकम्‌ ॥ 
काष्ठको जकर राख करई नौर उते मद्रक | पधा च सुरपुष्पश्च शम्पाकदरसश्चयम्‌ । 
नांदमे कर्‌ उसमे ४ गुना पान डालकर अच्छी ` वरुणं शिग्ुमूलश्च वारश्ालं चिज तथा ॥ 
तदहं मिला दे एवं रातत मर रला रहने दं । फिर | एषां प्पलान्भागान्पलाश्ञातश्चविंशतिमू । 
दूसरे दिन ऊपर स्वच्छ पानी नितार कर उते | क्षारं दत्वा तु सर्वेषां पचेततत्र जलाढके ॥ 
इतना पक्व कि सव पानी सूख जाय जर | गोमूत्र ताददेवात्र साधयेच्च यथाविधिः । 
कदम सफेद चूर्ण रह जाए । इते "प्रतिसारणीय । भक्षयेद्‌ धृतसयक्त यकृत्प्ली हरां पराम्‌ ॥ 
षार" कहते हैँ । बातपष्ठीरकाश्चैव गुल्मं इन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ 
९< 
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वासके पत्ते, भखरोटको छट, अपामार्ग 
(चिरचिटा), सिरसकी छर, लोध) पुननैव्ा, मान- 
कन्द्‌, थूहर, रग, अमरतासके पत्ते, बरनेक़ी 
छार, सदहंजनेकौ जड, पीठे पूली खरैरी ओर 
चीता २५-२५ तोठे तथा पलाश (ढक्र) १२५ 
` सोढे छेकर्‌ सबको जराकर्‌ क्षार बनावे । तदनन्तर 
यह क्षारं मीर छी पीपल (निनाकरुरौ), जवाखार 
तथा समुद्रखवण २५२५ तोठे ठेकरं सवको 
८ सेर पानीमे भिरे ओर उसमे ८ सेर गोमूत्र 
मिलाकर पकर । जब पानी सूख जाय तो उतारकर 
सुरक्षित स्स । 


इते घोरे साथ सेवन करनेसे यकृत्‌ , एीहा, 
षातष्ठीला, शौर त्रिदोषज गुल्मका नारा होता है । 
(८७५७) क्षार पिष्पली (२) 
(व. से. । स्वरभेदरा. ) 


तिक्षसिति्स्ु पूरवाहे शुक्ताग्रे भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः क्िशुकक्षार एाविता धरृतभ्निताः ॥ 
प्रयोज्या मधुसम्िभ्रा रसायनगुभैषिणा । 
जेत कातक्षयश्वासहिकाश्ोषगलामयान्‌ ॥ 
अर्चाति ग्रहणीदोषं पाण्डतां विषमज्वरान्‌ । 
वैस्वयैपीनसै शोफं शुलमं वातलासकम्‌ ॥ 
मासमेवाश्नतो युक्त्या माध्विकां पिषतोऽनु च 
अदधारितषेमस्य यक्ष्मा न भवति पुवम्‌ ॥ 

छोडी पीपर को पाश (दाक) के क्षारजर 
कौ भावना देकर धर्मे भूनकर रकस । 

इनमें से प्रतिदिन २० पीपल प्रातःकाले 
भोजनके पूर्वं शहदके साथ खाकर ऊपरसे माधवौ 
सुरा पीनी बाहिये। 





यह्‌ प्रयोग रसायन है । इते १ मासन तक सेवन 
फरनेसे काम, क्षय, खाप्त, हिक्रा, शोष, गलगेग, 
अशै, संग्रहणी, पाण्डु, विषमन्वर, स्वरभग, पीनस, 
शोथ, गुल्म, भौर वायु तथा कफके विकार नष्ट 
होते ह एवं वेगावरेध -जनित क्षयका मयं नहँ 
रहता । 

(८७५८) क्षारपिष्पली (३) (इय) 

(च. से. । उद्रा. ) 
असस्तेऽहनि नक्तम इक्षकं रोध चित्रकम्‌ । 
वरुण शिग्रमूलज्च वाटथालं चाय पुष्करम्‌ ॥ 
कन्दो बिश्चःखागृष्पी च नथा ब्राह्मणयष्टिका । 
पृथक्पश्च पलान्येषां पराशात्यश्चर्चिश्षतिः ५ 
क्षारं कृत्वा पचेदवारि गोमूत्रादकयोस्तथा । 
स विपार्य सक्षारा सदुस्ताऽनरपिणली ॥ 
पृथकपश्च परैमिः पिष्यरीषतपदिता । 
यङ्करप्टीदहर श्रेष्ठा वावाष्ठौकामगरमनुह्‌ ॥ 
सफेद्‌ कुडेी छाल, छो, चीता, करनेकी 
छाल, सहंजनेकी जदकी छाल, पीठे एक्क खरैरी, 
पोखरमूल, सूरण, पुनर्भवा, रंखपुष्पौ ओर भगी 
२५-२५ तटे तथा पलश्च (दाकर) का काष्ठ 
१२५ तोट केकर सबको जाकर क्षार बरार । 
तदनन्तर इसमे ८-८ सेर पानी ओर गोमूत्र 
मिलाकर उसमें २५२५ तोटे जवाखार, नागर- 
मोथा, जौर्‌ चीता; इनका चण तथा २५ तेटे 
(बिना करटौ ) पिष्यली भिलाकृर पकर, जन 
पानी सूख जाए तो पिपली को निकर करषी 
मँ मसर े। 
इसके सेवनपे यकृत्‌, ष्डीहा, वातष्ठीला, आम 

ओौर्‌ गुल्मका ना होता दै । 
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। ८ ७५ ९ ) श्चारपिष्पलीयोगः 


(यो.र.। यक्रदयोगा. ; वृ. नि. र. । उद्ररा. ) 


पलाशक्षारतोयेन पिष्पद्टी परिभाविना । 
गुखष्छीहारि्ञमनी बहिदीपिकरी मता ॥ 


टाटी पीपय को पा (ढकि) केष्षार फी 
मावना देकर र्सं । 


ये पीपर ग्म यौर प्रीहाका नाञ्च तथा 
अग्निक वृद्धि करती है । 


(८७६०) क्षारवभेः 
( े.सा.सं.) 
सनिकाटङ्णश्चिष यवक्षार उदाहतः ॥ 
सजीखार, सुहागा ओर जवाखारके समूहको 
षारवगै कहते है । 
` (८७६१) क्षारसत्रम्‌ (१) 


(चे.यो. त. । त. ६९; वर.मा.;व. षै. ; 
च. द. । अर्या. ५) 


भावितं रजनीचूणै स्नुही क्षीरैः पुनः पुनः । 
बन्धनातपृषदं सूत्र छिनच्यर्शोमिगन्द्रप्‌ ॥ 
हल्दीके वर्णको रेहुड (थूहर्‌) के दूथकौ 
अनेक भावनां देकर उपे डरे पर चल्येटकर 
सुखा ठे] 
यह डोर बांधनेसे अश्क मस्ता तथा 
भगन्दर्का नाश होता है । 





(८७६२. क्षारसघ्रम्‌ (२) 
(व, से, । अर्शो. ) 


स्मुदीकाण्डगते क्षीरे भट्ातकसमन्विते । 
ज्योतिष्यस्रिफलादन्तीकोशषातक्यऽप्निसैन्धैः ॥ 
चूणेरेतैः समधृते: बन्धयेरसूत्रकं दम्‌ । 

मूर तत्यातयेदर्बः छिन्नमूल इष दरुमः ॥ 


भिखावा, मालकंगनी, हर, बहेडा, आमल, 
दन्तीमूल, कडवी तोरीके बील, चीता मौर सेधा 
नमक समान माग ठेकर णै बन्धे ओर उतत 
स्नुही (संड) के दूधमे षोटकर उसमे सूतके डोरे 
को मिगोकर्‌ सुखा ठ । 


इष डोरेफो घी लगाकर अशक मस्सो पर 
बाध देनेसे मस्ते गिर जति है । 


(८७६३) श्चारागव्‌ः 
( घुश्रुत स॑.। कल्प अ. ७) 


धव।इककणतिमिदापलाशपिचुपर्दपादसि- 
पारिभदरकाग्रोडुग्बरकरदारकाजैनकडङुमसनेक- 
पोतनरलेष्पातकाङ्ोगमलकप्रग्रदङूदजशमीक- 
पित्थाहमन्तकाकंचिरवित्वमदाहक्तारुष्करारल- 
मधुशि्रुशाकगोजो मूर्वातिखकेक्षुरगोषघोष्टा- 
सिमिदानां भस्परान्याहृत्य गवां मूत्रेण 
कषारकल्पेन परिद्वाव्य पिपचेदथाचात्र पिप- 
टीमूलतण्डुलीयकवपाङ्गचो चकमजिष्ठाकरन्जि- 
काहस्तिपिप्यलीपरिचोत्पषमाखिाविङ्कग्र- 
धूमानन्तासोमसरलावाहीकगुहाकोशनाम्रसवेतः 
सर्षपवरुणतन्रणप्लक्षनिचुरकवद्धमानवञ्जुल- 
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पुत्रभेणीसप्तपर्णदण्डकेलवाटकनागदन्त्य(तबि- 
पाभयामद्रदारुकुपहदिदरावचाचुर्णानि लोहा 
नाञ्च समभागानि ततः क्षारबदागतपा रमव- 
= ताय्यै लोषकुम्भे निदध्यात्‌ । 


अनेन दुन्दुमि लिम्पेत्‌ पताका तोरणानि च । 
-श्रवणादशनास्सर्चादि षात्सम्पति पुच्यते ॥ 
एष क्षारागदो नात शरकरास्व्रहमरीषु च । 
अकी वातयुरमेषु कातशूरोदरेषु च ॥ 
अनजीणे ग्रहणीदोष भक्तदषे च दारुणे | 
्नोफे सवसरे चापि देयः इवासे च दारणे ॥ 
एषं सर्वविषार्तानां सवैेवो पयुज्यते । 

तथा तक्षकञुख्यानामयं द्प्ग्गोऽगदः ॥ 


धव, मद्यक्ण, तिनिश, पछ, नीम, पाटल, 
पारिभद्र (करहद), आम, गूढर्‌, अकरकरा, अजुन, 
ककुभ (अजुन), सजै (ग), कपोतन (सिरस), 
ष्टसोडा, अंकोट, आम्लो, छोटा जमछ्त।स, 
कडा, शमीदृक्ष, कैथ, असन्त ` (पापाणमेद), 
शाक, कर्न, सेहुण्ड (धूह), मिवा, अरु, सुधेदी, 
संहजना, शाक ब्रक्ष, गोजी (गोजिह), मूर्वा, लोध, 
तालमखाना, गोपधोटा ओर रमे दुर्मधत 
सैर); इनके कार्टोकौ मस्म समान भाग लेकर 
सबको (४ गुने) गोमूत्र मे मिलाकर क्षार बनानेको 
बिभिसे वलस छान ओर फिर उसे पककर गादा 
करं तथा पीपलमूढ, चौखाईै, दाठचीनी, लग, 
मजी, करंज, गजपीपल, काली भिरच, नीलोत्पल, 
सारिवा, बायबिडङ्ग, घरक धुव, सोमलता, निसोतत, 
केसर, शालपर्णी, कोशाप्र॒ (जंगी जाम), सफेद्‌ 


सरसो, बरना, संभा वर, पि्खनद्धी उष्ट, | 








जलवे, अरण्डमूल, वञ्जुर (जशोक), पुत्रश्रणी 
कृष्णदन्ती), सातविन, दण्डक (रार), एलवाटुक, 
नागदन्ती, अतीस, हर, देवदार, कूठ, हल्दी भौर 
वच; इनका तूर्णं तथा लोह चण (भस्म) समान 
भग ठेकर्‌ सवक्रो एकत्र मिलाकर उपरोक्त क्षारमें 
मिखर्विं एवं ष्क हो जाने पर्‌ उते उतार कर 
लोपात्रमे भर कर खं दे । 

दन्दुमि, पताकौ, तोरण आदि पर इस क्षारा 
केप करना चाहिये । हस क्षारसे छ्पि बाजौका 
शब्द सुनने ओर्‌ पताका तोरण आदिक देने 
तथा स्प करने आदिमे विषका प्रभाव नण्ह्ये 
जात। दै । 

यह्‌ अगद, शर्करा, भसमरी, अशे, वातगुम, 
कास, श, उदर रोग, अजीर्ण, ग्रहणी दोष, अरुचि, 
शोथ, सर्वसर, इवास ओर्‌ सर्ष-विष आदिको नष 
करता हे। 

(८७६४) क्षाराम्बुथोगः 
(यो. र. । चू. ; बृ. यो. त. । त्र.“९४) 

्षारोदकं पिवेदुष्णं पिणरीरवणान्वित्‌ । 
वातक्ष्मोद्धवै शं कुक्षिशुलं च नाशयेत्‌ ॥ 

क्षार (जवाखारके) (^ तोे) पानीकरो उण 
करके उसमे पीपर मौर संध] नमकका (१-१ माशा) 
चूं मिलाकर पीनेसे वातक्रफज शरू मोर कुक्षि 
शूका नाश होता १। 

(८७६५) क्षाराटकम्‌ 
(धृ. नि.र। ह्योणा.;वै.र.। गुभ्मा.; भा. 
प्र.। भ. स. २ गल्मा.) 

पलारवजश्षिलरी चिश्वा्कतिनाटजः। 
यावकः स््ेजिका चेति क्षाराश्चा्टौ प्रतरीर्तिताः॥ 
गुस्मशूलहराः क्षारा अनीगेस्य च पचना: ॥ 
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पलार (टक्र)का क्षार, यूहरका क्षार, अपा- 
मा्गका क्षार, इमलीका क्षार, आकका क्षार, तिल 
नालका क्षार, जवाखार भौर सञ्जीखार; इस क्षार- 
समूहको ^“ क्षाराष्टक ' कहते दै । 

ये क्षार गुल्म, शूल ओर अ.वर्णको नष्ट 
करते है । 

(८७६६) क्षीरगण्डूषः 

(व. से.। वृषा.; इ. नि. र्‌. | तृषा.) 
क्षीरेषुरसमार्दीकक्ौद्रसीधुगडोदकैः । 
क्षाम्छाम्डैश्च गण्डूषास्ताटशोपप्रणाक्नाः ॥ 

दुष, ईखक्रा रस, मुनक्ताका क्वाथ, शहद, 
सीधु ओर गुडका शरवत समान भाग ठेकर सबको 
एकत मिलाकर वृकषाम्ह (इमरी)से खद कर। 

ससे गण्डरषं (ष्टे) करनेसे ताद्शोष न्ट 
होताहै। ` 

(८७६७) क्षीरेयोगः (१) 
(ग. नि. | पाण्ड़ा. ८ ) 

छोहपात्रे शृते क्षीरं सपाहं पथ्यभोजनः। 
पिबेत्‌ पाण्डामयी शोफी ग्रहणीदोषपी हितः ॥ 

छोह-पात्रमे पकाया हुवा दूध एक सप्ताह तक 
पीने जर पथ्याहार करनेप्ते पाण्डु, रो ओर 
हणी विकारम लाम होता है । 

(८७६८) शीरथोगः (२) 
(स. नि.। ज्वरा. १) 

यथादोषपदामनैरौषयेः साधितं पयः । 
सर्वज्वराणां जीर्णानां पोक्तं मेषञ्यद्ुत्तमम्‌ ॥ 


| 
| 





दोषानुसार जौषधियक्रि साथ पकाया हुवा 
दूष जीण ज्वरमे उत्तम ओषधका काम करता है । 
(८७६९) क्षीरयोगः (३) 
(ग. नि. | ऽ्वरा. १) 
जीणेज्वरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपमम्‌ । 
तदेष तरुणे पीतं विषबद्धन्ति मानवम्‌ ॥ 
दृशो ऽल्पदोषो दीनश्च नरो जीणेञ्वरान्वितः । 
पिषासातैः सदाहो वा पयसा स घखौ भवेत्‌ ॥ 
क्षीणकफ जीण ज्वरे दूध अमृतके समान 
गुणकारी है ! परन्तु वही तरण ज्वरे िधके समान 
मारक है । 
यदि दोष्र अल्प हा ओर पिपासा दाहादि 
अधिको तो जीर्णे अ्वरके कृश रोगीको दूष 
पिानेसे छाम होता है । 
(८७७०) क्षीरयोगः (४) 
(ग. नि. । वाजीकरणा. ) 
गरष्ठीनां इद्वत्सानां माषचूरणभृतां गवाम्‌ । 
यल्स्रीरं त्पक्षसन्ति बरकामेषु जन्तुषु ॥ 
बडे बछ्डेवाली प्रथम्‌ बारकौ म्याही हु 
गायको चरक साथ उद्दा भाटा सिलाया जाय 
तो उसका दूष अस्यन्त बल्कारक हो जाता है । 
(८७७१) क्लीरयोगः (५) 
(म. नि. । उदर. ३२) 
क्षीरं पित्तोदरं हन्ति पीतदचष्णं यथाबलम्‌ ॥ 
बलानुसार्‌ उष्ण दूध पीनसे पित्तोदर्‌ नष्ट 
होता है। | 
(अन्य छान पान वन्द्‌ रखना चाये । ) 
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( कारादि 








(८७७२) श्ीरयोगः (६) 
(ग. नि.। तिसारा. २; इ. मा. । भतिसारा. ) 
यथाऽगृतं तथा क्षीरमतीसारेषु पूजितम्‌ । 
चिरोतितेषु तस्वेयमपां भागैस्त्रिभिः भृतम्‌ ॥ 
१ भाग गायके दूधमे ३ भाग पानी मिलाक्रर्‌ 
मन्दाभि पर पानी जने तक पक्वं । 
यह दूध पुराने अतिसारमे अग्रत समान 
गुणकारी है । 
(८७७२-७४) क्षीरयोगः (७-८) 
(ग.नि.। ज्वरा. १; रा. मा.। ज्वरा. २०) 
यः पिप्पली मूविमिभिताज्य- 
मध्वन्वितं सुक्वथितं च गव्यम्‌ । 
प्यः पिषत्याश् बिनाशमेतौ 
इद्रोगकासौ निषमञ्वराश्च ॥ 
गभ्यै प्रयो गोपयसारबारि- 
मिभ प्रदेयं विषमज्वराः । 
आजं कदाचिन्मदणपमृष्ट- 
विश्वौषधोपेतमिमं निहन्ति ॥ 
मायके परकाये हुवे दुमे पीपलामूलका चू, 
घी ओर शहद मिलाकर पौनेसे हृदोग, कास ओर 
विषम ज्वरका नाश होता है । । 
गायके मथवा वकरीकर दूधमें गायके मोबरका 
रस ओौर सोठकरा बारीक वृणे भिाकर पीनेसे विषम 
अ्वरका नाश होता हे । 
(८७७५) श्ुद्रादिकवलग्रदः 
(वा. भ.। उ. अ. २२) 
ुद्राग॒ड्ची धमनः प्रवाण 











दार्दीथवासत्रिफराकषायः । 


क्षौद्रेण युक्तः कवलग्रहोऽगं 
सर्वामयान्यस्नगताभिहन्ति ॥ 

केटेी, गिोय, चमेरीकी कपल, दारुहल्दी 
जवसा ओर त्रिफटा समान भग ठेकर्‌ क्वाथ 
बनावे | 

इसमे राहद मिाकर्‌ कवर धारण करने 
( कृष्टे करने ) ते समस्त मुखरोग नष होते है । 

(८७७६) क्तोद्राद्मागघृतम्‌ 

(यो.र.; व. धे. । मूत्राघाता. ) 

षीद्राभागः करव्यो मागः स्याल्ीरसर्पिषो। 
दाकंरायाश्च चूणे च द्राक्षाचूणं च तत्समम्‌ ॥ 
स्व्गुप्ताफरं चेव तषेषुरक्स्य च । 
पिप्पलीनां तथा वृणे समभागं दापयेत्‌ ॥ 
तदेकत्र मेलयित्वा खल्षेनोन्मथ्य च क्षणम्‌ । 
तस्य पाणितलं वरणं छिदतप्नीरं ततः पिषेत्‌ ॥ 
एतत्स्पिः प्रयुज्ानः शुद्धदेहो नरः सदा । 
शुक्रदो पाभ येत्सवनिवापि शृष्दुजयान ॥ 
जयेचछोणितदोषां्च बन्ध्यान्नी गर्भमाप्तुयाद्‌॥ 

इखषृद्‌ आधा माग, वृध १ भामःधी १ भाग 
तथा साड, दाश्च ( किशमिश)को वृण (पिदर), 
कोके बीजका वृण, ताठमखानेका चूर्णं नौर 
पीपल्का चूण १-१ माग ठेकंर्‌ सको एकत्र 
मिलाकर मथनीसे मर्थ । 

इसमे १। तोला खाकर उपरते दूध पोना 
चाहिये । देहशयद्धिके पश्चात्‌ इसे सेवन करनेते 
दुर्जय शयुक्रदोष भी नष्ट हो जति ई । यह रक्त- 
दोर्पोको मी नष्ट करताहै एवं इसके सेवनसे 
वेष्याकरो पुत्र प्रा होता है । 


इति क्षकारादिमिभ्र-मकरणम्‌ 
वी 
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रसप्रकरणम्‌ ] पञ्चमो मागः ४५१ 








अथ ज्ञकारादिरसप्रकरणम्‌ 


(८७७७) ज्ञानोदयरसः मांग १६ भाग, जायफलट % भाग, रससिदूर 
क (स ६ | १ भाग ओर्‌ खांड २१ भाग लेकर सबको एकत्र 
शक्रासनरजोजातीफशशक्ैः सुमे; ॥ | खरल करके रकतं । 
बञानोदयो भवेदेष साधकानन्दसिद्धिदः । 
सेवितः सातम्यतो ग्राही जल्दोषापनोदनः ॥ 
वात्लेष्मामयध्वंसो ज्वरातीसार ना श्चन; ॥ | रोण॑को नश करने वाह! भौर ज्वरातिसार नाशक है । 


यह्‌ रस प्राही, जदोष नादाक, वातक्रफज 





इति इकारादिरसभकरणम्‌ 





१ १ ११, 
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कोने कोनेमे पञसियां ह ॥ | 





अपनेसे पुरानी फामसि्योमे भी अधिक प्रतिष्ठ प्राप हे । 
हर प्रकारकीं देशी ओषधोके लिये 
क्षा आयुर्धेदिक फार्मसी, अहमदाषाद 


याद रखिये 


मा नापसन्द टो तो वापस छिया नाहा दै 
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भारत-मेषञ्य-रत्नाकर 
पांचवां भाग 





[ष 
चिकित्सा-पथ-प्रदरिनी 
-- नयु 
(१) अश्निमान्याजीणैविसूचिकाधिकारः 

नभ्बर. नाम. प्रयोग संक्षिप्त गुण. | ७८६९ सन्धवादिवूरणम्‌ अग्निदीपक 

कषाय-पकरणम्‌ | ७८७५ सैन्धवाधं , सग्निदीषक 
७२७७ इवेतपणसिमूज् अजीर्णको शीघ्र न्ट क- | ७८७५ , , अग्निको शीघ्र दीप्त 

योगः कर्ता है । कता है । 

वूं प्रकरणम्‌ ७८८३ सौवयैरा्थं , अग्निमांध 
७२८८ शतपुष्पादि पूणम्‌ अधिसंदीपक ८४६९ हरीतक्यादि ॥) अग्निवर्दक 
७३११ छण्ठयादि , श्ुधाबरक | सश्छयोग | ८४७४ =, » र अजे पूसोदरार 
७३१७ , + अजौ ८४७५ + + अजीण 
७६३१८ + योगः „ मलाबरोध ८४७९ „» रसायन अग्निदीपक । रसायन 
७३१९ श॒ण्ठयाधं चूर्णं अक्िमान्व । ८४८३ हिङुद्रादरकं अरुचि, अजीणै 
७८४२ सिहूर्णम्‌ | ८४८७ हिङ्गव्टकं „ जग्निवदक, वातरोग- 
७८४३ + + र | नाशक 
७८४५ सिहराजानूर्णम्‌ भजीर्ण, विषूचिका, ष्टा | ८४८८ दिङ््वादि » अफ़ारा, मल्मवरोध, 

नारक, अभ्निदीपकर खम्निमांध) अर्चि 
७८४८ हरिदरादि्षाहः अग्नवर्दकृ ८४९२ ्हि्वादि , विषूनिका, अफार, 
७८६७ सन्धवादिचूर्णम्‌ मग्निदीपक, रोचक, स, मलवरोध 
पारर्वग्रलनाशक क 
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५५६ मारत-मेषस्य रत्नाकरः { अग्निमां्य 
` गुटिका-पकरणम्‌ | ७५५० रंखव्री अत्यन्त पाचकं 
७२४० शुण्टयादिगुरी अग्निमांध | ७५५१ , „+ सजौण, खट, विसूचिक्रा 
७९०७ सेन्धवादिगुटि० त्यन्त पाचक ~ ७५५२ +» +, अजीर्ण, शूल, साम, 
अग्निम 
अवेह-मकरणम्‌ ७५५३ ,, + अजीर्ण, यिसुनी, शय, 
८७२१ क्तारगुडः अरजी, अग्निम, श्चो- अफारा 
~ धारि भनक रोग | ७५१५४ +» + (महा) भस्मक, अगनभांय, 
शरूलादि अनेकरोग 
रेप्-पकरणप्‌ ५ ७५५५, +, अजीण, द्यूल, विषूचिका 
८५७५ हिङ्गवादिटेपः = अजीणे ७५५६ , , (महा) मव्यन्त पाचक, दीपन 
७५७४ राम्भुरसः अग्निम, अजीर्ण 
अञ्जन परकणम्‌ ८१२५ संजीवनीवटी अजीणै, गुल्म । प्रिपू- 
७५०९ शिवावर्तिः तिषूचिकराके वेगको शीघ्र निका यन्त गुणकारी 
शान्त करती हे । ८१७५ स्भैरोगान्तक्रवटी अग्निमांय 
ज ९ 
च | ८२३२ सुकुमारमोदकः वातज अनीरणी, उदावत, 
ध जनाह्‌ । विष्ठम्भको पर 
७५३२ शंखद्रावकः अग्नवद्धैक | 


७५३३ राखद्रावः 


७५२३० शंखदराधः 
७५६५ 
७५३ € 


2 )‡ 


१ 3 
७५४० शखद्रावको रस 
७५४८ शुखवरी 


७५४९ } 


अजीणै, गुह्म, अग्नि- 

मांच, फीहादि, य्त्‌ 
श्रूदादि. 

अजीणी, श्ूलादि 
११ ८५ 

अजीर्ण, ऊष्यवायु, 
अग्निमाघादि 

आहारको तुरन्त पचा 
देता दहै 

अजीभै, शूट, विपू- 
रिका, अलसक 

बूट, अजीभ,अग्निमांध, 
अरुचि 





८२७९ सप्रभा गुर 


८३२३ स्वयमग्निरसः 


८६५१ हुतासखन रसः 


८६५२ हुताशन रसः 
८६५३ +) 1 


८७४६ क्षारयोगः 


८७४९ श्ूुद्रोधक्र रसः 
। ८७५३ क्षुधास।गरो रसः 


मोषध 
अग्नि दीपक 
समस्तं प्रकारके अजीर्ण । 
अग्निमांच, रिरकी जइता 
गुम्म 
अग्निवद्रंक, कफंनाराक 
अग्निमांवं, अजीणै, 

द्ूखदि । 

मजने वाद्‌ खानेसे 
 पहरमे पुनः मूख ल्ग 
सती ह । 
्षुधावद्धैक 


1 )) 
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~ ५५७ 








७१८८ इातावरीकल्कः 


७२१६ दात्मलीमूकल्कः 


७२४२. दयण््यादिक्वाधः 


७२६२ शोधध्याद्धिक्वाधः 


१७.७५ समद्ादिक्वाथः 
५७७७६. 2) ध 


८४२१ ह्रिद्रादिगणः 
८४२६ हिञ्जदपत्रध्वरसः 


८४७० हौवेरादि क्वाथः 


अग्निमांच ] पञ्चमो मागः (चिप. प्र, ) 
मिश्र-प्रकरणम्‌ | ७७२४ शोताम्बु योगः विद्ग्धाजीण 
७५१२ शदूंखकाल्िक भजीर्ण, यखादि अनेक | ८६८८ हरीतकी योगः अजीर्ण. (मसी हर) 
रोग । 
रक्टा 


(२) अतिसाराधिकारः 


कपाय-पकरणम्‌ 


रक्तातिसार । 
योग 

दाहयुक्त रक्तातिसार, 
दोष 

पित्तातिपार 


रोथातिस्ार 

समस्त यतिसार 
कफपित्तातिसार, 
रक्ताविपार्‌ | 
आमातिसार्‌.दोषपाचक | 
आमातिततार 


सरण 


रक्तातिप्तार, भम, 
पीडा, मलावरोध, पित्त | 





८१ +, „ रक्तातिसार, पिच्छाति- | 
सार, मावरोध, अम, | 
शू, ज्वरातिसार । 

८८४२ +;  अआमातिसार, वेषा | 

८५५७४ „ + पुराना अतिसार, आम, | 
गरू, रक्तसाव, भर्चि, ' 

ज्वर्‌ 


चूणे-मकरणम्‌ 


| ७२८७ शतपुष्पादि चूम्‌ समस्त अतिसार 


७२५८ र्कं -वचादिगरो° रक्तातिसार 


७३१० युष्ठयादिचृणैम्‌ आमातिसार 
७३१६ ~+ श 
७३२१ शुण्ण्वावं ,, उग्र अतिसार 


पित्तातिप्तार्‌ भौर सूल 
कोञ्ची्रनष्टकरताहै 


७८२५ समङ्गादि „+ 


७८२७ समद्गादियो- 
चतुष्टयम्‌ पित्तातितार 
७८३८ सितान्ननादिनूणम्‌ अतिसार, पित्तज्वर्‌ 
७८५३ युवर्चलादि चूर्णम्‌ वातातिसार 
७८८१ सौवचैलदि चणम्‌ आमातिसार, शू । 





ग्राही, पाचक 
८४६३ हरीतक्यादि , आमातिार । ग्राही, 
दीपक 
। ८५०८ दिग्वादिमोगः भन्नातिसार्‌ 
गुरिक।-भकरणम्‌ 
७८९७ सर्वात्तिसारहारिणी 
गुरिका समस्त सतिसार 
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[ अतिसार 





अवषेह-प्रकरणम्‌ 


७९२८ समङ्गाधवकेहः 





घृत -प्रकरणम्‌ 
भर्यंकर्‌ त्िदोषज अतिस्ा- 


७७५३ षडक्घघृतम्‌ 


७९६० सुनिषण्णकचा- 


द्री ध्रतम्‌ 


८५३७ हविरादिषरतम्‌ 


८७२९ ्षीरिहुमाधं- 
धृतम्‌ 


रक्तातिसार 


रको रीघ्र नष्ट करता है | 


त्रिदोषज अतिसार, र~ 
क्तसरात्र) प्रवाहिका, पि- 
च्छतिसार, गुदर, 


शोध, यढ, अन्तग 


अतिसार, प्रवाहिका, पि- 
च्छातिसार, गुदर, गूढ 


रक्तातिसार 





रस-प्रङरणप्‌ 
७५४३ शंखपोरलीरसः 


७५६१ शंसोदर रसः 


७६२३ रशीघ्रप्रभावरसः 


आमातिसार्‌, प्रवाहिका, 
भतित्तार, कास, सदाम, 
निहता, अध्रिमांधं 
समस्त प्रकारके भति- ` 
सारौ मे उत्तम । 

अतिसार, वायु, आध्मान, 
मरन्यागक्रे पस्चात्‌ भी | 
हजत बनी रहना | । 


| 
। 
| 
| 
1 


` ८५७७२ क्षीर योगः 


। ८२४२ पुधासार रसः अन्य किसी ओषध से 


आराम न हने वारे अति- 
सारको भौ नष्ट करता 
है । आम, आमरक्त, 
आनाह, हिका, सचि, 
आद्विको २-३ मात्रमिं 
नष्ट कता है । 


८३१६ स्वच्छन्द भैरव 


समस्त घोर अतिसार, 
सम, अग्निमांच | 
अतिसार, प्रवाहिका, प्र- 
हणी, अश्चिमांच 
अतिसार, कास, हिक्रा, 
निहता, ग्रहणी 


र्सः 
८६३२ हिगुरेदवर रसः 


८६७७ हंसपोरली रसः 





भिश्च-प्रकरणम्‌ 


| ७७१३ शाल्पण्यादिपेया कंफपित्तातिसांर 
७७१४ शाह्मि्यादि- 


योग गः 


अतिसार 


। ७७२६ शुण्डिपुरपाकः सोपद्रवं जी्गातिसार्‌ 


७७२५ द्युप्व्यादि ~ 

पुटपाक्रः आमातिखार (अश्निदीपक) 
७५७३० + ‰» दयूल नाक (दीपन) 
५७३४ स्योनाकादियोगः पक्वातिसार 
पुराना भतिस्तार 


पु€ः9- सु+ 


607 711५816 ^4 761/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


अपस्मारोन्माद्‌ ] 





५५५५५. ।<0081111.019 ^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


पश्चपो भागः (चि.प.प्र.) 





(३) अपस्मारोन्मादाधिकारः 


कषाय~प्रक्रणम्‌ 
७१९१ दातावररी यागः अपस्मार 





चूणे-प्रकरणम्‌ 
७८३७ सारस्वतवृणेम्‌ उन्माद्‌ नारक । वुद्धि, 
सृति, मेधा वर्क 





घृत-परकरणम्‌ 
७३५७ र्पुष््यायं 
धृतम्‌ 
७९५१ सरस्वतघ्रतम्‌ 


सपत्मार, उन्माद 
उन्मादन[राक;मेता, स्मृति 
सौर आयु व्क । 
अध्यन्त स्पृतिवदध॑क 
अपस्मार, घोर्‌ उन्माद, 
दाह, विषधर, भूतपिशाच 


७९५२ सारस्वतनृतम्‌ 
७९६१ सूर्यदयदृतम्‌ 


वाश्रा | 
७९६२ अन्वधरृेतम अपस्मार, ग्रहदोष 
७९६३ सोम घृतम्‌ अल्यन्तस्प्रतिवरदक 


८५३२ हिद्मवादि घृतम उन्माद 
८५३३ ,, , देव्प्रहजनित उन्माद 





(४) अम्छपित्ताधिकारः 


चू प्रकरणम्‌ 

५७८२९ समसपकं चू> 
साद, परिणामशूल 

८९५९ हरीतकयादि ,; 


८५११ हिग्वादियोगः अम्छपित्त 





१०२ 


अग्ठपित्, अरुनि, मव. ¦ ५६५३ युष््णः 


कण्टक दाह, पित्त; कफ । 


तैर प्रकरणम्‌ 
७४११ रिगरुतैकम्‌ अपस्मार 





आसवारि्र- प्रकरणम 
८०१९ सागखत्तारिटः स्परतिवद्धैक, वाणव्ाभक 





अञ्जन-प्रकरणम्‌ 


७५०५७ विरीपरा्रञ्जनम्‌ उन्माद 
८०८३ सन्ञाप्रबोधनरसः अपस्मार 





रस ` प्रकरणम्‌ 

८१५३ समीरगजक्रमरी - 

रसः अपस्मारं उत्तमं 
८१८७ स्ीगयुन्दररयः परमार, वतिव्याभि सूल 
८२५८ सूतमस्पग्रोेः = स्पस्मार्‌ 
८३१६ स्मृतिसागरमेसः 
अदस्मार, उन्माद, चिन- 
भम्‌, भूतव्राधा | 


८३७१ स्वर्ण योगः 





अवरे -परकरणम 
मःह्पत्त, ग्ध, वन 





धृत-प्रकरणम्‌ 
७३६९ दातावरीप्रतम्‌ अम्ह्पित्त, तषा, मूर्छ 
सता 
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[ अभ्डपित्त 








७४२८ श्री्रिलवतैटम्‌ 





रस-पकरणम्‌ 


५५१६ रौखमस्म 
७५९२ शखतव्रटी 
७५५७ शंखादिचभम्‌ 
७५६५७ रातावरी- 
मशटुरम्‌ 


८१७३ सवैतोमद्रटोहः 


८२१६ सितामण्डरम्‌ 


। ८२६६ मूतेखर सः 
सम्टपरत्त, बबूल, दाह, | 


टुता, ज्वर्‌ आदि 


८२७८ सूर्य पकताम्रम्‌ 


शच, अम्ह्पितत,अभरिमोय | ८३०२ सौमाम्बदि - 


अम्यपित्त, शू, मजी. | मोदकः 
१३ ॥ १ | 
। ८७५० क्षुधावतीगु° 
दास्ण जम्पित्त, वमन, | 
सु, कास | ८७५१ ,, ++ 3 


स्वै उपद्रव युक्त जम््- | 
पित्त, शल, आम, शोध, ` 
॥ 


८७५२ | 3१1 ११ 


अम्ट्पित्त, व्रमन, अति 
सार, उदावत. 
अम्लपितच्त, पाण्डु, वमन, 
स्च 


अम्हपित्त, दल, कण्ठदाह) 
ददाह, गुदपीडा 
अम्दपित्त, श, अः 
नाहादि 

सम्खपित्त, परिणाम दूह, 
भस्मक 

अनेक प्रकारका अम्ह- 


दधु जादि | पित्त, शोथ, गुद्रोग, 
ससाध्य अम्डपित्त,तजन्य | आनाहादि । 
गूहः वमन, दाह, फर्‌, 
पित्तज रुधिर्‌ विकार | ~ 
(५) अरोचकाधिकृारः 
चण -भकरणम्‌ | रस-पकरणम्‌ 


७७४२ षाडवं चुणैम्‌ 


[~ ज ति 
७८३७ सेन्धत्रादि चू°. 


८४८३ हद्ुदादशकं 
चृणेम्‌ 
८४८८ हिद्धुवादि च> 


रो चक, हय । कप्त तथा | 
ग्रहणी माकं 
अर्चि, अ्निमां 


८२३७ सुधानिधिरसः 


८२५८ सुखोचनाभ्रम्‌ 
अष्चि, सजी 
अरुचि, अफारा, मल- 





वरोध | ८२५९ सूतमस्मयोगः 
गुटिका-प्रकर्णम्‌ । ८२६० सूतादिगुरिका 
७९०० सितादिगुटिका अर्चि 
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सवे प्रकारकी अरुचि, 
भक्तदे पगुल, उभ्निमायादि 


समस्तं अर्चि, काप, 
स्वासादि 


अर्चि 


अरुचि नारक, जिष्ट- 
-शोधक 
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अनद्‌ } पञ्चमो भागः ( चि. प. प्र.) ५६१ 











सेपप्रफरणप्‌ | ७४६२ चिग्रमूलदिचेपः अथुदादि 
७४४३ शेखादिरेषः कफ़न अलु । ८०७६ सखर्जिकादिरेषः अदद्‌, प्रन्थि 
७४५४ शारपुखायोगः = अद, अपची । ८५६० हरिद्रादि , मदन अबद 
(७) अर्शोधिकारः 
कषाय-प्रकरणम्‌ ८५१६ हुताशनं चृणैम्‌ अशैके मर्सोको नष्ट 
७२२६ शिरीषमूादि- करता है । पाचक, रेचक, 
कल्कः रक्ताशं रोचक, दीपकं 
८ सर्मगदि फ रक्तको वः 
७७७८ स्मगादिक्ीरम्‌ ६ रक्तको बन्द | च न 


७९०३ सुरणमोद्कः अश, अतिसार, वायु, 


७८१२ सूरणपुरपाकरः सश 
गृ, भभ्निमाच, । बल- 


८४१५ हररादिकषायः पित्तज मौर रक्तज अदी | 








| 
| वदधैक, बाखको ओर बद, 
चृणे-पकरणम्‌ | के किये विरोष उपयोगी । 
७८३९ सितासिताद्व | ७९०४ , ,, अशे जघयुपोगी, अ- 
चरणम्‌ वातकफज अश | स्यन्त अभ्निवद्रैक, स्वाप, 
७८४४ सिहपुर , अ, अफार, वायु = | कास नाशक 
७८६० सूरणादि +, अशनारक्र | सरट्योग ७९०५ ,, वरकः अश 
७८६२ + योगः अरौ | ७९०६ ,, „+ अहीर. क, उत्तम अग्नि 


श रण्‌ १ 
७८६३ + » , वातविकार | 1 


> तथां कासादि नाशक 
७८६४ सरणा चृ =, यल हमि, मन्निमाय । ८७१६ वरगुरिका = अवात, फास । पाचक 


७८७० पिन्धवादिप्रति- व 


सारणम्‌ कान, गला, नामि,नासा, | अवरेह-मकरणम्‌ 
च्गिओर्‌गुदाके मस्ते। ! ७ ९३९ सैन्धवायवलेहः वातवर्चोनुरोमक सरल 
८४५५ हरीतकीयोगः अनुलोमन, मन्सागक, योग 
अग्निवर्दक, अनाशक ` ४ 
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भद्र . 


७३८२ युग्टीघ्रतम्‌ 
७३८३ दुण्ठीधान्यक्छ- 
घ्रुतन्‌ 


७९०७ सुनिष्रण्णक- 
चगिरीघरतम 


५३७ हीवेरादिधर० 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-भैषञ्य-रत्नाकरः 


घुत~प्रकरणम्‌ 


अशे, पाण्डु, उर, स्वि 


अरौ, वातकफज रोग, 
सवास, कास 


अशै, अतिसार, गुदभश, 
रक्तस्राव, शोध, स प्रमद 
अशे, गुदभररा, आप्मा- 
नादिमें उत्तम 





ठेप-प्रकरणम्‌ 


७५६७ शिरीषबीजादि- 
ठेपः 


७४६८ रिरीष्वीजार्य 
ठेपत्रयम्‌ 


८०५७ सुवरचिकायौ 
लेपः 


८०५८ सूरणादिटेषः 
८०६२ सेन्धयादिरेपः 
८०७२ स्नुहीक्षीरर्पः 
८०७४ स्नुद्यादि , 
८५६१ हरिदादिरेपः 


अशं 


अशनाशक, उत्तम सरल 
३ याग। 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 





रस-प्रकरणम्‌ 


७५२६ शंकरटोहः 


। ५७५५४ शंखवरी (महा) 
७१५१० शिल्गंधक्रयोगः 


७६२० हिव रसः 

७७६५ षडानन रसः 

८१७६ सर्वरोकाश्रय- 
रसः 


८१७८ सर्वयुन्दररसः 


८२२५ सिद्धपावर्यौगः 


अरं अत्यन्त प्रभाव 
शाटी, जग्निवदकःयुलादि 
नाशक । ( प्रतिज्ञाकी 
हे कि चाहि सू चन्द्र 
स्थान शरष्रहौ जवि यह 
प्रयोग निष्फल नही होगा) 
अजीर्णे, अर्शादि । 

सश नारक, वायु अनु- 
लोमक 

सश 


1१ 


अभ पण्ड्‌, वर्‌, 
अप्रमा 

वातारौ, कफश, दन्द. 
जार, ग्रहणी 

त्रिदोषरज अशं 





1 


१ि। दिनं मरको नध ९ श सूरणचरतिः 


करता ह । 
प्रवद्ध अशे मस्े। 
अर्श 

1 

११ 


1) 


८९०४ सोमह चृणैयोगः 


८४०९. स्नुक्पत्र योगः 
८६८१ हरिदरावर्तिः 
८६८६ हरीतकी योगः 
८७६१ क्षारयेत्रम्‌ 
८७६२ ;; 
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पञ्चमो मागः (चि-प.षर.) 


नदे 








कषाय प्रकरणम्‌ 
७१९० दतावरीमूटयोगः शकरा 
७२०१ इातावर्यादिरसः पुरानी अदमरी | सर 
योग 


कृफ़ज अद्री शीघ्र नष 

होतो ३ै। 

७२२२ शिभरमूादिका० अर्मरीपातकर 

७२४० शुण्डयादिक्वाथः वातज सेमरी, मृद्‌ 
तथा मेदगतवायु 

७२७४ इवदेष्टादिक्वाथः अश्मरी 


७२२० दिगरुक्वाथः 


| 

ूृणे-पकरणम्‌ 
७३२४ श््गवेरादिगरोगः पथरी द्रकर्‌ शीघ्र नि- 
कल जाती है 





` ७३७५ शरादिपश्चमूल- 


। © अस्मरिदाकैराधिकारः 


८४५१ दष्िादियोगः पुरानी मेदृशर्कराको दोघ्र 
नष्ट करता है । सरल योग 


9 
८७०८ क्षारयोगः शकरा 





धृत-पकरणम्‌ 
अमर, क्रमाम 


घृतभ पीड़ा 





र्स-भरकरणम्‌ 


७६०० रिखजतुयोगः अस्मरी तथा तज्न्य मूत्र- 
चर 


(९) आमवाताधिकारः 


कफाय प्रकरणम्‌ | 
७१७०४ शरयादिकप्कः आमवातको ७ दिन मेँ 
नष्ट करता है 


७१८२ शटयादिक्वाथः भामवात 


७२९१ शुण्ट्यादिरवा> आमवात, करिद्यूल, 
रारीरपीडा 
चूर्ण -प्रकरणम्‌ 
८५१४ हिङ्ग्वाधं वर्णम्‌ आमवात 





गुग्णल-प्रकरणम्‌ 





७३४६ रिवागुग्गुुः आमवात, कटिद्यल, 
गृधसी 
७९२२ सिहनादगुगगु्ः = आमवात्‌ 


७४४७ शतपुष्पादिङेपः 


७९२३ सिंहनादगुग्मुठुः कष्टसाध्य आमवात, 
कास्‌, दवास, वातरन्छदि 








| ८५२४ हरीतक्यादविगुगगुदधः आमवात 
धृत-परकरणम्‌ 
७३८६ शक्तषेशयं भृतम्‌ आमवात, उद्ररेग, 
करग्रह जदि 
७३.८७ ,; » आमवात, विबन्ध शूल 
० 
तेल-पकरणम्‌, 
८००५ सैन्धवं तै आमवात, प््वश्ूल, 
बा्यायामादि 


८००६ सामवात्‌, बहुविध श्रू 


१ | 


लेप-पक्षरणम्‌ 
भाम॒बाति 
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भद मारत-भैषञ्य-रत्नाकरः { उदररोग 
(१०) उदररोगाधिकारः 
कपाय-प्रकरणम्‌ पृत-भकरणम्‌ 
७२२३ रिगरमूादिक्तारः सर्वोद्र ७९७४ स्नुकु्षीस्योगः उद्रोग, (विरेचक) 


८४२८ हरीतक्यादिक्वा० रोथोद्रके रयि प्रेष्ठ 
८४३० ,, योगः उद्ररोग, शोथ, दाह | 
(सरख योग ) 





चूणै-पकरणम्‌ 
७८३५ सामुदायं चणम्‌ वातोद्र, गुस्म, जीणे 
७८८७ स्नुहीयोगः उद्ररोग 
७८९१ स्वर्जिक्षारादियोगः समस्त प्रकारके उद्र 
रोग 
जलोदर 
उदररोग, गुल्मः, अ- 
छा, उदावत । 
गुटिका-भ्रकरणम्‌ 
७३६५ शटयदिगुरिका शहा, गुर्म, अफारा 
८५२ १ हरीत्यादि व~ समस्त उद्रररोग, यक्र- 
टिका त्फ रयि विष 
उपयोगी 
जलोदर, मुखशोथ 


८४७७ हरतक्यादियोगः 
८५१० दिन्क्दियोमः 


८७१७ क्षारगुरिका 





७९७५ स्नुहीक्षीराथं घ उद्रयोग, गुदरोग, गुल्म 
७९७६ स्नुही , + उद^रोग, पीहा, कच्छप 
श्स~-प्रकरणप्‌ 
७५३२ शखदरावकः उद्ररोग 
७६०२ रिखजलुयोगः पित्तोद्र 
७६४४ छयक्ति्षारादियोगः षीदादनि 





७६४५ 9 १8 + उद्रतेग 
८२०५७ सामुद्र्यक्तिक्षार- 
दियोगः समस्तं उदररोग 
मिश्र-पकरणम्‌ 
८६८५ हरीतकीयोगः उद्ररोग 
८६८९ + 4 पित्तोदर्‌ 
८६९२ ह्रीतक्षयादियोगः उदररोग, रष्रीष्ठा, 
भनाहादि 
८७७१ क्षीस्योगः पित्तोद्र 


ए [> :=5 1 ५ 
(१९) उदावर्ताभ्मानाधिकारः 


चूर्ण-प्रकरणम्‌ 
८४६ हरीतश्यादिवचुणैम्‌ उदावरं 
८४८३ हिगुद्रादरकं चू० आपान, यूल, अ- 
स्चि आदि 


` ८५१५ हिङ्ग्वाधं- 


द्विरुत्तर चूर्णैम्‌  आष्मान, गुल्म, उध्वं वायु 
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पञ्चमो मागः (चि.ष. षभ.) ५६५ 








धृत प्रकरणम्‌ 


७३८४ दुष्कमूलाधं 
घृतम्‌  ऽदावतको अवश्य नष्ट करता है 


७९२२ स्थिरां धृतम्‌ वातावरोष, आनाह 


मिश्र-परकृरणमर 
७७३२ रेयामादिगणः उदावत, आना, उदर रोगं 
७७३२ „ वर्तिः उदावत 
८४०५ सौवर्चलादियो° मूत्रावरोध जनित उदर रोग 
८६९८ दिग्वादिवर्तिः उदावत 


नस भह 
(१२) उपदंशाधिकारः 


गुटिका-पकरणम्‌ 
८०८२ सम्प्रसारिणीगुरिक्रा पिरंगरोगको सवर्य 
न्ट कर्‌ देती है 





अवरेह-प्रकरणम्‌ 
७९३२ सारिवाथवलेहः उपदा, पारदधिकार, 
स््तदोष, प्रमेह, प्रमेदपि- 
डिका, मूत्रकृच्छ्र 





लेप~परकरणम्‌ 
८०३० सजिकादिरेपः उपदेशत्रण, विसं 
८०३१ सभिकाच » मांसाङ्कुर 





- प्रकरणम्‌ 
८१४७ सप्तशञाल्िविरी पिरि येग 
८२६४ सूतादिवरी समस्त प्रकारका उपदंश 





(१३) कण्ठरोगाधिकारः 


घृत-प्रकरणम्‌ 

७२८० श्ुङ्गावघ्रतप्‌ स्वर्ग 
\७९५२ सारस्वत ,, 
सह गीयते । 





तैख-पकरणय्‌ 
७४३६ श्वेतादितैहम्‌ कफज गल्ड्युण्डिका 


एतद्प्रादितमात्रेण ।कन्नरैः 


रस-्रकरणम्‌ 


८२११ सरस्वतरसः स्वर्मग 
८३०५ सौभाग्यसुन्द्र्‌- 


टेकणरसः स्वरमेदादि 


८३२५ स्वरध्रयादको २० स्वरभेदे उत्तम 


- न= 


(१) कफरोगाधिकारः 


रस-प्रकःणम्‌ 
७६८४ श्टेष्मकालानलोरसः समस्त कफरोग 


| ७६८५ रलेष्मकुटारर्सः 


कफविकार 


कि > नन 
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५६६ भारत-भेषज्य-रत्नाकरः [ कणेरोग 
8 ~ न = ~~ ~ 
(१५) कणरोगाधिकारः 
कषाय-प्ररणम्‌ ८०१५ स्वर्जिका तै कर्णनाद्‌, कर्णशूल, बधि- 
७८१४ सौमाञ्ननस्वरसयोगः कर्णश्रूड । रता, कणन्तावका शीघ्र 
इ न्ट काता हे । 
1 ॥ ८५४८ हिग्वादि ,, कणैशूल 
७८३० समुद्रफेनचूणेम्‌ कर्णसराव, करणत्रण ८७३० क्षर तरम्‌ करीराल, कर्णाद, बधि. 
द ६ ४५४ ५ ॥ \। 
तैल-पकरण व 
मू ८७३१ + उपरके समान 


७४०५ दातावर्यादितैटम्‌ कणैपाटीको पृष्ट करतादै 
७४१७ युष्कमूल्यव॑तेदम्‌ कर्णदूट, बधिरता, क 








स-मरकरणं 
नाद, कर्णस्ताव, कर्णै श 
रमि ८२१२ सारिवादिवटौ समस्त कर्णसग, क्यादि 
७४२१ श्गवेरादि „+ कणैपीडा । 
५७४२५ व्योनाक्र „ त्िदोषज कर्णी ५ मिश्र-भकरणम्‌ 
चै च प्त यः ¢ ॥ 
७९९९ सैन्धवाय , स्मस्तं कृणरोग ८४१४ खज्िकादियोगः कर्त्रा, कपीडा, 
८०१४ स्योनाके , त्रिदोषज कणश रको तुरन्त त 


नष्ट करता है । 


(१६) कासङवासहिक्षाधिकारः 


कषाय-प्रकरणम्‌ । ८४३२ हरणुकादिक्वाथः पांच प्रकारक हिचकी 
७१७६ राटयादिकषायः पित्तकरास । ८४३३ दिक्षानिग्रहणो 
७१८६. हातमृटीक्वाथः खाँसी, शू | दशकौ महाकषायः हिचकी 


७२४५ दण्भ्यादिक्वाथः दवा | 

७२५५ श्वहवेररसयोगः कफ, परियाय, कास | 

७२७५ शवासटरो दशको | 
महाकषायः देवास | चूर्ण-परकरणम्‌ 

७८०१ सिंहीकषायः कास नारक सरल्योग ' ७२८१ इषटयादि चणम्‌ स्वाप्त जर्‌ खांसी 

७८०३ सिंहयादिक्वाथः दवास ७२८२ ,; +, दवापस्न र हिचकी 


८७०४ क्षुदादि क्वा; सवास कास, 
८७०६ क्षुद्रारस योगः ,, , क्षय(सरल्योग) 
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५६७ 








७१९८६ 


शट. चूर्णम्‌ तमक उवा, हिचकी । ७५३४ सितादिव्हः भर्थकरे स्यपको शीघ्र ५ 





७२९७ शृकंगसमं वर्णम्‌ ध्यास, अरुचि, अधि- । न करता है । सर योग। 
मवि ७९३८ च्वणीौखकिद् 
७३१२ सुष्छयाद्‌ ,, वातजकाप हः हिक्रानाशकर उत्तम योग। 
०२२२ सण्व्याय ,, हिक्की | ८५२६ हरीतक्यवलेहः उवास, कासि, हिचकी, 
७३२६ शर्वयादि , दिका, खवास, कास ˆ पौनस, एकाहिक ज्वर्‌ । 
७३२०५ + , घोर श्वा को ३ दिनम ५८७२२ क्षुद्रावेहः वास, कास, तीत्रक्षय। 
2 करता द 
= ७३२८ „+ ,, खांसीको सीत | घरत-भरकरणम्‌ 
नष्ट करतार । ७३५६ रशठ्चायं ध्रेतम्‌ काप्त, हिक्का, श्वास, उरः 
७८५२ पुस्ाथ ,; कास, हिका, मला | सूच, पाश्ैशु 
वरोध, दवासः पादवैरूढ | ५९५६ सिदामृतघ्रतम्‌ कास, वास, ज्वर, अग्न 
७८८२ सोवर्चलादि,, श्वास, हृ्ोग, अपत- | माव 
न्त्रक | ७९६८ सोवचैदादिधृतम्‌ इवास 
८४४९ हरिद्रादि , भर्यकरर्‌ देवास | ७९७१ स्थिराचघृतम्‌ कासं, ज्वर, दाह, क्त 
८४९१ दिद्ुवादि „+ कास, खवास क्षय 
तल । ८५३५ ह्रादि , वास, कप्त, तिमार, 
गुटिका-पकरणम्‌ | अरुचि, क्षय, अर 





७३४३ रवास्नकरास्तीवरी ररास, कास 
८५१८ हरीतक्यादि- 

गुरिका ग्रबृद्र, सवास, कास, 9 

नाशक सरह योग । | 

» कासनाक्चक्र) अग्भिद्‌पक 

सरल योग । 


८५१९ + 


न 


अवटेह-पक्ररणम्‌ 
७२४५७ शस्यादिेहः कफजक्रास्च 
७३४९. राकैरदिलेहः पित्तजकास 
७३५१ रिखिपिचटेहः प्रयल हिचकी, श्वास ओर | 
दुस्तर र्हं | 
१०८ 


८५२६ हिंसय ,, 
८७२३ क्षार + 


८७२७ क्षीरामरकृष्रतम्‌ 
८७२८ क्षीरिषतम्‌ 


स्वस, हिका 

फास, रवास, ददरोग, 
पावै पीड़ा 

पित्तज कास 


| 1, 


"~~~ 


धूप प्करणम्‌ 


७४८९ शणपुखादि धूषः 


कास 





धृप्र-प्रकरणय्‌ 


८५८० हरिद्रादिधूमः 
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भद्द 
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भारत-मेषन्य-रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ काप, श्वास, हिक्षा 








८५८१ हिद्वादि ९: ५ प्रकारक हक करा 
नढ करता है । 


नस्य- प्रकरणम्‌ 
८५१३ शकेरादि नस्यम्‌ हिका 
८११८ सैध्रवादि + ५ 
८५९४ हिकाहरयोणः ध 
रस~-मकरगम्‌ 
७५२९ शंदबूलरहः सुसषरी दिक्षा मी तुर्तः 
नष्ट होती है । 
७५८६ रिखिपिच्छ- 
मस्मयोगः प्रव्हिक्ता, 
दुस्साध्य्िं 
७६१३ रिछाताखो रपः श्वास, कास 
७६१५ सिलायवलेहः कास, उवास, हिका 
७६१६ + , कास, व्याप, कफ 
७६१७ हिला {तससः हिक्रा 
७६५० शुल्वत।लेश्वरः कास, 


सवास, 


रवास, पौन, | 
व्वरादरि । 

कस, न्यू) पावशल, 

शिरश, स्वरभेदादि 


७६६८ भ्वृगारा्रम्‌ 


७६७८ श्रीडामरनन्दा- कापर, अवर, स्वरर्भा, | 
भ्नम्‌ हिचकी, क्षय, कफ, दाद्‌, | 





पीन । 

७६९१ ददासक्राञ्खर 
७६९२ सवास्तगजङसरिः 
७६९३ रवासकासािता- 
मणिर ध, 


पञ्च सवास, कास, कय | 
खस, कास | 


७६९४ दवा दु सरसः 
७६९५ + 


18 +# 


ह्र्‌ प्रकर गि उवास 
पञ्चकास, कफ, श्वास 
ओर रिरोरोर्गो को 


मव्यन्त शत्र न्ट करता है । 


७६९६ द्वा पह्रवरकः 


७६९७ :व।सदैमादवि 
७६९८ पव सान्तक.्सः 
७६९९. रवासारिरसः 


८१५१ समरकं छौहम्‌ 


८१९६ सर्दैशवर रसः 
८२१२ सार्वैमौमरसः 
८२८३ सूय रसः 
८२८ष् + + 


। ८२८८ सुरथा रसः 


८३२९ स्व्णीर्षदीरसः 


८६१८ हरीतक्याधवेहः 


। ८६२० हिक्घानाशनरसः 
। ८६२१ दिकान्तक रसः 


| ८६६३ हेमगरभरसः 
। ८६६9 0, ११ 


८६६५ ४  #) 


। ८६७१ हेमादिपर्पटौरसः 


इवास, कास, स्वर अप्नि- 
माव, अर्चि 
महाःवास 

दवास, कास, श्रू, पाड 
रदासकरो शीघ्र नष्ट क- 


रता ३ \ 


सर्वदोष क्षयज कास, 
उवास, रक्तपित्त 
कास, वासर, क्षय 
काप स्वादि 
कासादि 
कास, सवास, दिक्षा 
स्वास् 
कास, क्षय, मूत्राषात, 
मूषकृच्छू 
कास, श्वास 
दिक्षा, कास, स्वरभेद 
१ मात्रापे मयर दिक्षा 
नध होती है। 
कास, स्वास, श्ट 
स्वास कासादि अनेक 
रोग 
कास क्षयाद 
कास, श्वास 
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प्श्वभः भागः (चि, १, भ्र, ) 


५६९ 











भिन्र-प्करणम्‌ 


७७११ इारादिक्तीरम्‌ 
८६९० हरीतकोयोगः 


पित्तज कास 
काप, सवास 


८६९३ हि दड्रणयोषः दहिद्वा नाशक सरछ 


योग । 


८६९५ हिम्यादि यवागू हिका, सवास 


यनो, © बि 


(९७) ष्ट-बातरक्त-रक्तविकाराधिकारः 


क 7य--प्रकर्णम्‌ 


७२०५ राम्पाक्रादक्दाय्ः 


७२३९ डुष्ठयादिक्वाथः 
७२५२ दुण््यादिमहाङ० 
८४१८ हरेदादिकधयः 
८४२२ हरिदादि योगः 


८४२३ हरीतक्रीयोगः 


सर्वा ङ्गगत वातरक्त 
कुष 

१८ प्रक्ररे कुप्र 

कक पित्तज कुष 

कण्डू, पामा नाशक 
सरल योग 

दूर तक कैला स्फुटित 

वात्तरक्त 


सू्ै-प्रकरणम्‌ 


७३३२ स्यामाधुद्र्तनम्‌ 
७८२४ सप्ततमयोगः 
७८३३ सर्वङृषटाङ्कश 
७८३४ स्पादि वूर्णम्‌ 


७८७७ सोमराजीयोगः 


७८७८ 

[8 
७८७९ सोमराज्ययुद्- 
तैनम्‌ 


„ रत्तायनम्‌ 


सिध्म 

कुष्ठ नाडक, मेध्य, वृष्य 
समस्त प्रकारके कु 
स्फुटित कुष तथा तोद 
मेदादि कु की पीड़ा 
दवेत कुष्ठको रीघ्र न 
करता है । 

१ वर्षमे तीतरकुष्करो 
भी नष्ट कर देताईे। 


मर्दन करनेसे उग्र कुष 


नष्ट होता है । , 


` ७२३४४ दिवेत्रहुरोवरी 


८४५३ हरिद्रायं वचुरण॑म्‌ दाद, कुष्ठ 
८४५४ हरिद्राचद्रतैनम्‌ पामा आदि 


गुटि शा-मकरणम्‌ 
८ दिनम शित्रक्रो नष्ट 
करती हे | 


७८९५ स्समावरौ कुष्ठ नाशक, रसायन 


| ७८९६ साह्ु्दरौ 


उग्रकुउको शीघ्र न्ट क- 
रतौ है 


गु्ुख-पकरणम्‌ 
७९२० समरकश्गुग्गु० वातरक्त, भगन्दर, क्षय, 
विषरमम्वर्‌, अभ्चिमांय, 


गुटिका 


वातरेग 
७९२१ सिंदूनाद्‌ „ कुष्ट, वातरक्त, नाडुत्रग 
अद्‌ 
, ७९२६ स्वाग्सुपरो , चित्र, वातरक्त, कोठ, 
दलीपदादि 


७९२५७ + +, चित्र, वातरक्त, कृष्रदि 
अयटेह-पकरणम्‌ 
७९२९ सततसमोऽवेद्ः कुनर, मेष्य, वृष्य 
७९३३ सितादि ठेहः क्साध्य कु्नाशनक 
सरटयोग्‌ 
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मारत-पैषञ्य-रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ इष्ठ, रक्तविकार. 








पृत~भकरणम्‌ 


७३५९ शातावरीगुहूच्यादि वातरक्त, कृष 


७३५६ डातावरी घृतम्‌ 
५७२९२ श्रीवास घ्रतम्‌ 
५७५५२ षट्पद धृतम्‌ 


७९६५ सोमराजी , 


७९६६ ,, योगः 


५७२५ शतार धृतम्‌ 


1 
सर्यकर्‌ कच्छ, कुष 
कुष्ट, पमा, कण्डू, 
विर्पै, गड्‌, तरण, जर्‌, 
सैप्रहणी मादि 


पवेत कृष्म अव्यन्त । 
| ७९९१ सिन्दूरायतैम्‌ 


प्रमादराह्ी 
गछकुष्ट का नाड हौ- 
ग नष्रीनं गली 
आदि निकट जती है| 


दाद, सिम, अनस्त 


(सखारवा) 


= 
तेल -प्रकरणम्‌ 
७३९८ शतपाक्रवखातै० वातरक्त, रक्तविकार, 


५३९९ दानपाकमधुवण 


०४०६ ₹ताहु।दितैख्म्‌ 
७४०९ शारिवा तैद 


वातरभाधिनेारक; दइन्दिय 


प्रसादक 
त्रिदमापज वातरक्त, दाह 
वात्तरक 

स्फुटित, गचित, धर 
वात्तस्तचर्मदल, वरिपा- 
दिका जदि 


॥ 


॥ 





(५ 
| 
॥ 


1 
| 
| 
| 
| 
1 
1 
| 
॥ 
| 
| 


७४३१ श्रिवत्रगजसिह , सैकडध वेर्यो से व्यक्त\/ 


७४३२ दिवित्रहुर तै 


७४३६ शवेतकरथीराधं ,, 


भयंकर खेत कुष्ट 


॥ 
॥ 


येत कुर नङ्क, अ- | 


स्यन्त प्रभावशाछी योग 
देत कुष्ट, कण्ट 


| 
| 


७४२५ स्वेतकरवीरादं , 


७५६१ पडविन्दु तैलम्‌ 
७९८८ सिद्धार्थ ,, 


। ७९९० सिन्दूराचतेलम्‌ 


७९९३ सिन्दूराधतैटम्‌ 


८००७ सोमराजीकैटम्‌ 


८००८ सोमराजी तैचम्‌ 


८०१० स्नुद्यावं तैठम्‌ 
८०११ स्नुद्याचं तैलम्‌ 


८५४० हरिदादि तकम्‌ 


८५४२ हरिद्रादि तैलम्‌ 


७४३७ सरेतकरवीरोचं तै ० चर्मेदल, पामा, विस्फो- 


टक, सिममं 

कुष्ट 
कुष, विचिका 
१८ प्रकारके कु्ष्टोको 
शीघ नष्ट करता है। 
पामा, विचर्चिका, खाज, 

विप 
कच्छू भौर विचचिक। 
करो शीघ्र नष्ट करता है । 
कपाख्कुष्ट, किटिभ, 
पामा, विचर्चिका, दाद 
कच्छु, कड, दाद, पापा, 
दुष्ट, नाद़ीव्रण भौर 
गभीर वातरक्त को शीध्र 
नष्ट करता है । 
क्रिटिम कुष्ट, दाद, कष 
साध्य विसथै, छिचपिचे 
च्म मौर मांसादिमें 
उपयोगी 
किटिभकुष्ट, प्रव वायु 
पमा, व्रण, राध (पष) 
पामा, दाद, विचर्चिका 
पामा, विचर्चिका 





छेष-पकरणम्‌ 
9४५१ शताह्वादि टेप: बातरक्त 


७४१० क्ि्ठरि रेपः 


सिध्म 


। ८४६४ रिपरूवादि ठेषः वातरतनाशक सिद्ध योग ` 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


कुष्ठ, रक्तिकिार. ] 








७४७७ इ्ुण्ठयादि टेप: चकते आर्‌ कोर नाशक | 


७४८१ शङ्गवेरादिेषः 
७४८२ शलेयादिलेपः 
७४८७ रिवत्रनारक्ररे ° 
७४८८ रिवत्रहर रेपः 


८०२२ सप्तामृत लेपः 
८०२८ सर्जादि टेषः 
८०३२ सर्षपकम्कटेपः 


८०२३५ सवर्णकर्ता के० 
८०४३ सिद्रार्थादिेषः 
८०४५ सिध्महर्‌ रेपः 
८०४६ सिध्महर ठेषः 
८०४७ सिहर टेः 


८०४८ सिभ्महर ठेपः 
८०५० सिन्दूराधो छे० 


८०५१ सिंहास्यादिने° 


८०५२ सुदर्नामृढ योगः 
८०५५ स्वर्णपष्यादि टेषः 
८०५७ सूतादि रेपः 
८०६१ सैन्धवादिरेपः 


८०६३ सैन्धवादिरेपः 


५५५५५. ।<0081111.019 


पञ्चमो मागः (चि. १,.) 


सरड योग 
दाद्‌ | 
सतावयुक्त कुष्ठ 
त्र 
„ (छाल डालने वाह्य 
सरल योग) 

वातरक्त तथां अन्य कुष्र | 
अण्डको कौ खुजढी | 
विचचिकरा को भवयन्त ` 
शलीघ्र नष्ट करता है । 
शेत कुष्ट । 
दाद्‌ 
सिनम्‌ । 
सिध्म | 
सिप्मकरी ईत्तम ओषध । | 
पिध्म । 
पामा को शीघ्र नष्ट 

करता है । 

(सरल योग) | 
कर्छुको २ दिनमं | 





वश्य नष्ट कर देतादै। | 


शिर | 
सवित्र । 
गजचर्म । 
दाद्करो शोप नष्ट 
करता ह । 
पामा, कष्ट 


८०६५ दैन्धकाहिलेपः 


८०७० स्थौगेव्कादिरे० 
८०७१ स्नुक्‌ छेषः 
८०७३ स्नुद्यकदि छेषः 
८५५५ हयादि केपः 
८५५८ हरितालदिटेपः 


| ८५५९ हदिद्रादिषेपः 
। ८५६४ हरीतकयादिरेपः 
। ८५७७ हेमक्ष्यादिरेषः 


वैगेकी विवाह (बद- 
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दारी) को नश करके 
येरोको कोमल करता है । 
कण्डू । 
दिवन, दद) तरण 
कण्डू | 
स्वेत कुण्ड । 
पुराने दाद्‌ ओर रकस 
( खाव्हीन कण्डू युक्त 
फुसिर्यो) को शीघ्र नष्ट 
करता है । 
किरिभ कुष्ठ 
कुष्ट 
पामा, दाद, खाज, 
विचचिक्रा, कस 





रस-प्रकरणम्‌ 


५.८० शाद्याङ्ग रसः 


यित कुष्ठ 


७५५८२ राश्रटेखादिरे ० समस्त कुष्ठ 


७५८३ शदिरेखावरी 
७५९४ शिटाजतुयागः 
७५९७ शछाजतुशीगः 
७६२१ शिवा गुरी 


७७०० िवित्नकुष्रिरसः 
७७०१ टरिवत्ररियोगः 
७७०२ दिवित्रारियोमः 
७७०३ च्वित्रारिरसः 
७७०४ पिवतरेमविहो रसः 
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सवित्र 

वातरं 

यातरक्त 

पुराना भयर वातरक्त, 

क्षय आदि बडु संष्यक 
रोगं 

चित्र कुष्ठ 

द्वित्र कुष्ठ 

कुष्ट जनित पिकःर 

दकित्र 


॥\, 
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५७२ ` भारत-भेषञ्य-र्तनाकरः { इष्ठ, रक्तविकार. 
७७०५ रेतकुष्टारिरसः छा पड़ षर ३ सपाह | ८२१८ सताले खर 
म च्धित्र नष्ट होतादहै। रसः १ मासमे बुष्डफो नष्ट 
७७०६ एेतारि रसः खेत कु करता दै । 
७७०७ उेतारि रसः पवेत कुष्ठ | ८२१९ सिद्ध प॑गानन 
७७६४ षडाननगुटिका कुष्ट, आमाशयका तीव्र रसः कृष्ट, शोथ, शूलादि 


श्ट, रेचक ८२७६ सूर्य॑फन्तरसः कष्यजिहक कुष्ट 
८२८१ सूर्यमागुटिका वतिशक्त, वातरोग 
८२९५ सोमानछ रसः समरत कुष्ट 
¦ ८२९७ सोमेश्वर रसः कपा कुष्ट 
९८ सत ८३१९ स्वच्छन्दभे ध्वरसः वातस, वातरोग 
हर रसः सन्निपात्तज कुष्ट ८३२६ सद्ीक्षरीरसः रुपिङ् 
८२०२ स्वैर रसः सुति कुष्ट, मण्ड्ट कुष्ठं ` ८६०४ हरि्रादिवरिक्रा मयेकर बुष्ड 
८२१५७ सिद्धताटेदवरः कुष्ठ । ८६०६ हरिोलांकुशर० समस्त कुष्ठ 


८१२० संकोचगोटरसः कुष्ठ, मिसरष, वरिष 
८१२२ संकोच रसः उदुम्बर कुष्ट 





र~ म 


(१८) कृमिरोगाधिकारः 


कषाय-परकरणम्‌ ¦ ७८५६ सुवचिकाचं चू० कृभिरोग 
७१८१ उव्यार्दिक्वाथः कृमिरोग, ज्वर 
सै । ठेष-प्करणम्‌ 
चृणै-पकरणम्‌ । ५४५५ शसपुङ्लायोगः कमिरयो को निका 
७३३० शोभाङ्ञ- -दिचु० कृभिरोग देता है । 


+अक 
(१९) कलोमरोगाधिकारः 





रस-परकरणम्‌ 
८२४७ सुरेनद्राभ्रवरी समस्त क्छोम रोग 
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५५७३ 





पिय, राजयक्ष्मा ] पञ्चमो भागः (चि, प. प्र.) 
(२०) क्षयराजयश्ष्माधिकारः 
चण -परकरणम्‌ | धरत-मकरणम्‌ 


७३३४ रवदैषटूदिचृणैम्‌ शोष, कास 

यदमानतर्गत अग्निमाव, । 
ममेदं विहेष उप- ¦ 
योगी, पये पीडा. 
नाराक, रोचक, दीपन, , 


७७४४ षाडवं + 


७८६६ सामुद्राधयोगः 


७८४० स्ितोपलदिवू° 


सवास कास नारक 


यक्षम मर इुन्रिके | 


छिये उपयोगी 


क्षय, दाह, कास, जि- 


हाक सुप्तता, पा्वशृल, | 
अरुचि, ऊ्वैगत रक्त | 


पित्त 
अवलेह प्रकरणम्‌ 
७३४८ शतावर्यादिेहः क्षय 
७९३० सर्पिर्गुडः क्षय, अवर, कास, इवास, 
निद्रानारा, हिचकी, शुक्र 
क्षय, पाड 
च ५७ 
७९३१ ,, + हाथ पेरोका टूटना, 


८७२२ कषद्रावरेहः 


पाद्वैगृट, शिरश, क्षत 
क्षीणता, श्रम्‌, म्यवाय 
ओर्‌ भारवहन अनित 
रक्तं निष्ठीवन, पनस 





तीव्र क्षय, रक्तं वमन, , 


उरः क्षत, कास, खास 


७३९५ उवदष्टूदिषृतम्‌ क्षय, ज्वर, दाह, कास, 
पापड़, रिरपीड़, ` 
तृष्णा, छर्दि, अतिसार 


७७५४ षड्ह्न ध्रम्‌ सोत-रोधक 





तैल-भकरणम्‌ 
७९९४ सुकुमारतैटम्‌ क्षय अर उसके उप 
दरवो भव्यन्त उपयोगी, 
रक्त ओर मांसवद्धक 





रेप- प्रकरणम्‌ 
७४४८ शतएुष्पादिरेपः रिर्य, पार्वशल, 
अंश 





रस~प्रकरणम्‌ 
७५२८ शंख ग्भैपोरली 
७५४९ शंख पोरद्छी रसः क्षय 
७५६० शङ्खेश्वर रसः क्षय 
७५६२ शङ्खोदररसः क्षय, उद्रेस्थवायु, अ्ति- 
सार 
खासी, सवास, ज्वर्‌, क्षय, 
अजीण्‌, अतीसार 


क्षय 


५७५६४ १ १) 


७५६५ उातपत्रिकापाकः जीर्णञ्वर, क्षय, कास, 


अभिमांच 
७५९१ शिलाजतुचृणैम्‌ क्षय, कामला, अपस्मार, 
( दवीं वर्धक) 
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[ क्षिय, राजयक्ष्मा 





७५०३ दिलाजतुयोगः श्षयको लीघ्र मष्ट करताहवै' " 


७६. © ४ 9१ 2) श्य्‌ 
७६११ शिलाजव्वादि- 
लौहम्‌ क्षय 


७६२१ दिवागुरिका श्वय, 
अदि ॥ 

अद्युग्र यत्पा 

राजयक्ष्मा, वातरोग 


राजयक्ष्मा) वातपित्त वर्‌, 


८१५० स्तापृतरोहम्‌ 
८१७७ सरममुन्दररसः 
८१८४ समैींगघुन्दर 


वातक्रफज रोग 
८२८० सूर्प्रमागुटिका ऊरः्षत, शोध, कास, 
। पाल, विपमञ्वरादि 
८३२४ स्वयमभ्चिरसः ६ 
८३२७ स्वणैषतरसः क्षयको अवर्य नष्ट करता है 


८३२८ स्वर्णप्षटी 

द्वासादि 
८३३० स्वर्णीमूषति त्रिदौषज क्य, चातरोगादि 
८२४६ स्वणमाक्षिकादि- 


योगः उग्रराजयक्ष्मा 
८३६८ स्वर्णयोगः श्वय 


८५९८ हरिनेत्ररसः 


८५९९ हरिरुद रसः 
८६०५ हरिरद्र रसः 


८६२२ दियुङ भस्म 


श्षयनारक्र (भृगक वत्‌) 
क्षय. ( मर्गा पत्‌ ) 

क्षय 
क्षय, पाण्डु, श (पौष्टिक) 


३९, अतिकूरात। । 


क्षय, रोध, ग्रहणी, कास, 


{ 





८६३६ हिरण्यगभेरसः 


| ८६५६ हमगर पोटी 


८ ६ ५५७ 2 2 


८६५८ 


42) 1 र 


| ८६५९ देमगर्भपोर्ली 


८६६० देमगभं , 


| ८६६१ १ # 9 


८६६२ + #) + 
८६६५७ टेमभगाक 


श्रय, स्वाप्त, कास, ग्रहणी, 


वाकत्यायि 
क्षयं 


क्षिय, कासि, ससि, वायुः 


कफ, संग्रहणी 


ततय, काक्त, स्वासादि 


क्षयं 


उ्वर्‌, क्षय, संश्रहणी आदि 
क्षय, कास, इवास, संप्र 


हणी, केफ 
(उपरे समान) 


असाध्य राजयक्ष्म, शोथो- 


दर, ग्रहणी, अशै 


८६७५ हेमाभ्रकरससिन्दूर क्षयज पाण्डु, कास, क्षय 


८७३७ क्षयकुलान्तक 


८५७३८ क्षयकेसरी रसः 


८५३९ क्षयक्रेसरी रसः 
८2० क्षेयदामक्र रसः 


८५७४१ प्षयान्तक्ररसः 


"न्दत" 
(२९) क्षुद्ररोगाधिकारः 


घृत्‌-प्रङ्रणम्‌ 
७९५० सष्टाचरध्रतम्‌ तिर, कालक, मुखनुः 
पिका, पाददारी, अंगु 

वेष 


| 


| €७२५ क्षारं घृतम्‌ 
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` समस्त प्रकारका क्षय 


जीणैन्वर, पित्तजकास, 
रक्तपित्त, ष्डत्व 
एकादशदूप क्षय, ज्वर, 
वायु, शोष, कृमि, 

मेद्रोग 

क्षय 

क्षय 


कषेय, जीर्णज्यर, शिरोग्रह, 
अधिमांद, वा्तकफ विकार 


मरक, तिल, कारक, 
पिनी कटक, अछत 
(खारवा) 
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पञ्चपो भागः (चि.प.प्र.) 





८००९ स्नुही तैलम्‌ 
८०१२ सुद्यधं हलम्‌ 


८५४४ हदिदरादि ), 


=---------------------- 
तैल-प्रकरणम्‌ 


व्यंग, जाल्गर्दभ 

विपादिका मेँ चमत्कारी 

खारत्यमें अत्यन्त गुण 
कारी 

जतुमणि, नीदिका, 

न्येग, तिर, मुखूषिका 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


५७५ 


| लेप-प्रकरणम्‌ 
७९७७ सतष्टदादि तैर पमिनी कष्टक, चिप्य, | ७४१ १ शंखचूणादि 


। ७४१६ इातपुष्पादि 


केदा रजक । 


3) ११ 


! ७४५९ दाभ्मलीकण्टकादि 


टेप 
७४७६ रशिलापुष्पादि 
८०४७ निद्राथदिटेपः 





८५.५४७ हर्तिालादि , 


3७ °^ 


तैक-परकरणम्‌ 
७४०८ ज्ञाखोटकबिश्व तै गण्डमाटा 





चयुत~प्रकरणप 

७९६७ सौरव घृतम्‌ , अपची 

७९९२ सिन्दूरा् ,, कष्टसाध्य गण्डमाला 

८५५० हिस्नाधं + गृलगण्ड 
टेष-प्रकरणम्‌ 

७७४३ शँखादि छेषः कफज अर्बुदादि, प्रन्थि ¦ 

(सर योग) 
७४५४ शरपुङ्खायागः भपची, अनुद 


७४८३ होभाञ्ननादि 


९० 


अपची को अवस्य नष 








८०३३ सर्पादि रेपः 


८०२४ ) 


८०६० सूर्यावर्तादि ठेषः 


८०६७ सौभाञ्ननादि ,, 
८५६९ हस्तिक्रणीपला.- 
डदि रेपः 


| ८०७६ स्व्जिकादि रषः 


८५६५ ह्रीवक्यादि ,, 


सौन्दर्वर्रक । 
केरारंनक । 
मुखदूषिका । 
भ्या 


(२२) गलगण्ड-गण्डमालाग्रन्ध्यधिकारः 


गण्ड, गण्डमाला, प्रन्थिको 
दीघर नष्ट करत है । 
अपची 

गटगण्डनाङक (छख 
डह्ता है | ) 

दर्साष्य अपची 


गट्गण्ड 
9 
ग्रन्थि, अबद 


कच्ची पकी ग्रन्थि, 
विद्रधि 





मिश्र-परकरणम्‌ 


करता है । (सरह योग) । ७७३८ दवेतापराजितामूल्योगः घोर्‌ "पनी 
 -्छ- 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


५५५५५. ।<0081111.019 ^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


. जद - मारत-भैषस्य-रत्नाकरः शुर 








कषाय--प्रकरणम्‌ 
७१.७८ शब्यादि क्व मुन्म 
` ७२०४ दाता 3. रक्तगुल्मं 





चूणे-पकरणम्‌ 

७३३१ द्यामादि योगः गुल्म | 
७८५९ सूरणादि क्षारः प्रवर गुल्म 

७८७१ सैन्धवादि योगः ५ दिनम मुल्मको नघ्र 

क्ता है । (सरद योग). 


७८८४ सौवर्चल 
चूण्‌ गु 
७८९० स्वर्जिकरादि 
क्षारयोगः वातज गुल्म 
८४८४ हिहरुनककं चू० संपद्रव गुल्म, शूल 
८४८६ ,, पकं + गुल्म 
८०९० हिङ्ग्वद्वि + गुम, विसूचिका, उदर्‌ | 
शेग 
८७०७ क्षारश्ष्यादि , समस्ते गुल्म, उद्रररोग 
८७११ क्षारादि योगः रक्त गुल्म । 





गुटिङ्ञा-मकरणम्‌ ` | 

७९०८ सैन्धवादि गुटि पित्त गुन्म | 
७९१९ प्वर्जिकरा वरी गुल्म नाश्चक्‌ सच्छयोग | 
॥ 





षत-प्रकरणम्‌ 
७९.७५ स्नुदीक्तीराघ | 
घृतम्‌ गुल्म, उद्र गेग, गर्‌ विष 





(२) युस्माभिकारः 


५९५६ रनुहीक्षीरः० सोपद्र वातज शुम्भे 
घ्रतभ्‌ अप्यन्त प्रभावली 
८५३० हपुपरद ध्रतम्‌ वतप, 2, अफारा 
८५३१ दिङ्गयाद 7! # ५ | 
८५३४ + » सोषद्रव गुल्म, रल 





रस-प्रकरणप्‌ 

७५३३ शंखद्रावः गुल्म, ग्र्ादि 

१५३१ ,) ध ४ 
: ७५३६ „+ » + कफ, श्वास 
७५३७ „+, गुल्म 

७५३९ > गुल्म, फीहा, ्रहणी 

७५४१ शंखद्राव रसः गुस्म, प्रान्थ, शादि 
। ७५५१ दष्ठवरी ५ प्रकारका गुल्म, म- 
| जीर्णादि 


| ७५५५ गुह्म, अूलदि 


७५८७ रिखिवाटवरसः वातज गुल्म 

५५९५ शिखाजतुयोगः =, , 

८१९७ सर्वर रसः र्त, गुल्म 

८२०२ > + वातज तश्रा पित्तज गुल्म, 
मखछावरोध,भ्निमांच, ज्वर, 
कफ, वायु 


। ८७४० क्षारवरी गुल्म, रूह, अरुचि 


मिश्र-प्रकरणम्‌ 
८३९३ सासुदादिवर्तिः मल तथा अपान वायुका 
स्करना 
८६९७ द्वगवाद्वि योगः गुभ्म, उदात सूल 


णी 
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^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








ग्रहणीरोग ] पश्चमो भागः (चि. ष्‌. भ.) ५७७ 
(२४) ग्रहणी-रोगाधिकारः 
कषाय-परकरणम्‌ | रस-परकरणम्‌ 

७२४६ द्ठयादिक्वायः जाम, संप्रहण), पेटमे ' ७५४३ शखपौरहीरसः प्रहणी, निर्लता, यल, 
सदा जाम संचित होते सवास, का्तआमातिसार 
रहना ७५५१ रौखवरी ्रहणीमे उत्तम, शू, 

७२५४ श््धवेरक्वाथः कफज ग्रहणी अजीर्णे नाशक 
७२७२ श्रीफलादिकेल्कः उप्र प्रहगी | सश्छयोग | ७५५२्‌ + + ्रहणी, शरूअम्ल्पि्तादि 





चूणं -पकरणम्‌ 
७२८५ शज्यादि चूर्णम्‌ कफज ग्रहणी 
७३१३ द्युप्ठयादि वृणैम्‌ कफज ग्रहणी नाशक, 
अश्निदीपक 





७८३२ सञजरस ,; स्वेत तथा र्त पक्व 
प्रहणी, ( सरल उत्तम | 
योग |) 

८४८९ हिग्वादि ९ कफ़ज ग्रहणी 


८४९४ , + कातकफ ग्रहणी, विष 





धृत-प्रकरणम्‌ 
७३७० हतावरीघरतम्‌ त्रिदोषज संग्रहण) गक्तघाव 
७३८१ शुण्ठी + ग्रहणी, खासी, ज्वर, ति । 
८७२४ क्षारघृतम्‌ अभि्ीपक 
आसवारिष्- प्रकरणम्‌ 
७४३७ शर्कैरासवः 


॥ 
॥ 


| 
संप्रहणी, रदावरत,मर्चि, | 
मल मूत्र तथा उकार का | 
रकना, अश, पाण, ` 
५ 


। ७५६३ दोखोद्र्‌ रसः 
। ७५७१ शम्बूकादिवरी 


७६२३ रीघरप्रभाषरसः 


८१२३ सप्रहणी रसः 


: ८१५९ स्वरजिक्षारादि 


योगः 


८२०९ सारकल्पः 


८२३४ सुदशैन रसः 


८२४२ सुधाप्तार रसः 


८२६० सुतराजः 
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प्रहणी, वायु, शूल, कफः 
मलापरोष 

वातज संम्रहणी ( सर 
योग ) 

मयंकर प्रहणी, जध्मान, 
वायु, मछ्त्यागके प्रचात्‌ 
भी हाजत्‌ बनी रहना । 
संग्रहणी, रूर, क्षय, 
वाततयाधि 


संप्रहण), शोध, दयूल 
समस्त ग्रहणी विक्रार, 
शोथ, खट 

ग्रहणी 

आम) आमरक्त, संप्र 
हणी, दिक्षा, आनाह 
सौर अरुचि आदविको 
२-२३ मात्रा नष्ट 
करता है । 


संग्रहणी, क्षय्‌, अभ 
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मारत-भषभ्य-रत्नाकरः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


[ ग्रह्णीरोग 








८३२० स्वच्छन्द भै 
रसः 


८३२८ स्वर्णपर्षरी 


८६३२ हिगुकेर्वर रसः 
८६६५ हिरण्यगभे पो- 
ट्री रसः 


७२५५ श्ुण्ठयादिक्वाथः 


ग्रहणी, कास, स्वात्‌) उर्‌, 
निद्राकी कमी 

ग्रहणी, काप) खास, 
क्षय, पाण्डू 

ग्रहणी, प्रवाहिका, अभ्रि° 
प्रणी, सोथ, जीणे 
ज्वरादि 





॥ 


| ८६७६ हैसपोटष्टौ रसः 
| 
८६.७५७ ॐ + > 


८६७८ ॐ १ > 
८७४३ क्षारताम्र रसः 





रवः स 
(२५) उवरातिसाराधिकारः 


फपाय-प्रकरणम्‌ 


ज्वरातिसारं 


चू्णै-पकरणम्‌ 


७८२६ समङ्कादि चूर्णम्‌ 


उ्वरातिसारं 


इस~परफरणम 


८१५९ स्व्जिक्षारादि 
योगः 


उ्वरतिसार, शोध, स 


| ८२२० सिद्धप्राणेश्वरो 


८२४२ युषासार्‌ रसः 


| ८६७१ हेमसुन्दररसः 
| ८७७७ ज्ञानोदय रसः 


=-= 


(२६) ज्वराधिकारः 


कषाय -पकरणम्‌ 


७१७१ शक्राहवाविक्वा धः 
५७ १ ७र्‌ ।,। ^) 
७१७५ शस्यादिकषायः 


७१५७ शटश्चादिक्वाथः 
\७१७९ 
७१८० 


9 +. 


` ‰# 2 


पित्तज्वर्‌ 

दीतभ्चर्‌ 

सल्िपात, विषमञ्च, 
जीरणभ्चर 


केफजञ्वर 

समस्त जवर 
सन्निपातंज ज्वरं 
दो्ौको पचाता है 


७१८३ राज्यादि गणः 


७१८४ ) पाचनम्‌ 


| ७१८५ इतपुष्पादिक० 
। ७२०२ शतावर्यादि स्व 
७२१६३ शाछिपरण्यादि 
७२२८ शिरिरादिकषायः 
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संग्रहणी 

ग्रहणी, कास, टिकता, 
नि्बैटता 

ग्रहणी, पण्ड, कृडाता 
ग्रहणी, प्रतिद्याय, सवास, 
कास, जां्णज्वर 


धार्‌ त्रिदोषज अवराति 
सार, शादि 
उ्वरातिसार, अमरक्त, 
आनाह, दिक्षा 
ऽवरातति्तार, संप्रहणी 
ज्वरातिसार, जल्दोष 


सन्निपात, कास, हद 

प्रह, पाश्ेपौडा 

जरी तन्द्रा, सवास, 

रिरपीड़ा, जडता सादि 
उपद्रव 

वातजभ्वर 

„» + (सस्छ्योग) 

तीतर वातज्वर ` - 

तृतीयकं उव्‌ 
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पञ्चमो मागः (चि. पपर.) 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


` ५७६ 











७२३२ जुण्टीक्वाथः 


७२३३ दण्ठयादिकल्कः 


७ (1 ५ ४, ११ 
\७२.३ ८ # कै 
७२४७ ); कवार 
७य्‌ ४८ १) ११ 
७२४९ + + 
७२५६ श्वद्ववेरादि 

७२५५ श्वद्ु्यःदिक्वा० 
७२५८ + प 
७२५९ )) #) 


७२६४७ श्रीलण्डादिक० 


७२६९ श्रोपरण्यादि कैवाथ 


७२७० श्रीपर्यादिपाचन 
५७७७० पटङ्घपरानीयम्‌ 
७७४१ पोडद्याक्षः 
७५७६९. पष्छदादि 
७७७३ सपमुष्टिक यूषः 


७५७९१ सारिवादिगणः 





प्रमि, का], जल- 
विकार । सरल योग 
सन्निपति, सवास, श्रम, 


अर्चि) हृदयकरौ नि- | 


बैरता 
तीव्र शीतञ्वर 
कफ़ज्यर्‌ 
बातञ्चर 
दाहम्वर, सीतश्र, 
तृतीय जीर्णव्वर, कास, 
ज्वर, विस्फोरक, दाह, 
वमन, खुरी 
अभिन्यास्र सन्निपात, 

कफ 
कण्टक्ुम्न सन्निपात 
अभिन्यस्तं सन्निपातः 
न्दा, हिका, कणैूल 
पित्त्यर्‌ 

११ 

वातन्वर्‌ 
उव्‌, दाह, पिषाप्ता 
उप्र सन्निपात 
कफञ्यर्‌ 
कफ, वायु, सम्निषात 
नन्दकं, हदय, मुख 
रोधक 
अवर, दाष, 

रक्तपित्त 


पिप, 








जीर्णज्वर, अरुचि, अ- | ७७९२ सारिवादिगणः 


७७९५ सितादिक्वाथः 


७७९६ सिन्धुवार ,, 


७७९५७ चयिहास्यादि 
७९७९८ सि्स्मराद्ि 


७८०० सिंहिकादि 


७८०२ सिद्यादिकषायः 


७८०५ सिद्यादिक्वाधः 
७८०६ सुनिषरण्णादि 


७८०७ दुरभ्यादिक° 


७८०८ सुरसादिक्वाधः 
७८१९ स्थिरादिक्वाधथः 


८४१६ हाणश्रदिकषायः 


८४२० हरिदादिक्वाधः 
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पित्तञ्वर्‌, दाह, पिपास 
रततपित्त 
अन्तर्दाह तथा पित्तञ्वर 
को शीघ्र नष्ट कताहै। 
अति सस्ट योग 
कफञ्वर्‌, जंघाबलह्‌[स, 
कार्नोका बन्द होना। 
सर योग 
सन्निपत्त, शूल, श्वास, 
अरुचि, अत्तिसार 
पित्त कफज्वर्‌, खासी, 
सवास 
कफवातञ्वर, इवास, 
कासि, शूल, पीनस 
(सरल योग) 
सन्निपात ज्वरान्तर्गत 
दवास् 
जिदक सन्निपात 
२ दिने तीव्र जसको 
नष्ट करता दै 
अभिन्यास सन्निपात, 
शरू 
वातञ्चर्‌ 
तीव्र चातुर्थिक स्वर, 
सव्रिमाध 
मुखप्रप्तक, सन्निपात, 
अभ्रिमांय, अरुचि, शोप, 
कास 
कफ ज्वर्‌ 


51111 [8118५11 <8111 86118118 |९611078 


भ्रद० 


५५५५५. ।<0081111.019 








८४>६ हरीतक्याद्र 


८४२७ हरीतश्यादि 
८४३१ हरीतक्यादि 
८५३९ होवेरादिकषायः 
८७०० क्ुद्रादि क्वाथः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








भारत-भैपञ्य-ररनाक्रः [ ऽवर 
मुखकी कटुता, अच, गुटिका- प्रकरणम्‌ 
मुखरोग । ७८९४ सपलाो मोदकः वातकफ्‌ ज्वर्‌, पक्वाशय 
चित्त्रम सन्निपात शूल, (रेचक ) 
ग्वरोत्थ ज्ञो ८५२० हरतक्यादिगुरी न्व, कास, उवास, 


उग्र पित्तज्वरातषा, दाह , 


जिद्वक सन्निपात 





८७०१ + + समस्त शीत उव 
८७०२ ॐ +» कपफवेति वर, सन्नि- 

पात, कास, स्वाप्त, 

पाव, अरुचि 
८७०३ >, „+. समस्त स्र 

४७ 
चुणण-परकरणम्‌ 

७३०३ रिरीषादिचृणैम्‌ विपरम वर्‌ 


७९७४५ षोडशाङ् 


५, 


७७४६ ११ 1 

ष 
७८४६ युदददर्न 
७८४. ॥, 
9८ £ 


११ [14 
७८४९ सुरसादियोमः 
७८९३ स्वेदशोभक चू ० 

. ८४६० हरीतक्यादि ,) 
८४६५ ,; १) 


ज्वर) यू 
समस्त विप्रम ज्वर्‌ 
घातुगत, विषम्‌, मानस 


ओर मेकेरिया बादि ` 
सनक व्वरतनद्रा इवास, 


क्राम, तपा, कामला, 
टद्रोग, रिश, पाव - 
शूल, जानुशुंख 
अनेकविध ञ्च 


[। 


मलावरोध, अशनिमां 





अवटेह-प्रकरणम 
७३५० शोदधरपण्रायवकेह वापमी-शोधक 








घरत-प्रकरणम्‌ 
७७५५१ पटूपट धृतम्‌ विषम ज्वैर्‌, अश्निमाय 
पीहा 
तैर-भकरणम्‌ 
७७५० पटूकदटुर तैलम्‌ वातकप़ व्वर, मेठेरिया, 
पक्षिक मासिक दय. 
मास्तिक्‌ ज्वर्‌ 
०७५८ दगुणतक्र तै० दाह, शीत 
७७५५ पटूरण ,, च्व 
७९८० सजरसावं ,, दाह, ज्वर, संताप 
८०१८ स्वजिकायं , दाह 


` ८५३२३ श्ीखृक्षाय „+ 


सोपद्वव अनेक्रविष ज्वर 


सन्निपातकौ बेहोदी 
प्रष्वेद् 

दुर्जल जनित र 
सन्निपात 


जीर्णं उवरको ज्लीघर नष्ट , 
करता ह । 


~. 
लेप-प्रकरणम्‌ 
७४६५ शिपरवादि छेषः कभमूल शोथ नारक 
सरट योग 
८०४१ सिद्ररथादि केपः कणमूशोभ पीड़ा 
८०४२ ,, „ समस्त ्वर 
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उवर्‌ ] 





८०५६ सुवर्णादि टेपः सन्निपातफे उषःव 
८५७३ हि्वादि ) कर्ण॑नूल 





भूप-परकरणम्‌ 
८०७९ सर्पवगादिधूषः विभञ्चरमे सेगीकौ ग्रह 
ओर्‌ राक््सेसि रक्नाक 
रताहै। 
८०८१ सहदेव्यादि ,; विष्रमञ्वर्‌ 
अञ्नन-पकरणम्‌ 
७५०६ रिरीपायज्ननभ्‌ सन्निपातक्री मूच्छ 
८०८३ संज्ञा प्रबोधन सन्निपात 
८०८४ सन्निपाताश्नन 
करता है । 
८०८६ स्ै्रहराश्ननम्‌ सवैव्वर 
८०९५ सुप्रचेतनागु० भेठेरिया वर, सन्नि. 
पातकरौ मूर्छ 
८१००४ सैन्धवायज्ननम्‌ सन्निपातकी मृच्छ 
८१०५ + >, विषमभ्वर्‌ 





नस्य- प्रकरणम्‌ 

७५१६ शिप्रमूखाचेनस्यम्‌ सन्तिपातकी मून 
७५१८ सिरीपपुष्पाद्वि +, चातुधिकृ ज्वर 
७५१९. शिरीपादिनस्यम्‌ प्रहभृत्, पिशाच, रान्न- 

सोके उपद्रव, ज्वर 
, ८११५ सर्वव्वरहर ,, जिस ओर नासापुट 
मँ नस्य दीजाती है 
उसी ओरका ज्वर्‌ न 


हो जाता है। 
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परश्वमो भागः (चि.प.पर.) 


, ८५९५ दिवादि ,) 


० : ७६२ 
सन्निपातक्रो शीघ्र नष्ट , ५९६९८ 


८११५ तेन्धरादधि न्यम्‌ 
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` भत 





तन्द्रा । 
चातुरक ञ्वर। 





, रस-प्रकरणम्‌ 


२ रीघ्रन्वरारिसः 
७६२४ ीतकेसमी रसः 
७६२५५ 
७६२६ 


७६२५७ 


सीतमनज्नी रसः 
शीतभन्नौ रसः 
दीतमभन्न रसः 
दौीतमद्री रसः 
रीतभन्नी रसः 
रीतभज्गी रसः 
रीतमन्ञी रसः 
रीतमन्नी रसः 


७६९९ 
७६३० 
७६३१ 
७६३२ 
५७६३२ 
७६२३४ 
७६२ ^ 
७६२६ 





> 
ध 


पि 


ही ताद्रुंशरसः 
८ गीतार्‌ रसः 


६३ 
६६ 
७६३९ दीतारि रयः 


७ 


७६४० रीतारि रसः 
७६४१ शीतारि रसः 
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५ दाङ्करीवराङ्कुराः 


शीतज्वरहर रसः 
खीतय्यरादि रसः 
खीतज्वरारि रसः 


शीतज्वरारि रसः 


ङीतञ्वर्‌ 
नवीन उ्वरनादाक्र; 
रेचक 
घोर्‌ शीतज्वर्‌ . ~ ` 
शीतव्वर्‌ 
घोरीतज्वर , 
ीतपूषै तथा द्राहपूषै 
ञ्वर्‌ 
रीतञ्वर्‌ 
शीतस्वर्‌ 
सीतभ्वर्‌ 


9१ 


विषमभ्वर (रिया) 


महाघोर्‌ नवीन स्वो 
१ परमे न करता हे । 
वागी आनिवि ज्वर 
वात्तकफ स्वर्‌ 

३ मात्रामें तौ शोत 

ज्यरको अवश्य नष्ट 

करता है| 

बारीक उ्वर 

शीतपुव तथा दाह्य 
विषमभ्वर 
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भारत-भैषञ्य~रत्नाकरः 


[ ज्वर 





७६४३ शीतारि रसः 
७६७९ श्री रसराजः 


पुराना कौीतञ्वर्‌ 
आट प्रकारे उ्व्र 


७६८० श्री वेषठादवृरणैम्‌ असाध्य शीताङ्ग सनि 


७६८३ रङेष्म काटानखो 


रसः 


७६८६ इटेषशैेन्द् 


७७६६. षडानन स्तः 


पात 


वातकफ़, पित्तकफ़ जीर्ण 

उ्वर, शोथ, कफोल्वण 
सन्निपात 

कफरोग, रारोरोग, ज्वर्‌, 
कद्र यदि 

यातपित्तञ्वर्‌, तर्णज्वर्‌, 
जीणैभ्वर, विषमज्वर 


८१२४ सञ्गीवनाभ्रम्‌ समस्त विषमञ्वर, एीहा, 


८१२५ सक्नीवनीवरी 


८१२६ सक्नीवनो रसः 


८१३० सन्निपातकुसररसः 
८१३२ सन्निपातगनाङ्कुश 


रसः 


- ८१३३ सन्निपात , 


यङ्ग्‌, वमन, स्वा 

कास, अर्चि, शू 

सन्निपातक्रे मृप्रायः 

रोगीको भी जीवनदान 

देती हे । 

सन्निपातमं विरोष्‌ उप- 

योगी 

सन्निपात 


सन्निपातको शीघ्र नष्ट 

करता हे । 

अव्यन्त दाह अर स्वेद 

युक्तं सभिन्यास सन्नि- 
पात 


_ ८१३४ सन्निपातभैरवो घौर सन्निपात 





सन्निपात में अत्यन्त 
प्रमावज्ञाखी ८ सोम 
ओर्‌ सर्पविषका योग) 


८१३५ सन्निपातभेरवो 


८१२३६ +, „ सर्व उपद्रवयुक्त सन्नि- 
पात, जी्ैज्वर, मेठे- 
रिया, जल्दोषजभ्वर 

८१३७ + , सन्निपात 

८१२८ + » सन्निपात को अवश्य ` 
न्ट करता ६ | 

८१३९ ;, + सन्निपात 

८१४० सन्निपातवेडवानल 

रसः 4 

८१४१ सनिनिपातविध्वंसकः सोपद्रव अघ्युप्र सन्नि 
पात को भी अवश्य 
नष्ट करता है| 

८१४२ सन्निपातसू्ैरसः सन्निपात तथा तजन्य 

केफविकार्‌ 
। १४.२ सन्निपातहर 
रसः सन्निपात 
। ८१४४ सन्निपातान्तक 
रसः सन्निपातको शीघ्र नष 
करता है । 


८१४५ ) + अभिन्यास सन्निगत 
८१४६ सन्निपातारि रसः तीव्र ज्वरको शीघ्र नष्ट 
करता है । 
८१६० सवेजबरहरो रसः समस्त ज्वर 
। ८१६१. + +» ज्वर्‌ 
| ८१६२ +, १ समस्त ज्वर्‌ 
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ज्वर्‌ ] 
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पश्चमो भागः (चि.प. भ.) 
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५८३ 








८१६३ सर्व॑न्वरहरलौ° 


८१६४ सर्वज्वरहस्टौ° 


८१६५ सर्वम्वरहरटौ° 


<१६६ सर्वम्वराङुशवरी 


८१६५७ सवैम्वरारिसः 
८१६८ सर्वन्वरारिरसः 


८१६९ स्व॑तोभदरसः 
५ 


८१८१ सर्वाङ्गयुन्दररसः 


८१९५ सर्वेश्वररसः 


८२०१ सूर्वैशवररसः 
८२०६ सषामन्वरहररसः 


८२१० सारणमुन्दररसः 
८२२२ सिद्रवरी 
९०५ 


ल 
स्वेज्वर, ज्वरफे उपद्रव, | 


यकृत्‌, परहा, पाण्डु, 
आदि 
ग्रतिमास, प्रतिपक्ष, प्रति- 
वषे अनेवाल ज्वर्‌, एहा 
पुराना ८ प्रकारका ज्वर, 
कष्टसाध्य धातुगत अ्वर्‌, 
कास, पीहा, पाण्डु आदि 
एकदोषज, दन्द्रज) 
सान्निपातिक, विष्रम, 
बहिर्मत, अन्तर्वेग, साम 
तथा निराम्‌ अ्वर्‌ 
स्मज्वर 
जीर्णज्वर, मामञ्वर्‌, 
विषमञ्वर, अजीर्ण 
आमदोष्‌, अपरा, जीभ 
वर्‌, धातुगत विषम्‌ 
अवर, कास, पाड, वमन 
संग्रहणं 


॥ 


जीणैज्वर, अरुचि, ब 
क्षय, हृदयपीड], उद्र 
रोग 


समस्त विष्मञ्र, सन्नि. ¦ ' 


पति 


ष 
तव्‌ ज्वर्‌ 


विरेवकर, आमभ्वरको सप्र 
नष्ट करता है । 
विरेचक्र, उवरनाङक 
सन्निपात 








८२३१ सिहनाद्रसः सन्निपात, अरुचि, श्वास, 


८२३५ सुदर्शनरसः 
८२४६ सुरूपो रसः 


८२५० सूचिकाभरण 
रसः 


८२५ |, ११ 1 
८२५२ सुचिकामरण 
रसः 


| ८२५ ॥ ४, #, 


८२९५ सूर्वैरसः 

८२८६ सूर्यरोखररसः 
८२९३ सोमपाणिरसः 
८२९९ सौभाग्यवरी 


८३०० सौभाग्यवरी 
८३१७ स्वच्छन्दभैरव 
८३१८ स्वच्छन्दभैर 


८३२ १ स्वच्छन्दभरव 
= 


कास 
समस्त ज्वर्‌ 

कफ़वात ज्वर्‌, नेत्रक्ताव, 
अद्चिमांय. 


सन्निपात, सर्पदंश, (दंने- 
क्शान देने से मूर्च्छानष्ट 
होती है । ) 


सन्निपात 


मयकर्‌ मू्छको तुरन्त 
नष्ट करता है । 
सन्निपात 
उवर्करो शी नष्ट करन।६ 
सन्निपात 
7 

सन्निपात, शीतांग, प्र 
सवेन अदि 

रीताङ्ग सन्निपात 

उप्र, सन्निपात, अरहणी 
शोतञ्वर, सन्निपात, 
विषमस्व॒प्रतिङ्याय, 
जीणौञ्वर, वमन्‌ 

नवीन सन्निपात 
वातज तथा कफञ ज्यः 


८६१४ हरीतक्यादिपाकः शौतज्बर, रसिकार, 
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८६३२ हिगुटेर रसः अ्वरनाराक, रेचक ८३९२ सदै वीमृल - 














‡ ८६४८ हीरबेष्यो रसः ताम मटने से मूच्छ | बंधनम्‌ चातुर्थिक वर्‌. 
न होती ३। । ८३९६ सिहिक्रादि अवर, हिक्का, काष्ठादि 
८६५० हुताशनरसः अवर, | योगः द मठमूत प्रवत 
| या. 
। ८५४७ हरिदरक बक् 
मिश्र प्रकरणम्‌ योगः नानादेशज वारिदोष 
८३८३ सक्तुयोगः दाह, तृषा, पित्तसवर्‌+ त) 
(वरवेगको धरता है |) | ८७६८ क्षीरयागः जीप्ज्वर्‌. 
८३९१ सहरेवीमूर- । ८७६९ ,, ्षीणकफ जीर्णैःवर. 
योगः मूतञ्चर, ` ८७५७३ ,, विषमज्वर्‌, हृदोग, कास, 
"नक्रा 
( २७ ) छश्चधिकारः 
` कषाय-परक्रणम्‌ | ७८७२ सैन्धवादियो० वातं नारक 
७१७३ र्वपुष्पीरस । सरल योग 
योगः छदि , ७८८० सौवरच॑ादि 
७२५१ जयु्यादि । चृ्म्‌ वाति 
पाचनम्‌ छदि, अरुचि, । ८५०९ दिग्बाद्वियोगः वमन 
व्वरातिसार 
७२७१ श्रीफलगुद्ध- | अवलेह- प्रकरणम्‌ 
च्यादिक्वाथः सर्वोषज छर्दि । ७९३५ सितादि टेहः सोपद्रव॒पित्तजछदिं 
७७९० रारिवादि- ( सर्ट्योग } 
क्वाथः ठि ७९४५ सोवचैलायेहः कछरदिनाशक उत्तमयोग. 
घत- प्रकरणम्‌ 


चूण-मकरणम्‌ 
७२८८ शय्यादिचू० त्रिदोषज दिं 
७८२८ समङकृरचू० वमन, अर्चि, गुभ्म, ` रेप-प्रकरणम्‌ 
स्वास. ८०४४ सिद्रा्थादि  वमननाराक़ 


न्ये 


७९६१ सू्यौदयध्रुतम्‌ घोर छर्दि; सवास, क्षय. 
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तषा ] पञ्चमो मागः (वि.प.पर.) भणश 








(२८) तृषापिकृारः 
भिश्र-प्रकरणम्‌ 
८७६६ श्ीरगण्टूषः तादशो 


( २९ ) दाहयधिकारः 




















खेष-पकरणम्‌ मिभ्र-प्रकरणप्‌ 
८०३६ सदस्रधौतसर्पि ८६९९ हविरादियोगः दाहनाक अवगाहन 
ठेपः दाह स्नान 
7-5-45 
(३०) नासारोगाधिकारः 
च्णे-परकरणम्‌ ७९९६ सुमुखं तै० नासा 
७२८३ शत्यादिचू० घोर प्रतिश्याय, हदयञ्चूल | ७९९५ सुरसाद्‌ + पृत्िनास्ता 
| ८५४७ दहिष्वादि , नासयोग 
गुरिका-परकरणम्‌ 
७९०१ सुधावरो प्रतिदयाय, इवास, कास, नस्य -परकरणम्‌ 
दोग । ७५२२ शुष्कमोमग्रादि 
योगः नकसौ 
घ्रूत-प्रकरणम्‌ क +. 
७७५६ षड्बिन्दुधरृतम्‌ पीनस, नासस्थकरोग, | 9 ४. ह ^ 
अनेक शिरोरोग. । ^ # ह ४ 
७९४९ सर्जादि , नास्तापाक 1 
न्यम्‌ पुरानी नकरसीर 
तैल- प्रकरणम्‌ ।  -- 
७४१० दिखरक्ैलम्‌ नासाशे मिश्र-पकरणम्‌ 
७४१२ दिघ्र्‌ ,; नासारोग ७७२० रिशिरजष २ दिनम कठिन ओर 
७४१३ रिमूवरादि,+ पति नासारोग योगः -पक्व॒पीनसको नष्ट 
७४१५ शष्ठी „+ क्षवथु रोग । करता है । 
- 2 - 
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[ नेत्रो 





कषाय-प्रकरणम्‌ 
५७२६५ इयामादिक्षायः सत्रेण नेन्श्चुक 
७२७३ श््ठादिक्वाथः नक्तान््य, तिमिर, काच, 
पर्ल, भरू अक्षि- 
रिरपीडा 
शिः भर यल, नक्तान्ध्य, 
चश्चुपौडा 


९७५७२ ९ षडङ्घ क्वाथः 


गुग्युल-प्रकरणम्‌ 
७७४८ षड्ङक गुग्गुः आंखो की सूजन, अश्चि- 
पकर, नेत्रशूढ, पिल्ल, 





सव्रण्युकर. 
८७१९ प्षतद्युकह्र 
गुगयुलः नत्रकाच मौर नेत्रयुक्रको 
सीध नष्ट करता है । 
तैल-प्रकरणम्‌ 


७९७८ सह्वादि तैटम्‌ अश्रुखाव 
७९८३ सहचर सैट्‌ विनान्ध्य, 
तिमिर, शिरपीड़ा 


नक्तान्ध्य, 


लेप-प्रकरणम्‌ 
८०६४ सैःधवादिदेपः अभिष्यन्द्‌ 
८५६३ हरीतक्यादिलेपः अल्तिपाकादि नेत्रण 
धूप -प्रकरणम्‌ 
७४९० शिगरुपहवारि 
धूपः नत्रषडा; 
खडुक, रोध 


[१ 


सन्स, 
॥-) 


(३१नेत्र-रोगाधिकारः 


नस्य~प्रकरणम्‌ 


७५२२ श्वङ्गवेरादि 
नस्यम्‌ 


नेत्रपरल 


अञ्जन~प्रकरणम्‌ 


७४९२ राह्नाम्याधा 
वर्तिः 


७७९६ रद्कपुष्पादिकंरी 
५४९४ शङ्कादिवरिका 


७४९५ ,, चरी 


` ७४९.६ राष्वाचञ्ननम्‌ 


५९ ९५७ ध 
७४९८ इाङ्कादयन्नन 
(्यामावर्तिः) 
७४९९. शम्बृकायञ्चनम्‌ 
७4० ०9 रः # 


७५०१ शाकंरायत्रनम्‌ 
७५०२ रारिक्रह्मवर्तिः 


७५०२ शाचिपर्ण्यादि 
योगः 

७५०१ सिरुषत्रयोगः. 

७५०५ क्विरीष वीजा- 
घञ्ननम्‌ 

७.०८ श्िदयञ्चनम्‌ 

५५१० शीषराछाक्रा- 
प्रनम्‌ 
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तिमिर, पिच्चिट, पला, 
परल. 

मेतरपुध्प 

तिमिर, पटल 

नेत्राद्‌, तिभिर, परल 
नक्तीन्ध्य, दिवान्ध्य 
नत्रग्रसादकर 


सक्र, काच, वमभ, पिष्टक 
र्य न 

अजुन रस्‌ 

पुराना एटा 

आंखांकौ रक्तता, न्ट 
रखा, अन 
तिमिर, परू, 
पानी बहना, पि 


खाज 
पिछठरेग 
अनेक्र प्रकारक नेत्रपीड्‌ 


पू 
कान. शुक्र, अर्म, तिमिर. 


उ्योत्िवर्दकं सलाह 
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पश्चमो भागः (चि. प. र.) 


८७ 








७५११ शष्ठारि वर्तिः पएूला, जम,तिमिर, पिष्ठ। | ८१०६ सैन्धवायज्ञनम्‌ पयार । 


७५१२ श्रीपरण्याबन्ननम्‌ 
७७६२ षडङ्घी वातिः 
८०८७ सर्वेतोमद्ावर्तिः 
८०८८ सारिवादि वर्तिः 
८०८९ सिताधश्चनम्‌ 


८०९० सुखाश्ननम्‌ 


८०९१ सुखाचतीपर्तिः 


. ८०९२ घुदशैनावर्िः 


८०९३ घुददशैनावतिः 
८०९४ सुपर्णीवर्तिः 
८०९६ मूतकायञ्चनम्‌ 
८०९७ सुयैग्रमावरतिः 


८०९८ सैन्धग्रादि वर्तिः 
८०९९ ,) 1 
८१०० सैन्धवाव्ञनम्‌ 
८१०१ सैन्धवाधज्ञनम्‌ 
-१०२ सैन्धवाधञ्जनम्‌ 
८१०३ सेन्धवाचश्ननम्‌ 


रक्तज नेत्राभिष्यन्द्‌ | 
तिमिर्‌ 

समस्त नेत्ररोग । 

पित्तज तिभिर 

कफज तिभिर्‌, पिष 
अर्म, अक्षिरोष, ङक । 
अत्यन्त पीडायुक्त अक्षि- 
पाक को तुरन्त आराम 
करता है । नेत्रश्रसादक । 
काच, एल्‌ । 

क्टेद्‌, तिमिर्‌, नेतरावुद, 
नेत्रम | । 
नेम नेतरकंद्, तिभिर, 
नेत्रद, पीड़युक्त अत्य- 
धिक नेत्र्तुवर 

नेतररक्षक । 

अच्यन्त नेत्रज्योतिवद्धैकं । | 
नेत्रज्योति वर्क | 
नेत्रमांसः नेत्रपरन्थि, नेरा 
दादि । 

मेत्रजुक्र 

कफज नेत्ररोग । 

पिह रोग । 

सथो नेत्रस्जापदम्‌ । 
अक्षि । 

कफञज नेत्रसेग, नेत्र 
पीडको शंघ्र शन्त 
करता दै । 


| 





। ५९२ हितान्ननम्‌ 


.८१०७ सौगताज्ञनम्‌ समस्त नेत्ररोग । 


८१०८ सौवीराज्जनम्‌ तिभिर । 

८१०९ सौवीराञ्जनम्‌ नेत्रहयुक्र। 

८११० सौवीराञ्चनयोगः तिभिर (केवर सुरमेकरा 

प्रयोग ) 

नत्रसाव ओर वातञज 

तथा रक्तज नेतरपीडकफो 

शीघ्र नष्ट कृरती हे । 

८११२ स्फारिकरादिवर्तिः एला । 

८११३ स्रोतोञ्चनाया वर्तिः अभिष्यन्द के पचात्‌ 
का धुंघलपन | 


८१११ सेहनीवरिका 


८११४ स्व्णमाक्िका- 


वञ्चनम्‌ षा । 
८५८२ हरिताददि प्रति- 

सारणम्‌ षि 
८५८३ हरिद्रादि वर्तिः समस्त नेत्ररोग । 
८५८४ हरिदरायञ्ननम्‌ पिच्चिट, धूमदशन, तिमिर्‌ 


नत्राभिष्यन्दरमें उत्तम । 
निशान्ध्यको अव्य नष्ट 
करता हे । 
सराव, तिमिर्‌, पट, 
नक्तान्ध्य | 


८५८५ ह रिद्रायन्ननम्‌ 
८५८६ इरिद्रादञ्चनम्‌ 


८५८७ हरिदाचावर्विः 


। ८५८८ हरीतक्यन्ननम्‌ कण्डू, क्षत, आंख परर 


चोर खना, सांका 
जट जाना | 


८५८९ हरीतक्यञ्चनम्‌ तिमिर 


| ८५९० हरीतक्यादिः कण्डू ओर तिभ्िकी 


अमोघ ओषध | 
अन्धता नह आने दैता। 
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भट ` 


रस-प्रकरणम्‌ 
८१४९ सतामृतरोदम्‌ 
नेत्रं, नक्तान्ध्य, नेत्र- 
तोद्‌, दाह, नेत्रयल, 
पटलक्राचादि, दन्तरोग, 
रष्टरोग 
८३८१ खर्णादिगुरिका सोपद्रव समस्त नेत्ररोग 





पिश्र-प्करणम्‌ 
७७१६. दिग्रुपत्ररसा- 
दच्योतनम्‌ नेत्रपीडा 


७७१७ , पत्रादिपिदी कफ़ज नेत्रामिष्यन्द्‌ 


५५५५५. ।<0081111.019 


भारत-~भैषज्य-~रत्नाकरः 


तिमिर्‌, क्षत, सररेखा, 
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[ नेत्ररोग 


। ७७३६ सेतकरवीर्‌ 


रसयोः नवीननेत्राभिष्यन्द्‌ 


। ७७३७ देतगिरिकष्मादि 


योगः नेत्रपुष्प 


; ८३९० सहदेवीमूख 


७७२८ शुण्स्यादिपिडी नेत्रो, नतक, पीडा ` 


( सरछप्रोग ). 


वनम्‌ नेत्रपीड़ा 


८४०२ भैःधकरय्यो- 


तनम्‌ नेत्र रोध 


9) 


८४०३ सैन्धवाथारन्यो- 


न >9 न न्ट 


(३२) पाण्डुरोगाधिकारः 


चूण -प्रवरणम्‌ 


८४५० हरिद्रादि वरणैन्‌ कामदा नारक(सरल्या.) | 


८७० ह्रीतक्यादि 


चूणैम्‌ कामला, कात, दास 





अवलेह-प्रकरणम्‌ 
७९३७ सितायवटेहः हटीमक 





चुत~पकरणम्‌ 
८५२८ हरिदरादिघ्रृतम्‌ कामदा 





अन्नन-परकरणम्‌ 
८५९१ हिद्वाधज्ननम्‌ कामला नारक सरल्योग 





। 
| 
॥ 





तनम्‌ »» नेत्रदाह्‌, नेत्रकंड् 
८६८३ हशरावारच्यो- 
तनम्‌ कफामिष्यन्द 
शस प्रकरणम्‌ 


कामटाको ७ दिनम नष्ट 
करता है (सरटयोग) 
काम्य, क्षय, अपस्मार 
( बलवीर वर्धक ) 


७५५७ हौघयोगः 
७५५५ रिखानतुयोगः 


७६१० शिखजघयादि 


योगत्रयम्‌ कुम्भकामला 
८१५८ सम्मोहम्‌ कामला, पाण्डु, श्योथ, 
करभि, अस्चि 


पाण्डु, कामला, कृमि, 
उदररोग, उवर्‌, गुल्म 
८२२६ सिन्दूरमूषण रसः वातजगांडु, कामला 
८२४१ सुधापन्चक रसः हरीमक 


८२१४ सावित्र वरकः 
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भरमेहरोग ] 


८६०५ हरि्रायवटेहः 
८६८० हंसमण्डरम्‌ 


कषाय-प्रकरणम्‌ 


७१९२ शतावरीस्वरसः 
७२०६ शम्पाकराद्धिणः 
७२१७ शाल्मरीयोगः 
८४१७ हरिदादिकपषरायः 
+ ८४५२ हरिदरादियोगः 





पृतत-पकरणम्‌ 


५७३७६ दात्मङीघ्रतम्‌ 
७९५५७ सिहाग्रतप्रतम्‌ 





न. 
तेल-पकरणम्‌ 


८५३९ ददिादितैटम्‌ 


---~~-~ 


आसवारिष्ट-परकरणम्‌ 


\७४३८ दारिवाधांसवः 





रस-प्रफरणम्‌ 
७५९२ जिद्यजतुयोगः समस्त प्रमेह 


५५५५५. ।<0081111.019 


पाण्डु, शोध 
पाण्डु, कामखा, अश, 
हीमक) उरस्तम्भ 1 





पञ्चमो भागः (चि. प. भ.) 


मिभ्र-प्रकरणम्‌ 
८७६७ क्षीरयोगः पाण्डु, शोथ, ग्रहणी 
( सर्ख्योग ) 


(२३) प्रमेहाधिकारः 


२० अकारक प्रमेह | 
प्रमेह, ज्वर, रक्तदोष | 
समन्त प्रमेह, सर्छ योग | 
कफज प्रमेह | 
२० प्रकारके प्रमेहको । 
अवश्य नष्ट करता हे | 


द्ुकरमेह, छोवता.धातुक्षय 
प्रमेह, मधुमेह, टस्य, 
क्षय 





२० प्रकारके प्रमेह 


प्रमेह, प्रमेहपिदिका, | 
उपदशा, मगेदर, वातरक्त 





७६०४ रिलजतुयोगः प्रमेह 


„, लोहः प्रमेह, दुक्रदोप्‌, रक्तदोष, 
ज्वर, मूत्राघातादि. 


७६०७ ,) 


७६१२ रिखाज्वादि 
वरी 


७६१७ शुक्रमादवरिका 


उक्रमेह 


बीस प्रकारके प्रमेह, 
मूतरकृच्छ्‌, अमर, ज्वर 
७६८१ खद॑षटाद रौ प्रमेह, शोथ, अशु, पाण्डु 
८१२७ संजीवनो स्सः समस्त प्रमेह नाशकः, 
अच्यन्त ्षुधावद्धक 

८१८६ सर्वागघुन्द्र रसः प्रमेह 


८२०० सर्वेदवर रसः समस्त प्रमेह, कषटटाध्य 


मधुमेह 

८२९६ सोमेवरो रसः प्रमेह, सोपदव मूत्रा 
घातादि 

८५९७ हरगोरीसूषटी रसः समस्त प्रमेह 

८६०८ हरिशेकरमः नीलमेह 

८६०९ हरिशंकररसः २० प्रकारके प्रमे्होको 
'नस्सन्देह न्ट करता है । 

८६१३ हरोतक्यादि 

चूण्‌ बहुमूत् 
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५९० भारत-भषभ्य-रत्नाकरः [ बाररोग 








८६३४ हिमांद्य रसः प्रमेह, मुखज्लोष, सोम- | ८६६६ हेमना रसः समस्त प्रमेह, दारण 
रोग, प्रमेह पिडिका,दाह, | बहुमूलः सोमोग, यादि 
| ८६६९ देम वज्र रसः प्रमेह, भयकर्‌ मूत्रहृच्टूः 

। 


चणा ८६७९ हंसमैरव गः शुक्रमेह 
(३४) बारखरोगाधिकारः 
कपायु~प्रकरणम्‌ | अवरेह-प्रकरणम्‌ 
७७७७ सम्नादि क्वाथः भयंकर बालातिसार । ७२५४ र्गेयादिेहः कास, सवर, वमन 
। ७३५५ + + बारफोकौ दुस्तर कास 


७९५८७ सारिवादि , मुखे खार्‌ बहना 
७७८८ सारिवादि क्वाथः बालकरौका पित्तञ्वर 
८५१९ हद्धादि कषाग्रः स्तन्यदोष, उ्वरातिसार, । घृत-प्रफरणम्‌ 

सवास, कासि, वमन ७३८८ श्रज्गचाधं धृतम्‌ बालकरौका सूषा रोग 


। ७९४० सैनघवाचवरेहः अफार्‌, वातज चूल 

















< ७३८९ स्यामा , वर्चो सांसी, श्वास, 
6 रक्तपित्त, पिपासा, मृच्छ 
५७२२९ श्रद्ध यादिचूणम्‌ कासि, ज्वर्‌, चमन ७९४८ समङ्गादि ,, दुनतोदभेदरोग 
७८६६ कैन्थयादनूीम्‌ अफ, वातज ल | ७९५४ सारिवादि = अहविकार 
७८९ स्वणेरकयोगः चदि ८७२६ क्षाद्धचाय ,, पारिग्भिक 
८४५८ हरीतक्यादि 
कर्क; तादु कष्छक तैक-प्रकरणम्‌ 
८४६२ हरीत्यादि | ७३९६ श्वपष्पीतैटम्‌ स सेग नाशक पौष्टिक, 
चूणैम्‌ दि 1 कान्ति मेधा वद्धैक 
८४९६ हिङ्वादिनू प्रवर तृषा | ७४२५ दयामाचतैखम्‌ = स्वास्थ्यरप्तक्‌ 
७ + दिका, वास । 
ध हविर न द तृषा, ज्वर हेष-मकूणष्‌ 
$ (आ. ८०३७ सारिवादि लेपः बालविसप 
श॒टिका-प्रकरणम्‌ पूष-मकरणम 
०९२७ शिवामोदकम्‌ समस्त रोग नाशक, | ८०७८ सवैवगादि भूपः बाल्मह, चर 
पोषक मभिवर्क ८०८० सर्पादि पूपः समस्त बालम्रह 





[1 ॥ 
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बाररोग ] पश्चमो भागः (चि, प, प्र, ) ५९२१ ` 








रस~प्रकरणम 
७५५९ सैसािचूेम्‌ रुदपाक | ८३८५ स्मेगादि क्वाथः बालतिततार 
८२२९ सिन्दूरादि ठेदः बालका (+ | ८८६ 0 9 
८६२८ हिरण्याल्यवेहः बालक आधु, कान्ति. | ८४०१ सैन्धवादि योगः 


मिशध-प्रकरणय्‌ 


नवजात हिद्युका दूध 




















ओर वख्वर्दक न पीना 
(३५) भगन्व्राधिकारः 
गुग्गुलु -मकरणम्‌ | तेल -पकरणम्‌ 
७९१७ सपरविशत्िको ८००० सेन्धवायतैटम्‌ कृमियुक्त साध्य भग॑द्र 
गुग्गुः भ्गेदर, बस्तिशूल, शै, | ८०१३ स्यन्दन , भगेदरको जुद्ध॒ करके 
अन्तरृद्धि, कास, स्वा. भरता ओर्‌ खचाक्रो 
सादि अनेक रोग सवरणं करता हे । 
->99 ५५६: 
(३६) मदात्ययाधिकारः 
घरत-प्रकरणप्‌ रस-प्रकरणम्‌ 
७३६४ दातारीघतम्‌ पानत्यय ८२६२ सूतादियोगः पानाध्यय 
आसव-प्रकरणम्‌ न 
७४१० श्रीखण्डासवः पानाव्यय, परमद, पाना- (1 + 
जीण, अद्यु पानविभरक | ७७२३ शीतजल्पानयोगः सुपारीका नक्षा, छर्दि, 
अतिष्षार 


1.८. 44 । 


(३७) मसूरिकाविस्फोटृकाधिकारः 
कषाय-प्रष.रणम्‌ 
७२७६. शेतचन्दनादियोगः मसूरिककि आरम्भे 


उपयोगी क 
९८९ 


| ७८१० सुप्याद्िष्वरसः विस्फोटक, मसूरिका, 
ज्वर्‌ (सरल्योग) 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


5111 8118५17 ५811 18611818 (९671018 ५५५५५. ।<0081111.019 ^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








ध्र ` भारत-भेषऽ्य रत्नाकरः { मिश्रषिकार 
चूं अकरणम्‌ । ८०२६ सभरसादि केपः मसूरिकके प्रारम्भे 
७३०२ रिरीषादिनूणम्‌ ममूरिकाकर पुसिर्योकाक्लेद | रेप करनेते वह नष्ट 
हो जाती है। 
शेप-मरणम्‌ ८५६८ हदिन्यादि ठेपः विस्फोटक 
७४६९ शिरीषवल्कणादि 
लेपः समस्त प्रकारका विस्फो- न्न 
क रस-प्करणम्‌ 
७४७१ रिरीषादिरेपः विस्फोटक ८१७० सकरतोभदरसः मसूरिका, सर्षरोग 
= ७७७३ + „, विस्फोरकको सोत्र नष्ट . 
करता ड । ८२५३ सूतभस्म योगः विस्फोटक 
७४७५ दिरीपाथ्कः मसूरिका, परसवेद, वि~ | ८३३४ स्वणैमाक्चिकयोगः चप हुई मसूरिकाको 
स्फोटक, विसर्प, दुर्गन्ध बाहर निकलता है । 
स्च 





(३८) मिश्चापिकारः 





कषाय - प्रणम लेप~पकरणम्‌ 
न ८३९५ सौसकरादि योगः केशक्प 
७२२९ शौतप्ररामनो ददको 0 +" (त 
पहाकषायः 
७२३० शुक्रजननो दशको । मिश्र-परकरणम्‌ 
महाकपायः ८६८२ हरिदरावचादि शोधनम्‌ 
८६८४ हरीतकी कल्पः हकौ निविध सेवन 
७२३१ शुक्रशोधनो दशक्रो विचयं 
मह्‌कषायः 


८७५५ क्षारनिर्माण विधिः 
७२६६ श्रमहरो दशको महाकषायः ८७६० क्षारः 


। ८७६५ प्ताराषटकम्‌ 








॥ 
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[ मदरोग 





८१५७२ सर्वसोभद्रश्संः 











ष्छीहा, यकृत्‌, कोथ) मिभ्र-प्रकरणम्‌ 
द ष्ठुः भतः | ७७१५नली पष्पयोगः ष्डीटाञद्धि नारक 
जलोदर 
८७४२ क्षासमुरिका यङ्ृष्टृद्धि । सरछ योग 
2७५६ कषारपिष्यली ष्टीहा, निदोषल, गुल्म, । ८७५६ क्षारपिप्टी यक्रत्‌, ष्टीहा, गुह्माषि 
य्त्‌ } वातष्टीद्य ८७५८ = + # 1 # 
८७५८ क्षारपिपयली प्छीहा, त्रिदोषज, गुहम्‌, | ८७५९ ++ नि 
यकृत्‌ , वातष्टीला 
--न > ^. 
(४४) र्कपित्ताधिकारः 
कायि प्रकरणम्‌ ७३७२ शतावर्यादि ० रक्तपित्त, क्षय, उवास 
७१९३ शतायर्यादिकषायः रक्तपित्त ७३९० श्यामाम्‌ नासाप्रृतत रक 
७२०० ॥] योगः मूत्रम.मीगत पीडायुक्त | ७९४६ सपप्रस्थधृतम्‌ रक्तपित्त, उरःश्षस एवं 
ए ह्ोग नाशक, बलवीर 
८४४५ हविरादिक्वाथः उम्र रक्तपित्त, तृषा, दाह जति 
जर्‌ ज्वर को शीघ्र नष्ट 
करता है । तैल-मकरणम्‌ 
८४७६ , , प्रवल रक्तपित्त, वृषा, | ८५५२ हवेराचं तैरम्‌ रक्तपित, उरःकषत, कास 
दाह, ज्वर्‌ | 


चूण -पकरणम्‌ 
८४७१ हरीत्कंयादियोगः दु्ज्र्तपित्त 


शत-ग्रकरणम्‌ ` ` 








रस~प्रकरणम 
७५५६६ शातमूल्यादिौ° रक्तपित्त, त णा, दाह, 
छर्दि ज्वर 
७५७९ ककशव रोहम्‌ रक्तपित्त, जम्टपित्त 
८१५२ समररकर्‌ + तीव्र रक्तपित्त, क्षतक्षय, ८ 


,७२७१ शतावरीघृतम्‌ रक्तपित्त, ज्वर्‌, कासं अम्हपित्त 
७३७२ + " + अगदराहः दिरोदाहः | ८२३६ सुषानिषि रसः रक्तपित्त 
स्वर, योनिदाह । ८२४० + # 
नण, 
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(४५) रसायनवाजीकरणाधिकारः 


चूर्ण प्रकरणम 
७२८९ शताव्यादिचुरणेम्‌ अत्यन्त कामवद्धैक 


७२९०५ ॐ # 
७२९१ 2 # 
७२९२ ॐ ॐ 


७२९३ ॐ 
७२९४ % 
७३०८ सुकर स्तम्भ्करं 
चम्‌ 
७८६१ सूरणादि योगः 
७८८५ स्तम्भक चणम्‌ 
०७८८८ स्वगुपादि + 
७८८९ स्वर्य॑गुपादि ,, 
८४८० हस्तिकणकल्पः 


८४८१ ,, रसायनम्‌ 


, बटवर्दरक 
„» वीयेवद्धैक 
जरे, व्या्िनाशक, वह 
बुद्धिवदेक 
अव्यन्त कामवर्दक 
नपुंसकता नारक 


स्तम्भक 
स्तम्भक सरल योग 
स्तम्भक 
सत्यन्त वांजीकरण 
दयुक्ररक्षक सरख योग 
जरा नाराक, आयुवद्धक, 
शारीर को द्द कटनेवा 
अत्यन्त वाजीक्रणः, 
आयुवद्ंक 


| 


गुटिका-प्रकरणम्‌ 


७३३८ क्र सं जीवनीयो 


मोदकः 
७३३९ शुक्रस्तम्भकरी 
वटिका 


७९.१० स्तम्भन वरिका 
५७९११ + छ 


बर, वीर्य, तेज वर्देक 


9 पहर पस्चात्‌ समागम 
करनेपे ९ परहरका स्तम्मन 
होता है । 

वीयं स्तम्भक 

अत्यन्त स्तम्भक 


७९१२ स्तम्भन वटिका स्तम्भक, बह वीर वरदक 
७९१३ स्वयगुपादि 








मोदकः अत्यन्त व।जीकरण 
अवरेहु-भकरणम 
७९३६ सितादि इष्य 
योगः अत्यन्त वृष्य, बृंहण, 
कण्ठय 
७९५४५ स्तम्भनावटेहः वीयेस्तम्भक्‌ 
८७२० क्ारगुडः कृशता, निर्वरुता, अप्नि- 
माय सचि,कण्ट छातीमें 
स्थित एफ, प्रमेह, वायु, 
फ्रीहा यकृत्‌ ( आहारको 
शीघ्र प्रदाता है । ) 
धृत्‌ -प्रकरणम्‌ 
७३६६ रातावरीधृतम्‌ दक्रगोधक 
७३६५७ + 1) द्ष्य 
७९४७ सपताङ्ग॒ „ वात कफ़ नाशकः; आयु 
बुद्धि वर्धक 
७९५९ सुकुमारकृमारफ 
घृतम्‌ कांति, छव्य पुष्िवदैक 
तैर-पकरणमर 


७४२६ श्रीगोपाछ्तैटम्‌ अत्यन्त कामवङईक, तथा 
ध्वजर्मग प्रमेहदि न- 
शक, कान्ति, बुद्धि, मेधा 
व्दक 


[1 
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न६८ भारत-भेषस्य-रत्नाकरः [ रतायन 
रेष-प्करणप्‌ । ८२९८ सौगत वटी भध्यन्त स्तम्भक, छिगको 
८०६८ स्तम्भक ठेपः अत्यन्त स्तम्भङ़ द्‌ करता है । 


८०६९ स्थूशीकरणटेप्ः चग व्क 





रस-भकरणम्‌ 


७५२५ शक्रवह्टमो रसः 


७५६९ शतावरी मोदकः 


८५८१ शशाङ्क रसः 
७५९१६ दिखाजतु योगः 


७६१९. दिर पीररसः 
७६४८ शुक्रस्तम्भकर 
वरकाः 
५७७६७ ष्सुखो रसः 
८१९३ सवैशवस्वृणम्‌ 


८२२१ सिद्धयोगेऽवरः 


८२२३ भिद्ररात्मटी 





कल्पः 
८२२५ सिद्धसूतः 
८२ सिन्दगदिवुट 
“ ` गयु त्रिक! 
नृ गस 
` सिप्र रः 


वाजीकरण, स्तम्भक्र 
अत्यन्त वाजीकरण 

31 १ 
१५ दिनपें दुबै€ शरीर 
भौर क्षीणधातु व्यक्तिको 
पुष्ट कर देता है । 
जरा नाशक, आयुवद्ेफ 


अघ्यन्त स्तम्भक - 
न्ंसकता 
ारीरको 

करता है! 
१ वष तक्र सेवन करनेते 
वृद्धावस्था नर्द आती 
अस्यन्त स्तम्भक, वीय 

वद्धैक 


रोग रहित 


अप्यन्त वाजीकरण 
ध्जर्भग नाशिक बवद्धकृ 
व येप्तम्भक 

स्मोयन 
बदयेदरक. ध्वजर्भेगनाडाक 
पुर केरा. नख, दन्तादि 
विरः सजति 





८३४५ स्वणैमाकषिक्रादि 
चूणेम्‌ 

८३६७ स्वणयोगः 

८३६८ 


म 
(1 
[क 


८२७२्‌ 
८ ३.७३ 
८२.७४ 


# 
< 
च 


८२७५ 
८३८० खण सिन्दूरम्‌ 


८३८२ स्वल्पचन्दोदय 
मकृरष्वजः 


८६०० हरकशषशाङ्करसः 


८६०१ 29 


८६११ हयीतकीयोगः 


८६१२ हगीतक्यवटेहः 


८६१६ हरीत्यादि 
रसायनम्‌ 


; ८६१९. हाश्फेश्वरी गुः 


८६४९ हीराषेध्यो र्तः 


८६७० हेमयुन्द्रर्सः 


८६५७ ।॥ 3 99 


अव्यन्त्‌ काजीकृरम 

सन्तान वर्दक 

अरिष्ट लक्षर्णोवाला व्यक्ति 

सुरक्षित रहता है । 

अकम नाशक 

प्रभाव ( रोब ) वरदक 

भठक्मी नाशक, भयु 

बल वदै 

बल, वणी, मेधा, देहवर्दक 

सर्वरोग नाशक, वलवी्यै 
वद॑क 


अर्यन्त वाजीकरण,बह 
वीर्यं अमि वर्धक 
काभ वर्दक, आयु, तेज, 
ठक भौर छवण्यको 
बदाता है । 
अप्यन्तं कामपद्धक 
जरा नाशक 
समस्त रोग 


परित नाञ्च 

जरामृद्यु नाक 
जायु षुत सन्तान पुष्टि 
आदि बाता है| 
जराम्युनाशक 
समस्त रोग नाक 
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रसायन ] पश्चमो भागः (चि.प.प्र.) ५९६ 
मिमर-मरकरणम्‌ ८३९४ भिद्ध साल्मटी 
७७२५ शीतोदकादि कल्पः अत्यन्त वाजीकरण 
योगः आयु स्थापक ८४१२ स्वगुपायो मरोगः वाजीकरण 


७७२५ श्रीतिद्धमोदकः स्वं रोग नाशक, सवै 
शक्तिवद्धेक, अदत्‌ योग॒ ८७७० क्षीर्‌ योगः 


५७६०५ 
७६०५ 
७६४६ 
८१५७ 
८२२८ 
८२९४ 
८३०६ 
८३०५७ 
८२१९ 
८३१४ 
८३३१ 
८३२२ 


८३३३ 
८३३६. 
८३३७ 


९०३ 


-~--------------~ 


८६९१ हरीतकीरमायनम्‌ अक्षय बह वर्धक 


अव्यन्त बहटकारक्‌ 


(४६) रसोपरसादिदोधनमारणाधिकारः 





शि्मजतु मारणम्‌ ३ 
„ शोधनम्‌ 

ध + ८३३ 
समुद्धफेन , ८३४ 
सिन्दूर +) | ८2८ 
सौम ध ध 
सौरा्टरीरोधनमारणम्‌ ८३ 
सौवौ्ञनादि शोधनम्‌ : „ . ८34 
स्फटिका शोधनम्‌ | ८३१७--८ 
स्रोतोञ्जन 3 । ८३७६-८ 

८० 


सवणैमासिक द्रावणम्‌ 


. | ८६२ 
५ मारणम्‌ अधकयोगसे 


८ स्वणैमाकरिकशोधनम्‌ सैन्य निन्बु 
योगसे 

९ | 3 

० स्वणमाक्विकरोेधनमारणम्‌ 

१ ++ सः पातनम्‌ 

४ ११ र 

३ ४) ५ 

४, ११ 9 

३६६ स्वी मारणम्‌ 

३७९ स्वभ शोधनम्‌ 

८ स्क क्षीर्‌ शोधनम्‌ 


२ हिगु श्योधनम्‌ 


स ८६२९ हिगुलाःपारनिस्मारणम्‌ 
„ कुथ योगत | ८६३० 23 ११ 
# . | र १ ॐ) #) 
५ सोधन , ८६९४ हिमु शोधनम्‌ 
५ » कृत्य काथं | ८६४४ हरक मारणम्‌ 
दोखयन्त्रसे । ८६१५८६५७ , सोधनम्‌ 


== > ~= 
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(४७) वातव्याध्यधिकारः 


कपाय-प्रक्रणव्‌ 
७१८७ इातावरीकल्कः रारीरमत वायु 
७१९८ ङतावर्यादि 


दद्खङ्गः वातव्याधि 

७२६० रोफाटिकाक्वायः कषटसाप्य गृध्रसी । 
सरछ योग 

७२६१ रोफालिकादिक्राथः उरस्तम्भ 

७७५९. समीरदावानरक्राथः समस्त वातव्याधि 
(छातकयोग) 

५७८ २ सहचरादि काथः वातव्याधि 

९२४ हरीतक्याद्विकषायः जंघामूल ओर्‌ ऊर- 
स्तभको ७ दिनम 


नष्ट कर देता है । 


चूभ-पकरणम्‌ 
७३०९ शष्ठीचूणैम्‌ = पक्षाघात, हनुस्तम्भ, 
कटिभेग तीतर बाहुपीटा 
०६१५ शुण्ठ्यादि चणम्‌ समस्त वातज रोग 
७७४२ षदूप्ररण योगः आमाशवगत वायु 
८४५५७ हरीतक्यादिकल्कः ऊहस्तम्भ । 
८४६९ + वूरणैम्‌ अपतन्त्रक्‌ । 





गुटिका-पकरणम्‌ 


७३१६ रिगरूलचादिवटिका स्वगवात 





युग्णुलु-प्रकरणम्‌ 
५३५५ रातावरीगुगगुद्ः वातत्याधि 
५५१५६ दिवा गुग्गुः करिशरूड, गृध्रसी, क्रोष्टु 
शीर्ष वातव्याधि । 


॥ 





७७४७ षडङ्ग गुुटः 
७७४९ षडशीति ,) 


७९२.५ स्वारव॑मुव „+ 


[ वातव्याधि 


वातव्याधि । 
समस्त धातु गत भौर 
समस्त अवयर्वो में 
स्थित वायु 
सन्धि, सस्थि आर्‌ भ- 
लागत वायु 


अवह -पकरणम्‌ 
७३५२ (िरिपाव्वगादियोगः गृघ्रसी को २० दिन 


मे नष्ट करता है 





घृत-पकरणम्‌ 
७३६० शतावरी धृतम्‌ प॑गुता, अर्दित, नपुस्कत, 


७९.५२ सारस्वत, 


७र्मरे $ 9 
७९५९ सुकुमारकुमारक 
धतम्‌ 


वन्ध्यत्व 
मूकता, जडता ौर्‌ गद्‌ 
गद शब्द्‌ । 


9) ॥\। 9 


योनि ओर छिगकौ वातज 
पीडा, शद्वरोष । 





तैल भकरणप्‌ 


७३९७ इातकप्रसारिणी 
तैलम्‌ 
७४०० शतावरीतैरटम्‌ 


| ७५०१ शतावरीतैरम्‌ 
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कु्जता, बामनता, पगता 
पीटविसपंण 


४०२ शतावरतैरम्‌ 


७९०३ + ॥ पगता, अंगक्रा सिकुड्‌ | 
जाना आदि अनेक रोग 

७४० ) + वातव्याधि 

७४३० वदुष्टादितैलम्‌ गृधसी, पादक्रम्पन, कटि 
प्रष्ठ ग्रह 

७९८१ सहचर तलम्‌ कु नारक, अस्थि, मजा 
ओर कणैगत वायु.मूकता, 
पीठयिरषण, सभस्थिमग 
आदि । 

७९८४ + + कष्ट साध्यं वातन्याधि, 


कम्प, जक्ञेप, स्तम्भ, 
शोषादि। 

समस्त वातक्रफज रोग। 

अपबाहुक, रिरः कम्पन 

अर्दित, मेदयुक्त वायु 

आदि | 

सन्धिवात, एकांग शोथ, 

कडखडाकर चलना । (ब 

द्वावस्थापे विरोषर उप०) 
वातन्याधि । 

बहू कम्प, जंषाङम्प, 
एकाम वात । 

गृधसी) ऊरृस्तम्भादि । 

आमवात, शिरपीडापक्षा 

घात, सन्धिवात, अण्डगत | 

वायु, ऊरुस्तम्भ । 


चोर की वेदना, बहुतसे 
वातरोग । 


७९८५ सहचराय » 
७९८६. 


[| ॥, 


७९८९ सिद्रार्थक ,, 


७९.९५ सुगन्धिततैटम्‌ 
७९९८ सूत 


9१ 


८००१ सैन्धवा ,, 


८००४ 1} 


८५४९ हिमप्तागर्‌ » 





टेथ प्रकरणम्‌ 
७४४९ शतयुष्पादिठेपः अस्थि, सन्धि ओर्‌ कटि 
की वायुको ३ द्विनमें 
न्ट करता दै । 
७४७९. शुण्ठ्यादि केपः जानु तथा बाहकौ पीड़ा । 





८७३६ क्षोदरादि टेपः ऊरुस्तम्म । 
रस-प्रकरणम्‌ 

७५३८ शंखद्रावः तूणि, प्रतूणि, तौत्र पीड 

७६०१ रिलाजतुयोगः ऊरस्तम्भ 

७६४२ शीतारि रसः वातव्याधि 


७६४९ डुण्ठि खण्डः आमवरातनाराक, बद्व - 
णायु वर्धक, बहि पलितं 
नारक 
८१२९ सन्धिवातारि 
गुटिका क8 साध्य संधिवात, वात- 
व्याधि ( सरड योग ) 
८१५२ समीरगजकेसरी 
रसः कुव्जता, खंजवातगृपध्रसी, 
कम्प, रोषादि वात्त्यापि 
मे विष उपयोगी 
सन्धिग्रह ( सोमच्युक्त 
योग ) 
मूच्छ, कष्ट साध्य वात 
व्याधि 
८१७९ सर्वीग कन्पारिससः साग कम्प 
८१८० सर्वीगयुन्दर चिता- 
मणि रसः वात्याधि, अतिसरः 
संग्रहणी, ्वं 


८१५४ समीरपन्नग रसः 


८ १५५ 


3१ 32 


607 711५816 ^4 ?61/5018| (156 011|४ 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


5111 8118५17 ५811 18611818 (९671018 ५५५५५. ।<0081111.019 ^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 








६०२ मारत-भैषभ्य-रत्नाकरः [ वातव्यापि 
८१९८ सर्वेःवर रसः सुपर ब्रात | ८५९६ हरमौरी रसः वातव्याधि 
८१९९ + , स्पृश वरात 
८२३३ सुखमरव रसः वात भ्याधि मिभ्र-प्करणम्‌ 


८३१० स्प वार रसः समसं वात | ७७०८ रकरस्वैद सर्गोकी वात्तज पीड़ा 
०८ शत ॥ व्‌ जं प्री 
८३११ स्पशवातारिरसः सरवात, सोथ, वातर्‌ | ॥ 





८३ १५ स्वच्छन्द नाय , ७७२७ शुप्ञ्यादिपायस; कृटि गुल चनौर गृधरसीको 
रसः समस्त वातव्याधि | अवदय नष्ट करता है । 
(४८) विद्रधि 
कषाय-परकरणम्‌ चूर्ण प्रकरणम्‌ 
७२२५ शिग्ुूकापि ^ (1 
त अम्वविदषि | अवश्य शीतर ही नष्र 
योगः करता है । (सरक 


७२२५ रिग्रूवावि कथायः योग 


रेप -प्रकरणम्‌ 

७२८० वेतवर्षम्बादि श्याथः ,, । ७४६६ शिगरू्ादि ठेपः वातज विद्रधि। 
८५६५ हरीतक्यादि ,„ विद्रधि, कची पकती ग्रम्थिं 
८७३४ क्षीरकाकोव्यादि 


७२६४ शोभाञ्जनादि क्कः ,, 





७८१३ सौभाश्ननक क ० विद्रधिको शीघ्र नष्ट 


करता । सरलयो० | ठेपः पैन्तिक्‌ विद्रधि । 
( ४९.) विरेचनाधिकारः 
चूण -पकरणम्‌ रस-पकरणम्‌ 


८१८२ स्वौग सुन्दर रसः रेचक, ववर, आमवात 


८४७८ हरीतक््यादि योगः मुख किरचक्र सास नाशक 
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( ५०) विषरोगाधिकारः 


कषाय परकरणम्‌ अञ्न प्रकरणम्‌ 
७२७८ स्वेतपुननेवामूल- ¦ ८०८३ संज्ञाप्रयोधनरसः सर्पविष 
योगः १ वषै तक सपादि से रक्षा . ८०८५ सर्पविषहराज्ननम्‌ 
रहती है 








3 





स | नस्य प्रकरणम्‌ 

चूणे-पकरणम्‌ ७५१७ शिरीपधुष्पनस्यम्‌ मण्डूक विष 

७१०४ शिरीषादियोगः स्पविष ८११७ सिन्दुवारादिन० मूषक विष । 

७८७३ सैन्धवादि योगः स्थावर जंगम विष (सर 
_ योग) | रस-प्ररणम्‌ 

७५७५ कर्कुरादिषेहः उप्र त्रिम धिष 














त्‌ क स ७६१४ शिसछरदिषानकम्‌ तीत मूषक विष 
७३७८ शिखरीघ्रतम्‌ + विषम ८११९५ सबीवनीवरी म र ५५ र 
भौ जीवन्‌ दान देतीदै। 
५९६१ सूदय »__ मक्का दिप ८२४२ सुरसादियोगः पोर मूषक विषको अवय 
आतवारिषट-पकरणम्‌ | नष्ट करता हे । 
७४३९ रिरीपारिष्टः समस्त विषविकार ८२५० सूनिकामरणरसः मृच्छ नाक 
८३७० स्वणे योगः विषादि 
छेप-प्रकरणम्‌ | 
७४७० हिरीषादिरेपः विष नारक सरह योग । मिशर-पकरणम्‌ 
७४७२्‌ ,, + मूषक विषनाशक्र सरछ ७७१८ हिरीषपुष्यादियोगः सर्पिष 
योग । ८६८७ सर्जरसयोगः रका दंश 
७४८६ दयान विषहरो,, दयान विष ,, ) ` ८७६२३ श्षारागदः इसका ठेप करके बाज 
८०६६ सोमवस्कडादि वजानेसे वाध विष रहितं 
ठेपः द्न्तमिष, नखविष ` होती है । 
जाणार दी कणन 
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६०४ भारत-भैषञ्य-रत्नाक्षरः [ विसर 
(५१) विसर्पाधिकारः 
कषाय-प्करणम्‌ | ७४७४ दिरीषादि ठेषः विप घौर दाहको 
७७८६ सारिवादिक्ाथः विसको शीघ्र नष्ट शीघ्र नष्ट करता है । 
| | ७४७५ िरीषाश्कः विसर, प्रस्वेद्‌ 
टेप-पकरणम्‌ ८५६६ हरेण्वादि ,, विसपै 
७४४५ शतधौतसरपिः टेः हर प्रकारका विसर्ष | 


(५२) बद्धधधिकारः 











चूण-प्रकरणम्‌ । ७९६७ सौ रश्वरघृ० = अन्त्रवृद्धि, शोथ, जरी 
८४५६ हरीतकीयोगः कफवातज वृद्धि नाशक । 
सर योग । | लेप-रकरणम्‌ 
८४७१ हरीतक्यादिचू° पुराना ब्ध रोग(स. बो.) | ७४५२ शम्बूकयोगः कुंड रोग 
धृत-प्रकरणम्‌ 
७३५८ शतपुष्पावं प्तम्‌ अन्त्वृद्धि, वातवृद्धि, रस-परकरणम्‌ 
पिततृद्धि मेद स्छीपद्‌, । ७५८४ शासि शेखर रसः अन्तदि 
मूत्बद्धि ` ७६८८ स्वदृषटूदि चूणेम्‌ वातज वय्म 





(५३) बणाधिकारः 








कपषाय-प्करणम्‌ | धरत मक्ररणम्‌ 
७२०८ शसपुक्वरयोगः लाधात, सरकयोग | ७३९१ प्ामाशतम्‌ भ 1 
८०७५ स्वजिकादिष्र० तरणकं खाज, कृमि, रो- 
७२११ शाखोटादियोमः त्रणका बातज शोथ । भक, रोपण 
गुग्गुल-पकरणम्‌ | वैट-पफरणमरू 
७९१९ स्ांगयुग्गुटुः नाडीतरण, भगन्दर | ८००२ सैन्धवा तैलम्‌ गम्भीर कफ वातज नादी 
---- | रणको शीघ्र न्ट करतादै । 
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८०१७ + } नाड़ी 

८५३८ दरिद्रादि + तरण 

८५४६ हंसपादी ,, नाडी तरण 

८५५१ हिसावे „+ रोधन रोषण 
रेप-प्रकरणप | 

७४४४ कणमूलादिटेपः कच्चे फोडेको प्रकाताहै। ' 

७४५३ रारपुखादियोगः रोपण ( सरर योग ) 

८०२१ सषटदलादिङठेषः तण श्पेथ 


८०२९ स्जिकादि | | 
८०३८ सारिवादि , त्रणसोधक 
८०३९ सिक्यकधृतम्‌ नरभ 


८०१६ स्वर्जिका तै० दुष ्रण, कफज नादीव्रण ; 


५ 
॥ 


` ८५६२ हरिादि +, 
८५७० हस्तिदन्तादि + 


। ८३९९ मूत्रर्तियोगः 
` ८४१० स्नुकरपत्रयागः 


८०४०८ सिक्रथकाद्धिघर्‌ तण 

८०५३ सुधादिटेषः अञ्चि व्रण. ( उत्तम 
सरख योग ) 

रणको फ़ाड्‌ देता है । 
अत्यन्त कठिन त्रणक्रो 
फोडता है । 


८५७८ देभश्रीर्यादिरे ० त्रणशोथको फाड देताहै । 


मिन्न-प्रकरणम्‌ 
ज्णरोधक्र ` 
कृटिन तरण 
८४११ सनुहीश्ीराया 


वर्तिः नादीत्रण, भगन्दर 


(५४) शिरोरोगाधिकारः 


कषाय~परकरणम्‌ 
७२२७ शिरोविरेचनीयो- 
दशको महाक्षाय श्िरोसेग 
७७३९ षडङ्गक्वाथः दिर भ कर्णश, अरथा- 
वभेद, सूर्यावर्ते, शंक, 
दन्तपात, दन्तपीडा 
चू्ण-मकरणम्‌ 
७३३३ श्रीखण्डादियोगः रिएपीडा 





षत-पकरणम्‌ 
७३७४ इाताव्यादियमकम्‌ समस्त उष्वैजत्ुगतरोग ॥ 
७७५५ षड्विन्दु प्तम्‌ दिर (नस्य) ` 





७७६० षड्विन्दु ध 


` ७७ ६२ # 


तैल-भकरणम्‌ 


७४०७ शताष्वारितैरम्‌ शिशू, वातकफज 
तिमिर्‌ 
७४२९ टलेष्पान्तकादि 


तैलम्‌ पर्ति 


वातविकार, कृमिजन्य 
शिरोरोगं 
समस्त ॒रिरोरीग, याल 
गिरना (दन्त पौष्टिक) 
दारुणक रोग, खाज 


कफजं तथा सान्निपातिक 
रिरोरोग्‌ 


1 


७९८७ सारिवां ,, 
८५४५ हरिद्रा 
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[ {शरोरौग 








६०६ 
अञ्जन - प्रकरणम 
८०९५ सुप्रचेतन। गुटिका हिरडा 
नस्य प्रकरणम्‌ 


७५१४ शकैरादिनस्यम्‌ वातज तथा रक्तन भू- । 


सूर, शं सद्य, अर्धाव- 
मेद, सूर्ावव 
७५९५ शाहिपण्यादि 
नस्यम्‌ भर्धावभेद्‌ 
५७५२० दिरीषादियोगः 2 
७५२१ रिरोतिहररसः रिरषीडा 
८११६ सितोपछादिनस्यम्‌ अर्धाविभेद्‌ 





रेष-अकरणम्‌ 
७४५० रातावर्यादिटेषः सूरयावर 
७४५६ शारिवादि , „+ 
७४५७ ग) +, 
९७४८० द्ुष्ठ्यादि , 


सर्धाविभेद 


3) ,) 


कफज रिरपीडा 


७४८७ उयामादिषेप; 


| ८०२४ सरलावि ,, 
¦ ८०२५ ॥\। 29 
८०४९ सिन्दूरादि # 


। ८०७३ स्नुष्यकादि , 
| ८५६७ हरेष्वादि + 
¦ ८५७१ हत्िद्न्तादि 
८५७२ हस्तिदन्ता्ो 





७५८९ रिरोवज्गसः 


, ८२८९ सूर्योदय रषः 


ते नैः कद 


(५५) शीतपित्ताधिकारः 


रस-पकरणम्‌ 
८२५७ सूतमस्मयोगः शीतपित्त 


¦ ८६०३ हरिदाखण्डः 


नरिदोषजन हिरपीडाकरो 
तुरन्त न कता है । 
फफज रिरपीड 





2 23 2 
बार्णोको तुरन्त कड 
फरने वारा केराकत्प 
िरोग्रण कण्ट 
कफज रिरपीडा 
केशकत्प (खिजाव) 
खष्ित्य 





रष परकरणप 
७५८८ रिरोरोगारिरसः पूर्यावतोदिको १ सप्ताहमे 


नष्ट करता रै. 

हर प्रकारकी रिरपीड़ा 
मँ उत्तम है. 

१ सप्ताहमे सूर्यावतौदि 
को नष्ट करता दै । 


शीतपित्त, उददै, कोट, 
कड्‌, ज्वर, शोथ, कृमि 


+ ८६०२ हरिदाखण्डः शीतपित्त, उद्दै ओर । 
कोटको १ सक्ठाहमे नष्ट | 
करता है । खाजकग , 


महौषध । ८३९५ सिद्ार्थायदरतैनम्‌ शीतपित्त, उदरद, कोठ 





मिश्र-पकरणम्‌ 


कौ ई 44 
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६०७ 








कषाय-परकरणम्‌ 
७१९५ शतावर्यादिक्वाथः दाह, शूल स्वर 


७१९६ + + „+ „+ पित्त 
७२१८ सिप्रक्वाथः पारव हृद्रस्ति शयूल 
७२३६ दयुष्ठयादिकल्कः परिणाम शूल, मामवात 
७२५२ श्रूलश्रशमनो दशको 
महूकेषायः शूक 
८४३१४ हिष्ुवादि क्वाथः वातज शल 
८४३५ ,+ + द्र, गुल्म 
चुणे~करणम्‌ 
9२९६ रककैराथं पूर्णम्‌ गर्के दधि अमृतोषम 
सरख्योग 
७३०० शां , शूल, आनाह 
७३०१ , + कोध्रर्जां त्वीदि 
७३०६ शिर्यादि + शुक 
७८५४ सुवचैङादि योगः वातजशू 
७८५५ + +) शूख 
७८६५ सैन्धवादि वर्ण॑म्‌ श॒ 
७८६८ ,, +, वातज चू 
७८८४ सौव्ररा्ं , शूल, गुल्म 


८४९१६ हिङ्गवाद्धि » 


८४९५ > ॥) 
८ ध ९ ८ 9 $ 
९९८ 


धावं हदय कमर भौर 

पीठका श्ल, रोध, 
आ्रनाहू 

वातज शूक, विषूचिका 

शरु, अतिसार 


। (५६) शूलाधिकारः 


| ८५०४ ‰ १ 





कुशि, षर्व, हृदय भौर 
बस्ति काश 


८४९९ दहिड्म्बादिवूर 


८५०० +) ५ दुल, अफारी, स्वर्‌, 
मलावरोघ 

८५०१ + „ शल, पीहा 

८५०२ + + शख, वात्तगुल्म 


८५०३ 1 | 


‡१ 
पादै हृदय बस्ति जौ 
योनि शूल, प्र्‌ 
रब वात्तज शठ 
शूर, आनाह, गुदभ्रंश, 
दाह, उदा अधिक 
आना, दमन 
८७१३ क्षुद्र करवन्दकोगः अन्तर श 


८५०५ + + 


८ ५, 9 ७ १, 3 
८७१० क्षारप्रत ,, 





गुरिक्षा-प्रकरणम्‌ 
७९०२ सुवर्च॑छादिगुटिका वातज शूल 
। ८५२२ हिङ्वादि ,„ वातज + 
८५२३ दिद्ध्वाा वटी पाव कुक्षि भौर 
हृदयशूल 
कटु पकरमम्‌ 
७९१४ भविशहिको 
गुग्गुः परं कटि रक्षण कृकिं 
हदयशृ् 


~~~ --- 
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६०८ मारत-भेषञ्य रत्नाकरः [ शुक 
अवलेह -पकरणम्‌ ७५४८ शं्ठवरी शल, अजीर्ण, विषूचिका, 
५ 
८५२५ हरीतकौखण्डः शृ, आनाह, कोष्ठकी अल्सकादि 
वायु, भम्टपित्त ७५४९ „+ , शूल, अजीणी, भप्रिमांथ, 
मूतङच्च्‌ 
धृत-पकरणम्‌ ७५५० + +) दाल, वातव्याधि, क्षय, 
७८५ शलि धृतम्‌ हृदयशल, पाशवशूर, कास, सवास, अजीर्ण 
वातत्याधि, हिका | ७५५७ शौ वादिवृैम्‌ शूल, भम्दपित्तादि 





तेल-प्रकरणम्‌ 
७४२० शलगनजेन्द्रतैलम्‌ उपद्रवयुक्त ८ ग्रकारके 
सूट वमन, ज्वर्‌ 





आसवारिष्ट-पकरणम्‌ 
८०२० सुमैलायरिः चूल 





रेप-भरकरणम्‌ 
८५७४ हिङ्वादि टेप; चूल 





धूप अकरणम्‌ 
८ ०७७ सक्तुधूषः ५. 
रस-मकरणम्‌ 
५७५३० शंख चणम्‌ यङ्ृच्छूल, परिणाम शूल, 
अनद्रव शू, अन गृ 


७५२१ „+ ,, व्रिदोषज शूल 
७५३८ शेखदरावः तीव्र शल, तुणि, प्रतूणि, 
अर्जीर्ण 


७५७५ शंखमास्कररसः समस्त शृ 





७५५८ , + समस्त शर्लो मे उत्तम 
७५६७ शाता प्रीमण्टूरम्‌ त्रिदोषज श्रूल,अम्छ्पित्त, 
वमन, फास, इवास 


७५६८ शतावरी , वातपित्तज परिणाम य° 

७५७० राम्बूक्रयोगः पक्ति श्रलक्रो तुरन्त नष्ट 
करता है 1 

७५.७२ राम्बृकरादिवरी परिणाम श्जको शीघ्रनष्ट 
करती है । 


७५७३ दाम्बूकाधगुटिका पित्तज दाल, शोथ, गुलम 

७५७६ शरक॑रामण्डूम्‌ पि + 

७५.७७ कर्कराम्‌ पित्तज गल, हृदयञुल, 
पाच श्रू, कुक्षि सूल, 
चस्ति याच, गुदपीड) 


नाह आदि 
७५७८ रक॑राौहम्‌ समस्त सूल 
७६१८ शिलाव्रद्रसः पित्तज गरल 


७६५१ शल्वमुन्दररसः चातज पित्तज पक्तिशरुको 
शीघ्र नष्ट करता है | 

७६५२ शृल्करुखररसः समस्त दू 

७६५३ ,, गजकेसरी 

गुटिका शूल, अग्निमांय, बिवन्ध, 


गुल्म, ज्वर्‌ 
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शून ] पश्चमो भागः (चि, प. पर.) + 
७६५४ ल गजकेपरो | ८१५६ समीरयुमदरिः वातजगू 
रसः सप्ताध्य ग्र ८१७४ सर्वतोभद्र लोहः त्रिक चूल, कटि स, 

0... युखक्ताव, नाभिसे ऊप- 
७६५९ + +» >» शू । स्का जाम्‌ ज्वर्‌ 
७६५७ ) , + समस्त उपद्रव युक्त शूल ८१८५ सवौगयुन्दररसः दाल, गुल्म 
७६५८ रूल्गजकेसरीरसः समस्त शूट ८१८९ „, ४ + समस्त फ, कफवातज 
७६५९ शूलदावानछसः +» रोग 
७९६० श्ूरराजलोहम्‌ सरवदोषज कुक्षि शूल, | ८१९२ सर्वेश्वर चृणम्‌ समस्त शूल, उद्ररोग, 

हृदय. शूल, प्म शल, अप्रिमोध 

अम्हपित्त, विसूचिका | ८२०८ समुद्राय चूणैम्‌ परिणामक आर नाभि- 
७६६१ शूलवन्निणी शमे अत्यन्त प्रमावशारी 


वटिका 


७६६२ शलपिहरसः 
७६६३ शलदरक्ारः 


७६६४ यूउहरणयोगः 


७६६५ शूरान्तकरसः 
७६६६ 


१ ४ 


७६६७ उलभतिहिनीगु° 


७६८७ रेष्मान्तकरस. 
७७६८ षण्मुखो रसः 


समस्त शष, गुस्म, शोथ, 
पिपाक्तादि 
कफे शु 
शूको तत्कल नष्ट क- | 
रता है । 
श, प्रहणी, अतिसार, | 
अग्निमाय । 
समस्त शू नाशक, रेचक 
परिणाम गुट, सम्पित्त, | 
वमन, सन्नद्रव श्ल 
शर्ध, नेत्रस्ाव 
केफज सूल, मग्मिंव 





मद्य 


८२८२ सूर्यप्रमावरी साद प्रकारके श॒ 


८१.१० हरातकौ खण्डः दुर्जय जम्ह्पित्त, अन्न- 
प्रव शूल, समस्त गल, 
कासादि 

८६१५ हरीतक्यादि योगः समस्त शूष 





८६१७ „+ वदी पुराना मर्यकर श्ल, 
अतिसार, अजीभे 
८७४४ क्षास्ताप्र रसः समस्त श्य 
८७४५ ++ + वात्तज सूलं 
८७४८ क्षीरमण्डरम्‌ पक्ति शूल 
मिश्र-प्रकरणम्‌ 
८७६४ क्षाराम्बु योगः वातकफज शूठ 


दक 
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६१० भारत-तिषञ्य-र्लाकंरः [ शौथ 
(५७) शोधाधिकारः 
कपषाप-प्रकरणम्‌ ।  पृत-प्रकरणम्‌ 
७२४५ दुण्टचादिक्राथः वातज शोध ¦ ७९६९ सौवर्चटादिधृतम्‌ शोथ, अशै, गुल्म, 
७२६२ रोध्यादिक्राथः श्लोथ | प्रमेह 
७२६३ शोधटगे दशको । ७९७० स्थल पद्मकं ,, दारुण शोथं, लसी 
महाकषायः शोथ ` | प 
७७८० सरलादिकल्कः कफ वातज शोथ । दैल-गहणम्‌ 
सिहास्यादिक्षा० शोथ, कास, सवास, | क 
७७९९ सिहास्यादिक्षा० शोः ध स 
५ , वि 
७८१८ स्थल्पश्रकल्कः सवाङषकाङ्गरोथ, हा] | ४ 4-09-1 
४२१ हरोतक्ादि यो० अवरजनित शोथ | मरित अनेकं रोध 
॥ ७४५१९ ,; + ) विरुद्ध मेषज जंनिततश्चोथ 
9 | वरणशोथ 
र त । ७४२२ हिषेयतैलम्‌ वातजशोभ 
७६२९ शोथासिचूरणस्‌ न ५ ¦ ७४२३ शोथशदैखतै० सर्व देहगत भयंकर 
हीर नष्ट होताहे। | शोथ, दीपद, जवर 





७८५७ युवणै समक ,, सवै शरीरगत शोथ, वर ७९७९ सबुदस्ोषणतते, दरुपिन शोण, सि~ 





पाड, उदररोग री सूजन, कर्णसोध, 
७८८६ स्नुक्‌ क्ारभावित । दन्तवेष्शोथ, हनुम 
पिप्पली तथां हरं कृफज शोध शोथ, नेत्ररोथ, रलीपद्‌ 
-प्रकरण 
यिका करणम्‌ लेप-पकरणम्‌ 


८७१५ क्षार गुटिका रोध, प्रीहा, उद्ररोग, 


पण्डु, सवास कासादि ७४६१ शिपुवगादि्ेषः कफजशोथ 


८०२३ समुद्रफेनजरो- 
| थभ्न ङेपः समुद्फेनके घर्षेणसे 
उत्पन्न भण्डल सदि 





अप्रणे्ट-प्रकरणम्‌ 
८५२७ हरीतक्यवलेहः प्रद शोध, अवर; 
अम्हपित्त, मूत्रदौष, 
दवास, कास, गरदोष 


रस-प्रकरणम्‌ 
७५९५ हिञजतुयोगः त्रिदोषज शोभ 
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(चि.प,षर,) 


६११ 








शोधको अवश्य नष्ट 
करता है । आर्‌, घास, 
कासादि 

उदरशोथ, समस्त श~ 
रौरातस्योथ, संग्रहणी 
सर्वाङ्गरोथ, अवर, पाण्ड 


७६७० रोथक्रारानषो 


७६७१ दोथभस्मरौहः 


७६७२ शोधाङ्कुशो 





७६७७ शोथोदरारिलोदहम्‌ हर प्रकार कष्टसाध्य 
पुराने शोथे उत्तम. 
शोभोदरमे श्रेष्ट. उदर- 
रोग, कामला अशं ओर 
ज्वरनाश॒क्‌ 





७६७३ शोथारिमं०  सर्वदोषज सर्वाङ्ग शोथ 0 शोभोदर 
७६५४ + रसः शोथनाशक, मूत्रल | ८२३९ षानिभिरसः रोय, सण, पा 
६... कति । ८२४९ सुवचैखाय छौ° शोथ, पाण्डु, कास 
७६७६ , छौ० शोधको शीध्र नष्ट क- | ८७५४ कषेत्रपार रसः शोथ, दुस्तर स्रहणी, 
रताह। ञउर, यग्निमाद 
| 
(५८) श्छीपदाधिकारः 
व धृत-पकरणम्‌ 
-भकरणम्‌ ७९६७ सौ रे<्वरधृतम्‌ रक्त मांस ओर मेदे 
८४५३ हरिद्ा वुरणम्‌ १ वर्ष पुराना श्छीपद स्थित कफ वात दटी- 
(सर्टयोग) 8 नष्ट कर 
देता हे। 
८४७३ हरीतक्यादि + श्टीपदको ७ दिनम | रस-्रकरणम्‌ 
नष्ट करता है । | ७६८१ श्टीपदगजकेसरी कष्टसाध्य स्छीपद, 
। ७६८२ रटीपदारि छौहम्‌ स्छीपद 
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इ भारत-मैषञ्य-रत्नाकरः [स्ीरोग 


(५९) ) ख्ीरोगाधिकारः 





कपषाय~व्रकरणम्‌ चृणै- पकरणमू 
७१८२ शुत्तावरीकल्कः स्तन्यवर्ंक ७२९५ शकंरादियोगः गभेपात 


७२०४ शताह्वादिकल्कः रक्तगुल्म ¦ ७३१५ खुण्ठ्यादिनू० प्रव प्रदर नाशक, 
सरख्योग 


५२१५ इाखिपिषटवागः गर्भषात 


७२२५ दप्ठ्यादिकषायः गणी छदि, अनि. । ५७९९२ दूररशिन्क्रमूल 


तर योगः पुत्रोपादक 
७७७४ समङ्गादिकल्कः रक्रदर ८५०६ दिङ्वादि वणम्‌ यानिदोष, योनिह 
योनि करो गृदु करता है। 


७७८१ सहचरदि सूतिका अ्वरको शीघ्र | 
न करता है । 

७७८४ + ,) प्रसूत ज्वर्‌, शूल 
७७८५ 1 ्रसूतरोग, आमञ्व्र्‌ः | 
(दीपन है) 


[1 


गुटिका-भकरणम्‌ 
७३४२ भरौफलकुषुम० दुःसाध्य सूतिका रोग ~ 








७८०५ सुदशनामूखयोगः प्रदरनाशक सर योग | अवटेह-मकरणभ्‌ 
७८११ सुतिकादरामूरम्‌ स्वरं दाह युक्त सूतिका | ७९४१ सौमाग्यश्ुण्टिपाकः सूतिका सेग, दि, 
रोग दाह, जवर, दाहः सवास, 
का, ष्टीहा 


७८१६. स्तन्यजननो दश- 
को महाकषायः स्तन्यवर्दक 
७८१७ स्तन्यशोधनो दरा- 


७९४२ सौभाग्य द्युण्डिः समस्त क्षौरोग, कास, 
श्वा, अम्खपित (स्त- 





. नो श्ट करता ३।) 
को महाकषायः स्तन्यशोधक्र ध ,, सूतिका रोगे विद्ष 
८४३८ हीवेरादिकषायः गिण सौर प्रसूतक्ा । गुणकारी, योनि रोग, 
पीडयुक्त ओर नाना प्रद्र, आतैवदोष, शिरो 
वर्णं ॑वाङा अतिसार, वेदना, कटि शूल. 
स्कन्राव, ज्वर 
८४४२ द्ीवरादिक्वाथः गभैचलन, कुक्षि शूल, । धृत-परकरणम्‌ 
प्रद्र । ७३६१ इतावरी धृतम्‌ रतप्रद्र, दाह, मूत्ृ्डू 
= ७३६२ + # स्त्तप्रद्‌, क्षय इष्यादं 
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७३५५७ चीत्मली धर० 
७२३७९ दीतकल्याणकं 
धतम्‌ 


७९६३ सोमधघृतम्‌ 


७९६४ 1 


# 


समस्त प्रद्‌ 


प्रद्र, रक्तगुल्म, ग्वर्‌, 


अरुचि, अल्पातैव, गर्भ | 


न हना 
गमवस्थारे सेवन करनेसे 
युद्धिमान्‌ , नीरोग जग 
वाग्मी पुत्र उत्पन्न होता 
है । बन्धय भौर योनि- 
दोष नाशक । 

उगप्रके समान ) 





तैल-पकरणम्‌ 


७४०० इातावरीतैटम्‌ 


७४२७ श्रीपर्णो तैलम्‌ स्तोको कठोर र यृ | 


योनिखट, रकदर्‌ 
नाकृ तथा पु-द्राता 





करता है 
८५५२ हेम घुन्दर तैलम्‌ सूतिका ेग, दु शश्येद्‌ 
८७३२ क्षार तैटम्‌ बार्छोको निर्मूल कर | 
टेप-पकरणम 
७४४२ शंखादि केपः लोम नाद्र 
७४४२(अ) + , छम निर्मूक 
७४५८ शाहिपण्यौदि सुख प्रसवशरक 
७४७८८ डुण्व्यादि योनि श्रूल नाशक, योनि 
संकोचक सरढ योग । 
८५५६ हरिताद्धादि  खछोमनाशक । 








५६४८ शिराजतु वरिकः 
८१२१ संकोच पिष्टिका 
रसः 


८१८६ स्बगघुन्दररसः 


^\61181\/8 5111 |<885580815111 6\/8/1111814॥ 


मूस-भृकरणम्‌ 


रक प्रद्र, पण्डु, जर्‌ 


प्रसूत वात, वाःतम्याधि, 


वु. 
अङ्गणं, पीड़ायुक्त 
समस्त प्रद्र, कृष साध्य 


अगरिमायकाम व्रतिश्था० 


८२६५ सूतिका रसः सूतिका रोग, ज्रातिसार, 


८२६६ सुतिकन्ठकरसः 
८२६७ सुतिकाभरणरसः 


८२६८ सूतिका रमः 


८२९७० सुतिकारोगनादान 
गसः 


८२७१ मृतिकावछमोरसः 


८२७२ सूतिकाविनेदस्सः 


८२.७३ वूनिाहसौ रसः 


८ ग्‌ ७४ १) ४४ 
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सूतिका रोग, संग्रहणी, 
भर्येकर अत्तिसार्‌, कास 
प्रटृद्र सूतिका रोग, 
विशिपटः धनुवीत्‌ 

कृष्ठ साध्य सूतिका रोग, 
ञ्‌, टपा, सरवि, रोध 
भूति मेय, जैरत्क, 
दोय, सह, प्रहा, 


कति. 


सृिक रीम्‌ 
सतक, कष्ट साध्य 
गहणी, ग्रषलमन्तिर, 
परहणी, दुबेख्ता 
सूति रोग 

घूतिकरा रीग्म शत्र 
ग्ल प्रद्‌ 

सूतिक! गैर, अतिसार 
युर 
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६१४ भारत-भैषश्य-रत्नाकरः [ ्ञीरोग 
८२९१ सोमनाथ स्स: अनेक प्रकारके सोम | ८३०४ सौमाग्यज्चण्टव- 
रोग, कट साव्यपरदुर, ¦ यलेदः सूतिकारोग,मकर शरूल, 
पुराना योनिश) कष । निर्दता 
साध्य बहुमूत्रको अवश्य ! न 
न करता दै । | मिश्र-मकरणम्‌ 
८२९२ सोमनाथ स्सः सोमगोग, बहुमूत्न | ; रक 
हं | ५७१० दारपुंखामूटयोगः सुखध्रसव का 
८३०१ सौमा्य ढी = सूतिकारोग, सति, | ५५२१ सीत जद दुभ 
रहण । धरणम्‌ रक्त ब्रह्मे पुरत 





८३०२ सौमाग्यश्युण्टिषाकः सूतिका रोग, दुग्ध- लाम पहुंचा है । 
ग्र, उर, रक्त गुल्म, ¦ ८४०७ स्नुकृक्षीर्‌ योगः मूढ गमं 
शरद्र्‌, सोमरोम । ८३८८ सप कंचुकी योगः „+ 


(६०) स्नायुकरोमाधिकारः 


कषाय-गकरणम्‌ | लेप-मकरणम्‌ 
७७७२ स्तपरणयोमः नहस्का ( स्नायुक ) । ७४६३ रिगरमूलादविरेपः स्नायुक नाशक सग्ल्योग 


(६९) हृद्रोगाधिकारः 
कषाय--प्रकरणम्‌ धृत-मकरणमू 
८४३७ हो दशको मह्‌कषायः हय 
चूणै-पफरणम्‌ 
७३२० शुण्ठ्या वूरणेम्‌ हदौग, इवास 
७८५८ सुष्मैखादि , कफ हृदोग 
८४६७ हरीत्यादि, हरोग ज 
८४८२ हरहुराद्वि , पित्तज द ना 
८४८५ हिङ्ुष्चकं , हृदोग, सवास ७५२७ शंकर वरी हद्ोग, फुषषुस रोग, 





७३९३ प्रेयस्याय प्तम्‌ पित्तज ह्रोग 
७९७३ स्थिराधं +, स 
८५२९. हरीतक गदि +» वात हृग.पास्वैशूल 





८५१३ दवाव , ,, श | चीन, भह सवारः 
७९०१ युषावरी होन, प्रतिरयाय, ! ८६५४ हृदयाणव रसः कफ़न हदोग 
श्वास, कास ८६५५ ह्दोग हर रस॒ः म्रद हदो, भग्निमांव. 
१ 
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हमारे महत्वपुरं प्रकाशन 


| अष्टांगहदयम्‌ (वाग्भट कृत, हिन्दी अनु° 
सहित) -- लालच वद्य (सजिल्द) ५५ .. 


| (अजिल्द) ४५ 
क्लीनीकल मेडिसिन (दो भागो मे) 

--अततिदेव शीघ् 

कायचिकित्सा - धमेदत्त वय १६ 


चरकसंहिता--श्नी जपरदेव विद्यालंकार 
(हिन्दी अनुवाद सहित) भाग १ (सजित्द ) . ४५ 
(भजिल्द) ३० 
भाग २ (अजिल्द) ३०; (सजिल्द) ४५ 
देहधाल्वग्निविज्ञानम्‌ हरिदत्त शास्त्री १५ 
भावप्रकाशनिघेद्‌-- विश्वनाथ द्विवेदी कृत 
हिन्दी टीका संहित २० 
भषज्यरत्नावलौ --श्री जयदेव विद्यालंकार कृत 
हिन्दी टीका सहित, राटा संस्करण 
(भ्रजिल्द) ९०; (सजिल्द) १३५ 
माधदनिदान (मधुकोश संस्कृत टीका, हिन्दी 
भ्रनूवादं सहित } -नरेन्रदेव शास्त्री 
(श्रजिल्द) ३५; (सजिल्द) ५५ 
रसतरगिणी (सदानन्द कृत हिन्दी टीका) 


--काशीनाय जास्ती (सजिल्द) ६० 
(अजिल्द) ३५ 
रसरत्नसमृच्चय (धमनिन्द शर्मा कृत हिन्दी 


व्याख्या ) --अच्िदेव विद्यालेकार 
(अजिल्द) ३०; (सजिल्द) ४५ 
रसे्रसारसग्रह--नरेनद्रनाथ {(सजिल्व) २५ 


(भ्रजिल्द) २० 
श्याधिविक्ञन--आशानन्द पञ्चरत्त, 
प्रथम भाग १५, द्वितीय भाग (सजिल्द) ४५ 
(अनजिल्द) ३० 
भुधूतसंहिता (सम्भरणं ) --अव्रिदेव विद्यालंकार 
कृत हिन्दी टीका सहित (सजिल्द) १२० | 
(अजिल्द) ६० ` 


मोतीलाल बनारसीदास 
दिल्ली वाराणसी पटना मद्रास 
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श्राधुनिक चिकित्साक्ञास्त्र 
` धमंदत्त वैच 

इस ग्रन्थ की यह्‌ विशेषता ह कि इसमे भ्राधुनिक काय-चिकित्सा के वणन के 
साथ-साथ भ्रायुर्वेदिक कायचिकित्सा का मी उल्लेख है । ये दोनों एक-दूसरे के 
सहायक सिद्ध हए है । जहां ्राधुनिक काय-चिकित्सा प्र के प्रष्न का समाधान 
करती है वहां आयुर्वेदिक काय-चिकित्सा फ19 के प्रश्न का समाधान करतीदै, 
अर्थात्‌ रोग का मूल कारण वताती है, जिसके फलस्वल्प चिकित्सा सुगम श्रौर 
ठीक होती है । यह स्पष्ट बताती है कि शरीरके तीन्‌ मूल तत्त्व देहाग्नि, देहप्राण, 

तथा देहवृद्धि है । इनके किसी श्रं मे मन्दता श्रा जाने रोगोत्यत्ति होती है । 
आयुवेद का एक विशेष दृष्टिकोण है जिसमे तैदोषिक या धातुक चिकित्सा- 
शास्त्र का अध्ययन किया जाताः है श्रौर रोगों मे ग्रौषध, आहार, विहार भ्रादि 
उपचारो का विधान किया जाता है । आयुवेद का मूल तैवोषिक दृष्टिकोण कभी 
नहीं बदला चाहे प्रौषधियां भले ही बदलती रहे । अतः प्रायुवद उपचारो के 
प्रयोग मे स्वतन्त्रता देता रै। इसं प्रकार श्रायुवंद-चिकित्साशास््र का छात 
तंधातुक या तैदोषिक दृष्टिकोण को कभी दृष्टि से भरोक्षल नहीं होने देता । 
इसलिए इन दोनो चिकित्साभ्नो के श्रध्ययन से अवश्यमेव लाभ ही होगा बयोकि 
दोनों का लक्षय रोगी को रोगमूक्त करना ही है। (खजिल्द } ह° १४० 
4 (अजिल्द) क ९५ 


मानव-शरीर-रचना (दो भागो मे) 
मुककन्दस्वरूप वर्मा 
सम्पूणं चिकित्साशास्त्र आयुरद के जिन तीन मूल आधारो पर माध्रित है 
उन्हें शरीररचनाविज्ञान, शरीरक्रियाविज्ञान प्रौर विकृतिविज्ञान कहते है 
उनमें शरीररचनाविज्ञान का महत्वमुणं स्थान है । इसके बिना श्रन्य प्रायुर्वेद- 
शाखाभ्रों का ज्ञान होना सम्भव ही नहीं । 
हस विषय मे पास्वरात्य वैज्ञानिको के ही अनुसंधान उपयोगिता की दृष्टि पे 
प्रत्यन्त लाभप्रद सिदध हुए है । पाश्चात्य भाषाभ्रौं से भरपरिचित चिकित्सक इन 
प्रनुसधानों से लाभ नहीं उठा सकते । इस अभाव ४.1 के लिए इस ग्रन्थ की 
रचना की गर्ईहै। सहता को हटाने के लिए भ्रग्रेजो पारिभाषिक शब्दं के. 
प्रनुवाद में स्वीकृत वज्ञानिक-तकनीकी-शब्दावली का प्रयोग किया गयाहै भ्रौर 
सैकड़ों चित्रो से समन्ञाया गया है। 
प्रथम भाग मे ऊतकविज्ञान :( प्ं51०1०8# ), भ्रणविज्ञान ( एण र$णण) 
भ्रौर श्रस्थिविज्ञान (08०01०9) विषयों का वणन है श्रौर द्वितीय भागमें 
सन्धिविज्ञान (8०००१०1०), मासिपेशीविज्ञान ( 19०108४) भ्नौर वाहिका- 
विज्ञान (80108 ) विषयो का विवेचन हृशरा है । 
यह्‌ कृति शरीर-रचना के जिज्ञासप्रौ कं लिए मतीव उपयोगी सिद्ध होगी । 
| प्रथम भवः ₹० ५० 
द्वितीय भागः (भ्रजिल्द) ₹० ७५; (सजिल्द) ₹० १०० 


मोतीलाल बनारसीदास 
दिल्ली वाराणसी पटना मद्रास 
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भ्राधुनिक चिकित्साज्ञास्त् 
धर्मदत्त वैय 

इस ग्रन्थ की यह विशेषता है कि इसमें श्राधुनिक काय-विक्ित्सा के वणेन के 
साथ-साथ ्रायुवेदिक काय-चिकित्सा का भी उल्लेख है । ये दोनों एक-दूसरे के 
सहायक सिद्ध हुए ह । जहां ्राधूनिक काय-चिकित्सा ०४ के प्रश्न का समाधान 
करती है वहां आयुवेदिक काय-चिकित्सा ४/1 के प्रश्न का समाधान करती है, 
अर्थात्‌ रोग का मूल कारण बताती है, जिसके फलस्वरूप चिकित्सा सुगम श्रौर 
ठीक होती है । यह स्पष्ट बताती है कि शरीर के तीन भूल तत्त्व देहाग्न, देहप्राण, 

तथा देहवृद्धि है । इनके किसी श्रंग मे मन्दता भ्रा जाने रोगोत्पत्ति होती दै। 
आयुवेद का एक विशेष दृष्टिकोण है जिससे तेदोषिक या तरधातुक चिकित्सा- 
शास्त्र का अध्ययन किया जाता है श्रौर रोगोँमे ्रौषध, आहार, विहार भ्रादि 
उपचारो का विधान किया जाता है । आयुवेदका मूल तैदोषिक दृष्टिकोण कभी 
नहीं बदला चाहे प्रौषधियां भले ही बदलती रहे । अतः भ्रायुवद उपचारो के 
प्रयोग मे स्वतन्तता देता रै। इसं प्रकार भ्रायुवेद-चिकित्साशास्त्र का छात 
धातुक या तैदोषिक दृष्टिकोण को कभी दृष्टि से शरोक्षल नहीं होने देता । 
इसलिए इन दोनों चिकित्साभ्नों के अ्रध्ययन से अवश्यमेव लाभ ही होगा क्योकि 
दोनों का लक्षय रोगी को रोगमृक्तकरना ही है। (सजिल्द ) ठ० १४० 
(अजिल्द) ₹०° ६५ 


मानव-शरीर-रचना (दो भागों मे) 
मुकरुन्दस्वरूप वर्मा 
सम्पूणं चिकित्साशास्तर आयुवेद के जिन तीन मूल आधारो पर आश्रित है 
उन्हें शरीररचनाविज्ञान, शरीरक्रिया विज्ञान भ्रौर विकृतिविज्ञान कहते है 
उनम शरीररचनाविज्ञान का महत्वपूणं स्थान है । इसके बिना ्रन्य श्रायरवेद- 
शाखाभ्रों का ज्ञान होना सम्भव ही नहीं । 
इस विषय मे पास्बात्य वैज्ञानिकों के ही अनुसंधान उपयोगिता की दृष्टि ते 
प्रत्यन्त लाभप्रद सिद्ध हुए ह । पाश्चात्य भाषाभ्नो से ्रपरिचित चिकित्सकं इनं 
भरनुसंधानों से लाभ नहीं उठा सकते । इस अभाव की पूति के लिए इस ग्रन्थ की 
रचना की गई है । ५ को हटाने के लिए भ्रग्रेजौ पारिभाषिक शब्दं के, 
भ्नुवाद मे स्वीकृत वज्ञानिक-तकनौकी-शब्दावली का प्रयोग कियागयाहै ्रौर 
सैकड़ों चितो से समन्ञाया गया है । 
प्रथम भाग मे ऊतकविज्ञान (510108+ ), भ्रूणविज्ञान ( एणण+०1०४४) 
नौर श्रस्थिविज्ञान (05९0108) विषयों का वणेन है प्रर द्वितीय भाग मे 
सन्धिविज्ञान (8०५००1०8), मांसपेशीविज्ञान (1०10४ ) ग्रौर वाहिका- 
विज्ञान (80108 ) विषयो का विवेचन हृ्रा है । 
यह्‌ कृति शरीर-रचना के जिज्ञासु के लिए अतीव उपयोगी सिद्ध होगी । 
प्रथम भागः ₹० ५० 
द्वितीय भागः (भ्रजिल्द) ₹० ७५; (सजिल्द) ₹० १०० 


मोतीलाल बनारसौदास 
दिल्ली वाराणसी पटना मद्रास 
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हमारे महतत्वपुशं प्रकाश्ञन 

अष्टांगहूदयम्‌ (वाग्भट कृत, हिन्दी अनु 
सहित) --लालचन्द्र वैद्य (सजिल्द) ५५ 
(अजिल्द) ४५ 

क्लीनीकल मेडिसिन (दो भागो मे) 

--ग्रतिदेव शीघ्र 
कायचिकित्सा - धमेदत्त वैद १६ 


चरकसंहिता--श्री जयदेव विच्यालंकार 
(हिन्दी अनुवाद सहित) भाग १ (सजिल्द ). ४५ 
(अजिल्द) ३० 
भाग २ (अजिल्द) ३०; (सजिल्द) ४५ 
देहधात्वग्निविज्ञानम्‌ - हरिदत्त शास्त्री १५ 
भावप्रकाशनिघद्‌- विषवनाथ द्विवेदी कृत 
हिन्दी टीका सहित २० 
भैषज्य रत्नावली --श्री जयदेव विद्यालंकार कृत 
हिन्दी टीका सहित, भ्राठवां संस्करण 
(भ्रजिल्द) ९०; (सजिल्द) १३५ 
माधवनिदान (मधुकोश संस्कृत टीका, हिन्दी 
म्रनुवाद सित ) -नरेन्द्रदेव शास्त्री | 
(श्रजिल्द) ३१५; (सजिल्द) ५५ | 
रसतरंगिणी (सदानन्द कृत हिन्दी टीका) 
-काशीनाथ शास्त्री (सजिल्द) ६० 
(अजिल्द) ३५ 
रसरत्नसमुच्चय (धर्मानन्द शर्मा कृत हिन्दी 
व्याख्या ) --अत्रिदेव विद्यालंकार 
(अजिल्द) ३०; (सजिल्द) ४५ 
रसेन्द्रसारसंग्रह--नरेनद्रनाथ (सजिल्द) २५ 


(्रजिल्द) २० 

व्याधिविज्ञान-- आशानन्द पञ्चरत्न, 
प्रथम भाग १५, द्वितीय भाग (सजिल्द) ४५ 
(अजिल्द) ३० 


सुशृतसंहिता (सम्पुणं ) --अच्रिदेव विद्यालंकार 
कृत हिन्दी टीका सहित (सजिल्द) १२० 
(अनजिल्द) ६० 
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